Facultad de
Ciencias de
la Salud

UNIVERSIDAD CATOLICA DEL MAULE

DIPLOMADO ON LINE EN

GERONTOLOGIA Y GERIATRIA
CALENDARIZACION

Unidad 1: Gerontologia, Geriatria, Epidemiologia y Politicas Publicas.

FECHA TEMA DOCENTE HORAS MODALIDAD
Martes 16 Bienvenida Dra. Paula Ceballos. 2 horas = Sincronica
de mayo Decana FACSA.

Mg. Elena Monsalve

Gerontologia Mg. Edison Gutierrez

Teorfas Gerontoldgicas

Gerontologia y Geriatria
Jueves 18 Epidemiologia del envejecimiento Mg. Edison Gutierrez 2 horas = Sincronica
de mayo Politicas publicas en Salud y Sociales para las

personas mayores a nivel internacional
Martes 23 | Politicas publicas en Salud y Sociales para las Mg. Edison Gutierrez 2 horas = Sincrénica
demayo | personas mayores a nivel nacional

Introduccion Foro: “Relevancia biopsicosocial del

aumento de la poblacién mayor y politicas

publicas”
Jueves 25  Envejecimiento y Cultura: desafios de los roles Dr. Marcelo Pifia 2 horas = Sincroénica
demayo  sociales de las personas mayores en las politicas

publicas

Unidad 2: Calidad de Vida en la persona mayor

FECHA TEMA DOCENTE HORAS = MODALIDAD
Revision de videos en plataforma UCM virtual.
Trabajo autdbnomo estudiantes
Martes 30 = Calidad de vida y Fragilidad en la persona mayor =~ Mg. Elena Monsalve Thora | sincrénica
de Mayo
Proyectos sociales en Personas Mayores
Dr. German Lobos
1horas  sincronica



Jueves 01
de Junio

Martes 06
de junio
Jueves 08
de junio

Martes 13
de junio

Jueves 15
de junio

Martes 20

de junio

Jueves 22
de junio

Evaluaciéon Unidad I. Desarrollo de evaluacion.
Foro. “Relevancia biopsicosocial del aumento de
la poblacién mayor y politicas publicas”

Instrumentos de evaluacion en APS

Educacion para el autocuidado y técnicas de
intervencion comunitaria.

Revision de Instrucciones en plataforma virtual
UCM trabajo evaluado “Video Herramienta de
Funcionalidad y técnica educativa”

Desarrollo de evaluacion “Video herramienta de
funcionalidad y técnica educativa”

Personas mayores con dependencia y
Cuidadores.

Sexualidad en la persona Mayor
Cultura en la persona mayor

Enfoque de género en las personas mayores

Estudiantes

Evaluado con rdbrica
100% de la unidad 1
Mg. Elena Monsalve

Mg. Susana Carrasco

Estudiantes
Estudiantes

Evaluadoras: Elena
Monsalve y Susana
Carrasco

Dra. Doris Sequeira

Dra. Doris Sequeira

Trabajo autdbnomo, quiz formativo

Estudiantes
Ucm virtual

ELEAM y Centros de Dia, una mirada
interdisciplinaria, realidad y futuro

Enfermera Cecilia
Vilches

2 horas

2 horas

2 horas

2 horas

2 horas

2 horas

2 horas

Unidad 3: Proceso del envejecimiento, aspectos biopsicosociales

sincrénica

sincrénica

sincrénica

asincronica

sincrénica

sincrénica

sincronica

Martes 27
de junio

Jueves 29
de junio
Martes 04
de julio

Jueves 06
de julio

Martes 11
de Julio

Proceso de envejecimiento y sus
caracteristicas
Cambios fisioldgicos asociados a la edad

Sindromes Geriatricos parte |

Desarrollo de evaluacion “Video herramienta de
funcionalidad y técnica educativa”

Sindromes Geriatricos parte |l

Sindromes Geriatricos parte Il

Dra. Fabiola Sepulveda

Dra. Fabiola Sepulveda

Estudiantes

Evaluado con rdbrica
100% de la unidad 2
Dra. Fabiola Sepulveda

Dra. Constanza Bluhm

Dra. Constanza Bluhm

2 horas

2 horas

2 horas

1 hora

1 hora
2 horas

sincronica

sincroénica

Asincronica
Feriado

sincroénica

sincrénica



Jueves 13 Valoracion geriatrica Integral Dra. Constanza Bluhm 2 horas | sincronica

de julio
Martes 18 Unidad Geriatrica de Agudos Enfermera Natalia 2 horas = sincrénica
de Julio Cortez
Jueves 20 Disfagia en la persona mayor Mg. Edison Gutierrez 2 horas  sincronica
de julio

Receso académico
Martes 01 Dismovilidad Dr. Eladio Mancilla 2 horas | sincrénica
de agosto
Martes 03 Nutricion en la persona mayor Mg. Mauricio Orellana 2 horas = sincrénica
de agosto
Jueves 08  Simulacion virtual Mg. Carol Rodway 2 horas = Sincronica

de agosto | Entrega de instrucciones en ucm virtual, de los
trabajos “Simulacion virtual” y "Mapas mentales”
Estudiantes revisar UCM

virtual
Martes 10 Desarrollo de evaluacion online Estudiantes 2 horas = asincronica
de Agosto
"Simulacion virtual” ABP, Evaluador: Mg.
Carol Rodway
Jueves 17 Salud Oral Dr. Daniel Bravo 2 horas | sincronica
de agosto

Unidad 4: Salud Mental y Aspectos bioéticos en el cuidado de personas mayores:

Martes 22 Buen trato en las personas mayores Dra. Doris Sequeira 2 horas = Sincrénica
de agosto
Jueves 24 Desafios para los profesionales que trabajan

Con personas mayores , A o
de agosto Dra. Doris Sequeira 2 horas = Sincrénica

Revision de videos asincrénico en plataforma UCM previo a clases
Estudiantes

Martes 29 Dilemas bioéticos en personas mayores Mg. Carol Rodway y 2 horas = sincrénica
de agosto Elena Monsalve
Jueves 31 | Trabajo: "Analisis de dilemas bioéticos en Enfermera Elena 2 horas = sincrénica
de agosto | personas mayores” Monsalve

ABP: Analisis de dilema bioético en geriatria,

instrucciones en UCM virtual
100% de la nota de |a

unidad 4
Martes 05 | Café de la Muerte Mg. Carol Rodway y 2 horas | sincrénica
de sept Elena Monsalve
Martes 07 Salud Mental y Demencias Mg. Ingrid Fergusson 2 horas  sincrénica

de sept



Jueves 12| Cuidados paliativos en las personas mayores 2 horas | sincrénica

de sept Mg. Natalie Garrido

Martes 14 | Taller formativo de cuidados paliativos en la Mg. Natalie Garrido 2 horas = sincrénica
de sept persona mayor

Jueves 26 | Evaluacion final Estudiantes 2 horas | asincronica
de sept

*Este cronograma podria presentar modificaciones en cuanto a fechas y/o docentes por motivos de fuerza mayor, los
cuales seran avisados con anticipacion.



