
CAPITULAR
EXPERIENCIA GASTRONÓMICA

CENTRO CULTURAL 
QUINTA SOLEDAD
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$70

Esquites de la casa                                               $155.00  MXN
Con mayonesa de la casa, chistorra y epazote frito.

Tiradito de atún                                                     $240.00 MXN  
Con nuestra soya preparada, cremoso de aguacate y aros de serrano.    

Tiradito de salmón                                                $240.00 MXN
Con nuestra soya preparada y aros de serrano.   
 

Mini quesadillas de chicharrón o queso         $150.00 MXN   
 5 piezas, acompañadas de salsa verde cruda y pico de gallo.

Tacos de carnitas de atún                                   $210.00 MXN
Filete de atún, cremoso de aguacate, pico de gallo y cebolla encurtida.                              

Tacos de rib eye                                                     $250.00 MXN
Tortilla de maíz, 250g de rib eye, frijoles refritos, cremoso de aguacate, chile
serrano y cebolla encurtida.

Tuétanos a las brazas                                           $250.00 MXN
Acompañados de chapulines y cremoso de aguacate.

Entradas
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Sopas

Crema de jitomate rostizado                            $145.00 MXN
Con queso de cabra y romero.

          Crema de espárragos                                          $150.00 MXN
Con guarnición de espárragos salteados y pan de ajo.

      
.
Jugo de carne                                                         $165.00 MXN
El tradicional con cebolla, cilantro y chile serrano.

Sopa de cebolla                                                     $165.00 MXN
Clásica receta francesa.

Sopa de tortilla                                                     $145.00 MXN
Con un toque de morita ahumado, tortilla frita, chicharrón, aguacate,
queso panela, crema y chile pasilla frito.

.
Sopa de hongos                                                    $145.00 MXN
Con hongos de temporada, epazote y chiles fritos.
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Mándala                                                                         $160.00 MXN
Mix de lechugas, betabel, cacahuate tostado, nuez caramelizada, y vinagreta de
naranja.

Ensalada azul                                                         $185.00 MXN
Mix de lechugas, tocino, jitomate cherry, nuez entera, queso azul, acompañada
de aderezo azul.

Ensalada de higo         Por temporada               $210.00 MXN
Lechuga sangría, espinaca baby, nuez caramelizada, queso empanizado, jamón
serrano y vinagreta de naranja. 

Ensalada de frutos rojos                                    $160.00  MXN
Mix de lechugas, fresa, frambuesa, zarzamora, blue berry, nuez y almendras
acompañada de coulis de vino tinto. 

Ensalada César                                                      $185.00 MXN
Lechuga romana, limón, anchoas, croutones, salsa inglesa, mostaza dijon, 
aceite de oliva y queso parmesano.

Ensaladas
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Fetuccini Alfredo especial                                          $210.00 MXN
200 g de pasta, salsa de queso, parmesano, hongos y tocino.

Fetuccini en salsa de quesos                                     $250.00 MXN
200 g de pasta, queso mozarella, queso azul y brócoli quemado 

Fetuccini en salsa Italiana                                         $210.00 MXN
200 g de pasta, salsa italiana y hojas de albahaca.

Fetuccini Bolognesa                                                    $235.00 MXN
200 g de pasta, salsa de tomate y carne molida.

 

Pastas
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Hamburguesa Capitular                                              $250.00 MXN
200 g de carne premium acompañada de cebolla caramelizada, queso
Monterrey Jack, pepinillos y huevo frito.

Hamburguesa especial                                                $280.00 MXN
Dos carnes de 120 g, queso Monterrey Jack, tocino, aros de cebolla y pepinillos.

Hamburguesa BBQ                                                        $260.00 MXN
200 g de carne, salsa bbq, aros de cebolla, pepinillos, tocino y aderezo mostaza.

Tacos especiales      (3 piezas)                                         
Acompañados de chiles toreados, nopales y cebolla cambray.
 Arrachera $250.00 MXN          Bistec o Cecina  $220.00 MXN      Pollo o Longaniza  $180.00 MXN

Fajitas  a la plancha                                                                   
Con pimiento morrón, cebolla morada, gratinadas con queso manchego.
Arrachera $250.00 MXN           Bistec o Cecina $220.00 MXN        Pollo$180.00 MXN

Pechuga Capitular                                                         $250.00 MXN
Rellena de queso manchego, espinaca, champiñones acompañada de nuestra
salsa italiana.

Especiales
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Todos nuestros platos en grill están acompañados de chiles
toreados, nopal asado y cebollitas cambray.
  
Arrachera 350 g                                                    $380.00 MXN

Rib Eye 350 g                                                          $450.00 MXN

T-bone 350 g                                                          $410.00 MXN

Cow Boy 350 g                                                       $600.00 MXN               

Salmón al grill     250 g                                        $320.00 MXN
Acompañado de puré de papa, reducción de vinagre balsámico y verduras a la
mantequilla.  

Filete de salmón Selva Negra                           $350.00 MXN
Bañado en salsa cremosa de vino tinto con frutos rojos y  acompañada de verduras a
la mantequilla. 

Atún en croûte                                                     $350.00 MXN
Filete de atún sellado con costra de perejil acompañado de verduras a la mantequilla 
y puré de papa. 

Filete de róbalo al grill  250 g                           $320.00 MXN
Acompañado con verdura a la mantequilla y puré de papa.

 

Del Grill
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Para compartir en familia 

Parrillada Sencilla

Parrillada Especial

Mix de ensaladas de lechugas
Arroz primavera o pasta
Quesadillas en tortilla de harina
Chorizo
Arrachera Sterling
Cecina Natural
Tortillas de Maíz
Limones, salsas, cebollas y nopales.

 

Mix de ensaladas de lechugas
Arroz primavera o pasta
Quesadillas en tortilla de harina
Reb Eye
Arrachera Sterling
Pechuga de pollo
Cowboy
Cecina Natural
Tortillas de Maíz
Limones, salsas, cebollas y nopales.

 

$480.00 MXN***

$580.00 MXN***

*** Precio por persona 

*** Precio por persona 
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Pizzas

Pizza de Pepperoni                                                       $250.00 MXN
Con queso mozzarella y pepperoni.

    Pizza Hawaiana                                                             $250.00 MXN
Jamón, queso mozzarella y piña.

Pizza Margarita                                                             $230.00 MXN
Queso mozzarella, rebanadas de jitomate, hojas de albahaca y aceite de oliva.

.

Pizza de carnes frías                                                     $280.00 MXN 
Salchicha, pepperoni y jamón serrano.

Pizza Capitular                                                               $250.00 MXN
Chorizo almendrado, queso philadelphia y chiles en vinagre.

El tiempo de entrega de todas nuestras pizzas es de 20 minutos 
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Extras

Puré de papa                                                                $100.00 MXN

Chiles toreados                                                             $75.00 MXN

Papas a la francesa                                                    $120.00 MXN

Champiñones al ajillo                                                $150.00 MXN                  
   
Espárragos al grill (con tocino)                               $220.00 MXN

Verduras a la parrilla                                                $100.00 MXN

Guacamole                                                                   $150.00 MXN
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Cheese cake de frutos rojos                                           $120.00 MXN

Pastel de Chocolate                                                           $135.00 MXN

Maceta Orgánico                                                                $120.00 MXN
 
Crepas Suzette                                                                    $120.00 MXN                  

Crepas de cajeta  o nutella                                              $120.00 MXN
                                    
Flan  de la casa                                                                     $70.00  MXN

Postres

Bizcocho de vainilla, bañado en crema y licor de café espolvoreado con galleta oreo. 

Rellenas de queso philadelphia y frutos rojos. 
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Refrescos 355 ml                                                              $40.00 MXN
Agua mineral Perrier  350 ml                                        $65.00 MXN 
Naranjada o Limonada natural                                   $40.00 MXN
Naranjada o Limonada mineral                                  $50.00 MXN
Agua del día                                                                       $50.00 MXN
Agua natural 1lt                                                               $30.00 MXN
Café americano                                                                $45.00 MXN
Café capuccino                                                                 $55.00 MXN
Café express doble                                                          $45.00 MXN
Café de olla                                                                        $65.00 MXN
Té                                                                                          $35.00 MXN
Chocolate caliente                                                           $65.00 MXN
Cerveza nacional  355 ml                                               $80.00 MXN
(Corona, Victoria, Negra Modelo, Modelo Especial)
*** con clamato $40.00 MXN extra

Cerveza importada 355 ml                                          $100.00 MXN
(Heineken, Ultra, Stella Artois)
*** con clamato $40.00 MXN extra

Clamato                                                                              $70.00 MXN

 
                 

 

Bebidas
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