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 Quali sono le caratteristiche di un leader di successo, amato e rispettato dal suo 
team?

� Affronta la realtà, pianifica il futuro, decide e agisce.
� È come un’auto con il pilota automatico che conosce la direzione verso la quale si 

sta dirigendo.
� Ha carisma. 
� Ha credibilità. 
� Ha autorevolezza.
� Gestisce lo stress. 
� Decide rapidamente.
� Sa comunicare in pubblico.
� Illumina, guida e motiva il suo team.
� Ha chiarezza di obbiettivi a medio e lungo termine.
� Ha consapevolezza e chiarezza di sé.
� Ha capacità di concentrazione rapida.
� Trova l’ispirazione a comando.
� È manifestazione di benessere fisico e mentale.
� Ha un buon equilibrio tra vita professionale e vita personale. 

Sottolinea le caratteristiche che già possiedi; cerca di essere giusto e obiettivo e non 
troppo severo con te stesso. E scrivi qui sotto quelle che ti mancano o che devi 
maggiormente potenziare.
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La leadership si può aumentare e potenziare sviluppando tutte queste caratteristiche. 
Potenzia e aumenta quelle che già possiedi e comincia ad allenarti anche in quelle che 
ancora non fanno parte di te. Grazie alla ripetizione aumenterai in modo esponenziale la 
qualità di quelle che già domini e permetterai allo stesso tempo di inserire al tuo interno 
quelle caratteristiche in cui sei carente;
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