HELICO CAFE

YAOURT ET GRANOLA 12
FRUITS FRAIS DU MOMENT

*SUR PAIN PERDU (NOISETTE) +3

SANDWICH DEJEUNER 12

SAUCISSE FENOUIL, OEUF, SAUCEBBQ, CHEDDAR
*BACON MAISON +2 / PLEUROTE +2

SANDWICH DINDE 15
CONCOMBRE, CHOU ROUGE, PROVOLONE, CIBOULETTE, CORNICHON
+BACON MAISON +2

MENU HELICO 35$ / PERSONNE
4 PLATS A PARTAGER POUR 2

6 HUITRES 21
MIGNONETTE & CITRON

PAIN AU LEVAIN 4/8
BEURRE MAISON

SOUPE DU MOMENT 10
INSPIRATION DU JOUR

ENDIVE 16
POIRE, CHEDDAR, NOIX DE GRENOBLE, CIDRE

RADIS 14
ANCHOIS, AlL, QUINOA, OSEILLE

COURGE 15
RICOTTA, NOISETTE, MIEL, MENTHE, VADOUVAN

POMMES DE TERRE 10
OEUF FUME, POIREAU, OIGNON, CREME SURE

TARTARE DE BOEUF 20
CELERI-RAVE, CHAMPIGNON, SARRASIN

PETONCLE 26
CHOU-FLEUR, MISO, AMANDE, FURIKAKE, SESAME

FALAFEL (3) 18
OIGNON, LABNEH, HERBE

TAGLIATELLE 22
BOEUF, VINROUGE, PARMESAN

DESSERTS

CAMERISE 13
MERINGUE, SABLE BRETON, SUMAC

MIGNARDISE (4) n

NOTRE SELECTION DU MOMENT

SPECIAUX DU WEEK-END

AGNOLOTTI (5) 23
BOUDIN, CHOU-FLEUR, MOUTARDE, PANGRATTATA

CANARD 18
MUFFIN ANGLAIS, OEUF, EPINARD, BETTERAVE




