
2024

CATÁLOGO 

DE

SERVICIOS



Consultoría
EHS

Materia
Protección Civil

03
Capacitaciones  

04
Talleres

07

Campañas 

13
Herramientas

de impacto para
el aprendizaje

19 24

02

12

Contenido

ZERORisk
Hiring System

Certificaciones

09

25
Realidad
Virtual

01

26
Clientes

27
Información de

contacto

28
Artículos

Promocionales

Videos
institucionales, 

EHS.



Seguridad, Salud y Medio AmbienteSeguridad, Salud y Medio Ambiente

 Asesoría por
Especialistas

EHS

Cultura de
Seguridad

Identificación y
Evaluación de
Requerimientos
Legales y Otros

Consultoría EHS 02

 Sistemas de Gestión  
ISO 14001    ISO 45001 
ISO 50001     ISO 9001  



Programa Interno de Protección Civil.

Elaboración de Planes de Contingencia.

Materia de Protección Civil 03

Integración y registro de la Unidad
Interna de Respuesta 
Inmediata (UIRI).

Determinación del grado de riesgo
de incendio (NOM-002-STPS)



 05 04Capacitaciones

Brigada de prevención y
combate de incendio.
Brigada de primeros auxilios.
Brigada de búsqueda y rescate.
Brigada de evacuación.
Brigada de primeros auxilios
psicológicos.

Brigadas



Seguridad Basada en Comportamiento.
Operación Segura de Montacargas.

Operación Segura de Grúas / Polipastos.
Operación segura de vehículos industriales.

Plataformas Elevadoras.
Trabajos en Altura.

Bloqueo y Etiquetado de Energías.
Trabajos en Caliente (corte, soldadura).

Comisión de Seguridad e Higiene.
Ergonomía.

Ruido.
Vibraciones.
Iluminación.

y más...

Normatividad STPS  /  SEGURIDAD
Capacitaciones 05



Legislación 
Ambiental

Cédula de Operación Anual (COA).
Impactos Ambientales.

Requerimientos Legales Ambientales. 
Legislación en materia de aguas.

Legislación en materia de emisiones.
Legislación en materia suelo.

Legislación Residuos Peligrosos y RME.
Legislación en materia de ruido.

Legislación en materia de impacto y riesgo ambiental.

 05 06Capacitaciones



Te ayudaremos a crear conciencia en la
prevención de accidentes de una manera
diferente, donde el participante
experimentará situaciones que generaran
distintas emociones, reflexiones y
aprendizajes. 

*Estos talleres los adaptamos a lo que necesites
reforzar o cambiar en tu cultura de seguridad
actual para así avanzar al objetivo deseado.

Taller vivencial
Prevención de 
Accidentes. 

07Talleres



Taller para sensibilizar sobre el verdadero
liderazgo y el impacto hacia la seguridad del
personal a su cargo, mediante diversas
dinámicas los participantes podrán
identificar y aprender técnicas para
mejorar su liderazgo con el personal a su
cargo.

Taller de
Liderazgo en
Seguridad

08Talleres



Sistemas de
Gestión

Certificaciones

Interpretación de la Norma. 
Auditor Interno. 
Auditor Líder.
ISO 14001, 
ISO 45001, 
ISO 50001, 
ISO 9001, 
IATF 16949

09



NIVEL BÁSICONIVEL EXPERTO
NIVEL AVANZADO

Instructor
Lúdico en
Seguridad y
Salud en el
Trabajo

Certificaciones

Obtendrás las competencias para
planificar, hacer y evaluar
capacitaciones de forma dinámica,
innovadora y utilizando técnicas
lúdicas y andragógicas.

10



Seguridad
Basada en
Comportamiento

Certificaciones

Certificación en SBC avalada por
Quality Safety Edge, LATAM.

11

(Entrenamiento + 2 meses de  seguimiento con
Instructor para apoyar durante la implementación)

Implementación de SBC en tu
organización, paso a paso.

¡ Lleva tu Cultura de Seguridad
a un Nivel más Alto !

Otros Servicios:
REBOOT de tu SBC actual.
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   Simulaciones:

Uso de extintores
Trabajos en altura
Trabajos en caliente
Espacios confinados
Bloqueo y Etiquetado de Energías
Uso de grúa 

       y más...

Realidad Virtual
Para dinámicas o
entrenamientos 

-Uso por horas o anualidad.
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Con diferentes juegos y dinámicas te
apoyaremos a reforzar temas de
seguridad, salud o medio ambiente.
 
-Montacargas y Peatones.
-Bloqueo y Etiquetado de Energías.
-Peligros, riesgos y controles.
-Sistema Globalmente Armonizado.
-Conoce tu Equipo de Protección Personal.
-Concéntrate.
-Cuidado de manos.
-Residuos Peligrosos y No peligrosos.
-Aspectos e impactos Ambientales.
-Cuidado del Agua.
-Reglas de seguridad en planta.
y más...

Campañas
Dinámicas 
EHS



OBJETIVO:
Crear conciencia sobre las reglas de
seguridad que tenemos que cumplir como
peatón o como montacarguista para
evitar accidentes.

Reforzando comportamientos seguros y
evitando actos inseguros.

14Campañas

      Sketch
Peatón VS
Montacarguista



OBJETIVO
Crear conciencia en:

Uso correcto de EPP.
Uso de equipo y herramientas en buen estado.
Permisos de trabajo.
Técnica correcta de carga manual.
Delimitación de áreas.
Importancia del Vigía.
Evitar trabajar de prisa o distraídos.
Ojos y mente en la tarea.
Identificación de actos seguros e inseguros
Importancia de los procedimientos de trabajo.

15Campañas

     Sketch
Trabajos 
PELIGROSOS.



Mediante esta historia de vida podremos
aprender a como prevenir accidentes
dentro y fuera de la empresa, brinda
motivación y compromiso en el mutuo
cuidado entre compañeros para mejorar
la cultura en seguridad.

16Campañas
Storytelling

“La realidad de un
accidente”.     

Dirigido a todos los niveles de la organización.
-Duración de 30min o 1 hora.



Los masajes ayudan a bajar el estrés ,
en un ambiente con aromaterapia y
música relajante.

Los masajes son realizados por
personal profesional con discapacidad
visual, incluye platica de
concientización y elaboración de
mandalas.

17Campañas
Masajes 
Relajantes /
Shiatsu 



Te apoyamos con actividades o
talleres para niños y adolescentes
con aprendizajes en temas de
seguridad, salud y medio
ambiente.

18Campañas

Open House - 
Día de la Familia. 

¡Diversión y aprendizaje
para chicos y grandes!



-Poker Safety.
-Naipes LOTO.
-Cero es 3.
-Ergonomics Poker.
-Conociendo tus Riesgos.

Uso de cartas para identificar
peligros, aprender, reforzar
conceptos, hacer preguntas,
retos o encontrar consejos.

19Herramientas de impacto para el aprendizaje
Cartas 

¡Quienes hablan son los trabajadores y no solo el encargado de Seguridad!.



LEGO Safety
Con este kit podrás hacer
capacitaciones más dinámicas
donde podrás reforzar los
siguientes temas:

-Cuidado de manos, dedos, ojos.
-Comunicación efectiva.
-Trabajo en equipo.
-Liderazgo.
-Análisis de riesgos.
-La importancia de la prevención.
-y más...

20Herramientas de impacto para el aprendizaje

Kit de tarjetas y bloques tipo Lego 

+



En busca del TeISOro
Perdido / ISO 45001

Juegos de mesa

Sirve para enseñar de una forma
dinámica cómo funciona la norma ISO
45001

21Herramientas de impacto para el aprendizaje

Prevention Case
Para realizar investigaciones de accidentes de forma
divertida.
El jugador tiene a su disposición varias herramientas:
Fotos, Entrevistas, CV´s, Procedimientos, Certificado de
Aptitud médica, etc. y buscando las pistas puede encontrar
las causas inmediatas y causas básicas.



22Herramientas de impacto para el aprendizaje

Libros

Manual del Entrenador
Lúdico en Seguridad y Salud
en el Trabajo.

Observaciones de
comportamiento seguro.

101 Dinámicas de SST.

Cultura de Seguridad.
compra en línea



23Herramientas de impacto para el aprendizaje

Diseño y elaboración de salas
interactivas, donde los participantes
aprenderán de forma más dinámica y
práctica los temas de Seguridad, Salud
y Medio Ambiente.

DOJO
EHS Training Center



24Videos Institucionales EHS

Videos
Institucionales
EHS

Clips  de Seguridad, Salud o 
       Medio Ambiente.

Campañas audiovisuales EHS.
Procedimientos y reglas de Seguridad.
Capacitación para contratistas y
visitantes.
Headshots y Groupshots (fotografía).
Tomas con Dron.



18ZERORISK HIRING SYSTEM

El 80% de las competencias que
predicen el éxito en el trabajo están
relacionadas con la inteligencia
emocional.

Pero la mayoría de las evaluaciones de
contratación disponibles en el mercado
pasan por alto este indicador clave. 

Evite accidentes
utilizando la
inteligencia emocional
al contratar o cambiar
de puesto.

25



26Artículos promocionales

y muchos artículos más...



Clientes 27



@
contacto@ccehs.com.mx
jessica.barajas@ccehs.com.mx
alfredo.pena@ccehs.com.mx

E-MAIL:

TELÉFONO:
8111-2512-91

Información de contacto
CREANDO CONCIENCIA EHS

28


