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11 E Deus lhe disse: Sai para fora, e põe-te neste monte perante o Senhor. E eis que 

passava o Senhor, como também um grande e forte vento que fendia os montes e 
quebrava as penhas diante do Senhor; porém o Senhor não estava no vento; e 
depois do vento um terremoto; também o Senhor não estava no terremoto; 

12 e depois do terremoto um fogo, porém o Senhor não estava no fogo; e ainda depois 
do fogo uma voz mansa e delicada. 

13 E ao ouvi-la, Elias cobriu o rosto com a capa e, saindo, pôs-se à entrada da caverna. 
E eis que lhe veio uma voz, que dizia: Que fazes aqui, Elias? 

 

INTRODUÇÃO: um momento difícil na vida do profeta Elias;  
           depois de uma importante revelação de poder de Deus; 

 

i.1 no capitulo 18 - Elias foi usado por Deus, diante dos profetas 
de Baal; e mostrou ousadia e nós sabemos o resultado; 

 

● porém,logo depois, encontramos o mesmo profeta - homem - 
se escondendo da presença de todos; inclusive de Deus. 

 

i.2 o que leva um servo de Deus de um estado de glória e 
esplendor a uma profunda agonia emocional? 

 

● da experiência de Elias podemos tirar lições preciosas e 
aplicá-las em nossas vidas e no nosso serviço a Deus; 

 

o que aprendemos com Elias? 
 

1º - RESULTADOS POSITIVOS NÃO NOS LIVRAM DAS CRISES; 
 

1.1 Elias tinha  acabado de conquistar uma vitória inesquecível 
sobre os inimigos de Deus e suas práticas;      I Reis 18 

 

36 Sucedeu pois que, sendo já hora de se oferecer o sacrifício da tarde, o profeta Elias 
se chegou, e disse: Ó Senhor, Deus de Abraão, de Isaque, e de Israel, seja manifestado 
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hoje que tu és Deus em Israel, e que eu sou teu servo, e que conforme a tua palavra 
tenho feito todas estas coisas.   37 Responde-me, ó Senhor, responde-me para que 
este povo conheça que tu, ó Senhor, és Deus, e que tu fizeste voltar o seu coração. 

38 Então caiu fogo do Senhor, e consumiu o holocausto, a lenha, as pedras, e o pó, e 
ainda lambeu a água que estava no rego.   39 Quando o povo viu isto, prostraram-se 
todos com o rosto em terra e disseram: O senhor é Deus! O Senhor é Deus! 

1.2 o que percebemos é que Deus usa o homem como seu 
instrumento; portanto o sucesso é de Deus e não nosso!    

 

● quando temos um “sucesso” em nossa atividade  como servos 
ele tem mais haver com Deus do que conosco; 

 

1.3 "o alcançar vitória" é um momento especial e feliz na obra 
de Deus não nos garante a felicidade integral; 

 

● Jesus fala aos discípulos sobre a sua missão: João 16:33  
 

Tenho-vos dito estas coisas, para que em mim tenhais paz. 
No mundo tereis tribulações; mas tende bom ânimo, eu venci o mundo. 

 

1.4 podemos viver momentos de extrema alegria e em nossa 
vida cristã e, também, momentos de adversidade e angustia; 

   

o que aprendemos com Elias? 
 

2º - NÃO ESTAMOS IMUNES AS CRISES! 
 

2.1 alguns crentes se acham indestrutíveis e auto suficientes 
para tratar de suas crises pessoais - emocionais e espirituais... 

 

● mas diante da crise tomam decisões e atitudes inesperadas,  
  as vezes contrárias as suas próprias convicções;    I Reis 19:1-4 
 

1 Ora, Acabe fez saber a Jezabel tudo quanto Elias havia feito, e como matara à 
espada todos os profetas.    2 Então Jezabel mandou um mensageiro a Elias, a dizer-
lhe: Assim me façam os deuses, e outro tanto, se até amanhã a estas horas eu não 
fizer a tua vida como a de um deles.    3 Quando ele viu isto, levantou-se e, para 
escapar com vida, se foi. E chegando a Berseba, que pertence a Judá, deixou ali o seu 
moço.    4 Ele, porém, entrou pelo deserto caminho de um dia, e foi sentar-se debaixo 
de um zimbro; e pediu para si a morte, dizendo: Já basta, ó Senhor; toma agora a 
minha vida, pois não sou melhor do que meus pais. 

 

 * Zimbro pequeno arbusto é um pseudofruto que possui propriedades medicinais e aromatizantes, bastante comum em 
climas temperados. 
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2.2 o profeta audacioso que falara em nome do Deus vivo 
estava agora angustiado e com medo de morrer; 

 

● esta atitude de Elias não confirmava a sua palavra no desafio 
do holocausto ocorrido diante dos profetas de Baal; 

 

2.3 quem estava ali era um homem angustiado e com medo 
mostrando que ele era dependente a misericórdia de Deus; 

 

● viver esta crise o fez perceber o quanto ele era impotente se  
   dependente dele mesmo;  
 

● a angustia o levou para longe de tudo e de todos - ele fugiu! 
 

o que aprendemos com Elias? 
 

3º - DEUS NÃO ABANDONA! AO CONTRÁRIO;  SUSTENTA! 
 

5 E deitando-se debaixo do zimbro, dormiu; e eis que um anjo o tocou, e lhe disse: 
Levanta-te e come.    6 Ele olhou, e eis que à sua cabeceira estava um pão cozido 
sobre as brasas, e uma botija de água. Tendo comido e bebido, tornou a deitar-se. 

7 O anjo do Senhor veio segunda vez, tocou-o, e lhe disse: Levanta-te e come, porque 
demasiado longa te será a viagem.    8 Levantou-se, pois, e comeu e bebeu; e com a 
força desse alimento caminhou quarenta dias e quarenta noites até Horebe, o monte 
de Deus. 

 

3.1 com a crise perdemos a capacidade de discernir e de tomar 
decisões lúcidas; especialmente de estivermos sós; 

 

● mas Deus não abandona seu servo! então porque fugimos e   
   nos escondemos de tudo e de todos – até mesmo de Deus?  
 

● Isto é uma característica da crise...           Genesis 3 
 

8 E, ouvindo a voz do Senhor Deus, que passeava no jardim à tardinha, esconderam-se 
o homem e sua mulher da presença do Senhor Deus, entre as árvores do jardim. 

9 Mas chamou o Senhor Deus ao homem, e perguntou-lhe: Onde estás? 10 Respondeu-
lhe o homem: Ouvi a tua voz no jardim e tive medo, porque estava nu; e escondi-me.  

 

3.2 apesar de Elias ter desistido de tudo... Deus não desistiu 
dele e o socorreu e o sustentou de forma clara; 

 

● Deus agiu por duas vezes através do seu anjo! 
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● Deus sustenta e dá a direção a seu servo; trazendo-o de novo  
   a realidade; seja ela emocional – pratica ou espiritual; verso 7   
 

“O anjo do Senhor veio segunda vez, tocou-o, e lhe disse: Levanta-te e come,  
porque demasiado longa te será a viagem.” 

 

o que aprendemos com Elias? 
 

4º - A RECONHECER A VOZ DEUS... 
 

14 Respondeu ele: Tenho sido muito zeloso pelo Senhor Deus dos exércitos; porque os 
filhos de Israel deixaram o teu pacto, derrubaram os teus altares, e mataram os teus 
profetas à espada; e eu, somente eu, fiquei, e buscam a minha vida para ma tirarem. 

 

4.1 Elias, diante da crise, perdeu a capacidade de discernir e 
chegou a pedir a morte; e depois buscou o isolamento;  

 

  ● foi para o deserto... ao invés de ir para a cidade... 
 

  ● foi para a caverna... para fugir de tudo e de todos... 
 

● podemos tentar fugir da realidade que nos cerca; mas não nos  
   escondemos de Deus - somos incapazes disso;  
 

9 Ali entrou numa caverna, onde passou a noite. E eis que lhe veio a palavra do Senhor, 
dizendo: Que fazes aqui, Elias? 

 

4.2 Elias, dentro da caverna, achando-se isolado de tudo – ouve 
a voz de Deus que o leva a expor as razões da sua crise... 

 

● Deus nos acha e fala conosco na crise e no fundo da caverna;  
 

● Elias expôs seus motivos – queixas – decepções – angustias  
   – medos – ele fala com Deus abertamente;    
 

10 Respondeu ele: Tenho sido muito zeloso pelo Senhor Deus dos exércitos; porque os 
filhos de Israel deixaram o teu pacto, derrubaram os teus altares, e mataram os teus 
profetas à espada; e eu, somente eu, fiquei, e buscam a minha vida para ma tirarem. 

 

4.3 o Senhor o convida a mudar a sua condição e a restabelecer 
o seu discernimento e retomar com Ele a sua parceria: 

 

11 Ao que Deus lhe disse: Vem cá fora, e põe-te no monte perante o Senhor: E eis que 
o Senhor passou; e um grande e forte vento fendia os montes e despedaçava as 
penhas diante do Senhor, porém o Senhor não estava no vento; e depois do vento um 
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terremoto, porém o Senhor não estava no terremoto;       12 e depois do terremoto 
um fogo, porém o Senhor não estava no fogo; e ainda depois do fogo uma voz mansa 
e delicada.     13 E ao ouvi-la, Elias cobriu o rosto com a capa e, saindo, pôs-se à 
entrada da caverna. E eis que lhe veio uma voz, que dizia: Que fazes aqui, Elias? 

4.4 as vezes esperamos de Deus manifestações tremendas – 
feitos grandiosos e poderosos – inquestionáveis...  

 

● mas Deus está na voz mansa e delicada; 
 

● Elias reconheceu a voz do seu Deus a convocá-lo para voltar 
as suas tarefas de profetas... 

 

15 Então o Senhor lhe disse: Vai, volta pelo teu caminho para o deserto de Damasco; 
quando lá chegares, ungirás a Hazael para ser rei sobre a Síria. 

16 E a Jeú, filho de Ninsi, ungirás para ser rei sobre Israel; bem como a Eliseu, filho de 
Safate de Abel-Meolá, ungirás para ser profeta em teu lugar. 

 

CONCLUSÃO: o que aprendemos com Elias? 
 

● 1º – RESULTADOS POSITIVOS NÃO NOS ISENTAM DAS CRISES; 
 
 

● 2º – NÃO ESTAMOS IMUNES AS CRISES! 
 
 

● 3º – DEUS NÃO ABANDONA... AO CONTRÁRIO... SUSTENTA! 
 
 

● 4º – A RECONHECER A VOZ DEUS... 
 

c.1 Deus nos conhece e identifica todas as crises que 
passamos e Ele está sempre pronto a nos socorrer: 

 

9 - E eis que lhe veio a palavra do Senhor, dizendo: Que fazes aqui, Elias? 
 

c.2 a suave voz de Deus nos tira da caverna! 
 

11 Ao que Deus lhe disse: Vem cá fora... 
 

c.3 e Ele é o único que pode nos colocar de volta; para 
continuarmos a realizar os projetos que Ele tem pra nós! 

15 Então o Senhor lhe disse: Vai, volta pelo teu caminho 
 

● precisamos reconhecer a voz de Deus em meio a Crise! 
 

Aplicação:  


