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1.-Introducción. 
 
El 16 de enero de 1917 el ministro de Asuntos Exteriores del Imperio 
Alemán Arthur Zimmermann envía un telegrama codificado a su 
embajador en México Heinrich von Eckardt para que se acerque al 
Gobierno mexicano de Venustiano Carranza, para invitarlo a participar 
en la 1ª  Guerra Mundial como su aliado y más tarde suministraría 
ayuda a México para recuperar los territorios “vendidos” de Nuevo 
México, Texas y Arizona. 
 
El telegrama Zimmermann es decodificado por el servicio de Inteligencia 
Británico (Room 40) y enviado al presidente de los EUA, quien exige al 
gobierno de V. Carranza una explicación acerca de esta conspiración, 
negando Carranza desconocer el comunicado.    
 
El telegrama va a ser utilizado por EUA como una justificación para 
entrar a la 1ª Guerra en alianza con Inglaterra y Francia y finalmente 
derrotar las aspiraciones expansionistas del Imperio Alemán. 
 
Durante muchos años se ha investigado cual o cuales fueron los 
personajes que influyeron tanto en A. Zimmermann como en V. 
Carranza, para idear al menos una posible alianza entre Alemania y 
México. 
 
Si bien lo investigado a la fecha, confirma que ya durante el gobierno del 
Gral.  Porfirio Díaz había un gran acercamiento con el Imperio Alemán 
a México,  y que muchos germanos se establecieron en Tapachula, 
Chiapas y Tampico, Tamaulipas estos últimos como elementos de 
espionaje. La extensa lista de alemanes espías que participaron directa 
o indirectamente en la Revolución Mexicana ayudando a: Maderistas, 
Huertistas, Carrancistas o Villistas, no solo participando en los campos 
de batalla, sino financiando municiones y armamento, asesorando y 
apoyando en actividades de espionaje. 
 
Casos como el teniente coronel Dr. Heinrich Arnord Krumm Heller., va 
a ser uno de los personajes  más polifacéticos, no solo en el desarrollo 
personal, sino una importante actuación en el conflicto armando 
revolucionario y post revolucionario, aportando sus ideas y 
conocimientos para la democracia de Francisco I. Madero y el socialismo 
constitucionalismo de Venustiano Carranza. 
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2.- “México míen Vaterland” (México mi patria querida).1 
 

Con el arribo de la delegación científica 
del alemán Alexander Von Humboldt a 
México2, le acompañaban en su excursión 
el matrimonio formado por Fernando 
Krumm un tenaz y rudo minero y su 
esposa Ernestina Heller, asistente y ama 
de llaves de Humboldt y una apasionada 
por la investigación de la ciencia de la 
Botánica y la Herbolaria.  
 
Ya de regreso a Alemania en 1814, el 
joven matrimonio Krumm - Heller deciden 
regresar a México, y en 1823 se instalan 
en el área de Pachuca para dedicarse de 

lleno al oficio de la minería. Años más tarde su hijo primogénito 
Heinrich Ferdinand Krumm Heller (nacido en Alemania), decide visitar 
su tierra natal y conocer a familiares que dejó siendo aún niño. En 
Leipzig conoce a Ernestine Wilhelmine Heller (hija de un pastor 
religioso) con quien contrae nupcias y se queda a vivir en Salchendorf 
lugar cercano a Neunkirchen .  Del Matrimonio Krumm-Heller nacerá, 
el 15 de abril de  1876, el noveno y más pequeño de los niños a quien 
llamaron: Heinrich Arnord Krumm Heller. Quien desde   pequeño 
cuenta con una increíble facilidad para aprender todo lo que estuviera al 
alcance de su mano, su primeras letras las aprende de su madre en poco 
mu tiempo,  empezando a leer novelas de autores de renombre y clásicos 
de la literatura universal en varios idiomas; entre ellos “Fausto” de 
Goethe del cual podía narrar extensos trozos de memoria, de igual 

 
1 Título de uno de sus libros escrito en 1918. 
2 La Llegada de Humboldt a México.- El 22 de marzo de 1803 llega con una fragata 
española de Guayaquil (Ecuador) a Acapulco. Visita las cercanías y las describe en 
su diario, antes de proseguir su viaje el 29 de marzo por Chilpancingo y Taxco hasta 
la Ciudad de México (llegando el 12 de abril). En  la ciudad de México construido con 
las ruinas de la capital de los aztecas, Humboldt descifra el calendario azteca o 
Piedra del Sol que fue desenterrado en la Plaza Mayor, y hace varias excursiones en 
los alrededores. 
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manera estudia las ciencias naturales  y van a ser los apuntes científicos 
de; Humboldt,  su abuela Ernestina y su tío  Carl  
 
Bartolomé Heller3 que despiertan el espíritu de viajero e investigador y 
particularmente el libro de su tío  Carl “ Viajes por México en los años 
1845-1848”, donde se habla  sobre las maravillas, costumbre  y  flora de 
México.”.  

 
 
Si bien esta publicación enjuicia severamente a diversos sectores de la 
sociedad mexicana (sobre todo la alta sociedad) censurando sus excesos, 
en un capitulo destaca el duro trabajo y probada honestidad de los 
arrieros. Refiriéndose a un sitio de su viaje entre Veracruz y Córdoba, 
en que el escritor comenta lo siguiente: 

 
3 Karl Bartholomaeus Heller (Moravia 20 Nov. 1824 – 14 Dic. 1880). Fue un botánico 
alemán y naturalista que exploró México en 1845-1848. Johann Jakob Heckel 
publica un libro sobre peces de agua dulce bautizando a uno de ellos como 
Xiphophorus Heller en honor a  Carl Heller. Fue profesor en el Theresianum en 
Viena y  una de sus  últimas obras hace una defensa del darwinismo “Darwin und 
der Darwinismus” - 1869. 
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Junto con nosotros llegó una recua de mulas  cargadas con mercancías 
para la capital, y el lugar antes desierto se animó de manera desusada.  
 
Los arrieros, con su original vestimenta, que consiste en pantalones 
blancos sobre los cuales llevan otros de cuero (llamados “calzoneras”), 
muy abiertos al costado y adornados con muchos botoncitos, una faja 
roja en la que llevan su cuchillo y un sombrero ancho bordado en plata u 
oro, se arremolinaban en el lugar para descargar las mulas, lo que 
hicieron con rapidez increíble. 
  
Otros se afanaban preparando maíz con forraje y llevando las bestias al 
abrevadero, en tanto que algunos más encendían fuego para preparar su 
propia comida.  
 
Entre todos los mexicanos –afirma Heller- el arriero es el más ajetreado 
y como tal el más honrado. Si se ha llegado a un acuerdo con ellos sobre 
el costo de un envío y el tiempo de entrega, se les puede confiar 
cualquier mercancía sin temor; la entregarán con toda certeza 
puntualmente, a menos que se interpongan accidentes inesperados […] 
 
Arnold se emocionaba tanto con estas lecturas que a la edad de 15 años 
(1891) aborda el trasatlántico “Atrato” para ir a conocer a  sus parientes 
de México. Ya que por lo leído y los comentarios de su padre, hermanos y 
primos, ellos se  sentían como mexicanos tal como lo expresa en su 
biografía: 
 
“Siempre nos habíamos considerado mexicanos y así, al llegar aquí de 
niño, me encontraba como en mi casa, pero también tenía deseo de 
conocer toda la América Latina”. 
 
Su llegada al puerto de Veracruz lo emociona tanto, que de inmediato se 
identifica con los mexicanos y su idioma, va a saludar a su familia en la 
ciudad de México y decide visitar a un hermano granjero radicado en 
Argentina, sin embargo, su hermano no llega a la cita en la estación de 
ferrocarril prevista y decide continuar hasta Santiago de Chile donde 
radicaban sus otros hermanos, tal como lo comenta en su diario: 
 
“En nuestras venas debe de haber circulado sangre de excursionista. De 
4 hermanos que somos, 3 (Karl,  Fernando y  Fritz) se encontraban ya 
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desde hacía mucho tiempo en Chile, por eso era lógico que también yo 
fuera esperado allí”. 
 
 

3.- Su aventura por Suramérica. 
 
Ya en Chile pronto encuentra un trabajo 
adecuado a sus deseos de aprender y se contrata 
como ayudante en un laboratorio de Química, 
dedicado a sintetizar hierbas medicinales,  
posteriormente trabaja  como obrero en 
Ferrocarril, lo que le permitía viajar a muchos 
lugares de Argentina, Brasil, Bolivia,  Chile y 
Perú, acercándose a la cultura indigenista. Por 
esa época empieza a leer  algunos  libros de Allan 
Kardec4. 
 
En 1892 regresa a México por una corta temporada con el propósito de 
instruirse sobre Medicina tradicional y herbolaria, estableciendo una 
gran relación de amistad con el médico naturista Nicolás León 
Calderón5 de quien conoce algunos de los secretos de  las hierbas 
curativas nativas de Veracruz, Oaxaca y Michoacán. 
 
De regreso a Santiago de Chile (1893) recibe la noticia de la muerte de 
su madre,  lo que le ocasiona inmensa consternación que invade su  
ánimo y espíritu tal como lo apunta en su biografía. 
 
“Aquel golpe me anonadó. Yo renegaba, maldecía mi suerte; me costó 
una enfermedad física la idea de que, al regresar a mi Patria, 

 
4 Allan Kardec (Lyon, 3 octubre 1804 - París, 31 Mar. 1869) es el seudónimo 
utilizado por el pedagogo y escritor Hippolyte Leon Denizard Rivail, considerado 
quien sistematizó la doctrina llamada espiritismo. 
5 Nicolás León Calderón.- Quiroga, Michoacán; 6 diciembre de 1859 - Oaxaca,  24 
Ene. 1929). Médico, historiador, lingüista, etnólogo, antropólogo, polígrafo y 
naturalista mexicano. En 1886 es nombrado por  el Gral. José  Mariano Jiménez, 
director del Museo Michoacano y del Museo Oaxaqueño. Realiza trabajos de historia 
natural, etnología de los pueblos indígenas, arqueología e historia de México. En  
1900 director del  Museo Nacional de México y presidente de  Academia Nacional de 
Medicina. 
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encontraría únicamente un pedacito de tierra que cubría aquel cuerpo 
santo”. 
 
“Aquella filosofía no me era nueva, la había leído de estudiante y hasta 
entonces llegaba a sentirla”. 
 
Sólo con los libros de Allan Kardec logra aliviar un poco ese dolor, lo que 
lo lleva a estudiar y acercarse a valores más religiosos y a sociedades de 
ocultismo. Viaja a París y conoce casualmente en un consultorio de la 
avenida de Champs Elysees a Francisco I. Madero con quien por 
primera vez charla con él sobre algunos temas sobre  espiritismo y que 
años más tarde lo llevaría a ser su amigo, consejero y medico particular.  
 
A su regreso a México en 1894 es invitado por la comunidad germana a 
participar en la Sociedad  de la Royal Lodge: Teutones No. 13” y el  27 
diciembre 1894 es aceptado por esta logia masónica, la que profesa   el 
Rito o Sistema de Schröder de 7 grados. 
 
Años más tarde  ingresa a otras órdenes masónicas, hasta alcanzar los 
máximos grados de esta colectividad mundial como son: El Grado 3º de 
la Masonería Universal, El Grado 33º del Rito Escocés Antiguo y 
Aceptado y El Grado 97º (antes del grado 99° establecido en 1934) del 
Rito Antiguo y Primitivo de Memphis y  Mizraim,  también  escribe su 
1er libro “Mi Sistema”6. 
 
El 7 de febrero de 1897 contrae matrimonio por primera vez (de  37) con 
la chilena Rita Aguirre Valera de una familia de terratenientes locales, 
en 1898 nace su hijo primogénito al que llama Hiram8. El matrimonio 
termina con discordias familiares antes de consolidarse.    
 
En Chile instala 2 sanatorios en Constitución y Santiago en Chile, con 
gran éxito, donde ofrecía  algunos tratamientos curativos como la 

 
6 Un libro con poca difusión, extraviado y reeditado con el mismo título en  1911 en 
México, sobre técnicas médicas y técnicas para  mantenerse saludable. 
7 La 2ª  esposa es la mexicana María Mejía Ávila y la 3er esposa alemana Maríe 
Louise Elizabeth Frieda ( Julie von Dieringshoffen), con las que tuvo 6 hijos Hiram, 
Guadalupe, Cuauhtémoc, Sieglinde, Carlotta y Parsifal. 
8 Hiram.- Notable maestro de la masonería, que según la Biblia es contratado por el 
Rey Salomón para construir el Templo de Jerusalén. 
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Asueroterapia9, herbolaria e hidroterapia10, y donde logra de hacerse de  
una buena fortuna, que le permite  realizar varias  expediciones a Perú 
y el Amazonas. 
 

 
 
Ese mismo año (1897) en colaboración con algunos amigos que gustaban 
de sus charlas sobre Teosofía11, editan la revista “Reflejo Astral”, que no 
solo difundían tópicos de actualidad sino la  Teosofía, edición  que le 
permite darse a conocer y meses más tarde afiliarse a la Sociedad 
Teosófica, fundada por Helena Petrovna Blavatsky y Henry Steel Olcott  
(NY), el 31 de marzo de 1897 en que recibe el diploma y reconocimiento 
como miembro de la sociedad Teosófica de París. 
 

 
9Asueroterapia.- Método terapéutico  inventado por el español Fernando Asuero, que 
consiste en estimular el interior de la nariz con agujas al rojo vivo y aliviaban 
dolencias y numerosas patologías. 
10 Hidroterapia.- Uso del  agua como agente terapéutico, en cualquier forma, estado, 
presión o temperatura y que pueden ser: Baños simples,  parciales, de vapor, 
contraste de temperatura,  remolino por presión,  galvánicos con electricidad, 
Hidromasaje termal, Duchas, Chorros, con Aditivos, Lavados, Compresas y 
Abluciones.  
11 La sabiduría acerca de Dios. 
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En su estancia en Chile, Bolivia, Argentina y Perú, se dedica a 
investigar la cultura (arqueología, medicina, lingüista, música, etc.) 
indígena de estas regiones como fueron los: Mapuches, Araucanos Incas, 
comparándolos con los Náhuatl, aztecas y Mayas de México y 
Guatemala. 
 
El propio explorador relata su vivencia: 
 
“Tenía al Perú más cerca, me dirigí allí y durante algún tiempo pude 
excavar y estudiar de cerca las ruinas del Cuzco” 
 
Va a ser en Paurcantambo,  Cuzco donde recibe  bautizo cósmico 
otorgándole el nombre místico, “Huiracocha” 
 
“Al estar hace muchos años en el Perú, pasé en la tierra de los Incas, por 
una Iniciación y en ella se me dio el nombre de Huiracocha y aunque en 
grados posteriores me han dado otros nombres, le tengo cariño al 
primero, pues él me lleva recuerdos bellos y sagrados”.12 
 
 

 
12 Revista Rosa Cruz, junio 1930 p. 235. 
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4.- “México en el presente y en el futuro”13. 
 
Aunque sus estancias en México habían sido esporádicas y limitadas, en 
1902 decide establecerse en la ciudad de México e inscribirse en la 
Facultad de Medicina de Médicos militares, donde conoce al profesor y 
Dr. Alfonso Montenegro con quien tuvo una gran relación y amistad tal 
como lo comenta en su biografía: 
 
De esas amistades del alma, que se comparten penas y alegrías, éxitos y 
fracasos y que dedicamos mucho de nuestro tiempo a investigar la 
Plasmogenia14 y la Quirología15. 
 
Alfonso fue una bella esperanza para la ciencia médica y para el cuerpo 
militar, murió como un héroe, acribillado por los bandidos de Pancho 
Villa. 
 
Alterna el estudio de médico militar como practicante en varios 
hospitales de la ciudad de México, También realiza algunas visitas a 
universidades médicas para 
aprender homeopatía y otras 
especialidades en  Europa 
(Suiza, Austria y Alemania). 
 
 Sin dejar de estudiar Teosofía, 
en septiembre de 1902, es 
nombrado miembro honorario de 
los “Iniciados del Tíbet” afiliado 
al Centro Esotérico Oriental16, 
de Sarak en Washington, 

 
13 Título de una Conferencia, que ofreció en varios países entre 1915- 1916.  
14 Plasmogenia.- Teoría para explicar el origen de la vida; a través de la formación 
del protoplasma, compuesto fundamental para que se manifestaran las primeras 
formas de vida 
15 Quirología.- proviene del griego "Quiros" (mano) y "logos" (estudio, ciencia). Es el 
estudio científico de las manos.  conocimiento originario de la India. En Benarés se 
guarda uno de los manuscritos más antiguos de esta ciencia y data 4,000 A.C. 
16 La Sociedad Esotérica Oriental entre 1895 y 1908 establece en varias  ciudades 
como;  París, México D. F.,  Río de Janeiro y Washington DC centros de estudio (27), 
todos ellos  promovidos por  el Supremo Consejo de los iniciados de Tíbet el  Dr. 
Alberto de Sarâk, un ex Teosófico expulsado de la Gran Sociedad Teosófica por  
Henry S. Olcott en 1892. 
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quienes editaban la revista La Luz en México y del que Francisco I. 
Madero era socio. 
 
Con sus conocimientos adquiridos en las diversas sociedades Teosóficas 
en 1906 funda el 1er. Centro de Estudios Teosóficos en México y años 
después la Logia Aura, asiste a Paris para tener un encuentro con 
Papus17, y realizar algunos experimentos sobre la Osmoterapia18 que 
había investigado en las culturas maya, azteca e inca  y  la gran 
variedad de plantas medicinales estudiadas en México, a través del 
contacto con la naturaleza, siempre como una fuente de inspiración para 
elevar la moral y espiritual de su persona. 
 
En 1907 se gradúa con todas las distinciones como médico militar y 
establece su consultorio en el centro histórico de la ciudad de México. 
 
A finales de  1907 es nombrado miembro de 1ª. Clase del “Supremo 
Consejo de Iniciación”, de la orden humanitaria y científica para el 
desarrollo de Estudios Esotéricos del Oriente, Tíbet de París.   
Participa ofreciendo conferencias en México a favor de una Liga 
 Antialcohólica, ya que él consideraba que la peor calamidad en México 
era el terrible mal del Alcoholismo. 
 
En 1908 realiza algunos viajes a  París, Viena y Berlín y a su regreso a 
México comparte sus conocimientos, mediante   una serie de 
Conferencias Como: El Macro y Micro Cosmos, Fuerzas Psíquicas, Los 
Milagros de la Virgen Guadalupe y de Lourdes, El Panteísmo y 
Kosmotéismo, Las Teorías cabalísticas del Tarot, Grandes Alquimistas, 
la Tecnología de los Rayos X, comparación de los Aztecas e Incas,  la 
vida de los minerales,  etc. 
 
Es en 1909 en que, apoyado por Madero, edita su primer libro con el 
tema de ocultismo y espiritismo llamado  “Conferencias Estéricas” 

 
17 Gérard Anaclet Vincent Encausse.-  español- francés (13 julio 1865, La Coruña – 
25 Oct. 1916, París),  conocido como Papus, fue un médico, anatomía filosófica, 
estudia la  Cábala, Tarot,  ciencias de la magia,  alquimia, y  ocultista,  fundador de 
la moderna Orden Martinista. 
18 Osmoterapia.- Tratamiento médico antiguo a través de inhalar esencias, aromas o 
perfumes de plantas y flores. Utilizado hace miles de años por las culturas de 
Egipto, México (maya y azteca y en Suramérica (incas y mapuches), del cual va ser 
su promotor e investigador. 
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(Catalizadoras) y al mismo tiempo funda la Sociedad Teosófica rama 
“Aura”, investiga otras religiones orientales particularmente de la India 
y aprende sobre  Yoga y el secreto de la Respiración, para mejorar la 
salud. También publica el texto de  “No Fornicarás”, donde explica de 
manera  sintetizada de algunos de los temas de magia tántrica sexual. 
 
Durante el festejo del Centenario de la Independencia de México (1910), 
participa en varios eventos organizados por el gobierno porfirista. 
 
Se da a la tarea de traducir del alemán diversos textos del geógrafo  
Wilhelm Ferdinand von Richthofen y algunas notas de Alexander 
Humboldt que son publicados en varios periódicos. 
 
El 11 Sept. 1910  se realiza el XVII Congreso Internacional de 
Americanistas, con la apertura de las excavaciones de la Pirámide del 
Sol y un Museo en sitio en las ruinas de Teotihuacán (iniciado en 1905) 
y realizado por su compañero y amigo el arqueólogo Leopoldo Batres y 
Huerta, del cual siempre estuvo al pendiente de los avances de la obra. 
 

 
 
Para esta reunión expone una conferencia y edita un libro llamado 
“Zodiaco de los Incas en comparación con el de los Aztecas” y participa 
explicando algunos hallazgos y comparaciones. 
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19En el Museo de Teotihuacán, los americanistas explicaban cada uno su 
especialidad, entre ellos los señores Boas, Hrdlicka, Heger, Seler, que 
trataban puntos referentes a arqueología, y el doctor Krumm-Heller, 
que hablaba sobre craneología comparada entre los antiguos peruanos y 
los antiguos mexicanos, explicando sus observaciones sobre "hueso 
incaico". 
 
El 13 Sept. de l910  el emperador  
alemán Guillermo II obsequia una 
estatua de Alejandro Humboldt a México  
y una Memoria científica en que  varias 
figuras relevantes de la colonia 
mexicano-alemana como; el Dr. Ernst 
Witich, Hermann Bayer, Federico C. 
Damm y Palacio, Paul Henning, Carl C. 
Hoffman, Otto Peust, Paul Weitz y 
Arnold Krumm Heller, quien escribe y 
traduce todos textos de la Memoria y su 
texto denominado "Esbozo biográfico del 
Barón Alejandro von Humboldt" 
llamando la atención de propios y 
extraños del conocimiento que Krumm 
Heller tiene sobre fuentes de primera 
mano y la soltura de comprensión  de la 
historia de México. Se atreve incluso en 
reclamarle al propio presidente Porfirio 
Díaz Mori de una deuda moral que su 
gobierno tiene con Humboldt, 
mencionando un decreto del presidente 
Ignacio Comonfort fechado el 14 de 
septiembre de 1857 en el que el gobierno 
mexicano se compromete a fundar tres 
ciudades en el Istmo de Tehuantepec con 
el nombre de; Colón, Iturbide, y 
Humboldt. 
 
 

 
19 Nota del 11 de septiembre de 1910. 
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5.- Heinrich Arnold Krumm Heller el espía alemán. 
 
De acuerdo con la American División de Inteligencia Militar MID, 
Krumm-Heller trabajó para Félix Sommerfeld20 en el Servicio Secreto de 
México en enero de 1912. Un año más tarde, después del asesinato de 
Madero, Krumm Heller, trabaja como agente secreto para Venustiano 
Carranza, enviándolo a  diplomáticas especiales, entrevistando a jefes 
de estado y diplomáticos, como el controvertido gobernador de Texas 
James Ferguson que fue el primer gobernador de EUA en reconocer a  
Carranza   como el gobierno legítimo de México. Carranza también 
envía Krumm-Heller en misiones diplomáticas a Argentina y Chile. 
 
Krumm Heller es expulsado tras el asesinato de Madero, apareciendo en 
El Paso, Texas en julio de 1913 y en Nuevo Laredo se adhiere como 
comandante médico militar a las fuerzas constitucionalistas. 
 
Durante la 1ª  Guerra Mundial, Krumm Heller trabaja para el servicio 
secreto alemán con Arthur Zimmermann. 
 
 En una misión para los alemanes, las autoridades británicas lo 
arrestaron en el puerto de Falmouth acusándolo de espía, sin embargo, 
debido a su pasaporte y la ciudadanía mexicana puede regresar sano y 
salvo a Berlín, donde el agente pasó el resto de la guerra, como  
agregado militar de la embajada de México. 
 
Políticamente, Krumm-Heller se considera más mexicano que alemán: 
«Soy mexicano, ciudadano del país y siempre he representado mi punto 
de vista como tal. Cuando una vez estuve en Guanajuato y me encontré 
frente a mi ejecución, el Enviado alemán protestó en la Capital y quiso 
que tomara bajo su guardia como alemán. Pero tuvo que renunciar a su 
propuesta, porque envié el siguiente telegrama traducido palabra por 
palabra a México: "Agradecidamente protesto contra la intervención del 
Enviado alemán. Soy mexicana y me someto a todos los consecuentes 
como cualquier otro maderista. 

 
20 Félix A. Sommerfeld.- Agente del servicio secreto alemán asignado a México. 
Durante la Revolución Mexicana (1910-1920), va a trabajar como guardia personal y 
jefe del servicio secreto mexicano del presidente  Francisco I. Madero, Agente 
confidencial de Francisco Villa en EUA, teje una red de influencias políticas con la 
mayoría de los líderes revolucionarios carrancistas, obregonistas y villistas. Influye  
significativamente en la política exterior alemana y estadounidense hacia México. 
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 A mediados de 1916, V. Carranza envía a Krumm Heller  a Berlín como 
su agregado militar, tomando en cuenta su carácter antiestadounidense 
y una hoja de servicio poco usual, ya que era más conocido como un líder 
místico. 
 
El embajador de México en Alemania, Rafael Zurbarán Capmany,  un 
abogado muy astuto y  conociendo a Krumm que había trabajado como 
agente confidencial de V. Carranza en Washington (octubre - diciembre 
1914), que además de ser  hábil negociador participando en el 
movimiento obrero mexicano con los constitucionalistas en Feb. 1915.  
Se une a Krumm-Heller y juntos en noviembre 1916 envían  un 
memorándum al secretario de Estado alemán Arthur Zimmermann 
proponiendo un Tratado Comercial, Marítimo y Militar, que diera 
entrenamiento al  Ejército Mexicano con armas e instructores alemanes, 
la expansión de la Fuerza Naval, con submarinos, y una fábrica de 
armas y  municiones y una estación de radio moderna para vincular 
Berlín y Ciudad de México.  
 
Semanas antes de conocerse el del Telegrama Zimmermann, 
diplomáticos mexicanos habían ofrecido descaradamente apoyo a 
submarinos alemanes para atacar buques petroleros ingleses que salían 
de  Tampico. A mediados noviembre de 1916, el gobierno de México es 
informado que  agentes alemanes en México habían hecho todos los 
preparativos para la construcción de una estación de apoyo de 
submarinos alemanes. Pero Zimmermann y el Ministerio de Asuntos 
Exteriores alemán recapacitaron ante tal evento con México, ya que era 
prematuro y sólo iban a  provocar que los EUA entraran a la guerra 
contra Alemania. Cosa que sucedería más tarde que temprano. 
 
Katz en su “Guerra Secreta” menciona que este hecho del Telegrama 
tenía que ver con el nombramiento de Heller por Carranza  " …y no hay 
que excluir la posibilidad de que Krumm Heller, se proponga utilizar a 
Alemania contra los Estados Unidos en favor de México y que la 
publicación del manuscrito en cuestión tenga por objeto servir a este 
propósito..." 
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6.- Krumm Heller el espiritista y revolucionario maderista. 
 
A finales de 1910 y principios de  1911 apoya el movimiento 
revolucionario desde su trinchera en la Logia Valle de México21 y 
visitando algunos clubes antireleccionistas en la ciudad de Puebla de los 
hermanos  Serdán (Aquiles, Carmen, Natalia y Máximo). 
 
Durante este tiempo Heller se destacó como un excelente médium en las 
sesiones espiritas encabezadas por Madero. En las reuniones posteriores 
a tales experimentos, realizadas en una vecindad del callejón de la 
Acequia, hoy 2do., callejón de Corregidora, Krumm Heller compartió, 
igualmente, las angustias y los ideales de los miembros del partido 
antireeleccionista.22 
 
Al inicio de la revolución maderista, 
Krumm Heller es nombrado por  
Francisco I. Madero como su médico 
de cabecera e Inspector General de los 
Servicios Médicos en Campaña y 
durante la presidencia de Madero 
(1912- 1913), se integra al sistema de 
educación, como profesor de lenguas23 
y literatura universal en la Escuela 
Nacional Preparatoria y la 
Universidad Autónoma de México,  
también ocupa el cargo de inspector 
de escuelas extranjeras en el 
Ministerio de Instrucción Pública y 
asesor de Museos Bibliotecas y 
archivos. 

 
21 En 1908 de regreso a  México con encargos y credenciales para establecer logias 
masónicas y ramas de estudios de ocultismo,  No obstante, prefiere unirse a la logia 
más importante de la capital, la Gran Logia “Valle de México”, donde instaló su 
despacho para los enfermos utilizando la  Homeopatía (conocimientos adquiridos en 
Paris con el  del Dr. Encause de la  Escuela Original de Homeopatía, fundada por 
Samuel Hahnemand en Alemania). 
22 Isabel Vigueras “Arnold Krumm-Heller: Un personaje insólito” Colección 
“Hemeroteca R+C” Nº 1 Artículo publicado en la Revista Oculto 
23 Ya que en esa época, Krumm Heller dominaba 58 lenguas considerándosele en 
aquellos entonces como el primer políglota del mundo. Más tarde 
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En 1911 y 1912  monta en el Teatro Abreu en la Cd. de México,  un 
drama en 3 actos titulado “La Ley de Karma”, escrito por él mismo y 
actuada por Virginia Fábregas. Si bien la crítica especializada le 
confiere comentarios muy positivos, la obra solo era entendida por un 
público selecto y educado en este tipo de  los diálogos complicados.  
 
En su consultorio en la Ciudad de México en la Calle del Empedradillo 
cerca del Monte de Piedad se realiza el 2° Congreso Espiritista y donde 
realizaba con Madero y algunos distinguidos personajes de la política 
nacional, sesiones de espiritismo.  
 
 

7.- El Constitucionalista Alemán-Mexicano Arnold Krumm-
Heller. 

 
En junio de 1913 meses después del asesinato de Francisco I. Madero, 
Krumm- Heller es arrestado por el gobierno de Victoriano Huerta, al 
parecer para dar cabida en su centro de estudios teosóficos a una 
"reunión de socialistas y anarquistas": El gobierno huertista  creyendo 
que su nacionalidad es chilena, pretende deportarlo a ese país y al no 
ser  aceptado por Chile, el gobierno alemán interviene en su favor para 
que sea liberado, tal como se menciona 
en Archivos Nacionales alemanes. 
 
Quizás Krumm-Heller sea un 
personaje extraño a lo mejor, tal vez 
incluso un poco desequilibrado mental, 
pero fanáticamente es leal y 
comprometido con la Patria. 

 
Al ser expulsado del país se  va a 
radicar  unos días en Nueva York y 
más tarde regresa a integrarse  a las 
tropas constitucionalistas como médico 
personal y militar de Venustiano 
Carranza,  bajo el mando del  Gral.  
Pablo González Garza en Tamaulipas 
(Tampico y Ciudad Victoria), va a 
participa en la campaña militar 
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constitucionalista en la toma de: Tampico, Monterrey, Ciudad Victoria, 
León, Tampico y Ciudad de México. En su memoria cita algunas de sus 
experiencias. 
 
"Como coronel-médico y como diplomático, en los innumerables viajes 
por todos los países en los que me detuve largamente, aproveché para 
hacer experimentos y pude emplear los conocimientos adquiridos poco a 
poco, con un éxito inesperado. Muchas veces, cuando era médico de 
regimiento, al verme aparecer con mis perfumes, fui objeto de risa, pero 
muchos soldados constitucionalistas me agradecieron después, cuando 
fueron curados por mis métodos poco convencionales… 
 
“Después de la toma de Tampico el General [Pablo] González me había 
ascendido a coronel, y al hacerse cargo el Presidente provisional 
Carranza ratificó este nombramiento al tiempo que me nombraba 
Director General de todas las Instituciones de Enseñanza Militar, para 
darle a los soldados indígenas la instrucción necesaria, instalar Escuelas 
de Cadetes y Oficiales”. 
 
¡Y siempre alguna circunstancia fortuita surgió siempre en su auxilio en 
el último momento!  
 
También vivió situaciones hilarantes o tragicómicas; y en muchas 
ocasiones, demostró su poder de convicción sobre la mente humana.  
 
24“48 días había durado el ataque, cuando una mañana nuestras tropas 
rompieron las trincheras huertistas e invadieron la ciudad [de Tampico]. 
Ávidos de comer, de beber, de emborracharse. Sus cananas llenas de 
tiros y una vez, bajo el efecto de alcohol, principiaron a tirotearse entre 
sí y contra el público pacífico. 
 
Estábamos en un gran Hotel frente del Muelle y los Generales no sabían 
qué hacer. Entonces un Mayor, que conocía mis facultades, propuso que 
yo hablara a la tropa. 
 
 Muchos creían que bastaría que yo abriera la boca para que más de 
algún soldado ebrio ensayara su puntería conmigo. Se tocó reunión y 
atención y desde el balcón, levantando mi mano, arengué a la soldadesca 

 
24 El mismo hace un relato alusivo, en la revista Rosa Cruz de marzo de 1929: 
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y resultó que NO HUBO UN TIRO MÁS. Se quedó, toda la ciudad, como 
en tiempo de paz. El comercio abrió sus puertas y los que habían 
asistido a ese milagro lo comentaron de diversas maneras. 
 
Esta fuerza, esta protección no es un privilegio mío, ni me cuidan mis 
hermanos Mayores del invisible por mis ojos azules y mi reverente 
calva. No, lo hacen porque soy de ellos y lo harán con cualquiera que 
siga nuestra disciplina, quien se confíe de mí, o de otro de nosotros o que 
venga a nuestras filas”. 
 
Con el Gral. Pablo González se mantiene discretamente,  ejerciendo la 
medicina en calidad de director de varios Hospitales regionales, ya que 
había entre todos los revolucionarios un gran aprecio unánime por su 
calidad de terapeuta; especialmente en el control y tratamiento de las 
enfermedades infecto-contagiosas que, como la viruela, la influenza y la 
malaria,  especialmente en el ámbito rural.  
 
Una de las primeras medidas sanitarias que tomó fue la de esparcir una 
capa de petróleo, ― tomado de las refinerías cercanas, del Golfo de 
México ―, sobre la superficie de las aguas estancadas y ciénegas, que 
servían de criadero a los mosquitos transmisores del paludismo o 
malaria. Ni un sólo nuevo caso se presentó durante su actuación en la 
región. Igualmente, no hubo una sola defunción en el hospital a su 
cargo, durante los cinco meses que permaneció allí. Esto le fue 
reconocido públicamente mediante constancia, de parte de la autoridad 
militar local. 
 
“Procopio I. Elizondo, coronel de Caballería y jefe de las Armas de esta 
Plaza: 
 
Certifico: que el teniente coronel médico, Arnold Krumm-Heller, que hoy 
sale en comisión del Supremo Gobierno por la línea divisoria con los 
Estados Unidos de N. América, ha estado encargado del Hospital Militar 
de esta Plaza durante los últimos meses. Me es grato dejar constancia 
de que el Dr. Krumm Heller introdujo notables reformas en el Hospital, 
reduciendo los gastos y mejorando el servicio. Siempre se lució por su 
actividad combatiendo el flagelo de la viruela y atendiendo a nuestros 
abnegados soldados heridos en el campo de batalla, de tal manera que 
no se registró ninguna defunción. Con pena lo vemos partir.      
Matamoros, Tampico, a 10 de febrero de 1915”. 
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En 1914 participa en la Convención de Aguascalientes como 
constitucionalista y al romperse la alianza entre  Carranza-Villa, 
Krumm se integra como jefe  de la artillería25 del Gral. Álvaro Obregón, 
dados sus conocimientos matemáticos y una capacitación recibida del 
ejército alemán, la cual se centraba en el uso efectivo de los cañones en 
combinación con los ataques de caballería, una estrategia desconocida 
para los  mexicanos. 
 
Es uno de los principales actores en la Batalla de Celaya tal como lo 
informa el Capitán constitucionalista Juan Rosales: 
 
"El Gral. Obregón había perdido su brazo casi al iniciar la Batalla, 
quedando al frente el  coronel Krumm Heller, él como oficial mexicano 
es instruido por Obregón para obedecer y tomar el control de la batalla. 
En una pequeña  tienda de campaña se reúne con  sus 5 oficiales 
alemanes y empiezan a diseñar la táctica de ataque; mapas,  realizar  
cabalgatas por las colinas y observan muy atentos con sus  prismáticos, 
iban y venía a toda prisa.  Yo me mantenía cercano  al staff del coronel 
Heller. 
 
Esa noche el coronel Heller comunica los planes a cada oficial 
carrancista, y éstos considerándolos como algo insensato, amenazan con 
desobedecerlas, ágilmente  Heller consigue la firma de Obregón,  
ordenando a cada oficial carrancista a obedecerle (Heller). Resuelto este 
asunto, reinicia la batalla  siendo  Villa rechazado  una y otra vez   Este 
fue el final del Ejército de Villa ". 
 
 

 
25Una ocupación normalmente desarrollada por mercenarios alemanes y americanos 
perseguido. Artillería precisión requerida, conocimiento profundo de las 
matemáticas, y la mayoría de las piezas de artillería utilizadas normalmente eran 
de fabricación alemán o  francesa canon. 
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7.- Krumm Heller  durante el gobierno de Carranza. 
 
Con la llegada de Venustiano Carranza al gobierno en 1916,  desempeña 
con gran acierto diferentes cargos26 como:  Inspector de Escuelas 
Extranjeras en el Ministerio de Instrucción Pública; director y Fundador 
General de la Escuelas de Tropa, en el Ministerio de Guerra, 
Comisionado del Servicio Sanitario en Campaña durante la 1ª.  Guerra 
Mundial (asiste a varios congresos médicos27),   Encargado de Negocios 
de México en Suiza (Representante Diplomático con categoría de 
ministro), Agregado Militar en Berlín y algunos estudios y  misiones 
especiales en Argentina, Chile, Francia, Estados Unidos y  Alemania, 
dictando algunas conferencias y sobre todo promoviendo a México y el  
gobierno de Carranza.  
 
Desde junio de 1916, Carranza los comisiona para ofrecer algunas 
conferencias en los Estados Unidos y entrevistarse con algunos 
personajes, que estaban en favor de su gobierno,  como el gobernador de 
Texas  James Foster. 
 

 
 
 El domingo 20 de agosto de 1916 sale a Alemania a una Misión 
diplomática Especial como Agregado Militar representante de 
Venustiano Carranza,  tal como menciona el periódico El Paso Morning 
Times de Texas a donde asiste a dar una conferencia, sobre el 
Constitucionalismo. 
 

 
26 Dada sus conocimientos y  facilidad  para dictar algunas conferencias   en inglés, 
francés, alemán,  castellano, etc. 
27 Congreso Médico de Budapest, donde presentó un trabajo sobre el control de la 
malaria 
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Ya en Europa sostiene varias reuniones con diplomáticos, edita algunos 
libros y ofrece algunas conferencias tal como lo reportaban Ministros a 
Carranza.  
 

 

 
 
En noviembre de 1916, se reúne con el embajador de México en  
Alemania Rafael Zurbarán Capmany y ambos redactan un 
memorándum, para el secretario de Estado  Arthur Zimmermann, 
proponiendo un Nuevo Tratado Comercial, Marítimo y Militar, que 
incluía: Entrenar  el Ejército mexicano con nuevo armamento e 
instructores alemanes, Modernizar la Fuerza Naval con submarinos 
alemanes, construir una fábrica de armas y municiones y Moderna 
estación de radio  que tuviera un alcance de Berlín a México. 
 
Por otra parte, Krumm-Heller también desempeñaba un doble propósito 
en favor de su patria de natal, ayudando a obtener la victoria en la gran 
Guerra iniciada en 1914. 
 
De regreso a México la Universidad Autónoma de  México le otorgan el 
Doctorado Honoris Causa,  además recibe reconocimientos por ser  un 
destacado médico de la Cruz Roja y Miembro activo en la Cámara de 
Cultura del Imperio Alemán en México.  
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8.- Krumm Heller el Rosacruz y Huiracocha. 

 
Finalizada la 1ª Guerra Mundial  (1918) Krumm Heller  es buscado por 
los aliados franceses-ingleses- estadounidenses y sin poder salir de 
Alemania, continúa sirviendo a México en diversas misiones de carácter 
médico y educativo (representante de la UNAM en Suiza, Austria y 
Alemania nombrado por José Vasconcelos), realiza también  algunas 
investigaciones trabajando para el departamento de Inteligencia de 
Alemania dirigido ahora por Arthur Zimmermann. 
 
Durante el gobierno de Álvaro Obregón (1920-1924) la relación con 
Alemania se mantiene muy estable y en 1923 se dan unas leves 
tensiones, al descubrir que rebeldes De la Huertistas28 solicitaron 
material bélico a Krumm Heller a través del puerto de Hamburgo.  
 
En 1924  se instala en  España e inicia la edición de libros y divulgación 
como Maestro Rosa Cruz, en 1927 edita la revista Rosa Cruz en 
Badalona, España y para 1931 alcanza un tiraje de 5.000 ejemplares por 
edición en que se trataban diversos temas relacionados con: Salud, 
Astrología, Doctrina Rosa Cruz, Tatwas, 
Alquimia, Naturismo, Vocalización de 
Mantrams, Iglesia Gnóstica, medicina 
espiritual, actualidad mundial, reseña de 
lecturas y otros apasionados temas salidos 
de su pluma. 
 
El Summun Supremun Sanctuarium (SSS) 
fue el templo creado por la inspiración de 
Theodoro Reuss, quien antes de realizar su 
transición a los Mundos Internos, nombra a 
Krumm Heller como su sucesor y que el 
propio Krumm Heller relata en su biografía 
de esta manera: 
 

 
28 Se conoce con el nombre de rebelión delahuertista el levantamiento iniciado en 
México por Adolfo de la Huerta en contra del presidente Álvaro Obregón y de su 
candidato a la presidencia Plutarco Elías Calles argumentando que no estaban de 
acuerdo con el dedazo de Obregón. 
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“Un día estaba en mi rancho en Saltillo en Coahuila, recibí un 
comunicado  desde Múnich, me llamaba Reuss, diciéndome que muy 
pronto iba a desencarnar y tenía orden de dejarme todo lo que 
guardamos como grandes secretos desde siglos y siglos y darme los que 
se llama el Gran Arcano, el que yo daré a alguien al morir. 
 
Años más tarde Adolfo Hitler usurpa las siglas S.S.S. y el logotipo de la 
Cruz Gamada invertida, asignándoselas a su facción política; 
embriagado de prepotencia y presunción al atribuirse el haber develado 
los grandes enigmas cósmicos y secretos del Arca de la Alianza y el 
Santo Grial los símbolos más codiciados de los nazis. 
 
Krumm Heller sufrió las persecuciones de la Gestapo Nazi, policía 
política del régimen de Hitler, pero siempre logró salvarse en forma 
milagrosa, tal como se salvó en 3 ocasiones de ser fusilado, durante los 
confusos acontecimientos de la revolución mexicana y durante la 
dictadura franquista en España. 

 
 
El Maestro Huiracocha dedicó los últimos años de su vida  hasta su 
muerte en Marburg, Alemania el 19 de mayo de 1949 a la elaboración de 
sus Cursos Esotéricos de Cábala, Taumaturgia y Magia Superior, 
organizar los Rosacruces en América Latina y desarrollar una industria 
de productos medicinales a base de tónicos y vitaminas para tratar 
distintos tipos de enfermedades.  
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La lista  de títulos de alguna de su obra que se ha podido rescatar son: 
Mi sistema (1896),  No Fornicarás (1908),  Humboldt (1910),  El Zodíaco 
Azteca en comparación con el de los Incas (1910),  Los Tatwas y sus 
aplicaciones en la vida diaria (1911),  La Ley de Karma (1912),  
Conferencias Esotéricas (1913), Für Freihert und Rect. (1916), Die 
Deutsche Verfassung (1917) Alfredo (1917),  Carranza México: ensayos 
recogidos en la tierra de los aztecas (1917), Hetha das Strasenmädchen 
(1917), Der Rosencreuzer aus México (1918),  México mein Vaterland 
(1918), Rosa Cruz (1926), Tratado de Quirología Médica (1927),  El 
Tatwámetro o las vibraciones del éter (1927),  El Secreto de la Suerte 
(1928),  Logos, Mantran, Magia (1930), Biorritmo (1930),  Rosa 
Esotérica (1930),  La Iglesia Gnóstica (1931),  Plantas Sagradas (1934), 
Del Incienso a la Osmoterapia (1934). Alquimia sexual. Traduce y 
publica  a varios idiomas los poemas de su amigo  querido, Juan 
Crisóstomo Días Nervo, conocido mundialmente  como Amado Nervo. 
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9.- Colofón.- 
 
Si bien el Dr. Krumm Heller dedicó toda su vida al estudio de diversas 
religiones, técnica curativas y filosofías por mejorar la condición 
humana del cuerpo y el alma, sus lazos geopolíticos lo llevan a 
desarrollar una corriente llamada “El  Nacionalismo Socialista”,  que en 
México funda como la Sociedad de la Cruz de Hierro,  en la que 
Venustiano  Carranza era el Presidente y  él como su secretario, años 
después es retomado por Hitler y aplicado de forma errónea desatando 
el Holocausto  de la 2ª Guerra Mundial con el homicidio de más de 11 
millones de judíos. 
 
La hipótesis de Krumm-Heller  de que  "la condición de la raza aria y 
azteca" es equivalente y que dichas razas son “superiores” a todas, por la 
sencilla razón de que procedían del norte y se mantenían puras, va a ser 
parte de su ideología para mantener unidas  estas  2 razas para tener la 
supremacía sobre todas las demás. 
 
En lo que se refiere al Telegrama Zimmermann, recientemente 
investigadores de la historia sobre el tema, sostienes algunas hipótesis 
de la participación de Krumm Heller en este hecho y concluyen con 
algunos cuestionamientos: 
 
a).- ¿Krumm–Heller y/o Venustiano Carranza estaban  convencidos de 
establecer una verdadera alianza entre las 2 razas superiores y rescatar 
el don de mando ante EUA e Inglaterra quienes dominaban el mundo en 
ese momento? 
 
b).- ¿Alemania había tendido todo un sistema de espionaje en México, 
dirigidos por Félix Sommerfeld y Krumm Heller para fragmentar las 
relaciones entre México - EUA - Inglaterra y ser el principal aliado 
cultural y de negocios de México? 
 
c).- ¿Krumm Heller por su carácter socialista y antiestadounidense, 
aprovecha la amistad y el puesto de agregado Militar en Berlín de V. 
Carranza  y con el apoyo del embajador Rafael Zurbarán Capmany, 
proponen a Zimmermann enviar el telegrama?   
 
d).- ¿México al igual que Chile y Argentina va a ser un experimento del 
Imperio Alemán por establecer un sistema Socialdemócrata, que se 
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concluyen y se restablece con los asesinatos de Madero (1913), Carranza 
(1920) y Obregón (1928)?  
 

 
Horacio Domínguez Lara. 

Asociación Estatal de Cronistas e Historiadores de Coahuila, A. C. 
Mayo 2015.  Melchor Múzquiz,  Coahuila. 


