Homeo Bienestar Personal

Homeopatia

La funcién principal de la homeopatia es
estimular los procesos energéticos
regenerativos de curacion del cuerpo.

En mi especialidad, que es la homeopatia
avanzada, he creado un sistema en el que
denomino Quantum al proceso de curacion.

Lo llame Quantum porque la persona recibe la
energia a través del medicamento homeopéatico y
luego la propaga a todos los niveles del ser
humano, reactivando todos los sistemas de
regeneracion, para luego emitir una energia
armoniosa en el cuerpo reflejando la salud de este
mismo.

Entonces, poco a poco el cuerpo se va
restableciendo haciendo que los sintomas vayan
retrocediendo gracias a que la energia vital del
cuerpo se esta recuperando porque la que esta
usando para los procesos curativos es la del
medicamento dinamico homeopatico.

La forma de trabajar con el tratamiento Quantum
es de dos maneras, tanto emocionalmente como
fisicamente.
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Traduce a tu Cuerpo y Entiéndelo.

¢Emocionalmente a que me refiero?

A que todas las emociones negativas dentro del
cuerpo van para afuera, llego al inconsciente
arrancandolas desde la raiz y las tiro como si
pasara el camion de la basura y vAmonos.

¢ Qué es una emocién negativa?

Son corajes, tristezas, ganas de llorar, temores, el
aguantarse las cosas, preocupaciones, rencores,
odio, mortificaciones, etc.

¢ Por qué son negativas?

Porque cada vez que las sientes, tu cuerpo se
empieza a debilitar y cuanto mas se vaya
debilitando mas sintomas iran apareciendo. Va
pasando el tiempo y estos sintomas se van
haciendo mas agresivos y van creando
enfermedades que son el resultado que tienes
ahora en tu cuerpo.

Entonces, ¢ emocionalmente que vamos a hacer?
Voy a ponerte el traje del astronauta, figura 3.1.
¢, Cémo es eso?

Un casco bien grueso y un traje bien grueso para
que todo lo que no sea bueno para ti no traspase
y se reshale.
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Entonces, emocionalmente todas las
programaciones gque no sirvan y te enferman van
para afuera y dejamos todo lo que si te sirva para
que le puedas meter cosas nuevas que si te
puedan ayudar.

¢ Fisicamente que vamos a hacer?

Vamos a repasar todos los 6rganos y sistemas del
cuerpo para ver qué esta pasando ahi, y érgano o
sistema que esté dafiado y no funcione, te lo
volvemos a reparar, lo desinflamamos y lo
estimulamos al 100 %.

Entonces, todos los sintomas que tienes van a ser
menos hasta que se empiecen a borrar y el
cuerpo lo vas a sentir con mas fuerza y mas
vitalidad.

Un ejemplo de como te ayudamos es en la
comunicacion con las personas.

Regularmente nos aguantamos las cosas porque
a todos nos han ensefiado a no expresar nuestras
inconformidades porque no es el momento, todo
va a quedar igual, se va a enojar, se va a sentir
mal, etc.

El problema es que, como somos seres humanos,
vamos guardando todo y como no siempre vamos
a estar en zona de felicidad, cuando te agarran en
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Traduce a tu Cuerpo y Entiéndelo.

un mal momento, vas a explotar y sacar todo lo
gue te guardaste.

El detalle de hacerlo asi es que lo expresaras de
una manera violenta y dependiendo de cémo sea
tu caracter, puedes gritar, golpear o hasta lanzar
las cosas y todo va a quedar igual o peor, porque
en cuanto la otra persona detecte que le levantas
el tono de voz, se bloqueara y escuchara solo lo
que le conviene, y si es un ser querido lo vas a
lastimar diciendo cosas que ni siquiera sientes,
pero como estas tan eufdrico querras sacar toda
esa presion interna y al rato pediras disculpas y
no se arregldé nada. Por esa sencilla razén no nos
gusta decir lo que sentimos.

¢, Dénde esta el secreto para expresar lo que no te
parece bien? En la forma como dices las cosas.

Si ta, tranquilamente, le hablas a la persona y le
dices: “Oye Juan, quiero hablar muy seriamente
contigo y a solas. Fijate que esta situacidbn no me
esta pareciendo bien” y a continuaciéon le dices
qué es lo que no te parece bien, como por
ejemplo: la forma y/o el tono como dice las cosas
ya sea hacia ti o hacia alguien, como se
comporta, etc.

Y una vez le hayas hecho ver esto, viene la parte
mas importante porque nunca decimos como nos
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hicieron sentir, solo reclamamos cuando
explotamos por eso debemos decirle: “porque me
siento triste, con coraje, decepcionado, con
injusticia, etc.”

En ese momento tl ya estds sacando lo que te
esta molestando y estas poniendo tu 50% para
arreglar la situacion y la otra persona esta
escuchando todo el mensaje completo porque ni
le estas levantando la voz ni le estas faltando al
respeto, solo le estds transmitiendo hasta su
inconsciente que esa situacion te molesta y te
hace sentir mal, aunque eso no te garantiza que
la otra persona vaya a tener un cambio inmediato
porque depende de su nivel de maduracion
emocional; pero en ese momento ya sacaste lo
gue te molestaba y no te lo guardaste, como
siempre has hecho, durante dias, semanas,
meses y/o afios y cuando pasa algo similar
vuelves a sentir todos sentimientos negativos.
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Traduce a tu Cuerpo y Entiéndelo.

Figura 3.1
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