
THE BEST DAYS, THE WORST DAYS 
“Your worst days are never so bad that you are beyond the reach of God’s grace. And your best days 
are never so good that you are beyond the need of God’s grace.” 
No discipline is enjoyable while it is happening—it’s painful! But afterward there will be a peaceful 
harvest of right living for those who are trained in this way. -HEBREWS 12:11 NLT 
 

I. BEST DAYS  
- A “BEST day” would be measured by goodness and good outcomes — by having personal devotions, 
making godly choices, resisting temptation, and so on.  
-We wrongly assume that by faithfully doing "all the right things" results in a day of pleasant 
circumstances — a day “blessed” by God. Even worse, we assume God loves us more only on the “best 
days.” 
MATTHEW 5:43 “You have heard the law that says, ‘Love your neighbor’ and hate your enemy. 44 But I 
say, love your enemies! Pray for those who persecute you! 45 In that way, you will be acting as true 
children of your Father in heaven. For he gives his sunlight to both the evil and the good, and he sends 
rain on the just and the unjust alike. 46 If you love only those who love you, what reward is there for 
that? Even corrupt tax collectors do that much. 47 If you are kind only to your friends, how are you 
different from anyone else? Even pagans do that. 48 But you are to be perfect, even as your Father in 
heaven is perfect. 
 

II. THE WORST DAYS 
A “worst day” was the opposite. If I didn't spend time in spiritual disciplines, indulged a bad attitude, or 
made selfish choices, God’s smile and His grace disappeared. 
 He would prepare challenging circumstances to communicate his disappointment with me, teach me a 
lesson, or punish my lack of discretion or discipline. I would have to stay in the not-so-heavenly 
doghouse until I could see how my lack of obedience and foolishness led to things going poorly in my 
day, week, or month. 
 
III. BE FAITHFUL NOT "FIDO" 
 Even the Spirit-filled fruit of our faith in Christ is still tainted with mixed motives and woefully 
incomplete compared with his righteousness. 
 - God has prepared us! that is, by blessing us with the knowledge of his will, and with the assistance of 
his Holy Spirit 
By producing such a change in us. That we should walk in them, or glorify God by an exemplary 
conversation and by our perseverance in holiness. 
God, in his new creation, has designed and prepared us for good works! 
 
EPHESIANS 2:8 God saved you by his grace when you believed. And you can’t take credit for this; it is a 
gift from God. 9 Salvation is not a reward for the good things we have done, so none of us can boast 
about it. 10 For we are God’s masterpiece. He has created us anew in Christ Jesus, so we can do the good 
things he planned for us long ago. 
 
 
 
 
 
 



LOS MEJORES DÍAS, LOS PEORES DÍAS 
“Tus peores días nunca son tan malos como para estar fuera del alcance de la gracia de Dios. Y tus 
mejores días nunca son tan buenos que estés más allá de la necesidad de la gracia de Dios”. 
Ninguna disciplina es placentera mientras se aplica: ¡es dolorosa! Pero después habrá una cosecha 
pacífica de una vida correcta para aquellos que sean entrenados de esta manera. -HEBREOS 12:11  
 

I. MEJORES DÍAS 
- Un “MEJOR día” se mediría por la bondad y los buenos resultados: tener devociones personales, tomar 
decisiones piadosas, resistir la tentación, etc. 
-Asumimos erróneamente que hacer fielmente "todas las cosas correctas" da como resultado un día de 
circunstancias agradables, un día "bendecido" por Dios. Peor aún, asumimos que Dios nos ama más sólo 
en los “mejores días”. 
MATEO 5:43 “Habéis oído la ley que dice: Ama a tu prójimo y odia a tu enemigo. 44 Pero yo digo: ¡amad 
a vuestros enemigos! reza por aquellos que te persiguen! 45 De esa manera, estaréis actuando como 
verdaderos hijos de vuestro Padre que está en el cielo. Porque él da su luz del sol tanto a malos como a 
buenos, y envía lluvia sobre justos e injustos por igual. 46 Si amáis sólo a los que os aman, ¿qué 
recompensa habrá por ello? Incluso los recaudadores de impuestos corruptos hacen eso. 47 Si eres 
amable sólo con tus amigos, ¿en qué te diferencias de los demás? Incluso los paganos hacen eso. 48 Pero 
vosotros debéis ser perfectos, como vuestro Padre que está en los cielos es perfecto. 
 

II. LOS PEORES DÍAS 
Un “peor día” era todo lo contrario. Si no dedicaba tiempo a disciplinas espirituales, no tenía una mala 
actitud o tomaba decisiones egoístas, la sonrisa de Dios y Su gracia desaparecían. 
  Prepararía circunstancias desafiantes para comunicarme su decepción, darme una lección o castigar mi 
falta de discreción o disciplina. Tendría que quedarme en la no tan celestial caseta del perro hasta que 
pudiera ver cómo mi falta de obediencia y mi necedad llevaron a que las cosas me fueran mal en mi día, 
semana o mes. 
 

III. SER FIEL NO "FIRULAIS" 
  Incluso el fruto de nuestra fe en Cristo, lleno del Espíritu, todavía está contaminado con motivos 
contradictorios y lamentablemente incompleto en comparación con su justicia. 
  - ¡Dios nos ha preparado! es decir, bendiciéndonos con el conocimiento de su voluntad y con la 
asistencia de su Espíritu Santo. 
Produciendo tal cambio en nosotros. Que caminemos en ellos, o glorifiquemos a Dios con una 
conversación ejemplar y con nuestra perseverancia en la santidad. 
¡Dios, en su nueva creación, nos ha diseñado y preparado para buenas obras! 
 

EFESIOS 2:8 Dios os salvó por su gracia cuando creísteis. Y no puedes atribuirte el mérito de esto; es un 
regalo de Dios. 9 La salvación no es una recompensa por las cosas buenas que hemos hecho, por eso 
ninguno de nosotros puede jactarse de ello. 10 Porque somos la obra maestra de Dios. Él nos ha creado 
de nuevo en Cristo Jesús, para que podamos hacer las cosas buenas que planeó para nosotros hace 
mucho tiempo. 


