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Introducgao

O status nutricional é um fator regulador-chave na reprodugio de bovinos e outros mamiferos. E provivel
que os aspectos mais pesquisados da interacdo nutri¢do-reprodugio sejam os efeitos do consumo de energia na dieta
€ das reservas de energia no corpo sobre a maturagdo sexual e o retorno da ciclicidade pés-parto. Obviamente, a |
restri¢do de energia na dieta e a precariedade das condigGes corporais sdo os fatores que mais intensamente afetam a
eficiéncia reprodutiva nos sistemas de produgdo de bovinos no mundo todo. Portanto, um objetivo importante tem
sido a descoberta de novos métodos para estimular positivamente a eficiéncia reprodutiva em bovinos de corte mantidos
em ambientes com condigdes inferiores a um nivel 6timo. Em nosso laboratério, tem-se priorizado nos tltimos
tempos o potencial de suplementacdo de gordura na dieta para estimular o desempenho reprodutivo. O fundamento
desse trabalho reside em uma série de seqiielas digestivas, metabélicas e reprodutivas que ocorrem quando os bovinos
consomem quantidades significativas de gordura. Essa revisdo avalia os efeitos da suplementago de gordura na dieta
para bovinos ¢ reflete sobre as evidéncias de que as alteragdes metabélicas ocasionadas por tipos especificos de
gordura determinam a resposta do sistema reprodutivo. S3o abordados os métodos para suplementacio de gordura,
sobretudo de 6leos vegetais poliinsaturados, em sistemas de liberacdo tecnologicamente eficientes.

Aspectos Peculiares do Metabolismos de Gordura na Dieta de Bovinos

O consumo de lipideos pelos ruminantes € limitado na natureza. Contudo, no curso da histéria, a industria
leiteira e de confinamento utilizaram a adi¢fo de gordura para aumentar a densidade calérica da dieta. Para explorar
o uso de quantidades significativas de gordura nas dietas para bovinos, deve-se considerar vérios aspectos importantes
da digestdo dos ruminantes.

Fermentagdo no Riimen

As suspensdes microbianas no rimen sio capazes de hidrolizar triglicérides e fosfolipidios que contém
dcidos graxos poliinsaturados. Gorduras de origem animal e vegetal que contém dcidos palmitoléicos (C16:1), oléicos
(C18:1), linoléicos (C18:2) e linolénicos (C18:3) sdo amplamente metabolizadas, sendo o dcido linoléico o mais
abundante em vegetais e derivados vegetais (Quadro 1). Os microorganismos no rimem metabolizam as gorduras,
hidrolizando-as em seus componentes de dcidos graxos poliinsaturados e em glicerol. Uma grande proporgio dos
dcidos graxos € entdo parcial ou totalmente hidrogenada e grande parte do glicerol é fermentada em 4cido propidnico.

A administragdo de grandes quantidades de gordura em animais ruminantes (> 5% do consumo total de
matéria seca) pode provocar um efeito negativo intenso na digestibilidade das fibras e no consumo de matéria seca
(3). Isso se deve a pelo menos duas razdes, incluindo-se o revestimento fisico e a protegio da ingesta contra a a¢do de
microbios, € a selegdo contra microorganismos com capacidade celulolitica. O nivel de gordura que pode ser
administrado também depende da forma dos alimentos dos quais é derivada, e a quantidade mdxima satisfatéria em
todas as condigdes pode ndo ser 5% do total de matéria seca. Por exemplo, a gordura contida em sementes oleaginosas
inteiras pode ser administrada em niveis muito mais altos do que 6leos livres misturados em toda a dieta, pois a
mastigagdo ndo € completa o suficiente para liberar simultaneamente todo o 6leo das sementes; portanto, o 6leo é
liberado no rimem mais lentamente. Devido & auséncia de ligagdes duplas, os 4cidos graxos saturados, tais como os
que predominam no sebo animal, passam pelo rimen sem sofrerem degradacgio, sendo considerados gorduras bypass
(Quadro 1). Alguns dos efeitos que essas gorduras bypass tém no metabolismo e na fisiologia dos animais sdo
potencialmente bem diferentes daqueles causados pelos 4cidos graxos poliinsaturados metabolizados no rimem,
apesar de seus valores caldricos serem semelhantes.
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Metabolismo de Lipoproteina-Colesterol

Maynard et al. foram os primeiros a descrever as caracteristicas peculiares do metabolismo das lipoproteinas
em vacas. Durante a lactagio, os mecanismos homeostéticos reguladores da sintese intestinal de lipoproteina-colesterol
ficam aparentemente fora de controle. Vacas ndo lactantes que consomem principalmente dietas 4 base de forragem
apresentam concentragdes totais de colesterol de aproximadamente 100-150 mg/dl no soro, enquanto que no pico da
lactagdo as concentragdes plasmaticas ficam geralmente préximas a 300 mg/dl. A importancia evoluciondria e fisiol6gica
desse fendmeno ndo € bem compreendida. A administragdo de gordura para vacas, igual ao que ocorre em
monogistricos, também estimula a sintese e o acdmulo de colesterol e ésteres de colesterol nos tecidos ¢ fluidos
corporais, inclusive no ovério. Se administrada a partir do parto, a gordura da dieta e a lactacdo atuam de forma
sinérgica, resultando em sintese e acimulo até maiores do que as duas em separado. O tipo predominante de lipoproteina
na circulagdo sangiiinea de ruminantes € a lipoproteina de alta densidade (HDL), que parece ser a tinica lipoproteina
com acesso ao compartimento intrafolicular, independentemente da espécie. Tanto os niveis de lipoproteina de baixa
densidade (LDL) como os de lipoproteina de alta densidade (HDL) sobem drasticamente no inicio do periodo de
lactacdo e durante o consumo intenso de altos niveis de gordura.

Efeitos da Suplementacdo de Gordura na Reproducio de Bovinos

A literatura contém intimeras referéncias sobre o uso de gordura suplementar em dietas durante o periodo de
lactag@io em vacas leiteiras de alta produgdo. Devido as diferengas tanto de manejo como de genétipo, muitos dos
achados associados as respostas metabélicas e reprodutivas a suplementacio de gordura diferem daqueles observados
em bovinos de corte. Entretanto, se observam algumas semelhangas.

Metabolismo do Colesterol e Ovdrio

Em nosso laboratério, o estudo inicial sobre o metabolismo de gordura na fung¢io ovariana foi realizado no
inicio da década de 80. Essa pesquisa avaliou a relagdo entre os niveis plasmdticos de colesterol e as concentracdes
plasmdticas de progesterona na fase lutefnica. Embora ndo tdo significativa como em leitdes, foi observada uma
relagdo inversa entre as concentracdes de progesterona na fase lutefnica e o total de colesterol em bovinos. Isso foi
interpretado como indicando um ou mais dos seguintes pontos: 1) o CL foi capaz de utilizar grandes quantidades de
colesterol, reduzindo-se assim significativamente os niveis plasmaticos durante a metade da fase lutefnica, 2) as
concentrages de progesterona na metade dessa fase reduziram a biossintese de progesterona, ou 3) a progesterona
aumentou a taxa de excregdo do colesterol. A adig¢do de grandes quantidades de sementes de girassol inteiras nas
dietas para novilhas de leite ndo lactantes ¢ sexualmente maduras provocou um aumento caracteristico das
concentragdes periféricas do colesterol total e dos niveis de progesterona da fase lutefnica. Posteriormente, estudos
em vacas de corte avaliaram o padrio das concentragdes de lipoproteina-colesterol em vacas de corte a pasto durante
o periodo inicial da lactagdo, através de pesquisas sobre o efeito da suplementagdo de sementes oleaginosas na funcio
luteinica induzida no inicio do periodo pds-parto. A suplementagdo de gordura durante esse perfodo estimulou a
fun¢do lutefnica induzida através da reducfo da incidéncia de ciclos curtos. Os mecanismos associados ao aumento
das concentragdes médias de progesterona no soro em bovinos ciclicos e a prolongagio dos corpos liteos destinados
a ter vida curta ndo foram devidamente esclarecidos. Contudo, o aumento da duracio da fase lutefnica pode estar
ligado & capacidade da suplementagio de gordura em estimular a qualidade dos foliculos ovulatérios, e os efeitos
observados na progesterona no soro durante ciclos normais podem incluir uma diminuigio da meia-vida metabélica
da progesterona no plasma ou uma maior disponibilidade de ésteres precursores de colesterol nas células luteais.
Com base em estudos sobre respostas a doses nas células luteais a colesterol ndo esterificado, € totalmente concebivel
que o fornecimento de colesterol HDL no ovirio possa ser um pouco limitante em condigdes de extrema restri¢io
nutricional. O Quadro 2 resume os efeitos gerais da suplementac@o de gordura na dieta sobre a secrego de progesterona
na fase lutefnica e sua duracéo.

Crescimento folicular

Um maior consumo de gordura na dieta pelos bovinos afeta a dindmica do crescimento folicular através do
aumento da quantidade de foliculos de médio porte em 1,5 a 5 vezes em um perfodo de 3 a 7 semanas. Esse efeito nio
depende do nivel de energia metabolizdvel na dieta nem do ganho de peso dos bovinos com escores de condigio
corporal moderadamente baixos a altos. A ocorréncia de alteragdes nas populagdes de foliculos de médio porte

— 04 _




Novos Enfoques na Produgdo e Reprodugdo de Bovinos

coincide com uma tendéncia de redugdo das populagdes de foliculos pequenos (com tamanho inferior ou igual a 3
mm). Estudos posteriores revelaram que o maior aumento das populacdes de foliculos de tamanho médio ocorre em
resposta ao consumo de 6leo vegetal (Figura 1). Entre as fontes desse 6leo se incluem as sementes inteiras de algodio
e so0ja, e farelo de arroz.

As respostas maximas do crescimento folicular a suplementagio de 6leo vegetal foram observadas com uma
administragdo equivalente a 4 a 6% da matéria seca na dieta, tendo sido registrados aumentos menores no caso da
adi¢do de niveis mais baixos de gordura. Foi demonstrado que o sebo animal, sais de célcio de 4cidos graxos
saturados ou Gleo de peixe apresentam efeitos menos intensos no crescimento folicular do que os 6leos vegetais.
Além disso, vacas de corte p6s-parto que parem com baixa condi¢@o corporal (escore inferior a 4 na escala de 1-9 )
ndo conseguiram desenvolver foliculos de pequeno e grande tamanho a uma taxa igual a observada naquelas com
escore de condigéo corporal 4 ou superior ap6s 3 semanas de consumo de gordura. S3o necessérios mais estudos para
determinar se periodos prolongados de administracio podem beneficiar o desenvolvimento folicular em vacas com
escores de condigdo corporal mais baixos e qual o efeito disso no desempenho reprodutivo. O Quadro 3 sumariza os
efeitos da suplementagdo de gordura na dieta para bovinos sobre o crescimento folicular e o potencial esteroidogénico
das células dos foliculos, conforme relatado por vdrios laboratérios.

Superovulagdo para Transferéncia de Embrides

Embora a quantidade de foliculos de médio porte aumente com a administragio de dietas ricas em gordura,
o nimero de ovulag3es e de embrides vidveis ndo € afetado em resposta a superestimulacio com FSH (Quadro 1).
Com base em conceitos sobre crescimento folicular, dominincia e atresia, é possivel que os efeitos de dominancia do
foliculo de maior tamanho no inicio do tratamento com FSH impeca o recrutamento de outros foliculos de médio
porte. Porém, em um estudo, quando o foliculo maior foi aspirado com o uso de agulha via transvaginal no dia 4 do
ciclo, ndo houve melhora na superovulagio induzida pelo FSH. Sdo necessérias mais pesquisas para superar as
limitagdes impostas pelo foliculo dominante.

Desempenho Reprodutivo no Pés-parto

A suplementagdo de sementes inteiras de algoddo na dieta de vacas de corte lactantes no pés-parto a partir de 30
dias antes do inicio da estagdo de monta aumentou a quantidade de vacas que ciclaram no comego desse periodo em até
18%. Essa resposta foi mais evidente em caso de perda da condigdo corporal durante o perfodo pés-parto devido as
condi¢des ambientais, a despeito da suplementagio (Quadro 4). Estudos realizados por outros grupos confirmaram que
a suplementagdo de gordura reduz o intervalo anovulatério pés-parto. Contudo, os testes posteriores foram realizados
com gordura bypass ou saturada. Portanto, nés supomos que o desempenho seria maior se fossem utilizados 6leos
vegetais poliinsaturados, visto que aparentemente as respostas do ovério s gorduras saturadas sio menos intensas do
que aquelas as gorduras poliinsaturadas. N&o hd relatos de estudos de campo para confirmar essa suposi¢io. Da mesma
forma que ocorre com qualquer tecnologia ou estratégia de manejo que melhora aspectos especificos da fisiologia do
ovario e da atividade ciclica, melhorias reais nas taxas de prenhez, na quantidade de bezerros desmamados por ano ou no
total de kg de bezerros produzidos dependem de uma série de praticas de manejo interrelacionadas e das condigdes
ambientais. Ndo foram realizados estudos que demonstrem que o uso prolongado da suplementagio de gordura pés-
parto antecipe o retorno a ciclicidade e contribui para obter melhores resultados econdmicos.

Supostos Mecanismos Reguladores das Respostas Reprodutivas a Suplementacio de
Gordura

Produgio de Acidos Graxos Voldteis

Nossas pesquisas sobre suplementagdo de gordura na dieta sempre envolveram dietas isoenergéticas e
isonitrogenadas. Porém, ndo ha divida de que o consumo de gordura desprotegida afeta os padrdes de fermentagdo
no rimem. Por conseguinte, inexistem possiveis diferengas potenciais na eficiéncia de uso e na distribuigio local de
energia. As alteragdes na produgio de 4cidos graxos volateis no rimem ocorrem em resposta ao aumento de gordura
nadieta e a proporgdo de mudangas depende do grau de saturagdo dos 4cidos graxos consumidos (por ex., poliinsaturados
> saturados e altamente poliinsaturados) e da quantidade ingerida. O consumo de gordura aumenta a produgio de
propionato no rimem e diminui a propor¢ao entre acetato-propionato. Gorduras altamente poliinsaturadas e saturadas
tendem a passar pelo rimem inalteradas, com menores efeitos na fermentagdo no rimen e na digestibilidade da
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matéria seca em comparagio a gorduras poliinsaturadas. Entretanto, ndo foi observada redugéo na digestibilidade da
matéria seca na dieta, conforme evidenciado pelo menor ganho de peso ou consumo alimentar reduzido, com os
niveis utilizados de gorduras poliinsaturadas.

Horménios Metabdlicos

O consumo de 6leos vegetais poliinsaturados por bovinos causa uma série de efeitos metabélicos (Figura 1)
e estimula a proliferagdo das células da granulosa no ovério in vitro. Parece haver um potencial significativo de
interferéncia entre a insulina e diversas variantes heterélogas do receptor do fator de crescimento semelhante 4 insulina
(IGF-I). Dessa forma, € possivel que o aumento das concentragdes de insulina no soro em resposta 4 administracio de
0leos vegetais poliinsaturados desempenhe um papel na mediag¢do do aumento do crescimento folicular, seja diretamente
através de seu proprio receptor, seja indiretamente através da interacdo com receptores de IGF-I. As concentragdes
médias de insulina no soro também sobem temporariamente em resposta a gorduras em que predominam acidos
graxos saturados (sebo animal) ou altamente poliinsaturados (6leo de peixe), com leve e equivalente aumento das
populagdes de foliculos de médio porte.

Também fol demonstrado que a suplementag¢io de gordura estimula o aumento das concentragdes do horménio
do crescimento no soro de bovinos de corte. Ha pouco tempo um estudo realizado durante o inicio do periodo de
lactagio confirmou essa observagéio em vacas leiteiras de alta producgfio. Aparentemente, aumentos dos niveis do
hormdnio do crescimento no soro ocorrem simultaneamente a um maior acimulo de IGF-I no fluido folicular, mas
sem afetar o IGF-I circulante periférico. So raros os receptores para o horménio de crescimento, mas estdo presentes
nos foliculos de bovinos, sendo mais abundantes no CL; portanto, presume-se que os mecanismos que envolvem o
IGF-I como mediador dos efeitos do hormonio de crescimento sejam eficazes. Em ratos, o hormonio do crescimento
€ capaz de estimular diretamente 0 RNAm do IGF-1 no interior das células da granulosa. Os foliculos grandes e
médios em bovinos com dieta suplementar de gordura acumulam mais IGF-I e os tecidos luteinicos novos de fémeas
com esse mesmo tipo de suplementacdo apresentam um aumento da capacidade de secre¢io de IGF-1. O Quadro 5
sumariza os efeitos da suplementagdo de gordura na dieta sobre as concentra¢des circulantes de GH e insulina, os
niveis de IGF-1 nos foliculos e a produgiio de IGF-1 nos tecidos luteinicos, conforme relatado por varios laboratérios.

Metabolismo de Lipoproteina nas Células do Ovdrio

Novas evidéncias indicam que nossa hipétese inicial sobre um papel desempenhado pelo metabolismo da
lipoproteina-colesterol na mediagao dos efeitos das dietas ricas em gordura sobre a fungéo ovariana poderia estar pelo
menos parcialmente correta. A lipoproteina de alta densidade constitui cerca de 80% da massa total de lipoproteina
no soro de bovinos e foi demonstrado que tanto o HDL como o LDL regulam de forma diferenciada alguns aspectos
do crescimento e do metabolismo das células da teca, da granulosa e luteais em bovinos. Verificou-se que tanto o
HDL como o LDL possibilitaram a viabilidade das células da granulosa in vitro independentemente do tipo de
foliculo € aumentaram a proliferagfo in vitro das células dos foliculos pré-ovulatérios derivadas da teca. Contudo, em
células de bovinos, a capacidade de o HDL estimular a produgao de progesterona (granulosa, teca) e androstenodiona
(células da teca) € mais potente, e aparentemente o LDL atenua a produgio de progesterona estimulada pelo HDL.

Secre¢do de Gonadotropinas

Foram observados pequenos, mas significativos aumentos das concentragdes basais de LH antes, ndo apos,
a retirada do bezerro em vacas de corte em anestro em resposta a suplementagio de gordura poliinsaturada (Quadro
5). Mais estudos sdo necessarios para elucidar os efeitos na secrecdo de GnRH e FSH. Outras pesquisas registraram
efeitos positivos na secre¢io de LH basal em vacas de corte a campo alimentadas com gordura protegida de dleo de
palmeira. Porém, a sensibilidade da adeno-hipéfise ao GnRH néo foi influenciada com a administragio de dietas ricas
em gordura. Finalmente, ndo foi observado nenhum efeito de tais dietas na quantidade ou afinidade dos receptores de
LH em corpos liteos induzidos. Portanto, apesar de a hiperlipidemia induzida pela dieta ter alguma influéncia nas
concentragdes basais de LH, ainda néo estd claro qual o papel que essas mudangas bastante sutis poderiam estar
desempenhando no contexto das alteracdes anteriormente observadas no ovario. Seria mais provédvel que as dietas
ricas em gordura afetassem a secrecdo de FSH, visto que aparentemente ocorrem modificagdes no crescimento dos
foliculos, principalmente na forma de um aumento das quantidades de foliculos de tamanho médio. Ironicamente,
essa suposicdo é corroborada por indica¢des preliminares de alteragées nas concentragdes de inibinas e de subunidades
a de inibinas no fluido folicular de bovinos que consomem sebo animal e 6leo de peixe. Ndo foi avaliado o padrio de
secre¢do de FSH nos animais alimentados com dietas ricas em gordura.
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Estratégias Praticas de Suplementacio

A maioria dos estudos sobre os efeitos da suplementacio de gordura na reprodugéo empregou sementes oleoginosas
inteiras, 6leo de soja ou MegalacO, que contém gordura protegida de 6leo de palmeira. Dependendo do teor de Sleo, as
sementes oleoginosas eram administradas a uma propor¢io de 15 a 30% da matéria seca da dieta e forneciam 4 a 6% de
gordura adicional. Sementes de oleoginosas, sobretudo de algodio, fornecem uma combinagao singular de energia, proteina,
fibra e gordura, constituindo uma excelente racfio suplementar quando administradas de 0,9 a 2,2 kg por cabeca diariamente.
Uma questao levantada sobre o uso de semente de algoddo inteira € a da toxicidade do gossipol. Vacas de corte que
consomem até 20 g por dia de gossipol livre por até 2 meses em dietas contendo farelo de algodio diretamente extraido do
solvente (altos niveis de gossipol) e semente de algoddo inteira nao apresentaram efeitos na fungo endécrina reprodutiva,
nos ciclos estrais, nem nas taxas de prenhez. Embora niveis elevados de gossipol realmente acarretem um aumento da
fragilidade dos gl6bulos vermelhos, esse efeito aparentemente no origina uma patologia clinicamente significativa em
vacas de corte sob condi¢Bes normais de manejo. Além disso, os niveis de gossipol presentes nas quantidades de semente
de algodio inteira geralmente administradas para suplementago de proteina ou gordura (como descrito acima) forneceram
apenas uma fra¢io da quantidade de gossipol administrada nos estudos acima resumidos. Em fémeas adultas de bovinos, os
Unicos registros de toxicidade de gossipol foram relatados na indstria leiteira, envolvendo dietas com até 45% de farelo de
algoddo extraido diretamente do solvente durante 14 semanas. Recomenda-se ao leitor consultar um tratado completo
sobre o tema de ragdes com gossipol e sua toxicidade em bovinos de corte.

As sementes oleoginosas ndo estdo disponiveis no mundo todo nem sdo economicamente préticas em todas
as condi¢Ges em que se emprega a suplementagio de bovinos de corte. Portanto, sio necessérias outras alternativas.
Uma delas sao as ragdes liquidas a base de melago que contém “soapstocks” de 6leo de soja. A tecnologia para manter
a gordura em uma suspensdo homogénea por longos periodos de tempo continua sendo o principal desafio e serd
necessdria uma otimizag&o das misturas com uréia, agtcares, gordura e outros componentes para criar um consumo
constante. Recentemente, comecaram a ser comercializadas ra¢ées com gordura seca contendo 18 a 20% de 6leo
vegetal para bovinos de corte a campo (CONCEPT; Purina Mills, St. Louis, MO) e bovinos de leite (High Fat
Product; ADM, Decatur, IL) para explorar os beneficios da suplementagio de gordura no desempenho reprodutivo. O
sebo animal vem sendo utilizado em ragdes destinadas a aumentar o desempenho reprodutivo; entretanto, ha grandes
problemas de palatabilidade associados as altas concentragdes de sebo nos alimentos. Portanto, os 6leos vegetais,
quando recomendados para uso em niveis que comprovadamente maximizam as respostas fisiolégicas do ovirio,
aparentemente continuardo a ser a fonte escolhida. Sdo necessérios ra¢des comerciais alternativas ou outros produtos
derivados com até 20% de 6leo vegetal. Como uma das alternativas, pode ser utilizada a gordura amarela, um derivado
na atividade comercial de restaurantes (20 a 25% de 4cido linoléico).

Resumo e Conclusoes

O aumento do consumo de gordura na dieta afeta o crescimento folicular no ovério, a produgio de horménios
esterdides, a sintese ou o actimulo do fator de crescimento no fluido folicular, a atividade luteinica e os intervalos
anovulatérios pds-parto nos bovinos. Presume-se que os mecanismos pelos quais esses efeitos se manifestam ocorrem
através de uma variedade de atividades metabdlicas e hormonais. Sdo necessarias mais pesquisas para definir como
oconsumo de gordura na dieta de bovinos e outros ruminantes afeta a fisiologia do ovdrio. Precisam ser desenvolvidos
métodos para otimizar essa resposta em condi¢des de campo e realizados experimentos para determinar seus efeitos
nas taxas de prenhez em grandes quantidades de bovinos mantidos em diferentes ambientes.
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Quadro 1. Composicao (%) de édcidos graxos de gorduras saturadas (sebo animal), poliinsaturadas (6leo de soja) e
altamente poliinsaturadas (6leo de peixe) (Extraido de Thomas et al., 1997 com autorizacgio).

Acido Graxo ~ Altamente
. Poliinsaturadas

CI20 - —

C14:0 44 - 11,1
Cl14:1 0,6 - 0,2
C15:0 0,7 - 0,7
C16:0 26,6 11,3 26,9
Clé:1 2.4 - 12,7
C17:0 1,7 - 2,1
CI17:1 0,8 - 1,2
C18:0 21,0 3,9 4,1
C18:1 39,8 23,8 11,4
C18:2 2,0 53,5 1,8
C18:3 1,0 7.5 3,1
C20:0 - - 0,4
C20:1 - - 1,6
C20:4 - - 0,9
C20:5 - - 13,0
C22:5 - - -

C22:6 - - 8,8

Quadro 2. Resumo dos efeitos da suplementagéo de gordura na dieta sobre as caracteristicas luteinicas e as
concentragdes circulantes de progesterona em bovinos (Extraido de Williams and Stanko, 2000 com autorizacio)

[ Fonte. e ~ | Caracteristicas Afemqias\
Talavera et al., 1985; Williams, 1989; Hightshoe et al., | Aumento das concentragdes de progesterona
1991; Spicer et al., 1993; Hawkins et al., 1995; no soro

Lammoglia et al., 1996

Williams, 1989; Morgan and Williams, 1989;
Ryan et al., 1995

Hawkins et al., 1995

Aumento da fase luteinica induzida;
Aumento da quantidade de foliculos ovulatérios

Redugio da taxa de excre¢io metabélica da
progesterona

De Fries et al., 1998 Nenhum efeito no nivel de progesterona no soro
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Quadro 3. Resumo dos efeitos da suplementac@o de gordura na dieta de bovinos sobre o crescimento folicular
ovariano e o potencial esteroidogénico das células dos foliculos ir vitro (Extraido de Williams and Stanko, 2000

com autorizagio)

Fonte

Wehrman et al., 1991; Ryan et al., 1992;
Hightshoe et al., 1991; Lucy et al., 1991; Thomas
and Williams, 1996; Thomas et al., 1997;
Lammoglia et al., 1996; Stanko et al., 1997,

De Fries., et al., 1998

Aumento dos foliculos de tamanho médio (gordura
poliinsaturada > efeitos da gordura saturada e altamente
poliinsaturada)

Wehrman et al., 1991; Ryan et al., 1992

Aumento da producdo de progesterona nas células
da granulosa in vitro; aumento da progesterona
no fluido folicular

Ryan et al., 1992; Thomas and Williams, 1996

Nenhum efeito na taxa de superovulagio

De Fries et al., 1998

Aumento do nimero de foliculos grandes;
aumento do tamanho do maior foliculo

Quadro 4. Efeitos da administragio de ragdes ricas em gordura em vacas de corte com bezerro ao pé no pos-parto
por um més antes do inicio da estagdo de monta sobre a incidéncia da atividade luteinica no comego da estaciio de
monta em vacas de corte a campo (Extraido de Wehrman et al., 1991 com autorizagio)

Grupe® - No.Vacas | Atividade Luteinica, %
Rica em gordura 1 61 72,0
Controle 1 59 57,6
Rica em gordura 2 31 420
Controle 2 32 18,8
Rica em gordura Ambos 92 61,9°
Controle Ambos 91 43,9¢

* As rag0es ricas em gordura e de controle eram isocaléricas e isonitrogenadas.
b Médias com letras sobrescritas apresentam diferengas (P < 0,05)

Quadro S. Resumo dos efeitos da suplementagio de gordura na dieta sobre as concentracdes circulantes de LH,
GH, IGF-1 e insulina, as concentracdes intrafoliculares de IGF-1 e a produco de IGF-1 nos tecidos lutefnicos
(Extraido de Williams and Stanko, 2000 com autorizagfo)

Thomas et al., 1997

Fonte e e CaractensﬁcasAfeladas
Morgan and Williams, 1989; Hightshoe et al., 1991 LH

Aumento dos niveis basais no soro
Ryan et al., 1995; Thomas and Williams, 1996; GH

Aumento dos niveis basais no soro

Thomas et al., 1997

Palmquist and Moser, 1981; Thomas and Williams, Insulina
1996; Thomas et al., 1997 Aumento dos niveis basais no soro
Ryan et al., 1995; Thomas and Williams, 1996; IGF-1

Nenhum efeito no IGF-1no soro; aumento das
concentrag¢des no fluido folicular; aumento da
produgdo nos tecidos luteinicos in vitro
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Efeitos Metabélicos e Hormonais de Dietas Ricas em Gordura

HDL e LDL no soro;

HDL no fluido folicular GH no soro

—— ——

Valores relativos

————————— Dietas Ricas em Gordura Controles

IGF-1 no fluido folicular;
Producao de IGF-1 in vitro
(células da granulosa e luteais)

Insulina no soro

7

- ——— e - - ———

Valores relativos

Ak
N
MW

N
N
DN

Controles Dietas Ricas em Gordura

Figura 1. Esquema ilustrativo dos efeitos de dietas ricas em gordura nas concentragdes de lipoproteina-colesterol,
GH e insulina no soro, nas concentragdes de colesterol HDL e IGF-1 no fluido folicular, € na produgio de IGF-1 nas células luteais
¢ da granulosa in vitro (Extraido de Williams and Stanko, 2000 com autorizagio)
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