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बुजुर्ग 1 

 

1. िज़रत मिुम्मि मसु्तफा िल्ल॰ 

आपकी मजार मिीना मनुव्िरा में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

 

https://www.google.com/maps/place/Riyaz+Ul+Jannah+Masjid+Nabavi/@24.468498,39.6082146,15.56z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x15bdbfaa756b5273:0x4ea7fc7078394d73!2sAl+Haram,+Medina+42311,+Saudi+Arabia!3b1!8m2!3d24.4679938!4d39.6118053!3m4!1s0x0:0xaa6320f2c50577df!8m2!3d24.4676521!4d39.6113019?hl=en&authuser=0
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वबसविल्लाविर्गििाविर्गिीि 

(शरुू करता िूाँ अल्लाि के नाम िे जो कृपाशील और ियािान िै) 

1. िालात िजर्त ििुम्िद िसु्तफा सल्ल॰ 

जन्ि और् पालि पोषण 

 आपका नूर (प्रकाश) अल्लाि तआला ने िबिे पिले पैिा दकया । लेदकन इिका 

जिूर (प्रकटीकरण) इि िदुनया में बारि रबीउल अव्िल, िोमिार को, तिनिुार 11 

निम्बर 569 ई॰ को मक्का में िुआ । अर्ाात् इि पणु्य दतदर् को िजरत मिुम्मि 

(िल्ल॰) का शभु जन्म िुआ । जब आप र्भा में रे् आपकी पूज्य माता जी ने स्िप्न में 

िेिा दक एक शख्ि किता िै दक तेर ेर्भा में एक ऐिा शख्ि िै जो िदुनया का िरिार 

िै, जब पैिा िो नाम उिका मिुम्मि (िल्ल॰) रिना । दफर आपके जन्म के िमय 

आपकी पूज्य माताजी ने ििेा दक एक नूर उनिे दनकला दजिके प्रकाश में उनको 

शाम मलु्क के मकान दििलाई पड़े । िजरत उस्मान दबन अदबल आि की माता जी 

फादतमा दबन्त (पतु्री) अब्िलु्लाि ने बतलाया दक िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) का जन्म 

रादत्र में दजि मिान शभु घड़ी में िुआ उि िमय में आपकी पूज्य माताजी िजरत 

आदमना के पाि र्ीं । मैंने िेिा दक आिमान िे दितारे लटक आये और िरम (मक्के 

आि-पाि) की जमीन िे इतने नजिीक िो र्ये दक मालूम िोता र्ा दक जमीन में दर्र 

पड़ेंरे् । 

िात रोज तक आपने अपनी पूज्य माता जी का िूि दपया । इिके बाि शोदबया 

अबूलिब की नौकरानी ने दपलाया । िजरत (िल्ल॰) के िंश का नाम कुरशै र्ा । 

कुरशै अरब का एक प्रमिु िंश र्ा जो तमाम िंशों में इज्जत िाला र्ा । इि िंश के 

लोर्ों का िस्तूर र्ा दक अपने लड़कों को शिर के नजिीक िाले र्ााँिों की िूि दपलाने 

िाली औरतों को िे दिया करते रे् और िे लड़कों को अपने घर ले जाया करती र्ीं । 

बच्चे के माता-दपता उनको नकि, अनाज ि अन्य चीज़ें िेकर िशु कर िेते रे् । 

लेदकन चूाँदक जब आपकी उम्र िो िी माि की र्ी तब आपके पूज्य दपताजी िजरत 

अब्िलु्लाि दबन अब्िलु मतेु्तदलब का शरीरान्त िो र्या, इि िजि िे आपको अनार् 
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िमझकर कोई िूि दपलाने िाली आपको ले जाने के दलए तैयार न िुई । परन्तु यि 

मिान पदित्र िेिा िज़रत िलीमा िादिया की दकस्मत में र्ी और िि आपको अपने 

ितन तायफ में िूि दपलाने को ले र्ई । आपके तशरीफ ले जाने के बाि िजरत 

िलीमा (रदज॰) के घर में दनिायत बढ़ोतरी िुई । आप िादिने, स्तन का िूि दपया 

करते रे् और बायें स्तन का िूि अपने दबरािर रज़ाई (िूि भाई) के िास्ते छोड़ िेते रे् 

और यि मानो आपका कुिरती इनिाफ र्ा । आपने कभी पेशाब ि पािाना कपड़े पर 

निीं दकया । बदल्क उिके िक्त मकुरार रे् । उि िक्त उठा कर आपको पेशाब ि 

पािाना करा दलया जाता र्ा । आपका बिन कभी नंर्ा निीं िोता र्ा और अर्र 

इत्तफाकन कभी िोता तो उिको फररश्ते दछपा िेते रे् । 

जब आप पााँि चलने लरे् और िो बरि के िुए, आप िजरत िलीमा (रदज॰) के 

लड़कों के िार् जंर्ल को, जिााँ उनके मिेशी चरते रे्, तशरीफ ले जाते रे् । एक दिन 

आप ििीं तशरीफ रिते रे् दक िो फररश्ते आये और उन्िोंने आपको चट उठा कर 

आपके िीने मबुारक को नादभ तक चीर दिया और दिल मबुारक को दनकाल कर िोया 

और उिको िीने िे एक चीज आदलमे कुििु की बिूरत दपिी िुई ििा के र्ी, भर 

दिया और दफर उिी जर्ि रिकर कटे िुए िीने को िी दिया और जरा भी तकलीफ 

आपको मालूम न िुई । यि िाल िजरत िलीमा (रदज॰) के बेटे ने िेिा और घर जा 

कर अपनी मााँ िे किा दक ‘िमारे मक्का िाले, भाई का िो आिमीयों ने आकर पेट 

चीर दिया ।’ इि बात को िनु कर िलीमा (रदज॰) जल्िी ििााँ पिुचंी । िेिा दक आप 

बैठे िैं और आपका ररं् मबुारक बिला िुआ र्ा । आपिे िाल पूछा । आपने तमाम 

माजरा (पूरी घटना) बयान दकया । िलीमा िादिया (रदज॰) यि िाल आपके दिल 

मबुारक फटने का िनु कर डरीं और आपको मक्के में आपके घर पिुाँचा दिया । 

छः िर्ा की उम्र में आपकी पूज्य माताजी का शरीरान्त िो र्या । आपके पूज्य 

िािा (पूज्य दपता जी के दपताजी) िजरत अब्िलु मतेु्तदलब ने आपकी परिररश को । 

िो िर्ा के बाि आपका भी इन्तकाल िो र्या । दफर आपके चाचा िजरत अबू तादलब 

ने आपका पालन पोर्ण दकया । उन्िोंने दनिायत मिुब्बत और इज्जत िे आपकी 

परिररश की । जब आपकी उम्र 10-11 िर्ा की िुई तो आपने अपनी उम्र के लड़कों के 

िार् बकररयााँ भी चराई । अरब में अच्छे भले घरानों के लड़के बकररयााँ चराया करते 
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रे् । िजरत अबू तादलब व्यापार करते रे् । एक बार िीररया िेश की यात्रा पर जाते िुए 

िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) भी अपने चचा के िार् एक दतजारती िफर पर र्ए । उि 

िमय आप कोई 12 िर्ा के रे् ।  

सािवूिक कायों से लर्ाि 

उि जमाने में अरब के अनेक कबीलों में दनत्य लड़ाइयााँ िोती रिती र्ीं, दजिके 

का कारण लोर् बिुत व्याकुल रे् । आदिर तंर् आकर कुछ भले लोर्ों ने अनेक 

कबीलों में इि बात का एक िमझौता कराया दक िेश िे अशांदत िूर की जाये, यादत्रयों 

की रक्षा की जाये, दनिानों और उत्पीदड़तों की ििायता की जाये और अन्यादययों को 

मक्के में न रिने दिया जाये । इि िमझौते में िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) भी शरीक रे् । 

एक बार मक्के में िर्ाा  कुछ ज्यािा िुई दजििे ‘काबे’ के पदित्र घर को िादन पिुाँची 

और यि तय दकया र्या दक दफर िे एक मजबूत इमारत बनाई जाये । तमाम िंशों ने 

दमलकर इमारत का र्ोड़ा दिस्िा बनाया परन्तु जब उि मान्य काले पत्र्र को दजिे 

‘िजरे अििि’ किते िैं, उिके स्र्ान पर रिने का प्रश्न आया तो यि झर्ड़ा उठ 

िड़ा िुआ दक कौन उि पत्र्र को उिके स्र्ान पर रिे । िर िंश यिी चािना र्ा दक 

यि पदित्र काया  िम करें । झर्ड़ा इतना बढ़ा दक िून िराबे का डर पैिा िो र्या और 

जब कई दिन तक इि बात का दनणाय निीं िुआ, तो िब ने यि बात स्िीकार कर ली 

दक अच्छा कल िबेरे जो व्यदक्त िबिे पिले आये उि िे दनणाय करा दलया जाये । 

ईश्वर की कुछ ऐिी कृपा िुई दक िूिर ेदिन िबिे पिले िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) िी 

दििाई पड़े । आपने इि झर्ड़े को दनपटाने के दलए यि उपाय दकया दक एक चािर 

दबछा कर ‘िजर ेअििि’ को उि पर रिा और िर कबीले के िरिारों को बलुाकर 

किा दक िब दमलकर चािर के कोने पकड़ लें और चािर को उपर उठायें । जब पत्र्र 

उि स्र्ान तक ऊाँ चा िो र्या, जिााँ उिे रिना र्ा, तो िजरत ने उिे अपने िार् िे 

उठा कर रि दिया । 

व्यापार् 

उि जमाने में अरबों का मखु्य काम व्यापार र्ा, दिशेर् रूप िे कुरशै व्यापार का 
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िी काम करते रे् । जब आप जिान िुए तो आपने भी यिी काम शरुू दकया । कारोबारी 

मामलों में आप इतने िर,े िच्चे और ईमानिार रे् दक र्ोड़े िी दिनों में िब लोर् आप 

पर भरोिा करने लरे् । िर व्यदक्त चािता र्ा दक व्यापार में अपनी पूजंी दशरकत 

(दिस्िेिारी) के दलए आपको िे िें । मामले के िाफ, बड़े िच्चे और बिुत ईमानिार रे् 

। इिके कारण लोर् आपका बड़ा आिर दकया करते रे् और िािारणतः लोर् आपको 

‘ िादिक ‘ (िच्चा) और अमीन (अमानतिार) के नाम िे याि करते रे् । 

वििाि 

अभी आपकी उम्र 25 िर्ा की िुई र्ी दक तमाम लोर्ों में आप अपनी नेकी, 

िच्चाई और अमानतिारी के कारण प्रदिद्ध िो र्ए । इिी जमाने में आपकी शोिरत 

िनु कर कुरशै की एक मान्या और िनी मदिला िजरत ख़िीजतलु कुबरा (िजरत 

ख़िीजः) ने भी आपको अपनी व्यापाररक िामग्री िेकर यात्रा पर भेजा । जब आप 

िापि आये तो िजरत ख़िीजतलु कुबरा ने आपके मामले में अपने र्मुान (िारणा) िे 

अदिक दििक् (िच्चाई) ि िफाई पायी । इिके अलािा िजरत ख़िीजतलु कुबरा के 

र्लुाम ने, जो आपके िार् र्या र्ा, उनके बिुत िे मोदजजे़ (चमत्कार) जो िफर में 

िेिे रे् ख़िीजतलु कुबरा िे बयान दकये । िजरत ख़िीजः पिले दििाि के बाि दिििा 

िो र्ई र्ीं । इिके बाि उन्िोंने िूिरा दििाि दकया र्ा, परन्तु कुछ िमय के बाि िूिर े

पदत भी दििार र्ए और अब िि दफर दिििा र्ीं । इि िमय िजरत ख़िीजः की उम्र 

40 िर्ा की र्ी । िजरत ख़िीजः िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) के काम, उनकी िच्चाई 

और ईमानिारी िे बिुत प्रभादित िुई और आपको शािी का पैर्ाम दिया, आपने 

स्िीकार कर दलया । शािी के िमय िजरत ख़िीजः के पिले िो पदतयों िे िो लड़के 

और एक लड़की मौजूि रे् । दििाि के बाि िजरत ख़िीजः 26 िर्ा तक दजन्िा रिी 

और इि जमाने में िजरत (िल्ल॰) ने दकिी िूिरी स्त्री िे दििाि निीं दकया । 

 

िक्के िें 

पिली िह्य (ििी) 
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अपने इि व्यापाररक और पाररिाररक जीिन में भी िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) 

िूिर ेलोर्ों की तरि केिल व्यापारी बन कर न रि र्ये रे् बदल्क आप अपने मन में 

ििा िूिरी िमस्याओ ंपर भी दिचार करते रिते रे् । आप अपने िेश िालों के िरें् 

फिाि िाले जीिन िे बड़े दिन्न रे् और यि िेिकर उन्िें बिुत िःुि िोता र्ा दक 

लोर्ों का आचरण और व्यििार बिुत िराब िै । दिशेर्कर दशका  और मूदता  पूजा िे 

आपको बड़ी घणृा र्ी और बराबर िोचा करते रे् दक लोर्ों की इन बरुाइयों को कैिे 

िूर दकया जाये । जब भी आपको मौका दमलता आप एकान्त में बैठ कर एक अल्लाि 

का ध्यान करते और उिी की याि में िमय दबताते । दिशेर्कर ‘रमज़ान’ के मिीने में 

आप आबािी िे िूर दनकल जाते और ििााँ एकान्त में बैठ कर अल्लाि का ध्यान 

करते । इि काम के दलए मक्के िे कोई तीन मील िूर पिाड़ी की एक र्फुा में दजिका 

नाम ‘दिरा’ िै जा बैठते और कई-कई दिन अल्लाि की याि में लरे् रिते । एक बार 

रमज़ान का मिीना र्ा, ििााँ आठ रबीउल अव्िल िो शबः (इतिार) के रोज िजरत 

दजब्रील अलैदिस्िलाम आपके पाि आये और ‘िह्य’ लाये और आपिे किा पढ़ो । 

आपने किा मैं ख्िांिः (पढ़ा िुआ) निीं िूाँ । दफर उन्िोने आपिे मआुनकः करके (र्ले 

दमलकर) आपको िूब िबोचा और छोड़ कर फरमाया दक अब पढ़ो । आपने दफर किा 

मैं ख्िांिः निीं िूाँ । दफर दजब्रील अलैदिस्िलाम ने िूब जोर िे िबोचा । चनुांचे मामला 

तीन मरतबा िुआ । दफर ‘इकरा अदबस्म रब्बे कल्लजी िलक मालम यालम’ (ऐ 

मिुम्मि, अपने उि अल्लाि के नाम िे पढ़ो दजिने पैिा दकया और इन्िान को िि 

बात दििाई जो िि निीं जानता र्ा) तक पढ़ाई । िह्य के उतरनें के कारण आपके 

बिन को तकलीफ िुई । आप इम घटना के तरुन्त बाि घर आ र्ए । उि िमय 

आपका दिल कााँप रिा र्ा । िजरत ख़िीजः िे किा ‘मझेु कम्बल उढ़ा िो ।’ आपको 

कम्बल उढ़ा दिया र्या । जब आपको कुछ शादन्त िुई तो आपने िजरत ख़िीजः को 

िारा िाल िनुाया और किा, ‘मझेु अपनी जान का ितरा िै ।’ िजरत ख़िीजः ने 

किा, ‘निीं, कभी निीं, अल्लाि आपको रुििा निीं कररे्ा, आप िंबदंियों का िक 

अिा करते िैं, लोर्ों के बोझ आप स्ियं उठाते िैं । फकीरों और अनार्ों की आप 

ििायता करते िैं, मिुादफरों की मेिमान की तरि आिभर्त करते िैं । न्याय के दलए 

आप लोर्ों की कदठनाइयों में काम आते िैं ।’ इिके बाि िजरत ख़िीजः आपको एक 
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बूढ़े ईिाई िरका दबन नौफल के पाि ले र्ई, दजिने िारा िाल िनु कर किा यि ििी 

फररश्ता िै जो िजरत मूिा के पाि आया और मझेु दिश्वाि िै दक आपको अल्लाि ने 

अपना रिूल बनाया िै । 

'िह्य’ का वसलवसला शुरू िुआ 

इिके बाि आप लर्ातार दिरा नामक र्फुा में जाते रिे, परन्तु लर्भर् 6 मिीने 

तक कोई ‘िह्य’ निीं आई । उिके बाि ‘िह्य’ का दिलदिला शरुू िुआ । िूिरी िह्य 

यि र्ी :- 

'िे कमली औढ़ने िाले ! उठ और लोर्ों को र्मुरािी के नतीजे िे डरा और अपने 

रब की मिानता बिान और अपने िस्त्र को पाक कर और नापाकी िे िूर रि और 

अदिक प्राप्त करने के इरािे िे दकिी के िार् उपकार मत कर और अपने ‘रब’ के 

मामले में िब्र िे काम ले ।’ (िूरा 74, आयत 1-7) । 

इि प्रकार आप ‘नबूित’ (पैर्म्बर, अितार) के काया  पर लर्ा दिये र्ए और भटकी 

िुई मानि जादत को कल्याण का िीिा मार्ा  दििाने का काम आपके दजम्मे कर दिया 

र्या । अब यिााँ िे िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) के जीिन का िमा प्रचार काल आरम्भ 

िोता िै । इिका एक भार् तो िि िै जो तेरि िर्ा तक मक्के में बीता और िूिरा िि 

जो 10 िर्ा तक मिीने में बीता । 

िक्के का धिग प्रचार् काल 

प्रचार का िि िमय जो मक्के में बीता अपने पररणामों की दृदष्ट िे बिुत मित्िपूणा 

िै । इिी जमाने में मानिता के ऐिे-ऐिे ऊाँ चे नमूने तैयार िुए दजन्िोंने इस्लामी 

आन्िोलन का िार ेदिश्व में पररचय कराया । कुरान शरीफ का बड़ा दिस्िा इिी जमाने 

में उतरा । इिके आरम्भ के तीन िालों में आप अपने िरे् िंबदंियों, पररिार िालों 

और दमत्रों को इस्लाम की दशक्षा र्पु्त रूप िे िेते रिे । िबिे पिले आपकी पत्नी 

िजरत ख़िीजः (रदज॰) ‘ईमान’ लाई, इिके बाि नि जिानों में िजरत अली (रदज॰), 

ज्यािा उम्र िालों में िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) और िेिकों में िजरत जैि दबन 

िाररिा ‘ईमान’ लाये । इिके बाि िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) की पे्ररणा िे िजरत 
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उस्मान दबन अफ्फान ि अब्िलु रिमान दबन आफ ि िाि दबन िकाि ि जबैुर ि 

तलिा रदजअल्लाि तआला अनिुम ने इस्लाम स्िीकार दकया । जब आयते ‘फाििः 

बेमातूमर’ नादजल िुई ‘'फस्ि बेमातूमर'‘ (यानी जो तमु्िें िुक्म िै उिको िाफ-िाफ 

िलु्लम िलु्ला बयान करो), तब आपने िलुकर लोर्ों को एक अल्लाि की िािता 

स्िीकार करने और बतुों (मूदतायों) तर्ा िूिर े पूज्यों के इन्कार करने का आमन्त्रण 

िेना आरम्भ दकया । लर्भर् िो िाल तक यि काम िोता रिा । इि मदु्दत में कुफ़्फार 

आपके िशु्मन िो र्ए और तरि-तरि िे आपको कष्ट पिुचंाने लरे् । मक्के के िरिारों 

ने अपने दनणाय के अनिुार इस्लामी आन्िोलन को नष्ट करने के दलए कमर बााँि ली 

और उि िमय तक जो लोर् मिुलमान िो चकेु रे् उनको िर तरि िे िताने का 

दनणाय कर दलया । इि जमाने में मक्के िालों ने नि-मिुदलमों को दजि-दजि तरि 

िताया उिकी जो घटनाए ंइदतिाि में िरुदक्षत रि र्ई िैं उनको पदढ़ये तो रोंर्टे िड़े 

िो जाते िै । अरब जैिे र्रम िेश की तेज िूप में िोपिर के िमय जलती िुई रते पर 

मिुलमानों को दलटाना, उनके िीनों पर भारी पत्र्र रिकर िबाना, लोिा र्मा करके 

िार् िेना, पानी में डुबदकयााँ िेना, बिुत बेििी िे मारना पीटना, तात्पया  यि दक इि 

प्रकार के बिुत िे अत्याचारों का दििरण इदतिाि में मौजूि िै । परन्तु दिशेर् बात यि 

िै दक इन तमाम अत्याचारों और कष्टों के बािजूि दकिी ऐिे उिािरण का उल्लेि 

निीं दमलता दक दकिी नि मदुस्लम ने इन कष्टों िे परशेान िोकर इस्लाम छोड़ दिया 

िो, िर एक की दृदष्ट ‘आदख़रत’ (परलोक) के जीिन पर जमी िुई र्ी और िर एक यि 

िमझता र्ा दक इि जीिन की जो मिुीबत भी िै अस्र्ाई िै और अर्र इिे िि दलया 

र्या तो उि शाश्वत (ििा रिने िाले) जीिन में िमारा स्िामी िम िे प्रिन्न िो जायेर्ा 

और दफर िर प्रकार की नेमतें िमारे दलए िोंर्ी । 

िबशा की पिली विजर्त 

इिी जमाने में जब िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) ने यि अन्िाज लर्ाया दक अब यि 

कुरशै के अत्याचार कम िोने िाले निीं िैं तो आपने कुछ मिुलमानों के दिर्य में यि 

दनणाय कर दलया दक िि िबशा चले जायें । िबशा में एक ििाचारी और न्यायशील 

बािशाि की िुकूमत र्ी और आपको यि आशा र्ी दक ििााँ पर मिुलमानों पर 
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अत्याचार निीं िोर्ा और िो िकता िै दक उनके द्वारा िबशा के लोर् भी इस्लामी 

िन्िेश िे पररदचत िो जायें, इिी कारण ‘नबूित’ के पााँचिें िर्ा रजब के मिीने में 

पिली बार ग्यारि मिा और चार औरतें िबशे की ओर चल पड़े । 

मक्के के लोर्ों ने मिुलमानों का पीछा िबशा तक दकया । ििााँ पिुंचकर िबशा के 

बािशाि दनजाशी को इन ‘मिुादजरों’ (दिजरत करने िालों) के दिरुद्ध भड़काया, 

दजिका अिर यि िुआ दक बािशाि ने भरे िरबार में उन्िें बलुाकर बात की और 

िजरत ईिा के दिर्य में प्रश्न दकये । इि पर मिुलमानों के प्रदतदनदि िजरत जाफर ने 

कुरान शरीफ की िूरा मरयम (िूरा 19) पढ़कर िनुाई जो उि िमय उतर चकुी र्ी । 

िार् िी इस्लाम की दशक्षा िंदक्षप्त शब्िों में रिते िुए दनजाशी को बताया दक जो लोर् 

इि िन्िेश को स्िीकार करते जा रिे िैं उनके जीिन दकि प्रकार ििुर रिे िैं । 

िजरत जाफर की बातें और कुरान की आयतें िनु कर दनजाशी पर बिुत प्रभाि पड़ा । 

उिकी आाँिों िे आाँिू जारी िो र्ए और िि बोला ‘अल्लाि की किम ! यि कलाम 

और इन्जील (ईिाइयों की मखु्य िादमाक पसु्तक ‘बाइदबल') िोनों एक िी िीप के 

प्रदतदबम्ब िैं ।’ दनजाशी ने िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) की ‘नबूित’ की पदुष्ट की और 

इस्लाम स्िीकार कर दलया । िीरे-िीरे लर्भर् 83 मिुलमान िबशा को दिजरत कर 

र्ए । 

िजर्त उिर् का इस्लाि लािा 

िंघर्ा के इि जमाने में दिरोदियों को एक िक्का िजरत उमर के ईमान लाने िे 

भी पिुाँचा । िजरत उमर इस्लाम के कट्टर दिरोदियों में िे रे् । ‘नबूित’ का छठा िाल 

र्ा दक एक दिन िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) को कत्ल करने के दिचार िे घर िे दनकले 

। रास्ते में उनके एक दमत्र दमले । पूछा, ‘दकिर जा रिे िो ?’ बोले, ‘आज मिुम्मि 

(िल्ल॰) का काम तमाम करने का इरािा िै ।’ उन्िोने किा, ‘पिले अपने घर की तो 

िबर लो, तमु्िारी बिन और बिनोई इस्लाम ला चकेु िैं । पिले उन्िें तो िीिा करो ।’ 

ऐिा िनुते िी िजरत उमर पलटे और बिन के घर पिुाँचे । िि कुरान पढ़ रिी र्ी । 

िजरत उमर को आता िेिकर कुरान दछपा दलया । परन्त ुिजरत उमर िनु चकेु रे् 

दक कुछ पढ़ रिी र्ी आते िी पूछा, ‘बताओ तमु क्या पढ़ रिी र्ी ? मैंने िनुा िै दक 
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तमुने मिुम्मि (िल्ल॰) का िीन अपना दलया िै ?’ और यि किते िुए अपने बिनोई 

िईि को मारना आरम्भ कर दिया । बिन फादतमा ने िेिा तो िि बचाने के दलए िौड़ी 

। िजरत उमर ने उन्िें भी घायल कर दिया । जब िोनों घायल िो र्ए तो उन्िोने किा, 

‘िेिो उमर ! िम अल्लाि और उिके रिूल पर ईमान ला चकेु िैं और अब काई चीज 

िमें इि रास्ते िे िटा निीं िकती । तमु्िारा जो जी चािे कर लो ।’ इन लोर्ों के इि 

दृढ़ िंकल्प को िेिकर िजरत उमर बिुत प्रभादित िुए । बोले, ‘लाओ मझेु भी 

िनुाओ तमु क्या पढ़ रिी र्ी ?’ िजरत फादतमा ने किा दक यि कलाम अपदित्रता की 

िशा में निीं िनुाया जा िकता । पिले स्नान करके आओ । िजरत उमर स्नान करके 

आये । िजरत फादतमा ने कुरान का िि दिस्िा िामने लाकर रि दिया । यि िूरा 

तािा (िूरा 20) र्ी । िजरत उमर ने पढ़ना आरम्भ दकया । जैिे-जैिे पढ़ते जाते रे् 

यि कलाम दिल में उतरता जाता र्ा । बार-बार किते, ‘कैिा अनोिा कलाम िै !’ 

र्ोड़ी िेर बाि किने लरे् ‘दबलकुल िच िै । अल्लाि के दििा कोई पूज्य निीं ।’ अब 

िीिे उठ कर िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) के पाि र्ए और ‘ईमान’ ले आये । 

सािावजक बविष्कार् 

िजरत उमर के ईमान लाने के बाि मिुलमानों की शदक्त में अदिक िदृद्ध िो र्ई । 

मिुलमान अब तक काबे में जा कर नमाज निीं पढ़ िकते रे् । परन्तु अब दस्र्दत 

बिल र्ई र्ी । िजरत उमर ने िाफ एलान कर दिया दक अब मिुलमानों को काबे में 

नमाज पढ़ने िे कोई निीं रोक िकता । कुरशै के दलए यि घटना बड़ी जदटल र्ी और 

िे बराबर दिकल िो रिे रे् दक अब इि नए आन्िोलन को िबाने के दलए क्या उपाय 

दकया जाये । अतः उन्िोंने अब एक और चाल चली । तमाम कबीलों िे दमलकर यि 

िमझौता दकया दक िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) और उनके पूरे िंश का िामादजक 

बदिष्कार दकया जाये । न कोई इनिे दमले और न कोई इनके िार् कुछ बेचे या िरीि े

। यिााँ तक दक इन्िें िाने-पीने का िामान भी न दिया जाये और यि बदिष्कार उि 

िमय तक जारी रिे जब तक मिुम्मि (िल्ल॰) के िंश िाले ििु उन्िें कत्ल करने के 

दलए ििाले न करें । यि अििनामा (िमझौता) दलि कर काबे के िरिाजे पर लटका 

दिया र्या । अब िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) के िंश (बनी िादशम) के दलए िो िी रास्ते 
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रे् या तो िे िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) को कुरशै के ििाले करके उन्िें कत्ल िो जाने िें 

या दफर इि बदिष्कार के कारण जो भी दिपदत्त आये उिे ििें । अतः िजरत मिुम्मि 

(िल्ल॰) के चाचा अबू तादलब अपने तमाम पररिार िलों को लेकर, पिाड़ के एक िर े

में जा ठिरे और तीन िाल तक बड़ी दिपदत्तयों का िामना दकया । इन लोर्ों को प्रायः 

पेड़ों के पते्त िा-िा कर िमय दबताना पड़ता र्ा । यिााँ तक दक िूिा िुआ चमड़ा 

तक उबाल कर िाने की नौबत आ र्ई । जब बच्चे भूि िे दबलिते तब कुरशै िनु-

िनु कर िशु िोते । िााँ, दकिी ियालु को िया आ जाती तो दछपा कर कुछ िाने को 

भेज िेता । तीन िर्ा तक बनी िादशम दिपदत्तयों को ििते और झेलते रिे । 

आदिरकार आाँ िजरत (िल्ल॰) को ििबी (ईश्वरीय िंकेत द्वारा) मालूम िुआ दक इि 

अििनामें को कीड़ों ने िा दलया और दििाय नाम अल्लाि के कुछ बाकी न रिा । 

आपने इिका दजक्र अपने चाचा अबू तादलब िे दकया । अबू तादलब ने बाज कुरशै िे 

किा दक अर्र यि िच िै तो इतना तो िो दक तमु इि अििेबि (बरुे इकरार) िे बाज 

आओ । अतः िेिा र्या तो िास्ति में इि अििनामें को कीड़ों ने िा दलया र्ा । अब 

कुरशै इि जलु्म िे बाज आये और िि अििनामा नष्ट कर डाला । 

िक्के के बािर् प्रचार् 

िामादजक बदिष्कार िमाप्त िोने के कुछ दिनों बाि िी नबूित के िििें िाल 

आपके चाचा जी िजरत अबू तादलब (रदज॰) का िेिान्त िो र्या और कुछ िी दिनों 

पीछे िजरत ख़िीजः (रदज॰) भी र्जुर र्ई ं। िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) को इन िोनों के 

इन्तकाल का बिुत रजं िुआ । िजरत अबू तादलब (रदज॰) के िेिान्त के बाि मक्के 

िालों ने अदत दनिायता के िार् दबलकुल दनडर िोकर िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) और 

आपके िादर्यों को िताना शरुू कर दिया । इि जमाने में िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) ने 

मक्के िे बािर जा कर लोर्ों को अल्लाि का िन्िेश पिुाँचाना शरुू दकया । आप 

ताइफ भी र्ये और आपने ििााँ के बड़े और प्रभािकारी लोर्ों के िामने ‘इस्लाम’ का 

िन्िेश रिा । इन लोर्ों ने आपका उपिाि दकया और बस्ती के र्णु्डों और बिमाशों 

को उभार दिया दजन्िोंने िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) को पत्र्र मार-मार कर घायल कर 

दिया । इि मौके पर भी आपके दिल में अपने दिरोदियों के दिरुद्ध कोई घणृा और 
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क्रोि पैिा निीं िुआ, बदल्क आप ऐिे कदठन िमय में भी अल्लाि िे यिी किते रिे, 

‘अल्लाि ! तू मेरी जादत को िीिा रास्ता दििा, ये लोर् जानते निीं िै, अभी बात 

िमझते निीं ।’ इिी जमाने में आप आि-पाि की बदस्तयों में भी जाते रिे और जिााँ 

मेले लर्ते रे् ििााँ आपने लोर्ों को इस्लाम का िन्िेश िनुाया । ऐिे मौकों पर जब 

आप कुरान के कुछ दिस्िे िनुाते तो इनका बिुत प्रभाि पड़ता । कुछ लोर् तो कुरान 

को िनु कर िी ‘ईमान’ ले आये । इि प्रकार िारे अरब में इस्लाम की चचाा  िोने लर्। 

आर िूर-िूर तक आपका बात पिुचंने लर्ी । 

इस्लाि िदीि ेिें 

िज्ज के दिनों में िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) को बिुत िे लोर्ों िे दमलने का मौका 

दमलता । िज्ज के जमाने में आप कबीलों के िरिारों के पाि जाते और उन्िें इस्लाम 

की बातें बताते । ‘नबूित’ (पैर्म्बर िोने) का िििां िाल र्ा दक आपने अकबा स्र्ान 

के करीब मिीने के कुछ लोर्ों के िामने इस्लाम का िन्िेश रिा और कुरान की कुछ 

आयतें िनुाई । मिीने में आपकी चचाा  पिले िे िो रिी र्ी । मिीने में कुछ यिूिी भी 

बिते रे् । उनके िादमाक ग्रन्र्ों में यि दलिा िुआ र्ा दक अल्लाि के एक ओर ‘नबी’ 

पिारने िाले िैं । मिीने िालों ने ये बातें िनु रिी र्ी । जब उन्िोने मिुम्मि (िल्ल॰) 

की बातें िनुी तो उन्िोंने िोचा दक िो न िो िि ‘नबी’ यिी िैं । उन्िोंने यि भी दिचार 

दकया दक जब िमार ेयिााँ के यिूिी उनकी बातें िनु लेंरे् तो िे जरूर मिुलमान िो 

जायेंरे् । िमें उनिे पिले करना चादिए । किी ऐिा न िो दक िे लोर् पिले ‘ईमान’ ले 

आयें अतः इि मौके पर छः आिदमयों ने इस्लाम कबूल कर दलया । 

इिर िीरे-िोर ेलोर् इस्लाम कबूल करते जा रिे रे् । उिर दिरोि तेजी के िार् 

बढ़ता जा रिा र्ा और बिुत कदठन िमय र्ा । दकिी प्रकार िमझ में न आता र्ा दक 

आदिरकार इन मटु्ठी भर मिुलमानों का क्या िोर्ा ? और इतने दिरोि के िोते िुए 

लोर् अल्लाि के िीन को कैिे अपना िकें रे् । यद्यदप मक्के में िालात दिन पर दिन 

िराब िोते जा रिे रे्, परन्तु मक्के के बािर बिुत िी बदस्तयों में इस्लाम िीरे-बोरे 

फैल रिा र्ा और मिुलमानों की िंख्या बढ़ रिी र्ी । अकबा के स्र्ान पर दजन छः 

आिदमयों ने इस्लाम अपनाया र्ा, जब िे लौट कर मिीना र्ये और िब िाल लोर्ों 
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को िनुाया तो मिीना को र्ली-र्ली ि घर-घर िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) के दजक्र िे 

मअुत्तर िो र्या । फलस्िरूप बारि आिदमयों की एक मण्डली िजरत मिुम्मि 

(िल्ल॰) की िेिा में आई । उन लोर्ों ने आपको बातें िनुी और इस्लाम कबूल दकया 

। आपने उन लोर्ों के अनरुोि पर मिजब दबन अमीर (रदज॰) को इन लोर्ों के िार् 

भेज दिया तादक िि मिीने िालों को घर-घर पिुचंकर कुरान िनुाएाँ और इस्लाम की 

बातें बतायें । इि प्रकार मिीने में इस्लाम तेजी के िार् फैलता रिा और फल यि 

दनकला दक अर्ले िाल अर्ाात् नबूित के बारििें िाल िज्ज के जमाने में अकबा के 

स्र्ान पर 72 आिमी िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) िे दमले और इस्लाम स्िीकार दकया 

और उन्िोने िजरत को यि िचन दिया दक िम िर िाल में आपका िार् िेंरे् और जो 

आपिे लड़ने आयेर्ा उििे लड़ने में दकिी तरि की कोतािी न करेंरे् । 

 

एक चित्कारर्क घटिा (िेर्ाज)' 

(िेर्ाज-पर्ि ब्रह्म लोक का आर्ोिण । यि अत्यन्त उच्च कोवट की 

आध्यावत्िक वस्िवत िै जो अितार्ों और् पूणग वसद्ध सन्तों को िी कभी-कभी 

सुलभ िोती िै ।) 

नबूित की बारििीं िाल आप बतारीि 27 रजब िजरत अमिानी दबन्त अबी 

तादलब के घर तशरीफ रिते रे् दक यकायक मकान की छत फट र्ई और िजरत 

दजब्रील अलैदिस्िलाम तशरीफ लाये और आपको उठा कर मदस्जिे िराम (काबा की 

मदस्जि) में ले र्ये और ििााँ आपके िीने और पेट को चीरा और आबे ज़मज़म िे दिल 

मबुारक को और िीना और पेट को अन्िर िे िोया और िोने का तश्त (र्ाल) ईमान 

और दिकमत िे भर कर लाये रे् उििे आपके दिल को परु दकया (भर दिया) और 

इिके बाि बरुाक (घोड़ा - जो जन्नत (स्िर्ा) िे लाये रे्) आपकी ििारी के िास्ते पेश 

दकया । आप उि पर ििार िोकर मदस्जि अक्िि तशरीफ ले र्ए । िजरत दजब्रील 

(अलैदिस्िलाम) आपके िार् रे् । ििााँ अरिाि अदम्बया (अलैदिमलु ररज्िानसु्िलाम) 

िादजर र्ीं (पैर्म्बरों की मिान आत्माएाँ ििााँ उपदस्र्त र्ीं) । आपने इमाम िोकर 

बमूदजब िुक्म अल्लाि तआला िो रकअत नमाज पढ़ाई । इिके बाि आिमान पर 
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तशरीफ ले र्ये । पिला, िूिरा, तीिरा, चौर्ा, पााँचिााँ ि छठा आिमान तय करके 

िातिें आिमान पर पिुाँचे । ििााँ आपने बरुाक छोड़ा और रफरफ तेज (अत्यन्त तीव्र 

र्दत िे चलने िाले घोड़े) पर जो दनिायत रोशन र्ा, ििार िोकर आठिें आिमान 

िरै्रि तमाम तय करके ऐिे मकुाम पर पिुाँचे जिााँ आपको ऐिा कुबा (ईश्वर-िादन्नध्य) 

िादिल िुआ जो न दकिी पैर्म्बर को और न दकिी मलक मकुरराब (िमीपिती िेिता 

अर्िा फररश्ता) को िुआ र्ा । आपिे अल्लाि तआला ने कलाम दकया (बात की) 

और अपना िीिार दििाया (िशान दिये) और ऐिे उलूम (दिद्यायें) ि फयूज़ (उपिार) 

अता फरमाये दक इिकी दकिी को िबर निीं । अतः कुरान शरीफ में आया िै 

‘फऔिा इला अब्िेिी मा औिा’ अल्लाि तआला ने अपने बन्िे पर जो कुछ ििी 

(िह्य) भेजी) । परमात्मा का पूणा िादन्नध्य, िशान, उनिे िाताालाप तर्ा अनमोल 

उपिार प्राप्त करने के बाि जब आप िापि तशरीफ लाये, मशिूर िै दक आपका 

दबस्तर मबुारक अभी तक र्रम र्ा और कमरे की जं़जीरें दिल रिी र्ीं । िबुि जब 

आपने यि िाल फरमाया कुफ़्फार और मजाक उड़ाने लरे् । कुछ लोर्ों ने िजरत 

अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) िे किा दक अब भी तमु मिुम्मि (िल्ल॰) को िच्चा किोरे् । 

िि किते िैं दक मैं रात मदस्जि अक्िा और तमाम आिमानों को िैर कर आया । 

अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) ने किा, ‘अर्र िि यि बात किते िैं तो बेशक ऐिा िी िुआ 

िोर्ा और उिी िक्त िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) की दििमत में िादजर िुए । मेराज का 

िाल िनु कर उिकी तििीक की । इिी िबब िे िजरत अबूबक्र की नाम ‘दिद्दीक’ 

(रदज॰) िुआ । 

िित्िपूणग विजर्त 

मक्के में दस्र्दत कुछ ऐिी पैिा िो र्ई र्ी दक इि बात की आशा निीं की जा 

िकती र्ी दक कुछ और लोर् ‘ईमान’ लायेंरे् । िालात का िबाि िी कुछ ऐिा र्ा दक 

अब आम लोर्ों का इस्लाम की ओर बढ़ना बिन कदठन र्ा । दफर इिर मिुलमानों 

को दजन कदठनाइयों का िामना करना पड़ रिा र्ा उनमें रिते िुए िे िीन के तकाजे 

भी पूरे निीं कर िकते रे् । इिदलए अब िजरत (िल्ल॰) ने अििाब को इजाजत िो 

दक िे मिीना को दिजरत कर जायें । अतः अििाब ने र्पु्त रूप िे रिाना िोना शरुू 
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दकया । परन्तु िजरत उमर (रदज॰) र्ले में तलिार लटका कर िाना-ए-काबा में आये 

और तिाफ दकया (पररक्रमा की) और उिके बाि कुफ़्फार को मिुादतब करके 

फरमाया ‘िराब िों िि जो पत्र्रों की पूजा करते िैं और दजन को अपनी बीबी का 

बेिा (दिििा) करना और अपनी औलाि का यतीम (अनार्) करना मजूंर िो िि 

िामना कर े।’ यि कि कर मिीना रिाना िुए । कुरशै में िे दकिी का िािि न िुआ 

दक उनको रोकता । इि प्रकार िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) ि िजरत अली 

(रदज॰) को छोड़कर तमाम ििाबा दिजरत कर र्ये । िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) 

िे आपने फरमाया दक तुम मेर ेिार् चलोरे्, चनुानचे इि िशु िबरी िे िि दनिायत 

िशु िुये । 

इि बात को मक्के िालों ने बड़ी दचन्ता के िार् िेिा और अंदतम उपाय के रूप 

में िर कबीले के बड़े-बड़े िरिारों ने दमलकर यि तय दकया दक िजरत मिुम्मि 

(िल्ल॰) का काम तमाम कर दिया जाये और इि काम के दलये िर कबीले िे एक-

एक जिान चनुा जाये और िब दमलकर एक िार् िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) पर िमला 

करें और उन्िें कत्ल कर िें । इि िशा में िादशम िंश िालों के दलए यि िम्भि न रिेर्ा 

दक अपने िंश के एक आिमी के िून के बिले में तमाम कबीलों िे अकेले लड़ िकें  । 

िशु्मन की इन चालों का पता िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) को भी चल र्या और अल्लाि 

की ओर िे यि िुक्म भी दमल र्या दक अब आप मक्का छोड़कर मिीने चले जायें । 

एक रात को िजरत (िल्ल॰) अपने िौलतिाने में तशरीफ रिते रे् दक कुफ़्फार ने 

आकर िरिाजा घेर दलया । आपने िजरत अली (रदज॰) को अपनी जर्ि दलटा दिया 

और फरमाया दक कुफ़्फार तमु्िें ईज़ा (कष्ट) न पिुाँचा िकें रे् । आपके पाि जो लोर्ों 

की अमानतें र्ीं िि भी िजरत अली (रदज॰) के िपुिुा कर िी और उनिे फरमाया दक 

इन्िें इनके मादलकों के िपुिुा करके मिीना में आ जाना । यि एक आश्चया  की बात र्ी 

दक इतने दिरोि के िोते िुए भी दिरोिी और िशु्मन यिी जानते रे् दक िजरत मिुम्मि 

(िल्ल॰) िे ज्यािा िच्चा और अमानतिार कोई निीं और इिदलए िे अपनी अमानतें 

आपके पाि िी रिते रे् । िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) उन अमानतों को िजरत अली 

(रदज॰) को िौंप कर िरिाजे िे बािर दनकले और अव्िल िूरा ‘फअर् शैनािुम फिुम 

लायबु दिरून’ (िमने उन्िें ढक दिया, अब िि निीं िेि िकते िैं) तक पढ़ कर एक 
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मटु्ठी िाक कुफ़्फार पर फें क िी और आप िाफ दनकल आये । दकिी को िबर न िुई 

और िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) को उनके घर िे उनको िार् लेकर पैिल िाना 

िुए । आपने जूता पााँि िे दनकाल डाला र्ा और उंर्दलयों िे चलते रे् दक दनशान 

मालूम न िो । आपके पैर जख्मी िो र्ये । तब िजरत अबूबक्र दिद्दीक (राज॰) ने 

आपको कन्िे पर ििार करके र्ार ेिौर (िौर की र्फुा) तक पिुाँचा दिया । 

इिर िशु्मनों की ओर िे अल्लाि के रिूल िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) की िोज 

शरुू िुई । आपकी िोज में घोड़े िौड़ाये र्ये । ऊाँ ट ििार भी रिाना िुये कुछ िशु्मन 

पैिल िी चल पड़े । िशु्मनों ने िोचा दक अल्लाि के रिूल मिुम्मि (िल्ल॰) मक्का िे 

िूर न पिुाँचे िोंरे्, अर्र तेजी के िार् िोज को जाये तो पता लर्ना कदठन निीं िै । 

मक्का के करीब की तमाम झादड़यााँ, आिपाि के बाग़ीचे और रास्ते छान मारे, पर 

पता न चला, यिााँ तक दक िशु्मन िौर की र्फुा के ठीक द्वार पर जा पिुाँचे । िबिे 

पिले उनकी चिल पिल िनुाई िी, दफर उनकी बातें करने की आिाज आने लर्ी । 

िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) को अत्यन्त दचन्ता िुई दक किी ये जादलम र्फुा में न 

चले आयें । बािर आने-जाने का यिी एक मार्ा िै, िम किी जा भी निीं िकें रे् । िशु्मन 

दबलकुल दिर पर रे् । िजरत अबूबक्र (रदज॰) को अपने िे किीं अदिक दचन्ता 

िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) की र्ी दक िशु्मन किीं िुजूर को नकुिान न पिुाँचायें । उिी 

िमय अल्लाि ने िह्य (ििी) भेजी और ‘िह्य’ के ये शब्ि रे् - ‘ला तिज़न इन्नल्लाि 

मअना’ (अर्ाात् र्म न करो, अल्लाि िम िोनों के िार् िै) । अल्लाि के िेि कर्न 

को स्ियं नबी (िल्ल॰) के मिु िे िनु कर अबू (रदज॰) के दिल को ढ़ाढ़ि बिंी, 

दचन्ता िैया  में बिली, र्म जाता रिा और उन्िें यि दिश्वाि िो र्या दक शत्र ुिमारा कुछ 

दबर्ाड़ निीं िकते । ििुा की ििायता और िमर्ान िमारे भाग्य में दलिा जा चकुा िै 

। अतः कुरशै िशु्मन उलटे पााँि िापि चले र्ए । उनके मन में यि ख्याल भी न आया 

दक इि र्फुा में दजिका मिुाना छोटी घाि िे ढ़का िै, कोई र्या भी िै । 

तीन दिन तक िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) और िजरत अबूबक्र (रदज॰) िौर की 

र्फुा में दछपे रिे । जब रात का अन्िकार अच्छी तरि फैल जाता तो अबूबक्र दिद्दीक 

(रदज॰) की बेटी अपने घर िे रिाना िोती और अदत िाििानी और र्ोपनीयता के 

िार् िौर की र्फुा में िाना पिुाँचाती । यदि शत्रओु ंको िूचना दमल जाती तो उनके 
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जान की िैर न र्ी । पर अल्लाि के रिूल के दलए उन्िोने दकिी ितर ेकी परिाि न 

की । िौर की र्फुा िे रिाना िोने की िमस्या बड़ी नाजकु र्ी । यिााँ िे रिाना िोने के 

दलए उपयकु्त मौके की तलाश के दलए कुरशै िशु्मनों की र्दतदिदियों की िूचना पानी 

भी जरूरी र्ी । िजरत अबूबक्र (रदज॰) के बेटे अब्िलु्लाि शिर िालों की दनर्ाि िे 

दछप दछपाकर िौर की र्फुा में आते और िशु्मनी के िालात िनुा कर चले जाते । 

आदमर दबन फुिैरा, जो िजरत आइशा (रदज॰) के भाई का र्लुाम र्ा, बकररयााँ चराया 

करता र्ा । िि ििााँ र्फुा के पाि अपनी बकररयााँ ले आता और िजरत मिुम्मि 

(िल्ल॰) और अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) आिश्यकतानिुार िूि ले लेते रे् । दफर िि 

बकररयों के पैरों के दनशान दमटा िेता दक किी इन दनशानों के आिार पर िोजते-

िोजते कुरशै िशु्मन िौर की र्फुा तक न आ जायें । ऐिे नाजकु िमय में अदत 

र्ोपनीयता और बिुत िाििानी की जरूरत र्ी । 

पूरे िो दिन और तीन रातें इिी िशा में बीती । कुरशैी िशु्मन र्ादफल न रे्, उनके 

लोर् बराबर पता लर्ा रिे रे् । आदिर चौर्ी रात का िजरत अबूबक्र (रदज॰) के घर 

िे िो तन्िरुुस्त और तेज रफ्तार िाली ऊाँ टदनयााँ आ र्यी । एक ऊाँ टनी पर िुजूर नबी 

(िल्ल॰) और िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) ििार िुए और िूिरी पर आदमर दबना 

फुिेरा और अब्िलु्लाि दबन अरीकत ििार िुए । अब्िलु्लाि दबन अरीकत को रास्ता 

बताने के दलए नौकर रि दलया र्या र्ा । िजरत अबूबक्र (रदज॰) के पररिार ने नबी 

(िल्ल॰) के दिजरत के दिलदिले में जो िेिायें की िैं उन पर इदतिाि को र्िा िै । 

बाप-बेटा-बेटी और र्लुाम िभी ने अपने-अपने िामर्थया  के अनिुार अपनी जान को 

जोदिम में डालकर रिूल (िल्ल॰) की जो दख़िमतें की िैं उनके इि उपकार को 

कभी भलुाया निीं जा िकता । 

िदीिा िें 

िौर की र्फुा िे ऊपर िदणात यि छोटा परन्तु मिान पदित्रतम् कारिााँ मिीने के 

दलए रिाना िुआ । िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) बतारीि 12 रबीउल अव्िल मिीना 

मनुव्िरा पिुाँचे । शिर के दकनारे मिुल्ला किााँ में रुके और यिााँ पजं शम्बा 

(बिृस्पदतिार) तक दनिाि दकया । इिके बाि शिर के अन्िर ठिरने का इरािा दकया 
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। िर शख्ि की यि िादिाक इच्छा र्ी दक िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) िमारे मिुल्ले में रिें 

। दजि िक्त आप ऊाँ टनी पर ििार िुए िर कबीले के लोर् आपके िार् िुए । आपने 

फरमाया दक यि ऊाँ टनी ििु अपनी तरफ िे जिााँ बैठ जायेर्ी ििााँ रुकंुर्ा । यिााँ तक 

दक ऊाँ टनी, दजि जर्ि इि िक्त मदस्जि नबिी (पैर्म्बर की) िै, बैठ र्ई । आप उिी 

जर्ि उतर,े अबू अयूब अन्िारी (रदज॰) आपका अिबाब अपने घर ले र्ये और आप 

उनके घर ठिर े। यिााँ तक दक आपकी मदस्जि नबिी और आपका मकान तैयार िुआ 

। यि जमीन दजि जर्ि ऊाँ टनी बैठी र्ी िो यतीमों की र्ी, िजरत अबूबक्र दिद्दीक 

(रदज॰) की िम्पदत्त िे िि िीनार में िरीिी र्ई । ििीि की दकताबों में दलिा िै दक 

मदस्जि शरीफ के तामीर (दनमााण) में आपने एक पत्र्र अपने िस्त मबुारक िे रिकर 

िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) िे फरमाया दक ‘इिके पाि एक पत्र्र तमु रिो’ 

और िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) के पत्र्र के पाि एक पत्र्र िजरत उमर 

(रदज॰) और िजरत उमर (रदज॰) के पत्र्र के पाि एक पत्र्र िजरत उस्मान िे 

रििाया और फरमाया ‘िाउलाइल िलुफाए दमन बािी’ (यानी यि लोर् िलीफा िोंरे् 

मेरे बाि) । अतः ऐिा िी िुआ । िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) ने दजि िर्ा ’ ऊपर िदणात 

दिजरत की र्ी और िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) के िार् मिीने में प्रिेश दकया र्ा 

िि िन् 622 ई॰ र्ा । ऐदतिादिक दृदष्ट िे यि िर्ा इिदलए मित्िपूणा िै क्योंदक 17 

िर्ों के पश्चात् िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) के िूिरे िलीफा िजरत उमर (रदज॰) ने 

इिी िर्ा (िन् 622 ई॰) को प्रर्म िर्ा मान कर दिजरी िन् चलाया और उन्िोंने इि 

दिजरी िन् का शभुारम्भ उि िर्ा के प्रर्म चन्र माि के प्रर्म दिन को माना । उि 

िर्ा यि दिन 17 जलुाई को पड़ा र्ा । इि प्रकार दिजरी िन् का शभुारम्भ 17 जलुाई 

िन् 622 ई॰ िे िुआ । 

भाईचार्ा 

मक्के िे जो लोर् घर-बार छोड़कर मिीना आये रे् िे लर्भर् िभी दबना दकिी 

िामान आदि के रे् । िाते-पीते लोर् भी िब कुछ छोड़-छाड़ कर ऐिे िो आ र्ए रे् । 

और अब यिााँ उनके दलए स्र्ाई स्र्ान की आिश्यकता र्ी । िजरत मिुम्मि 

(िल्ल॰) ने इि िमस्या को इि प्रकार िलुझाया दक एक दिन मिीने के िब 
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मिुलमानों को बलुाकर किा दक, ‘ये िब मिुलमान जो मक्के िे आये िै तमु्िारे भाई 

िैं’ और दफर आपने मिीने के एक व्यदक्त को बलुाया और एक मक्के िाले को बलुाया 

और फरमाया ‘आज िे तमु एक-िूिर ेके भाई िो, तमु अपने भाई को अपने घर ले 

जाओ और अपने िार् रिो ।’ आपने मिीने िालों को ‘अन्िार’ (ििायता करने िाले) 

का नाम दिया । और मक्के िाले को ‘मिुादजर’ (अल्लाि के दलए घरबार छोड़ने िाले) 

का नाम दिया और इि प्रकार िब मिुादजरों को अन्िार का भाई बना दिया और 

अल्लाि के ये बन्िे भाई िी क्या भाई िे भी किी ज्यािा िार्ी िन र्ये । अन्िार 

िशुी-िशुी मिुादजरों को अपने घर ले र्ए और अपनी जायिाि, िामान और व्यापार 

में उन्िें शरीक करके भाइयों की भााँदत दिस्िा बााँट दिया । बाग़ीचों की आय, िेती की 

उपज, घर का िामान, मकान, जायिाि, िारांश यि िै दक िर चीज इन भाइयों ने 

परस्पर बााँट ली और ये बे-घर के लोर् बड़ी िी प्रिन्नता और िन्तोर् का जीिन 

व्यतीत करने लरे् । 

व़िबले िें परर्ितगि 

अब तक इस्लाम का दकबला ‘बैतलु मकदिि’ र्ा (जो यरूिलम में िै), अर्ाात्, 

मिुलमान उिी की ओर मुाँि करके नमाज पढ़ते रे् । यिी यिूदियों का भी दकबला र्ा 

। शाबान िन् 2 दिजरी की घटना िै दक ठीक नमाज की िालत में िजरत मिुम्मि 

(िल्ल॰) पर दकबले को बिलने का आिेश उतरा और बैतलु मकदिि के बिले काबा 

को मिुलमानों का दकबला बनाया र्या । अतः िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) ने नमाज 

पढ़ने की िशा िी में अपना मुाँि उत्तर में बैतलु मकदिि की ओर िे फेर कर िदक्षण में 

काबे की ओर कर दलया । इस्लामी इदतिाि की यि घटना अत्यन्त मित्िपूणा र्ी । 

यि मानो अल्लाि की ओर िे एक ऐलान र्ा दक अब तक यिूदियों को यि पि प्राप्त 

र्ा दक िे िदुनया के िामने अल्लाि का िीन (िमा) पेश करें, अब उन्िें इि पि िे 

िटाया जा रिा िै और अब मिुलमानों को यि दजम्मेिारी िौंप िी जा रिी िै दक िे 

अल्लाि के बन्िों तक अल्लाि के िीन का िन्िेश पिुचंाने का काम करेंरे् । 

वजिाद का वसलवसला 
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दजि िाल उक्त घटना घदटत िुई उिी िाल माि रमज़ान के रोजे़ फजा िुये (इिी 

िर्ा मिुलमानों के दलए रोजे़ रिना अदनिाया  ठिराया र्या) । इिी िर्ा ििुा की ओर 

िे आपको कुफ़्फार (कादफर लोर्ों अर्ाात् नादस्तक लोर्ों) के दिरुद्ध दजिाि छेड़ने 

(यदु्ध करने) का आिेश िुआ । अतः जंर् बर, जंर् उिि, जंर् िंिक, जंर् िैबर, जंर् 

िुनैन ि जंर् तबूक िरै्रि बड़ी िख्त-िख्त लड़ाइयााँ िुई दजनका दिस्ततृ दििरण 

िम्बदन्ित पसु्तकों में दिया र्या िै । अपने जीिन के अंदतम िि िर्ों में दजन लड़ाइयों 

में नबी (िल्ल॰) स्ियं शरीक िुये, उनकी िंख्या 27 िै, दजन में िे 9 में िख्त लड़ाई 

िुई । इनके अलािा छोटी बड़ी 38 लड़ाइयााँ ऐिी िैं जो आपकी दििायतों के अन्तर्ात 

िूिर ेिरिारों की अध्यक्षता में लड़ी र्यीं । इि पूरी मदु्दत में आपने िी स्ियं िर घटना 

की दनर्रानी ि िर मामले का फैिला दकया और इि अिदि में आपने पूरे अरब िे 

मूदता  पूजा का नाम ि दनशान दमटा दिया । स्त्री के मान को बढ़ाया और उिे िमाज में 

ऊाँ चा स्र्ान दिया । मद्यपान ि िरुाचार का अन्त कर दिया । लोर्ों में ईमान, शदु्ध 

हृियता, िच्चाई और अमानतिारी और ऐिी िी अनेकों नैदतक दिशेर्ताएाँ पैिा कर िी 

दजन िे अरब के लोर् शतादब्ियों िे िंदचत रे् । दजन अरबों को िंस्कृदत, नैदतकता 

और ज्ञान के के्षत्र में कोई स्र्ान प्राप्त न र्ा उन्िें अत्यन्त िभ्य और ज्ञान का अनरुार्ी 

बना दिया । 

विजर्त का ििााँ साल 

ििरत के निें िाल मिुलमानों के दलए िज़ फजा िुआ (िज़ करना अदनिाया  

ठिराया र्या) लेदकन ििु िजरत (िल्ल॰) लड़ाइयों के जरूरी कामों तर्ा इस्लाम 

की तालीम ि दििायत के कामों में अत्यदिक मशरू्ल (व्यस्त) रिने की िजि िे 

तशरीफ न ले जा िके । आपने अपनी जर्ि िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) को 

अमीरुल िज़ (िज़ करने िालों का नेता) बनाकर मक्का रिाना दकया, जिााँ जा कर 

उन्िोंने लोर्ों िे िज़ कराया और ितु्बिाए मौिमें िज़ पढ़े (िज़ के अििर पर पढ़े 

जाने िाले िमोपिेश पढ़े) । 

अवन्ति िज्ज और् िफात (स्िर्गिास) 
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दिजरत के िििें िाल िजरत (िल्ल॰) ििु िज़ तशरीफ ले र्ये और उि िज़ में 

आपने ऐिी-ऐिी बातें फरमायी जैिे कोई लोर्ों को रुख़ित (दििा) करता िै दलिाज़ा 

इि िज्ज को ‘िज्जतलु दििा’ किते िैं । इि मौके पर आपने लोर्ों को ठीक तरीके िे 

िज्ज अिा करने की दक्रयात्मक रूप िे दशक्षा िी और इिी मौके पर बतारीि 9 दजल 

दिज्जा को अरफात के मैिान में िि ऐदतिादिक भार्ण दिया दजिमें अत्यन्त 

मित्िपूणा आिेश दिये । इि भार्ण में किी िुई बातें अभी तक ‘ििीि’ की दकताबों में 

मौजूि िै, दजन में िे कुछ मित्िपूणा बातें ये िैं जौ आपने किा:  

अरब को रै्र अरब पर और रै्र अरब को अरब पर कोई बड़ाई निीं, तमु िब 

आिम (प्रर्म मूल परुुर्) की औलाि िो और आिम, दमट्टी िे पैिा िुए रे् । 

मिुलमान परस्पर भाई-भाई िैं । 

तमु्िारे र्लुाम ! जो ििु िाओ इनको भी दिलाओ, जो ििु पिनो, इनको भी 

पिनाओ । 

अज्ञान काल के तमाम िून अनतृ ठिरा दिये र्ये (अर्ाात् अब दकिी को दकिी िे 

परुाने िून का बिला लेने का िक निीं) और िबिे पिले मैं अपने िंश का िून अनतृ 

ठिराता िूाँ । 

औरतों के मामले में अल्लाि िे डरो यानी उनको बेजा तकलीफ ि रजं मत िो 

और मिों के दलए औरतों पर ताकीि की िे अपने मिों की इताअत (आज्ञापालन) करें 

। 

मैं तमु्िारे दलए एक चीज छोड़ जाता िूाँ, अर्र तमुने इिे मजबूत पकड़ दलया तो 

तमु र्मुराि न िोंरे् और िि िै-अल्लाि की दकताब (कुरान शरीफ) । 

आदिर में आपने जनिमूि को िम्बोदित करके किा दक तुम िे अल्लाि के यिााँ 

मेरे बारे में पूछा जाएर्ा तो तमु क्या किोरे्? लोर्ों ने उत्तर दिया: ‘'िम यिी किेंरे् दक 

आपने अल्लाि का िन्िेश िम तक पिुाँचा दिया और अपना कताव्य पूरा कर दिया ।'‘ 

आपने आकाश की ओर उाँर्ली उठाई और फरमाया ‘'िे अल्लाि! तू र्िाि रिना ।'‘ 

इिी िाल अरफ के रोज आयत ‘'अदलयौ अकमल तोलकुम िीनकुम ि अतममतो 

अलेकुम नेमती बरजी तोलकमलु इस्लामा िीनि'‘ नादजल िुई (यानी आज कादमल 

दकया मैंने तमु्िार े दलए िीन तमु्िारा और पूरी की तमु पर नेमत अपनी और पिन्ि 
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दकया तमु्िारे दलए िीन इस्लाम का) । नकु्तः शनाि (ममा अर्िा रिस्य को िमझने 

िाले) ििाबि इि आयत के नजूल िे कुबा कयामत (मिाप्रलय की दनकटता) अर्ाात् 

िफात (िेिान्त) िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) िमझ र्ये और इििे करीब ‘िूरा अन-

नस्र’ नादजल िुई । इििे भी ििाबि (िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) के िार्ी) यि िमझ 

र्ए दक आाँ िजरत (िल्ल॰) की िफात नजिीक िै । एक बार आाँ िजरत (िल्ल॰) 

ितुबः (िादमाक उपिेश) में इरशाि फरमाया दक िर बन्िे को इदख्तयार दिया र्या िै 

चािे िि िदुनया की िन िौलत और यश को ग्रिण करे या उि चीज को ग्रिण कर ेजो 

अल्लाि तआला के पाि िै । इरशाि फरमाया दक उिने िदुनया को इदख्तयार निीं 

दकया बदल्क ‘आदख़रत’ (परलोक) को इदख्तयार दकया । िजरत अिरक दिद्दीक 

(ररज॰) इि रिस्य को िमझ र्ये और जार-जार रोने लरे् । लोर् इनके रोने पर िैरान 

रे् दक िजरत (िल्ल॰) तो एक रै्र शख्ि का िाल फरमाते िै । इनके रोने की क्या 

िजि िै । बाि को मालूम िुआ दक इि बन्िे िे मरुाि (आशय) आाँ िजरत (िल्ल॰) 

ििु रे् । 

िफर िन् 11 दिजरी की 18 या 16 तारीि र्ी दक आपकी तबीयत कुछ िराब 

िुई और दनरन्तर िराब िोती चली र्ई । एक दिन आपने िजरत आयशा (रदज॰) िे 

फरमाया दक िैबर में मैंने जो लकु्मा िाया र्ा उिकी तकलीफ िमेशा रिती िै । (यिााँ 

लकु्मा िे आशय उि भोजन िे िै जो एक यिूिी औरत ने बकरी के र्ोश्त में जिर 

दमलाकर दिया र्ा) । 

आपको िर का िख्त ििा और तेज बिुार रिने लर्ा और यिााँ तक बढ़ा दक आप 

नमाज के दलए मदस्जि में न जा िके और िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) को इरशाि 

फरमाया (आिेश दिया) दक इमामत करें । उनके आिेशानिुार िजरत अबूबक्र दिद्दीक 

(रदज॰) ने इमामत शरुू को । िो बार िजरत (िल्ल॰) बीमारी की िालत में नमाज 

पढ़ाने के दलये मदस्जि में तशरीफ ले र्ये । एक िार िजरत दिद्दीक (रदज॰) के पीछे 

पढ़ी और एक मताबा इनके बराबर िड़े िुए रे् । आदिरकार 12 रबीउल अव्िल िो 

शम्बः (इतिार) को िोपिर ढ़ले आपने िजरत आयशः दिद्दीक (रदज॰) के िीना पर 

तदकया लर्ाये िुये िफात पाई (नश्वर शरीर त्यार् दिया) । 

'इन्नादलल्लािे ि इन्ना इलैिे राजेऊन’ (िम अल्लाि के दलये िैं और उिी तरफ 
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पलट जायेंरे्) । 

आपकी िफात िे र्ोया कयामत बरपा िो र्ई (मिाप्रलय का िा दृश्य उपदस्र्त 

िो र्या) । अििाब और अिले बैत (आपके पररिार िालों) का ऐिा ििमा िुआ दक 

दजिका बयान निीं । िजरत उमर (रदज॰) के िोश जाते रिे । उनकी बििोशी यिााँ 

तक बढ़ी दक िि नंर्ी तलिार लेकर यि किने लरे् दक जो िजरत (िल्ल॰) के दिर्य 

में यि किेर्ा दक उनको िफात (मतृ्यु) िुई तो मैं उिे कत्ल कर िूाँर्ा । एक अजब 

परशेानी पैिा िो र्ई । इि पर िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) िजरत (िल्ल॰) के 

िुजरे (कमर)े में र्ए । पदित्र मारे् को श्रद्धा के िोठों िे चूमा और मदस्जि नबिी में 

आकर यि मित्िपूणा ितुबा पढ़ा - ‘जो मिुम्मि (िल्ल॰) की पूजा करता िो तो 

मिुम्मि (िल्ल॰) का िेिान्त िो र्या और जो अल्लाि की पूजा करता िो तो िि ऐिा 

दजन्िा िै दक कभी निीं मररे्ा और मिुम्मि (िल्ल॰) तो पैर्म्बर िैं । उनके पिले भी 

बिुत िे पैर्म्बर र्जुर चकेु िैं । क्या अर्र पैर्म्बर का िेिान्त िो जाये या कत्ल कर 

दिये जायें तो क्या तमु उलटे पााँि लौट जाओरे् और कोई व्यदक्त लौट जाए तो यि 

अल्लाि को दकिी तरि जरर (नकुिान) निीं पिुाँचा िकता और िि (अल्लाि) 

शकु्रर्जुार (कृतज्ञ) बन्िों को नेक बिला िेर्ा ।’ इि ितुबा के िनुते िी िब लोर्ों को 

दिश्वाि िो र्या दक िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) का स्िर्ािाि िो र्या और िबके िोश 

दठकाने िो र्ये । िजरत अली (रदज॰) ि अब्बाि ि फजल ि कशम ि अिाम दिनजैि 

ने िजरत िल्ल॰ को ग़सु्ल दिया (निलाया) और तीन जामः (कपड़ों) िे कफन दिया 

। नमाज के िास्ते यि दनश्चय दकया र्या दक बारी-बारी िे जो लोर् आते जायें नमाज 

पढ़ते जायें । आपको िजरत आयशा (रदज॰) के िुजरा में जिााँ आपका इन्तकाल िुआ 

र्ा िफन दकया र्या । उि िमय आपकी जिुाई में आपके ििाबि ि अिले बैत 

(घरिालों) को जो अपार िःुि ि ििमा िुआ िि बयान िे बािर िै । िजरत (िल्ल॰) 

की िपुतु्री िजरत फातमा (रदज॰) को इि किर ििमा िुआ दक जब तक िि दजन्िा 

रिीं कभी न ििंी और िफन के बाि कब्र शरीफ पर आई और र्ोड़ी िी िाक उठा 

कर आाँिों िे लर्ाई और िूाँघी और कुछ अशआर पढ़े दजनका मतलब यि िै दक ‘क्या 

चादिये उिको जो िूाँघे िाक कब्र िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) की, यि चादिये दक न 

िूाँघे िारी उम्र कोई िशुबू । मझु पर ऐिी मिुीबतें आकर पड़ी दक अर्र दिन पर 
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पड़ती तो रात बन जाती । 

(अल्लाि तआला अपने िभी भक्तों को और उन िबके तुफैल में इि अिम पापी 

अदकंचन तचु्छ लेिक को िजरत मिुम्मि िल्लल्लािु अलैदि ििल्लम की शफाअत’ 

निीब करें । आमीन या रब्बलु आलमीन ।  

आपका िुवलयः शर्ीफ (शर्ीर् की बिािट) 

िजरत िल्ल॰ मझले कि के रे् और आपकी भजुाएाँ लम्बी र्ी लेदकन मजमा 

(भीड़) में जब आप िड़े िोते रे् उिमें चािे दकतना िी लम्बा कि का आिमी िोता 

आप िबिे अदिक बलुन्ि । तेजस्िी) मालूम िोते । ररं् मबुारक ििुा (लाल) ि िफेि 

दमला िुआ र्ा (लर्भर् रे्िुआाँ ररं्) । िर मबुारक बड़ा र्ा । िर के बाल दबलकुल 

काले और घुाँघराले रे् । बाल कभी आपके कंिों तक िोते, कभी कानों की लौ तक । 

आप मााँर् दनकाला करते रे् । आप का मार्ा चौड़ा ओर चमकिार र्ा । आपकी भौिें 

बारीक र्ी । कमान की तरि दमली िुई मालूम िोती र्ी । लेदकन िास्ति में दमली िुई न 

र्ी । िोनों के बीच कुछ फका  र्ा । िोनों भौिों के बीच एक रर् (नि) र्ी जो र्सु्िा के 

िक्त फूल जाती र्ी । आाँि बड़ी र्ीं और िफेिी-ललाई दलए िुए र्ी । पतुदलयााँ 

दनिायत काली दक दबना िरुमा के भी ऐिी मालूम िोता र्ी दक मानो िरुमा लर्ा िुआ 

िै । पलकें  बड़ी-बड़ी र्ी । आपके र्ाल परुर्ोश्त ि नरम, न फूले िुए, न िबे िुए । नाक 

बलुन्ि और नूरानी, कान न छोटे न बड़े बदल्क बीच के आकार के रे् और िनु्िर रे् । 

िााँत मबुारक िफेि चमकिार और मसु्करािट के िमय दबजली की तरि चमक मालूम 

िोती र्ी । आरे् के िांतों में दिड़की मालूम िोती । चेिरा मबुारक न लम्बा, न र्ोल 

बदल्क दकिी किर र्ोल र्ा । चेिरा चौिििीं रात के चााँि की तरि चमकता र्ा । डाढ़ी 

मबुारक भरी िुई र्ी । र्रिन मबुारक िाफ चमकिार और बिुत िनु्िर र्ी मानो िााँचे 

में ढ़ली िुई र्ी । पेट िफेि, िाफ और चमकिार र्ा । िीना और पेट बराबर र्ा यानी 

पेट िीना िे दनकला िुआ न र्ा । िार् लम्बे-लम्बे रे्, िरे्दलयााँ कुशािि (चौड़ी) 

परुर्ोश्त और नरम र्ी । बर्ले िफेि, िशुबूिार और इनमें बाल न रे् । िार् की 

अाँर्दुलयााँ लम्बी और िशुनमुा र्ी । 

आपके शरीर में यि दिशेर्ता र्ी दक आपको पीठ पीछे भी िैिा िी दििाई िेता 
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र्ा जैिा दक िामने िे । इिकी िजि यि र्ी दक आपका बिन मबुारक िूर (प्रकाश) 

का र्ा और इिी कारण िे आपकी परछांिी न र्ी । िजरत अबू िररेः (रदज॰) 

फरमाते िैं दक ‘'मैंने िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) िे ज्यािा तेज चलने िाला इन्िान निीं 

िेिा । आप दबला तकल्लफु चला करते रे् और िम दनिायत मेिनत िे आपके िार् 

दनभते रे् । आपके बिन िे ऐिी िशुबू आती र्ी दक जो कोई आप िे दमलते िक्त िार् 

दमलाता, तमाम दिन िार् में िशुबू आती र्ी । दजि र्ली िे आप दनकल जाते रे् िि 

िशुबू िे मिक जाती र्ी और लोर् पदिचान लेते रे् दक आप इिर िे तशरीफ ले र्ये 

िैं । पिीने में ऐिी िशुबू र्ी दक िि िलुदिनों के लर्ाया जाता र्ा । आप जिााँ पाख़ाने 

के दलये बैठते ििााँ िे िशुबू आता र्ी और जमीन आपके पाख़ाने को दछपा लेती र्ी । 

आपके मुाँि के पानी िे िार ेकुएाँ मीठे िो जाते रे् । मक्िी आपके बिन पर निीं बैठती 

र्ी । आपको पाकीज़र्ी (िफाई) बिुत पिन्ि र्ी और मैला-कुचैला परशेान िूरत 

रिने को बिुत नापिन्ि फरमाते । बालों को िोने और तेल लर्ाने का आप ने िुक्म 

दिया िै । लेदकन इि किर निीं दक अकिर उिी में मशरू्ल (व्यस्त) रिें । 

आपका अख़्ला़ि कर्ीिा (सदाचर्ण, वशष्टाचार्) 

आपके अख़्लाक का अन्िाजा इिी िे करना चादिए दक अल्लाि तआला इिको 

कुरान शरीफ में अजीम (मिान) फरमाता िै: ‘'इन्नकाल अला िलुोदकन अजीम'‘ (तमु 

बिुत बड़े अख़्लाक िाले िो) आप ऐिे िम्मादनत और प्रदतदित मिान व्यदक्त रे् दक 

जो अचानक आपको िेिता उिे पदिले आप िे दमलने में डर लर्ता लेदकन जब 

आपकी दििमत में िादजर िोता और आपिे दमलकर बातचीत करता तो आपकी 

मिुब्बत उिके दिल में आ जाती । आपकी आित यि र्ी दक दजििे दमलते, आप 

पिले िलाम करते और जो शख्ि आपका िार् पकड़ लेता तो उििे िार् न छुड़ाते 

यिााँ तक दक िि ििु आपको न छोड़ िेता । िड़े िोते और बैठते तो दजक्र अल्लाि 

दकया करते और अर्र आपके पाि नमाज पढ़ते िक्त कोई आ बैठता तो अपनी नमाज 

मखु्तिर (िंके्षप) कर िेते और उििे पूछते दक तमु को कोई काम िै और जब उिके 

काम िे फाररर् िोते तो दफर नमाज पढ़ने लर्ते । 

आपको जिााँ बैठने की जर्ि दमलती ििी बैठ जाते । दिनम्रता का यि िाल दक 
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आप अर्र दकिी के यिााँ तशरीफ ले जाते तो दकिी ऊंची जर्ि और दिदशष्ट स्र्ान 

पर न बैठते बदल्क िािारण लोर्ों की तरि उन्िीं के बराबर में बैठ जाया करते । जो 

आपके पाि आता र्ा उिका बड़ा आिर ित्कार करते, यिााँ तक दक उिके दलए 

अपनी चािर दबछा कर उिको दबठा लेते और तदकया जो आपके पाि नीचे रिता र्ा 

आने िाले के दलए उिको दनकाल कर िेते और अर्र िि लेने िे इकार करता तो 

आप किम िेते दक इिी पर तदकया लर्ाकर बैदठए । दजि दकिी ने आपिे मिुब्बत 

की, उिको यिी ख्याल िोता दक आप िबिे ज्यािा मझु पर करम फरमाते (कृपा 

करते िैं) और मझु िे ज्यािा मिुब्बत करते िैं । 

जलिों में िर एक की तरफ व्यदक्तर्त रूप िे तिज्जोि फरमाते (ध्यान िेते) और 

अपने अििाब को उनकी िौिला अफ्जाई (उत्िाि-ििान) के दलये उनकी कुदन्नयतों 

(घर के नामों) िे पकुारते और दजिकी कुदन्नयत न िोती उिकी कुदन्नयत आप ििु 

मकुरार फरमाते (दनिाा ररत करते) । िब लोर्ों िे ज्यािा, िेर में आपको र्सु्िा आता 

और िबिे जल्िी राजी (प्रिन्न) िो जाते । लोर्ों पर दनिायत िरजे की मेिरबानी 

फरमाते और उनकी भलाई के दलये िमेशा प्रयत्नशील रिते । आपकी मजदलि में 

आिाज़ें बलुन्ि न िोती र्ी । आप अत्यन्त िनु्िर और िरल भार्ा बोलने िाले रे् । 

आप कम बोलते और जब बोलते तो बड़ी नमी िे बात करते और ज्यािा कलाम न 

फरमाते । आपका कलाम (कर्न) मानो मोदतयों के िानों की लड़ी की तरि एक िूिर े

के पीछे चला आया करता र्ा । कलाम फरमाते िमय बीच-बीच में र्ोड़ा रुक जाते रे् 

दजििे दक िनुने िाले उिको याि कर लें । आपकी आिाज बलुन्ि और बोलने का 

लिजा िबिे अच्छा र्ा । िामोश अदिक रिते रे् । अनदुचत शब्ि ज़बान पर न लाते । 

यदि कोई बरुा शब्ि बोलता, उिकी तरफ िे मुाँि फेर लेते और जो शब्ि आपको बरुा 

मालूम िोता और बमजबूरी किना पड़ता तो उिको इशारतन (िंकेत रूप में) इरशाि 

फरमाते (कि िेते) । जब आप िामोश िो जाते तब उनके पाि उपदस्र्त लोर् अपनी 

बात किते । आपके पाि कोई एक िूिरे की बात न काटता । अपने अििाब के िामने 

िबिे अदिक मसु्कराते और िाँिते । आप िमेशा प्रिन्नदचत्त रिते, बशते दक आप पर 

कुरान मजीि नादज़ल न िोता (न उतरता) या कयामत का दजक्र या िलुा (िादमाक 

उपिेश) और बाज (िादमाक दशक्षाएाँ) न फरमाते । अर्र आप र्सु्िा िोते (और र्सु्िा 
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बजजु़ ििुा के िास्ते न िुआ करते रे्) तो दकिी चीज को आपके ग़सु्िे के िामने 

ठिरने की ताब न र्ी । 

आप भोजन में जौ कुछ बना िोता, िा लेते और दजि भोजन को कई लोर् एक 

िार् बैठ कर िाते उिे अदिक पिन्ि करते और जब िस्तरख्िान दबछाया जाता तो 

‘'दबदस्मल्लाि'‘ फरमाते । आप पानी तीन िफे पीते और इनमें ‘दबदस्मल्लाि’ और तीन 

बार ‘अल्िम्िोदलल्लाि’ किते । पानी को चूि-चूि कर पीते, बड़े घूाँट िे न पीते और 

कभी एक िी िााँि में पानी पीने िे फरार्त पाते । पानी पीते िक्त पानी के बरतन में 

िााँि न लेते बदल्क इििे अलर् िोकर िााँि लेते । आप िाना घर िालों िे न मााँर्ते 

और इनिे दकिी दिशेर् प्रकार के भोजन की इच्छा न प्रकट करते । उन्िोंने जो दिला 

दिया तो िा दलया और जो िामने रिा कबूल फरमाया । कभी-कभी अपने िाने ि 

पीने को चीज़ें ििु िड़े िोकर लेते । कपड़े में जो आपको दमलता तिमि या चािर या 

कुत्ताा  या जबु्बः (लम्बा अाँर्रिा) या और कुछ पदिन लेते । आपको िरे कपड़े अच्छे 

मालूम िोते रे् और आपकी अकिर पोशाक िफेि िोती और फरमाते दक इिको 

अपने दजन्िा लोर्ों को पदिना और मरे िुए लोर्ों को उिी में िफनाओ । लड़ाई के िक्त 

रूई भरा िुआ चोंर्ा पदिनते और कभी दबला रूई भरा िुआ भी पदिनते । आपके िब 

कपड़े टिनों के ऊपर चढ़े रिते और तिमि उनिे भी ऊपर दपडंदलयों की आिी िूरी 

तक िोता । आपके कमीज के बन्ि बिें रिते । कभी आप दिफा  चािर पदिनते और 

कोई कपड़ा बिन पर न िोता । आपके पाि एक चािर पैबन्ि लर्ी िुई र्ी, उिको 

पदिनते और फरमाते दक मैं बन्िा िूाँ, पदिनता िूाँ जैिे बन्िा पदिनता िै । जमुा 

(शकु्रिार) का जोड़ा िाि र्ा, दििाय और दिनों के कपड़ों के, आप टोपी पग़डी के 

नीचे या दबना पग़डी के पदिनते । आप अाँरू्ठी पदिनते और जब बािर तशरीफ लाते तो 

आपकी अाँरू्ठी में दकिी चीज की याििाश्त के दलये िार्ा बिंा िोता । जब आप कपड़े 

पदिनते तो िादिनी तरफ िे शरुू करते और जब उतारते तो बायें तरफ िे इब्तिा 

(आरम्भ) करते । जब नया कपड़ा पदिनते तो परुाना कपड़ा दकिी दमस्कीन (र्रीब) 

को इनायत फरमाते । आपके पाि एक चमड़े का र्द्दा र्ा दजिमें ख़रुमा (िूिा िजूर) 

की छाल भरी िुई र्ी और एक कम्बल र्ा दक उिको िर जर्ि उठा कर अपने नीचे 

िो ति करके दबछाते । आप बोररया पर िोते रे्, इिके दििा और दबस्तर न िोता ।  
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आप िबिे अदिक ििनशील रे् और पूणा रूप िे क्षमतािान िोते िुए भी मजुररमों 

(अपरादियों) का किूर मआुफ फरमा दिया करते रे् । एक यिूिी ने आप पर जािू 

दकया र्ा । िजरत दजब्रील (अलैदिस्िलाम) ने आपको इि िाल की इत्तला िी र्ी । 

यिााँ तक दक आप ने उि जािू को दनकलिा कर दर्रि (र्ााँठ) िोली र्ी, तो इििे 

इफाकः (आरोग्य लाभ) िो र्या र्ा । लेदकन उि यिूिी िे कभी इिका दजक्र न दकया 

और न उििे इि बात को जादिर दकया । आप इरशाि फरमाते (उपिेश के रूप में यि 

किते) दक तमु में िे कोई मेरे अििाब (िादर्यों) की तरफ िे कोई बात (बरुाई) मझु 

िे न किा करो तादक मैं चािता िूाँ दक तमु्िारे पाि िीना िाफ िोकर आऊं । दकिी के 

िामने िि बात न फरमाते जो उिको बरुी मालूम िो । एक शख्ि आपकी दििमत में 

िादजर िुआ और तेज िशुबू लर्ाये िुये र्ा । आपको बरुी मालूम िुई, मर्र उििे कुछ 

न फरमाया । जब िि चला र्या तो लोर्ों िे इरशाि फरमाया दक अर्र तमु उििे कि 

िो दक इस्तेमाल न करे तो अच्छा िो । 

आाँ िजरत िल्ल॰ िबिे ज्यािा फैयाज और िानशील रे् ओर माि रमज़ान 

मबुारक में आाँिी की तरि िोते रे् दक कोई चीज दबना दिये न छोड़ते और कभी दकिी 

चीज का ििाल आपिे न िुआ दक (कोई चीज आपिे मााँर्ी र्ई और) आपने उिको 

निीं दिया । एक जरूरतमन्ि ने आपकी िेिा में उपदस्र्त िोकर कुछ मांर्ा । िुजूर ने 

फरमाया दक इि िमय मेरे पाि िेने के दलये कुछ भी निीं िै, तमु मेर ेनाम पर दकिी 

िे उिार ले लो, मैं तमु्िारा ऋण चकुा िूाँर्ा । िजरत उमर (रदज॰) ििााँ बैठे िुए रे् । 

बोले -''या रिूल िल्ल॰ ! अल्लाि ने आपको अपनी िामर्थया और शदक्त िे बढ़कर 

काम करने का कष्ट निीं दिया ।'‘ इि पर िुजूर चपु िो र्ये और उन्िें यि बात बरुी 

मालूम िुई । एक श्रद्धालु अन्िारी ििााँ बैठा र्ा । बोला, ‘'ऐ अल्लाि के रिूल ! िूब 

िीदजये । अल्लाि मादलक िै दफर तंर्ी का क्या डर ?'‘ अन्िारी के उत्तर पर िुजूर 

मसु्कुरा दिये और उनके पदित्र चेिरे पर प्रिन्नता दबिर र्ई । फरमाया, ‘िााँ मझेु यिी 

िुक्म दमला िै ।' 

िजरत उमर (रदज॰) फरमाते रे् दक ‘'एक बार मैं िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) की 

दििमत में िादजर िुआ । िुजूर तिमि बााँिे चटाई पर दिश्राम कर रिे रे् । चटाई के 

दनशान आपके पदित्र शरीर पर उभरे िुए स्पष्ट दििाई ि ेरिे रे् । घर में एक कोने में 
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िेर िो िेर जौ का अनाज पड़ा र्ा और िीिार पर चमड़ा लटका र्ा । आपकी इि 

र्रीबी को िेि कर मेरी आाँिों में ििज िी आाँिू भर आये ।'‘ िुजूर ने मेरी आाँिों में 

आाँिओु ंको िेिकर फरमाया, ‘'ऐ ित्ताब के बेटे! तझेु दकि चीज ने रुलाया ? मैंने 

किा, ऐ अल्लाि के रिूल । मैं रोऊाँ  निीं तो क्या करुाँ  ? कैिर और दकिरा तो िोने 

के तख्त और िनु्िर रशेमी नम फशा पर मजे उड़ायें और आप ििुा के पैर्म्बर इि 

िाल पर जीिन दबताएाँ ।’ िजरत िल्ल॰ ने फरमाया, ‘'ित्ताब के बेटे ! क्या तू इि पर 

तैयार निीं िै दक उनके दलये िदुनया िो और मेरे दलये आदख़रत (परलोक) ।'' 

शूर िीरता की यि िशा दक घमािान िूनी लड़ाइयों में जब अच्छे अच्छों के पैर 

उिड़ जाते तो आप इि प्रकार अदडर् िड़े रिते मानो कुछ िुआ िी निीं । िजरत 

अली (रदज॰) का कर्न िै दक जब घमािान यदु्ध दछड़ता तो िम िुजूर की शरण 

िोजते रे् और जब िशु्मन दबलकुल िमारे नजिीक िोते, िम िजरत (िल्ल॰) की 

आड़ में िो जाते रे् । उि िक्त आपके अलािा िशु्मन िे अदिक नजिीक कोई न िोता 

र्ा । लड़ाई के िक्त टोली िे जब कोई आरे् बढ़ता तो िबिे पिले आप िी आरे् िोते 

रे् । 

आाँ िजरत (िल्ल॰) स्ियं प्रभािशाली िम्मादनत एिं रुत्बे िाले िोते िुए भी 

िबके िार् बड़ी दिनम्रता ि इदन्किारी िे पेश आते रे् । आपके अििाब एक शख्ि 

को आाँ िजरत िल्ल॰ का दििमत में लाये तो िि आपकी िैबत (रोब) िे कााँपने लर्ा 

। आपने फरमाया दक ‘'िौफ मत करें, मैं बािशाि निीं िूाँ, मैं कुरशै की एक औरत का 

फरजन्ि (लड़का) िूाँ ।'‘ आप अपने अििाब में ऐिे दमलजलु कर बैठते रे् दक र्ोया 

उन्िीं में िे आप भी िैं । अजनबी शख्ि आता तो दबना बतलाये न मालूम कर िकता 

दक आप कौन िे िैं । एक िफा िजरत आयशा (रदज॰) ने आपकी दििमत में अजा 

दकया दक आप तदकया लर्ाकर भोजन दकया कीदजये । िजरत (िल्ल॰) ने अपना िर 

मबुारक इतना झकुाया दक करीब र्ा दक आपका मार्ा जमीन पर लर् जाये और 

फरमाया दक ऐिे िाऊाँ र्ा जैिे बन्िा िाता िै और ऐिे बैठुाँर्ा जैिे बन्िा बैठता िै । 

आप जब लोर्ों के पाि बैठते तो अर्र िि आदख़रत (परलोक) के दिर्य में बात करते 

तो ििी तकरीरें फरमाते और अर्र िि िाने पीने की बात करते तो िैिा िी दजक्र 

फरमाते और अर्र िि लोर् िदुनया के दिर्य में कलाम करते तो आप भी ििी करते । 
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आपके लेटने और िोने का यि िाल र्ा दक अर्र दकिी ने दबछौना दबछा दिया 

तो लेट रिे और अर्र दबस्तर न िुआ तो जमीन पर लेट रिे। आप ििु अपना जूता 

र्ााँठते और कपड़े में पैबन्ि लर्ाते और अपने घर का काम करते । उिारता की यि 

शान दक अपने पररिार िालों पर ििका (िान पणु्य) िराम कर दिया । आपने 

िािाजदनक घोर्णा कर िी दक जो कोई मिुलमान मर जाये उिका ऋण मैं चकुाउाँर्ा 

और उिके िन-िम्पदत्त के िाररि उिके नातेिार िोंरे् । आपकी लाड़ली बेटी 

फादतमा के दिर पर िाबतु ओढ़नी भी न र्ी और उिर ििािािारण में आप मान और 

िौलत जरूरतमन्िों में बााँटते रिते रे् । बिुत बार ऐिा िुआ दक मांर्ने िालों ने मांर्ा 

और िुजूर ने बकरी का िूि या आटा मााँर्ने िाले को िे दिया और आपके घर में िि 

दिन उपिाि का दिन बन र्या । आपके पाि लौंदडयााँ (नौकरादनयााँ) ि र्लुाम रे् । 

िाने और पिनने में आप उनिे न तो बेितर िाना िाते और न बेितर कपड़ा 

पदिनते । आप दकिी र्रीब को उिकी र्रीबी की िजि िे छोटा न जानते और न 

दकिी बािशाि िे उिकी बािशाित की िजि िे डरते, बदल्क िोनों को बराबर 

अल्लाि तआला की तरफ बलुाते । एक बार आपिे लड़ाई के अििर पर अजा  दकया 

र्या दक आप िशु्मनों पर लानत करें (दिक्कारें) तो मनुादिब िै । आपने फरमाया दक 

मैं रिमत के दलये उतारा र्या िूाँ, न लानत के दलये । जब आपिे अनरुोि दकया जाता 

दक आप दकिी कादफर (नादस्तक, मूदता  पूजक) आम या िाि के दलये बििआु 

फरमायें (शाप िें), तो आप बििआु िे एराज करके (मुाँि फेर कर) उनके िक में िआुएाँ 

िैर (कल्याण के दलये प्रार्ाना) फरमाते । कोई िक्त आप पर ऐिा न र्जुरता दजिमें 

आप अल्लाि तआला के दलये काम या अपने नफ़्ि की बेितरी के दलये अमर जरूरी 

(आिश्यक कमा) न करते िोते । 

इबादत आाँ िजर्त (सल्ल॰) 

इि िदृष्ट रचना का उदे्दश्य उि अल्लाि तआला की इबाित करना िी िै ‘'जैिा 

दक िक तआला फरमाता िै'‘ ‘'िमा िलकतलु दजन्न िल इन्िो इल्ला ले याबिून'‘ 

(मैंने दजन्ना और इनिानों को दिफा  इि दलये पैिा दकया िै दक िि मेरी इबाित करें) । 

अतः दकिी इन्िान को इबाित के दििा उिकी नजात (मदुक्त) का कोई िूिरा उपाय 



बजुरु्ा  1 िज़रत मिुम्मि मसु्तफा िल्ल॰ 

35 

 

निीं िै । इि दजन्िर्ी का िीिा रास्ता और कुबा इलािी (ईश्वर की िमीपता) िादिल 

करने का िािन इबाित िी िै और दजि शख्ि को दजि किर कुबा इलािी ज्यािा 

िोता िै उिी किर उि पर अल्लाि तआला की माबूदियत और अपनी अबदियत को 

ज्यािा िकीकत िलुती िै (अर्ाात् ईश्वर िी िमारा एकमात्र आराध्य िै और िम उिी 

की आरािना के दलये पैिा दकये र्ये िै, यि िकीकत अनुभि में आती िै) । जादिर िै 

दक आाँ िजरत (िल्ल॰) िे ज्यािा दकिी को कुबा इलािी न र्ा । इि िजि िे आपिे 

ज्यािा कोई अपने दलये इबाित करने का िक निीं िमझता र्ा । अल्लाि की इबाित 

और उिके दजक्र के मित्ि के दिर्य में नीचे अनचु्छेि में िजरत (िल्ल॰) के इशाािात 

(उपिेशों) में ििाप्रर्म इिी दिर्य का िणान दकया र्या िै । 

आपके इशागदात अितृ िाणी 

आप लोर्ों िे उपिेश के रूप में जो बात फरमाते रे् उिको ‘ििीि'‘ किते िैं । 

इि प्रकार की ििीिों को बड़े िी प्रामादणक रूप िे दिदभन्न ग्रंर्ों में िंकदलत दकया 

र्या िै । यिााँ पर कुछ मित्िपूणा ििीिें अंदकत की जा रिी िैं :- 

वजक्र अल्लाि :- (ईश्वर् का िाि जप) 

इरशाि फरमाया दक दजि दकिी को यि पिन्ि िो दक जन्नत (स्िर्ा) के र्लुजारों 

(बाग़ीचों) में चर ेउिको चादिए दक ििुा तआला का दजक्र बिुत कर े। दकिी ने आप 

िे पूछा दक आमाल में कौन िा अफजल (शे्रि) िै, इरशाि फरमाया दक अफजल यि 

िै दक ऐिे िाल में रिे दक दजक्र अल्लाि िे तर जबान िो तादक िबुि और शाम को 

ऐिे िो जाओ दक तमु्िारे ऊपर कोई िता न िो । इरशाि फरमाया दक िबुि शाम को 

ििुा तआला का दजक्र करना रािे ििुा में िमा-यदु्ध करना और पानी बिाने की तरि 

माल (िान) िेने िे बेितर िै । इरशाि ‘फरमाया दक अल्लाि तआला फरमाता िै दक 

जब बन्िा मझेु अपने जी (दिल) में याि करता िै तो मैं उिको अपने जी में याि करता 

िूाँ यानी मेरे दििा दकिी को इिकी िबर निीं िोती । फरमाया जो लोर् दकिी 

मजदलि में बैठ कर दजक्र इलािी करते िैं तो उनको फररश्ते घेर लेते िैं । उनको 

रिमत ढांप लेती िै और अल्लाि तआला इनका दजक्र अपने पाि के लोर्ों यानी 
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अपने फररश्तों के दर्रोि में करता िै । इरशाि फरमाया जो लोर् इकठ्ठा िोकर अल्लाि 

तआला का दजक्र करते िैं और इि दजक्र िे बजजु उिकी ररज़ा और कुछ मकिूि 

(उदे्दश्य) निीं िोता तो उनको एक मनुािी (पकुारने िाला) आिमान िे पकुारता िै दक 

‘'उठो तमु्िारी मर्फरत (मदुक्त) िा र्यी और तमु्िारी बरुाइयााँ नेकी िे बिल र्यीं । 

इरशाि फरमाया दक जो लोर् दकिी जर्ि पर बैठ कर ििुा तआला का दजक्र न करेंरे् 

और नबी (िल्ल॰) पर िरूि न भेजेंरे् तो कयामत को उनके दलये ििरत िोर्ी 

(पश्चाताप िोर्ा) । 

िजर्त ईसा िसीि अलै॰ के िजूल (अितर्ण) का बयाि ‘ 

िजरत अबू िरीरि रदज॰ फरमाते िैं दक रिूले ििुा (िल्ल॰) ने फरमाया, ‘किम 

उिकी दजिके िार् मेरी जान िै, अनकरीब तुम में इब्न मररयम (मररयम के बेटे 

िजरत ईिा मिीि अलैदिस्िलाम) नादज़ल िोंरे् (अितररत िोंरे्) । िि बाइन्िाफ 

िुक्म करने िाले िोंरे्, िलीब (िूली) को तोड़ डालेंरे्, िरीर (िरााटा लेने बालों, 

ितरीर (ितरा पैिा करने िालों) को कत्ल कर िेंरे् और जर् को मौकूफ (स्र्दर्त) 

कर िेंरे् और माल बिा-बिा दफररे्ा यिााँ तक दक कोई उिे कबूल न कररे्ा यिााँ तक 

दक एक दिजिा (ईश्वर के दलये दिर झकुाना) तमाम िदुनया ि माफीिा (िंिार तर्ा 

िंिार के भीतर जो कुछ िै िब) िे बेितर िोर्ा ।'' 

 

आपके िोवजजात (चित्कार्) 

आाँ िजरत िल्ल॰ पढ़े-दलिे निीं रे् । आपने कोई इल्म निीं िादिल दकया और 

दनरक्षर िोने के कारण दकिी दकताब का मतुाला (अध्ययन) निीं दकया और न इल्म 

की तलब में कभी िफर दकया और िमेशा जादिल (अिभ्य) अरब िालों के बीच रिे । 

दफर भी जो शख्ि आपके अख़्लाक (शे्रि कमा ि व्यििार) िालतें तर्ा अनोिी बातें 

ि जिाबात जो आपने िकीक मिायल (रू्ढ़ दिर्यों) में इरशाि फरमाये िैं उनका 

मशुादििा करें (िेिें), उिको दकिी तरि का ििेि निीं रि िकता दक ऐिी बातें 

मनषु्य के िामर्थया  के पर ेिैं और दबना िैिी पे्ररणा और िैिी शदक्त के िंभि निीं िैं और 
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ऐिी िूरत में न दकिी चमत्कार के िणान की जरूरत िै और न दकमी दनशानी की । 

दफर भी अल्लाि तआला ने आपके िार्ों िे इतने अदिक चमत्कार प्रकट कराये िैं 

जो बेशमुार और अिीम िै । यिााँ िंके्षप में कुछ चमत्कार तबरुा कन (प्रिाि रूप में) 

अंदकत दकये जा रिे िैं । 

एक बार जब मक्का में आपिे कुरशै ने कोई चमत्कार दििलाने के दलये अनरुोि 

दकया, उिी िक्त लोर्ों ने िेिा दक चााँि फट र्या । एक बार िजरत अनि (रदज॰) जौ 

की कुछ रोदटयााँ अपने िार् में ले र्ये । िजरत (िल्ल॰) ने उनको अस्िी आिदमयों िे 

ज्यािा लोर्ों को दिलाया और एक बार र्ोड़े िे िजूर बश्र के बेटे िे अपने िार्ों में 

लाये, उनिे आपने िब लश्कर िालों (फौज िालों) का पेट भर दिया और दफर भी बच 

रिे । एक छोटा िा प्याला र्ा दक दजिमें आाँ िजरत िल्ल॰ का िार् फैल न िकता 

र्ा, उिमें आपने िार् डाला तो आपकी अाँर्दुलयों में पानी फूट दनकला दजििे तमाम 

फौज ने िजूु़ दकया और पानी दपया क्योंदक िभी प्यािे रे् । आपने एक बार िजूु़ का 

पानी तबूक (एक जर्ि) के चश्मों (झरनों) में डाल दिया । यद्यदप उनमें पानी न र्ा तो 

इतना पानी उनमें चढ़ आया दक फौज िालों ने, जो िज़ारों रे्, पानी दपया और छक 

र्ये । एक बार आपने एक मटु्ठी दमट्टी की कफ्फार के फौज की तरफ फें की और िि 

िब की िो में पड़ी और बेकार बेचैन कर दिया । जब आपके दलये दमबंर तैयार िुआ 

तो दजि ितूुन (िम्भा) के ििारे आप िलुा (िमोपिेश पढ़ा करते रे् उिने नाला 

दकया (आतानाि दकया), यिााँ तक दक उिकी आिाज ऊाँ ट की आिाज की तरि 

अििाब ने िनुी । आपने उिको िीना िे लर्ाया । िि िामोश िो र्या । दकिी 

ििाबि रदज॰ की आाँि दनकल कर दर्र पड़ी र्ी । आपने उिको अपने िस्त मबुारक 

िे उिी जर्ि रि दिया और िि ज्यािा िूबिूरत िो र्ई और िैबर में िजरत अली 

(रदज॰) की आाँिें ििुती र्ी, आपने अपना लब मबुारक (िोठ) लर्ा दिया, उिी िक्त 

अच्छी िो र्ई, आपने उनको झंडा िेकर यदु्ध के दलये रिाना दकया । एक ििाबी 

(रदज॰) की टााँर् में चोट आ र्ई र्ी, आपने उि पर िस्त मबुारक फेर दिया, िि 

फौरन अच्छी िो र्ई । एक बार िकम दबन अलआम ििाि ने आपके रफ्तार (चाल) 

को नकल मजाक के तौर पर की । आपने फरमाया दक तू ऐिा िी रिे, बि िि िमेशा 

लड़िड़ाता चलता, यिााँ तक दक िि मर र्या । िजरत उस्मान रदज॰ को आपने िबर 
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िो दक तमु को बलिा पिुाँचेर्ा दजिके बाि जन्नत िै, अतः आप बलिा िी में शिीि 

िुये । िजरत इमाम ििन (अलै॰) के दिर्य में इरशाि फरमाया दक अल्लाि तआला 

उनके िबब िे मिुलमानों की िो भारी जमातों में िलुि कररे्ा, चनुााँचे आपने िजरत 

मआुदिया (रदज॰) िे िलुि की और एक शख्ि को दजिने अल्लाि तआला की राि 

में दजिाि दकया र्ा, आपने फरमाया दक यि िोज़िी िोर्ा तो ऐिा िी िुआ यानी उि 

शख्ि ने ििु अपने आपको िलाक (नष्ट दकया) । आपने िबर िी र्ी दक िफेि मिल 

के िराय में जो िजाना िै मिुलमानों पर तकिीम िोर्ा, आपके कर्नानिुार िजरत 

उमर (रदज॰) के शािन काल में यि घटना घदटत िुई । आपने िबर िी र्ी दक िमारी 

िमा पदत्नयों में आपिे पिले उनका इंतकाल (शरीरान्त) िोर्ा जो िबिे ज्यािा ििी 

(िानशील) िै, अतः िजरत जैनब (रदज॰) का िबिे पिले इंतकाल िुआ और िि 

आपकी िभी िमा पदत्नयों में िबिे ज्यािा ििी र्ी (िानशील र्ी) । 
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बुजुर्ग 2 

 

2. अमीरुल मोमनीन िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) 

आपकी मजार मिीना मनुव्िरा में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/Riyaz+Ul+Jannah+Masjid+Nabavi/@24.468498,39.6082146,15.56z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x15bdbfaa756b5273:0x4ea7fc7078394d73!2sAl+Haram,+Medina+42311,+Saudi+Arabia!3b1!8m2!3d24.4679938!4d39.6118053!3m4!1s0x0:0xaa6320f2c50577df!8m2!3d24.4676521!4d39.6113019?hl=en&authuser=0
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2. िालात अिीरुल िोििीि िजर्त अबूबक्र वसद्दीक 

(र्वज॰) 

िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) का शभु जन्म िालफील िे िो िाल और कुछ 

कम चार मिीने के बाि िुआ । ऊपर िे िातिीं पीढ़ी में आपका निब (िानिान) 

िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) के निब िे दमलता िै । आपकी अठारि िाल की उम्र र्ी 

दक जनाि पैर्म्बर ेििुा िल्ल॰ की िोिबत का िौभाग्य प्राप्त िुआ । िजरत अब्बाि 

(रदज॰) फरमाते िै दक कुरान शरीफ का यि आयत (15) भूरा अल-अिकाफ की 

‘'ित्ताएजा िलर्ा अिदुृिु ि बलग़ना अरबईना'‘ (यिााँ तक दक जब इन्िान अपनी 

कुव्ित की यानी यिुािस्र्ा की उम्र तक पिुाँचा और चालीि िाल का िुआ), िजरत 

अबू िक्र दिद्दीक (रदज॰) की शान में नादज़ल िुई और दकस्िा इिका यि िै दक जब 

िजरत अबू िक्र दिद्दीक रदज॰ की उम्र बीि िाल की िुई तो आप िजरत मिुम्मि 

िल्ल॰ के िार् व्यापार के दलए शाम मलु्क की तरफ र्ये और रास्ते में एक स्र्ान पर 

बेरी के पेड़ के नीचे िज़रत मिुम्मि (िल्ल॰) ने नजूल फरमाया (रुके) । उि पेड़ के 

नजिीक एक ििेश दख़ताबी रिता र्ा । िजरत अबूबक्र (रदज॰) उिके पाि र्ये । 

उिने पूछा दक बेरी के पेड़ के नीचे कौन िै ? अबू िक्र (रदज॰) ने किा मिुम्मि दबन 

अब्िलु्ला दबन मतु्तलब । उि रादिब (ईिाई िन्यािी) ने किा िल्लाि ! यि नबी िैं । 

िजरत ईिा मिीि अलै॰ के बाि इि पेड़ की छाया में कोई निीं बैठा, दििा मिुम्मि 

नबी अल्लाि (िल्ल॰) के । िो रादिब की यि बात िजरत दिद्दीक (रदज॰) के दिल में 

जम र्ई और पत्र्र की लकीर की तरि नक्श िो र्ई और उिी दिन िे अबूबक्र 

(रदज॰) ने िजरत (िल्ल॰) को ििुबत बमिुब्बत इदख्तयार की, यिााँ तक दक चालीि 

बरि के िुए और अबूबक्र (रदज॰) इस्लाम लाने के िक्त अड़तीि िाल के रे् । आपने 

फरमाया दक िजरत (िल्ल॰) के पैर्म्बर िोने के पूिा  एक दिन मैंने ख्िाब में िेिा दक 

एक नूर अज़ीम आिमान में काबा की छत पर उतरा िै, और दफर तमाम मक्का के 

घरों में फैला िै । इिके बाि िि नूर एक जर्ि जमा िो र्या और मेरे घर में आ र्या । 

चन्ि िाल बाि एक यात्रा पर जाने का िाँयोर् िुआ और एक जर्ि ईिाई िन्यािी िे 
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इि ख्िाब की ताबीर (स्िप्न फल) पूछी । उिने किा दक तमु कौन िो ? मैंने किा दक 

मैं एक कुरशै िूाँ । उिने किा दक अल्लाि तआला तमु में िे एक पैर्म्बर पैिा कररे्ा । 

उिके जीिन काल में तमु उिके िजीर िोंरे् और उिके बाि उिके एक िलीफा । 

जब िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) पैर्म्बर िुये और आपने िजरत अबू िक्र दिद्दीक 

(रदज॰) पर इस्लाम पेश दकया तो आपने दबना तका -दितका  के तर्ा दबना एक क्षण के 

रुके िुए इस्लाम कबूल फरमाया (स्िीकार कर दलया) । 

जनाब पैर्म्बर ििुा (िल्ल॰) आपकी प्रशंिा में औरों िे फरमाया करते रे् दक 

तमु में और अबूबक्र (रदज॰) में फका  यि िै दक अबूबक्र ने इस्लाम दबना िुज्जत कबूल 

दकया । तमुने बिुज्जत (बिि ि िलील के िार्) । दजि िक्त िे आपने इस्लाम कबूल 

फरमाया िफर या िजर (घर में रिने पर) दििा िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) की आज्ञा 

के उनिे अलििा निीं िुए । आपकी जात िे इस्लाम और मिुलमानों को बिुत 

फायिा पिुाँचा । इस्लाम के शरुू में जब कफ्फार अपने काबू में र्लुाम बनाये िुए 

मिुलमानों को बिुत कष्ट पिुंचाया करते रे् तो आप रुपया िेकर उनको ज़ादलमों के 

पल्ले िे छुड़ा दलया करते रे् । इि प्रकार आपने । िजरत दबलाल (रदज॰) और 

िजरत आदमर दबन फिीरि (रदज॰) को िरीि कर आजाि कर दिया । जनाब 

रिूललु्लाि (िल्ल॰) आपके माल (िन िम्पदत्त) में उिी तरि तिरुा फ (प्रयोर्, िचा) 

करते जैिे कोई अपने माल में करता िै । दजि रोज िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) 

ईमान लाये उि रोज उनके पाि चालीि िजार िीनार (िोने के दिक्के, अशरफी) 

और चालीि िजार दिरिम चााँिी के दिक्के रे् । िि िब रिूल अल्लाि िल्ल॰ पर 

िचा कर दिये । जब मिीने की तरफ दिजरत की तो आपके पाि पााँच िजार िीनार रे् 

िि इस्लाम और मिुलमानों में िचा कर दिये । 

एक बार िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) के पाि दिफा  

एक अबा (चोंर्ा) पिने िुए दजिमें बजाए तक्मा (बटन की जर्ि लर्ायी जाने िाली 

घणु्डी) के एक कााँटा लर्ा िुआ र्ा, िादजर िुए । आाँ िजरत (िल्ल॰) ने िररयाफ्त 

दकया दक ‘'ऐ अबूबक्र यि क्या िजि िै ?'‘ उन्िोने अभी कुछ जिाब न दिया र्ा दक 

इतने में िजरत दजब्रील भी उिी िैअत (आकृदत) में तशरीफ लाये । इििे आपको 

और भी ज्यािा ताज्जुब िुआ । उनिे इिकी िजि िररयाफ्त की । िजरत दजब्रील ने 
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फरमाया दक आज अल्लाि तआला ने िमको िुक्म दिया िै दक दजि तरि अबूबक्र 

(रदज॰) ने जमीन पर अपनी िजअ (िेश भूर्ा) बनाई िै तमु आिमान पर बनाओ और 

मझुको अल्लाि तआला ने आपके पाि भेजा िै दक अबूबक्र (रदज॰) िे मेरा िलाम 

किो और िररयाफ्त करो दक इि िाल में तमु मझु िे राजी िो ? यि िनु कर अबू 

कफ दिद्दीक (रदज॰) ने तीन मरतबा जोर िे नारा मारा दक ‘'मैं अपने रब िे राजी िूाँ, 

मैं अपने रब िे राजी िूाँ, मैं अपने रब िे राजी िूाँ ।'' 

जनाि रिूललु्लाि (िल्ल॰) ने िररयाफ्त फरमाया दक ‘'ऐ अबूबक्र (रदज॰) आज 

तमु िे क्या काम ऐिा िुआ िै दक दजििे ििुा तआला ने अपना िलाम और पैर्ाम 

ररज़ा (अपनी प्रिन्नता का िन्िेश) भेजा िै । िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) ने कुछ 

जिाब न दिया । इि पर िजरत दजब्रील ने फरमाया दक आपको िबर निीं िै ? 

उन्िोने अपना तमाम माल ि अििाब अल्लाि तआला की राि में िचा कर दिया । 

जनाब रिूललु्लाि (िल्ल॰) ने इरशाि फरमाया दक मझुको दकिी के माल िे इतना 

नफा निीं िुआ दजतना दक अबूबक्र रदज॰ के माल िे । 

जादबर दबन अब्िलु्ला (रदज॰) िे िनुा र्या िै दक उन्िोंने फरमाया दक मैं एक दिन 

िजरत रिूललु्लाि (िल्ल॰) के िौलत िाना पर अन्िार और मिुादजरीन की 

जमाअत (टोली) के िार् िादजर र्ा और िे लोर् आपि में कुछ लोर्ों की बजुरु्ी ि 

फज़ीलत (शे्रिता) का दजक्र कर रिे रे् दक इिी बीच आाँ िजरत (िल्ल॰) तशरीफ 

लाये और फरमाया दक क्या कर रिे िो ? मैंने अजा  दकया दक लोर्ों के फजायेल 

(दिशेर्ताएाँ) बयान करते िैं । फरमाया दक िबरिार अबूबक्र पर दकिी को फज़ीलत 

मत िीदजये (उनिे शे्रितर दकिी को मत किना), क्योंदक िि तमु िबिे अफजल 

(शे्रितम) िै िदुनया और आदख़रत में (लोक परलोक में) । 

जादबर (रदज॰) िे यि िनुा र्या िै दक िे फरमाते रे् दक एक रोज मैं अबूबक्र 

(रदज॰) के आरे्-आरे् चला जा रिा र्ा, यकायक िजरत (िल्ल॰) दमल र्ये । उन्िोने 

फरमाया ‘'तमु इि शख्ि के आरे् चलते िो जो तमु िे िदुनया ि आदख़रत (परलोक) 

में बेितर िुए । अल्लाि अभी तक मरुिलीन (पैर्म्बरों) के बाि काई भी ऐिा निीं िुआ 

जो अबूबक्र (रदज॰) िे बेितर िो । और आाँ िजरत (िल्ल॰) ने यि भी फरमाया दक 

तमु पर अबूबक्र रदज॰ को किरत (अदिकता) नमाज रोजा िे फज़ीलत निीं िेता 
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बदल्क उि चीज के िबब िे फज़ीलत िेता िूाँ जो उिके िीने में िै (अर्ाात् पे्रम) । 

जनाब रिूललु्लाि (िल्ल॰) ने फरमाया ‘'ऐ अबूबक्र रदज॰ यकीनन तू मेरी उम्मत 

(मेरे मानने िाले िमिुाय) में िे पिले ज़कात (स्िर्ा) में जायेर्ा । िजरत (िल्ल॰) ने 

फरमाया ‘'बेशक िब आिदमयों िे ज्यािा मझु ‘पर अििान करने िाला अबूबक्र 

(रदज॰) िै, और अर्र दकिी को मैंने दििाय ििुा के ख़लील (िोस्त) बनाता तो 

अबूबक्र (रदज॰) को बनाता लेदकन भाईचारा इस्लाम का मौजूि िै । 

आाँ िजरत (िल्ल॰) ने फरमाया मेरी उम्मत (मेरे अनयुायीयों के िमिुाय) का 

िबिे मेिरबान मेरी उम्मत पर अबूबक्र (रदज॰) िै और फरमाया जब मझुको आिमान 

पर मेराज बाके िुई, दजि आिमान पर र्जुरता र्ा उि पर अपना नाम दलिा पाता 

र्ा दक ‘'मिुम्मि रिूललु्लाि (िल्ल॰) और उिके बाि अबूबक्र (रदज॰) का ।'‘ आाँ 

िजरत (िल्ल॰) ने फरमाया दक दजि शख्ि ने मेरे िार् कुछ िलूक (अच्छा 

व्यििार) दकया उिका बिला मैंने उििे ज्यािा कर दिया, मर्र अबूबक्र रदज॰ का 

मेरे ऊपर एििान िै, ििुा तआला उिका बिला िे । जब जनाब रिूल अल्लाि ने 

दिजरत के दलए इरािा दकया तो आपने िजरत दजब्रील (अलै॰) िे फरमाया दक मेरे 

िार् कौन दिजरत कररे्ा ? िजरत दजब्रील ने फरमाया अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) । 

आाँ िजरत (िल्ल॰) ने फरमाया दक िैर (भलाई-नेकी) के तीन िौ ख़िाइल 

(अच्छे स्िभाि के र्णु) िैं । जब ििुािंि तआला दकिी बन्िे के िार् नेकी का इरािा 

करता िै तो कोई ििलत (दिशेर्ता) िी के िबब िे जन्नत में िादिल कररे्ा । िजरत 

अबूबक्र दिद्दीक रदज॰ ने अजा की ‘'या रिूल अल्लाि (िल्ल॰) उनमें िे कोई 

ििलत मझु में भी िै या निीं ?'‘ आप ने फरमाया तुम में िब िैं । और िजरत िब, ने 

‘फरमाया दक िोस्ती अबूबक्र की और शकु्र उिका तमाम मेरी उम्मत पर िादजब 

(उदचत) िै । जादबर (राज॰) िे िनुा र्या िै दक मैं एक दिन आाँ िजरत (िल्ल॰) की 

दििमत में िादजर र्ा दक आपने फरमाया दक इि िक्त एक शख्ि आता िै दक 

िकतआला ने मेर ेबाि उििे बेितर दकिी को पैिा निीं दकया और उिकी शफाअत 

(दिफाररश) कयामत के दिन पैर्म्बरों की तरि िोर्ी । जादबर (रदज॰) किते िैं दक िेर 

न र्जुरी र्ी दक िजरत अबूबक्र (रदज॰) तशरीफ लाये दक आाँ िज़रत (िल्ल॰) उठे 

और उनिे बर्लर्ीर िुये (बर्ल में बैठाया) और उनकी पेशानी मारे् पर बोशा दिया 
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(चूमा) । इिके अलािा कुरानशरीफ में जर्ि-जर्ि पर िजरत अबूबक्र दिद्दीक 

(रदज॰) के, फजायेल में (र्णुों की प्रशंिा में) आयतें नादज़ल िुई िैं । इिदलए जब आप 

ने िजरत बलाल (रदज॰) को उमईया दबन िल्फ िे िरीि कर आजाि दकया, 

अल्लाि तआला ने आपकी शान में कुरानशरीफ में ‘'िूराबल्लैल'‘ की आयतें नादज़ल 

की िैं (इि िूरा का मूल दिर्य िै अल्लाि के मार्ा  में िचा ’ करना और उिके द्वारा 

शदु्धता और पदित्रता प्राप्त करना) । 

तबूक की लड़ाई में बेिजि िख्त र्मी और लम्बा िफर िोने के लोर्ों ने जाने में 

िसु्ती की तो अल्लाि तआला ने तमाम मिुलमानों पर इताब (प्रकोप) फरमाया और 

िजरत दिद्दीक (रदज॰) को मसु्तिना कर दिया (लड़ाई में शरीक िोने की पाबन्िी िे 

मकु्त कर दिया) क्यों दक आदिरकार इि लड़ाई में ित्तर िजार आिमी िदम्मदलत िुये 

रे्, लेदकन लड़ाई का िामान कुछ न र्ा । आाँ िजरत िल्ल॰ ने फरमाया जो इि 

फौज का प्रबिं कररे्ा उिको बदिश्त (स्िर्ा) िै । बड़े-बड़े अििाब (िादर्यों) ने बिुत 

कुछ िामान दिया, मर्र िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) ने अपना िभी माल आप की 

िेिा में उपदस्र्त कर दिया । इिदलए िजरत रिूल अल्लाि िब ने िजरत अबूबक्र 

दिद्दीक (रदज॰) का नाम ‘'जैशलु उस्र'‘ िलुाभ फौज) रिा । दजि तरि िजरत अबूबक्र 

(रदज॰) ने जनाब रिूल अल्लाि के िामने अपने माल की कोई िकीकत निीं िमझी, 

उिी तरि उनकी िेिा में अपनी जान को भी कोई मित्ि निीं दिया । चनुााँचे जनाब 

रिूल अल्लाि िल्ल॰ मय िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) के दिजरत को रिाना िुए 

और र्ार (र्फुा) में आकर रुके, तो र्ार में िूराि रे् जो िजरत दिद्दीक (रदज॰) ने 

अपनी चािर फाड़ कर बन्ि कर दिये रे् लेदकन एक िूराि को बन्ि करने दलए कुछ न 

मौजूि र्ा । आप ने उिमें अपने पााँि की एड़ी लर्ा िी । उि िूराि में िााँप र्ा । उिने 

आप के पााँि मैं काट दलया, मर्र चूाँदक जनाब रिूल अल्लाि (िल्ल॰) आपके घटुने 

पर िर मबुारक रिे िुए िो रिे रे्, अतः आप जरा भी दिले–डुले निीं । 

ििीि में आया िै दक आाँ िजरत िल्ल॰ ने कई दिन िफात िे पिले ितु्बा 

(िमोपिेश) पढ़ा और उिमें िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) की बिुत तारीफ 

फरमायी यि भी फरमाया दक ‘'दकिी के माल का एििान और िलूुक, बिन ि जान 

की िककुल दििमत (िेिा का पाररश्रदमक) मझु पर इि किर निीं िै दजि किर 
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अबूबक्र रदज॰ का िै । अपनी बेटी िजरत फादतमा रदज॰ दनकाि में िी और मझु िे 

मिर (िि रकम जो दनकाि (दििाि) में िलुदिन के दलए लड़के िाले की ओर िे िी 

जाती िै) न दलया और दबलाल रदज॰ को अपने िादलि माल िे मोल लेकर आजाि 

दकया और मक्का िे मिीना की दिजरत के िफर में िब िफर का िामान ि िफर के 

दलए ऊाँ ट की ििारी िाय करके मझुको पिुचंाया और अपनी जान माल िे िमेशा मेरी 

र्मख्िारी (िमििी) को, इिदलए अब िबके िरिाजे मदस्जि की तरफ िे बन्ि कर िो 

दििा अबूबक्र (रदज॰) के दक उिको िलुा रिने िो ।'‘ इिके िाि जब आाँ िजरत 

िल्ल॰, मजा  मौत में मबु्तला िुये और मजा  की ज्यािती िुई तो आपने िुक्म फरमाया 

दक अबूबक्र रदज॰ िे किो दक लोर्ों को नमाज पढ़ाये । इिर आपकी िमा पत्नी 

आयशा रदज॰ ने आपदत्त की दक मेरे दपता जी अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) बड़े कोमल 

हृिय के िैं, आपकी जर्ि िड़े िोने का िािि न करेंरे् परन्तु आपने बमबुालर्ा (बिुत 

बढ़ा-चढ़ा कर किते िुए) िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) को इमामत के िास्ते 

फरमाया । अतः आप के आिेशानिुार िजरत अबूबक्र (रदज॰) ने पााँच दिन लोर्ों को 

नमाज पढ़ाई । यद्यदप उि िमय िजरत अली (रदज॰) ि िूिरे कुरशै मौजूि रे्, परन्तु 

उि िमय िजरत अबूबक्र (रदज॰) को इमामत के दलए मकुरार करना मानो िजरत 

रिूल अल्लाि िल्ल॰ द्वारा अपने जीिन काल में उन्िें िलीफा (उत्तरादिकारी) 

बनाने की तरफ िंकेत िै । 

जब जनाब रिूल अल्लाि (िल्ल॰) का शरीरान्त िुआ, उि िमय यि िूचना 

दमली दक अन्िार लोर्ों ने शकीफा बनी िाअिा (एक स्र्ान) में जमा िोकर यि तय 

दकया िै दक िाि दबन आबिा को अमीर बना लें । यि िूचना पा कर िजरत अबूबक्र 

रदज॰ और िज़रत अबू अबीिा दबन अल्जरदि (रदज॰) उि जर्ि (शकीफा बनी 

िाअिा) को र्ये । ििााँ पिुंचकर िजरत अबूबक्र (रदज॰) ने एक दनिायत िमयानकूुल 

भार्ण ‘दिया दक दजिमें अन्िार लोर्ों की अच्छाइयां और उनके िद्गणुों का दजक्र 

दकया और उनके िकूक (अदिकार) को तस्लीम (स्िीकार) दकया मर्र दिलाफत 

(उत्तरादिकारी िोने के दिर्य में) जनाि रिूल अल्लाि िल्ल॰ की ििीि पढ़ी दक 

‘अल्इम्मत् दमनल कुरशै’ (यानी िरिार और बािशाि कुरशै में िे िो) और फरमाया 

दक िो आिदमयों िजरत उमर रदज॰ ि िजरत अबू उबैिा (रदज॰) में िे दकिी एक के 
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िार् पर बेअंत कर लो (उनके मरुीि िो जाओ) । िजरत उमर रदज॰ किते िैं दक पूरे 

भार्ण में मझुको िजरत अबूबक्र रदज॰ की यिी बात नार्िार र्जुरी और मझुको 

अपनी र्रिन मारी जानी मंजूर र्ी बदनस्बत इिके दक उनका इमाम िूाँ दजन में 

अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) मौजूि िों । िजरत उमर रदज॰ ने फरमाया दक आप के रिते 

िुए कौन इमाम िो िकता िै िार् बढ़ायें । उन्िोंने िार् बढ़ाया और िजरत उमर 

(रदज॰) ने बैअत की (िीक्षा ली) और उनके िार् िजरत अबू अबीिा रदज॰ और िभी 

उपदस्र्त लोर् बैअत िुए । उिके िूिरे दिन िजरत अबूबक्र दमम्बर (मचं) पर चढ़े 

मर्र उन्िोंने अभी कुछ फरमाया निीं र्ा दक िजरत उमर रदज॰ ने अल्लाि तआला 

की िमिोिना (स्तदुत) के बाि फरमाया दक अल्लाि तआला ने िमारे कामा का मजाअ 

(पनािर्ाि, रक्षा का स्र्ान) ऐिे शख्ि को बनाया जो िम िब में बेितर िै, िािबे 

(िार्ी) रिूल अल्लाि िल्ल॰ िै, ओर उनका िानी अस्नैन दफलर्ार िै (र्फुा का 

िूिरा िार्ी िै) । उठो ! और उिको बैअत करो । चनुााँचे िब उठे और िािाजदनक 

रूप िे िभी लोर्ों ने बैअत की । दफर िजरत अबू िक्र दिद्दीक (रदज॰) ने बाि 

िम्िोिना फरमाया दक ‘'ऐ लोर्ों! मैं तमु्िारा िाली (िादकम) िुआ िूाँ और िालााँदक मैं 

तमु िे बेितर निीं िूाँ, अर्र मैं तमु्िारे िार् भलाई करुाँ  तो तमु मेरी मिि करना और 

अर्र बरुाई करुाँ ’ तो मेरी इस्लाि (ििुार) करो । दिद्दीक (िच्चाई) अमानत िै और 

दकब्ज (झूठ) ियानत (अपिरण) । 

ऊपर उदल्लदित बैअत में िजरत अली रदज॰ ि िजरत जबैुर रदज॰ िदम्मदलत 

निीं रे् । एक रोज िजरत अबूबक्र रदज॰ दमम्बर (मचं) पर चढ़े और िजरत जबैुर 

रदज॰ और अली रदज॰ को न पा कर बलुिाया और फरमाया क्या चािते िो दक दर्रोि 

मिुलमान टूट जाये । उन्िोने फरमाया दक ‘ऐ िलीफा रिूल अल्लाि िल्ल॰ ! िमारे 

न आने पर कुछ ख्याल न फरमायें’ और बैअत की । िजरत अबूबक्र रदज॰ अल्लाि ने 

फरमाया दक मैं कभी भी अमीर (िलीफा) बनने का इच्छुक निीं र्ा और न मेर ेमन में 

कभी इिकी लालिा िी रिी और न मैंने कभी र्पु्त रूप िे अर्िा प्रकट रूप में 

अल्लाि तआला िे इिकी इच्छा प्रकट की । परन्तु मैं दफतना (लड़ाई-झर्ड़ा) िे डरा 

और मझुको िलीफा बनने में आराम िी क्या िै? मैंने अपनी र्िान पर एक बोझ डाल 

दलया दक दजिके उठाने की मझु में ताकत निीं दििा ईश्वरीय पे्ररणा के । िजरत अली 
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रदज॰ ि िजरत जबैुर रदज॰ ने फरमाया दक िमको आपका िलीफा िोना नार्िार 

निीं बदल्क इि बात की दशकायत िै दक आपने िमको मशदिर े(3 परामशा) में शरीक 

क्यों निीं दकया और िमको मालूम िै दक आप िब में अिक (िबके अदिक िकिार) 

िैं, दक आप िािबेर्ार (िजरत मिुम्मि िब के र्ार अर्िा र्फुा के िार्ी) िै और 

आपकी शराफत और अजमत को िम पिचानते िैं और आपको रिूल अल्लाि 

िल्ल॰ ने अपने जीिन- काल में िी इमाम नमाज बना दिया र्ा । इि प्रकार आपकी 

दिलाफत (िलीफा) िोने पर िब का इत्फाक रिा (ििमदत रिी) । 

जनाब रिूल अल्लाि िल्ल॰ के शरीरान्त के पश्चात अरब के लोर्ों ने किा दक 

िम नमाज पढ़ेंरे् और ज़कात न िेंरे् (ज़कात उि दनदश्चत िन को किते िैं दजिका 

अपनी कमाई और अपने माल में िे दनकालना और उिे अल्लाि के बताये िुए शभु 

कायों में िचा करना आिश्यक िोता िै) । िजरत अबूबक्र रदज॰ ने इनको कत्ल करने 

का इरािा दकया लेदकन िजरत उमर रदज॰ ने किा दक ‘ऐ िलीफा रिूल अल्लाि 

िल्ल॰ ! आप उलफत (पे्रम) और नरमी अदख्तयार कीदजये ।’ यि लोर् बिशी 

(जंर्ली) जानिरों की तरि िैं । आपने जिाब दिया, ‘ऐ उमर रदज॰ ! मझेु उम्मीि न र्ी 

दक मेरे िलीफा बनने के मामले में तमु मेरी मिि करोरे्, ििााँ तमुने मेरी मिि की । 

मर्र अब तुम अपने इि मशदिर े (परामशा) िे मझुको रुििा (दनदन्ित) करना चािते 

िो । तमु तो अज्ञानता के उि जमाने में जब तमुने इस्लाम कबूल निीं दकया र्ा बड़े 

जब्बार (िख्ती करने िाले) रे् और अब इस्लाम में क्यों िसु्त िो र्ये और फरमाया 

दक मैं जरूर उि शरअ को कत्ल करंुर्ा दजिने ज़कात और नमाज में तफ्रीक 

(परृ्कता) की । िजरत उमर रदज॰ ने फरमाया दक मझेु यकीन िो र्या दक अल्लाि 

ताला ने आपको इि मामले में दृढ़प्रदतज्ञ कर दिया (यानी ऐिा करके िी चैन लेंरे्) । 

इिर अरब के लोर् इि िरकशी पर रे् दक ज़कात न िेंरे् और िजरत अबूबक्र रदज॰ 

का इरािा र्ा दक जो ज़कात न िे उिे कत्ल करें । उिर िजरत अबूबक्र रादज॰ ने 

उिामा दबन जैि रदज॰ को फौज के िार् रिाना दकया दक िे अपने दपताजी और 

िूिर ेििीिों का बिला लें जो कुफ़्फार िे लड़ते िमय शिीि िुए रे् । ये फौज िजरत 

मिुम्मि िल्ल॰ के जीिन-काल के अदन्तम िमय में रिाना िुई र्ी और आपने अपने 

िार् िे उिका झण्डा बांिा र्ा । मर्र चूाँदक िजरत मिुम्मि िल्ल॰ उिी िमय िख्त 
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बीमार पड़ र्ये, अतः उि फौज का जाना स्र्दर्त िो र्या । मर्र उनके शरीरान्त के 

बिुत जल्ि बाि िजरत दिद्दीक रदज॰ ने िलीफा िोते िी उि फौज को रिाना दकया 

। यद्यदप उि िमय िजरत अबूबक्र रदज॰ िे दनिेिन दकया र्या दक अरब के लोर् 

दििमी िो र्ये िै, पिले इन्िीं िे मकुाबला दकया जाये इि फौज में जिान मिा और 

अच्छे मिा िैं । इि िमय इनकी रिानर्ी स्र्दर्त की जाये । िजरत दिद्दीक रदज॰ ने 

फरमाया दक मझुको अपना मरना बदनस्बत इिके ज्यािा पिन्ि िै दक जनाब रिूल 

अल्लाि िल्ल॰ के शरुू दकये िुए काम को ित्म न करुाँ  और यि कि कर फौज 

रिाना दकया । अलबत्ता िजरत उमर रदज॰ को िजरत उिामा रदज॰ िे मााँर् दलया 

दक इन्िें छोड़ते जायाँ क्योंदक इनके परामशा  की मझुको जरूरत िै । 

एक बार का दजक्र िुए दक िजरत उमर रदज॰ िजरत अबूबक्र रदज॰ की िेिा में 

उपदस्र्त िुए तो िेिते िैं दक िजरत अबूबक्र रदज॰ अपनी जबान को पकड़ कर िींच 

रिे िैं । यि िेिकर िजरत उमर रदज॰ ने किा, ‘िैं-िैं, अल्लाि आपको मआुफ कर े

यि क्या ?’ आपने फरमाया दक दजि िराबी िे मैं अपनी दजन्िर्ी में जब कभी नादिम 

िुआ (लदज्जत िुआ) इिी की िजि िे िुआ िूाँ । एक बार िजरत अबूबक्र रदज॰ ने 

फरमाया दक यि जानने के बािजूि दक िमारा िदुनया का यि घर आरजी (अस्र्ायी) 

िै और यिां के तमाम अििाल (पररदस्र्दतयााँ) ि अिबाब (िामान) िमारे पाि 

आरयतन (अस्र्ायी रूप िे र्ोड़े िमय के दलये िैं, यिााँ तक दक िमारी िांिें भी 

दर्नती की िैं, दफर भी िम र्फलत में पड़े िैं । आप अपनी ईश प्रार्ाना में अल्लाि 

तआला िे िआु दकया करते रे् दक ‘'ििुा या! िदुनया को मेरे दलए फरार (दिस्ततृ) 

फरमा, लेदकन इिके चक्कर में फाँ िने और इिमें तल्लीन िोने िे मझेु बचा (यानी 

िदुनया की िन िौलत तो मझेु ई दक िूब दिल िोलकर तेरे काम और तेरी रािु पर 

िचा करुाँ  और तेरे शकु्रर्जुार (कृतज्ञ) बन्िों में शादमल िूाँ लेदकन उिकी उि तमा 

(लोभ) ि दििा  (लालच) और उिकी ऐिी मिुब्बत िे बचा दक इिके चक्कर में फाँ ि 

कर तझु िे िूर न िो जाऊं । यि भी दक तेरी शकु्रर्जुारी के िार् अिले फक्र में । 

फकीरों में) भी शादमल रिूाँ और मेरा यि फक्र (फकीरी) बइ्दख्तयार (इच्छा के दिरुद्ध) 

और मजबूरी का फक्र न िो बदल्क इदख़्तयारी (स्िेच्छा िे । और िादलि तेरी ररज़ा 

(प्रिन्नता) के दलए िो । 
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किा जाता िै दक िजरत दिद्दीक रदज॰ को दकिी ने र्ाली िी । आपने फरमाया 

दक जो िाल मेरा तझु पर पोशीिा (र्पु्त) िै िि इििे बिुत ज्यािा िै । एक बार आपने 

अपने एक र्लुाम की कमाई का िूि दपया, दफर जो उििे िररयाफ्त दकया तो उिने 

किा ‘'मैंने एक कौम की किानत की र्ी (शकुन दिचारा र्ा), उन लोर्ों ने मझुको यि 

िूि दिया र्ा । आपने अपने मुाँि में उाँर्ली डालकर कै कर डाली । िजरत उमर रदज॰ 

फरमाते िैं दक मैं मिीने में बदुढ़यों और अन्िों के पाि पानी िरै्रि लाने के ख्याल िे 

जाता र्ा, तो िब काम उनके तैयार पाता र्ा । मझुको दजज्ञािा िुई िेिूाँ तो कौन िै 

जो इनका काम कर जाता िै । तलाश की तो मालूम िुआ दक िजरत अबूबक्र रदज॰ 

कर जाया करते रे् । एक बार िजरत अबूबक्र रदज॰ ने एक पक्षी को पेड़ की छाया में 

बैठा िेिकर ठण्डी िााँि ली और फरमाया, ‘'ऐ पररन्िे ! तेरी दजन्िर्ी और ऐश बिुत 

अच्छा िै, तू िरख़्त के फल िाता िै और इिके नीचे िाये में बैठता िै और इिका 

दििाब निीं िेर्ा । काश, मैं भी तेरी तरि िोता । दजि िक्त आपकी कोई तारीफ करता 

आप फरमाते ‘'या ििुा, मेरी दनस्बत (अपेक्षा) मेरे नफ़्ि का तू ज्यािा आदलम िै'‘ 

(जानने िाला िै) और में इन लोर्ों की दनस्बत अपने नफ़्ि का ििु ज्यािा आदलम िूाँ 

। ििुाबन्ि इनके र्मुान (िारणा) िे ज्यािा मझुको बेितर कर और बख्शीश कर 

उिका (उि र्नुाि को क्षमा कर) दजिका इनको इल्म निीं और मझु िे मआुिझा 

(र्लती की पकड़) न कर जो कुछ ये किते िैं । फरमाया दक काश, मैं मोदमन के बिन 

का बाल िोता । फरमाया काश मैं िरख़्त िोता िाया जाता और काटा जाता । 

फरमाया काश मैं घाि िोता दक जानिर िाते । िजरत अबूबक्र रदज॰ का दिल इि 

मायािी िदुनया िे मकु्त र्ा और उन्िोने अपनी िारी िम्पदत्त िान कर िी र्ी और जब 

िब कुछ िेकर और ऊनी चोर्ा पिन कर पैर्म्बर िल्ल॰ के पाि र्ये तो उन्िोने पूछा 

दक तमुने अपने पररिार के दलए क्या छोड़ा िै ? अबूबक्र रदज॰ ने जिाब दिया ‘'दिफा  

परमात्मा और उिके पैर्म्बर को ।'‘ एक बार आपने फरमाया दक जौ शख्ि िादलि 

मिुब्बत इलािी िे मजा चिता िै िि जायेका तलब िदुनया (िदुनया की चाि) िे रोक 

िेता िै और तमाम आिदमयों िे उिको ििशत दिलाता िै (यानी ऐिा शख्ि िबिे 

अलर् रिना पिन्ि करता िै) । 

आपने िो िाल और िात मिीने दिलाफत की (िलीफा के पि पर आिीन रिे) 
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। जब िे रिूल अल्लाि िल्ल॰ का शरीरान्त िुआ र्ा, उि ििमे िे आप दिन पर 

दिन कमजोर िोते जाते रे् । िात जमादिउल आदिर िन् तेरि दिजरी को आप ठंडक 

में निाये और उिकी िजि िे आपको बिुार आ र्या और र्म्भीर रूप िे बीमार पड़ 

र्ये । जब आपका शरीरान्त का िमय दनकट आया तो आप ने अपनी बेटी (िजरत 

मिुम्मि िल्ल॰ की िमापत्नी) िजरत आयशा रदज॰ िे ििीयत की दक मझुको जो 

कपड़े पिने िूाँ उनको िो कर उन्िीं में कफनाना । लोर्ों ने आप के पाि आकर किा 

िम दकिी िकीम को बलुायें जो आप का िाल िेिे । आपने फरमाया दक मेर ेिकीम ने 

मझुको िेिकर यि कि दिया िै दक ‘'इन्नीफआलो दलमा यरुीि'‘ (यानी में जो चािुरं्ा 

िो करंुर्ा ।) जब आप बीमारी की र्म्भीरता के कारण बािर न दनकल िके तो आप 

िे लोर्ों ने अजा दकया दक आप अपना कोई नायब (प्रदतदनदि) मकुरार करें । आप ने 

फरमाया मैंने िजरत उमर रदज॰ को अपना नायब मकुरार दकया िै । लोर्ों ने अजा 

दकया दक आप ऐिे तेज दमजाज और िख्त दिल को नायब मकुरार करते िैं, आप 

अल्लाि तआला को क्या जिाब िेंरे्? आप ने फरमाया दक यि जिाब िूाँर्ा ‘या 

अल्लाि ! जो तेरी मख़लूक (िदृष्ट) में िबिे बेितर र्ा उिको नायब दकया । ‘ दफर 

िजरत उमर रदज॰ को बलुिाया और फरमाया दक मैं तमु को एक ििीयत करता िूं 

दक अल्लाि तआला के कुछ दिन के िुकूक (यर्ोदचत कताव्य) िै उनको रात में कबूल 

(स्िीकार) निीं करता और कुछ रात के िैं दक उन को दिन में कबूल निीं करता और 

नफ्ल को (िि नमाज जो अदनिाया  न िो परन्तु ििाब के दलए पड़ी जाये) कबूल निीं 

करता जब तक फजा (िि नमाज दजिका पढ़ना अदनिाया िै) अिा न करो । और 

कयामत के दिन भारी पल्ले िालों के (अच्छे कमा करने िालों के) पल्ले भारी िोंरे् तो 

यिी िजि िोर्ी दक उन्िोने िदुनया में िक (िच्चाई) का अनकुरण दकया िोर्ा और 

अपने ऊपर उिी को भारी (मित्िपूणा) िमझा िोर्ा और इि तराजू के दलए दििा िक 

के कुछ न रिा जायेर्ा । अत मनुादिब यिी िै दक िजन ज्यािा िो और िल्के पल्ले 

िालों के (पापीयों के) जो कयामत में िल्के पल्ले िोंरे् तो उिकी िजि यि िोर्ी दक 

िदुनया में उन्िोने बादतल (झूठ) की पैरिी की िोर्ी और उिको अपने ऊपर िल्का 

मालूम दकया िोर्ा और दजि तराजू में दक बादतल के दििा और कुछ न रिा जाये 

उिको िल्का िोना िी जेबा िै (शोभा िेता िै) और ििुा तआला ने अिलेजन्नत 
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(स्िर्ा में प्रिेश पाने िालों) का दजक्र उनके आमाल (कमों) में िे बेितर आमाल के 

िार् किा िै और उनकी बरुाई िे िर र्जुर फरमाया (उनकी बरुाई की ओर कोई 

ध्यान निीं दिया), तो किने िाला यों किता िै (किादचत अपनी और इशारा िै) दक मैं 

उन लोर्ों िे कम िूाँ और उनके िजे को निीं पिुाँचता और िोज़ख़ िालों का’ दजक्र 

बितरीन (बरुे) आमाल िे दकया िै और अमल नेक उन्िोंने जो दकया िै उिको उन 

पर िापि कर दिया, तो किने िाला यों किता िै दक मैं उन लोर्ों िे अफजल (शे्रि) 

िूाँ । और अल्लाि तआला ने अपनी रिमत और अजाब (प्रकोप) का दजक्र फरमाया िै 

(कुरान शरीफ में) इिदलए दक मोदमन (मिुलमान, ईश्वर भक्त) को रर्बत और िौफ 

िोनों रिें और अपना िार् िलाकत (बरबािी) में न डाले और अल्लाि तआला िे 

दििा िक के और दकिी की तमन्ना न कर े । पि ऐ उमर रदज॰ ! तमु मेरी निीित 

याि रिोरे् तो मौत िे ज्यािा र्ायब चीज तमु्िारे नजिीक मिबूब (प्यारी) न िोर्ी 

और उिका आना तमु पर जरूरी िै और अर्र मेरी ििीयत तलफ (नष्ट) कर िोरे् तो 

मौत िे ज्यािा कोई र्ायब चीज तमु को बरुी मालूम न िोर्ी और उििे तुम भार् न 

िकोरे् और न उिको र्का िकोरे् । 

22 जमादिउल आदिर तेरि दिजरी को दतरिठ बरि की उम्र में आपने इन्तकाल 

फरमाया (आप का शरीरान्त िुआ) । आप की ििीयत के अनिुार आप की िमापत्नी 

अिमा दबन्त अमीि रदज॰ ने आप को निलाया और अब्िलु रिमान दबन अबूबक्र 

रदज॰ ने पानी डाला और आपकी ििीयत के अनिुार जो कपड़े आप पिने नए रे् 

आपको कफनाया और िजरत उमर रदज॰ ने नमाज जनाजा पढ़ी । िजरत आयिा 

रदज॰ को आप ने ििीयत को र्ी दक रिूल अल्लाि िल्ल॰ के पाि िफन कर िें, 

अतः ििीं आप की कब्र िोिी र्यी और रिूल अल्लाि िल्ल॰, के कन्िा मबुारक के 

पाि आप का िर मबुारक रिा र्या । िजरत उमर रदज॰, िजरत उस्मान रदज॰ और 

िजरत अकुल रिमान दबन अबूबक्र रदज॰ ने आपको कब्र में उतारा । ‘'इन्नादलल्लािे 

ि इला इलैिे राजेऊन'‘ (िब कुछ अल्लाि के दलए िै और िब उिी की तरफ लौट 

जायेंरे् ।)  
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बुजुर्ग 3 

 
 

3. िजरत िलमान फारिी (रादज॰) 

आपकी मजार मबुारक शिर मिायन (ईराक) में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

 

  

https://www.google.com/maps/place/Al+Sahaabi+Salman+Al+Mohamadi+Shrine/@33.0982602,44.5814553,18.94z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x1d29c5352f2087ed!8m2!3d33.0984822!4d44.581228?hl=en&authuser=0
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3. िालात िजर्त सलिाि फार्सी (र्ावज॰) 

आप िजरत मिुम्मि िल्ल॰ के जलीललुकर (बड़े िम्माननीय) ििाबी (िार्ी) 

िैं । यिुािस्र्ा में आप अपने ितन मलु्क फारि िे अपना मजूिी िीन (अदग्न पूजकों 

का िमा) छोड़कर िक एक ईश्वर को मानने िाले िमा की तलाश में रिाना िुये और 

ईिाइयों की ििुबत में रिकर निरानी (ईिाई) मजिब के अनयुायी बने । एक बार 

डाकुओ ंने आपको दर्रफ्तार कर दलया और र्लुाम बनाकर बेच दिया । आपने बड़ी िी 

मिुीबतों और कदठनाइयों का िैया  ि दृढ़ता पूिाक िामना दकया । िि बार इिी प्रकार 

आपको र्लुाम बनाकर बेचा र्या । आदिर में िजरत मिुम्मि िल्ल॰ ने कुछ िोना 

दिलिाकर आपको एक यिूिी िे आजाि कराया और जब आपने इस्लाम कबूल 

दकया, आप पर िजरत मिुम्मि िल्ल॰ ने इतनी अिीम कृपा बरिाई दक आपको 

अपने अिले बैत (घर िालों) में शादमल कर दलया और तब िे आप बराबर िजरत 

मिुम्मि (िल्ल॰) की पदित्र िेिा में रिने लरे् । आपके बाि िजरत िलमान फारिी 

(रदज॰) ने फैज बादतनी िजरत अबूबक्र दिद्दीक रदज॰ िे भी िादिल दकया और 

उनकी िाि तिज्जोि िे तकमील (पूणाता) को पिुाँचे । 

िजरत उमर फारुक (रदज॰) ने आपको अपने अईयामे दिलाफत में (जब आप 

िलीफा रे् उि जमाने में) मिायन शिर का िादकम दनयकु्त दकया र्ा और आपके 

दलए बेतुलमाल िे (िि कोर् जो िािाजदनक कायों में िचा दकया जाये उििे) पााँच 

िजार दिरम दनिाा ररत कर दिये रे् । परन्तु आप यि तमाम रुपये फकीरों में दितररत 

कर िेते रे् और ििु रै्ले बनुकर अपनी जीदिका अदजात करते और उिी िे अपनी-

र्जुर बिर करते । आपके पाि एक कमली ऊंट के बालों की र्ी । दिन को उिे अपने 

ऊपर लपेट दलया करते और रात को ओढ़ दलया करते रे् । बकरी के बालों की आप 

रदस्ियााँ और झोला बनाया करते रे् और लड़ाई के दलए झोला और दकिी को रस्िी 

िे िेते रे् । 

किा जाता िै दक एक मरतबा अपने िुकूमत के जमाने में आप शिर मिायन के 

बाजार में जा रिे रे् और दकिी शख्ि को अिबाब ले जाने के िास्ते एक मजिूर की 

तलाश र्ी । आपको कम्बल पिने िुये िेिा और आप पर अिबाब उठिा कर चल 
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दिया । आपने यि न फरमाया दक में कौन िूाँ ? रास्ते में एक शख्ि दमला और किा ‘ऐ 

अमीर आपने यि बोझ क्यों उठाया? उि शख्ि ने तब मालूम दकया दक आप अमीर 

शिर िैं । उिने अपना िर उनके किमों पर रक्िा और बिुत िी दर्ड़दर्ड़ाया और 

मआुफी मााँर्ने लर्ा । आपने फरमाया दक तूनें अपने मकान तक ले जाने का इरािा 

कर दलया र्ा, अब ििााँ पिुाँचाकर िी िापि िोऊंर्ा । 

आप बिुत आदबि (इबाित करने िाले), जादिि (तपस्या करने िाले) और िािबे 

करामात (चमत्कारों िाले) मिापरुुर् िैं । एक मरतबा आपने जंर्ल में िौड़ते िुए दिरन 

को बलुाया तो िि फौरन आपके पाि िादजर िो र्या । इिी तरि एक मरतबा उड़ती 

िुई दचदड़या को आपने आिाज िी तो िि आिाज िनु कर आपके पाि उतर पड़ी । 

एक बार िंिक की लड़ाई में आाँ िजरत िल्ल॰, ने एक िाई को िोिने के िास्ते 

उिे मिादजरीन और अनिार में बााँट दिया, तो िजरत िलमान रदज॰ को लेकर इन 

िोनों दर्रोिों में दििाि उत्पन्न िो र्या । मिादजरीन किते रे् दक िलमान रदज॰ िमारे 

िार् िै और अनिार किते रे् दक िमारे िार् िैं । िजरत िल्ल॰ ने यि िाल िेिकर 

फरमाया दक िलमान रदज॰ अििाब िफः िे िैं (ििा प्रर्म पदंक्त में नमाज पढ़ने 

िाले ििाबी) और उनमें िे िैं दक बदिश्त (स्िर्ा) उनका मशु्ताक (इच्छुक) िै । किा 

जाता िै दक िजरत िलमान रदज॰ को एक शख्ि ने र्ादलयां िी । उन्िोने किा दक 

कयामत के दिन मेरे र्नुािों का पल्ला भारी िोर्ा तो जो कुछ तू किता िै उििे भी मैं 

बितर िूाँ और अर्र र्नुािों का पल्ला िल्का िोर्ा तो तेरी बात िे मझेु डर िै । िजरत 

िलमान फारिी (रदज॰) ने िजरत अबूिाऊि (रदज॰) को एक ित दलिा दक ‘ऐ 

दबरािर! इतनी िदुनया मत जमा करना दजिका शकु्र तमु िे अिा न िो िके । उि 

ित में यि भी दलिा दक ‘मैंने आाँ िज़रत (िल्ल॰) िे िनुा िै दक फरमाते रे् दक 

मालिार ने अपने माल को ििुा तआला के फरमाने के अनिुार िचा दकया िोर्ा, िि 

कयामत को िादजर दकया जायेर्ा और उिका माल िामने िोर्ा । जब पलु दिरात पर 

इिर उिर झकुने लरे्र्ा तो उिका माल किेर्ा दक चला क्यों निीं जाता, तू मझु िे 

अल्लाि तआला का िक िे चकुा िै (ईश्वर के इच्छानिुार माल िचा  दकया िै) । दफर 

ऐिा मालिार आयेर्ा दजिने अपने माल को िुक्म ििुा के मआुदफक िचा न दकया 

िोर्ा । उिका माल उिके कंिों पर रिा जायेर्ा । जब पलु दिरात में झकुने लरे्र्ा तो 
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उिका माल किेर्ा दक िराब िो तझुको, तूनें मझु में ििुा का िुक्म क्यों न दिया । 

इिी तौर पर उिका िाल रिेर्ा यिााँ तक दक ििुाई- ििुाई मचायेर्ा, फकत । 

िजरत िलमान फारिी का कोई मकान निीं र्ा बदल्क िे पेड़ के नीचे िी रिते रे् 

। िे पूजा के मामले में बिुत िख्त रे् । िे िारी रात पूजा दकया करते रे् । जब र्क 

जाते रे् तो दजक्र ज़ली दकया करते रे् । जब जुबान र्क जाती र्ी तब ध्यान में मग्न 

िो जाते रे् और अपने आप िे किते रे्, "ओ मेरे मन, तूने बिुत आराम दकया अब ईश 

िंिन में लर् जा ।" दफर दजक्र शरुू कर िेते रे्। दफर ध्यान । इिी तरि पूरी रात बीत 

जाती र्ी ।  

अल तबरी किते िैं, 16िी दिजरी में (638 AD) िजरत िािब की फौज ईरान 

की िीमा पर पिुंची । िार् जो िेनापदत र्ा उिने िलेमान फारिी िे पूछा दक दबना 

पलु, दफर निी भरी, िे िेना कैिे िूिरी तरफ पिुंचेर्ी ? िजरत िलेमान ने िआु करी 

दक "या अल्लाि िब िेना घोड़ों िदित निी पार कर जाए ििां एक भी आिमी या 

घोड़े का नुकिान न िो ।" ऐिा िी िुआ । िूिरी तरफ ईरान की िेना ने ये चमत्कार 

िेिा तो उन्िोंने िदर्यार रि दिए ि इस्लाम स्िीकार कर दलया । 

आपकी उम्र डेढ़ िौ बरि की र्ी । िन् 333 दिज़री में आपका इन्तकाल िुआ । 

उि िमय िजरत अली (रदज॰) रात में बकरामात (चमत्कार द्वारा) मिीना िे मिायन 

तशरीफ ले जा कर िजरत िलमान फारिी (रदज॰) को ग़सु्ल दिया और उिी 

रातमिीना िापि आ र्ये । आपका मजार मबुारक शिर मिायन (ईराक) में िै । 
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बुजुर्ग 4 

 
 

4. िजरत इमाम कादिम दबन मिुम्मि दबन अबूबक्र रदज॰ 

आपकी मजार मिीना मनुव्िरा में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/24%C2%B028'02.3%22N+39%C2%B036'49.7%22E/@24.4673056,39.6116169,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d24.4673056!4d39.6138056
https://www.google.ca/imgres?imgurl=https://dargahawlia.files.wordpress.com/2011/06/imam-jafar-sadid-by-dargah-awlia-dargahawlia-co-nr.gif?w=584&h=386&imgrefurl=https://dargahawlia.wordpress.com/imam-jafar-sadiq/&docid=d9xNcufqitJWlM&tbnid=SP_pjGKsQfWDKM:&vet=10ahUKEwiGj7qU_PTTAhULl1QKHRkyCrgQMwhNKB4wHg..i&w=584&h=386&bih=621&biw=1420&q=hazrat jafar sadiq&ved=0ahUKEwiGj7qU_PTTAhULl1QKHRkyCrgQMwhNKB4wHg&iact=mrc&uact=8
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4. िालात िजर्त इिाि कावसि वबि ििुम्िद वबि 

अबूबक्र र्वज॰ 

इल्म बादतन (अध्यात्म दिद्या) में आपको िजरत िलमान फारिी (रदज॰) िे 

दनस्बत िादिल िै और अपने बाप िािा की नेमत उनके ज़ररये रो िादिल र्ी । आपके 

दपता जी मिुम्मि दबन अबूबक्र रदज॰ शिीि कर दिये र्ये तो आपकी फूफी िजरत 

आयशा (रदज॰) ने आप की परिररश की और िजरत इमाम कादिम (रदज॰) ने उनिे 

फैज बादतनी िादिल दकया । आपने इमाम जैनलु आबिीन (रदज॰) की ििुबत िे 

िजरत अली (रदज॰) की दनस्बत भी िादिल की र्ी । आप उन मिापरुुर्ों में रे्, 

दजन्िोंने िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) के कुछ अििाब (िादर्यों) िे मलुाकात की र्ी । 

आप मदुस्लम िमाशास्त्र के प्रकाण्ड दिद्वानों में िे रे् और उि जमाने के इमामों में आप 

बेनजीर (अदद्वतीय) रे् । 

आप िात बड़े न्यायािीश में िे रे् ि इमाम रे् । अबू जनि किते रे् दक मैने आप 

जैिा झानी इि यरु् में निीं िेिा । अबू नूयम के अनिुार आप व्यििार ि यम दनयम 

पालन में शे्रितम रे् । 

उमर दबन अब्िलु अजीज जो पांचिें िलीफा बने, किते रे् दक अर्र मेर ेबि में 

िोता तो मैं िजरत कादिम को िलीफा बनिाता । यिया दबन िइि ने दलिा िै दक पूरे 

मिीना में उनके टक्कर का कोई निीं र्ा । उन्िोंने मरने के बाि एक लाि िीनार 

र्रीबों के दलए छोड़े जो दक िलाल की कमाई के रे् । 

िजरत िूदफयान ने दलिा िै दक कुछ लोर् उनके पाि ििके में बिुत पैिा लेकर 

आये । िजरत कादिम ने िि तत्काल िान कर दिया । कुछ लोर्ों को यि पिंि निीं 

आया । उनकी नापिंिर्ी को भी िजरत कादिम ने दिनम्रता िे स्िीकार दकया । पर 

िान िेने की आित निीं छोड़ी । 

यदिया दबन िआि (रदज॰) फरमाते िैं दक मैंने कोई आिमी ऐिा निीं िेिा दक 

दजिको कादिम दबन मिुम्मि (रदज॰) पर फज़ीलत िूाँ (शे्रि िमझूाँ) । िजरत उमर 

दबन अब्िलु अजीज रिम॰ फरमाया करते रे् दक अर्र मामला दिलाफत मेर े
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अदिकार में िोता तो मैं इमाम कादिम (रदज॰) के िपुिुा करता । आप िजरत जैनलु 

आबिीन (रदज॰) के मौिेरे भाई रे् । आप की उम्र ित्तर िाल की िुई और िन एक 

िौ छै दिजरी या एक िौ िात दिजरी में आपने इन्तकाल फरमाया । 
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बुजुर्ग 5 

 
 

5. िजरत इमाम जाफर िादिक रदज॰ 

आपकी मजार मिीना मनुव्िरा में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/24%C2%B028'02.3%22N+39%C2%B036'49.7%22E/@24.4673056,39.6116169,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d24.4673056!4d39.6138056
https://www.google.ca/imgres?imgurl=https://dargahawlia.files.wordpress.com/2011/06/imam-jafar-sadid-by-dargah-awlia-dargahawlia-co-nr.gif?w=584&h=386&imgrefurl=https://dargahawlia.wordpress.com/imam-jafar-sadiq/&docid=d9xNcufqitJWlM&tbnid=SP_pjGKsQfWDKM:&vet=10ahUKEwiGj7qU_PTTAhULl1QKHRkyCrgQMwhNKB4wHg..i&w=584&h=386&bih=621&biw=1420&q=hazrat jafar sadiq&ved=0ahUKEwiGj7qU_PTTAhULl1QKHRkyCrgQMwhNKB4wHg&iact=mrc&uact=8
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5. िालात िजर्त इिाि जाफर् सावदक र्वज॰ 

िजरत इमाम जाफर िादिक रदज॰ को इल्मबादतन (अध्यात्म दिद्या) में अपने 

नाना इमाम कादिम दबन मिुम्मि दबन अबूबक्र (रदज॰) िे तया िार् िी अपने िादलि 

िजरत इमाम मिुम्मि बाकर दबन जैनलु आबिीन िे दनस्बत िादिल िुई िै । आपका 

किना िै दक िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) िे मैं िो मरतबे पैिा िुआ । मेरा एक 

जन्म तो उनिे िदुनयािी िुआ दक मेरी माता जी के दपता िजरत इमाम कादिम दबन 

मिुम्मि दबन अबूबक्र रदज॰ रे् और िूिरा जन्म बादतनी (आदत्मक) दक इल्म बादतन 

भी उन्िीं िे मैंने पाया । िजरत इमाम जाफर (रदज॰) को लोर् आपके दििक् मकुाल 

(िच्ची बातचीत) की िजि िे ‘िादिक’ (ित्यिािी) किा करते रे् । आप िजरत 

मिुम्मि (िल्ल॰) के पररिार के िािात (शे्रि लोर्ों में) िे रे् । आप िजरत इमाम 

िुिैन (रदज॰) के परपोते रे् अर्ाात् उन तक आपकी िंशािली इि प्रकार िै - ‘'इमाम 

जाफर िादिक दबन इमाम मिुम्मि बाकर दबन जैनलु आबिीन दबन िईयिलु शिुिा 

इमाम िुिैन दबन अली मतुाजा (रदज॰)'‘ । इमाम अबूिनीफा (रिम॰), अदिया दबन 

िईि अनिारी (रिम॰) ि इब्न जरााि (रिम॰) ि इमाम मादलक (रिम॰) ि मिुम्मि 

दबन इशिाक ि बमूशा दबन जाफर रिम॰ ि िदुफयान यमीदनया (रिम॰) आपके दशष्य 

रे् । िब ने आपकी इमामत ि िआित (प्रताप, तेज) को स्िीकार दकया िै । उमर 

दबनलु मकिूम का किना िै दक दजि िक्त इमाम जाफर िादिक (रदज॰) को िेिता िूाँ, 

मालूम िो जाता िै दक आप िानिान नबूित िे िैं (िजरत मिुम्मि रिूल अल्लाि 

िल्ल॰ के िानिान िे िैं) । आप अत्यंत शे्रि आचरण िाले तर्ा कुरान मजीि के 

दिद्वान व्याख्याकार तर्ा िदुनया की दिद्या में पूणारूप िे पाररं्त तर्ा उनके प्रकांड 

दिद्वान िैं । आप िािबे जिुि ि िरअ (उच्च कोदट के तपस्िी तर्ा िंयमी) । शिबात 

ि लज्जात (िांिाररक िािनाओ ंऔर ििुों) िे अत्यंत दिरक्त रिने िाले रे् । आपके 

अिीम ज्ञान एिं फैज बादतनी िे लोर्ों को बिुत िी फायिा पिुाँचता र्ा । कुछ िमय 

बाि आप ईराक तशरीफ ले र्ये । उि जर्ि काफी िमय तक कयाम फरमाया (रुके) 

मर्र कभी उनके दिल में यि ख्िादिश न पैिा िुई दक िि इमाम बन कर लोर्ों को 

नमाज पढ़ायें और िमोपिेश िें । 



बजुरु्ा  5 िज़रत इमाम जाफर िादिक रदज॰ 

61 

 

एक बार िजरत िाऊिताई रिम॰ आपकी िेिा मैं उपदस्र्त िुये और दनिेिन 

दकया दक ‘'आप रिूल अल्लाि (िल्ल॰) की िंतान िैं मझेु कुछ उपिेश िीदजये, मेरा 

दिल स्याि िो र्या िै ।'‘ आपने फरमाया दक तमु्िें मेरे उपिेश की क्या जरूरत िै, तमु 

तो स्ियं पदित्र आत्मा और तपस्िी िो । िजरत िाऊि रिम॰ ने किा दक आप रिूल 

अल्लाि (िल्ल॰) की औलाि में िे िैं, अल्लाि ने रिूल की औलाि को फज़ीलत 

(शे्रिता) बख्शी िै, इिदलये आपको यि उदचत िै दक आप िब को उपिेश िें । उन्िोने 

फरमाया ‘'ऐ िाऊि रिम॰ ! मझेु ििु अंिेशा िै दक कयामत के दिन किीं मेरे बजुरु्ा 

मेरा िार् पकड़ कर यि ििाल न कर बैठे दक तूनें िमारा अनकुरण क्यों निीं दकया, 

क्यों िमारे उपिेशों के अनिुार अपना आचरण निीं बनाया? दनश्चय िी ििााँ यि न 

पूछा जायेर्ा दक तमु दकिकी िंतान िो, बदल्क यि दक तमु्िार ेकमा कैिे िैं । नस्ब निीं 

कस्ब, जन्म निीं कमा, पूछा जायेर्ा ।'‘ िाऊि रिम॰ बोले, ‘'या अल्लाि! जब ऐिे 

बजुरु्ा को इतनी ििशत िै तब, भला मेरा क्या िाल िोर्ा ? 

एक रोज आप अपने दशष्यों के बीच बैठे रे् । आपने उन लोर्ों िे, फरमाया दक 

आओ आपि में इकरार (िािा) करें दक िम में िे दजिको नजात (मदुक्त) िो, िि िब 

को शफाअत कर े(मोक्ष के दलये ईश्वर िे दिफाररश कर)े । िबने अजा  दकया ऐ रिूल 

अल्लाि (िल्ल॰) की िंतान ! आपको िमारी शफाअत की, क्या जरूरत िै क्योंदक 

आपके बापिािा शफीअ िलायक (िदुनया के लोर्ों की, मोक्ष की दिफाररश करने 

िाले) िैं । आपने फरमाया दक मझेु अपने, अफजाल (कमों) िे शमा आती िै दक उनको 

लेकर उनके रूबरू िोऊं (उनके िामने उपदस्र्त िूाँ) । एक मरतबा िदफयान िूरी 

(रिम॰) ने किा दक कुछ ििीयत फरमाइये (उपिेश िीदजये) । आपने फरमाया, ऐ 

िदफयान ! िरोर्र्ो (झूठ बोलने िाले) को मरुब्बत (शील िंकोच) निीं िोती और 

िादिि (ईष्यााल)ु का राित निीं िोती, बििलु्क (िरुाचारी) को िरिारी (बड़प्पन) 

निीं िातो और मलूुक (बािशाि) को उिबु्बत (भाई चारा) निीं िोती । अजा दकया 

कुछ और फरमाइये । आपने फरमाया ‘िदफयान, अपने को अल्लाि तआला के 

मिाररम (जो अल्लाि के नजिीक िराम िों) िे बचना तादक आदबि (ईश्वर की 

आरािना करने िाला) िो और जो कुछ दकस्मत में िो र्या, उि पर राजी िोना तादक 

मिुदलम (ईश्वरभक्त) िो । र्नुाि करने िाले। िे मिुब्बत मत रि दक तझु पर र्नुाि 
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र्ादलब िो जायेर्ा । अपने मामले में ऐिे आिमी िे मदश्वरत (परामशा) कर जो ििुा की 

ताअत (उपािना, बिंर्ी) िूब करते िो । अजा दकया कुछ और फरमाइये । आपने 

फरमाया ‘ऐ िदफयान ! जो शख्ि चािे दक उिकी इज्जत दबला जात ि दकब्ला 

(रुतबा) के िो और िैबत (भय) दबला िुकूमत के िो उििे किो दक र्नुाि छोड़ िे और 

ताअत (ईश्वर की उपािना) इदख्तयार कर े। अजा  दकया कुछ और फरमाइये । आपने 

फरमाया, ‘ऐ िदफयान (रदज॰), जो शख्ि िर आिमी के िार् ििुबत रिता िै िि 

िलामत निीं रिता और जो कोई बरुे रास्ते जाता िै उिको इलिाम (लांछन) लर्ता 

िै और जो शख्ि अपनी जिान को काबू में निीं रिता िि पशेमााँ (पश्चातापी, 

शदमान्िा) िोता िै । जो कोई अल्लाि तआला िे उन्ि (पे्रम) रिता िै उिे िल्क 

(िदुनया) के लोर्ों िे ििशत िो जाती िै (उनिे िूर रिता िै) ।'‘ फरमाया बिुत िे 

र्नुाि ऐिे िैं दजनकी िजि िे बिंा अल्लाि तआला के नजिीक िो जाता िै और बिुत 

िी ऐिी इबाित (उपािना) िै दजिकी िजि िे बिंा अल्लाि तआला िे िूर िो जाता 

िै, क्योंदक मतुीअ मर्रूर (अिकंारी उपािक (र्नुिर्ार िाता िै और नादिम र्नुिर्ार 

(जो अपने र्नुाि पर शरदमिंा िो) मतुीअ (ईश्वर का उपािक) िोता िै । 

किा जाता िै दक एक दिन िजरत इमाम जाफर िादिक रदज॰ ने इमाम िनीफा 

(रदज॰) िे िररयाफ्त दकया दक अक्लमिं दकिे किते िैं ? िजरत इमाम अबू िनीफा 

रदज॰ ने किा दक जो िेर (नेकी) और शर (बिी, बरुाई) में तमीज कर े । उन्िोने 

फरमाया दक यि तमीज तो जानिरों में भी िोती िै दक मारने िाला और चारा िेने 

िालों में तमीज रिते िैं । अबू िनीफा रदज॰ ने अजा  दकया दक आपके नजिीक 

अक्लमन्ि कौन िै ? फरमाया अक्लमन्ि िि िै जो िो िैर ि िो शर में तमीज कर े

यानी िो िैर (अच्छी बातों) में िे ज्यािा अच्छी बात को जान िके और उिे ग्रिण 

करे और िो शर (बरुी बातों) में िे ज्यािा बरुी बात कौन िी िै, उिे पिचाने और यदि 

बेिजि मजबूर उन िो बरुी बातों में िे एक के ग्रिण दकये दबना कोई चारा िी न िो, तो 

जो बरुी बात कम नकुिान पिुंचाने िाली िै उिका ििारा लेकर बड़ी बरुाई िे बचे । 

दकिी ने आपिे किा दक फज़लो कमाल जादिरी और बादतनी (आदत्मक) आप में 

मौजूि िै, मर्र आप में तकब्बरु (अिकंार) िै । आपने जिाब दिया ‘'मैं मतुकदब्बर 

(अिकंारी) निीं िूाँ, लेदकन मेरा ख़ादलक (अल्लाि तआला) ऐिा दकदब्रया (ऐिा मिान) 
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और ियाल ुिै दक जब मैंने र्रुूर और दकब्र को छोड़ा तो उिकी दकदब्रयाई मेर ेदकब्र की 

जर्ि िादिल िुई । अपने दकब्र पर तकब्बरु करना अच्छा निीं िै, मर्र उिकी 

दकदब्रयाई पर दकब्र करना िरुुस्त िै ।'‘ आपका फरमाना िै दक ‘अल्लाि अपने बिंे में 

अंिेरी रात में स्याि पत्र्र पर चींटी चलने िे ज्यािा पोशीिा िै ।'‘ आपने फरमाया 

दजि र्नुाि िे पिले इन्िान को िौफ िो और बाि में तौबा कर ेिि कुबे इलािी (ईश्वर 

का िादन्नध्य) िादिल करता िै और दजि इबाित के शरुू में ‘मैं’ और आदिर में ििु 

बीनी (अिकंार) िो िि ििुा िे िूर करता िै । लोर्ों ने आपिे पूछा दक ििेश िादबर 

(िंतोर्ी, िाि)ु और तिंर्र शादकर (कृतज्ञ िनी) में दकि को ज्यािा फज़ीलत 

(शे्रिता) प्राप्त िै । इि पर आपने फरमाया दक इन िोनों में िरिेश िादबर अफजल िै 

(शे्रि) िै क्योंदक तिंर्र शादकर (कृतज्ञ िनी) ईश्वर को कृपा के दलये कृतज्ञ भले िी िो, 

पर उिे िमेशा अपने िन का ख्याल बना रिता िै और िब करने बाले िरिेश का 

दिल अल्लाि के ख्याल में तल्लीन रिता िै । िि फरमाने दक ‘मोदमन (मिुलमान) िि 

िै जो नफ़्श अम्मारा (िािनाएाँ जो बरुाई की ओर पे्रररत करती िैं) िे मकुाबला कर े। 

आररफ (ब्रह्म ज्ञानी) िि िै जो अपने मादलका की इताअत (उपािना) में िरर्मा रिे । 

िािबे करामत अपनी तपस्या िे प्राप्त चमत्कार अर्िा ॠदद्धयााँ-दिदद्धयााँ दििलाने 

िाला इंिान) िि िै जो अपनी जात (स्ियं) के दलये नफ़्ि अम्मारा िे जंर् करे और 

जो ििुा के दलये नफ़्ि अम्मारा िे जर् करता िै िि ििुा को पाता िै । 

आपने फरमाया दक ‘मकबूलों (ईश्वर के प्यारों) के औिाफ (दिशेर्ताओ)ं में िे 

इलिाम (िैिी पे्ररणा) िै और इलिाम का बेअिल िोना िलीलों िे िादबत करना 

अलामत बेिीनों (अिमीयों) की िै । (इिका भाि यि िै दक जो ईश्वर के कृपा पात्र िोते 

िैं उनकी एक दिशेर्ता यि िोती िै दक उन पर ईश्वरीय पे्ररणा उतरती िै और जो लोर् 

तका  और बदुद्ध के आिार पर इि िैिी पे्ररणा को दनरािार दिद्ध करने का प्रयाि करते 

िैं िे िस्तुतः अपने को अिमी िोने की घोर्णा करते िैं) । आपका फरमाना र्ा 

‘अल्लाि ने तमु्िार ेदलये जन्नत और िोज़ख़ मिैुया (उपलब्ि) कर दिया िै । जन्नत 

उिके दलये िै जो अपना काम अल्लाि के िपुिुा का ि े । िोज़ख़ उिके दलये िै जो 

अपना काम नफ़्ि अम्मारा (दनम्न िािनाओ)ं को िौंपे । आपको दकिी िन्त ने 

अच्छी िी पोशाक पिने िेिा, तो आपकी आलोचना करते िुये किा ‘'फकीरों को ऐिी 
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पोशाक निीं पिननी चादिये'‘ । आपने उि िन्त का िार् अपनी आस्तीन के अन्िर 

िींचा । अन्िर इतना िख्त टाट का िस्त्र र्ा दक उिका िार् दछल िा र्या । तब 

आपने पे्रमयुक्त शान्त स्िर में किा ‘ऊपर का दलबाि िदुनया के दलये और अन्िर का 

फकीरी दलबाि ििुा के दलये िै ।  

एक बार एक शख्ि आपकी िेिा में उपदस्र्त िुआ और आप िे अजा दकया दक 

मझेु ईश्वर के िशान करा िीदजये । आपने उििे फरमाया, ‘'क्या तमु्िें निीं मालूम दक 

मूिा को किा र्या र्ा ‘लनतरानी', तू मझेु निीं िेि िकता । िि शख्ि बोला जानता 

िूं मर्र यि दमल्लते (मजिब) मिुम्मिी िै, जिााँ एक शख्ि किता िै दक मेरे दिल ने 

मेरे परिरदिर्ार को िेिा और िूिरा किता िै दक मैं तो ऐिे रब (ईश्वर) की इबाित 

करंुर्ा दजिके न िेिूाँ । उिकी यि बात िनु कर िजरत जाफर िादिक (रदज॰) ने 

लोर्ों िे किा दक इिके िार् बााँि कर िजला निी में डाल िो । जब िि डाला र्या तो 

पानी ने उिको ऊपर उछाल दिया । िि फररयाि करने लर्ा । उन्िोंने कुछ ध्यान न 

दिया बदल्क पानी िे किा दक इिको अन्िर दछपा लो । कई बार िि उछला और डूबा 

। जब जीिन िे दनराश िो र्या तो किने लर्ा ‘'या अल्लाि फररयाि िै ।'‘ आदिर 

आपने लोर्ों िे कि कर उिे बािर दनकलिाया । जब उिके िोश िरुुस्त िुये तब 

उििे पूछा दक क्या तूनें अल्लाि को िेिा? िि बोला दक जब तक मैं िूिरों को 

पकुारता रिा तब तक मैं परिे में रिा, पर जब िब ओर िे दनराश िोकर मैंने अल्लाि 

िे फररयाि की तो मेर ेदिल में एक िूराि िा िलुा । िजरत जाफर िादिक रदज॰ ने 

किा, ‘'जब तक तूनें िूिरों को पकुारा तू झूठा र्ा, अब उि िूराि की दिफाजत कर 

दजििे दक तझेु प्रभु िशान िो ।'‘ दलिा िै दक एक शख्ि की रै्ली र्मु िो र्यी उिने 

िजरत जाफर िादिक (रदज॰) को पकड़ कर किा दक तूनें मेरी रै्ली ली िै । आपने 

पूछा दक उिमें दकतने िीनार रे् ? उिने किा ‘'एक िजार'‘ । िन्त ने उिे एक िजार 

िीनार ि ेदिये । दफर जब उिे अपनी िोई िुई रै्ली दमल र्ई तो िि िीनार िापि िेने 

आम और क्षमा याचना करने लर्ा । आपने फरमाया दक िम िी िुई चीज िापि निीं 

लेते । जब उिने उनका नाम िनुा तो बिुत लदज्जत िुआ और बड़ी दिनम्रता िे उनिे 

क्षमा याचना की । िि फरमाते रे् दक तौबा करने िाले िी इबाित करने िाले िैं और 

किते रे् दक अल्लाि तआला ने तौबा को मकुद्दम (बेितर) दकया िै इबािते इलािी पर 
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(तौबा को इबाित िे शे्रि बतलाया िै) । 

आपके कर्नानिुार यािें इलािी इिका नाम िै दक अल्लाि के दजक्र में िदुनया 

की िब चीज़ें दिस्मतृ िो जायाँ, क्योंदक िदुनया की िब चीजों के एिज में बन्िे को ििु 

अल्लाि िी दमल जाता िै । जब िजरत जाफर िादिक रदज॰ ने र्ोशा नशीनी 

(एकान्तिाि) इदख्तयार की तो िन्त िदफयान िूरी ने उनकी िेिा में उपदस्र्त 

िोकर किा दक आपके एकान्तिाि िे लोर् आपके ििुबत िे िंदचत िो र्ये िै । आप 

ने फरमाया दक मझेु यिी मनुादिब मालूम िुआ और िो शेर किे दजनका तात्पया  यि िै 

दक आजकल लोर्ों में िफािारी की तो बू भी निीं िैं और अपने िी दिचारों में डूबे िुये 

िैं । जादिरा तो लोर् एक िूिरे के िार् मिुब्बत का इजिार करते िैं मर्र उनके दिलों 

में दबच्छू भरे िुये िैं । 

किा जाता िै दक एक बार िलीफा मिूंर ने अपने िजीर को िुक्म दिया दक 

िजरत जाफर िादिक रदज॰ को लाओ, उन्िें मैं कत्ल करंुर्ा । िजीर ने किा दक 

उन्िोंने तो र्ोशा नशीनी इदख्तयार कर ली िै, अब उनके कत्ल िे क्या फायिा । 

िलीफा ने किा दक निीं, उनको जरूर लाओ । िजीर ने िरचन्ि टाला मर्र िलीफा 

न माना । आदिरकार िजीर उनको बलुाने र्या । उिके जाने के बाि िलीफा ने 

र्लुामों िे कि दिया दक दजि िक्त िजरत इमाम जाफर िादिक रदज॰ आयें और मैं 

िर िे अपना ताज उतारूाँ  तो तमु उनका कत्ल कर िेना । इिी अििर पर िजरत 

जाफर िादिक रदज॰ भी तशरीफ लाये । उनको िेिते िी मजूंर आपके िम्मान के 

दलये उठ िड़ा िुआ और मिनि पर उनको बैठा दिया । स्ियं उनके िामने अिब के 

िार् बैठा और अज़ा दकया दक आपकी क्या दििमत करुाँ  । आपने फरमाया दक मझेु 

दकिी चीज की जरूरत निीं िै, मैं दिफा  यि चािता िूाँ दक तू कभी मझेु अपने पाि न 

बलुाये । यि कि कर आप तशरीफ ले र्ये । फौरन िी िलीफा बेिोश िोकर दर्र पड़ा 

और बड़ी िेर तक बेिोश पड़ा रिा । जब उिे िोश आया तो िजीर ने िररयाफ्त दकया 

दक यि क्या मामला िै ? िलीफा ने बतलाया दक दजि िक्त िजरत इमाम जाफर 

िादिक रदज॰ अन्िर तशरीफ लाये, एक अजििा (िााँप) उनके िार् मुाँि फैलाये िुये 

र्ा और यि मालूम िोता र्ा दक अर्र मैंने उन्िें कुछ भी तकलीफ िी तो िि मझुको 

िा जायेर्ा इि िौफ िे मैं उनिे बड़े अिब िे पेश आया और बेिोश िोकर दर्र पड़ा ।  
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किा जाता िै दक एक बार िजरत इमाम जाफर िादिक (रदज॰) किीं जा रिे रे् । 

क्या िेिा दक एक बदुढ़या के आरे् एक र्ाय मरी पड़ी िुई िै और िि औरत मय अपने 

बच्चों के रो रिी िै । िजरत ने रोने का कारण िररयाफ्त दकया । उिने किा दक इि 

र्ाय के िूि िे िमारी र्जुर बिर िोती र्ी । यि मर र्यी िै, अब िम िैरान िैं दक 

िमारी र्जुर दकि तरि िोर्ी । आपने फरमाया दक क्या तझु को मजूंर िै दक अल्लाि 

तआला इिको दजन्िा कर ि े। इि पर िि औरत बोली दक िम पर तो यि मिुीबत 

पड़ी िै ओर तमु िाँिी करते िो । आप ने फरमाया दक मैं िाँिी निीं करता । दफर आपने 

र्ाय को ठोकर मारी और िि उठ िड़ी िुई और आप िामान्य लोर्ों में जा दमले दक 

कोई आपको पिचान न ले । आप मिीना मनुव्िरा में अस्िी दिजरी में पैिा िुये और 

एक िौ अड़तालीि दिजरी में िफात पायी । ‘इन्ना दलल्लािे ि इन्ना इलैिे राजेऊन’ 

(िब कुछ अल्लाि के दलये िै और िब उिी के तरफ लौट जायेंरे्) । 
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बुजुर्ग 6 

 
 

6. िजरत बायजीि बस्तामी रिमतलु्लािु अलैदि 

आपकी मजार बस्ताम में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/36%C2%B029'03.7%22N+55%C2%B000'02.1%22E/@36.4843611,54.9983946,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d36.4843611!4d55.0005833?hl=en&authuser=0
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6. िालात िजर्त बायजीद बस्तािी र्िितुल्लािु 

अलैवि 

िजरत बायजीि बस्तामी (रिम॰) एक िौ छत्तीि दिजरी को पैिा िुये । आप को 

िजरत इमाम जाफर िादिक (रदज॰) िे रूिानी दनस्बत िादिल िुई र्ी । आपकी 

आध्यादत्मक दशक्षा िजरत इमाम जाफर िादिक (रदज॰) की िफात के बाि उनिे 

प्राप्त िुई । आपके दपतामि मलु्क बस्ताम के रईिों में िे रे्, जो पिले अदग्न पूजक रे्, 

बाि को इस्लाम स्िीकार कर दलया र्ा । आपके पूज्य माता जी का कर्न िै दक जब 

आप र्भा में रे् तब मैं जब कभी शबुिा का लकुमा (भोजन जो िलाल की कमाई का न 

िो) रिा लेती तो अन्िर बेचैनी शरुू िो जाती और जब तक कै न कर िेती, आराम न 

दमलता । जब आपने मकतब में पढ़ना शरुू दकया और कुरान मजीि की िूरा लकुमान 

की इि आयत पर पिुाँचे । ‘अदनस्कुरली िले िालेिैक’ (मेरा शकु्र अिा करो और अपने 

मााँ-बाप का) । आप अपने िालिैन (माता-दपता) के पाि र्ये और उनिे किा दक 

अल्लाि तआला फरमाता िै दक मेरा शकु्र कर और अपने िालिैन का शकु्र अिा करो 

। मझु िे िो का शकु्र अिा निीं िो िकता । या तो अल्लाि तआला िे शकु्र मआुफ 

करा िा या अपना शकु्र बख्श िो । इनकी माता जी ने फरमाया दक िमने अपना िक 

बख्शा और तूझको दबल्कुल अल्लाि तआला का कर दिया । िजरत बायजीि 

(रिम॰) बस्ताम िे रिाना िुये और तीि िाल तक िे शाम के जंर्लों में जप, तप और 

ईश आरािना में तल्लीन रिे । दजि िक्त आप नमाज पढ़ते आपके िीने की िड्दडयों 

िे ईश्वर के िौफ तर्ा ताज़ीम शरीयत (िमा शास्त्र के िम्मान) में ऐिे जोर िे आिाज 

दनकलती दक लोर्ों को िनुाई िेती । उि िािना काल में ििााँ बिुत िे िन्तों के िशान 

िुये और आपने दिन रात तपस्या में तल्लीन रिकर तीन िाल में िी बिुत कुछ पा 

दलया । जानकार लोर्ों का कर्न िै दक तौिीि (अदै्वत) में आपकी बिुत र्िरी पैठ र्ी । 

जनु्नैि बर्िािी रिम॰ जो उि िमय के उच्च कोदट के िन्तों में िे रे् आपके तौिीि 

के कायल रे् । बायजीि रिम॰ ििु फरमाते रे् दक िो िौ िाल तक रूिानी इल्म 

िादिल करने में लर्ाये तब किीं शायि उन्िें कोई ऐिा फूल दमले जैिे दक मझेु 
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िािना के आरम्भ काल में िी बिुत िे दमले । 

किा जाता िै दक एक मरतबा उनिे दकिी ने किा दक फलां जर्ि एक बड़े बजुरु्ा 

िैं । आप उनकी मलुाकात को र्ये । जब उनके पाि पिुाँचे, उन्िोने दकबला (काबा 

शरीफ) को तरफ रू्का । िजरत बायजीि रिम॰ यि िेिकर िापि आ र्ये और 

फरमाया दक अर्र उि शख्ि को तरीकत (अध्यात्म) में कुछ ििल िोता तो दिलाफ 

अिब उििे िादिर न िोता । किा जाता िै दक आपके घर और मदस्जि में चालीि 

किम का फािला र्ा, मर्र बेिजि ताज़ीम मदस्जि कभी राि में निीं रू्का । एक बार 

आप िज करने चले और िर किम पर िो रकअत नमाज पढ़ते, इि तरि रुक-रुक 

कर नमाज पढ़ते िुये बारि िाल में मक्का पिुाँचे । इि दिर्य में आप फरमाते दक ििुा 

का िरबार कुछ िदुनया के बािशािों का िरबार तो िै निीं दक उठे और िरबार में पिुाँच 

र्ये । उि तक पिुचंने की राि तो दिनम्रता और पे्रम भरी प्रार्ाना के िार् तै करनी 

चादिये । लोर् जब मक्का जाते िैं तो मिीना के िशानों को भी जरूर जाते िैं क्योंदक 

ििााँ िजरत मिुम्मि िल्ल॰ की कब्र िै । परन्तु िजरत बायजीि बस्तामी रिम॰ ने 

किा दक में मक्का के तफैुल (िेतु) में मिीना न जाऊाँ र्ा । मैं ििु मिीना के िशानों के 

दलये कभी चलकर आऊाँ र्ा । िूिरे िाल जब मिीना की यात्रा के दलये दनकले तो 

बिुत िे लोर् िार् िो दलये । उन्िोने प्रार्ाना की दक या ििुा! मझेु इन िदुनया िालों के 

िार् िे िूर रि । दफर एक दिन िबेरे की नमाज के बाि लोर्ों की ओर िेिकर कुरान 

शरीफ की यि आयत पढ़ी ‘इन्ननी अनल्लािो ला इलािा इल्ला अना फाबिुनी’ 

(दनःिंिेि मैं अल्लाि िूाँ, मेरे दििा कोई इलाि (पूज्य) निीं, अतः तू मेरी इबाित कर) 

। लोर्ों ने किा दक यि शख्ि िीिाना िै और उनको छोड़कर चले र्ये । 

आपके पाि एक ऊाँ ट र्ा दक उि पर अपना ि अपने मरुीिों का िामान लाि कर 

चला करते रे् । दकिी ने किा दक इि बेचारे पर दकि किर बोझ लाि दिया िै । 

आपने फरमाया दक र्ौर िे ििेो, इि पर कुछ बोझ िै ? िेिा दक िामान उिकी पीठ 

िे एक िार् ऊाँ चा र्ा । फरमाया िबुिान अल्लाि ! अजब मामला िै दक अर्र अपना 

अििाल तमु िे पोशीिा (र्पु्त) रिूाँ तो मलामत (दनन्िा) करो और जादिर करुाँ  तो 

उिकी तमु में ताकत निीं । फरमाया दक तमु में िे कुछ लोर्ों को मेरी दजयारत 

(िशानों) िे लानत (दिक्कार) िोती िै और कुछ पर रिमत िोती िै । फरमाया लानत 
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इि िजि िे दक िि आया उि िक्त दक मझु पर िालत र्ादलब िुई । मझुको आप में न 

पाया (अपने िोश में न पाया, यानी िीिानर्ी को िालत में पाया) । नाचार (मजबूरन) 

मेरी र्ीबत (आलोचना) कररे्ा । िूिरा आया, िक (ईश्वर) को मझु पर र्ादलब पाया, 

और मझुको माजूर (अिमर्ा) रिा, उि पर रिमत िुई । फरमाया दक दिल चािता िै 

दक कयामत के दिन िोज़ख़ की तरफ अपना िेमा लर्ा लूाँ दक िि िेिकर मझुको 

पशु्त िो जाये (मेरी ओर पीठ फेर ले, िापि चला जाये) और िल्क ििुा को राित 

दमले । 

फरमाया दक एक बार अल्लाि तआला को ख्िाब में िेिा, मैंने किा, ‘या अल्लाि 

तेरा रास्ता दकि तरि िै ? ‘फरमाया ‘िनफ़्ि कतआल’ (यानी अपने नफ़्ि को छोड़ 

और आ) । फरमाया नमाज के दििाय िड़े िोने के और रोजा के दििा भूि के कुछ न 

पाया । मझुको तो जो कुछ दमला िै अल्लाि तआला के फजल (कृपा) िे दमला िै, न 

अमल िे क्योंदक बिुत (तपस्या) ि कोदशश िे कुछ िादिल निीं िो िकता । नकल िै 

दक एक बार आपको कब्ज िो र्या (रूिादनयत में ‘कब्ज’ उि िालत को किते िैं दक 

जब इबाित में मन निीं लर्ता और दिल उचाट िा रिता िै) । अतः इबाित िे 

नाउम्मीि िोकर इरािा दकया दक बाजार िे जनेऊ िरीि कर कमर में बााँिे (यानी 

ऐिा करके इस्लाम िमा को छोड़ िें) । बाजार पिुाँचे । एक जनु्नार (जनेऊ) की कीमत 

िररयाफ्त को और दिल में ख्याल दकया दक एक दिरिम (एक चााँिी का छोटा दिक्का) 

िोर्ी, मर्र िकुानिार ने किा ‘िजार दिरिम ।’ यि कीमत िनु कर आप िामोश िो 

र्ए । िादतफ गै़बी (परोक्ष लोक के फररश्ते ने आिाज िी दक ‘जो जनु्नार तू बााँिे 

उिकी कीमत िजार दिरिम िी िोनी चादिये ।’ फरमाया ‘मेरा दिल िशु िो र्या दक 

अल्लाि तआला की मेरे िाल पर इनायत िै ।’ फरमाया दक एक बार मझुको इलिाम 

िुआ दक ‘'ऐ बायजीि जो तू, इबाित करता िै उििे बेितर ला और ऐिी चीज ला जो 

दक मेरी िरर्ाि में न िो । मैंने अजा  दकया ‘'या अल्लाि ! तेरे पाि क्या निीं िै ?'‘ 

इलिाम िुआ ‘'बेचारर्ी, इज्ज (नम्रता), ि दनयाज (प्रार्ाना, आरजू) ि दशकस्तर्ी 

(जीणा शीणा अिस्र्ा) निीं िै, िि ला ।'' 

एक मरतबा दिल्ित (एकान्त) में उनकी जबान िे यि कलमा दनकला ‘'िभुानी 

मा आजम शानी'‘ (यानी मैं पाक िू,ं मेरी शान दकतनी बजुुर्ा िै) जब ख़िुी (िोश) में 
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आये मरुीिों ने बयान दकया दक आप की जबान िे यि कलमा दनकला । फरमाया दक 

तमु पर ििुा की मार, अर्र दफर मझु िे ऐिा िनुो तो मझुको टुकड़ा-टुकड़ा कर िो 

और एक-एक छुरी िब को िे िी । दफर उनिे कलमा िरजि िुआ । मरुीिों ने इरािा 

इनके कत्ल का दकया । लेदकन तमाम घर उनकी शक्ल िे भरा िुआ पाया । मरुीि 

छुरी मारते रे् और मालूम िोता दक र्ोया पानी में मारते िैं । आदिरकार आप एक पक्षी 

की तरि मेिराब में बैठे नजर आये । मरुीिों ने दफर तमाम दकस्िा बयान दकया । 

आपने फरमाया ‘'ऐ लोर्ों ! बायजीि तो यि िै दजिको तमु िेिते िो, िि बायजीि न 

र्ा । एक मरतबा शफीक बलिी रिम॰ अबूतराब रिम॰ मौर िजरत बायजीि बस्तामी 

रिम॰ के िार् िाना िा रिे रे् दक एक मरुीि ििााँ बैठा िुआ र्ा । िि िाने में शरीक 

न र्ा । अबू लर्ाि रिम॰ ने फरमाया दक आओ िाना िाओ । उिने किा मेरा रोजा 

िै । फरमाया दक िाना िाओ, एक मिीने के रोजे़ का पणु्य लो । उिने मन्जूर न दकया 

। दफर शफीक बलिी रिम॰ ने किा दक िाओ, एक िर्ा के रोजे़ का ििाब लो । 

उिके मन्जूर न दकया । बायजीि बस्तामी रिम॰ ने फरमाया जाने िो, रान्िि िरर्ाि 

(िरबार िे बदिष्कृत) िो र्या । र्ोड़े दिन निीं र्जुर ेरे् दक िि चोरों में पकड़ा र्या । 

उिके िोनों िार् काट दलये र्ये । 

आपिे दकिी ने िररयाफ्त दकया दक तमु्िारा पीर कौन िै ? फरमाया दक एक बूढ़ी 

औरत । पूछा ‘कैिे’ आपने फरमाया दक ‘मैं एक मरतबा र्लबए शौक में (प्रभु के 

िादन्नध्य की उत्कट अदभलार्ा की िालत में) जंर्ल की ओर चला र्या र्ा । ििााँ एक 

बदुढ़या को िेिा दक लकदड़यों का बोझ ला रिी िै । मझु िे किा दक बोझ उठा ले, मझु 

िे निीं उठता । फरमाया दक उि िक्त मेरी िालत ऐिी र्ी दक मझुको अपने िजूुि 

(बिन) का बोझ निीं उठ िकता र्ा, बदुढ़या का क्या उठाता । एक शेर की तरफ 

इशारा दकया । िि आया, मैंने उिकी पीठ पर िि बोझ रि दिया और बदुढ़या िे किा 

दक जब तू शिर में जायेर्ी तो क्या बयान कररे्ी दक मैंने दकि को िेिा िै । उिने किा 

दक यि किूाँर्ी दक आज मैंने एक ििु नमुा (अिकंारी) और जादलम (दनिायी) को िेिा 

िै । मैंने पूछा ‘यि कैिे ?’ उिने फरमाया दक दजिको ििुा तकलीफ न ि ेउिको तू 

तकलीफ िेता िै, इिीदलये तू जादलम िै और इि पर तू चािता िै दक शिर के लोर् ये 

जानें दक शेर तेर ेताबे (िश) में िै और तू िािबे करामत (चमत्कार) दििाने िाला िै, 
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इिीदलये तू ििुनमुा िै और ििुनमुायी (अिकंार) िबिे बड़ा ऐब िै । बदुढ़या की यि 

बात िजरत बायजीि बस्तामी (रिम॰) के मन को लर्ी और उन्िोंने अपने मन में उिे 

अपना र्रुु मान दलया) उिके बाि अब कोई चमत्कारी घटना उनके जीिन में घदटत 

िोती तो उिकी िादत्िकता का प्रमाण (अर्ाात् उि चमत्कार में उनका अिकंार तो 

निीं शादमल िै, इिका प्रमाण) िि ईश्वर िे चािते । ऐिे िमय पीला प्रकाश प्रकट 

िोता और उि ररं् में पााँच पैर्म्बरों के नाम िरे ररं् में दलिे नजर आते । तब िि 

िमझते दक िि चमत्कार उदचत िै क्योंदक अकिर शैतान िन्तों को र्मुराि करने के 

दलये तमाशा दििा कर उनके दिल में अिकंार पैिा करता िै । किा जाता िै दक एक 

बार आप कदब्रस्तान िे आ रिे रे् । बस्ताम के रईिों में िे एक जिान बाजा दलये िुये 

र्ाता बजाता चला आ रिा र्ा । िजरत बायजीि बस्तामी रिम॰ ने उिे िेि ‘कर 

फरमाया ‘'लािौल दबल कूित इल्ला दबल्ला इल अलीइल अज़ीम'‘ (निीं बचना र्नुाि 

िे और न कूित नेक काम की मर्र िार् मिि अल्लाि के जो बरतर बजुरु्ा िै) । 

जिान ने अपना बाजा आप के िर पर जोर िे मारा दक बाजा भी टूट र्या और शेि 

का िर भी फूट र्या । िूिर े दिन िबुि के िक्त िजरत बायजीि बस्तामी रिम॰ ने 

बाजा को कीमत और कुछ िलआु अपने मरुीि के िार् उि जिान के पाि भेजा और 

किा दक उििे किना दक बायजीि बस्तामी रिम॰ ने मआुफी मााँर्ी िै । यि बाजा की 

कीमत भेजी िै । इििे और बाजा िरीि लो और यि िलआु भेजा िै दक उिको 

िाओ तादक रात का र्म ि र्सु्िा िूर िो । उि जिान ने यि व्यििार िेिा । आकर 

िजरत बायजीि बस्तामी रिम॰ के किमों पर दर्रा, तौबा की ि बिुत रोया और 

आपका मरुीि िुआ । उिके िार्ी भी उिकी मआुदफकत (िोस्ती) में आपके मरुीि 

िुये और यि िब आपकी िशुिलु्की (ििव््यििार) का नतीजा र्ा । 

एक रोज िजरत बायजीि बस्तामी रिम॰ ने अपने में जौक (आनन्ि) इबाित न 

पाया । ख्याल जो दकया तो घर में एक िोश (र्चु्छा) अंरू्र का रिा र्ा । फरमाया दक 

उिे दकिी का ि ेिो । मेरा घर मेिा फरोश (बेचने िाले) की िकुान निीं िै । अतः िि 

अंरू्र का र्चु्छा दकिी को िे दिया र्या और फौरन िजरत बायजीि रिम॰ को इबाित 

में लज्जत पैिा िो र्यी । किा जाता िै दक िजरत के पड़ोि में एक आदतश परस्त 

(अदग्न पूजक) रिा करता र्ा । एक बार िि िफर को र्या । उिका बच्चा अन्िेरी 
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रात की िजि िे रोता र्ा । िजरत बायजीि रिम॰ अपना दचरार् उिके घर ले जाते 

तब िि िशु िोता । जब िि आदतश परस्त िफर िे िापि आया उिकी बीबी ने 

उििे िाल बयान दकया । उिने किा दक जब िजरत की रोशनी िमारे घर में आ र्यी 

तो क्या अब िम अन्िेरे में रिें । उिी िक्त मिुलमान िो र्या । 

िजरत ने एक मरतबा दकिी इमाम के पीछे नमाज पढ़ी । बाि नमाज इमाम ने 

आपिे पूछा दक आपका िाना-पीना किााँ िे चलता िै । आपने जिाब दिया दक ‘जरा 

िब्र करो, पिले मैं नमाज का एआिा कर लूाँ (िबुारा नमाज पढ़ लूाँ) तब तमु्िारी बात 

का जिाब िूाँ, क्योंदक जो शख्ि रोजी िेने िाले को न जाने उिके पीछे नमाज पढ़ना 

रिा (उदचत) निीं ।’ एक बार आपने फरमाया दक अर्र दकिी रोज बला (मिुीबत की 

ििन शदक्त) निीं आती तो किता िूाँ ‘या इलािी रोटी भेजी और िालन न भेजी । 

दकिी शख्ि ने आपिे अजा  दकया दक मझु िे कुछ अपने मजुादििे (तप, इदन्रय 

दनग्रि) का िाल बयान फरमाइये । फरमाया दक और बड़ी बात बयान करुाँ  तो उिको 

तमु को ताकत निीं, लेदकन एक छोटी िी बात िनुाता िूाँ । एक मरतबा मैंने अपने 

नफ़्ि िे कुछ काम लेना चािा । उिने किना न माना । एक िाल उिको पानी न 

दिया, किा-''ऐ नफ़्ि ! या इबाित कर या प्यािा मर ।'' 

आपके पाि एक मरुीि तीि बरि िे र्ा । िर रोज उििे पूछा करते दक तेरा नाम 

क्या िै । िि रोज बता िेता । आदिर एक रोज उििे किा दक ‘ऐ शेि ! मैं तीि िाल 

िे आपके पाि रिता िूं । आप िर रोज मेरा नाम िररयाफ्त करते िैं और रोज भूल 

जाते िै ।’ आपने फरमाया दक ‘मैं तझु िे िाँिी निीं करता । जब िे उिका (ििुा का) 

नाम दिल में आ र्या कुछ याि निीं रिता । िर रोज तेरा नाम पूछ लेता िूाँ और िर 

रोज भूल जाता िूाँ ।’ एक शख्ि आपके पाि आया दक मझेु कोई ऐिी तालीम कीदजये 

दक दजििे नजात (मदुक्त) िो । फरमाया ‘िो बातें याि कर ले, काफी िैं । अव्िल यि िै 

दक अल्लाि तआला तेरे िर िाल िे आर्ाि िै और जो तू करता िै िि िेिता िै और 

तेरे अमल िे बेदनयाज़ (बेपरिाि, दनस्पिृ) िै । एक रोज दकिी ने आपिे अज़ा दकया 

आप अपने पोस्तीन (दकिी जानिर के चमड़े िे बना िुआ कोट) का एक टुकड़ा 

मझुको िीदजये दक आप की बरकत िादिल िो । आपने फरमाया दक अर्र मेरा पोस्त 

(मेरे बिन का चमड़ा) भी पदिन ले तो क्या िोता िै, जब तक दक मेरे अमल न करे । 
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फरमाया दक िच्चा आदबि (आरािक) और िच्चा आदमल (कमायोर्ी) िि िै दक तेरे् 

जिुि (तप रूपी तलिार) िे तमाम मरुािात (इच्छाओ)ं का िर काट ले । उिकी 

तमाम शिबात ि तमन्ना (िािनायें और अदभलार्ा) मिुब्बते िक (ईश्वर के पे्रम) में 

फन िो जायाँ और जो अल्लाि तआला को िोस्त (दप्रय) िो, ििी उिको भी िो और 

जो अल्लाि तआला की आरजू िो ििी उिकी भी िो । फरमाया दक अल्लाि तआला 

के पिचानने की यिी दनशानी िै दक िल्क (िदुनया) िे भारे् । अिना छोटी िी) बात 

जो आरफ ब्रह्म ज्ञानी) को जरूरी िै, िि यि िै दक मलु्क (िदुनया) और माल (िन, 

िौलत) िे परिेज कर े। 

फरमाया नेकों (िज्जन लोर्ों) की ििुबत कारे नेक (अच्छे कमा) िे बेितर िै और 

बिों (बरु ेलोर्ों की ििुबत) कारे बि (बरुे कमा) िे बितर िै । फरमाया दजिने अपनी 

ख्िादिश तका  को (त्यार् िी) अल्लाि तआला को पिुाँच र्या । फरमाया तू अपने तई 

(अपने को) ऐिा जादिर कर जैिा दक तू िो । फरमाया दजक्र (ईश्वर का नाम जप) 

किरते अिि (अदिक िंख्या में करने) िे निीं िै दक दजक्र िुजूर बेर्फलत (दबना 

अिाििानी के ईश्वर की ओर ध्यान लर्ाने) का नाम िै । फरमाया अल्लाि तआला 

की मिुब्बत यि िै दक िदुनया, और आिरत (लोक परलोक) को िोस्त न रिे (अर्ाात् 

िोनों िी की इच्छा न रिे) । फरमाया दक अल्लाि तआला के नजिीक िबिे ज्यािा 

िि िै जो बारे िल्क िींचे (प्राणी मात्र की िेिा कर)े उनकी मिुीबत में उनका िार् ि े

और िूब िशु रिे (प्रिन्न-दचत्त रिे) । दकिी ने आपिे िररयाफ्त दकया दक दकि तरि 

िक को पदिचानना चादिये । फरमाया दक अन्िा और बिरा और लंर्ड़ा बन कर । 

दकिी ने िररयाफ्त दकया दक आप भूि की इि किर क्यों तारीफ करते िैं ? आपने 

फरमाया दक अर्र दफरऔन (दमश्र का एक बािशाि जो बड़ा अत्याचारी र्ा और 

िजरत मूिा अलै॰ की शाप िे मरा र्ा) भूिा िोता तो ‘अनारब्ब कुमलु आला’ (मैं 

तमु्िारा िबिे बड़ा ििुा िू) न किता । दकिी ने िररयाफ़्त दकया दक मतुकदब्बर 

(अिकंारी) दकि को किते िैं ? अपने फरमाया दक जो शख्ि तमाम आलम (िदुनया) 

में अपने िे ज्यािा कोई िबोि (बरुी) चीज िेिे । फरमाया मिों का काम यि िै दक 

अल्लाि तआला के दििा दकिी िे दिल न लर्ाये । 

 आपने बारि िाल तक अपने मन को तपस्या की भदक्त में जला कर मजुादििा 
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(िठयोर्) की आर् िे तपाया और मलामत (भत्िाना) के िर्ौड़े िे कूटा । उिके िाि 

उिका नफ़्ि (अन्तःकरण) आईने की तरि िो र्या । दफर पााँच िाल तक उिमें 

उन्िोने अपने आप को िेिा और भााँदत-भााँदत की आरािनाओ ंकी कलई उि पर की 

। दफर एक बार उन्िोंने उि पर एतबार (दिश्वाि) की नजर डाली तो ििु पिन्िी 

(आत्म प्रशंिा) के जन्नार (जनेऊ) उिके र्ले में पड़े िेिे । दफर पााँच िाल बड़ी 

मेिनत करके उन िोर्ों को िूर दकया और दफर िे मन को ईश्वरादपात दकया । आप 

फरमाते रे् दक इि तरि िच्चा मिुलमान बन कर जब मैंने िदुनया पर नजर डाली तो 

िब को मिुाा  पाया । उन िब पर नमाजे जनाजा (अर्ी पर पढ़ी जाने िाली नमाज) पढ़ 

कर मैं िदुनया िे इि तरि िूर िो र्या जैिे नमाज के नमाज़ी, नमाजे जनाजा पढ़ कर 

कयामत (प्रलय) तक के दलये उििे िूर िो जाते िैं । दति पर भी उन्िें एक बार र्मुान 

िुआ दक में अपने जमाने का बिुत बड़ा शेि िू ं। िरुािान जाते िक्त तीन दिन तक िि 

एक मदस्जि पर िी ठिर ेरिे और इबाित की दक ‘ऐ अल्लाि! जब तक तूाँ मझेु मेरी 

अिली िालत िे आर्ाि निीं कर िेता ति तक मैं आरे् न जाऊाँ र्ा । चौरे् दिन आप ने 

िेिा दक एक काना आिमी ऊाँ ट पर ििार उबर आया । ऊाँ ट की तरफ िेिकर 

उन्िोने ठिरने का इशारा दकया, तो ऊाँ ट के पैर जमीन में िंि र्ये । िि शख्ि जो ऊंट 

पर ििार र्ा बोला दक ‘क्या तू चािता िै दक मैं िलुी आाँि बन्ि करके अपनी बन्ि 

आाँि िोलूाँ और शिर बस्ताम को बायजीि िदित डूबा िूाँ । यि िनु कर िजरत 

बायजीि रिम॰ घबड़ा कर बोले, ‘'आप किााँ िे तशरीफ लाये िै'‘ िि शख्ि बोला जब 

तूनें अल्लाि िे आरे् न जाने का अिि (िचन) दकया र्ा तब मैं यिााँ िे तीन िजार 

फरिंर् (एक फरिंर् लर्भर् ििा िो मील बराबर िोता िै) की िूरी पर र्ा । ििााँ िे 

आ रिा िू ंऔर दफर यि कि कर ‘'तू अपने दिल को दनर्िबानी कर और िबरिार िो 

जा ?'‘ िि शख्ि र्ायब िो र्या । इि घटना िे यि उपिेश दमलता िै दक कोई दकतनी 

िी इबाित ि िािना ि तप क्यों न करे, िज़ारों िर्ा का तपस्या के पश्चात् भी मन के 

प्रदत अिाििान िोना ितरे िे िाली निीं । अतः ऊंची िे ऊंची आध्यादत्मक दस्र्दत 

िाले िािक को भी िमेशा आदजजी और इन्किारी के िार् ईश्वर िे इि अिकंार 

रूपी शैतान िे बचाने के दलये आरा आरािना करते रिना चादिये । एक बार आपने 

फरमाया, ‘'मझेु ख्याल र्ा दक मैं अल्लाि को िोस्त रिता िूाँ मर्र मालूम िुआ दक में 
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निीं, िि मझेु िोस्त रिता िै ।'‘ लोक ररयाजत (जप तप आदि के अभ्याि) पर नजर 

करते िै, पर मैं अल्लाि पर नजर करता िूाँ । लोर्ों ने मरुिों िे इल्म िीिा मैंने ऐिे 

दजन्िे िे िीिा दजिे मौत निीं । ‘'तूनें यि काम क्यों दकया ?'‘ कयामत में यि पूछे 

जाने में बेितर िोर्ा दक यि पूछा जाये ‘'यि काम तूनें क्यों निीं दकया ?'‘ आपने एक 

दिन अल्लाि िे अजा दकया ‘'मैं तेरी राि में कैिे आ िकता िूाँ ?'‘ िुक्म िुआ, ‘'ख़िुी 

छोड़कर आ िकता िै'‘ । एक बार लोर्ों ने आप िे किा, ‘'आप ििा और पानी पर 

चलते िैं ।'‘ आपने फरमाया ‘'यि िब कुछ निीं, मिा िि िै जो दििा ििुा के दकिी िे 

दिल न लर्ाये ।'' 

एक बार उनके एक दशष्य ने किा दक मझेु उि पर िैरत (आश्चया) िोता िै जो 

अल्लाि को जानता िै और उिकी इबाित निीं करता । आपने फरमाया ‘'मझेु उि 

इन्िान पर िैरत िै जो अल्लाि को पिचानने के बार उिकी इबाित करता िै यानी 

अल्लाि को जान कर िोश में कैिे रिना िै ?'‘  

एक बार आप किी जा रिे रे् । रास्ते में एक कुत्ता दमला । उिको िेिकर आपने 

अपना िामन िमेट दलया । कुते्त ने किा ‘'आपने िामन क्यों िमेटा ?'‘ अर्र मझु िे 

िामन छू भी जाता तो आप उिे िो िकते रे्, पर यि जो निित (घणृा) आपने की 

उिे तो िात िररयाओ ंका पानी भी िूर निीं कर िकता'‘ । िजरत बायजीि रिम॰ ने 

फरमाया ‘'तू िच किता िै, तझु में अर्र बािरी तो मझु में अन्िरूनी नापाकी िै, िो 

िम तुम िार् रिें तादक मझु में भी कुछ पाकीजर्ी (पदित्रता) आ जाये । कुते्त ने किा 

‘'मेरा िार् रिना नाममुदकन िै क्योंदक मैं नफरत जिा (घणृा योग्य) िूाँ और आप पाक 

िमझे जाते िैं ।'‘ दफर एक चटुकी िी लेकर उिने किा दक मैं िूिरे दिन के दलये निीं 

रिता, आप अनाज लाकर जमा करते िै । िजरत बायजीि रिम॰ ने फरमाया ‘'जब मैं 

कुते्त के िी लायक निीं तब ििुा की ििुाई (ईश्वर िादनध्य) कैिे दमलेर्ी ?'‘ एक बार 

आपने फरमाया दक अल्लाि पिले जमीन के दशकस्ता दिलों (दनराश एि िताश 

व्यदक्तयों के दिलों) में रिता िूं । इिीदलये अिले आिमान (फररश्ते) पिले जमीन िे 

दशकस्ता दिलों को ढंूढा करते िैं । तमाम िल्क को बख्श िेने की इबाित करने पर 

मालूम िुआ दक िर दकिी के िार् एक शफीअ (ईश्वर िे र्नुाि माफ कराने के दलये 

दिफाररश करने िाला) िै । और ििुा उन पर मझु िे ज्यािा मेिरबान िै । शैतान पर 
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रिमत करने को किा तो िनुा ‘िि आर् का बना िै, आर् को आर् िी बेितर िै ।’ एक 

दिन आपने अल्लाि िे िआु की ‘'ऐ अल्लाि मेरी ओर नजर (कृपा दृदष्ट कर)'‘ उत्तर 

दमला ‘बायजीि, तेरे ऐमाल (कमा) ?'‘ बोले, नजर तेरी कृपा दृदष्ट िे ऐमाल कमा ििु िो 

अच्छे िो जायेंरे् ।  

एक बार जब आप मिीना मनुव्िरा के िशान के बाि िापि िुये तो आपके दिल में 

ख्याल आया दक अब अपनी पूज्य माता जो के िशान करने चादिये और ििााँ िे िि 

बस्ताम की और रिाना िो र्ये । फदजर की नमाज (िबुि की नमाज) के िक्त मकान 

पर पिुाँचे । कान लर्ाकर िनुा तो मालूम िुआ दक माताजी िजूु कर रिीं िैं और यि 

िआु मााँर् रिी िैं ‘'ऐ अल्लाि ! तू मेरे मिुादफर (यात्री, यानी मेरे बेटे) को आराम में 

रिना और बजु़रु्ों को उििे राजी रिना और नेक बिला उिे िेना । “ यि िनु कर 

आपका दिल भर आया । बिुत िेर बैठे रिे और दफर िरिाजा िटिटाया । माता जी 

ने पूछा ‘कौन िै?’ बोले, तमु्िारा मिुादफर ।'‘ मााँ ने िरिाजा िोला ‘ जैिे र्ाय अपने 

बछड़े के दलये िुमकती िै िैिे िी आपकी मााँ आपिे बड़े पे्रम िे दमली और बोली 

‘'तुमने िफर में बिुत दिन लर्ा दिये । तमु्िारी मिुब्बत में रोते-रोते मेरी आाँिों की 

रोशनी जाती रिी और मेरी पीठ र्म की िजि िे झकु र्यी ।'‘ िजरत बायजीि रिम॰ 

फरमाते दक दजि काम को मैं िबिे पीछे का जानता र्ा िि िबिे अव्िल (प्रर्म) 

दनकला और िि र्ी मेरी मााँ की िशुनूिी (प्रिन्नता) । िि यि भी फरमाते दक ििुा ने 

जो कुछ मैिर (िया) मझु पर की, इल्म और माररफत (ब्रह्मज्ञान) मझेु िादिल िुई, िि 

िब मााँ की मिुब्बत भरी दिली िआु िे । भर्िान दकिी का िक निीं छीनते । आप को 

पूज्य माता जो ने अपना िक छोड़कर आपको जा बचपन में िी ििुा के ििाले कर 

दिया र्ा, उिका नेक बिला उन्िोने चकुाया । ििी की रात को आपकी माताजी ने 

िोते िे जार् कर पीने को पानी मााँर्ा, मर्र उि िक्त घर में पानी दबल्कुल न र्ा । िि 

िरुािी लेकर निर पर पानी भरने र्ये । जब तक िि पानी लेकर लौटे तब तक मााँ 

दफर र्िरी नींि में िो र्यीं । िि पानी की िरुािी दलये बड़ी िेर तक मााँ के दिरिाने 

िड़े रिे और उनके िार् ठंडक िे दठठुर र्ये । जब मााँ की नींि िलुी तो उन्िोंने पानी 

दपलाया । मााँ ने किा ‘'बेटा तमु इतनी िेर तक िड़े क्यों रिे ?'‘ आपने किा ‘'मैंने 

िोचा आप जार्ें और पानी तैयार न दमले तो आपको तकलीफ िोर्ी ।'‘ एक बार की 
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ऐिी िी एक घटना और िै दजिका दजक्र िजरत बायजीि रिम॰ ने लोर्ों िे दकया । 

एक रादत्र को मााँ ने आप को जर्ा कर किा “ एक दकिाड़ िोल िो ।'‘ यि कि कर िि 

िो र्यीं । िादिना दकिाड़ िोलने को किा िै दक बायां, इिी दफक्र में रात भर िड़े रिे 

। जब मााँ ने िनुा तो बड़ी िआुएाँ िी । 

आप जब नमाज पढ़ने मदस्जि को जाते तो अकिर िरिाजे पर िड़े िोकर रोया 

करते । लोर्ों ने कारण पूछा, तो आपने किा दक मैं अपने आप को िेिता िू ंतो 

अजिि नापाक (अत्यन्त अपदित्र) पाता िूाँ और डरता िूं दक किीं मेरे अन्िर जाने िे 

मदस्जि नापाक न िो जाये ।'‘ िंत अबूमूिा ने आपने पूछा ‘'ििुा की राि में आपको 

कौन िी िात िबिे मदुश्कल मालूम िुई !’ आपने फरमाया, ‘'ििुा को मिि के दबना 

उिकी ओर दिल को ले जाना मझेु िबिे मदुश्कल मालूम िुआ और उिको रिमत िुई 

तो दिल दबना मेरी दकिी कोदशश के उिकी ओर रुजू िुक्म और मझेु उिकी ओर 

िींचने लर्ा । दफर बोले ‘'चालीि िाल तक मैंने िि चीज न िाई जो अकिर लोर् 

िाते िैं । मझेु ताकत किीं और िे दमलती रिी । चालीि िाल तक दिल की 

दनर्िबानी (िेिभाल) की । तीि िाल तक अल्लाि की तलाश की । ति िेिा दक 

तादलब (इच्छुक) िि िै और मैं मतलूब (इदच्छत) ।'' 

आपको िात बार बस्ताम िे दनकाल दिया र्या पर िर बार शिर पर कोई 

मिुीबत आ र्ई तो उन्िें िािर िापि बलुा दलया । 

आपकी िफात (मतृ्यु) चौिि िाबान तीन िौ इकिठ दिजरी को िुई । बस्ताम मैं 

आप िफन िुये । दकिी ने आपको स्िप्न में िेिा और पूछा दक अल्लाि तआला ने 

आपके िार् क्या मआुमला दकया ? (कैिा व्यििार दकया) । फरमाया ‘ििुा ने मझु िे 

िररयाफ्त दकया दक तू क्या लाया िैं ?’ मैंने अजा दकया दक कोई ििेश अर्र िरर्ािे 

शािी में आता िै तो उििे यि निीं किते दक तू क्या लाया िैं, बदल्क यि किते िैं दक 

क्या चादिये । किा जाता िै दक आपको दकिी ने ख्िाब में िेिा । उिने आपिे पूछा 

दक ‘'तिव्िफु दकि को किते िैं ?'‘ आपने फरमाया ‘'आराइश (िजािट, ऊपरी 

बनािट) तका  करना और मेिनत इदख्तयार करना । 
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बुजुर्ग 7 

 
 

 
 

7. िजरत ख्िाजा अबलु ििन दिरकानी 

आपकी मजार दिरकान में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/36%C2%B038'01.6%22N+55%C2%B004'09.6%22E/@36.6337778,55.0671446,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d36.6337778!4d55.0693333?hl=en&authuser=0
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7. िालात िजर्त ख्िाजा अबुल िसि विर्कािी 

र्िितुल्लािु अलैवि 

 

 
 

िजरत ख्िाजा अबलु ििन दिरकानी रिम॰ को तिव्िफु (अध्यात्म) में बतरीक 

उिैदियत िज़रत बायजीि बस्तामी रिम॰ िे दनस्बत िादिल िुई िै क्योंदक आपका 

जन्म िजरत बायजीि बस्तामी रिम॰ की बफात (शरीरान्त) के बाि िुआ 

(आध्यादत्मक के्षत्र में उिैिी उि शख्ि को किते िैं जो दकिी िन्त के शरीरान्त के 

पश्चात उििे रूिानी दनस्बत (आध्यादत्मक िंबिं, िादिल करे और उििे रूिादनयत 

की तदबायत (आध्यादत्मक दशक्षा) ग्रिण करे) । 

किा जाता िै दक िज़रत बायजीि बस्तामी रिम॰ िर िाल िदिस्तान कुिूर 

शोििा (शिीिों की कब्रों) की दजयारत (िशानों) को जाया करते रे् । जब रास्ते में 

दिरकान पिुाँचे, उि जर्ि िड़े िुये और इि तरफ िााँि लेने लरे् जैिे कोई कुछ 
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िूाँघता िै । आपके मरुीि ने आपिे अजा करने िुये पूछा दक ‘िजरत, िमको तो कुछ 

िशुबू निीं आती, आप क्या िूाँघते िैं ? आपने जिाब दिया ‘इन चोरों के र्ााँि में एक 

मिा की िशुबू आती िै । इिमें तीन बातें मझु िे ज्यािा िोंर्ी । इि पर बार ेअयाल 

िोर्ा (बाल बच्चों की दजम्मेिारी िोर्ी), िेती कररे्ा और िरख़्त लर्ायेर्ा ।’ किा 

जाता िै दक िजरत ख्िाजा अबलु ििन दिरकानी रिम॰ अपने आध्यादत्मक जीिन 

के आरम्भ में बारि िाल तक इशा की नमाज (िायंकाल की मग़ररब की नमाज के 

लर्भर् डेढ़ घण्टे बाि रात में पढ़ी जाने िाली नमाज) बजमाअत (लोर्ों के िार्) पढ़ 

कर िजरत बायजीि बस्तामी रिम॰ की मजार शरीफ पर जाते और ििााँ आपकी, 

मिान आत्मा की ओर मतुिज्जि िोकर (ध्यान लर्ाकर) उनकी िया, कृपा, िादनध्य 

और नेमतों के दलये मनु्तदजर रिते (प्रतीक्षा करते) और ईश्वर िे यि प्रार्ाना करते ‘'या 

अल्लाि, तूनें िजरत बायजीि रिम॰ को जो दिलत (उपिार) अिा दकया िै उिमें िे 

अबलु ििन को भी अता फरमा ।'‘ दफर ििााँ िे िापि आते । इशा िी के िजूु िे िबुि 

की नमाज बजमाअत पढ़ते (यानी इशा की नमाज के बाि बराबर रात भर इबाित में 

लरे् रिते, यिााँ तक दक उिी िालत में िबुि की नमाज लोर्ों के िार् पढ़ते ।' 

किा जाता िै दक चालीि िाल तक आपने िर तदकया पर निीं रिा और िबुि 

की नमाज इशा की िजूु़ िे पढ़ी । एक बार िानकाि (आश्रम) में आपको तमाम मरुीिों 

तर्ा िरिेशों के िार् रिते िुए िात दिन व्यतीत िो र्ये, लेदकन कुछ भोजन को न 

दमला । एक दिन एक शख्ि कुछ भोजन िामग्री लेकर आया और आिाज िी दक 

िूदफयों के िास्ते लाया िू । आप ने फरमाया दक तमु में जो िूफी िोिे इि भोजन 

िामग्री को ले, लेदकन मेरी दिम्मत निीं पड़ती दक जा िूफी िोने का िािा करुाँ  । अतः 

दकिी ने भी उिे न दलया । िि शख्ि अपनी भोजन िामग्री िापि ले र्या । एक बार 

एक शख्ि आप के पाि आया और अजा की दक आप मझुको अपना दख़काा (शरीर िे 

उतरा िुआ िस्त्र पदिनायें) । आपने फरमाया दक पिले एक बात का जिाब िें दक अर्र 

औरत मिा के कपड़े पिने तो क्या िि मिा िो जाती िै ? उिने किा ‘निीं’ । आपने 

फरमाया दक दफर दख़काा िे क्या फायिा । अर्र तू मिा निीं िै तो दख़काा िे मिा निीं 

िो िकता । किा जाता िै दक एक शख्ि ने आपिे अजा  दकया दक आप इजाजत िें दक 

मैं िल्के ििुा (िदुनया के लोर्ों) को अल्लाि तआला की िाित करुाँ  (ईश्वर की ओर 
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उनका ध्यान आकदर्ात करुाँ , ईश्वर भदक्त के दलये पे्रररत करुाँ ) । आपने फरमाया, 

“अल्लाि तआला की तरफ िाित करना । िबरिार, अपनी तरफ न करना ।” उिने 

अजा दकया दक ‘अपनी तरफ िाित कैिी िोती िै ?’ फरमाया दक अपनी तरफ के यि 

माने िै दक अर्र कोई और शख्ि लोर्ों की अल्लाि तआला की िाित करे और तझु 

को बरुा लरे् तो यि अलामत इिकी िै दक तू अपनी तरफ िाित करता िै । 

आपकी िमापत्नी बिुत तेज दमजाज की र्ी । एक बार एक िन्त आप के िशानों के 

दकये आपके घर आये और आपकी बीिी िे पूछा दक िजरत शेि अबलु ििन रिम॰ 

किााँ िैं? इि पर उन्िोने बिुत झुाँझलाकर जिाब दिया दक तू ऐिे दजन्िीक (नादस्तक) 

और बरुे आिमी के शेि किता िै ? मैं शेि को निीं जानती । िााँ, मेरा शौिर (पदत) 

लकदड़यााँ लेने जंर्ल र्या िै । िि िन्त जंर्ल को र्ये, तो िेिा दक िजरत अबलु 

ििन रिम॰ शेर पर लकदड़यों का बोझ रिे चले आ रिे िै । िि िन्त आपिे बोले 

‘'यि क्या माजरा िै? बीबी तो आपके दलये यि किती िै और आप ऐिे िै । आपने 

फरमाया दक अर्र मैं अपनी बीिी की तनुकु दमजाजी का बोझ न िींचूाँ (उिे बरिाश्त 

न करुाँ ) तो यि िूंिार शेर मेरा बोझ क्यों ढोने लर्ा ।'‘ दफर आपने उन िन्त को 

अपने घर लाकर उनिे बड़ी िेर तक ित्िंर् दकया । इिके िाि बोले, ‘अब मझेु आज्ञा 

िीदजये, क्योंदक िीिार बनानी िै और दमट्टी दभर्ो चकुा िूाँ ।'‘ िि िीिार पर जा कर बैठे 

िी रे् दक बिूली िार् िे छूट कर दर्र र्यी । उन िन्त ने चािा दक उठा कर िें, मर्र 

िि उठे इििे पिले िी बिूली ििु बख़िु उठ कर आपके िार् में जा पिुाँची । 

एक बार बािशाि मिमूि र्ज़निी दिरकान आप के िशानों के दलये र्या । उिने 

िूत भेज कर आप िे किला भेजा दक बािशाि िलामत र्ज़नी िे दिफा  आपके िशानों 

के दलये आये िैं । बड़ी कृपा िोर्ी दक आप उनके खे़मे पर चलकर उन्िें िशान िें । 

उिने अपने िूत में यि भी किा दक अर्र िि आने पर राजी न िों तो कुरान शरीफ की 

यि आयत िनुा िेना, ‘अदत उल्लाि ि अतीउरािूल ि उदलल अमरे दमनकुम’ यानी 

अल्लाि की फरमा बरिारी (आज्ञापालन) करो ि रिूल की फरमा बरिारी करो-और 

तमु में िे जो िादकम िै उिकी फरमा बरिारी करो । बािशाि मिमूि र्ज़निी का िूत 

आपकी िेिा में उपदस्र्त िुआ और बािशाि का िन्िेश आपको िनुाया । आपने 

फरमाया ‘मझुको मआुफ करो’ । उिने कुरान शरीफ की िि आयत आपको िनुायी । 
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आपने फरमाया दक ‘में अल्लाि की इताअत (िेिा) में इतना तल्लीन िूाँ दक रिूल की 

इताअत के दलये भी कोई िक्त निीं । दफर िदुनया के (िांिाररक) िादकमों का तो दजक्र 

िी क्या ।’ उनका यि उत्तर िनु कर बािशाि प्रिन्न िुआ और किा ‘मैं उनको दजतना 

ऊाँ चा िूफी मानता र्ा उििे भी िि ऊाँ चे िैं ।’ दफर भी उिने आपकी परीक्षा लेनी 

चािी । उिने अपनी िारी पोशाक अपने अयाज नामक एक र्लुाम को पिनाई और 

ििु र्लुाम की पोशाक पिन ली । िार् िी उिने 10 िादियों को मिााना दलबाि 

पिना कर उनके िार् िो र्या । और उन िबके िार् आपके इबाितख़ाना (आरािना 

र्िृ) पर पिुाँचा और िलाम दकया । आपने िलाम का जिाब तो दिया लेदकन ताज़ीम 

न िी आिर न दकया और उि अयाज र्लुाम की तरफ कोई ध्यान न दिया, जो 

बािशाि की पोशाक में र्ा और बािशाि मिमूि की तरफ िेिा और फरमाया दक यि 

िब फरबे िै और बािशाि को िार् पकड़ कर अपने पाि बैठा दलया और फरमाया दक 

इन िादियों को बािर भेज िो । बािशाि ने इशारा दकया । िि फौरन ििााँ िे चली र्यीं 

। बािशाि ने आपिे अजा दकया ‘िजरत बायजीि रिम॰ की कुछ बातें िनुाइये ।’ 

आपने किा दक िजरत बायजीि रिम॰ ने फरमाया िै ‘दजिने मझुको िेिा बिबख़्ती 

(िभुाा ग्य) िे बरी िो र्या ।’ इि पर बािशाि मिमूि बोला दक ‘क्या इनका िजाा रिूल 

िल्ल॰ िे भी ज्यािा िै दक अबूजिल और अबूलिब ने रिूल अल्लाि िल्ल॰ को 

िेिा और िि शकी (अभारे्) िी रिे । आपने फरमाया दक ‘ऐ मिमूि! अिब का दलिाज 

रि और अपनी िल्तनत को ितर ेमें न डाल । अबू जिल ने अपने भतीजे मिुम्मि 

को िेिा र्ा न दक िजरत मिुम्मि रिूल अल्लाि िल्ल॰ को और िच्ची बात तो यि 

िै दक दििा चार िलीफाओ ंऔर अििाब (उनके िादर्यों) के दकिी ने उन्िें निीं 

िेिा और इिका िबूत यि आयत िै, ‘'ऐ मिुम्मि, तू उनको िेिता िै जो तेरी तरफ 

नजर करते िैं; िालााँदक िि तझेु निीं िेि िकते ।'‘ बािशाि मिमूि इि आयत को 

िनु कर बिुत िशु िुआ। आर उनिे कुछ उपिेश िेने के दलये दनिेिन दकया । 

आपने फरमाया, जो चीज़ें िराम िै उनिे िूर रिो, जमाअत (िमूि। के िार् 

नमाज अिा करो और िल्के ििुा (िदुनया िालों) पर ििाित (िानशीलता) ि 

शफकत (िया) करना और पे्रम करना । बािशाि मिमूि ने अजा दकया ‘मेरे दलये िआुएाँ 

िैर (कल्याण के दलये प्रार्ाना) कीदजये’ । आपने फरमाया दक मैं िर िक्त यि िआु 
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करता िू ं ‘अल्ला िुम्मर् दफदलात मोमीनीना िल मोमीनात’ (ऐ ििुा पालने िाले ! 

मोदमन मिों और मोदमन औरतों को बख्श िे) । बािशाि ने अजा दकया ‘कोई िाि 

िआु मेरे दलये कीदजए ।'‘ आपने फरमाया ‘ऐ मिमूि, तेरी आकदबत (अन्त) मिमूि 

(शे्रि) िो ।'‘ इि ित्िंर् के बाि बािशाि ने अशदफा यों की रै्ली आपको भेंट की । 

आपने एक ििुी जौ की रोटी बािशाि को िी और किा, ‘इिे िाओ ।’ बािशाि ने 

एक टुकड़ा तोड़ कर मुाँि में रिा और िेर तक चबाया । आपने फरमाया दक शायि यि 

दनिाला (ग्राि) तेरे र्ले में अटकता िै ।'‘ बोला ‘जी िााँ’ । आपने फरमाया दक तेरी 

अशदफा यों की रै्ली भी मेरे र्ले में इिी तरि अटकती िै । तू इिे िापि ले जा । उिने 

अजा दकया दक इिमें िे कुछ तो कृपा करके स्िीकार कर लें ।’ आपने फरमाया ‘'दबना 

जरूरत कोई चीज लेना ठीक निीं िै ।'‘ इि पर बािशाि बोला अच्छा तो बतौर 

तोिफा के कोई चीज िेकर मशकूर कीदजए (कृतार्ा  कीदजए) । आपने अपने पिनने का 

एक िस्त्र ि ेदिया । बािशाि चलने के दलये िड़ा िुआ तो िजरत अबलु ििन रिम॰ 

उिकी ताज़ीम (आिर) के दलये उठ िड़े िुये । बािशाि ने किा दक जब मैं आया र्ा 

तब आपने मेरा आिर निीं दकया और अब आप चलते िक्त मेरी ताज़ीम के दलये उठ 

िड़े िुये, इिके क्या मानी ? आपने फरमाया, उि िमय तू शािी रोब और अिकंार में 

मेरी परीक्षा लेने के दलये आया र्ा और अब फुक्र (फकीरी) के इन्किार (दिनम्रता) में 

जाता िै ।  

बािशाि मिमूि र्ज़निी ने जब िोमनार् के मदन्िर पर चढाई की और घमािान 

यदु्ध के बीच जब िशु्मनों की जीत की िंभािना बढ़ने लर्ी, उि िमय बािशाि मिमूि 

घोड़े पर िे कूि कर िजरत ख्िाजा अबलु ििन दिरकानी रिम॰ द्वारा दिये िुये उि 

िस्त्र को िार् में लेकर िआु मााँर्ी दक या ‘इलािी’ इि पैरिन (िस्त्र) के तफैुल में मझेु 

इि यदु्ध में दिजय प्रिान कर । तत्काल कुछ ऐिा िुआ दक बािशाि मिमूि को िशु्मनों 

पर दिजय प्राप्त िो र्ई । उिी रात को बािशाि ने ख्िाब में िेिा दक िजरत ख्िाजा 

अबलु ििन रिम॰ फरमाते िैं दक ऐ मिमूि ! तूनें िमारे दख़रके (िस्त्र) की कुछ इज्जत 

न की । अर्र तू अल्लाि तआला िे चािता दक तमाम कादफर (मूदता  पूजक) मिुलमान 

िो जायें, तो िब मिुलमान िो जाते । 

एक रोज आपने अपने मरुीिों िे पूछा, ‘'क्या चीज बेितर िोती िै ?'‘ मरुीिों ने 



बजुरु्ा  7 िज़रत ख्िाजा अबलु ििन दिरकानी 

85 

 

किा ‘आप िी फरमायें ।’ आपने फरमाया दक ‘दिल में अल्लाि तआला की याि ।’ 

दकिी ने आपिे िररयाफ्त दकया दक ‘िूफी दकिे किते िैं ?’ आपने फरमाया दक िूफी 

मरुक़्का (फकीरों की र्िुड़ी) और िज्जािा (नमाज पढ़ने का दबछौना) िे निीं िोता, 

बदल्क िूफी िि िै जो न िो (अर्ाात् अपनी ख़िुी में निीं बदल्क फनादफल्लाि िो) । 

आपने फरमाया दक िूफी िि िै दक दिन में उिको िूरज की जरूरत न िो और रात 

को चााँि और दितारों की । दकिी ने िररयाफ्त दकया दक दििक् दकि को किते िै? 

आपने फरमाया दक दििक् यि िै दक दिल बातें करे यानी िि बात किे दक जो दिल में 

िो । दकिी ने किा इिलाि (िच्चा और दनष्कपट पे्रम) दकि को किते िैं ? फरमाया 

जो कुछ अल्लाि तआला के िास्ते तू कर ेिि इिलाि िै और जो िल्क (िदुनया) के 

िास्ते कर ेिि ररया (मक्कारी) िै । फरमाया दक ऐिे आिमी के पाि मत बैठो दक तुम 

अल्लाि तआला किो और िि कुछ और किे । फरमाया दक अंिोि (रजं) पैिा करो 

दक तेरी आंि िे पानी दनकले दक अल्लाि तआला बिंा दर्ररयााँ और दबररयााँ को 

िोस्त रिता िै (ऐिे भक्त जो अपने पापों के दलये ईश्वर िे क्षमा मााँर्ते िुये आाँिू बिाते 

रिते िैं और दशकस्ता दिल अर्ाात् टूटे िुये दिल िे बड़ी दिनीत भािना िे फररयाि 

करते रिते िैं, ऐिे लोर्ों को ईश्वर प्यार करता िै) । फरमाया दक जो िरिर बजाये 

(िंर्ीत या रार् रादर्नी बजाये) और उिके ज़ररये िे ििुा को चािे, इििे बेितर िै 

दक कुरान पढ़े और ििुा को चािे । 

फरमाया रिूल अल्लाि िल्ल॰ का िाररि उत्तरादिकारी िि शख्ि िैं दक रिूल 

अल्लाि िल्ल॰ के फैल (आचरण) की पैरिी अनकुरण) कर,े न दक िि कार्ज स्याि 

करे । फरमाया दक िजरत दशबली रिम॰ ने फरमाया िै दक मैं चािता िूाँ दक न चाि 

(मेरी कोई इच्छा न रिे) । फरमाया यि भी एक ख्िादिश िै । फरमाया चालीि िाल 

रू्जर ेदक मेरा नफ़्ि ठंडा पानी और तशुा  छाछ (िट्टा ििी) चािता िै, अभी तक निीं 

दिया । फरमाया दक िदुनया में आदलम (दिद्वान) और आदबि (इबाित करने िाले) 

बिुत िै, तुम को उनिे र्जुरना चादिये (दमलना चादिये) दक रात इि तरि बिर करो 

दक अल्लाि तआला पिन्ि करे । दिन इि तरि बिर करना चादिये दक अल्लाि 

तआला पिन्ि कर े । फरमाया नमाज रोजा िब किते िैं लेदकन मिा िि िै जो िाठ 

िाल उि पर र्जुर जाये और बायें जादनब का फररश्ता (जो बरु ेकमों का लेिा जोिा 
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रिता िै) कुछ न लीिे दक उिको अल्लाि तआला के िामने शरदमिंा िोना पड़ेर्ा । 

फरमाया दक जो शख्ि िदुनया िे नेक मिों का नाम ले जाये िि ऐिा िोना चादिये दक 

िोज़ख़ के दकनार ेपर िड़ा िो जाये और दजि को अल्लाि तआला िोज़ख़ में भेजे 

उिको िि िार् पकड़ कर बदिश्त में ले जाये । फरमाया मलायका को (फररश्तों को) 

तीन जर्ि औदलयाओ ं (िंतों) का िौफ आता िै । एक मलकुल मौत (यमराज) को 

उनकी जान दनकालने के िमय, िूिर ेदकरादमन कातबीन (अच्छे बरु ेकमों को दलिने 

िाले फररश्तों) को दलिते िक्त (औदलयाओ ं के अच्छे बरु ेकमों को दलिते िमय), 

तीिरे मनु्कर नकीर को उनमें ििाल करते िक्त (िि फररश्ते जो मरने िालों िे 

उिकी कब्र में उिके अच्छे-बरुे कमों के दिर्य मैं ििाल करते िैं उन्िें मनु्कर नकीर 

किते िैं) । 

आपने फरमाया ‘अर्र तू तादलबे िदुनया िोर्ा, िदुनया तझु पर र्ादलब िोर्ी और 

अर्र इििे मुाँि फेररे्ा तो तू उि पर र्ादलब िोर्ा ।’ फरमाया ििेश िि िै दक जो 

िदुनया और आकबत (लोक-परलोक) की रग़बत न कर े(लर्ाि न रिे) । ये चीज़ें ऐिी 

निीं िैं दक इनका दिल िे ताल्लकु िो । फरमाया मिों का काया  तिारत (पदित्रता) िे 

बलुन्ि िोता िै न दक किरत काम िे (काम की अदिकता िे) । फरमाया उल्मा 

(दिद्वान लोर्) किते िैं दक िम िाररि रिूल अल्लाि िल्ल॰ िैं और िम किते िैं दक 

बाज मामलात (दिशेर्ताएाँ, र्णु) रिूल अल्लाि िल्ल॰ के िम में पाये जाते िैं, क्योंदक 

िजरत िल्ल॰ ने ििेशी इदख्तयार की र्ी, िमने भी ििेशी इदख्तयार की िै । दजि 

दिल में अल्लाि तआला के दििा कुछ और भी िै िि दिल मिुाा िै, चािे उिमें 

दबलकुल इताअत (आज्ञापालन) िो । िीन को शैतान िे अन्िेशा निीं िै बदल्क 

आदलम िरोि िदुनया िे (उि ज्ञानी िे दजिके दिल में िदुनया की तषृ्णा मौजूि िो) 

और जादिि बेइल्म िे । उि तपस्िी िे जो अज्ञानी िो) । फरमाया दक चालीि िाल 

िे मैंने रोटी िरै्रि कुछ निीं पकाई, अलबत्ता मेिमानों के िास्ते और इिमें तफैुली 

रिा िूाँ उन्िीं मेिमानों की बिौलत मझेु भी भोजन दमलता रिा) । फरमाया दक अर्र 

जिान (िदुनया भर) का- लकुमा (भोजन) बनाकर मेिमान के मुाँि में रिा जाये, दफर 

भी उिका िक अिा निीं िुआ । 

फरमाया िबिे रोशन िि दिल िै दक उिमें िलु्क (िशुीलता, ििाचार) िो और 
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िबिे बेितर िि काम िै दजन में अिेशा मख़लूक (िदुनया िालों का भय) न िो और 

िबिे िलाल िि लकुमा िै दक जो अपनी कोदशश िे िो और िबिे बेितर िि रफीक 

(िोस्त) िै दक उिकी दजन्िर्ानी अल्लाि तआला के िास्ते िो । फरमाया तीन चीजों 

की इदन्तिा (पराकािा) मझेु मालूम निीं िुई । इदन्तिा िरजान (आध्यादत्मक िशाएाँ) 

िजरत रिूल अल्लाि िल्ल॰ मालूम निीं िुई । इदन्तिा कैि िाि (मन का छल, 

कपट, फरबे) मालूम निीं िुई और इदन्तिाए माररफत (अध्यात्म, ब्रह्मज्ञान) मालूम निीं 

िुई । फरमाया आदफयत (ििु, चैन) तनिाई में िै और िलामती िामोशी में । 

फरमाया दजिने मझुको पिचाना और िोस्त रिा, िक ने उिको िोस्त रिा । 

फरमाया जिााँ मिों का िाना अल्लाि तआला की िोस्ती िै । फरमाया दजि िक्त 

अल्लाि तआला ने िलाइक (लोर्ों) का ररज़्क दकस्मत दकया (जीदिका दितररत को 

), अंिोि (र्म, कष्ट) जिााँ मिों को दिया और उन्िोंने उिका शदुक्रया अिा दकया । 

नमाज रोजा अच्छी चीज िुए, लेदकन र्रुूर (घमडं) ि ििि (तषृ्णा) दिल िे िूर करना 

ज्यािा अच्छा िै । 

फरमाया बिुत रोओ और मत ििंों और बिुत िामोश रिो और बात न करो और 

बिुत िो और मत िाओ और बिुत जार्ो और मत िोओ । फरमाया दजि शख्ि ने 

अल्लाि तआला के कलाम की िलाित (दमठाि) ि लज्जत न चिी और िदुनया िे 

चला र्या, िि र्ोया आराम िे मिरूम (िंदचत) र्या । फरमाया िलायक (िदुनया 

िालों) के िार् ििुबत िादतरिारी (आिर ित्कार) िे रिना चादिये, िजरत रिूल 

अल्लाि िल्ल॰ के िार् मतुाबेअत (उनके अनकुरण) के िार् और अल्लाि तआला 

के िार् पाकी (पदित्रता) िे, क्योंदक िि पाक िै और पाक को पिन्ि रिता िै । 

फरमाया अर्र कोई एक आरजू (इच्छा) नफि की पूरी कर,े उिको िैकड़ों िरिशा 

(लड़ाई झर्ड़े, कदठनाइयााँ) अल्लाि तआला के रास्ते में पैिा िो जाते िैं । फरमाया 

एक लमिा (क्षण) के िास्ते अल्लाि तआला का िो रिना िलायक जमीन ि 

आिमान के (इि लोक और परलोक के िभी लोर्ों के) आमाल िे बेितर िै । 

फरमाया अल्लाि तआला की िोस्ती उि शख्ि के दिल में निीं िोती दजिका िल्क 

(िदुनया) पर शफकत (मेिरबानी, िया) निीं िोती । फरमाया अर्र तमाम उम्र में एक 

मरतबा भी तूनें अल्लाि तआला को आजिुाा (अप्रिन्न) दकया िो और उिने मआुफ 
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भी कर दिया िो, दफर भी तमाम बाकी उम्र इिकी ििरत (पश्चाताप) न जाये दक 

मादलक को मैंने क्या आजिुाा दकया । 

फरमाया बिुत िे आिमी ऐिे िैं जो जमीन पर चलते िैं और मिुाा िैं और बिुत िे 

आिमी ऐिे िै जो जमीन के अन्िर िोते िै और दजंिा िैं । फरमाया ित्तर िाल र्जुर े

मैं अल्लाि तआला का िो रिा िूं, इि मदु्दत में एक मरतबा भी नफ़्ि की मरुाि पूरी 

निीं की । फरमाया मझुको एक’ रोज इलिाम िुआ दक जो तेरी मदस्जि में आये उिका 

र्ोश्त ि पोश्त िोज़ख़ पर िराम िो (िि िोज़ख़ में निीं जायेर्ा) और जो तेरी मदस्जि 

में िो रकअत नमाज तेरी दजंिर्ी में या तेरे बाि अिा करे, कयामत (प्रलय) के रोज 

आदबिो (इबाित करने िालों) में उठे । फरमाया यि मझुको र्िारा िै दक िदुनया िे 

कजािार जाऊं और कयामत के रोज कज़ा  ख़्िाि (कजा िेने िाले) ििााँ मेरे िामन र्ीर 

िों (अपना कजा  मााँरे्), मर्र यि र्िारा निीं दक कोई िायल (मााँर्ने िाला) मझु िे 

ििाल करे (मााँरे्) और मैं उिकी िाजत रद्द कर िूाँ (उिकी जरूरत पूरी न करुाँ ) । 

एक िार की घटना िै दक िजरत ख्िाजा अबलु ििन दिरकानी रिम॰ की पूज्य 

माता जी बीमार पड़ी । आप िो भाई रे् । अपनी मााँ की बीमारी की िालत में आप िोनों 

ने मााँ की िेिा के दलये अपना काम इि तरि बांट दलया दक बारी-बारी िे एक भाई 

रात को इबाित करता और िूिरा बीमार मााँ की दििमत । एक रात को आपके भाई 

की बारी मााँ की दििमत करने की र्ी मर्र उिने आपिे किा दक आज आप मााँ की 

दििमत करें और मैं इबाित करंुर्ा । आप राजी िो र्ए और मााँ की दििमत में लर् 

र्ए और भाई इबाित िाने (पूजा र्िृ) में चला र्या । इबाित शरुू करते िी आपके 

भाई को एक गै़बी आिाज िनुाई िी ‘िमने तेरे भाई को बख्शा मोक्ष दिया) और उिके 

तफैुल में (उिके द्वारा) तझेु भी बख्शा ।'‘ भाई को बड़ा आश्चया  िुआ । िि तो दििमत 

िे इबाित को अच्छा िमझना र्ा । तभी तो उिने काम की बिली की र्ी । बोला, ‘या 

अल्लाि में तेरी इबाित में िू, चादिये तो यि र्ा दक मेरा भाई मेरे तफैुल में बख्शा 

जाता । आिाज आई, ‘'तू िमारी इबाित करता िै, दजिकी िमें जरूरत निीं । तेरा 

भाई मााँ की दििमत में िै दजिकी िि मोिताज (जरूरतमंि) िै । 

आपको ररयाज़त (तपस्या, उपािना) के बारे में किा जाता िै दक आपने चालीि 

िाल तक तदकये पर िर न रिा, अर्ाात् िोये निीं और इशा (रात) की िजूु़ िे फज्र 
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(िबुि) की नमाज अिा करते रिे (अर्ाात रात भर इबाित करते रिे) इतनी मदु्दत के 

बाि एक दिन उन्िोंने तदकया मांर्ा तो उनके मरुीिों को ताज्जुब िुआ । आपने 

फरमाया ‘आज मझेु अल्लाि की बेदनयाज़ी (दनस्पिृता) और रिमत का िीिार (िशान) 

िुआ िै । तीि िाल िे दििा अल्लाि के कोई ितरा मेरे दिल में निीं र्जुरा (काई भा 

ऐिा दिचार जो िमें ईश्वर की याि िे र्ादफल कर े‘ितरा’ किलाता िै) । एक रात को 

आप नमाज पढ़ रिे रे् दक एक गै़बी आिाज िनुी, ‘'ऐ अबलु ििन, क्या तू चािता िै 

दक जो कुछ िम तेरे बारे में जानते िैं िदुनया पर जादिर कर िें तादक तझु को िंर्िार 

करें (पत्र्रों िे मार डाले) । आपने जिाब दिया, ‘ऐ अल्लाि, क्या तू चािता िै दक जो 

कुछ तेरी रिमत (ियालतुा) के बार ेमें जानता िूं और तेरी कृपा िे िेिता िूं, िदुनया 

पर जादिर कर िूाँ तादक िि तेरी परदस्तश (पूजा) तका  कर िें (त्यार् िें) । ‘तब आिाज 

आई’ ऐ अबलु ििन, न िम किें न तू कि ।' 

आप प्रार्ाना में किा करते रे् दक ‘ऐ अल्लाि! मझेु अपनी इबाित और जिुि 

(इंदरय िंयम) और इल्म और तिव्िफु आध्यादत्मकता पर भरोिा निीं िै । इिदलये 

न मैं अपने को आदबि (इबाित करने िाला) िमझता िू,ं न जादिि (इंदरय िंयमी) 

और न आदलम (ज्ञानी) ख्याल करता िूं, न िूफी जानता िू ं । ऐ अल्लाि, तू यकता 

(अदद्वतीय) िै और में तझु जैिे यकता की मख़लूक (ऋदष्ट) में िे एक नाचीज शै 

(मित्ििीन िस्त)ु िू ं ।'‘ आप फरमाते, ‘जो अल्लाि के िामने पिाड़ की तरि बेदिि 

(चेतनाशून्य) िड़ा निीं िा िकता िि मिा निीं, बदल्क मिा िि िै जो अपने को नेस्त 

करके (दमटा कर) उिकी िस्ती (ित्ता) को याि करता िै । 

आपने फरमाया िै दक जब तक मैं दििा अल्लाि के िूिरों को भी िेिता रिा, 

िरदर्ज़ मैंने अपने अमल में इख्लाि (ईश्वर के प्रदत िच्चा और दनष्कपट पे्रम) निीं 

पाया । लेदकन जब मैंने िल्क को तका  (त्यार्) करके दिफा  अल्लाि की ओर िेिना 

शरुू दकया तो मेरे अमल में इिलाि बरै्र मेरी कोदशश के पैिा िो र्या । आपने 

फरमाया ‘िर िबुि आदलम (ज्ञानी) इल्म की, ज़ादिि (इंदरय िंयमी) जिुि (िंयम) की 

ज्यािती अल्लाि िे मााँर्ता िै लेदकन मैं िर िबुि ऐिी बात तलब करता िू ं दजििे 

दकिी मिुलमान भाई (ईश्वर भत्ता) को िशुी और मिरात ििु, चैन) िादिल िो । एक 

दिन आपने यि गै़बी आिाज िनुी, ‘ऐ अबलु ििन, मेरे िुक्म को मानेर्ा तो तझेु िि 
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ियात (जीिन) िूाँर्ा दजि को कभी मौत निीं (अर्ाात् तझेु शाश्वत जीिन प्रिान करंुर्ा) 

। 

आपने फरमाया, ‘अल्लाि की तरफ जाने के रास्ते बिुत िैं । दजतनी मख़लूक 

(प्राणी मात्र) अल्लाि ने पैिा की िै बि िमझो उतने िो रास्ते िैं । िर मख़लूक (प्राणी) 

अपनी कुव्ित (िामर्थया) और कुिरत (स्िभाि) की िि तक उिकी तरफ जाता िै 

और मैं िर रास्ते िे र्या लेदकन दकिी रास्ते का मैंने िाली न पाया बदल्क िर रास्ते 

में एक मख़लूक (प्राणी) को चलते िेिा । मैंने िआु की दक मझेु िि रास्ता बता दजिमें 

दििा तेर ेऔर मेर ेिूिर ेकी र्जुर न िो ।’ आिाज आई ‘र्म और अंिोि (कष्ट और 

शोक) का रास्ता ऐिा िै दजिमें कोई जा निीं पाता ।’ र्म और अंिोि में शकु्र करने 

िाला अल्लाि का कुबा (िमीपता) बदनस्बत (अपेक्षाकृत) औरों के जल्ि िादिल कर 

िकता िैं । आपने फरमाया ‘'अल्लाि के नजिीक मिा िि िै दजिे िल्क नामिा 

ख्याल करता िै और जो शख्ि िल्क के नजिीक मिा िै, अल्लाि के नजिीक नामिा 

िै । जन्नत और िोज़ख़ न िो तो पता चले दक अल्लाि के प्यारे दकतने िैं ?'‘ आपने 

फरमाया दजि कौम में ििुा दकिी को िरफराज (प्रदतदित) करता िै उिके तफैुल में 

अल्लाि तमाम कौम को बख्श िेता िै (मोक्ष प्रिान करता िै) । 

आपने फरमाया, बिंे (भक्त) िे अल्लाि तक िजार मदंज़लें िैं । इन मदंज़लों में 

पिली मदंज़ल करामत (चमत्कार) िै । जो बिंे कम दिम्मत- िोते िैं िि ििााँ रि जाते 

िै, आरे् बढ़ निीं पाते और आरे् के मकुामात िे िंदचत रि जाते िैं । फरमाया, आलमे 

रै्ब (अदृश्य लोक) िे जरे के, बराबर इश्क (पे्रम) आया और तमाम पे्रमीयों के िीने को 

िूाँघा, दकिी शख्ि को पे्रमी निीं पाया और िापि चला र्या । 

िा बार यादत्रयों का एक िल िज को जा रिा र्ा । रास्ता ितरनाक र्ा । िब ने 

आकर आपिे अजा दकया दक कोई ऐिी िआु बता िीदजए दक दजिकी िजि िे िमारे 

ऊपर िफर में काई मिुीबत न आये । उन्िोने इिके जिाब में इतना िो फरमाया दक 

‘जब कोई मिुीबत आये तो तमु मझुको याि करना ।’ उि जमाने में भी िभी लोर् 

दिश्वािी रिे िों ऐिी बात तो न र्ी । लोर् आपकी यि बात िनु कर मन िी मन 

मसु्कराए और यात्रा पर चल पड़े । राि में डाकुओ ंने घेर दलया । एक शख्ि को जो 

अदिक िनिान र्ा और दजिे लूटने के दलये डाकू भी दिशेर् आतरु रे्, िजरत ख्िाजा 
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अबलु ििन दिरकानी रिम॰ की िि बात स्मरण िो आई । उिने िच्चे दिल िे उन्िें 

याि दकया । तत्काल िि डाकुओ ंकी नजर िे ओझल िो र्या । डाकू बड़े चदकत रे् । 

औरों को लूट कर जब डाकू चले र्ये, िि शख्ि नजर आया, अपने माल अिबाब के 

िार् ििी िलामत जिााँ पर र्ा ििी िड़ा दििलाई दिया लोर्ों ने आश्चया  चदकत 

िोकर पूछा ‘तमु किााँ र्ायब िा र्ये रे् ?’ उिने जिाब दिया ‘मैंने िजरत शेि अबलु 

ििन रिम॰ का याि दकया और ििुा की कुिरत िे में िब की नज़रों िे र्ायब िो 

र्या ।’ जब ये यात्री िफर िे िापि िुये तो लौटते िमय िजरत ख्िाजा अबलु ििन 

रिम॰ िे पूछा, ‘शेि यि क्या माजरा िै दक िम ििुा को याि करते रिे और लूटे र्ये 

और इि शख्ि ने आपको याि दकया और बच र्या । ‘ आपने फरमाया ‘तमु लोर् 

अल्लाि को जबान िे याि करते िो और अबलु ििन दिल िे । बि तमु अबलु ििन 

को यानी ईश्वर को िच्चे दिल िे याि करने िाले उिके दकिी भी बन्िे को याि करो 

तादक िि तमु्िार े दलये ििुा को याि करे और तमु मिफूज िो और दिफा  जबान िे 

िजार िार भी याि करोरे् तो कुछ फायिा न िोर्ा । आपके एक दशष्य ने लेबनान पिात 

पर जा कर कुत्बे आलम (ऐिे मिुलमान ऋदर् दजनके िपुिुा कोई बड़ा इलाका िोता 

िै) की दजयारत (िशान करने) की आपिे इजाजत चािी तो उिे दमल र्ई । जब िि 

ििााँ पिुाँचा तो मालूम िुआ दक कुत्बे आलम नमाज के दलये आने िाले िैं । दशष्य ने 

िेिा दक इि नमाज के इमाम कुत्बे आलम और कोई निीं ििु िजरत अबलु ििन 

रिम॰ िैं । उि पर कुछ ऐिी ििशत (आतंक) तारी िुई दक िि बेिोश िो र्या । जब 

िोश में आया तो लोर्ों िे पूछा िच किो दक इमाम कौन िै ? लोर्ों ने बताया दक िि 

िजरत अबलु ििन रिम॰ िी िैं और पांचों िक्त नमाज के दलये यिााँ आते िैं । िि 

दशष्य यि जानता िी र्ा दक आप दिरकान में रिते िैं, लेदकन उिे यि िनु कर बड़ा 

आश्चया  िुआ िै दक आप पााँचों िक्त नमाज के दलये रोज लेबनान पिात आते िैं । इि 

बात की तस्िीक (पदुष्ट) के दलये िि िूिरी नमाज तक ििााँ ठिरा रिा । आप आये, 

नमाज के इमाम बने और जब आप जाने लरे् ती दशष्य ने आपका िामन पकड़ दलया । 

आप चपुचाप अपने दशष्य को एक ओर ले र्ये और उििे किा दक दकिी पर इि बात 

को जादिर न कर े। 

एक बार आप के घर कुछ मेिमान आये मर्र आपकी बीिी ने किा दक दििाय 
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चन्ि रोदटयों के घर में कुछ निीं िै । बोले ‘रोदटयों पर एक कपड़ा डाल िो और दफर 

दजतनी जरूरत िो उिमें िे मेिमानों के िामने दनकाल-दनकाल कर रिती जाओ ।’ 

मेिमानों ने िूब तपृ्त िोकर भोजन दकया । तब नौकर ने कपड़ा उठा कर िेिा कुछ न 

र्ा । आपने फरमाया ‘र्लती की, िरना कभी कमी न पड़ती ।’ चालीि िाल िे बैंर्न 

िाने और एक घूाँट ठंडा पानी की आपकी इच्छा र्ी । मर्र आपने अपने नफ़्ि (मन) 

की यि मरुाि (इच्छा) पूरी न की । एक बार अपनी मााँ के जोर िेने पर बैर्न िा दलया 

और यि ििी दिन र्ा दक दजि रात को उनके लड़के का दिर काटकर कोई उनके 

िरिाजे पर रि र्या र्ा । जब आपने यि िनुा तो बलुन्ि आिाज िे किा ‘'बेशक िि 

िााँडी दक िमने चढाई उिमें इििे कमतर चीज न चढ़नी चादिये ।'‘ (उनके इि कर्न 

का यि आशय िै दक ििुा की अिज्ञा करके जो िााँडी चढ़ा कर बैंर्न िाया, उिके 

बिले लड़के का दिर कटने िे कम िडं क्या िो िकता र्ा) । आपने मााँ िे किा, 

‘िेिा, मैंने पिले िी किा र्ा दक मेरा मामला ििुा के िार् ऐिा आिान निीं, मर्र 

तमुने दजि करके बैर्न दिला िी दिया ।’ लर्ता िै दक यि बैर्न की नाफरमानी 

(अिज्ञा) िी उनके दलये दिजाब (पिाा) बन र्ई, क्योंदक आपकी बीबी ने जब किा, ‘िूर 

की बात तो जाने और घर का दजिे पता न िो उि शख्ि को में िली (िन्त) निीं 

मानती तो आपने उन्िें िमझाया दक जंर्ल की घटना के िक्त अल्लाि ने मेरा दिजाब 

(पिाा) उठा दलया र्ा और बेटे की ित्या के िक्त में दिजाब में र्ा । (उिी रात को 

आपने लोर्ों िे किा र्ा दक उि अमकु जंर्ल में डाकू एक कादफले को लूट रिे िैं 

और बिुतों को जख्मी दकया िै और यि बात िररयाफ्त करने पर िच दनकला, मर्र 

िैरत यि दक उिी रात को एक शख्ि आपके प्यारे बेटे का िर काटकर उनके िरिाजे 

पर रि र्या, उिका आपको कुछ पता न चला । इिी जंर्ल िाली घटना की ओर 

िंकेत करते िुये आपने अपनी बीबी को िमझाया र्ा दक जंर्ल िाली घटना के िक 

ििुा ने मेरा दिजाब उठा दलया र्ा और बेटे को ित्या के िक्त मैं दिजाब में र्ा) । 

एक शख्ि ने आकर आपिे किा दक मैं ििीि पढ़ने ईराक जा रिा िूाँ । आपने 

उििे फरमाया, ‘क्या यिााँ ििीि पढ़ाने िाला कोई निीं, जो ईराक जाते िो ? िि 

बोला, ‘यिााँ ििीि जानने िाला निीं िै और ििााँ कई मशिूर ििीि जानने िाले िै ।’ 

आपने फरमाया, ‘एक तो मैं िी िूाँ, यद्यदप मैं बेपढ़ा िूं, मर्र अल्लाि ने िब इल्म मझु 
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पर जादिर कर दिये िैं और ििीि तो मैंने ििु िजरत रिूल अल्लाि िल्ल॰ िे पढ़ी 

िै ।’ उि शख्ि को आपकी बात का दिश्वाि न िुआ । रात को उिने स्िप्न में िेिा 

दक िजरत रिूल अल्लाि िल्ल॰ उििे कि रिे िैं दक जिााँ मिा िच्ची िी बात किते 

िैं । िबुि का िि आपके पाि आया और ििीि पढ़ना शरुू दकया । पढ़ाते िमय आप 

कभी-कभी बीच में यि कि बैठते रे् दक यि ििीि िजरत रिूल अल्लाि िल्ल॰ ने 

निीं फरमाई िै । उि शख्ि ने आपिे पूछा दक ‘आपको यि कैिे मालूम िुआ ?’ 

आपने फरमाया जब दक तमु ििीि पढ़ते िो मैं िजरत रिूल अल्लाि िल्ल॰ को 

िेिता िूाँ । ििी ििीि पर िि िशु िोते िैं और जो ििीि ििी निीं िोती उि पर 

उनके चेिर ेपर दशकन (दिलिट) पड़ जाती िै । 

आपने अपने जीिन काल में अपने एक दमत्र िन्त िजरत मिुम्मि दबन िुिैन 

रिम॰ िे यि िािा दकया र्ा दक ईश्वर इच्छा िे िे अपने उन दमत्र िन्त के मौत के िक्त 

उनके पाि आयेंरे् । आपकी िफात के बाि जब िजरत मिुम्मि दबन िुिैन रिम॰ का 

प्राणान्त का िमय दनकट आया तो उिी मरणािन्न अिस्र्ा में िि उठ िड़े िुये और 

अिब िे किा ‘िलामालेकुम’ । उनके लड़के ने उनिे पूछा, ‘आप दकि को िेिते िैं 

?’ िजरत मिुम्मि दबन िुिैन रिम॰ बोले, ‘मैं िजरत, अबलु ििन रिम॰ को िेिता 

िू । उनके िार् बिुत िे बजुरु्ा  िैं और मझु िे फरमा रिे िैं, ‘मौत िे न डरो ।’ मौत के 

िक्त आने का जो िािा उन्िोने अपनी दजन्िर्ी में दकया र्ा, िि पूरा दकया ।' 

आपने फरमाया, ‘बाज लोर् ऐिे िैं दक ित्तर िाल में िकीकत िे िादकफ िोते िैं 

और बाज ऐिे िैं जो उिके फजल िे िम भर में तमाम इस्रार (भेि, रिस्य) िे िादकफ 

िोकर िदुनया िे बेिबर िो जाते िै । कुछ लोर् काबा शरीफ का तिाफ (पररक्रमा) 

करते िैं मर्र जिााँ मिा िि िै दक जो अल्लाि की ईकातर्ी (पूरे दिश्वाि के िार् 

जानने) में तिाफ करें । फरमाया, मिुलमान नमाज पढ़ते िैं और रोजे़ रिते िैं मर्र 

मिा िि िै जो िाठ िाल तक इि तरि रिे दक फररश्ते कुछ न दलिें और इि मरतबे 

तक पिुंचने पर भी अल्लाि िे शमााए और उिके िामने आदजजी करे । फरमाया, ऐिे 

भी बन्िे िैं जो अंिेरी रात में दलिाफ ओढ़ कर लेटते िैं तो आिमान के चााँि और 

दितारे की रफ्तार उन्िें दििाई िेती िै । िदुनया, की नेकी और बिी, रोजी का उतरना 

और फररश्तों का आना-जाना िरै्रि िब उन्िें मालूम रिता िै ।'‘ फरमाया र्ोड़ी 
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ताज़ीम (दशष्टता)’ बिुत इल्म, बिुत इबाित और बिुत जिुि िे अफजल (शे्रि) िै । 

रािे तलब में किम रिने िाला दबना अल्लाि की मिि के कामयाब निीं िो िकता । 

फरमाया ‘मोदमन के दलये िर मख़लूक (प्राणी) एक दिजाब और िाम (फन्िा) िै । 

मालूम निीं मोदमन दकि दिजाब और िाम में रि जाये ।’ फरमाया ‘अल्लाि को जान 

कर नफ़्ि को आफत और शैतान के फरबे िे बेिबर न िो । और जब तक शैतान के 

फरबे में िै, अल्लाि चपु िै, और जब शैतान िार जाता िै, अल्लाि करामत 

(चमत्कार) और उन्ि (स्नेि) में डालता िै, मर्र जिााँ मिा िि िै जो दकिी पर निीं 

रीझता ।' 

दकिी ने आपिे पूछा ‘बन्िर्ी दकिे किते िैं ?’ अपनी उम्र को नामरुािी (कोई भी 

अपनी इच्छा न रिने) में बिर करने का नाम बन्िर्ी िै । पूछा, ‘बेिारी कैिे िादिल िो 

?’ फरमाया, तमाम उम्र को एक िााँि िे ज्यािा तिव्िरु (ख्याल, कल्पना) न करे । 

पूछा, फुक्र (िाितुा) का क्या दनशान िै ?'‘ बोले, दिल का ऐिा ररं् जाना दक उि पर 

कोई ररं् अपना अिर न जमा िके और फरमाया तिक्कुल (ईश्वर इच्छा पर भरोिा) 

इिका नाम िै दक शेर, िााँप निी और आर् िब तेर े दलये एक िे िो जायें क्योंदक 

आदलमे तौिीि (ईश्वर को एक मानना) में िब एक िी िैं ।’ और फरमाया दक में पूर ेदिन 

अल्लाि िे इशारा करता िूं और उिके दििा और कोई ख्याल दिल में निीं आने िेता 

। दकिी ने आपकी िफात के बाि आपको स्िप्न में िेिा तो उिने आपिे पूछा ‘आप 

के िार् ििुा ने क्या िलूक (व्यििार) दकया ?’ आपने जिाब दिया, अल्लाि ने मेरा 

ऐमालनामा (कमों का लेिा-जोिा) मेरे िार् में दिया तो मैंने किा दक तू मझेु इिमें 

मशरू्ल करना चािता िै, यद्यदप मझु िे जो काम िुये उििे पिले िी तू जानता र्ा दक 

मझु िे क्या काम िरजि (घदटत) िोंरे् । यि फररश्तों को िे दक िि पढ़ा करें और मझेु 

छुट्टी िे दक िमेशा तझु िे िी बातें करुाँ  । 

किा जाता िै दक जब आपकी िफात नजिीक िुई आपने ििीयत की दक मेरी 

कब्र तीि र्ज र्िरी िोिना दक िजरत बायजीि बस्तामी रिम॰ की कब्र िे ऊंची न 

िो । अतः ऐिा िी िुआ और आपका शरीरान्त बमकुाम दिरकान चार िौ चौबीि 

दिजरी में िुआ । 
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बुजुर्ग 8 

 

 

8. िजरत ख्िाजा अबलु कादिम र्रुर्ानी (रिम॰) 

आपकी मजार तोरबत िैिररया में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/35%C2%B014'03.9%22N+59%C2%B011'53.0%22E/@35.2344167,59.1958669,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d35.2344167!4d59.1980556?hl=en&authuser=0
https://www.google.ca/imgres?imgurl=http://farm4.static.flickr.com/3594/3695684810_0498acf06f.jpg&imgrefurl=http://www.flickriver.com/photos/40188982@N06/popular-interesting/&docid=xRySzYEBn7tIaM&tbnid=JtIknlsVt3nvIM:&vet=10ahUKEwjPs57ZgPXTAhVJl1QKHcBvDoYQMwhEKBUwFQ..i&w=500&h=375&bih=621&biw=1420&q=hazrat abul hasan kharqani&ved=0ahUKEwjPs57ZgPXTAhVJl1QKHcBvDoYQMwhEKBUwFQ&iact=mrc&uact=8
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8. िजर्त ख्िाजा अबुल कावसि र्रु्र्ािी (र्िि॰) 

आपको िो तरफ िे रूिानी फैज िादिल िुआ िै । एक िजरत जनु्नैि बर्िािी 

रिम॰ के दिलदिले िे, दजिका दशजरि तरीकत इि प्रकार िै दक आप मरुीि िजरत 

शेि अबू उस्मान मिर्जबी के और िि मरुीि िजरत जनु्नैि बर्िािी रिम॰ के और 

िूिरा फैज आपको िजरत ख्िाजा अबलु ििन दिरकानी रिम॰ िे िादिल िुआ । 

आप अपने िमय के पूणा िमर्ा  िन्तों में िे रे् और इल्म बादतन ि जादिर िोनों में 

आपको कमाल िादिल र्ा । एक बार िजरत िातार्ंज बख्श लािौरी रिम॰ आपिे 

एक मिला पूछने के दलये र्ये तो आप पिले िे िो एक ितूुन (िम्भा) को मिुादतब 

करके उि मिला का जिाब ि ेरिे रे् । िजरत िातार्ंज बख्श लािौरी आपकी इि 

करामत (चमत्कार) पर िैरान रि र्ये । आपका जीिन बिुत िी िीिािािा र्ा । 

िािारण रिन-ििन िी आपको पिन्ि र्ा । आप बिुत िी शान्त स्िभाि के रे् । 

अदिक दशष्य बनाना और िदुनया का दििािा आपको पिन्ि निीं र्ा । 

आपने एक दकताब दलिी दजिका नाम र्ा "फिूल अल तरीका िजन फिूल 

अल िकीका" । 

आप िैयि अली िुजिैरी (िजरत िातार्ंज बक्श) लािौर के भी र्रुुिेि रे् । ऐिा 

आपने अपनी पसु्तक कश्फ अल मिजूब में दलिा िै । िजरत िातार्ंज बक्श ने उन्िें 

कुतबु का दिताब दिया र्ा । उनकी र्णना उि िक्त के िबिे मिान बजु़रु्ों में िोती र्ी 

। िे पिली बैठक में दशष्य को किीं का किीं पिुचंा िेते रे् । 

एक बार िातार्ंज बक्श के मन में ये ख्याल आया दक िजरत अबलु कादिम 

र्रुर्ानी को मेरी आन्तररक िालत की जानकारी िै दक निीं । तत्काल िजरत अबलु 

कादिम र्रुर्ानी ने फरमाया "िोस्त एक अकेले तमु िी निीं यिां िभी बैठे िैं मझेु िभी 

की िालतों पर र्ौर करना िै ।" मैं िनुकर िरं् रि र्या । 

िन् 450 दिजरी में आपकी िफात िुई । कस्बा तोरबत िैिररया में आपकी 

िमादि मौजूि िै । 
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बुजुर्ग 9 

 
 

9. िजरत शेि अबू अली फारमिी तूिी कुिू दिरािू 

आपकी मज़ार फारमि में िै 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/36%C2%B026'33.1%22N+59%C2%B042'25.6%22E/@36.4425278,59.7049224,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d36.4425278!4d59.7071111?hl=en&authuser=0
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9. िजर्त शेि अबू अली फार्िदी तूसी कुदस् वसर्गिू 

आपको तिव्िफु (अध्यात्म दिद्या) में िजरत ख्िाजा अबलु ििन दिरकानी 

रिम॰ िे दनस्बत िादिल िै । परन्तु इि दनस्बत को पूणाता िजरत शेि अबलु 

कादिम दर्रर्ानी रिम॰ ने कराई तर्ा अपना िलीफा (ब्रह्म दिद्या का उत्तरादिकारी) 

आपको घोदर्त दकया । 

आपने फरमाया िै दक यिुािस्र्ा के आरम्भ में मैं नीशापरु इल्म जादिरी 

(िांिाररक दिद्यायें) पढ़ने र्या र्ा । ििााँ मैंने िनुा दक िज़रत शेि अबू िईि अबलु 

िैर रिम॰ एक मिीना िे आये िुये िैं और बाज फरमाते िैं (उपिेश िेते िैं) । मैं उनकी 

दजयारत (िशानों) को र्या और उनकी िूरत िेिकर मझुको उनिे एक इश्क । पे्रम) 

िा िो र्या । और इि दिलदिले की मिुब्बत मेरे दिल में िमा र्ई । एक रोज घर में 

बैठा र्ा दक एकाएक मेरे दिल में िजरत शेि अबूिईि रिम॰ के िशानों का शौक बड़ी 

बेचैनी के िार् पैिा िुआ । यद्यदप िि िमय शेि रिम॰ के बािर दनकलने का न र्ा । 

इरािा दकया दक अभी न जाऊं, मर्र िब्र न िो िका ।’ अतः बेबिी की िालत में उठ 

कर बािर र्या । जब चौरािे पर पिुाँचा, क्या िेिता िूाँ दक शेि रिम॰ अपने मरुिों के 

िार् चले आ रिे िैं । मैं उनके पीछे िो दलया । जब िि एक जर्ि पर पिुाँचे मैं भी 

उनके िार् चला र्या और एक कोने में जा कर इि तरि बैठ र्या दक शेि रिम॰ की 

नजर मझु पर न पड़े । ििााँ िमा शरुू िो र्या और शेि रिम॰ को िज़्ि अजीम पैिा 

िुआ (रूिानी आनन्ि की अदिकता िे आत्म दिस्मदृत की दस्र्दत पैिा िो र्ई) । अतः 

उन्िोंने कपड़े फाड़ डाले । जब िमा िे दनितृ्त िो दलये, कपड़े उतारे और उनको 

टुकड़े-टुकड़े दकया । एक आस्तीन (कुरते या अाँर्रिे की बााँि) अलर् रिी और 

आिाज िी, ‘अबूअली तूिी किााँ िै ?’ मैंने अपने दिल में किा ‘िि तो मझुको जानते 

भी निीं और िेिते भी निीं’ कोई अबू अली इनका मरुीि िोर्ा, दजिको पकुारते िैं । 

यि िोच कर िामोश िो र्या और कुछ जिाब न दिया । शेि ने दफर पकुारा मर्र मैंने 

जिाब न दिया । तीिरी मताबा जब पकुारा, दकिी ने किा तुम्िें िी शेि पकुारते िैं । 

जब मैं उठ कर उनके पाि र्या, शेि रिम॰ ने िि फटा िुआ कपड़ा और 

आस्तीन मझुको दिया और फरमाया दक जाओ इिको अच्छी तरि िे िरुदक्षत रिना 



बजुरु्ा  9 िज़रत शेि अबू अली फारमिी तूिी कुिि् दिरािू  

99 

 

दक तू मझुको इि आस्तीन और फटे िुये कपड़े की तरि िै, यानी जो ताल्लकु 

(िंबन्ि) इि आस्तीन और कपड़े मैं िै ििी मझु में और तझु में िै । मैं िि कपड़ा 

लेकर बड़े अिब के िार् उनिे दििा िुआ और उि कपड़े को बिुत िी दिफाजत िे 

रिा और मझुको उनकी दििमत में बिुत फायिा िुआ और उनकी िया-कृपा िे 

अनेक आध्यादत्मक अनभूुदतयााँ और दस्र्दतयााँ पैिा िुई । 

जब शेि रिम॰ नेशाबरु िे चले र्ये मैं िजरत इमाम अबलु कादिम कुशेरी रिम॰ 

के पाि र्या और जो कुछ मेर ेऊपर आध्यादत्मक अनभुि ि दस्र्दतयााँ पैिा िुई र्ी 

िि उनिे बयान की । उन्िोने फरमाया ‘ऐ लड़के अभी इल्म (िांिाररक दिद्या) पढ़ो । 

चनुांचे मैं इल्म पढ़ना रिा, लेदकन प्रदतदिन रोशनाई (स्यािी) बढ़ती जाती र्ी । तीन 

िाल तक में तििील इल्म (िांिाररक दिद्या के अध्ययन में लर्ा रिा । एक दिन 

कलम ििात िे दनकाला तो िफेि दनकला । मैंने यि घटना िजरत इमाम अबू कादिम 

रिम॰ िे बतलाई । उन्िोंने फरमाया दक अब इल्म ने तझु िे मुाँि फेर दलया, अब तू भी 

उििे मुाँि फेर ले । अतः मैं मिरिे िे िानकाि में र्या और िजरत इमाम अबू 

कादिम के उस्ताि (ितर्रुु िेि) की दििमत में िंलग्न िुआ । एक रोज उस्ताि 

अकेले र्सु्लख़ाने में र्ये । मैंने चन्ि डोल पानी के र्सु्लख़ाने में डाल दिये । जब 

उस्ताि बािर आये, नमाज पढ़ी फरमाया यि दकिने र्सु्लख़ाने में पानी डाला । मैंने 

मारे िौफ के कुछ न किा दक शायि उनकी मजी के दिलाफ िो । उन्िोंने दफर 

िररयाफ्त दकया, दफर भी मैंने जिाब न दिया । तीिरी मरतबा दफर िररयाफ्त दकया, 

तब मैंने अजा  दकया दक मैं र्ा । उन्िोंने फरमाया, ‘ऐ अबू अली, जो कुछ दक अबू 

कादिम को ित्तर िाल में दमला तझुको एक डोल पानी में दमल र्या ।’ इिके बाि 

मदु्दतों तक उनकी दििमत में मजुादििा (तपस्या) दकया । 

एक रोज मैं बैठा र्ा दक कुछ ऐिी िालत पैिा िुई दक मैं उिमें र्मु िो र्या । यि 

िाल मैंने अपने उस्ताि िे बयान दकया । उन्िोंने फरमाया दक ‘ऐ अबू अली इििे 

ज्यािा मेरा िलूुक निीं िै । (िािना के मार्ा  में इििे अदिक मेरी पैठ निीं िै) । मैंने 

दिल में ख्याल दकया दक मझुको अभी और दकिी िूिरे पीर (ितर्रुु) की जरूरत िै, 

जो मझुको इि दस्र्दत िे दनकाल कर आरे् ले जाये । मैंने िजरत शेि अबलु कादिम 

र्रुर्ानी का नाम िनुा र्ा । जब मैं उनकी दििमत में पिुाँचा, िि उि िक्त अपने 
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मरुीिों में बैठे िुये रे् । मैंने िो रकअत तदियतलु मदस्जि (एक प्रकार की नमाज) 

र्जु़ारी और उनके िामने आया । िि मराकबा में बैठे रे् । िर उठाया और फरमाया 

‘आओ क्या बात िैं ?’ मैंने िलाम दकया और बैठ र्या और तमाम िाकया बयान दकया 

। शेि रिम ने फरमाया ‘िाल इब्तिा (प्रारदम्भक दस्र्दत तमु्िारी अच्छी िै । अर्र 

तमु्िारी तदबायत (दशक्षा-िीक्षा) िो तो मरतबा बलुन्ि (ऊंची दस्र्दत) पर पिुाँच जाओ । 

मैंने अपने दिल में जान दलया दक मेर ेपीर यिी िैं और ििी कयाम दकया (रुक र्या) । 

उन्िोंने बिुत दिनों तक मझु िे तरि-तरि के मजुादििा (तपस्या) और ररयाजतें 

(अभ्याि) कराई । इिके बाि अपनी लड़की का दििाि मझु िे कर दिया । अभी शेि 

रिम॰ ने मझु िे बाज फरमाने (िादमाक उपिेश िेने) को निीं किा र्ा । दफर एक रोज 

मैं शेि अबू िईि रिम॰ के पाि र्या । उन्िोने फरमाया ‘ऐ अबू अली बिुत जल्ि तझु 

िे अिले तूि (तूि के लोर्ों) िे बात करायेंरे् । 

िजरत अबू फारमिी रिम का किना िै दक इि बात को बिुत दिन निीं र्जुर ेरे् 

दक शेि अबलु कादिम रिम॰ ने मझु िे िाज करने को फरमाया । आपकी िफात 

मकुाम तूि में िर 477 दिजरी में िुई । आप मज़ार फरमाि में िै । 
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बुजुर्ग 10 

 
 

10. िजरत ख्िाजा यूिफु िम्िानी कु॰ दि॰ 

आपकी मज़ार मरू (तकुा मेदनस्तान) में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/37%C2%B040'45.7%22N+62%C2%B010'13.3%22E/@37.6793611,62.1681724,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d37.6793611!4d62.1703611?hl=en&authuser=0
http://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjj_ZOQz_XTAhVEshQKHURHCZwQjRwIBw&url=http://almarkazulislami.org.uk/shajarah-1/&psig=AFQjCNEbmPShr_Qdhb728EhRGI6YYOGeKw&ust=1495065487306932
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10. िालात िजर्त ख्िाजा यूसफु िम्दािी कु॰वस॰ 

िजरत ख्िाजा यूिफु िम्िानी रिम॰ का जन्म िब 440 दिजरी में िुआ । आपको 

िजरत ख्िाजा अबू अली फारमिी तूिी रिम॰ िे दनस्बत (आदत्मक िंबन्ि) िादिल 

िै, लेदकन एक मित्िपूणा ग्रन्र् ‘शरा ि िाया ख्िाजा अब्िलु िादलक र्जु्ििानी रिम॰ 

में दलिा िै दक िजरत ख्िाजा यूिफु िम्िानी रिम॰ बेिास्ता िजरत शेि अबलु 

ििन दिरकानी रिम॰ के मरुीि िैं (अर्ाात् िजरत अबलु ििन दिरकानी रिम॰ की 

बफात के बाि उनिे रूिानी दनस्बत िादिल की ओर उनके मरुीि िुये और इि तरि 

की परोक्ष रूिानी दनस्बत िादिल करने िाले शख्ि को िी तिव्िफु में उिैिी, किते 

िैं) । और आपने दिरकः िजरत शेि अब्िलु्ला चोपनी कु॰ दि॰ िे पदिना िै (अर्ाात् 

उनिे र्रुु पििी की इजाजत िादिल की िै) । िूदफयों में पीर अपने मरुीि को र्रुु 

पििी की इजाजत िेते िमय पदिनने का कोई िस्त्र अपने मरुीि को पिनाता िै । 

मित्िपूणा ग्रन्र् ‘रशिानलु ियात’ में दलिा िै दक आपने िजरतशेि जोऐनी के िस्त 

मबुारक (िौभाग्यशाली िार्ों) िे भी दिरकः पदिना (उनिे भी र्रुु पििी की इजाजत 

दमली) । आप िजरत शेि अब्िलु्ला जोऐनी और िजरत शेि ििन िमनानी की 

ििुबत (ित्िंर्) में भी िादजर रिे । आपकी कुदन्नयत (उपादि, लकब) ‘अबू याकूब’ िै 

। 

आपकी उम्र अट्ठारि िाल की र्ी दक बर्िाि, इस्फिान, ईराक, िरुािान 

िमरकन्ि, बखु़ारा िरै्रि में आपने इल्म (िांिाररक दिद्याओ ंका ज्ञान) िादिल दकया 

। ििीि शरीफ का र्िन अध्ययन दकया और बाज किा (िादमाक उपिेश दिये) । बिुत 

िे लोर्ों को इनिे नफा पिुाँचा (लाभादन्ित िुये) । इमाम याफई कु॰ दि॰ की तारीि 

(इदतिाि की दकताब) में यि दलिा िै दक िजरत ख्िाजा यूिफु िम्िानी रिम॰ िािबे 

अििाल और िािबे करामात रे् (पूणा दिद्ध िन्त तर्ा ऋदद्धयों, दिदद्धयों के भण्डार 

रे्) । आपके िानकाि (आश्रम) में िमेशा दिद्वानों और फकीरों की भीड़ लर्ी रिती र्ी 

। आपने आजरुबेजान, ईशाक और िरुािान के लोर्ों की तदबायत फरमायी (अध्यात्म 

की दशक्षा िी) । 

िजरत ख्िाजा यूिफु िम्िानी रिम॰ उन मशायि (ितर्ुरुओ)ं में िे िै दजनकी 
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ििुबत में िजरत मिुीउद्दीन शेि अबलु कादिर जीलानी रिम॰ िादजर रिे िैं । एक 

रोज आपने िजरत ख्िाजा शेि अबलु कादिर जीलानी रिम॰ िे, जो अभी जिान रे्, 

फरमाया ‘तमु िाज किो (िादमाक उपिेश िो)’ । उन्िोंने फरमाया दक मैं अजमी िू ं

(अरब का दनिािी निीं िू)ं, बर्िाि के दिद्वानों के िामने दकि तरि बात करुाँ  । िजरत 

ख्िाजा यूिफु िम्िानी रिम॰ ने फरमाया दक तझुको दफकि (इस्लामी िमाशास्त्र) और 

उिके उिूल (दिद्धान्त) इदख्तलाफ मजादिब (दिदभन्न िमों के मतभेि) ि लरु्त 

(शब्िकोश) ि तफिीर कुरान (कुरान की व्याख्या याि िै । तमु िब तरि िे िाज 

किने (िादमाक उपिेश िेने) की िलािीयत (क्षमता, योग्यता) रिते िो, तमु मेज (मचं) 

पर आओ और बाज किो दक मैं तमु में िि चीज पाता िू ंदक दजिकी जड़ें ि शािाएाँ 

जमीन ि आिमान में पिुंची िुई िैं । आपने र्ौिे आजम को आशीिााि दिया दक तमु्िार े

पैर िदुनया के िर िली की र्िान पर िोंरे् । 

िजरत ख्िाजा यूिफु िम्िानी रिम॰ का मजिब (िमा) िनफी र्ा । (आप िजरत 

इमाम अब ुिनीफा के िमा के अनयुायी रे्) । आप िाठ िाल िे अदिक मिनिे इशााि 

(र्रुु पििी) पर कायम रिे और बिुत बड़ी िंख्या में लोर् आपके मरुीि िोकर आपिे 

आध्यादत्मक दशक्षा प्राप्त की । आप एक लम्बे अिे तक मरूाँ  (तकुा मेदनस्तान) में मकुीम 

रिे (दनिाि दकया) । िालिा और कोिआजर में भी मकुीम रिे और आित र्ी दक 

दििाय जमुा (शकु्रिार) के बािर तशरीफ न लाते । 

एक रोज एक ििेश (िाि)ु िजरत ख्िाजा यूिफु िम्िानी रिम॰ के पाि आया 

और किा दक अभी मैं िजरत शेि अिमि र्ज्जाली के पाि र्ा । िि िरिेशों के िार् 

िाना िाते रे् दक उिी िमय उनको रै्बत (आत्म दिस्मदृत) िुई । इिके बाि उन्िोने 

फरमाया दक मैंने रिूल अल्लाि िल्ल॰ को िेिा दक तशरीफ लाये िैं और मेर ेमुाँि में 

लकु्मा (भोजन का कौर) रिा िै । यि िनु कर िजरत ख्िाजा यूिफु िम्िानी रिम॰ 

ने फरमाया, ये ख्याल िैं दक दजन िे तरीकत (अध्यात्म) के अत्फाल (बच्चे) परिररश 

दकये जाते िैं । 

किा जाता िै दक एक बार एक औरत रोती-पीटती आपके पाि आई और अजा  

दकया दक दफररं्ी मेरे लड़के को पकड़ कर ले र्ये िैं । िआु फरमाइये दक िि आ जाये 

। आपने फरमाया दक तू िब्र कर (िैया रि) और मकान को जा । लड़का तझुको घर 
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पर दमलेर्ा । िि औरत घर िापि आई तो िेिा दक िचमचु िि लड़का मौजूि र्ा । 

उििे िाल िररयाफ्त दकया । उिने किा अभी मैं कुस्तुन्तदुनयााँ में कैि र्ा । मेरी िेि-

रिे करने िाले मेरे चारों ओर रे् । एकाएक एक शख्ि आया दजन को मैंने कभी निीं 

िेिा र्ा, और िि एक क्षण में इि जर्ि मझुको ले आया । िि औरत िजरत ख्िाजा 

यूिफु िम्िानी रिम॰ के पाि र्यी और लड़के का दकस्िा बयान दकया । आपने 

फरमाया दक तझुको िुक्म ििुा िे ताज्जबु आता िै? 

किा जाता िै दक एक बार िजरत ख्िाजा यूिफु िम्िानी रिम॰ बाज फरमा रिे रे् 

। िो फकीि (मदुस्लम िमाशास्त्र के दिद्वान) मौजूि रे् । उन्िोंने आपिे किा दक चपु रिो 

तमु दबिअती िो (इस्लाम िमा में नयी बान पैिा करने िाले िो) । िजरत ख्िाजा रिम॰ 

ने फरमाया दक तमु िामोश रिो, तमु को मौत आयी, चनुााँचे उिी जर्ि उिी िक्त 

िोनों फकीि मर र्ये । 

एक बार मिरिा दनजादमयााँ बर्िाि में आप िाज फरमा रिे रे् दक इब्न दिक्का 

नाम के एक फकीर ने आपिे कोई मिला पूछा । आपने फरमाया, तू बैठ जा दक तेर े

कलाम (बात) िे बूए कुफ़्र आती िै और तेरी मौत इस्लाम िमा पर न िोर्ी । इि घटना 

के काफी दिनों बाि एक ईिाई िलीफा रोम िे आया । इब्न दिक्का उिके पाि र्या 

और उिके पाि उठना-बैठना शरुू दकया और आदिरकार उिने ईिाई िलीफा िे 

किा दक में िीन इस्लाम तका  करना (त्यार्ना) चािता िूाँ, और तमु्िारा िमा स्िीकार 

करंुर्ा । चनुााँचे िि िलीफा उिको अपने िार् ले र्या और रोम के बािशाि िे 

उिकी मलुाकात कराई और िि ईिाई िो र्या और इिी िमा में रिते िुये उिकी मौत 

िुई । 

एक बार आप मरू िे िेरात र्ये और कुछ दिनों ििााँ रिे और मरू िापि आये । 

दफर फुरित के बाि िूिरी बार िेरात र्ये । र्ोड़े दिनों ििााँ रिे । उिके बाि मरू के 

िफर का इरािा दकया । जब िेरात िे बािर आये रास्ते में आपका शरीरान्त िो र्या । 

दजि र्ााँि में आपका शरीरान्त िुआ ििााँ आपको िफन दकया र्या । किते िैं दक कुछ 

दिनों बाि उनका एक मरुीि इब्नलु नज्जार आपकी लाश को मरू (तकुा मेदनस्तान) में 

ले र्या और कब्र मबुारक आपकी ििीं िै, दजिकी दजयारत िोती िै और उििे 

बरकत ली जाती िै । जब आपके शरीरान्त का िमय दनकट आया, अपने मरुीिों में िे 
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चार को िािते िल्क और इशााि के मताबा में पाया (चार को र्रुु पििी के योग्य पाया) 

और उन चारों को अपनी दिलाफत ि दनयाबत पर मकुरार दकया । पदिले िलीफा 

िजरत अबिलु्ला िकी रिम॰ िूिरे िजरत ख्िाजा ििन अन्िाकी रिम॰, तीिरे 

िजरत ख्िाजा अिमि यििी रिम॰ और चौरे् िलीफा िजरत ख्िाजा अब्िलु 

िादलक र्जु़्ििानी रिम॰ रे् । 
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बुजुर्ग 11 

 
 

11. िजरत ख्िाजा अब्िलु िादलक र्जु्ििानी कु॰दि॰ 

आपकी मज़ार बखु़ारा र्जु्ििान में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/40%C2%B006'10.7%22N+64%C2%B040'40.2%22E/@40.1033251,64.6714926,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d40.1029722!4d64.6778333?hl=en&authuser=0
http://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj8zMadifXTAhXIWRQKHZzWB6QQjRwIBw&url=http://tourparadiso.com/en/tour/ SevensaintsofBukhara&psig=AFQjCNFIOKHUaBr5MzjiuZB1T32qNhQxoA&ust=1495046636424156
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11. िजर्त ख्िाजा अब्दुल िावलक र्जु्दिािी 

कु॰वस॰ 

 िजरत ख्िाजा अब्िलु िादलक र्जु्ििानी रिम॰ िजरत ख्िाजा यूिफु िम्िानी 

रिम॰ के चौरे् िलीफा और तबका ख्िाजर्ान की िबिे बजुरु्ा  िदस्तयों में रे् और 

आप िी िे दिलदिला अजीजान नक्शबन्ि शरुू िुआ (अल्लाि तआला इि 

दिलदिले की रूिों को और उनके िोस्तों की रूिों को पदित्रतम् बनाये) । र्ााँि 

र्जु्ििान, जो शिर बखु़ारा िे 18 मील पर िै, आपका जन्म स्र्ान और मिफन िै 

(जिााँ आप िफन िुए) । आपके पूज्य दपताजी िजरत जमील इमाम रिम॰ जो िजरत 

इमाम मादलक रिम॰ की औलाि िे िैं, िांिाररक और आध्यादत्मक दिद्याओ ंमें पूणा  

पाररं्त रे् । आपकी पूज्य माताजी रोम के बािशािों में िे एक बािशाि की औलाि िे 

र्ी । 

आप के पूज्य दपताजी िजरत दिज्र अलैदिस्िलाम के ििुबतिार रे् और िजरत 

दिज्र अलैदिस्िलाम ने उनको बशुारत (शभु िूचना) िी र्ी दक तेरे घर में लड़का पैिा 

िोर्ा । उिका नाम अब्िलु िादलक रिना । उिको िम अपनी फजान्िी में लेंरे् 

(आध्यादत्मक पतु्र के रूप में अपनी शरण में लेंरे्) और अपनी रूिानी दनस्बत िे 

बिरामन्ि करेंरे् (िौभाग्यशाली बनायेंरे्) । इिके बाि कुछ ऐिा िंयोर् िुआ, दक िमय 

के फेर िे िजरत अब्िलु जमील रिम॰ को पररिार िदित रोम िे मािराउल निर 

आना पड़ा और एक कस्बा र्जु्ििान में, जो शिर बखु़ारा के नजिीक िै, बि र्ये और 

ििी िजरत ख्िाजा अब्िलु िादलक र्जु्ििानी रिम॰ का शभु जन्म िुआ और ििी 

आपका पालन-पोर्ण िुआ और बड़े िुये । आप पिले शिर बखु़ारा में िांिाररक 

दिद्याओ ंके अध्ययन में लरे् रिे । एक रोज अपने उस्ताि िजरत इमाम ििरुद्दीन िे 

जो उि िमय के उच्च कोदट के दिद्वानों में िे रे्, कुरान शरीफ की तफिीर (व्याख्या) 

पढ़ते रे् । जब इि आयत पर पिुाँचे ‘'अिऊ रब्बकुम तजराअन ि िीफतन इन्निू ला 

यिब्बलु मोतिीन'‘ (अपने अल्लाि िे िआु करो दर्ड़दर्ड़ाते िुए और िदुफया तौर िे, 

बेशक िि िि िे आरे् बढ़ने िालों िे मिुब्बत निीं करता) अपने उस्ताि िे िररयाफ्त 
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दकया दक ‘'यि िदुफया तरीक (र्पु्त रूप िे जप करना अर्िा िआु करने का ढंर्) क्या 

िै? अर्र ज़ादकर (आरािक) आिाज िे दजक्र कर े और दजक्र के िक्त आजा िे 

जदुम्बश करे (शरीर के दकिी अंर् को दिलाये) तो िूिरा उिको जान लेता िै और िि 

िदुफया निीं रिता और अर्र दिल में किे तो शैतान इि ििीश के मतुादबक 

‘अश्शैतानो यजरी फी उरुकै इब्न आिम मजरद्द में (शैतान आिमी की रर्ों में िून की 

तरि िौड़ता िै) िादकफ िो जाता िै ।’ उस्ताि ने फरमाया दक यि इल्मे लिनु्नी (ईश्वर 

ित्त ज्ञान) िै । अर्र ‘अल्लाि तआला को मजूंर िै तो तझेु कोई अिले अल्लाि 

(िन्त) दमलेर्ा और तझुको तालीम कररे्ा । चनुााँचे िजरत ख्िाजा रिम॰ ऐिे िन्त 

की प्रतीक्षा में रिते । िंयोर् िे एक जमुा (शकु्रिार) के रोज अपने बार् के िरिाजा पर 

बैठे रे् दक एक बूढ़े बजुरु्ा  आपके पाि आये । आपने उनका बड़ा आिर ित्कार दकया । 

इन बजुरु्ा  ने आप िे फरमाया ‘जिान, मैं तझु में आिार बजुरु्ी िेिता िूाँ । किी तू 

बैअत (िीदक्षत) िुआ या निीं ?’ आप ने किा बिुत दिन िुए ‘इिी बात की तलाश में िूाँ 

।’ उन बजुरु्ा  ने फरमाया ‘ऐ जिान, में दिज्र (अलैदिस्िलाम) िूाँ, तझुको मैंने अपनी 

फरजन्िी में कबूल दकया । एक िबक तझुको बताता िूं । इिका जरूर अभ्याि करना 

। तझेु इि में कामयाबी िादिल िोर्ी । दफर फरमाया दक िौज में र्ोता मार और दिल 

िे ‘लाइलाि इल्लल्लाि मिुम्मिरुािूललु्लाि’ कि ।’ िजरत ख्िाजा ने इिी तरि दकया 

और यि िबक लेकर इिके अभ्याि में मशरू्ल िुये और कुशाइश (िफलता और 

बढ़ोतरी) पायी । आप अव्िल जमाना िे आदिर तक तमाम िल्क (िदुनया) के 

मकबूल और मिबूब रिे िै (ििादप्रय रिे िैं) और िबने आपको पूणा िमर्ा  िन्त के रूप 

में स्िीकार दकया िै । 

इिके बाि जब िजरत ख्िाजा यूिफु िम्िानी रिम॰ बखु़ारा में आये, िजरत 

ख्िाजा अब्िलु िादलक र्जु्ििानी रिम॰ उनकी ििुबत में िादजर िोते रिे । यद्यदप 

िजरत ख्िाजा यूिफु िम्िानी रिम॰ का तरीका दजक्र जिर (िाणी द्वारा आिाज करते 

िुए जप) करने का र्ा लेदकन िजरत ख्िाजा अब्िलु िादलक र्जु्ििानी रिम॰ को 

िजरत दिज्र अलैदिस्िलाम ने दजक्र िदुफया (मौन जप) की तालीम फरमाया र्ा । 

िजरत ख्िाजा यिूुफ िम्िानी रिम॰ ने इनको दजक्र जिर का िुक्म न दिया और 

फरमाया दक दजि तरि िजरत दिज्र अलैदिस्िलाम ने िुक्म दिया िै उिी तरि दकये 



बजुरु्ा  11 िज़रत ख्िाजा अब्िलु िादलक र्ुज्ििानी कु॰दि॰ 

109 

 

जाओ । िजरत ख्िाजा अब्िलु िादलक रिम॰ के पीर िबक िजरत दिज्र 

अलैदिस्िलाम रे् और पीर ििुबत ि दिरका िजरत ख्िाजा यूिफु िम्िानी रिम॰ रे् 

। जब िजरत ख्िाजा अब्िलु िादलक र्जु्ििानी रिम॰ िजरत ख्िाजा यूिफु िम्िानी 

रिम॰ की दििमत िे अलर् िुए बिुत दिनों तक ईश आरािना, िािना और अभ्याि 

में र्पु्त रूप िे मशरू्ल रिे और दकिी को इिकी इत्तला न र्ी दक आप क्या दकया 

करते िैं । 

एक रोज आप इबाितख़ाना में रो रिे रे्, तो मरुीिों ने अजा  दकया आपके ऐिे शे्रि 

आचरण िैं और आपकी इतनी इज्जत िै दफर िौफ और रोने की क्या िजि िै । 

फरमाया दक दजि िक्त अल्लाि ‘तआला की बेदनयाजी (दनस्पिृता) को ख्याल करता 

िूाँ, नजिीक िो जाता िूाँ जान कल्ब िे बािर िो जाये और इििे िौफ आता िै दक 

शायि दबना इरािा और दबना जाने मझु िे ऐिा काम िरजि िो र्या िो दक अल्लाि 

तआला को नापिन्ि िो । दजि जर्ि आप बैठते ब िजि िौफ ििुा ऐिा मालूम 

िोता र्ा जैिे आपको कत्ल करने के िास्ते दबठलाया र्या िै । 

िजरत ख्िाजा अब्िलु िादलक र्जु्ििानी रिम॰ के कलमात कुिद्िया (पदित्र 

उपिेशों) िे कुछ कलमें नीचे दिये जा रिे िैं, जो नक्शबदन्िया दिलदिले की बदुनयाि 

िमझे जाते िैं । 

1. िोश दर् दि - यि िै दक जो िम (िााँि) अन्िर िे दनकले, चादिये दक िुजूर ि 

आर्ािी िे परु िो (िर िााँि में ईश्वर की ओर िमारा ध्यान एकाग्र रिे और िम इि बात 

िे िाििान रिें दक िर िााँि ईश्वर की याि में दनकले) और र्फलत उिमें राि न पाये 

। िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन कु॰ दि॰ ने फरमाया िै दक दबनाए कार (काम का आिार) 

इि राि में नफ़्ि (िााँि) पर करना चादिये, अर्ाात् ईश्वर नाम का जप अपने बजुरु्ों 

(ितर्रुुओ)ं का दजक्र, ित्िंर् ‘मसु्तदक्बल (भदिष्य) की दफक्र में भी िर नफ़्ि में 

िुजू़री िोनी चादिए । (िर िााँि में ध्यान ईश्वर की ओर लर्ा रिना चादिए) और नफ़्ि 

(िााँि) को जाया (नष्ट) न िोने िेना चादिए (अर्ाात् दकिी िााँि में ईश्वर की याि िे 

र्ादफल न िो) और आमि रफ्त-नफ्ि में इि बात का ध्यान रिना चादिये दक कोई 

िााँि र्फलत िे न उतर ेऔर न दनकले ।  

2. िजर् बर् कदि - चलने-दफरने में अपनी नजर नीची करके पैरों पर दनर्ाि रिे 
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। इिर उिर न िेिे, क्योंदक आि पाि जो चीज़ें दििलाई िेती िैं उनकी तरफ ध्यान 

जाने िे ईश्वर के ध्यान में िलल पड़ता िै और दिचार दिचदलत िोते िै । इिका एक 

अर्ा यि भी िोता िै दक अपनी बरुाई और नेकी के किम को िेिे दक दकि में किम 

आरे् िै । अर्र बरुाई में किम आरे् िै तो उिको पीछे िटाए और नेकी के किम को 

आरे् बढाये । कुछ िूफी यि भी अर्ा  लर्ाते िैं दक िादलक (िािक) को अपने मरुदशि 

(ितर्रुु) द्वारा दनिेदशत िािना भय पर चलते िुए यि भी िेिते रिना चादिये दक िि 

दकि मदजजल ि मकुाम पर पिुाँचा िै और उििे आरे् बढ़ने की कोदशश करनी चादिए 

। नक्शबदन्िया दिलदिले के मित्िपूणा ग्रन्र् ‘रशिानुल ियात’ में इि रशिा (उपिेश) 

के मानी में यि दलिा िै दक ‘'नजर िर किम िे इशारा िादलक की िअुात (शीघ्रता) 

के िार् िैर की तरफ िै और िि िैर मिाफात िस्ती की (िि िूररयााँ और रुकािटें 

जो िमारी िस्ती को अल्लाि तआला की कुबात और फनाइयत निीं िादिल करने 

िेती उनकी) दकत्अ (परृ्क करना) और ििुपरस्ती (आत्म- प्रशंिा, अपने को िबिे 

अच्छा और बड़ा िमझने का भाि) की िशु्वार (कदठन, िरुूि) घादटयााँ तै करने में िो 

यानी जिााँ उिकी नजर मनु्तिी िो (दजि दस्र्दत और मकुाम तक उिके पीर ने 

उिको पिुचंाया िो) दफलिाल उि पर किम रिे । 

 3. सफर् दर् िति - मानिीय िरु्ुाणों िे िटते िुए िैिी र्णुों की ओर बढ़ना 

िादलक (िािक) का िफर िरितन िै । प्रदिद्ध ग्रन्र् ‘रशिानलु ियात’ में इि उपिेश 

की व्याख्या इि प्रकार की र्यी िै'- मशायि तरीकत रिम॰ (िूफी िन्तों) का िाल 

िफर और इकामत (दकिी स्र्ान पर ठिरने) के दिर्य में मखु्तदलफ िै । (अलर्-

अलर् िै) इनमें िे कुछ लोर् िफर इब्तिा (आरम्भ) में करते िै और इदन्तिा (अन्त 

में) में मकुीम िोते िैं (ठिरते िै) और बाजे इब्तिा में मकुीम और इदन्तिा में मिुादफर 

िोते िैं और बाजे न इब्तिा में िफर करते िैं न इदन्तिा में और बाजे इब्तिा और 

इदन्तिा िोनों में िफर करते िैं बोर मकुीम निीं िोते और िर एक दफरका । िल, 

मडंली) की इन चार दफरकों िे िफर और इकामत में दनयत िादिक (िच्ची । और 

र्रज (उदे्दश्य) ििी िै और ख्िाजर्ान कुरुल अल्लाि अरिाििुम (नक्शबदन्िया 

दिलदिले के िूफी िन्तों) का तरीका िफर और इकामत में यि िै दक दििायत िाल 

(रूिादनयत की दशक्षा-िीक्षा लेने की दस्र्दत) में इि किर िफर करें दक आपको 
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दकिी अजीज (ितर्रुु) की दििमत में पिुचंा िें और उिकी दििमत में मकुीम िों 

(ठिर जायें) और अर्र अपने मलु्क िी में दकिी को इि दर्रोि िे पायें, िफर छोड़कर 

उिकी मलुाजमत (िेिा) में शताबी (शीघ्रता) करते िै और ितर्रुु के बतलाये िुए 

जप तप और िािना के अभ्याि में बिुत कोदशश करते िैं और जब इन िबके 

अभ्याि में मिारत (दनपणुता) िादिल िो जाती िै तो दफर ऐिे िादलक (िािक) के 

दलए िफर और इकामत बराबर िै । िजरत ख्िाजा उबैिलु्लाि अिरार रिम॰ इि 

दिर्य में फरमाया करते रे् दक मकु्तकी (अनयुायी) को िफर में परशेानी के दििा कुछ 

िादिल निीं । जब तादलब (दजज्ञािु) दकिी अजीज की िुिबत में पिुाँचे उिको उनकी 

िेिा में बैठना चादिये और दिफत तस्कीन (दस्र्रता, पायिारी) िादिल करना चादिये 

और मल्कः (दनपणुता) दनस्बत ख्िाजर्ान कुिि् अल्लाि अिाििुम का िार् में जाना 

चादिये । इिके बाि जिााँ जाये कोई रुकािट निीं । 

4. विलित दर् अन्जुिि - िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन कु॰ दि॰ िे पूछा र्या दक 

तमु्िारे तरीकत की दबना (बदुनयाि) दकि चीज पर िै । फरमाया ‘दिलित िर 

अन्जुमन’ जादिर में िल्क के िार् और बादतन में अल्लाि तआला के िार् । 

5. याद कदग - इिका अर्ा  दजक्र जिानी या दिली िै । िर क्षण शेि (ितर्रुु द्वारा 

बतलाये िुये ईश्वर नाम के रूप में हृिय को लर्ाये रिना ‘'यािकिा '‘ किलाता िै । 

िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि रिम॰ फरमाते िैं दक मकिूि (उदे्दश्य) दजक्र 

(जप) िे यि िै दक दिल िमेशा िजरते िक (ईश्वर) के िार् िादजर रिे बिस्फ मिुब्बत 

ि ताज़ीम (अर्ाात् हृिय िमेशा पे्रम ि आिर िदित ईश्वर के िादनध्य में रिे) मिुलमान 

िूफी िन्तों में दजक्र (ईश्वर नाम के जप) के कई तरीके प्रचदलत िै । िजरत मौलाना 

िािदु्दीन काशर्रों कु॰ दि॰ ने फरमाया िै दक ‘'तरीक (ढंर्) तालीम दजक्र का यि िै 

दक अव्िल शेि दिल में किे ‘लाइलाि इल्लल्लाि मिुम्मिरुािूललु्लाि’ । मरुीि अपने 

दिल को िादजर करें और शेि के दिल को मकुादबला (िामने) रिे और आाँि बन्ि 

और मुाँि इस्तबा (िीिा) और जबान तालू में चस्पा और िााँत तले ऊपर रिे और 

िााँि रोके । शेि के मआुदफक (अनकूुल) और दिल िे किे और न ज़बुान िे और 

िााँि रोकने में ठिर े। एक िम (िााँि) में तीन बार (ऊपर दलिा िुआ कलमा शरीफ) 

किे इि प्रकार दक दिल को िलाित (दमठाि) दजक्र का अिर पिुाँचे और उन्िोंने 
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अपने िाज कलमात कुिदिया (अपने कुछ पदित्र उपिेशों) में दलिा िै दक दजक्र िे 

मकिूि यि िै दक दिल िमेशा आर्ाि रिे िक िबुिाना िे मिुब्बत और ताज़ीम के 

िार् । 

6. बाज र्श्त - इिका शादब्िक अर्ा िोता िै ‘लौटना या िापिी’ । भािार्ा इिका 

यि िै दक िािक जब अपने र्रुु के द्वारा बतलाई िुई िािना में लर्ा रिता िै तो उिे 

बीच-बीच में ऐिे आध्यादत्मक अनभुि िोते िैं और ऐिी िालतें पैिा िोती िैं दक दजनके 

कारण िािक के हृिय में अिंकार उत्पन्न िोने का भय रिता िै और उि अिकंार के 

आते िी उिको अपने िािना पर् िे दिचदलत िोने तर्ा उिका अिोपतन िोने में िेर 

निीं लर्ती । अतः इि दिलदिले के मिापरुुर्ों का यि फरमाना िै दक दकिी भी 

प्रकार की िािना (जप, ध्यान या दकिी अभ्याि) में लरे् िुये िािक को िािना 

करते िुये बीच-बीच में रुककर ईश्वर िे िीनता पूिाक दर्ड़दर्ड़ाते िुये यि प्रार्ाना करते 

रिना चादिये दक ‘िे ईश्वर तू िी मेरा लक्ष्य िै, तेरी ररज़ा (प्रिन्नता) में िी मैं राजी 

रिना चािना िूाँ’ । 

7. विर्ािदाश्त - इिका आशय यि िै दक िािक को िमेशा अपने मन की 

दनर्रानी और चौकिी रिनी चादिये दक उिमें दििा ईश्वर की याि के और कोई भी 

ितरा (कोई भी ऐिा दिचार जो िमें ईश्वर की याि िे र्ादफल कर)े िे न उत्पन्न िोने 

पाये । िजरत ख्िाजा नक्शबन्ि रिम॰ फरमाते िैं दक िादलक को मन में कोई भी 

ितरा उत्पन्न िोते िी उिे रोक िेना चादिये, क्योंदक जब िि मन में ठिर कर उि पर 

अिर कर जायेर्ा तो उिका िूर करना बिुत मदुश्कल िोर्ा । इि दिलदिले के 

मिापरुुर्ों का फरमाना िै दक ‘दनर्ाििाश्त’ का अभ्याि िीर-ेिीरे बढ़ाना चादिये । 

पिले कुछ दमनट, दफर कुछ घण्टे यि दनर्रानी रिनी चादिये दक िमारे मन में दििा 

ईश्वर के और कोई िांिाररक दिचार उत्पन्न िी न िोने पाये । 

8. याददाश्त - जब िािक ईश्वर के नाम-जप में इि प्रकार िे अभ्यस्त िो जाये 

दक दबना प्रयत्न ि इरािा के अपने आप हृिय में ईश्वर का नाम जप िोता रिे और बरै्र 

अलफाज (शब्िों) ि ख्याल के बराबर ध्यान ईश्वर की ओर लर्ा रिे तो ऐिी िालत को 

‘याि िाश्त’ किते िैं । िजरत ख्िाजा उबैिलु्लाि अिरार रिम॰ ने चार कलमा (याि 

किा, बाजर्श्त, दनर्ाििाश्त ओर याििश्त) की व्याख्या इि प्रकार की िै - याि किा 



बजुरु्ा  11 िज़रत ख्िाजा अब्िलु िादलक र्ुज्ििानी कु॰दि॰ 

113 

 

का अर्ा यि िै दक दजक्र अल्लाि में मबुालर्ा दकया जाये (अत्यदिक अभ्याि दकया 

जाये) और ‘बाजर्श्त’ का आशय रुजूअ बिक िबुिाना िे । मन को ईश्वर की ओर 

आकृष्ट करने िे इि तौर पर दक िर बार कलमा तईयबः किे ('लाइलाि इल्लल्लाि 

मिुम्मिरुािूललु्लाि’ कलमा तईयबः किा जाता िै) और उिके पीछे दिन में िोचे दक 

‘अल्लाि मकिूि मेरा तू िै’ और दनर्ाििाश्त’ इि रुजूअ (मन को इि प्रकार ईश्वर की 

और आकृष्ट करने की प्रिदृत्त) की मिुाफजत (दनर्रानी) िे बेर्फुतन जिान िै (बरै्र 

जिान दिलाये िुये िै) और याििाश्त’ का मतलब ‘दनर्ाििाश्त’ के रुिूि (मिारत, 

पूणा दनपणुता िे िै)’ । 

9. बकूफ जिािी - िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन कु॰ िें॰ ने फरमाया िै दक िादलक 

की ‘बकूफे जमानी’ यि िै दक बन्िा अपने िाल का िादकफ कार (जानने िाला) िर 

िक्त िो दक उिकी दिफत और िाल क्या िै, मोदज़बे शकु्र िै या मोदज़बे उज्र (ईश्वर को 

िन्यिाि िेने योग्य िै या तौबा करने के लायक िै) । और िजरत मौलाना याकूब चिी 

कु॰ दि॰ ने फरमाया िै दक िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन कु॰ दि॰ ने मझेु कब्ज में (कभी-

कभी िािना पर् में जब मन आरािना, जप ि ितर्रुु द्वारा बतलाये िुये दकिी 

िािना में एकाग्र निीं िो पता और एक अजीब उलझन र्फलत िसु्ती और तदबयत 

उचाट िी रिती िै इि रूिानी िालत को कब्ज किते िैं और ऐिी िशा में) िुक्म 

इस्तर्फार (तौबा) और बस्त में (ऐिी रूिानी िालत में जब मन में ईश्वर और र्रुु के 

प्रदत पे्रम भदक्त का भािािेश उमड़ता रिता िै और जप, िािना आदि के अभ्याि में 

िूब मन लर्ता िै । िुक्म शुक्र फरमाया दक ररआयत (ख्याल, ध्यान) उि िाल की 

बकूफे जमानी िै । (बकूफे जमाना िे िी अर्ाात् िर िक्त अपनी आन्तररक दस्र्दत की 

दनर्रानी करते रिने िे िी कब्ज बस्त की िालतें पैिा िोने पर िािक फौरन उन 

िालतों के मतुादबक कब्ज में तौबा और बस्त में अल्लाि का शकु्र करता िै) । 

10. बफूफे अददी - इिका मतलब यि िै दक िािक जप करते िमय इि बात 

का ध्यान रिे दक जब ईश्वर का जप करे तो ताक िंख्या में करे (अर्ाात् िि िंख्या जो 

िो िे पूरी न कटे जैिे तान, पााँच, िात, नौ, इक्कीि आदि) इि दिलदिले के िन्तों 

का फरमाना िै दक ऐिा करने में ईश्वर के िार् मनुािित (लर्ाि। िै, क्योंदक िजरत 

पैर्म्बर (िल्ल॰) ने फरमाया िै-'ििुा एक िै और इकाई को पिन्ि करता िै ।’ िजरत 



बजुरु्ा  11 िज़रत ख्िाजा अब्िलु िादलक र्ुज्ििानी कु॰दि॰ 

114 

 

ख्िाजा बिाउद्दीन कु॰ दि॰ ने फरमाया िै दक ररआयत अिि (िंख्या का ध्यान 

रिना) दजक्र दिल में ितरात मतुफराका के (दिदभन्न प्रकार के िे िांिाररक दिचार 

जो िािक को ईश्वर की याि िे दिचदलत करते िैं उनके) िरू करने के दलये िै । िजरत 

ख्िाजा अलाउद्दीन अत्तार कु॰ दि॰ ने फरमाया िै दक दजक्र में बिुत िफा (कई बार) 

किना शता  निीं िै, चादिये दक जो कुछ किे बकूफ और िुजूर िे िो (ईश्वर की ओर 

ध्यान लर्ा रिे और अपनी आन्तररक िालत िे िादकफ अर्ाात् अिर्त रिे ।) 

11. बकूफ ़िल्बी - इिके िो अर्ा  िोते िैं । एक यि िै दक ज़ादकर का (जप करने 

िाले का) दिल िक िबुिाना िे आर्ाि रिे और यि कलमा ‘याििाश्त’ की तरि िै । 

िजरत ख्िाजा उबैिलु्लाि अिरार रिम॰ ने अपने कुछ उपिेशों में दलिा िै दक बकूफ 

कल्बी इबारत िै आर्ािी और दिल की िादजरी बजनाब िक िबुिाना िे इि तरि दक 

दिल को कोई चाित (इच्छा) िक िबुिाना के दििा न िो और इिी मानी (अर्ा) में 

िूिरी जर्ि फरमाया िै दक दजक्र करते िक्त इदताबात (िादनध्य) और आर् िी मजकूर 

(अल्लाि) के िार् शता िै और इि आर्ािी को शिूुि (िाक्षात्कार) ििूल (दमलन), 

िजूु़ि (उपदस्र्दत) और बकूफ कल्बी किते िैं । इि कलमा के िूिर ेअर्ा यि िोते िैं 

ज़ादकर दिल िे िादकफ िो यानी दजक्र (जप) के िमय शरीर के उि स्रू्ल अंर् को 

दजिे हृिय बिते िैं उिे दजक्र के िार् मशरू्ल (तल्लीन) और र्ोया कर े (हृिय को 

ईश्वर-नाम के जप में तल्लीन करते िुये उिी िे जाप कराये) और उिे मोिलत न ि े

दक दजक्र और उिके मानी िे र्ादफल िो । 

दकिी ििेश ने िजरत ख्िाजा अब्िलु िादलक र्जु्ििानी रिम॰ िे िररयाफ्त 

दकया दक आदलम (ज्ञानी) की अकूबत (यातना) क्या िै ?’ फरमाया, ‘दजि िक्त मिा 

आदलम । ज्ञानी परुुर्) तलब आदख़रत (परलोक की इच्छा) िे रिकर (उिको 

छोड़कर) िदुनया में मशरू्ल (तल्लीन) िोता िै, अल्लाि तआला उिको िदुनया में यि 

अकूबत (यातना) िेता िै दक िलाित (दमठाि) ि लज्जत ि इताअत (ििुा का िुक्म 

मानना) इििे ले लेता िै और िि परशेान िोकर नेदकयों िे मिरूम (िंदचत) रि जाता 

िै, उि िक्त उिको अकूबत आदख़रत में मबु्तला करता िै । 

दकिी ने आपिे िररयाफ्त दकया दक ‘नमाज में िशूुअ (दिनम्रता) दकि को किते 

िै “ फरमाया दक नमाज़ी को इि किर िौफ ि िशोयतलु्लाि (अल्लाि िे िौफ) िो 
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दक अर्र उिको तीर भी मारे तो उिको िबर न िो । फरमाया तीन काम िैं जो इनमें 

िे एक भी िोस्त रिेर्ा िोज़ख़ (नरक) उिके ररे् र्िान िे भी नजिीक िो जायेर्ा । 

अव्िल उम्िा िाना, िोयम अमीरों की ििुबत में बैठना, तीिरे उम्िा पोशाक पदिनना 

क्योंदक र्ादलब यि िै दक ये तीनों काम ििाए नफ़्ि (मन की इच्छा) िे िोते िै और जो 

शख्ि ताबे (अिीन) ििाए नफ़्ि िुआ, उिकी जर्ि िोज़ख़ िैं । 

आपने फरमाया दक एक रोज मैं अपने कोठे पर मशरू्ल इबाित (ईश आरािना में 

तल्लीन) र्ा । मेर ेपड़ोि में एक औरत रिा करती र्ी । िि अपने िादिन्ि (पदत) िे 

झर्ड़ रिी र्ी और कि रिी र्ी दक ‘इि किर मदु्दत र्जुरी दक मैं तेरे घर में आई । 

भूि और प्याि में िब्र दकया । र्मी-ििी की तकलीफ बरिाश्त की । जो तूनें दिया 

उि पर कनाअत की (िंतोर्) दकया, ज्यािा का नाम न दलया, तेरी इज्जत आबरू की 

दिफाजत की । ये िब बातें दिफा  इि िास्ते ििी दक तू मेरा रिे और मैं तेरी रिूाँ । 

लेदकन अर्र तेरा िूिरी तरफ ख्याल िोर्ा तो मेरा िार् और िजरत ख्िाजा अब्िलु 

िादलक रिम॰ का िामन (अंचल) िोर्ा । जब तक मैं अपना इनिाफ न करा लुंर्ी, 

उनका िामन न छोड़ ंर्ी ।' 

िजरत ख्िाजा अब्िलु िादलक र्जु्ििानी रिम॰ फरमाते िैं दक मेरे दिल पर उि 

औरत की बात का बिुत अिर िुआ और ख्याल आया दक औरत मख़लूक (िदुनया) 

को मिुब्बत में इि किर िादबत किम िै, उि के िास्ते तमाम तकलीफें  बरिाश्त की, 

यि बात िादलके राि (अध्यात्म पर् के िािक) को एक िबक िोना चादिये । चनुााँचे 

मैंने ख्याल दकया तो कुरान शरीफ में भी इिकी शिाित (प्रमाण) दमली:- 

'इन्नल्लािा लायर्तेरो अईयुसे्रका बेिी ि यर् तेरो मािनुा जादलक' 

(यानी अल्लाि तआला फरमाता िै दक तमाम र्नुाि तू लािे और दशका  (अल्लाि 

के दििा िूिर ेकी आरािना) न िो तो िब बख्श िूाँर्ा और अर्र दिफा  मादिबा 

(अल्लाि के अलािा दकिी) को बादतन में राि िेर्ा तो िमारी रिमत िे मिरूम 

(िंदचत) िोर्ा । 

एक रोज िजरत ख्िाजा अब्िलु िादलक की मौजूिर्ी में दकिी ििेश के मुिं में 

दनकला दक अर्र मझुको बदिश्त ि िोज़ख़ में मिुदय्यर करें (िान के रूप में प्रिान 

दकये जायें), तो मैं, िोज़ख़ इदख्तयार करुाँ  क्योंदक मैंने कभी नफ़्ि की मरुाि पूरी निीं 
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की िै और बदिश्त मरुाि (आशय) नफ़्ि िे िै और िोज़ख़ मरुाि मिबूब िै, पि मरुाि 

मिबूब इदख्तयार करुाँ  । यि बात िनु कर आपने फरमाया दक बन्िा (भक्त) को 

इदख्तयार िे क्या मतलब, दजि जर्ि भेजे ििााँ जाये, दजि जर्ि रिे ििााँ रिे । 

बन्िर्ी का तरीका तो यिी िै । 

किा जाता िै दक एक रोज आप मय मजमए किीर (बिुत िे लोर्ों के िार्) बैठ 

िुये रे् दक अचानक एक जिान जादििाना दलबाि (तपस्िी के िस्त्र) पिने िुये, 

जानमाज (नमाज पढ़ने की छोटी िरी) कन्िे पर डाले िुये आया और एक र्ोशे (कोने) 

में बैठ र्या । आपने उिे िेिा और पदिचाना । र्ोड़ी िेर बाि िि जिान उठा और 

किा ‘ििीि शरीफ’ में आया िै-'इत्तक दफराितल मोदमन फ इन्निूयन जरु े ि 

नूररल्लाि ‘मोदमन’ (ईश्वरभक्त की दफराित (चतरुाई, प्रिीणता) िे डरो इिदलये दक 

िि अल्लाि के नूर िे िेिता िै) इिका क्या मतलब िै । आपने फरमाया दक इिका 

यि मतलब िै दक अपना जनु्नार (जनेऊ) तोड़ डाल और ईमान कबूल कर (इस्लाम 

िमा स्िीकार कर) । जिान ने किा ‘ििुा न कर,े मेरे क्यों जनु्नार िोता िै ?’ आपने 

ख़ादिम को इशारा दकया । ख़ादिम के उिके कपड़े उतार कर िेिा तो जनु्नार मौजूि 

र्ा । जिान ने तत्काल तौबा की और ईमान कबूल दकया । 

किा जाता िै दक एक औरत मज्जूिा (फकीर स्त्री जो िदुनया िालों की दनर्ाि में 

बािली िो, परन्त ुब्रह्मलीन िो) बरिना (नंर्ी) तमाम र्ली कूचे में दफरा करती र्ी । 

लोर्ों ने इििे किा ‘तू कपड़े क्यों निीं पिनती ?’ उिने जिाब दिया ‘शिर में मिा 

कौन िै दजििे पिाा करुाँ  । एक रोज िबुि नानबाई की िकूान पर र्यी । तन्िूर र्मा र्ा 

। उिमें बैठी और किा दक इिका मुाँि बन्ि करो दक अभी एक मिा इि शिर में आया 

िै इििे अपने तई दछपाती िूाँ । र्ोड़ी िेर में तन्िूर का मुाँि िोल दिया । िररयाफ्त 

दकया दक क्या िाल िै ? उिने किा कपड़े लाओ दक पिनूाँ ।’ चनुााँचे कपड़े लाये र्ये । 

िि तन्िूर िे दनकली । तन्िूर की आर् िे उिके एक बाल में भी नकुिान निीं आया 

र्ा । िब िैरान रि र्ये । तब लोर्ों को मालूम िुआ दक िि िदलय (स्त्री मिात्मा िै) 

उिने कपड़े पिने । िब ने किम िेकर पूछा ‘िच बता िि मिा कौन िै दजििे तू पिाा 

करती िै ?’ किा ‘मेर ेिार् आओ, मैं उनकी दजयारत (िशानों) को जाती िूाँ और 

िजरत ख्िाजा अब्िलु िादलक रिम॰ के पाि र्यी । िि उिी िक्त र्जु्ििान िे 
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िादिल बखु़ारा िुये रे् । िजरत ख्िाजा रिम॰ उिे िेिकर उिकी ताज़ीम (आिर) 

को उठे और आपि में कुछ बातें िुई दक िे िी िमझी या िजरत ख्िाजा रिम॰ िमझे  

एक मरतबा िजरत ख्िाजा अब्िलु िादलक र्जु्ििानी रिम॰ मय मरुीिों के िज 

बैतलु्लाि (काबा शरीफ) को जा रिे रे् । रास्ते में िब को जोर की प्याि लर्ी । 

यकायक एक कुएाँ पर पिुाँचे, मर्र ििााँ रस्िी ि डोल न र्ी । दनिायत मायूिी िुई । 

िजरत ख्िाजा रिम॰ ने फरमाया दक मैं तो नमाज पढ़ता िूाँ, तमु पानी दपओ और िजूु़ 

करो । मरुीिो ने जो यि िनुा, िमझ र्ये दक इिमें कुछ भेि िै और कुछ पानी की 

उम्मीि पड़ी दफर कुएाँ पर र्ये, िेिा तो िजरत ख्िाजा रिम॰ की बरकत िे कुआाँ मुाँि 

तक भर र्या र्ा । िबने पानी दपया और िजूु़ दकया । एक शख्ि ने एक बरतन पानी िे 

भर दलया, फौरन पानी कुएाँ की ति पर पिुाँच र्या । यि बात दकिी ने िजरत ख्िाजा 

रिम॰ िे अजा की । आपने फरमाया दक यारों ने अल्लाि तआला पर भरोिा न दकया, 

िरना कयामत तक पानी ति पर न पिुाँचता । 

किा जाता िै दक जब िजरत ख्िाजा रिम॰ का अन्त िमय दनकट िुआ, मरुीि ि 

फरजन्ि ििााँ मौजूि रे् । िजरत ने आाँिें िोलकर फरमाया दक ‘ऐ अजीजों ! 

िशुिबरी िै दक अल्लाि तआला मझु िे राजी िै और बशुारत (शभु िूचना) ररज़ा 

(प्रिन्नता को) िी िै, तमाम अििाब रोने लरे् और अजा दकया दक िमारे िास्ते भी 

िआु फरमायें । आपने फरमाया दक तमु को भी बशुारत िो दक अल्लाि तआला ने 

इलिाम फरमाया िै (ईश्वर की ओर िे यि पे्ररणा िुई िै) दक जो शख्ि इि तरीके पर 

(नक्शबदन्िया दिलदिले को तालीम पर) इदस्तकामत रिेर्ा (अटल रिेर्ा) मैं उि पर 

रिमत करंुर्ा और उिको बख्शूाँर्ा । कोदशश करो दक इि तरीके िे अलििा न िो 

और कायम रिीं । र्ोड़ी िेर के बाि एक आिाज आई ‘ऐ इतमीनान रिने िाले नफ़्ि 

अपने ििुा की तरफ पलट जा िि तझु िे राजी िै और तेरे दलये ििाब पिन्ि दकया 

िै ।' 

अििाब ने जो ख्याल दकया तो िजरत ख्िाजा रिम॰ का शरीरान्त िो र्या । 

‘इन्ना दलल्लािे ि इन्ना इलैिे राजऊम’ (िम अल्लाि के दलये िैं और उिी की तरफ 

लौट जायेंरे्) । 

आपकी िफात बारि रबीउल अव्िल पााँच िौ पचित्तर दिजरी में िुई । बाि िफात 
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आपको दकिी ने ख्िाब में िेिा दक आप जेरअशा  (िब आिमानों के ऊपर के स्र्ान 

में) एक तख्त नूरानी पर बैठे िैं और मलाइक (फररश्ते, िेिता र्ण) आपके दर्िा जमा िैं 

और अल्लाि तआला का िलाम पिुाँचाते िैं । 
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बुजुर्ग 12 

 
 

12. िजरत ख्िाजा मिुम्मि आररफ रिेर्री (रिम॰) 

आपकी मज़ार बखु़ारा रिेर्र में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/40%C2%B007'20.3%22N+64%C2%B030'00.2%22E/@40.1223056,64.4978669,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d40.1223056!4d64.5000556?hl=en&authuser=0
http://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjKhPHCifXTAhVLbRQKHXj1A34QjRwIBw&url=http://www.doncronerblog.com/2013/01/&psig=AFQjCNFIOKHUaBr5MzjiuZB1T32qNhQxoA&ust=1495046636424156
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12. िजर्त ख्िाजा ििुम्िद आरर्फ र्िेर्र्ी (र्िि॰) 

िजरत ख्िाजा मिुम्मि आररफ रिेर्री कु॰ दि॰ आजम (मिान्) िलुा िजरत 

ख्िाजा अब्िलु िादलक र्जु्ििानी िे रे् । आप िजरत ख्िाजा रिम॰ के जीिन काल 

में बराबर उनकी दििमत में िादजर रिे और फायिा बादतनी िादिल दकया और 

िजरत को िफात के बाि मिनिे इरशाि (ितर्रुु की पििी) पर बैठ कर दििायत 

िल्क (लोर्ों को अध्यात्म की दशक्षा िेने) में लरे् रिे । इल्म (िांिाररक दिद्या) ि इल्म 

जिुि ि तक्िा (इदन्रय दनग्रि, ि आत्मिंयम की दशक्षा) ि मताबअत (अनकुरण) 

िनु्नत में शान आली रिते रे् ।  

िे ित्य के शोिक रे् । िे ज्ञान के िूया  रे् दजन्िोंने उि िमय के आिमान को 

रोशन दकया। उनका नाम उि िमय में अपने कमाल पर पिुंचा ।  

आप रिेर्र में पैिा िुए जो र्जु्ििान िे एक दकलोमीटर िूर िै । आप अपने र्रुु 

िजरत अब्िलु िादलक र्जु्ििानी के िरिाजे पर पिुचें और अत्यदिक िेिा के 

उपरांत र्रुु पििी प्राप्त की । दफर पूणाता को प्राप्त दकया । उि स्र्ान के ि अन्य लोर्ों 

को भी तकमीली के िजे पर पिुचंाया । 

उनके दशष्यों ने उनकी कुछ बातें ि उपिेश इि तरि दलिे िैं: 

 दिल तीन तरि के िोते िैं पिाड़ की तरि जो दिलते िी निीं, पेड़ की तरि जो 

र्ोड़े दिल पाते िैं, ि कुछ पिं की तरि जो दक जल्िी मोडें जा िकते िैं । 

 अपने ईमान की रक्षा के दलए िदुनया का िार् छोड़ना चादिये । 

 िे ईश्वर मझेु िडं िे पर अपने िे िूर न कर । 

आपकी दलिी पसु्तक "आररफनामा" के कुछ पन्ने पादकस्तान में किीं दमले जो 

आध्यात्म ज्ञान की अिस्र्ाओ ंिे भरपूर रे् । पूरी पसु्तक जो िम्भितः िजार पिृों की 

र्ी, प्राप्त न िो िकी । 

आपकी िफात र्रुः िब्बाल छै िौ िोलि दिजरी में िुई । आपका मिफन रिेर्र 

िै, जो शिर बखु़ारा िे अठारि मील िूर िै । 
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बुजुर्ग 13 

 
 

13. िजरत ख्िाजा मिमूि अन्जीर फर्निी कु॰ दि॰ 

आपकी मज़ार बखु़ारा अन्जीर फर्नी में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/40%C2%B001'45.9%22N+64%C2%B031'14.2%22E/@40.0285788,64.5168158,15.25z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d40.0294167!4d64.5206111?hl=en&authuser=0
http://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjix6_VivXTAhXIbxQKHUK2DpoQjRwIBw&url=http://www.doncronerblog.com/2013/01/&psig=AFQjCNFIOKHUaBr5MzjiuZB1T32qNhQxoA&ust=1495046636424156
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13. िालात िजर्त ख्िाजा िििूद अन्जीर् फर्ििी 

कु॰ वस॰ 

िजरत ख्िाजा मिमूि अन्जीर फर्निी (रिम॰) िजरत ख्िाजा मिुम्मि आररफ 

रिेर्री रिम॰ के काजल (शे्रि) ि अक्मल (पूणा िमर्ा) िलीफा. में िे रे् । जब िजरत 

ख्िाजा आररफ रिम॰ का आदिर िक्त आया तो आपने इनको अपना िलीफा बनाया 

और िािते िल्क (लोर्ों को रूिादनयत की तालीम िेने) की इजाजत िी । आपकी 

जन्मभूदम एक मौजा अन्जीर फर्नी िै जो बखु़ारा के नजिीक दस्र्त िे । आप 

ताशकन्ि में मकुीम रिे (दनिाि दकया) और ििााँ तरदियत ि दििायत िल्क फरमाया 

करते रे् । आपने एक मस्लित (भेि, राज) की िजि िे तादलबान (दजज्ञािओु)ं को 

दजक्र जिर तालीम दकया । अव्िल शख्ि दक दजन्िोंने दजक्र जिर (दजक्र जिर-ईश्वर 

के उि नाम जप को किते िैं जो िाणी द्वारा आिाज के िार् दकया जाता िै), शरुू 

दकया िजरत ख्िाजा मिमूि अन्जीर फर्िी रिम॰ रे्, िरना ख्िाजा अब्िलु िादलक 

र्जु्ििानी रिम॰ ि ख्िाजा रिेर्री रिम॰ दजक्र जिर निीं करते रे् । िजरत ख्िाजा 

कबीर कु॰ दि॰ ने जो िजरत ख्िाजा अब्िलु िादलक र्जु्ििानी रिम॰ के फरजन्ि ि 

िलीफा रे् िजरत ख्िाजा मिमूि रिम॰ पर एतराज दकया (आपदत्त की) दक अपने 

दिलदिले के पीराने कबार (परुाने ितर्रुुजनों) के तरीका के दिलाफ दजक्र जिर 

क्यों इदख्तयार दकया । उन्िोने जिाब दिया दक मझुको िजरत पीर ने आदिर िमय में 

अदन्तम िााँि (अर्िा शरीरान्त के िमय) फरमाया र्ा दक दजक्र जिर करो । इि 

दिर्य पर नक्शबदन्िया दिलदिले के मित्िपूणा ग्रन्र् ‘िालात िजरत मशायि 

नक्शबदन्िया मजुदद्ददिया’ के लेिक मिोिय ने इि ग्रन्र् में अपने दिचार प्रकट करते 

िुये यि फरमाया दक ‘मेरे ख्याल में यि बात आती िै दक आदिर नफ़्ि में िजरत 

ख्िाजा आररफ रिम॰ का दजक्र जिर फरमाना ऐिा र्ा जैिा िम-आदिर पर मरीज 

के पाि बलुन्ि आिाज के िार् दजक्र कलमा याि दिलाने के िास्ते किा करते िैं । 

इििे िजरत ख्िाजा मिमूि रिम॰ इजाजत दजक्र जिर िमझे । (पर इि मिले की 

अिल िकीकत क्या िै, इिे अल्लाि तआला िी बेितर जानता िै ।)  
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एक बार मौलाना िादफजदु्दीन ने जो उि िमय बड़े दिद्वानों में िे रे् और िजरत 

मिुम्मि पारिा रिम॰ के जदे्द आला (दपतामि) िे रे्, इमामों और दिद्वानों की बड़ी 

जमात (िभा) के बीच उस्तािलुउल्मा शमिुल अइम्मः िलिाई रिम॰ के इशारा 

(िंकेत) पर िजरत ख्िाजा मिमूि अन्जीर फर्निी कु॰ दि॰ िे ििाल दकया दक 

आप दजक्र जिर दकि िबब (कारण) िे किते िैं । िजरत ख्िाजा ने फरमाया दक 

िोता िुआ जारे् और र्फलत िे िोदशयार िो और रास्ते की तरफ (अध्यात्म मार्ा की 

ओर) रूि करे और शरीअत (िमाशास्त्र) और तरीकत (अध्यात्म) के इदस्तकामत 

(दृढ़ता) पर आये और िकीकत तौबा और इनाबत (बरु ेकमों को त्यार् कर ईश्वर की 

ओर उन्मिु िोने) की तरफ रबत (इच्छा) करे जो अिल (िार तत्ि) िमाम िैरात 

(कुशलताओ)ं और िआित (कल्याण) की िै । मौलाना िादफजदु्दीन ने किा दनयत 

आपकी ििी िै और आपको यि शर्ल (जप का अभ्याि) िलाल (उदचत) िै । दफर 

मौलाना ने िजरत ख्िाजा मिमूि रिम॰ िे दनिेिन दकया दक दजक्र जिर की कुछ िि 

(िीमा) फरमाइये, दजििे िकीकत (ित्य) ि मजाज (अित्य) में तर्ा आशनााँ (ईश्वर 

भक्त ि बेर्ाना (िदुनयािार जो ईश्वर िे र्ादफल िो) में पदिचान की जा िके । िजरत 

ख्िाजा रिम॰ ने फरमाया दक दजक्र ज़िर उि शख्ि को मिुल्लम (ििामान्य) िै 

दजिकी जबान िरोर् (झूठ) ि र्ीबत (चरु्ली िे पाक िो, िलक (कंठ) लकु्कमए िबुिा 

ि िराम (अनदुचत कमाई िे प्राप्त भोजन) िे िाफ िो । उिका दिल ररया िे (पािण्ड) 

िे िजृना (पदित्र) िो और उिका िर तिज्जेि मादिबा (ईश्वर के अलािा िभी के 

ध्यान) िे िाली िो । िजरत ख्िाजा अली रामतैनी रिम॰ जो िजरत ख्िाजा मिमूि 

अंजीर फर्निी कु॰ दि॰ के िलीफा रे्, ने फरमाया िै दक िजरत ख्िाजा मिमूि 

रिम॰ के जमाने में एक ििेश ने एक बार िजरत दिज्र अलैदिस्िलाम को िेिा । 

उनिे पूछा दक इि जमाने में मशायि (पीरों) में िे कौन िै, दजनकी इदक्तिा की जाये 

(पैरिी अर्िा अनकुरण दकया जाये) । उन्िोने फरमाया दक ‘ख्िाजा मिमूि अन्जीर 

फर्निी रिम॰ ।’ िजरत ख्िाजा अली रामतैनी रिम॰ के कुछ अििाब ने फरमाया िै 

दक दजि ििेश ने िजरत दिज्र अलैदिस्िलाम को िेिा िि ििु िजरत ख्िाजा अली 

रामतैनी रिम॰ रे्, मर्र जादिर निीं करते रे् दक मैंने िजरत दिज्र अलैदिस्िलाम को 

िेिा िै ।  
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किते िैं एक रोज िजरत ख्िाजा अली रामतैनी रिम॰ िजरत ख्िाजा अन्जीर 

फर्निी रिम॰ के अििाय के िार् दजक्र (जप) में मशरू्ल रे् । यकायक एक िफेि 

ररं् का मरु्ा ििा में उड़ता िुआ उनके ऊपर िे र्जुरा ओर बेजबान फिीि (बिुत माँजी 

िुई िरल और िनु्िर भार्ा में) किा ‘ऐ अली । मरिाना िो और अपने काम मैं मशरू्ल 

रि’ अििाब को इि मरु्ा के िेिने और उि बात को िनुने में ऐिी कैदफयत पैिा िुई 

दक िभी बेिोश िो र्ये । जब िोश आया पूछा दक यि क्या र्ा जो िमने िेिा और 

िनुा । िजरत ख्िाजा रिम॰ ने फरमाया दक यि मरु्ा  रूि (आत्मा) िजरत ख्िाजा 

मिमूि अन्जीर फर्निी रिम॰ की िै । अल्लाि तआला ने इनको कूित िी िै दक दजि 

मख़लूक (प्राणी मात्र) में चािे मतुशदक्कल िो जाये (उिकी शक्ल इदख्तयार कर लें) । 

इि िक िजरत ख्िाजा ििकान कल्बी रिम॰ का, जो िजरत ख्िाजा औदलया कबीर 

के अव्िल िलीफा िैं, िक्त आदिर र्ा (अन्त िमय दनकट र्ा) । उन्िोने िआु की र्ी 

दक या अल्लाि मेरे आदिर िक्त में मेरी मिि को कोई अपना िोस्त भेजना दक उिकी 

बरकत िे ईमान िलामत ले जाऊं । चनुााँचे बइशारा रब्बानी (ईश्वर की ओर िे िकेत 

दमलने पर) िजरत ख्िाजा मिमूि अन्जीर फर्निी रिम॰ की रूि मबुारक िजरत 

ििकान कल्बी रिम॰ के िक्त, आदिर पर पिुाँची र्ी । चूाँदक इनका िादतमा बिैर िो 

र्या, अब िापि जा रिे िै । चूाँदक मेरे िाल पर उनकी बड़ी मिुब्बत ि इनायत र्ी, इि 

राि िे र्जुरते िुये तशरीफ ले र्ये । 

िजरत ख्िाजा अन्जीर फर्निी रिम॰ का इन्तकाल िात िौ पन्रि दिजरा में 

िुआ । आपका मिफन मौजा अन्जीर फर्नी में िै । 
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14. िजरत ख्िाजा अली रामतैनी रिमतलु्लािु अलैदि 

आपकी मज़ार बखु़ारा रामतैन में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/39%C2%B055'54.3%22N+64%C2%B022'19.3%22E/@39.9314912,64.3688461,16.25z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d39.93175!4d64.3720278?hl=en&authuser=0
http://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjMu76ei_XTAhXDPRQKHXNZCYEQjRwIBw&url=http://seven-saints-of-bukhara.blogspot.com/2014/02/uzbekistan-bukhara-oasis-khwajagan-4.html&psig=AFQjCNGU7H6wrTzI3tHUQXJ_34eBXqPreQ&ust=1495047265358751
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14. िालात िजर्त ख्िाजा अली र्ाितैिी 

र्िितुल्लािु अलैवि 

िजरत ख्िाजा अली रामतैनी रिमतलु्लािु िजरत ख्िाजा अन्जीर फर्निी 

रिमतलु्लािु के िलीफा िैं । दजि िक्त िजरत ख्िाजा अन्जीर फर्निी रिमतलु्लािु 

का िक्त आदिर नजिीक पिुाँचा आपने िजरत ख्िाजा अली रामतैनी को अपनी 

दिलाफत िपुिुा की (उत्तरादिकारी बनाया) और अपने िभी अििाब को उनकी 

पैरिी के दलए िुक्म फरमाया । आप दिज्र अलैदिस्िलाम के ििुबतिार रे् और उन्िीं 

के इशार े िे िजरत ख्िाजा मिमूि अन्जीर फर्निी रिमतलु्लािु के मरुीि िुए रे् । 

आपका मस्कन (रिने का स्र्ान) कस्बा रामतीन में र्ा लेदकन कुछ िमय के फेर िे 

शिर बाबरू में आ र्ये और ििां मदु्दत तक इशााि िल्क (लोर्ों को अध्यात्म की 

दशक्षा िेने) में मशरू्ल रिे । मर्र ििााँ भी चैन न दमला, अतः शिर ख्िारजम आ र्ये 

और ििां भी ररयाजत ि मजुादििा (िािना के अभ्याि ि तपस्या) में मशरू्ल रिे । 

इि जर्ि भी आपके बिुत िे मरुीि ि मदुिब्ब (पे्रमी) जमा िो र्ये । अिले तरीकत 

(अध्यात्म पर् के पदर्क) आपको िजरत ‘अजीजााँ’ किते रे् क्योंदक आप अपने दलए 

फरमाया करते ‘अजीजााँ’ इि तरि किते िैं । 

िजरत उल्माउद्दौला िमनानी रिमतलु्लािु आपके िम अि (िमकालीन) रे् । 

उन्िोंने दकिी ििेश की जिानी िजरत अजीजााँ रिमतलु्लािु को किला कर भेजा दक 

‘आप और मैं िोनों मेिमानों की दििमत करते िैं । आप िाने में तकल्लफु निीं करते 

(तकलीफ निीं उठाते) और मैं तकल्लफु करता िूाँ (यानी अच्छा-अच्छा भोजन 

मेिमानों को दिलाता िूाँ) । मर्र आपको िब तारीफ करते िैं और मेरी दशकायत करते 

िैं, इिका क्या िबब िै? िजरत अजीजााँ रिमतलु्लािु ने जिाब दिया दक दििमत 

करने िाले और (दििमत करके) एििान जताने िाले बिुत िैं और दििमत करने 

िाले ि (दििमत करने का िुअििर दमलने के दलए) एििानमन्ि िोने िाले बिुत कम 

िैं । पि कोदशश करो दक दख़िमती एििान मानने िाले बनो तादक तमु िे कोई दर्ला 

न करे (उलािना न ि)े । िूिरा मिला यि िै दक ‘मैंने िनुा िै दक आपकी तरदबयत 
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िजरत दिज्र अलैदिस्िलाम ने की िै । यि क्या बात िै? आपने जिाब दिया दक जो 

अल्लाि तआला के आदशक िोते िैं दिज्र अलैदिस्िलाम उनके आदशक िोते िै । 

तीिरी बात यि िै दक िमने िनुा िै दक आप दजक्र जिर करते िैं इिकी क्या िजि 

िै? आपने जिाब दिया दक मैंने िनुा िै दक ‘आप दजक्र िदुफया करते िैं, आपका भी 

दजक्र जिर िो र्या । 

िजरत अजीजााँ रिमतलु्लािु नस्िाजी (कपड़े बनुने का काम) दकया करते रे् । 

आपिे दकिी ने िररयाफ्त दकया ‘ईमान दकिे किते िैं ?’ आपने अपने पेशे के 

मनुादिब फरमाया ‘कुन्िन ि पैबस्तन’ यानी तोड़ना और जोड़ना यानी िल्क 

(िदुनया) िे तोड़ना और िादलक (अल्लाि तआला) िे जोड़ना । आपने फरमाया 

अर्र कोई िजरत अब्िलु िादलक र्जु्ििानी रिमतलु्लािु के फरदजन्िों में िे एक भी 

िोता, मन्िूर िरदर्ज िूली पर न चढ़ाया जाता यानी अर्र िजरत ख्िाजा अब्िलु 

िादलक र्जु्ििानी रिमतलु्लािु के फरदजन्िों के मानिी (दशष्यों) में िे एक भी दजन्िा 

िोता मन्िूर को तरदबयत (आध्यादत्मक तालीम) के िार् उि मकुाम िे जबदक उिने 

किा र्ा, ‘अनल िक’ (अिम् ब्रह्मादस्म) आरे् बढ़ा िेता । 

फरमाया दक जो एक जर्ि बैठे और िल्क को ििुा की तरफ बलुाये, चादिये दक 

िि जानिर पालने िाले की तरि िो दक िर एक जानिर का पोटा और िर जानिर की 

िरुाक उिके मआुदफक िे । मरुदशि (ितर्रुु) भी चादिये दक तादलबान ि िादिकान 

की तरदबयत उनके इस्तेिाि (क्षमता) के मआुदफक करे । फरमाया ऐिी जबान िे 

िआु करो दजिने र्नुाि न दकया िो (र्नुाि न िुआ िो) यानी अल्लाि तआला के 

िोस्तों के िामने आजजी करो, तादक िि तमु्िारे िास्ते िआु कर े। फरमाया दक अमल 

(अभ्याि) करना चादिए अरर नाकिाः उिे जानना (न दकया िुआ उिे जानना) और 

अपने आपको तक्िीर (त्रदुट, भूल) करने िाला िेिना और दफर अमल शरुू करना । 

फरमाया िो िक्त अपने पर िूब दनर्ाि रिो । एक बात करते िक्त और िूिर ेकोई 

चीज िाने के िक्त । 

फरमाया दक अर्र दकिी आिमी के पाि बैठे और अल्लाि तआला को भूले 

उिको शैतान िमझ, यद्यदप आिमी की िूरत िो, बदल्क इबलीि आिमी बितर िै 

इबलीि दजन्न िे दक िि पोशीिा ििििा (बरुा ख्याल) डालता िै और इबलीि 
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आिमी जादिर तौर िे । 

आपने फरमाया यार नेक (अच्छा िोस्त) कार नेक (अच्छा काम) िे बेितर िै 

क्योंदक ममुदकन िै दक कार नेक िे तझुको उजबु ि दपन्िार िो (तझु में अिकंार ि 

अदभमान पैिा िो), लेदकन यार नेक राि नेक की िलाि िेर्ा । फरमाया दक मझु िे 

बाज िूर िाले नजिीक और नजिीक िाले िूर िै । िूर िाले नजिीक िि िैं जो बिूरत 

जादिर िूर िैं और दिलोजान िे िादजर िैं और नजिीक िाले िि िूर िै जो बिूरत 

जादिर मेरे पाि िैं लेदकन दिलोजान िे मेरे िार् निीं िै यानी दिलोजान, िे कारोबार 

िदुनया, ििा ि िबि (दलप्िा, लोभ ि तषृ्णा) में मशरू्ल िै । फरमाया मझु के िूर इन 

नजिीक िे बेितर िै । नजिीकान िूर िे जानो दिल की नजिीकी का एतबार 

(दिश्वाि) िै, न आबोदर्ल की दनकटता का दिश्वाि निीं िै । 

अर्र िर यमनी दक बामनी पेशे मनी, 

िर पेशमनी दक बेमनी िर यमनी । 

(अर्र तमु यमन िेश में भी िो, लेदकन तमु मेरे िार् िो तो र्ोया तमु मेरे पाि बैठे 

िो और अर्र मेर ेपाि बैठे िो लेदकन दिल तमु्िारा मेर ेपाि निीं िै तो ऐिा िै जैिे 

यमन में बैठे िो ।) 

दकिी ििेश ने िजरत अजीजााँ रिमतलु्लािु िे िररयाफ्त दकया दक ‘बादलर् 

शरीअत’ दकि को किते िैं और ‘बादलर् तरीकत’ कौन िै? आपने फरमाया दक 

‘बादलर् शरीअत’ िि िै दक दजििे मनी (अिकंार) दनकले और ‘बादलर् तरीकत’ िि 

िै जो मनी िे बािर आये यानी उिकी ख़िुी जाती रिे । उि ििेश ने यि िनु कर िर 

जमीन पर रि दिया । िज़रत अजीजााँ रिमतलु्लािु ने फरमाया ‘िर के जमीन पर 

रिने की िाजत (इच्छा) निीं बदल्क जो कुछ िर में िै यानी निित, र्रुूर ि दपन्िार 

(अिकंार ि घमडं) िि जमीन पर रिो ।’ फरमाया दक अर्र बन्िा को दिताब पिुाँचे 

(यदि ईश्वर की ओर िे यि िरिान दिया जाये । दक ‘ऐ बन्िा ! िमिे कोई िाजत चाि 

(अपनी कोई अदभलार्ा पूणा िोने के दलए इच्छा कर) शता बन्िर्ी यि िै दक बन्िा ििुा 

के दििाय ििुा िे कुछ न चािे । फरमाया अर्र दकिी के पाि कुछ न िो मर्र उिके 

दिल में ख्िादिश िो उिको तज्रीि मानिी (आन्तररक दनस्पिृता) निीं िै और दकिी 

शख्ि के पाि िब कुछ िो मर्र उिके दिल में उि िबिे मिुब्बत न िो उिको 
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तज्रीि मानि िादिल िै । िजरत िलेुमान अलैदिस्िलाम का कैिा ििीय (ििृि) 

मलु्क र्ा, मर्र आपने रै्दलयााँ िी िीकर बिर औकात की (जीदिका चलाई) । िजरत 

शेि अबू िईि अबलु िैर रिमतलु्लािु िंत रे् पर बिुत िी बड़े मालिार रे् और बड़ी 

शान शौकत जादिरी िे रिते रे् । इिी प्रकार बिुत िे अदम्बया और औदलया र्जुर ेिैं, 

दजनके पाि िन-िौलत बिुत र्ी, मर्र उनके दिल में उि िन-िौलत िे तदनक भी 

लर्ाि ि दलप्िा न र्ी, अतः उन्िें तज्रीि मानिी (आन्तररक दनस्पिृता) िादिल र्ी । 

किा जाता िै दक दकिी शख्ि ने अजरुए इन्कार किा (मान्यता न िेते िुए 

आलोचना की) दक िजरत अजीज रिमतलु्लािु बाज़ारी िैं, (यानी िूत की िरीि 

फरोख्त के िास्ते आप बाजार जाया करते रे् ।) िजरत अजीजााँ रिमतलु्लािु ने िनु 

कर फरमाया दक यार अजीजााँ रिमतलु्लािु जारी (दिलाप) चािता िै तो क्यों न 

बाज़ारी िूाँ, यानी अल्लाि तआला की िरर्ाि में जारी ि तजरो (दर्ड़दर्ड़ािट, दमन्नत) 

ि िोज (जलन) ि दनयाज (प्रार्ाना) ि मस्कनत (नम्रता) चादिए । फरमाया दक 

िादलकों (िािकों) को बड़ी ररयाजत और मजुादििा करना चादिए तादक मरतबा और 

मकुाम को पिुाँचे और िि यि िै दक िादलक इिमें िाई िो (प्रयत्नशील िो) दक अपने 

िलु्क (अच्छे आचरण) और दििमत िे दकिी िादिबे िल (मरुदशि, ितर्रुु) के दिल 

में जर्ि करे । िरर्ाि (िर िमय) दक इि दर्रोि का दिल नजरे िक (ईश्वर की कृपा 

दृदष्ट) का नजूलर्ाि (उतरनें की जर्ि) िै उिको भी उि नजर िे दिस्िा पिुाँचेर्ा । 

किा जाता िै दक एक बार एक मेिमान िजरत अजीजााँ रिमतलु्लािु के घर आया 

उि िक्त आपके घर में कोई चीज मौजूि न र्ी । एकाएक एक र्लुाम जो आपका िाि 

मरुीि र्ा और रोदटयााँ बेचा करता र्ा, एक टोकरी रोदटयों की भरी लाया और आपके 

िामने पेश की । उि िक्त आप बिुत िशु िुये और उििे किा दक तूने इि िक्त बिुत 

पिन्िीिा (मनोिांदछत) दििमत की, जो तेरी मरुाि (इच्छा) िो मााँर् । उिने किा दक 

मैं चािता िूाँ दक मैं आप-िा िो जाऊं । आपने फरमाया दक यि दनिायत िख्त बात िै 

और तू उिका मतुिदम्मल निीं िो िकता (उिको बिााश्त निीं कर िकता) । उिने 

किा दक मेरा तो यिी मकिूि (लक्ष्य) िै, इिके दििा कुछ निीं । आपने फरमाया 

‘इिी तरफ ििी’ और उिका िार् पकड़ कर एक र्ोशा (घर के कोने या एकान्त 

स्र्ान) में ले र्ये और उिको तिज्जोि िी । जब आप बािर तशरीफ लाये तो िि 
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बािची जादिर ि बादतन में दबल्कुल आपके मिुाबेि (िदृश्य) र्ा । मर्र उिके बाि 

चालीि रोज दजंिा रिा । उि बोझ को ज्यािा न उठा िका और मर र्या । ऐिा बाि 

में िजरत बाकी दबल्ला रिम॰ ने भी दकया । 

किा जाता िै दक एक बार बइशारा गै़बी (ईश्वरीय पे्ररणा िे) िजरत अजीजााँ 

रिमतलु्लािु बखु़ारा िे ख्िारजम आये और शिर के िरिाजे के बािर रुक करके 

अपने एक िरिेश को ििााँ के बािशाि के पाि भेजा दक फकीर तमु्िारे शिर के 

िरिाजे पर आया िै । अर्र तमु्िारी मिलित (भलाई) के दिलाफ न िो तो शिर में 

आ जाये, िरना इि जर्ि िे िापि िो जाये और िरिेश िे कि दिया दक अर्र 

बािशाि इजाजत ि ेिें तो इजाजतनामा मिुरी-िस्तिती बािशाि लेते आना । जब िि 

िरिेश बािशाि के पाि र्या और िजरत का मशंा (उदे्दश्य) बयान दकया, तो बािशाि 

मय िरबाररयों के िाँिने लर्ा और किने लर्ा दक यि भी कैिे नािान और िािा 

तदबयत के आिमी िोते िैं और मजाक के तौर पर एक इजाजतनामा मिुरी ि 

िस्तिती बािशाि ने उि िरिेश को ि ेदिया । िि िरिेश उिे लेकर िजरत के पाि 

आया अरर तब िजरत अजीजााँ रिम॰ शिर के अन्िर िादिल िुये और एकान्त जर्ि 

में बैठ कर बतरीका िजरत ख्िाजर्ान (नक्शबदन्िया दिलदिले के ितर्रुुजनों के 

तरीका तालीम के अनिुार) लोर्ों को रूिानी तालीम िेने में मशरू्ल िुये । आप िबुि 

के ि मजिूरिाना (िि जर्ि जिााँ मजिूर इकट्ठा िोते िैं) जाते और एक िो मजिूर ले 

आते और उनिे फरमाते दक िजूु़ करो और नमाज पढ़ो और अि के िक तक 

(िूयाास्त िे पिले के िमय तक) िमारे पाि बैठो और दजक्र (जप) करो । इिके बाि 

उनको मजिूरी िेकर दबिा करते । िि लोर् बिुत िशुी िे यि काम करते और चूाँदक 

एक दिन इि तरि इनकी ििुबत रिती, अर्ले दिन इि ििुबत के अिर िे और 

िजरत के तिरुा फ िे आये बरै्र चैन न पड़ती । आदिरकार िीर-ेिीरे इि किर लोर्ों 

की भीड़ ििााँ बड़ी दक इि शिर के बािशाि को िबर िुई दक कोई शख्ि इि शिर में 

आया िुआ िै, तमाम लोर् उिके मरुीि िोते जा रिे िैं । अंिेशा िोता िै दक किी राि 

लोर् बढ़ न जाये और मलु्क में कुछ अशादन्त ि झर्ड़ा न पैिा िो जाये । अतः बािशाि 

को इि बात का ििेि िो र्या और उिने आपको शिर िे दनकलने का िुक्म िे दिया 

। िजरत अजीजााँ रिमतलु्लािु ने अपने उि िरिेश को बािशाि के पाि भेजा र कि 



बजुरु्ा  14 िज़रत ख्िाजा अली रामतैनी रिमतुल्लािु अलैदि 

131 

 

लाया दक िम तो तमु्िारी इजाजत िे ठिर ेिुए िै । अर्र िािा दिलाफी िो तो िम चले 

जाये । बािशाि यि िनु कर बिुत शदमिंिा िुआ और आपकी िूरबीनी (िूरिदशाता) का 

बिुत मोतदकि (श्रद्धा और दिश्वाि रिने िाला) िुआ और मय अपने िादर्यों के 

आकर आपका मरुीि िुआ । 

किा जाता िै दक िजरत िैय्यि अता रिमतलु्लािु जो इिी नक्शबदन्िया 

दिलदिले के एक बजुरु्ा िुये िै और जो िजरत अजीजााँ रिमतलु्लािु के िमउम्र रे् 

(िमकालीन रे्) कभी-कभी िजरत अजीजााँ रिमतलु्लािु के ित्िंर् में जाया करते रे् 

। उन्िें इब्तिा (आरम्भ) में िजरत अजीजााँ रिमतलु्लािु िे कुछ दे्वर् ि मतभेि रिता 

र्ा । एक बार उनिे िजरत अजीजााँ रिम॰ के दनस्िन एक बेअिबी (अदशष्टता) ऐिी 

िुई दक एकाएक उिी िमय चाक के जंर्ल िे तकुों का एक दर्रोि चढ़ आया और 

िजरत िैय्यि अता के एक बेटे को कैि कर ले र्या । िजरत िैय्यि अता बिुत िी 

परशेान िुये और यि िमझ र्ये दक यि िाििा (िघुाटना) उि बेअिबी की िजि िे 

पेश आया । बिुत िी मजबूर िुये और िाित का िाना तैयार दकया और िजरत 

अजीजााँ रिम॰ िे उि िाित में िदम्मदलत िोने के दलये बड़ी इंकिारी और आजजी 

के िार् दनिेिन दकया । िजरत अजीजााँ रिमतलु्लािु ने उनके दनिेिन को स्िीकार 

दकया और उनके घर तशरीफ ले र्ये । िाित में बिुत अकादबर (प्रदतदित लोर्) और 

मशुादिि िक्त (उि िमय के बड़े अनभुिी लोर्) मौजूि रे् और िजरत अजीजााँ उि 

िमय बड़े िी प्रिन्न दचत ि भािािेश ये रे् । ख़ादिम नमक लाया और िस्तरख्िान 

दबछाया । आपने अपने दलये फरमाया दक अली (िजरत अजीजााँ रिमतलु्लािु) नमक 

को निीं छुएर्ा और न िार् िाने की तरफ बढ़ायेर्ा जब तक दक िैय्यिअता का 

लड़का इि िस्तरख्िान पर मौजूि न िोर्ा । यि फरमा कर आप र्ोड़ी िेर िामोश 

रिे । ििााँ उपदस्र्त िभी लोर् आपको इि बात की ित्यता प्रकट िोने की प्रतीक्षा 

करने लरे् । एकाएक इिी बीच िैय्यिअता का लड़का घर के िरिाजे िे अन्िर आया 

। एक शोरर्लु मजदलि में उठा । लोर् िैरान और अचदम्भत िो र्ये । दफर उि लड़के 

िे पूरी कैदफयत उिके आने की पूछी । उिने किा दक मैं इििे ज्यािा कुछ निीं 

जानना दक इि िक्त तकुों की कैि में र्ा और मझेु कैिी बनाकर अपने मलु्क दलये जा 

रिे रे् । अब मैं िेिता िूाँ दक आप लोर्ों के िामने िादजर िूाँ । उि मजदलि में 
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उपदस्र्त िभी लोर्ों को यकीन िुआ दक यि तिरुफ िजरत अजीज रिमतलु्लािु का 

िै । िबने आपके किमों पर िर रिा और बैअत की (उनिे िीक्षा ली) । 

आपके िो फरजं़ि (पतु्र) रे् । एक ख्िाजा मिुम्मि, िूिर ेख्िाजा इब्रािीम । जब 

िजरत की िफात (शरीरांत) करीब िुई तो छोटे िरजि ख्िाजा इब्रािीम को अपना 

जानशीन (उत्तरादिकारी) मकुरार दकया । लोर्ों के दिलों में ख्याल आया दक बड़े 

फरजं़ि के िोते िुये छोटे को आपने जानशीन क्यों बनाया? आपने फरमाया दक बड़े 

की उम्र मेरे बाि जल्ि ित्म िो जायेर्ी । चनुांचे आपके शारीरांत के उन्नीि रोज बाि 

िी आपके बड़े फरजं़ि का शरीरांत िो र्या । 

िजरत अजीजााँ रिमतलु्लािु का इंतकाल रोज िो शम्बि अट्ठाईि (28) जोकाि 

721 दिजरी को एक िौ तेईि बरि की उि में िुआ । आपकी मजार शरीफ बखु़ारा में 

िै । 
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बुजुर्ग 15 

 
 

15. िजरत ख्िाजा मिुम्मि बाबा िमािी (रिम॰) 

आपकी मज़ार बखु़ारा िमाि में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/39%C2%B054'41.2%22N+64%C2%B012'52.5%22E/@39.9114444,64.2123946,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d39.9114444!4d64.2145833?hl=en&authuser=0
http://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiJq-70i_XTAhWHthQKHUbNBXIQjRwIBw&url=http://www.doncronerblog.com/2013/01/&psig=AFQjCNGU7H6wrTzI3tHUQXJ_34eBXqPreQ&ust=1495047265358751
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15. िालात िजर्त ख्िाजा ििुम्िद बाबा सिासी 

(र्िि॰) 

िजरत ख्िाजा मिुम्मि बाबा िमािी िजरत अजीजााँ रिमतलु्लािु के अकमल 

(पूणा िमर्ा  एिं पाररं्त) िलीफाओ ंमें रे् । किा जाता िै दक जब िजरत अजीजााँ 

रिमतलु्लािु का अंत िमय दनकट आया, आपने अपने मरुीिों में िे िजरत बाबा 

िमािी रिमतलु्लािु को अपना िलीफा मकुरार दकया और अपने िभी मरुीिों को 

इनकी मलुाज़मत (िेिा) और मतुाबअत (आज्ञा पालन) का िुक्म दिया । इदस्तग्राक 

(तन्मयता) और बेििुी (आत्म दिस्मदृत) इनमें बिुत अदिक र्ी । िमािी र्ााँि में 

आपका एक बर्ीचा र्ा । कभी-कभी ििााँ अंरू्र के पेड़ों की डादलयााँ आरी िे काटा 

करते रे् । डाल काटते-काटते आपको बेििुी (आत्म दिस्मदृत) िो जाती और आरी 

िार् िे छूट जाती । 

किा जाता िै दक जब आप िफर में कौशक दिन्ििुान िे र्जुरते, फरमाते दक इि 

िाक (दमट्टी) िे एक मिा (मिापरुुर्) की बू (िरु्ंि) आती िै और िि िक्त नजिीक िै 

जब कौशक दिन्ििुान कस्र आररफान िो (िन्तों के रिने का स्र्ान िो), यिााँ तक दक 

एक मरतबा जब इिी जर्ि आप दफर तशरीफ ले र्ये, फरमाया मालूम िोता िै दक िि 

मिा पैिा िो र्या । उि िक्त िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) को पैिा िुए 

तीन दिन र्जुर े रे्, अतः िजरत ख्िाजा के जिि्े अम्जि (पूज्य दपतामि) आपको 

लेकर िजरत बाबा िमािी (रिम॰) की िेिा में उपदस्र्त िुए । िजरत बाबा िमािी 

रिम॰ ने िेिकर फरमाया दक यि िमारा फरजं़ि (आध्यादत्मक पतु्र) िै और इिको 

मैंने अपनी फरजंिी में कबूल दकया । अपने मरुीिों की तरफ मिुादतब िोकर फरमाया, 

यि ििी मिा िै दजिकी िशुबू मझेु आया करती र्ी ।’ आपने अपने िलीफा िजरत 

िैय्यि अमीर कुलाल (रिमतुल्लािु) िे, जो उि िमय ििााँ मौजूि रे्, फरमाया दक 

मेरे इि फरजं़ि की तरदबयत (आध्यादत्मक दशक्षा) में दिररे् (िंकोच, दढलाई) न 

करना, िरना मैं तझेु क्षमा निीं करंुर्ा । िजरत अमीर कुलाल रिमतलु्लािु ने फरमाया 

दक अर्र मैं इिमें दढलाई करुाँ  तो मिा निीं िूाँ । 
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िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिमतलु्लािु) ने एक जर्ि अपने िालात में 

दलिा िै दक ‘एक बार िजरत बाबा िमािी रिमतलु्लािु ने िाना िा कर एक 

कुिानान (रोटी) मझुको िी और फरमाया दक इिको अपने पाि रि ले । में उिे लेकर 

आपके िार् िफर के दलए रिाना िुआ । रास्ते में अर्र कुछ फुतूर ि ितूर (आदत्मक 

दिकार ि बरु े ख्याल) दिल में आते, फरमाते बादतन की दनर्ाि रिो । िीरे-िीरे 

चलकर आप एक अपने िाि मरुीि के मकान पर रुके । िि मरुीि आपके पिारने पर 

बिुत िी िशु िुआ, लेदकन कुछ परशेान नजर आया । कभी घर में आता और कभी 

बािर जाता । िजरत बाबा िमािी (रिमतलु्लािु) ने िररयाफ्त दकया दक ‘िच बता, 

तझुको क्या परशेानी िै ?’ उिने अजा दकया दक िूि मौजूि िै, मर्र रोटी निीं िै । 

बिुत कोदशश की लेदकन रोटी निीं दमल िकी । िजरत बाबा िमािी (रिमतलु्लािु) ने 

मझु िे मतुिज्जि िोकर फरमाया दक िि रोटी लाओ दक उिका दिल तस्कीन 

(िंतोर्) पाये और मझु िे फरमाया दक ‘फरजं़ि ! िेिा, आदिर िि रोटी काम आई ।' 

एक बार मैं अपने र्रुुिेि रमतैनी र. िे दमलने र्या मझेु िेिते िी िे बोले " तमु्िारे 

दिल में मेराज़ (ईश्वर िशान) की इच्छा िै "।  

ऐिा किते िी उन्िोंने मझेु एक दिव्य िशान दिया। मझेु ऐिा लर्ा दक मैं दिन रात 

चलता जा रिा िूाँ ि बिुत िूर मदस्जि अल-अका में पिुचंा। ििां मझेु िरे कपड़े पिने 

एक व्यदक्त दमला। मैंने उििे पूछा आज क्या तारीि िै ? उिने किा 27 रजब। मैने 

दर्ना तो पाया मझेु तीन मिीने लरे् यिां आने में। 27 रजब को िी िजरत मोिम्मि र. 

को भी मेराज़ के िशान िुए रे्।  

िरे कपड़े पिने व्यदक्त ने किा " िैयि अली रमतैनी तमु्िारा इन्तजार कर रिे िैं।" 

नमाज़ के बाि मेर ेर्रुु ने किा " मझेु िजरत मिुम्मि र. का आिेश दमला िै दक तमु्िें 

भी मेराज़ कराया जाए ।" ऐिा किकर मझेु दििरातलु मुतंिा (एक स्र्ान) पर ले र्ये । 

ििां िरे कपड़े पिने िुए आिमी ने िो घोड़े जैिे जानिर दिए । िम उन पर बैठे । और 

िम उठने लरे्। दफर िमें कई लोकों के िशान िुए । उन लोर्ों की जानकारी िेना िंभि 

निीं िै।  

िम ऊपर उठते र्ये जब तक दक िम अल-अकीकत-अल मिुम्मिी (ित्यलोक) 

पिुचें, ििां मैं ि मेरे र्रुुिेि र्ायब िो र्ए । ििां मििूि िुआ दक ििां अल्लाि के 
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अलािा कुछ निीं िै । दफर मझेु िजरत मिुम्मि िािब की आिाज िनुाई िी "बाबा 

िमािी तुम बिुत भाग्यशाली िो जो इि िशान के दलए चनेु र्ए ।" तभी मेरी आाँिें िलु 

र्यीं िेिा दक मैं अपने र्रुुिेि रमतैनी र. के पाि िड़ा िुआ िूं ि िे मसु्कुरा रिे िैं। 

िजरत ख्िाजा मिुम्मि बाबा िमािी का शरीरान्त 755 दिजरी में िुआ । 
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बुजुर्ग 16 

 
 

16. िजरत िैय्यि अमीर कुलाल (रिम॰) 

आपकी मज़ार बखु़ारा िोिार में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/39%C2%B046'24.3%22N+64%C2%B034'14.9%22E/@39.7734167,64.5686169,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d39.7734167!4d64.5708056?hl=en&authuser=0
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16. िालात िजर्त सैय्यद अिीर् कुलाल (र्िि॰) 

िजरत िैय्यि अमीर कुलाल रिमतलु्लािु अजल (शे्रितम) िलुफा िजरत 

मिुम्मि बाबा िमािी (रिमतलु्लािु) िे िैं । आप िैय्यि ििीिुल नस्ब रे् (आप 

दबलकुल ििी तौर पर िैय्यि िानिान के रे् । पेशा कुलाली (दमट्टी के बरतन बनाने 

का काम) दकया करते रे् । आपकी पूज्य माता जी फरमाया करती र्ी दक दजि िक्त 

अमीर कुलाल (रिमतलु्लािु) मेरे पेट में रे् उि िक्त अर्र मैं शबुिा का लकु्मा (ऐिा 

भोजन जो िलाल की कमाई का न िो और ििुा की याि में बनाया र्या िो) िा लेती 

र्ी तो मझुको पेट का ििा शुरू िो जाता, और जब तक दक मैं कै न करती र्ी, आराम 

निीं दमलता र्ा । जब चन्ि मरतबे ऐिी घटना घदटत िुई, मैं िमझ र्ई दक इिकी 

िजि यि बच्चा िै जो मेरे पेट में िै । इिके बाि दफर मैंने िाने में एिदतयात 

(िाििानी) रिी । 

जिानी की उम्र में िजरत अमीर कुलाल (रिमतलु्लािु) को कुश्ती लड़ने का बिुत 

शौक र्ा । और अिाड़े में आप के दर्िा पिलिानों और कुश्ती िेिने िालों की भीड़ 

जमा रिती र्ी । एक दिन उि अिाड़े में एक शख्ि की िादतर (दिल) में र्जुरा दक 

यि क्या बात िै, िैय्यिजािा शरीफ (िैय्यि िानिान की शे्रि औलाि) कुश्ती लड़ें 

और जोर आज़माई और बिअती (बरुे) लोर्ों का तरीका इदख्तयार करें । इिी 

िरदमयान में उिे नींि आ र्ई और ख्िाब में िेिा दक कयामत कायम िै (प्रलय आ र्ई 

िै) और िि शख्ि एक जर्ि िीना तलक दमट्टी और िूल में उतर र्या िै और उिका 

कुछ बि निीं चलता । अचानक िेिा दक िजरत अमीर कुलाल (रिमतलु्लािु) जादिर 

िुए और िोनों उिकी बााँिें पकड़ी और आिानी के िार् उिे बािर िींच दलया । जब 

उि शख्ि की नींि िलुी, िजरत अमीर कुलाल रिमतलु्लािु ने उिे अिाड़े में उि 

शख्ि की तरफ रुि करके किा दक िम जोर आज़माई ऐिे रोज के दलए करते िैं । 

एक बार िजरत ख्िाजा मिुम्मि बाबा िमािी (रिमतलु्लािु) उि अिाड़े के 

दकनारे िे र्जुर े। र्ोड़ी िेर ििााँ कुश्ती िेिने के दलए िड़े िो र्ये । आपके िार् जो 

मरुीि ििााँ मौजूि ये उनमें िे कुछ लोर्ों के दिल में यि ख्याल आया दक क्या िजि िै 

दक िजरत बाबा िमािी (रिमतलु्लािु) इन बिअती (बरु)े लोर्ों की तरफ मतुिज्जि 
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िुए । िजरत बाबा िमािी (रिमतलु्लािु) ने इि ितरा (बरु ेदिचार) िे िादकफ िोकर 

फरमाया दक ‘इि अिाड़े में एक मिा िै । उिकी ििुबत में लोर् िजाा कमाल को 

पिुाँचेंरे् । उि पर िमारी नजर िै । िम चािते िैं दक उिको दशकार करे (उिको अपने 

प्रभाि में लें) । इि मौके पर िजरत अमीर कुलाल (रिमतुल्लािु) की नजर आप पर 

पड़ी और आप की कदशश (आकर्ाण) ने उनको बेकरार (बेचैन) कर दिया । जब 

िजरत बाबा िमािी रिमतलु्लािु ििााँ िे आरे् बेढ़ िजरत अमीर कुलाल 

(रिमतलु्लािु) फौरन अिाड़े को छोड़कर आपके पीछे िो दलए । जब िजरत बाबा 

िमािी रिमतलु्लािु अपने घर पिुाँचे आप िजरत अमीर कुलाल (रिमतलु्लािु) को 

िर लाये और तरीका बतलाया । अपनी फरजंिी में कबूल दकया (अपना दशष्य 

बनाया) । इिके बाि दफर दकिी ने िजरत अमीर कुलाल (रिमतलु्लािु) को अिाड़े 

और बाजार में निीं िेिा । बीि बरि आप अदनिाया  रूप िे िजरत बाबा िमािी 

(रिमतलु्लािु) की दििमत में जाते रिे और िफ्ता में िो बार िोशम्बः (िोमिार) और 

जमेुरात (बिृस्पदतिार) को िोिारी िे (जो आपकी जन्मभूदम और दनिाि स्र्ान र्ा) 

िमािी को िजरत बाबा िमािी (रिमतलु्लािु) की दििमत में िादजर िोते और 

उनकी ििुबत के बाि दफर चले आते । उि मदु्दत में बतरीक ख्िाजर्ान इश्तर्ाल 

करते रिे (तरीकए ख्िाज ख्िाजर्ान के अभ्याि में लरे् रिे । िजरत ख्िाजा नक़्शबिं 

(रिमतलु्लािु) के पिले यि नक्शबदंिया दिलदिला ‘दिलदिला ख्िाजर्ान’ किलाता 

र्ा । आपके अभ्याि में इतनी पोशीिर्ी र्ी दक आपके िाल िे दकिी को इत्तला न 

िोती दक आप कोई शर्ल या तरीका इदख्तयार दकये िैं । िजरत बाबा िमािी की 

तरदबयत में आप तकमील और इशााि को पिुाँचे (पूणा िमर्ा  ितर्रुु की पििी प्राप्त 

की) । आपके चार फरजं़ि (लड़के) और चार िलीफा रे् । यि प्रदिद्ध िै दक आपके 

मरुीिों की िंख्या 114 र्ी, दजन में कुछ के नाम एक प्रदिद्ध ग्रन्र् ‘मकुामाते अमीर’ में 

दिये िुए िैं । 

आपका शरीरांत िबुि की नमाज के िक्त बरोज पजंशम्बा (ििृस्पदत िार) 

बतारीि आठिीं जमादिउल अव्िल 712 दिजरी में िुआ । आपका मजार शरीफ 

कस्बा िोिार में िै । 
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बुजुर्ग 17 

 
 

17. िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन नक़्शबिं कुिि् दिरािू 

आपकी मज़ार बखु़ारा कस्र आररफान में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/39%C2%B048'08.0%22N+64%C2%B032'15.8%22E/@39.8022222,64.5355335,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d39.8022222!4d64.5377222?hl=en&authuser=0
http://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiekpDCjPXTAhUCWhQKHZ3qDE8QjRwIBw&url=http://tourparadiso.com/en/tour/ SevensaintsofBukhara&psig=AFQjCNGU7H6wrTzI3tHUQXJ_34eBXqPreQ&ust=1495047265358751
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17. िालात िजर्त ख्िाजा बिाउद्दीि िक़्शबदं 

कुदस् वसर्गिू 

 
 

िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन नक़्शबिं (कु॰ दि॰) को बिस्ब जादिर (प्रकट रूप में) 

िजरत अमीर कुलाल (रिमतलु्लािु) िे दनस्बत िादिल िै और िास्ति में आप 

िजरत ख्िाजा अब्िलु िादलक र्जु्ििानी (रिमतलु्लािु) के उिैिी िैं और उनकी 

मिान पदित्र आत्मा िे तदबायत पाई (रूिादनयत की तालीम िादिल की) । आपका 

शभु जन्म माि मिुराम िात िौ आठ दिजरी को िुआ । बचपन िे िी आपकी पेशानी 

मबुारक (ललाट) िे अनिारे करामात (चमत्कारी के प्रकाश पुजं) जादिर रे् । आपकी 

पूज्य माता जी िे यि िनुा र्या िै दक एक बार उन्िोने फरमाया दक ‘मेरा बेटा चार 

िाल का र्ा तब किा दक यि मेरी लम्बे िींर् िाली र्ाय फराि पेशानी का (चौड़े 

ललाट का) बछड़ा िेर्ी । कुछ मिीने िाि िैिा िी बछड़ा दिया । िजरत ख्िाजा 

मिुम्मि बाबा िमािी रिमतुल्लािु) ने आपके जन्म िे पिले िरी आपकी उलूशान 

(उच्चतम शे्रिता एिं मिानता) की बशुारत िी र्ी (शभु िूचना िी र्ी) और आप जब 
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कस्र दिन्ििुान िे र्जुरते, फरमाया करते दक िि िक्त नजिीक िै जब कस्र दिन्ििुान 

कस्र आररफान (िंतों का दनिाि स्र्ान) िो । इि जर्ि िे एक मिा (मिापरुुर्) की बू 

(िरु्ंि) आती िै । चनुााँचे आपके जन्म के तीन दिन बाि आपके पूज्य िािा जी 

(दपतामि) आपको िजरत ख्िाजा मिुम्मि बाबा िमािी (कु॰ दि॰) के पाि ले र्ये । 

आपने इनको अपनी फरजंिी में कबूल फरमाया (अध्यादत्मक पतु्र के रूप में स्िीकार 

दकया) और िजरत अमीर कुलाल (रिमतलु्लािु) को, जो आपके िलीफा रे्, िपुिुा 

करके फरमाया दक मैं तुम को मआुफ निीं करंुर्ा अर्र तमुने इि फरजं़ि की 

तरदबयत में िररे् (दढलाई) दकया । चनुााँचे इिका दजक्र िजरत ख्िाजा मिुम्मि बाबा 

िमािी (रिमतलु्लािु) के िालात में भी आ चकुा िै । 

किा जाता िै दक इि रूिादनयत के रास्ते में आपके रुजू (आकदर्ात) िोने का यि 

िबब (कारण) िुआ दक शरुू में आपको दकिी िे रर्बत (आकर्ाण, मिुब्बत) र्ी । एक 

दिन एकांत में बैठे िुये आप उििे बड़ा तल्लीनता के िार् उिकी ओर एकाग्रदचत्त 

िोकर बातें कर रिे रे् । यकायक आपके कान में आिाज आई दक ऐ बिाउद्दीन! क्या 

अभी िि िक्त निीं आया दक तू िब की तरफ िे मुाँि फेर कर िमारी िरर्ाि (िरबार) 

में नतुिज्जि िो ।’ यि िनु कर िजरत ख्िाजा (रिमतलु्लािु) मतुर्दय्यर और बेकरार 

िो र्ये (एकिम िालत बिल र्ई और बेचैन िो र्ये) और ििााँ िे दनकल आये । उिी 

िक्त अाँिेरी रात में एक निर पर र्ये, कपड़े िोये, ग़सु्ल इनाबत दकया (अपने पापों के 

दलये प्रायदश्चत करने िेतु स्नान दकया) और बकमाल दशकस्तर्ी (अत्यन्त व्यदर्त 

हृिय िे) िो रकअत नमाज पड़ी । आप फरमाया करते रे् दक मदु्दत र्जुर र्ई इि 

आरजू (िादिाक उत्कंठा) में िूाँ दक दफर ििी नमाज पढूाँ मर्र मयुस्िर (िलुभ) निीं 

िोती । फरमाया दक इब्तिाए जज्बा में (आदत्मक भािािेश के आरम्भ काल में) 

इलिाम िुआ (िैिी पे्ररणा के रूप में आपिे ईश्वर की ओर िे यि प्रश्न िुआ) दक तूनें जो 

इि रास्ते में किम रिा िै दकि तरि रिा िै ? मैंने किा दक जो कुछ मैं चािूाँ िि िो । 

िताब आया (परोक्ष िे उत्तर दमला) दक ‘निीं जो कुछ िम किें िि करना चादिये । 

मैंने किा दक ‘मझु में इतनी ताकत निीं िै । जो कुछ मैं किुं अर्र िि िो तो इि रास्ते 

में किम रिता िूाँ, िरना निीं ।’ िो मरतबा इिी तरि ििाल जिाब िुये । इिके बाि 

मझु िे (अल्लाि तआला ने) लापरिािी की (यानी मझेु मेर ेिाल पर छोड़ दिया दक 



बजुरु्ा  17 िज़रत ख्िाजा बिाउद्दीन नक़्शबंि कुिि् दिरािू 

143 

 

जैिा मैं चािें िैिा रिूाँ) । पन्रि रोज तक मेरा िाल दनिायत िराब रिा और मैं िशु्क 

रिा और जब नाउम्मीिी िो र्ई, िताब पिुाँचा (ईश्वर की ओर िे िंिेश पिुाँचा) ‘अच्छा 

दजि तरि तमु चािते िो रिो ।' 

फरमाया दक एक मरतबा मझुको िख्त कब्ज िुआ (रूिानी कब्ज यानी पूजा ि 

आरािना में मन न लर्ना और दिल उचाट िा रिना) और छः मिीने तक रिा । 

मझुको यकीन िो र्या दक िौलत बादतनी (आध्यादत्मक िम्पिा) मेरी दकस्मत में निीं 

िै । लाचार िोकर उठ िड़ा िुआ दक िदुनया का कोई काम इदख्तयार करुाँ  । रास्ते में 

एक मदस्जि के िरिाजे पर यि शेर दलिा िुआ नजर पड़ा :- 

ऐ िोस्त बेया दक मा िरुाएम, 

बेर्ाना मशौ दक आशनाएम । 

तजुामा- 

ऐ िोस्त मेरे पाि आजा दक िम तेरे िोस्त िै, 

िमिे गै़ररयत न बरतो दक िम तमु्िारे आशनााँ िैं । 

इम शेर को पढ़ते िी मेरी तमाम परुानी िालत िापि आ र्ई और मैं मदस्जि के 

एक कोने में आकर बैठ र्या । फरमाया दक दजि जमाने में मझेु जज़्बात, र्लबात ि 

बेकरारी बिुत ज्यािा रिती र्ी, रातों को बखु़ारा के शिर के दर्िा मजारों पर घूमा 

करता र्ा । एक रात को कुछ मजारों के पाि पिुाँचा । दजि मजार पर जाता ििााँ 

िेिता दक दचरार् तेल िे भरा िुआ िै और दटमदटमा रिा िै । अर्रबदत्त को जरा भी 

दिला दिया जाये तो िूब रोशन िो जाय । पिली रात को िजरत ख्िाजा मिुम्मि बािे 

(रिमतलु्लािु) के मजार पर पिुाँचा । ििााँ िे इशारा िुआ दक ख्िाजा मिुम्मि 

अज़फरनईु (कु॰ दि॰) की मजार पर जाना चादिए । जब ििााँ पिुाँचा, िो तलिारें मेरे 

कमर में बांिी और मझुको घोड़े पर ििार कर दिया और घोड़े की बार् ििाना मज्ि 

आिन (रिमतलु्लािु) के मजार की तरफ फेर िी । रात के आदिर में उनके मजार पर 

पिुाँचा । ििााँ भी दचरार् ि बत्ती को उिी अंिाज में पाया । मैंने बत्ती को िरका दिया 

और मतुिज्जि दकब्ला (काबा शरीफ) िो बैठा । मझुको रै्बत (बेिोशी) िो र्ई । इि 

रै्बत में क्या िेिता िूाँ दक दकबला की जादनब (दिशा) में िीिाल शक िो र्ई (फट र्ई) 

। एक तख्त पर एक बजुरु्ा  आिमी को बैठा िेिा । उनके आरे् िब्ज (िरा) परिा पड़ा 
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िुआ र्ा । इि तख्त के चारों ओर एक जमाअत (मडंली) िादजर िुई, दजिमें िे मैं 

िजरत ख्िाजा मिुम्मि बाबा िमािी (रिम॰) को पिचानता र्ा । मझुको मालूम िुआ 

दक यि र्जुर ेिुये लोर्ों में िे िैं । दिन में ख्याल आया दक यि मालूम करना चादिये दक 

यि बजुरु्ा  कौन िैं और यि जमाअत दकन की िै? इिी िमय में एक शख्ि उनमें िे 

उठा और बतलाया दक यि बजुरु्ा ख्िाजा अब्िलु िादलक र्जु्ििानी (रिमतलु्लािु) िैं 

और यि जमाअत (मडंली) उनके िलीफाओ ंकी िै और िबके नाम बनाये और इशार े

िे किा दक यि अिमि दिद्दीक (रिमतलु्लािु) िैं और यि ख्िाजा औदलया कबीर 

(रिमतलु्लािु) और यि ख्िाजा रिेर्री (रिमतलु्लािु) और यि ख्िाजा अंजीर 

फर्निी (रिमतलु्लािु) और यि ख्िाजा रामतैनी (कु॰ दि॰) और िजरत ख्िाजा 

बाबा िमािी (कु॰ दि॰) को बताया तो यि भी किा दक इन बजुरु्ा को तमुने दजंिर्ी 

की िालत में भी िेिा िै और यि तमु्िारे पीर िै और तुम को कुलाि (टोपी) अता 

फरमायी िै । मैंने किा-''िााँ, उनको तो मैं पिचानता िूाँ लेदकन कुलाि का दकस्िा बिुत 

दिनों का िै, िि मझुको याि निीं दक दकि जर्ि रक्िी िै ।'‘ फरमाया ‘कुलाि तमु्िारे 

घर में िै और तमु को करामत (चमत्काररक शदक्त) िी िै दक जो बला (मिुीबत) िो िि 

तमु्िारी बरकत िे िफा िो (िूर िो) । दफर इि जमाअत ने किा दक िजरत ख्िाजा 

अब्िलु िादलक र्जु्ििानी (रिम॰) तुम िे कुछ फरमायेंरे् दक तरीके िलूुक के दलये ये 

बातें बिुत जरूरी िैं । ध्यान करके िनुना ।’ मैंने किा दक मैं चािता िूाँ दक िजरत 

ख्िाजा अब्िलु िादलक र्जु्ििानी रिम॰ को िलाम करुाँ  । चनुााँचे िि िब्ज परिा 

उठाया और मैंने िजरत ख्िाजा (रिम॰) को िलाम दकया । आपने चंि कलमा 

फरमाये (कुछ उपिेश दिये), जो िलूुक (िािना के ‘पर्) के आरम्भ, बीच और अंत में 

बिुत िी कारामि (लाभिायक) िै । उन उपिेशों में िे एक यि फरमाया दक ‘तूनें 

दचरार् तेल िे भर े िुए िेिे रे्, िि बझुारत (शभु िूचना) तमु्िारी इस्तेिाि और 

काबदलयत (पात्रता और योग्यता) की र्ी, लेदकन फतीला (बत्ती) इस्तेिाि को िरकत 

िेना चादिए दक अिरार पोशीिा जादिर िो (िािना िे उत्पन्न र्पु्त प्रभाि प्रकट िो) 

और अपनी पात्रता और िामर्थया  के अनिुार अमल (अभ्याि करना चादिए, दक 

मकिूि िादिल िो (लक्ष्य प्राप्त िो) दफर .अपने इि िुक्म की पैरिी के दलए अत्यदिक 

जोर िेते िुए फरमाया दक इि अमल को बअजीमत (पूर े िंकल्प के िार्) और 
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बिुन्नत करना चादिये (अपने ितर्रुु द्वारा बतलाये िुए तरीका के मतुादबक अभ्याि 

करना चादिए) । रुिित (दिश्राम, आराम) ि दबिअत (िमा में कोई नई बात पैिा 

करने) िे परिेज करना चादिए ि िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) की ििीिों की तलाश ि 

उन पर अमन करना चादिए तर्ा अपने दिलदिले के बजुरु्ों की अलामतें (लक्षण) 

अपनी दजन्िर्ी में उतारना चादिए । 

उपिेश िमाप्त िोने पर िजरत ख्िाजा अब्िलु िादलक र्जु्ििानी (रिम॰) के 

िलीफाओ ं ने फरमाया दक इि िाकै (घटना) की िच्चाई ि िकीकत का शादिि 

(र्िाि) यि िै दक तमु मौलाना शमशुद्दीन इकनिी (रिम॰) के पाि जाओ और उनिे 

किो दक फला ंतकुा  ने जो िक्का (दभश्ती) पर िािा दकया िै िि िच िै और तमु 

दभश्ती की तरफिारी करते िो (जो उदचत निीं िै) । इि दभश्ती ने एक औरत िे दजना 

दकया िै (िम्भोर् दकया िै) और उिके िमल रि र्या िै । बच्चा को िादकत दकया 

(र्भापात दकया) और िि बच्चा फलां जर्ि िफन कर दिया िै । बाि इिके तीन अिि 

मिीज (मनुक्के) लेकर निफ को जाना । जब जंर्ल में एक बड़े आिमी िे मलुाकात 

िो, तझुको र्रम’ रोटी िेर्ा, िि ले लेना और उििे कुछ बात न करना, आरे् चलना 

एक कारिााँ (यात्री िल) दमलेर्ा । दफर इि जंर्ल में एक ििार दमलेर्ा । उिको 

निीित करना, िि तेर ेिार् पर तौबा कररे्ा और कुलाि अजीजााँ (रिम॰) जो तमु्िार े

पाि िै उिको िजरत अमीर कुलाल (रिम॰) के पाि ले जाना और दफर इि 

जमाअत ने मझुको िोदशयार कर दिया । िबुि को मैं जल्िी िे अपने घर को र्या और 

ििााँ अपने घरिालों िे कुलाि (टोपी) का दकस्िा िररयाफ्त दकया । उन लोर्ों के किा 

दक िि तो बिुत दिनों िे फलां जर्ि रक्िी िै । उिको िेिकर मेरी और िी कैदफयत 

िो र्ई और मैं बिुत रोया । 

िबुि की नमाज मौलाना शमशदु्दीन इकनिी (रिम॰) की मदस्जि में पढ़ी । उनिे 

तमाम दकस्िा बयान दकया और दभश्ती की एक औरत िे दजना की घटना बतलाई । 

इि पर िि दभश्ती बिुत नादिम (लदज्जत) िुआ । मौलाना ने मेरे िाल पर बिुत 

इल्ताफ फरमाया (बड़ी कृपा की) और किा दक ‘तमु को ििा तलब िै । अर्र इि जर्ि 

कयाम करो, मैं तमु्िारी तरदबयत करुाँ  (आध्यादत्मक दशक्षा िूाँ) । मैंने अजा  दकया दक मैं 

औरों का फरजं़ि िूाँ (दशष्य) िूाँ, ऐिा न िो दक आप मेरे मुाँि में दपस्तान (स्तन) िें और 
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मैं उिको न चूिूाँ (आप मझेु रूिादनयत की तालीम िें और मैं उिे ग्रिण न करुाँ ) । 

मौलाना र्ोड़ी िेर चपु रिे और मझुको जाने की इजाजत िी । पिले िी रोज िो 

आिदमयों िे कमर मजबूत बाँििा कर रिाना िुआ । जंर्ल में जब पिुाँचा तो एक बूढ़े 

आिमी िे मलुाकात िुई । उिने मझुको एक रोटी िी । िि रोटी मैंने ले ली और उििे 

कोई बात न की । जब आरे् बढ़ा एक कारिां दमला । उन्िोने, मझु िे पूछा दक ‘तमु 

किााँ िे आते िो ?’ मैंने किा दक ‘इकना िे ।’ उन्िोंने िररयाफ्त दकया दक दकि िक 

चले रे् ? मैंने किा दक तलूुअ आफताब के िक्त (िूयोिय के िमय) और िि िक्त 

चाश्त का र्ा िूयोिय िे एक पिर का िमय) । उनको िख्त ताज्जुब िुआ दक िम 

अव्िल शब (रात) ििााँ िे चले रे् । जब आरे् बढ़ा तो एक ििार दमला । उिने किा 

‘तमु कौन िो ? तमु्िारी िूरत िेिकर डर मालूम िोता िै ।’ मैंने किा दक में िि िूं दक 

दजिके िार् पर तू तौबा कररे्ा ।’ चनुााँचे िि ििार तत्काल घोड़े िे उतर पड़ा और 

तौबा की ओर अपने िार् बिुत शराब दलये र्ा, उिको फें क दिया । उि जर्ि िे मैं 

िजरत अमीर कुलाल (रिम॰) की दििमत में िादजर िुआ और कुलि अजीजााँ 

(रिम॰) पेश की । िजरत अमीर कुलाल (रिम॰) ने तिज्जोि के बाि फरमाया दक 

‘इि मामले में ऐिा इशारा िै दक इिको िो परिों में रिो ।’ मैंने कबूल दकया । इिके 

िाि िजरत अमीर कुलाल (रिम॰) ने मझुको बतरीक ‘नफीइस्बात िदुफया’ मशरू्ल 

दकया और मदु्दत तक मैंने िरदजश की (अभ्याि दकया) लेदकन बमूदजब इशारा िजरत 

ख्िाजा अकुल िादलक र्जु्ििानी (रिम॰) दजक्र जिर न दकया । बदल्क दजि िक्त 

िजरत अमीर कुलाल (रिम॰) के अििाब दजक्र जिर शरुू करते मैं िल्के िे उठ 

आता और यि बात मेरे पीर भाइयों को बरुी मालूम िोती । उन्िोंने चन्ि मरतबा 

दशकायत की दक ‘िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) आपकी इताअत 

(आज्ञा पालन) और इंदकयाि (अिीनता स्िीकार) निीं करते । इि पर भी िजरत 

अमीर कुलाल (रिम॰) की तिज्जोि ि इल्तफात (िया कृपा) मेरे िाल पर दिन प्रदत 

दिन अत्यदिक िोती जाती र्ी और मैं भी िर प्रकार िे उनके अिब का बिुत िी ध्यान 

रिता र्ा और िरे तस्लीम (पूणा िमदपात भािनाओ ंिे) उनकी आज्ञा और दनिेश के 

अनिुार चलता र्ा । यिााँ तक दक एक िफा िजरत अमीर कुलाल (रिम॰) के िब 

छोटे और बड़े अििाब जो लर्भर् पााँच िौ की िंख्या में रे् मकुाम िोिारी में मदस्जि 
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की इमारत और कुछ िीर्र मकानात बनाने के दलए जमा िुये रे् और िर शख्ि एक 

काम में लर्ा िुआ र्ा । जब दमट्टी का काम ित्म िुआ, िब अििाब िजरत अमीर 

कुलाल (रिम॰) के िामने िादजर िुए । उि मजमे में िजरत अमीर कुलाल (रिम॰) ने 

चरु्लुिोरों की तरफ रुि दकया और फरमाया दक ‘'तमु मेरे फरजन्ि बिाउद्दीन की 

दशकायत करते िो और र्लती पर िो दक उिके कुछ अििाल को रै्र मनुादिब 

(अनदुचत) िमझते िो तमु लोर्ों ने उिे पिचाना निीं । िमेशा नजरें िाि िक 

िबुिाना (ईश्वर की दिशेर् कृपा दृदष्ट) उि पर िै और बन्िर्ाने िबुिाना (ईश्वर भक्तों) 

की नजर िक िबुिाना की नजर के ताबे (अिीन) िै । उिकी तरफ मजीि इल्तफात 

(दिशेर् िया, कृपा) करने का मझेु इदख्तयार (अदिकार) िै । उिी िमय िजरत 

ख्िाजा को जो ईटें उठाने में मशरू्ल रे्, बलुाया और उि मजदलि में उनकी तरफ 

मतुिज्जि िोकर फरमाया, ‘फरजन्ि बिाउद्दीन । तमु्िार े िक में िजरत ख्िाजा 

मिुम्मि बाबा िमािी रिम॰ ने मझेु जो िुक्म दिया र्ा उिे बजा लाया (उि आज्ञा का 

पालन दकया) उन्िोंने किा र्ा दक, दजि तरि तेरे िक में िम तरदबयत बजा लाये 

(रूिादनयत की तालीम िी) उिी तरि तू फरजन्ि बिाउद्दीन के िक में बजा लाना 

और कोतािी न करना ।’ ऐिा िी मैंने दकया और अपने िीने की तरफ इशारा करते 

िुए फरमाया दक तमु्िारे दलए दपस्तान (छाती) िशु्क की और तमु्िारे रूिादनयत का 

पररन्ि (पक्षी) बझरीयत (इनिादनयत) के अण्डे िे बािर दनकल आया, मर्र मरु्ा  

दिम्मत (िाििी पक्षी) तमु्िारा बलुन्ि परिाज़ िाकै िुआ (ऊाँ चा उड़ने िाला िुआ िै) । 

अब इजाजत िै जिााँ बू (िरु्न्ि अर्ाात रूिादनयत की िरु्न्ि) तमु्िारे दिमार् में पिुाँचे 

तकुा  या ताजोक (तदुका स्तान या अरब के अलािा दकिी िूिर ेमलु्क के िन्तों) िे 

तलब करो (रूिादनयत की तालीम िादिल करो) ।’ िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन 

नक्शबन्ि (रिम॰) ने फरमाया िै दक िजरत अमीर कुलाल (रिम॰) की ज़बुान िे यि 

कलमा दनकला (बात दनकली) ििी िमारे रूिादनयत की राि में मबु्तला (तल्लीन) 

िोने का िबब िुआ, इि िास्ते दक अर्र िम उिी तरि िजरत ख्िाजा अमीर कुलाल 

(रिम॰) की मतुाबअत में लरे् रिते बला िे िूर और िलामत िे करीब िोते (िरुदक्षत 

रिते) । 

इिी िमय मैंने एक रोज ख्िाब में िेिा दक िजरत िकीम अनााँ (कु॰ दि॰) ने जो 
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बड़े प्रदतदित मशायि तकुा  िे रे् मेरी दकिी ििेश िे दिफाररश की िै । िबुि को जब 

मैं जर्ा तो उि ििेश की’ शक्ल मझेु िूब याि भी । यि ख्िाब मैंने अपनी पूज्य िािी 

जी िे जो बिुत बड़ी, िािक र्ी बयान दकया । उन्िोने फरमाया दक तुम को मशायि 

(तकुा  । (तदुका स्तान के िन्तों) िे दिस्िा पिुाँचेर्ा (रूिादनयत की तालीम िादिल िोर्ी) 

। मैं िमेशा उि ििेश की तलाश में रिा करता र्ा । एक रोज बखु़ारा के बाजार में 

मलुाकात िुई । मैंने उिको पदिचान दलया । उिका नाम िलील र्ा, लेदकन उि िक्त 

उििे ििुबत न िुई (ित्िंर् न िुआ) । जब मैं अपने मकुाम पर िापि आया तो एक 

कादिि (िन्िेश-िािक) ने मझु िे किा दक ‘ख़लील’ ििेश तझुको बलुाते िैं । यि िनु 

कर मैं फौरन कुछ िदिया (भेंट) लेकर बशौक तमाम उनकी दििमत में िादजर िुआ 

और चािता र्ा दक अपना रबाब उनिे बयान करुाँ  । उन्िोने फरमाया दक ‘जो कुछ 

तमु्िारे दिल में िै, िि मझु पर अयााँ (प्रकट) िै । कुछ किने की जरूरत निीं ।’ इििे 

मेरे दिल में एक और मेल मिुब्बत पैिा िो र्यी ओर उनकी ििुबत में अजीब-अजीब 

अििाल मशुादििा िुए (दिदचत्र आध्यादत्मक अनभूुदतयााँ िुई ।) 

िंयोर् िे र्ोड़े दिनों के बाि िि ििेश चले र्ये और बिुत दिनों के बाि मझुको 

िबर िुई दक िि मािराउल निर के बािशाि िो र्ये िैं । कुछ दिनों के बाि मझेु एक 

मकुिमे के दिलदिले में उनकी मिि की जरूरत िुई । िि मकुद्दमा ित्म िोने के बाि 

उन्िोंने मझुको मलुाज़मत (नौकरी) और दििमत के िास्ते फरमाया । मैं ििर्ा उनकी 

िेिा में रिने लर्ा । उन ििेशा की बािशाि की िालत में भी मैंने बड़े-बड़े रूिानी 

िालात िेिे । मेर ेऊपर दनिायत मेिरबानी फरमाते रे् । आिाबे दििमत (िेिा के 

दशष्टाचार) की तालीम िेते, चनुााँचे िि तालीम मझुको इि रास्ते में बिुत काम आई । 

मैं छः िाल उनकी दििमत में रिा । मजदलिे आम (िामान्य लोर्ों को मजदलि) में 

इनके आिाबे िल्तनत (राजकीय कायों िे िम्बदन्ित बािशािी िुक्म) बजा लाता 

और तनिाई में मिरम िाि (िाि िोस्त) र्ा और अपने िरबार के िाि लोर्ों के 

िामने अक्िर फरमाते रे् दक जो शख्ि मिज (केिल) रजाए अल्लाि (ईश्वर की 

िशुी) के िास्ते दििमत करता िै िि िल्क (िदुनया) में बजुरु्ा (शे्रि) िोता िै । मझुको 

मालूम िोता र्ा दक इि फरमाने िे क्या मतलब िै और दकि को किते िै । इिके बाि 

मैं िात िाल तक िजरत ख्िाजा मिुम्मि आररफ (रिम॰) की दििमत में रिा, जो 
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िजरत िैय्यि अमीर बलुाल (रिम॰) के िलीफा रे् और मझु िे कई िाल पिले 

उनिे तरदबयत पा चकेु रे् और िािबे तिरुा फ ि करामत रे् (ऋदद्धयों-दिदद्धयों िे 

यकु्त पूणा िमर्ा  िन्त रे् ।) 

आपने फरमाया दक ‘जब मैं िज िे िापि तूि पिुाँचा तो शाि मअुजुद्दीन िुिैनी 

बािशाि िेरात का कादिि (पत्रिािक) ित लेकर मेरे पाि आया दजिमें बािशाि ने 

दलिा र्ा दक मैं चािता िूाँ दक आपके िशान करुाँ  लेदकन िादजर िोना दनिायत मदुश्कल 

िै । इि पर मैं इि कर्न के अनिुार ‘ि अमस्िाइला फ्लातनिर ि इजारएताली 

तालबन फकुन लिू िािमााँ’ (लेदकन फकीर को न दझड़को ि जब दकिी को मेरा 

तादलब िेिो तो उिके ख़ादिम बन जाओ) िेरात की तरफ िाना िुआ । जब बािशाि 

के पाि पिुाँचा और फकीरों का ित्िंर् शरुू िुआ, बािशाि ने मझु िे िररयाफ्त दकया 

दक ‘क्या आपको मशीित (र्रुु पििी) आ जज़्बा बा और अजिाि (बाप-िािा) िे 

बतरीक अरि (दिराित में पिुाँचा िै? मैंने किा दक ‘निीं, जज्बए इनायत इलािी मझु 

पर पिुाँचा (ईश्वर कृपा मझु पर िुई) और दबला दकिी ररयाजत (िािना ि अभ्याि के 

कुबूल फरमाया (स्िीकार दकया) और बाइशारा िक्कानी । ईश्वरीय िकेत िे) िजरत 

ख्िाजा अब्िलु िादलक र्जु्ििानी (रिम॰) की रूिपाक (पदित्र आत्मा) िे तरदबयत 

पायी । उनके यिााँ इन चीजों में िे कुछ न र्ा (िािना ओर ईश्वर आरािना का ऐिा 

तरीका निीं र्ा जैिा आपके यिां िै ।)'‘ बािशाि ने िररयाफ्त दकया दक ‘उनके यिााँ 

क्या िै “ मैंने कि। दक ‘जादिर बािल्क ि बादतन बािक’ । बािशाि ने किा दक ‘क्या 

ऐिा िो जाता िै “ मैंने किा दक ‘िााँ िा जाता िै । अल्लाि फरमाता िै’ ‘ऐिे लोर् दजन 

को दतजारत िौिार्री और बेचना अल्लाि की याि िे र्ादफल निीं करता ।’ मैंने किा 

दक िमारे ख्िाजर्ान का ििूल िै (दिद्धान्त िै) ‘दिलित िर अन्जमुन, ि िफर 

िरितन, ि िोश िरिम ि नजर बरकिम । इिके अलािा जो िुजूर जौक दजक्र जिर ि 

िमाअ (िंर्ीत) में िोता िै उिको कयाम निीं (उिमें दस्र्रता निीं) और अर्र 

िकूफेकल्बी पर मिुािमत िो (िमेशा इिका अभ्याि दकया जाये) तो जज़्बा पैिा िोता 

िै और जज़्बा िे काम तमाम िो जाता िै (लक्ष्य पूरा िो जाता िै) । िकीकत दजक्र 

िदुफया ‘बकूफ कल्बी’ िे िादिल िोती िै और दफर ऐिा िोता िे दक दिल को िबर 

निीं िोती दक दजक्र में मशरू्ल िै क्योंदक बजुरु्ों का फरमाना िै दक ‘इन्न अलेमल 
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कल्बो इन्निू जाकुरन फालम इन्निू र्ादफल’ (यानी अर्र मालूम िो कल्ब को दक िि 

ज़ादकर िै, पर जान दक तिकीक दक िि र्ादफल िै) ि इि आयत के बारे में दक ‘दिल 

में अपने ििुा की याि दर्ड़दर्ड़ा के और डर के करो’ ििन रिमतलु्लािु अलैदि ने 

किा िै दक अपनी याि इलािी को अपने नफ़्ि पर जादिर न करो दक तमु बिले के 

िास्तर्ार बनो । बाज बजुरु्ों का कौलिे (कर्न िै) दक ‘जबान िे यािे ििुा करना 

बेिूिा र्ोई िै और दिल िे अल्लाि की याि करना बस्बिा (भ्रम) िै । आपने यि बेत 

पढ़ी :- 

दिल रा र्फु्तम बयािे ऊशाि कुनम र्फु्त, 

चूाँमन िमा ऊ शिुम केरा याि कुनम । 

(मैंने दिल िे, किा दक अल्लाि की याि िे दिल को िशु करुाँ  । दिल ने जिाब 

दिया दक जब मैं ििु ििुा िो र्या तब दकि को याि करुाँ  ।) 

किा जाता िै जब िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) बािशाि की 

इस्तिआु (दनिेिन) िे िेरात में बािशािी मकान में िादिल िुए, िादिमों, अमीर ि 

िजीर दजि पर नजर डालते िब बेताब (व्याकुल) िो जाते । िूिरी मरतबा जब िजरत 

िज जाने लरे् तो दिफा  मौलाना जैनदु्दीन (कु॰दि॰) िे मलुाकात के दलये िेरात र्ये 

और तीन रोज तक उनिे ित्िंर् िुआ । एक रोज बाि नमाज िबुि मौलाना ने िजरत 

ख्िाजा (रिम॰) िे किा ‘ऐ ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) । कृपा कर तिज्जोि 

फरमायें ।’ िजरत ख्िाजा रिम॰ ने दिनम्रता पूिाक बड़ी आज़ीज़ी ि इन्किारी के िार् 

फरमाया ‘आमिेम तानक्श बरमे’ शायि उिी रोज िे िजरत ख्िाजा का लकब 

(उपादि) नक्शबन्ि िुआ । इि िज िे िापि आकर बाकी उम्र आप बखु़ारा में िी रिे 

और किी निीं र्ये । 

आपने फरमाया दक ‘एक रोज मैं िजरत अमीर कुलाल (रिम॰) की दििमत में जा 

रिा र्ा । रास्ते में िजरत दिज्र अलैदिस्िलाम एक ििार के जामे में (िेशभूर्ा में) 

नजर आये । िार् में एक बड़ी लकड़ी भेड़ चराने िालों की तरि दलये िुए और कुलाि 

(टोपी) पिने िुए मेरे पाि आये ओर तकुी जबान में किा ‘तमुने घोड़े को िेिा िै ?’ 

और उि लड़की िे मझुको मारा । मैंने उनिे कुछ न किा और उन्िोंने चन्ि मरतबा 

मेरा रास्ता घेर कर मझुको मशुब्बश (परशेान) दकया । मैंने किा’ दक मैं तमु को जानता 
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िूाँ दक तमु दिज्र अलैदिस्िलाम िो ।’ अव्िल मिुादफर िाना तक िि मेरे पीछे आये 

और किा ‘'ठिर जाओ, कुछ िेर पाि-पाि बैठें ।'‘ मैंने कुछ ध्यान न दिया । जब 

िजरत िैय्यि अमीर (रिम॰) के पाि पिुाँचा, िेिते िी फरमाया दक ‘राि में िजरत 

दिज्र अलैदिस्िलाम िे मलुाकात िुई, तमुने कुछ ध्यान न दिया ।’ मैंने किा दक ‘जी 

िााँ, चूाँदक आपकी तरफ मतुिज्जि र्ा, उनकी तरफ इल्तफात न दकया (ध्यान न 

दिया) ।’ आपने फरमाया दक िमारे ख्िाजर्ान की दनस्बत चार िजि िे िै, एक िजरत 

ख्िाजा दिज्र अलैदिस्िलाम, िूिरे जनु्नैि बर्िािी (रिम॰), तीिरे िजरत बायजीि 

बस्तामी (रिम॰) िे दक जो इनको िजरत अली (रदज॰) के ज़ररये िे पिुचंी िै और 

चौरे् जो उनको िजरत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) िे दमली िै । और इिी िजि िे 

इनकी दनस्बत को नमक (लािण्य, रौनक) मशायि किते िैं । फरमाया िमारा रोजा 

नफी मादिबा अल्लाि िे (ईश्वर के अलािा और दकिी को न मानना) और नमाज 

‘कअन्नका तराअिु (जैिे दक तमु अल्लाि को िेि रिे िो) िै । यि शेर भी आपकी िी 

िै --, 

ता िैतो िीिअम ऐ शमााँ तराज 

ने कार कुनम न रोजा िारम न नमाज 

चूाँ बा तू बअुम मजाजे मन जमु्ला नमाज 

चूाँ बे तू बअुम नमाजे मन जमु्ला नमाज 

(ऐ मिबूब िकीकी (ििुा) जब िे मैंने तेर ेचेिरे को िेिा िै, न मैं कोई काम करता 

िूाँ, न रोजा रिता िूाँ, न नमाज पढ़ना िूाँ । जब मैं तेरे िार् िोता िूाँ तो मेरी नमाज यिी 

िै और जब तेरे िार् निीं िोता िूाँ, तब भी मेरी ििी नमाज िै ।) 

फरमाया दक ‘िकूफकल्बी और िकूफ अद्दी’ में बाइदख्तयार (जानबूझकर) आाँिें 

बन्ि न करना चादिये दक यि िब इत्तला िल्क िै । िजरत उमर (रदज॰) ने एक 

शख्ि को र्रिन झकुाये बैठे िेिा, फरमाया ‘'ऐ र्रिन िाले, अपनी र्रिन ऊंची करो 

।'‘ दजक्र इि तरि करना चादिये दक मजदलि में दकिी को मालूम न िो दक तमु क्या 

कर रिे िो, क्योंदक िकीकत इिलाि (दनश्छल पे्रम) िािफनााँ िादिल िोती िै । जब 

तक बशरीयत र्ादलब िै मयुस्िर निीं । 

िाकी किमे दक नीम मस्तेम, मिमूर िबािे अलस्तेम । 
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मारा तू बमा ममााँ दक तामा, बाििीश्तनेम बतु परस्तेम । 

(ऐ िाकी एक प्याला िमको िे दक िम आिे मस्त (नशे में) िैं । अलस्त के दिन 

(श्रदष्ट की उत्पदत्त का दिन) की शराब के नशे में चूर िुाँ । तू िमारी तरि अपने को न 

दििा दक जब तक िम अपने िार् िैं (अपने िोश में िैं), र्ोया बतुपरस्ती कर रिे िै 

(मूदता  पूजा कर रिे िै) । 

फरमाया दजक्र ‘रफा र्फलत’ (उिकी याि की अिाििानी िूर करने) का नाम िै 

। दजि िक र्फलत रफा िो र्यी तो ज़ादकर िै और यद्यदप िादकत (मान) िो दक 

ररआयत (ध्यान) ‘बकूफ कल्ब िर िाल में चादिये यानी िाने में, बात करने में, िनुने 

में, िरीिने में, बेचने में, इबाित में, नमाज में, कुरान शरीफ पढ़ने में, दलिने में, पढ़ने 

में और बाज फरमाने में एक लमिा (क्षण) र्ादफल न िो दजििे मकिूि (लक्ष्य) 

िादिल िो । 

यक चश्म जिन र्ादफल अजााँ माि न बाशी, 

शायि दक दनर्ािें कुनी आर्ाि न बाशी । 

(एक पलक झपकने के बराबर भी उि चााँि (मिबूब) िे र्ादफल न िो । िो िकता 

िै दक तमु दकिी और तरफ दनर्ाि करो और उिकी तरफ आर्ाि न िो ।) 

बजुरु्ों का फरमाना िै दक बकिर पलक झपकने के अल्लाि तआला िे र्ादफल 

िोर्ा तो बाकी िारी उम्र इि नकुिान का तिारुक (ििुार) न कर िकेर्ा । बादतन का 

दनर्ाि रिना दनिायत मदुश्कल िै, लेदकन बइनायत िक िबुिाना तआला (ईश्वर कृपा 

िे) ि तरदबयत िािाने िक (पूणा िमर्ा  ितर्रुु की रूिादनयत की तालीम िे) जल्ि 

मयुस्िर िो जाता िै । 

बेइनायत िक ि िािाने िक, र्र पलक बाशि स्याि िस्तश िरक (ििुा की 

मेिरबानी के बरै्र अर्र आिमान की तरफ नजर करोरे् तो एक काला िरक दििायी 

िेर्ा) । 

और यि आर्ािी की िालत िोस्ताने ििुा (ईश्वर भक्तों) की ििुबत में, जो िम 

िबक (पीर भाई) िों और एक िूिरे के मदुन्कर (आलोचक) न िों और शराए ििुबत 

बजा लाये (ित्िंर् के दशष्टाचार का अनकुरण करते िो), जल्ि िादिल िो जाती िै 

और कादमल और िंक्रदमत (पूणा िमर्ा  ितर्रुु) के एक इल्तफात (कृपा दृदष्ट) िे इि 
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किर तदस्कया बादतन िोता िै (आदत्मक पदित्रता आती िै) दक ररयाजत किीरा 

(अत्यदिक अभ्याि) िे भी निीं िो िकता । 

फरमाया अरबाब इशााि (ितर्रुु) तीन दकस्म के िोते िैं । कादमल, कादमले 

मकुम्मल, ि मकुदल्लि । कादमले मकुम्मल नूरानी (स्ियं प्रकाशिान) ि नूर बख्श 

(िूिरों को प्रकाश िेनेिाला) िै । कादमल नूरानी िै मर्र नूरबख्श निीं । मकुदल्लि 

(अनयुायी) िि जो बिुक्म शेि काम करे । फरमाया मरुदशि (ितर्रुु) कुतुब िोना 

चादिए या कुतबु का िलीफा िोना चादिए (कुतबु ऐिे िंत को किते िैं जो ईश्वर के 

िुक्म और पे्ररणा िे दकिी दनदश्चत स्र्ान अर्िा के्षत्र में लोर्ों को रूिादनयत का 

तालीम िेते िो) । िर िाल में अपने को दजक्र में मशरूफ रिे । िादकनान तरीकत 

(अध्यात्म के मार्ा  पर दृढ़ता पूिाक चलने िाले) िो दकस्म के िोते िैं । एक िि जो 

ररयाजत, मेिनत ि मजुादििा, करते िैं और इनके िमरात (फल) पाते िैं और मकिूि 

(लक्ष्य) को पिुाँचते िै और एक फज्ली (कृपाकांक्षी) िैं दक दििा फज्ल ििुा कुछ निीं 

जानते । तौफीक (िामर्थया), ताअत (आरािना) ि ररयाजत भी उिके फज्ल िे जानते 

िैं । यि तायफा (इि शे्रणी के लोर्) जल्ि मकिूि को पिुाँचता िै । ‘अल िकीकतः 

तका  मलुािजलकु अमल ला तकुा ल अमल’ (िकीकत अमल छोड़ िेने का नाम निीं िै, 

बदल्क अमल पर इतराने का तका  करना िकीकत िै अर्ाात् िि परम ित्य (ईश्वर) कमा 

त्यार् में निीं प्राप्त िोता, िरन कमा करने में कताापन के अिंकार का त्यार् करने िे िी 

उिको प्रादप्त िम्भि िै ।) फरमाया दक जो शेि िबुि ि शाम दजक्र में मशरू्ल रिे िि 

र्ादफल िे निीं िै बदल्क जादकरों िे िोता िै बिुक्म आयत शरीफ ‘अपने ििुा को 

याि दर्ड़दर्ड़ा कर और पोशीिा तौर िे अपने दिलों में करो और आिाज तमु्िारी 

बलुन्ि न िो । िबुि शाम िोनों िक्त याि करो और अल्लाि की याि िे र्ादफल िोने 

िालों में न बनो’ ।  

िजरत ख्िाजा अलाउद्दीन अत्तार (रिम॰ फरमाया करते रे् दक िजरत ख्िाजा 

बिाउद्दीन नक्शा (रिम॰) की बरकत िे तादलब अव्िल किम पर िआित मराकबा 

िे मशुराफ िोता िै (पिली तिज्जोि में िी ‘मराकबा’ की िालत पैिा िो जाती िै) और 

दजि िक्त ज्यािा तिज्जोि फरमाते अिम पर पिुाँच जाता (अपने िोश में निीं रिता) 

और अर्र ज्यािा तिज्जोि फरमाते मकुामे ‘फना’ पर पिुाँच जाता । उि िक्त िजरत 
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ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) फरमाते दक मैं दिफा  िास्ता (जररया) र्ा । अब 

मझु िे मनु्कता करके (अलर् िोकर) मकिूि िकीकी िे पैबस्त िोना चादिये । यानी 

फनादफश्शेि के (अपने ‘पीर में लीन िोने के) मकुाम िे बढ़कर फनादफल्लाि 

(ब्रह्मलीन िोने) के मकुाम पर पिुाँचना चादिये) फरमाया इबाित तलब िजूुि िै (जब 

तक िमें यि ख्याल बना िै दक िम ईश्वर की आरािना कर रिे िैं तब तक िम अपनी 

िी िस्ती (अदस्तत्ि) की तलब (ख्िादिश) में िैं ि अबूिीयत (ईश्वर का िच्चा िेिक 

िोना) तलब िजूुि िै (अपनी िस्ती को अर्ाात् ख़िुी को दमटा िेना िै) । फरमाया अर्र 

तू मकुाम इब्िाल (अपनी मौजूिा िालत िे बिली िुई िालत में) पिुाँचना चािना िै तो 

मिुादलफ नफ़्ि कर (अपने मन अर्ाात दनम्न िािनाओ ंिे दिरोि कर) फरमाया दक 

अिले िक (मिात्मा, िंत) बार ेिल्क (िदुनया का बोझ अर्ाात् िदुनया िालों को ईश्वर 

भदक्त की ओर आकदर्ात करने का िादयत्ि) इि िबब िे िींचते िैं दक तिजीब 

इख्लाक िो (लोर् दशष्टाचार ि ििाचरण ग्रिण करें) या दकिी िली (िंत) िे मलुाकात 

िो क्योंदक कोई ऐिा िली निीं िै दजि पर अल्लाि तआला की नजर (कृपा दृदष्ट) न 

िो । जब उि िली िे मलुाकात िोती िै इि नजर ेइलािी (ईश्वर की कृपा दृदष्ट) िे 

फैजयाब िोता िै ।  

फरमाया दक इि राि में िादिबे दपन्िार (अिकंारी) का काम बिुत मदुश्कल िै - 

र्रचे दिजाबे तू िरूाँ  अज ििस्त, 

िेच दिजाबत चूाँ दपन्िार नेस्त । 

यद्यदप तेरे परि ेशमुार िे बािर िै, लेदकन कोई तेरा पिाा  अिकंार करने िे बढ़कर 

निीं िैं) । फरमाया दक ििेश को चादिये दक जो कुछ किे िाल िे किे । जो शख्ि 

दबला िाल किता िै िि उि िाल को निीं पिुाँचता । फरमाया यि जरूरी निीं दक जो 

िौड़े उिको र्ेंि दमल जाये, मर्र दमलती उिको िै जो िौड़ता िै । इििे इशारा ििाम 

(दनत्यता) कोदशश ि िई (प्रयत्न) का िैं । (अर्ाात् मनषु्य को िमेशा अपने ितर्रुु 

द्वारा बतलाये िुये िािना के अभ्याि में प्रयत्न के िार् लरे् रिना चादिये फरमाया 

दक औदलया (परम िन्तों) को इस्रार पर इत्तला िेते िै (ईश्वर की ओर िे र्पु्त बातें 

प्रकट िोती िैं) मर्र दबला इजाजत इजिार (प्रकट) निीं करते । फरमाया, ‘जो रिता 

िै िि दछपाता िै और जो निीं रिता िि दचल्लाता िै’ । फरमाया दक मझु िे जो कुछ 
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इजिार िादतर ि आमाल ि अििाल िल्क िादिर िोता िै (मेर ेद्वारा जो दिचार, कमा 

ि रूिानी िालतें प्रकट िोती िैं), मेरा इिमें कुछ िरदमयान (ििल, मध्यस्र्ता) निीं । 

इलिाम िे मझुको मइुत्तला कर िेते िैं ‘ ईश्वरीय पे्ररणा िे मझेु मालूम िो जाता िै) । 

फरमाया तस्िीि दनयत (भािना को शदु्ध रिना) िर अम्र (कमा) में दनिायत जरूरी िै 

क्योंदक दनयत (भािना) ििी चीज़ िै (दजि भािना िे कमा दकया जाता िै ििी यर्ार्ा 

कमा िै) । कस्ब उद्यम, परुुर्ार्ा) का उि अम्र िे ताल्लकु निीं (कमा पा मूल्यांकन 

उिकी भािना िे िोता िै, न दक उि कम के दलये दकये र्ये परुुर्ार्ा  या उद्यम िे) । 

किा जाता िै दक एक मरतबा दकिी ने आपिे करामत (चमत्कार) तलब की । 

आपने फरमाया दक करामात जादिर िै दक बािजूि इि किर र्नुािों के जमीन पर 

चलता िूाँ और िाँि निीं जाता । किा जाता िै दक एक मरतबा िजरत ख्िाजा 

बिाउद्दीन (रिम॰) कस्र आरफा में रे् दक िजरत अमीर बरुिानदु्दीन दपिर (पतु्र) अमीर 

िैय्यि कुलाल (रिम॰) रोदटयााँ लाये और तन्िूर में पकाने लरे् । यकायक बािल छा 

र्ये और पानी बरिने लर्ा । िब िैरान रि र्ये । इिी िमय में िजरत ख्िाजा 

बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) ने अमीर बरुिानुद्दीन (रिम॰) िे फरमाया दक बाररश िे 

किो दक जब तक िम इि जर्ि िैं यिााँ न आये । अमीर बरुिानुद्दीन (रिम॰) ने उज्र 

दकया दक मेरी क्या मजाल दक मैं इि दकस्म का बात किुं । िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन 

(कु॰दि॰) ने फरमाया दक िम तो किते िै दक कि िो अमीर बरुिानुद्दीन (रिम॰) के 

इम्तिाल अम्र (आज्ञापालन) में इिी तरि कि दिया । अल्लाि तआला की कुिरत िे 

उि जर्ि पानी एक बूाँि न बरिा और िब जर्ि बरिता रिा । 

फरमाया करते रे् दक जब मेरा िक्त आदिर आयेर्ा तो िबक मरना दििाऊाँ र्ा । 

चनुााँचे जब आपका िक्त आदिर आया, नफ़्ि आदिर में (अदन्तम िााँि में) िोनों िार् 

िआु के िास्ते उठायें और िेर तक िआु मााँर्ते रिे । जब बाि िआु िोनों िार् मुाँि पर 

फेर,े जान बचाना तस्लीम को (पादर्ाि शरीर त्यार् दिया) । आपको उम्र 73 बरि की 

र्ी बतारीि तीन रबीउलअव्िल बरोज िोशम्बा 751 दिजरी को इन्तकाल फरमाया । 

'इन्ना दलल्लािे ि इन्ना इलैिे राजऊन, (िम अल्लाि के दलये िैं और उिी की 

तरफ पलट जायेंरे् ।') 

आपने ििीयत फरमायी र्ी दक मेरे जनाजे़ के आरे् कल्म ए शिाित’ ि कुरान 
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शरीफ न पढ़े दक बेअिबी िै बदल्क यि रुबाई पढ़े :  

मफुदलिाने आमिा िर कुए तो, 

शयन दलल्लाि अज जमाले रुए तो, 

िस्त बकुशा जादनबे जम्बील मा, 

आदिरी बर िस्तो बर बाजुए तो । 

(तजुामा-िम मफुदलि लोर् (दनिान, कंर्ाल) तेरी र्ली में आये िैं । अपने चेिरे के 

जमाल िे कुछ िमको भी अता कर । िमारे जम्बील (रै्ला, झोला जो दभिारी दलये 

रिते िै) की तरफ िार् बढ़ा । तेरे बाजू (भजुायें) और तेरे िार् को िन्यिाि । 
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18. िज़रत ख्िाजा अलाउद्दीन अत्तार (कुिि् दिरािू) 

आपकी मजार िेनऊ में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/38%C2%B013'43.7%22N+67%C2%B054'24.7%22E/@38.2194072,67.8966472,14z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d38.2288056!4d67.9068611?hl=en&authuser=0
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18. िज़र्त ख्िाजा अलाउद्दीि अत्तार् (कुदस् वसर्गिू) 

िजरत ख्िाजा अलाउद्दीन अत्तार (कु॰ दि॰) िजरत ख्िाजा ििाउद्दीन 

नक्शबन्ि (रिम॰) के प्रर्म िलीफा तर्ा उनके िामाि रे् । बचपन िे िी अध्यात्म में 

आपकी दिशेर् रुदच र्ी । अपने पूज्य दपता जी के शरीरान्त के पश्चात आपने अपनी 

पैतकृ िम्पदत्त का उत्तरादिकारी बनना स्िीकार निीं दकया और अनािदक्त भाि िे 

एक पदित्र एि िंयदमत जीिन व्यतीत करते िुए बखु़ारा के एक मिरिे में दिद्याध्ययन 

में लरे् रिे । अभी आप बालक िी रे् दक एक रोज िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि 

(रिम॰) ने आपकी पूज्य माता जी िे फरमाया दक जब अलाउद्दीन बादलर् िो 

(यिुािस्र्ा को प्राप्त िो) तो मझुको िबर करना । अतः जब िजरत ख्िाजा 

अलाउद्दीन अत्तार (कु॰ दि॰) बादलर् िुए, तब एक रोज िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन 

नक्शबन्ि (रिम॰) कस्र आररफान िे बखु़ारा तशरीफ लाये और उि मिरिे में जिााँ 

िजरत अलाउद्दीन अत्तार (कु॰ दि॰) दिद्याध्ययन करते रे् र्ये । ििााँ आपने िेिा दक 

िजरत अलाउद्दीन अत्तार (कु॰ दि॰) एक कोने में फटे िुए बोररया पर ईट दिरिाने 

रिे िुए कोई पसु्तक पढ़ रिे िै । आप िजरत ख्िाजा नक्शबन्ि (रिम॰) को िेिकर 

उनके स्िार्त के दलये तरुन्त उठ िड़े िुए और उनको िम्मान िदित अपने स्र्ान पर 

बैठाया । बातचीत के दिलदिले में िजरत ख्िाजा नक्शबन्ि (रिम॰) ने फरमाया दक 

मेरी लड़की आज बादलर् िुई िै, अर्र तुम स्िीकार करो तो उिका तमु िे दििाि कर 

िूाँ । आपने अजा दकया दक यि मेरा परम िौभाग्य िोर्ा, परन्तु मेर ेपाि कुछ िामान 

निीं िै । िजरत ख्िाजा नक्शबन्ि (रिम॰) ने फरमाया दक मेरी लड़की के भाग्य में 

उिकी रोजी (जीदिका) दनिाा ररत िै अतः िि िजाना रै्ब (परोक्ष) िे पिुाँचाता रिेर्ा, 

तमु इिकी दचन्ता मत करो । इि प्रकार िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) 

की िुपतु्री का शभु दििाि िजरत ख्िाजा अलाउद्दीन अत्तार (रिम॰) िे िो र्या । 

िजरत बिाउद्दीन अत्तार (रिम॰) दििादित िोने के पश्चात् िी िजरत ख्िाजा 

बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) िे रूिादनयत (ब्रह्म दिद्या) की तालीम िादिल करने के 

दलये उनकी िेिा और ित्िंर् में जाने लरे् । िजरत ख्िाजा नक्शबन्ि (रिम॰) की 

आप पर दिशेर् कृपा दृदष्ट रिती र्ी । अपने पाि आपको बैठाया करते रे् और जल्ि-
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जल्ि आपकी ओर अपना ध्यान आकृष्ट करते रे् । अतः र्ोड़े िी िमय में िजरत 

ख्िाजा नक्शबन्ि (कु॰ दि॰) ने िजरत ख्िाजा अलाउद्दीन अत्तार (रिम॰) को 

आध्यादत्मक िािना में िर प्रकार िे पाररं्त एिं पूणा िमर्ा ितर्ुरु की दस्र्दत तक 

पिुाँचा कर अपने िभी तादलबों (अध्यात्मदिद्या के दजज्ञािओु)ं को उनके िुपिुा कर 

दिया । आप फरमाया करते रे् दक अलाउद्दीन ने मझेु तादलबों को अध्यात्म की दशक्षा 

िीक्षा िेने के भार िे मकु्त कर दिया िै । 

िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) के शरीरान्त के पश्चात् उनके िभी 

अििाब ने िजरत ख्िाजा अलाउद्दीन अत्तार (कु॰ दि॰) िे बैअत की (िीक्षा ली) । 

यिााँ तक दक िजरत ख्िाजा मिुम्मि पारिा (कु॰ दि॰) ने भी, दजनके दिर्य में िजरत 

ख्िाजा नक्शबन्ि (रिम॰) ने फरमाया र्ा दक जो मझुको िेिना चािे िि मिुम्मि 

पारिा (रिम॰) को िेिे, िजरत ख्िाजा अलाउद्दीन अत्तार (रिम॰) िे बैअत की । 

िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) िजरत अलाउद्दीन अत्तार (कु॰ 

दि॰) को मजदलिों (िम्मेलनों) में अपने पाि दबठलाते और िर क्षण उनकी 

आन्तररक दस्र्दत की दनर्रानी करते । आपके कुछ िाि मरुीिों ने आपिे ऐिा करने 

का कारण पूछा । आपने फरमाया दक मैं उिको अपने पाि दबठलाता िूाँ तादक नफ़्ि 

(मन) का भेदड़या उिको न िाये । उिके नफ़्ि का भेदड़या उिके घात में िै । 

इिीदलये िर क्षण उिकी आन्तररक दस्र्दत की िेिभाल करता िूाँ । मेरी िादिाक 

अदभलार्ा िै दक िि ििुा के नूर का मज़िर िो जाये (अर्ाात् उिके स्िरूप में ईश्वर 

की ज्योदत प्रकट िो) । 

िजरत अलाउद्दीन अत्तार (कु॰ दि॰) ने फरमाया दक एक बार जब मैं िजरत 

ख्िाजा नक्शबन्ि (रिम॰) की िेिा और ित्िंर् में जाने लर्ा, तब कुछ िी दिनों बाि 

शेख़ मिुम्मि िरआिनीन ने मझु िे ििाल दकया दक दिल तेर ेनजिीक दकि कैदफयत 

िे िै (तमु्िार ेहृिय की क्या िशा िै) । मैंने किा उिकी कैदफयत मझेु निीं मालूम । 

उिने किा दक दिल मेरे नजिीक माि दिि रोजा के दमस्ल िै (ततृीया के चन्रमा की 

तरि िै) । इिके बाि मैंने िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) िे उि शेख़ के 

दिल की कैदफयत अजा की । आपने फरमाया दक िि शेख़ अपने दिल की कैदफयत 

बयान करता िै । आपने जब यि बात मझु िे किी उि िमय आप एक जर्ि िड़े िुए 
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रे् और मैं भी उनके नजिीक िड़ा र्ा । आपने अपने एक पैर को मेरे पैर पर रिा । 

तत्काल मेरी एक दिदचत्र दस्र्दत िो र्ई । मझेु अपने हृिय में िम्पूणा ब्रह्माण्ड दििलाई 

िेने लर्ा । जब िि दस्र्दत िमाप्त िुई िजरत ख्िाजा नक्शबन्ि (रिम॰) ने मझु िे 

फरमाया दक दिल की कैदफयत यि िै न दक िि । तू दिल के िाल (िशा) का इराक 

(बोि, ज्ञान) कब कर िकता िै । दिल की बजु़रु्ी (मिानता) िणान के पर े िै । इि 

ििीि का भेि दक 'जो कुछ जमीन और आिमान में निीं िमा िकता, िि दिल में 

िमा िकता िै' कुछ और िूक्ष्म और रू्ढ़ बातों िे िम्बन्ि रिता िै । जो शख्ि दिल 

को पदिचाने िो पदिचाने । किा जाता िै दक बखु़ारा में एक बार िमाशास्त्र के दिद्वानों में 

'रूयत िक' और 'अिम रूयत िक' में बिि दछड़ र्ई । (रूयत का अर्ा िै 'िेिना, 

िाक्षात्कार करना' तर्ा िक का अर्ा िै 'ईश्वर' । दिद्वानों का िि िमिुाय जो 'रूयत 

िक' के दिद्धान्त में दिश्वाि करता िै उिके मतानुिार ईश्वर का िशान अर्िा 

िाक्षात्कार दकया जा िकता िै और 'अिम रूयत िक' के दिद्धान्त में दिश्वाि करने 

िाले दिद्वानों का यि मत िै दक ईश्वर का िशान निीं दकया जा िकता और मनषु्य जो 

कुछ करता िै स्ियं करता िै । ईश्वर कुछ निीं करता । इि दिद्धान्त के मानने िाले 

'मोतज़ला' िम्प्रिाय के अनुयायी किे जाते िैं ।) इन िोनों दिद्धान्तों के मानने िाले 

दिद्वानों ने दबना आपिी मतभेि के यि तय दकया दक बिि का दनणाय िजरत ख्िाजा 

अलाउद्दीन अत्तार (रिम॰) िे कराया जाये और िि जो दनणाय करेंरे् िम िभी को 

मान्य िोर्ा । िोनों िमिुाय के दिद्वान एक िार् दमलकर िजरत ख्िाजा अलाउद्दीन 

अत्तार (कु॰ दि॰) की िेिा में उपदस्र्त िुए और उनके िामने अपनी िमस्या को 

रिा और दनिेिन दकया दक आप िी इि िमस्या के दनणाायक िै, आप जो कुछ दनणाय 

करेंरे् िम िभी को मान्य िोर्ा । िजरत ख्िाजा अलाउद्दीन अत्तार (रिम॰) ने उि 

िमिुाय के लोर्ों िे जो 'रूयत िक' के दिद्धान्त में दिश्वाि निीं करते रे् फरमाया दक 

तमु लोर् तीन दिन बराबर िमार ेिामने आओ और िमारे ित्िंर् में पूणा पदित्रता के 

िार् बैठो और दबलकुल चुप रिो, तादक उिके बाि िम दनणाय करें । िि लोर् तीन 

रोज बराबर िजरत ख्िाजा अलाउद्दीन अत्तार (कु॰ दि॰) की िेिा में आते रिे और 

चपुचाप बैठते रिे । अदन्तम तीिर ेदिन उन िब लोर्ों की ऐिी कैदफयत (िशा) िुई दक 

बेख़िु (बेिोश) िो र्ये और जमीन पर लौटने लरे् । र्ोड़ी िेर बाि जब िोश में आये, 
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उठे और बड़ी िी दिनम्रता और िीनता के िार् दनिेिन दकया दक िमें अब पूणा दिश्वाि 

िो र्या दक 'रूयत िक' िै (अर्ाात ईश्वर का िाक्षात्कार दकया जा िकता िै) । इिके 

बाि िि िभी लोर् िजरत ख्िाजा अलाउद्दीन अत्तार (कु॰ दि॰) की िेिा में 

उपदस्र्त िोने लरे् और उनिे बैअत (िीदक्षत) िुए । उि मजदलि में आपके कुछ 

अििाब ने यि बैत पढ़ी र्ी :- 

कोर े आाँ दक र्ोएित बन्िा बिक कुजा रिि, 

बरकफे िर यके बेनि शमए िफा दक िम चनुी । 

(अर्ा-िि अन्िा िै जो दक तझु िे किता िै दक बन्िा ििुा तक कैिे पिुाँचे? 

उिके िार् पर शमा रि िे जलती िुई और उिको बता दक इि तरि ।) 

िजरत ख्िाजा मिुम्मि पारिा (कु॰ दि॰) के एक पत्र में यि दलिा िुआ िेिा 

र्या िै दक ख्िाजा अलाउद्दीन अत्तार (कु॰ दि॰) ने अपनी अदन्तम बीमारी के िमय 

एक बार यि फरमाया र्ा दक ईश्वर की िया कृपा िे अपने पीर मरुदशि िजरत ख्िाजा 

अलाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) के ध्यान में अर्र िम चािें तो िारा िंिार मकिूि 

िकीकी को पिुाँच जाये (जीिन का चरम लक्ष्य प्राप्त िो जाये) । 

शेर- 

र्र न टूटे दिल और जबाने राज, 

कुफ्ल िदुनया तमाम िेता िोल । 

िजरत ख्िाजा उबैिलु्लाि अिरार (रिम॰) फरमाते रे् दक िजरत ख्िाजा 

बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) के िलीफा िजरत ख्िाजा मिुम्मि पारिा (कु॰ दि॰) 

को तिज्जोि और मराकबा (ध्यान) में रै्बत (बेख़िुी, बेिोशी) बिुत िोती र्ी और 

िजरत ख्िाजा अलाउद्दीन अत्तार (रिम॰) को र्जुर (िोश दििेक) और िुकूफ 

(िचेतन अिस्र्ा) अदिक िोता । और इि शऊुर और िह्व (िजर्ता) की दिशेर्ता 

को रै्बत (बेिोशी) िे शे्रितर माना र्या िै । 

िजरत ख्िाजा अलाउद्दीन अत्तार (कु॰ दि॰) ित्िंर् के िमय जो उपिेश िेते रे् 

उनको िजरत ख्िाजा मिुम्मि पारिा (कु॰ दि॰) ने िंकदलत दकया र्ा । उिी 

िंकलन में िे प्रिाि रूप में िात उपिेश नीचे दिये जा रिे िैं - 

(1) फरमाते रे् दक ररयाज़त (ित र्रुुिेि द्वारा बतलाई िुई दकिी िािना के 
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अभ्याि) का लक्ष्य तअल्लुकात दजस्मानी नफीकुल्ली और िूर करना (स्रू्ल शरीर 

की ििों इदन्रयों द्वारा िोने िाली िमस्त दक्रयाओ ंमें कताापन की भािना एिं आिदक्त 

िे अपने को मकु्त करना) और परमात्मा तर्ा ितर्रुुजनों की मिान पदित्र आत्माओ ं

की ओर अपने दचत्त को पूणा एकाग्रता के िार् उन्मिु करना िै । िलूुक (ईश्वर प्रादप्त 

के दलये दकये जाने िाले िमस्त व्यििार एिं िािनाओ)ं का उदे्दश्य यि िै दक बन्िा 

(ईश्वर भक्त) स्िेच्छा िे पूणा िंकल्प के िार् अपने िभी कमों और दक्रया कलापों को 

तटस्र् दृष्टा की तरि िेिता रिे और इन िभी दक्रया कलापों में कताापन की भािना 

एि आिदक्त का भी िाििानीपूिाक दनरीक्षण करता रिे, क्योंदक िमारे िभी कमों में 

यिी आिदक्त एिाँ कताापन की भािना िी, भदक्त मार्ा में अिरोि उत्पन्न करती िै । 

परन्त ुदकिी कमा या व्यििार में इन िोनों िी िदृत्तयों का क्षदणक ठिराि भदक्त के मार्ा  

में अिरोि उत्पन्न निीं करता । िााँ, जब िािक अपने दकिी कमा में इन िदृत्तयों का 

ठिराि और प्रभाि िेिे तो तरुन्त परमात्मा िे दिली तौबा करते िुए इन िदृत्तयों िे 

मदुक्त पाने के दलये आरा आरािना करनी चादिये । िमारे िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन 

नक्शबन्ि (रिम॰) अपने जीिन के िमस्त व्यििार एिं कमों में कताापन तर्ा आिदक्त 

की भािना िे इि िीमा तक मकु्त रे् दक िि जब नया कपड़ा पदिनते अव्िल किते रे् 

दक यि फलाने का िै और उिे दमस्ल मसु्तआर (दकिी िे मााँर्ी िुई चीज की तरि) 

पदिनते । 

(2) फरमाते रे् दक िमारे मिान ितर्रुुजनों ने किा िै दक 'तौफीक िई के िार् 

िै' (ईश्वर कृपा अर्िा िांदछत िफलता प्रयत्न करने िे प्राप्त िोती िै) । इिी तरि 

िािक के दलये ितर्रुु की आध्यादत्मक दशक्षा िािक के प्रयत्न के अनिुार फल 

िेती िै और यि प्रयत्न भी ितर्रुु द्वारा दनिेदशत रीदत के अनिुार िोना चादिये । यि 

बात (तौफीक) बरै्र िई (प्रयत्न) के बका निीं पाती (उिमें दस्र्रता अर्िा स्र्ादयत्ि 

निीं आता), क्योंदक ितर्रुु की तिज्जोि का प्रभाि िािक के िार् कुछ दिनों िे 

अदिक निीं रिता । स्पष्ट िै दक ितर्रुु रै्र के िार् (उि मरुीि अर्िा िािक के 

िार् दजिका दचत्त ईश्वर की ओर उन्मिु िोने की बजाये तमाम िांिाररक दिचारों 

और बातों में िी फंिा रिता िै) कब तक मतुिज्जि (आकृष्ट) रि िकता िै । आप 

फरमाते रे् दक ईश्वर की मेरे ऊपर अिेतुकी कृपा िी र्ी दक मझेु आरम्भ िे िी िई 
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(कोदशश) का िुक्म दिया र्या । यिााँ तक दक िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि 

(रिम॰) की िोिबत (ित्िंर्) में मेरा पूरा दिन िई के िार् व्यतीत िोता र्ा (मैं दिन 

भर िर क्षण परमात्मा के ध्यान में िी व्यतीत करने का प्रयत्न करता र्ा) और मेरी 

जानकारी में अििाब (ित्िंर्ी भाइयों) में िे शायि िी कोई ऐिा रिा िो जो पूरा एक 

दिन िई के िार् व्यतीत करता िो । 

(3) फरमाते रे् दक जब तादलब (िािक) मरुदशि (ितर्रुु) के िुक्म और उिकी 

मिि िे अपने स्ियं को उि िर एक चीज िे िाली कर लेता िै जो ितर्रुु के पे्रम में 

रुकािट डालती िै, तब ितर्रुु अपने दशष्य के हृिय में दस्र्र िो जाता िै । बि ऐिे 

िािक (दशष्य) के हृिय पर ईश्वर की अिेतकुी िया कृपा और अनेकों अनपुम 

अनभूुदतयों का नजूल (अितरण) िोने लर्ता िै । िास्ति में ईश्वर कृपा में कोई कमी 

निीं िै । जब तादलब ने मिाने (रुकािटों, अिरोिों) को िूर कर दिया, ितर्रुु िेि की 

रूिादनयत (आध्यादत्मक िािना) के प्रभाि िे िािक को ऐिे-ऐिे अनुभि िोते िैं 

और ऐिी आश्चयाजनक िालतें र्जु़रती िैं, दजनका दकिी भी प्रकार िे िणान दकया 

जाना िम्भि निीं िै । 

(4) िािक की आन्तररक आध्यादत्मक दस्र्दतयों में शे्रि दस्र्दत यि िै दक िर 

िशा में 'पूणा िमपाण' की भािना बनी रिे । िभी अितार और िंत मिात्मा अदन्तम 

िमय तक इिी दस्र्दत में कायम रिे िैं । ईश्वर भक्त को चादिये दक िि अपने िभी 

बाह्य एिं आदत्मक दक्रया कलापों में िर क्षण 'िमपाण' की दस्र्दत में रिने का प्रयत्न 

करे । ऐिे िािक के प्रयत्न ि िािना के अभ्याि िे जो भी िालतें उि पर प्रकट िों 

उन िब को ईश्वरापाण करता िुआ िि अपने को ईश्वर इच्छा का दनदमत्त मात्र िमझता 

रिे । िािक को यि भी चादिये दक अपने ितर्रुु की कृपा िे उनके िामने अर्िा 

उनकी अनपुदस्र्दत में उि पर जो भी िालतें रू्जरें उन िभी को ईश्वर कृपा और र्रुु 

कृपा का प्रिाि िमझते िुए पूणा िमपाण की भािना को िी िर िशा में पररपक्ि बनाने 

का प्रयत्न करता रिे (िािक यिी अनुभि करता रिे दक जो भी िालतें मझु पर र्जुर 

रिी िैं िि मेरे प्रयत्न अर्िा अभ्याि के कारण निीं िैं, िरन उन िभी में ईश्वर कृपा 

और र्रुु कृपा को िी िेिता रिे । अपने प्रयत्न और अभ्याि के दिर्य में भी इिी 

िमपाण की भािना को पषु्ट करता रिे अर्ाात यि िमझता रिे दक यि उिका प्रयत्न 
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और अभ्याि भी ईश्वर कृपा और र्रुु कृपा िे िी िो रिा िै । इिी पूणा िमपाण की 

भािना को िी िूफीमत की िािना में 'तफिीज' किते िैं) । 

(5) फरमाते रे् दक िामोश रिना चादिये दजििे दक इन दिशेर्ताओ ंिे िाली न 

िो :- ख़तरों की दनर्ाि िाश्त (उन दिचारों की िेिभाल करना और रोकना जो िमें 

ईश्वर की याि िे र्ादफल अर्ाात अिाििान करें), हृिय द्वारा जो नाम जप िो रिा िै 

उिके दिर्य में भी यि िेिते रिना दक िि जप दनरन्तर हृिय द्वारा िोता रिे, तर्ा 

अपने ऊपर जो भी िालतें प्रकट िोती िैं (जो आदत्मक अनभूुदतयााँ िोती िैं) उनका 

मशुादििा (दनरीक्षण) करता रिे । 

(6) फरमाते रे् दक अर्र जीिन शेर् िै, ईश्वर इच्छा िे बड़ी िीनता और दिनम्रता 

के िार् िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) की आध्यादत्मक दशक्षा का 

पदिला तरीका पनुः नये दिरे िे ग्रिण करना चादिये क्योंदक तदबायत (आध्यादत्मक 

दशक्षा) के दलये ख़तरात पर मिािजः करना अच्छा िोता िै । (उन दिचारों को जो िमें 

ईश्वर की याि िे दिरत करते िैं िाििानी िे अन्तर दनरीक्षण द्वारा पकड़ना और तौबा 

करके उन्िें दिल िे िटाना अच्छा िोता िै ।) िज़रत ख्िाजा अलाउद्दीन अत्तार 

(रिम॰) अपने जीिन के अदन्तम िमय में इि बात पर िःुि प्रकट करते रे् दक लोर्ों 

को पीर मरुदशि की तदबायत (आध्यादत्मक दशक्षा) िे जो कुछ प्राप्त िोता िुए उिकी 

दिफाज़त ध्यानपूिाक तन्मयता और लर्न के िार् निीं करते । 

(7) फरमाते रे् दक मैं इि बात का दजम्मेिार िोता िूाँ दक जो तादलब इि 

दिलदिले की तरीक (िािना-पद्धदत) की तक्लीि (अनकुरण) कररे्ा दनिन्िेि परम 

लक्ष्य को पिुाँचेर्ा और फरमाया दक िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन (रिम॰) ने मझेु अपनी 

तक्लीि (अपना अनकुरण) करने का आिेश दिया और दजि चीज में मैंने उनकी पैरिी 

की (अनकुरण दकया), िर बार मैंने अिर और नतीजा उिका प्रत्यक्ष िेिा । 

जब िजरत ख्िाजा अलाउद्दीन (रिम॰) को मजा मौत िुआ (मतृ्यु लाने िाली 

अदन्तम बीमारी िुई), उि िमय फरमाने लरे् दक मझुको कोई आरजू (अदभलार्ा) 

दिल में शेर् निीं िै दििा इिके दक िोस्त आयें और मझुको न पाये और ििुी िोकर 

िापि िो जायें । अपनी इिी अदन्तम बीमारी के िमय आपने अपने अििाब को 

उपिेश िेते िुए फरमाया दक रस्म ि आित को छोड़ िो । (उन आितों और रूदढ़यों 
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को त्यार् िो जो जीिन के परम लक्ष्य को प्राप्त करने में बािक िो) । जो कुछ दक रस्म 

ि आित िल्क (िदुनया) की िै उिके दिलाफ करो, क्योंदक िजरत मिुम्मि रिूल 

अल्लाि (िल्ल॰) का अितरण इि परृ्थिी पर मनषु्य की इन्िीं रूदढयों और आितों 

को तोड़ने के िास्ते िुआ र्ा । पीर मरुदशि द्वारा बतलाये िुए िभी कामों को पूरे 

िंकल्प के िार् करो और िुन्नत पर मिािमत करो (उन िभी कायों और व्यििारों 

का अनकुरण करो जो िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) द्वारा दकये र्ये िो) । इन उपिेशों को 

िेते िुए आपने अपना पादर्ाि शरीर त्यार् दिया । 

आपका शरीरान्त बीि रजब आठ िौ िो दिजरी को िुआ । आपकी मतृ्य ुके बाि 

आपके एक मरुीि ने ख्िाब में िेिा दक िज़रत फरमाते िैं दक अल्लाि तआला ने मझु 

पर तरि-तरि की मेिरबादनयााँ फरमायी दजन में िे एक यि िै दक जो कोई मेरी कब्र िे 

चालीि फरिंर् की िूरी तक िफन िोर्ा िि बख्शा जायेर्ा (इिके पाप क्षमा दकये 

जायेंरे् और उिको मदुक्त प्रिान की जायेर्ी) । 
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19. िजरत मौलाना याकूब चिी (कुिि् दिरािू) 

आपकी मजार िशुान्बे में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/38%C2%B036'56.5%22N+68%C2%B046'48.9%22E/@38.6156944,68.7780613,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d38.6156944!4d68.78025?hl=en&authuser=0
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19. िजर्त िौलािा याकूब चिी (र्िितलु्लािु 

अलैवि) 

यद्यदप िजरत मौलाना याकूब चिी (रिम॰) को र्रुु-पििी का अदिकार िजरत 

ख्िाजा नक्शबन्ि (रिम॰) िे प्राप्त िुआ र्ा परन्त ुआपको अध्यात्म दशक्षा की पूणाता 

िजरत ख्िाजा अलाउद्दीन अत्तार (रिम॰) की िेिा में प्राप्त िुई । यिी कारण िै दक 

आप िजरत ख्िाजा अलाउद्दीन अत्तार (रिम॰) के िलीफाओ ं में दर्ने जाते िै । 

आरम्भ में आपने दिरात के जादमअः (दिश्व दिद्यालय) में तर्ा कुछ िमय दमश्र में 

दिद्याध्ययन दकया । इिके पश्चात् आपके हृिय में ईश्वर पे्रम का कुछ ऐिा जज्बा पैिा 

िुआ दक िज़रत ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) िे अध्यात्म दशक्षा प्राप्त करने 

के उदे्दश्य िे उनकी िेिा में उपदस्र्त िोने के दलये रिाना िुये । मार्ा  में एक मज्जूब 

(अििूत) दमला । उिने किा दक 'ऐ याकूब, जल्ि-जल्ि किम उठा । िि िक्त आ र्या 

दक तू मकबूलों (ईश्वर के प्यारी) में िे िुआ और कुछ ित (रिेाएाँ) जमीन पर िींची । 

मौलाना याकूब चिी (रिम॰) ने दिल में ख्याल दकया दक यि ित ताक में िोंरे् (ऐिी 

िंख्या में िोंरे् जो िो िे पूरी-पूरी न कटे) तो मैं यि िमझुंर्ा दक मेरा उदे्दश्य पूरा िो 

जायेर्ा । अतः उन रिेाओ ंको दर्ना तो िि ताक िंख्या में िी र्ी । इिके बाि बखु़ारा 

में आये । कुरान शरीफ में फाल िेिी (शकुन दिचारा) तो पिली पदंक्त में आयत 

दनकली 'उलाएकल्लजीना ििािुमलु्लािो फबे िुििुम इकतिेि' (ये िि लोर् िैं दजनकी 

अल्लाि ने दििायत की िै अर्ाात् दजन को अल्लाि ने िन्मार्ा दििाया िै और उनकी 

रिनुमाई की िै । तुम भी उनकी दििायत की पैरिी करो अर्ाात् तुम भी उनके बतलाए 

िुये मार्ा  का अनुिरण करो) । इि इशारा गै़बी (ईश्वरीय िंकेत) िे बिुत िशु िुये और 

िजरत ख्िाजा नक्शबन्ि (रिम॰) की िेिा में उपदस्र्त िुये । 

फरमाया दक दजि िमय मैंने ख्िाजा नक्शबन्ि (रिम॰) िे अपना इरािा जादिर 

दकया, इन्िोंने फरमाया दक िम तो मामूर िैं (आिेश का पालन करने िाले िैं) । स्ियं 

कोई काम निीं करते । आज रात को मालूम करेंरे् । जो कुछ इशारा िोर्ा िैिा िी 

दकया जायेर्ा । िजरत याकूब चिी (रिम॰) फरमाते रे् दक दजतनी कदठनाई िे िि 
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रात मझेु व्यतीत करनी पड़ी िै िैिी कोई रात निीं व्यतीत िुई । मझेु यि भय र्ा दक 

िेिें िि मझेु अपनी शरण में लेते िैं या निीं । आदिरकार िबुि की नमाज मैंने िज़रत 

ख्िाजा नक्शबन्ि (रिम॰) के िार् पढ़ी । बाि नमाज उन्िोने फरमाया दक 'मबुारक' 

िो, दजििे मैं िमझ र्या दक उन्िोंने मझेु अपनी शरण में लेने के दलये अनुमदत प्रिान 

कर िी िै । उन्िोने मझेु 'िकूफ अििी' की तालीम फरमाया (इि िािना-पद्धदत में 

िािक को यि ध्यान रिना पड़ता िै दक जब ईश्वर-नाम का जप कर ेतो ताक िंख्या 

में करे अर्ाात् िि' िंख्या जो िो िे पूरी कटे । नक्शबदन्िया दिलदिले के िन्तों का 

यि फरमाना िै दक ऐिा करने में ईश्वर के िार् मनुािबत अर्िा लर्ाि िै क्योंदक 

िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) ने फरमाया िै 'ििुा एक िै और इकाई को पिन्ि करता िै') 

और फरमाया दक जिााँ तक िम्भि िो ताक िंख्या का िमेशा ध्यान रिना । जब मझेु 

िजरत ख्िाजा नक्शबन्ि (रिम॰) की िेिा में अध्यात्म की दशक्षा ग्रिण करते िुये कुछ 

िमय व्यतीत िुआ, तब िज़रत ने मझेु यात्रा करने का आिेश दिया और यि भी 

फरमाया दक जो कुछ िमिे दमला िै बन्िा ने ििुा (ईश्वर-भक्तों) को पिुचंाना और तीन 

बार फरमाया 'तझुको ििुा के िपुिुा दकया, तझुको ििुा के िपुिुा दकया, तझुको ििुा 

के िपुिुा  दकया' और उि िक्त िजरत ख्िाजा अलाउद्दीन अत्तार (रिम॰) की 

मतुाबअत (आज्ञा पालन, अनकुरण) के दलये मझु िे इशारा दकया (िंकेत रूप में 

किा) । मैं उनिे दििा िोकर कैश में पिुाँचा । ििााँ मझेु िूचना दमली दक िजरत ख्िाजा 

नक्शबन्ि (रिम॰) का शरीरान्त िो र्या । मझेु बिुत िी िःुि िुआ और मैं दनराश िो 

र्या । मझेु यि अन्िेशा िुआ दक ऐिा न िो दक मेरा दिल इि ब्रह्म दिद्या की ओर िे 

िट कर िदुनयािी कामों में लर् जाये और मझु में ईश्वर- भदक्त की चाि और लर्न िी न 

रिे । अतः इिी दचंता में कैश िे बिख्शााँ आया और ििााँ िे चिा जाने का इरािा 

दकया, दजििे दक ििााँ लोर्ों को अध्यात्म की दशक्षा प्रिान करने में अपने को लर्ाऊाँ  

। इिी बीच िजरत ख्िाजा अलाउद्दीन अत्तार (रिम॰) का पत्र मझेु दमला, दजिमें 

उन्िोंने मझेु िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) के िंकेत रूप में दिये र्ये 

उि िुक्म की ओर स्मरण दिलाया दजिमें उन्िोने मझेु िजरत ख्िाजा अलाउद्दीन 

(रिम॰) की मतुाबअत (अनुकरण) के दलये किा र्ा । मैं तरुन्त उि पत्र के दमलते िी 

उिी िमय िजरत ख्िाजा अलाउद्दीन अत्तार (रिम॰) की िेिा उपदस्र्त िुआ । 
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उन्िोने मेर ेऊपर दिशेर् िया- कृपा की और मैं बिुत दिनों तक उनके ित्िंर् िे 

फैजयाब िोता रिा, यिााँ तक दक उनका शरीरान्त िो र्या । फरमाया उि िक्त मेर े

दिल में ख्याल आया दक िजरत ख्िाजा नक्शबन्ि (रिम॰) की आज्ञा का पालन करने 

के दलये कोदशश की जाये (उन्िोने यि िुक्म दिया र्ा दक जो कुछ िमिे दमला िै ईश्वर 

भक्तों को पिुाँचाना) यद्यदप मैं अपने को इि योग्य निीं पाता, मैंने दिचार दकया दक 

िजरत ख्िाजा नक्शबन्ि (रिम॰) का फरमाना दिकमत (बदुद्धमत्ता, दििेक) िे िाली 

न िोर्ा । अतः उन्िीं की पे्ररणा िे दजज्ञािओु ंऔर िािकों को ब्रह्म दिद्या की तालीम 

िेने में लर् र्या । 

िजरत मौलाना याकूब चिी (रिम॰) एक दिद्वान् लेिक तर्ा कुरान शरीफ के 

प्रदिद्ध भाष्यकार रे् । िन् 851 दिजरी में आपका शरीरान्त िुआ और िशुान्बे में 

आपको िफन दकया र्या । 
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20. िज़रत ख्िाजा उबैिलु्लाि अिरार (कुिि् दिरािू) 

आपकी मजार िमरकन्ि में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/39%C2%B037'09.9%22N+66%C2%B057'11.5%22E/@39.6194167,66.9510057,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d39.6194167!4d66.9531944?hl=en&authuser=0
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20. िज़र्त ख्िाजा उबैदुल्लाि अिर्ार् (कुदस् 

वसर्गिू) 

 

 
 

िजरत ख्िाजा उबैिलु्लाि अिरार (कु॰ दि॰) का शुभ जन्म माि रमज़ान 806 

दिजरी को ताशकन्ि मलु्क के मौजा बादर्स्तान में िुआ र्ा । जन्म के चालीि रोज 

बाि तक दनफाि की अिदि में (िि अिदि जब प्रिूदतका के शरीर िे बच्चा जनने के 

कारण रक्त-स्राि िोता रिता िै) आपने अपनी पूज्य माता जी का िूि निीं दपया । जब 

िि चालीि रोज बाि स्नान आदि करके पदित्र िो र्ई तब उनका िूि दपया । आपके 

पूज्य िािा जी (बाबा) िजरत ख्िाजा शिाबदु्दीन (रिम॰) ने, जो कुतबु िक्त रे् (उि 

िमय के उच्च कोदट के मिात्मा रे्), अपने प्राणान्त के िमय अपने पोतों को अदन्तम 

बार िेिने के दलये बलुाया । उि िक्त जब िजरत उबैिलु्लाि (रिम॰) जो बिुत छोटी 

उम्र के रे् उनके पाि र्ये, िि इनको िेिकर ताज़ीम (आिर तर्ा िम्मान) के दलये 

उठ िड़े िुये और र्ोि में ले दलया और फरमाया दक इि बच्चे के दिर्य में मझुको 

बशारत नबिी िै (िजरत मिुम्मि िल्ल॰ ने मझेु शुभ िूचना िी िै) दक यि पीर 

आलमर्ीर िोर्ा (ऐिा मिात्मा दजिका िारे दिश्व में नाम िोर्ा) और इििे तरीकत 

http://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiapvCckPXTAhVEXRQKHVZWC50QjRwIBw&url=http://naqshbandi.org/golden-chain/the-chain/ubaydullah-al-ahrar/&psig=AFQjCNGP89VxxI2VMHBN6122DLTNJYOmxw&ust=1495048555460676
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(ब्रह्मज्ञान, अध्यात्म) और शरीअत (िमाशास्त्र) को प्रकाश दमलेर्ा । 

िज़रत ख्िाजा अिरार (रिम॰) ने फरमाया दक मैं एक व्यापारी िे िज़रत ख्िाजा 

याकूब चिी (रिम॰) की प्रशंिा िनु कर उनकी िेिा में उपदस्र्त िोने के दलए 

बलग़नौर स्र्ान के दलये रिाना िुआ और रास्ते में बीमार पड़ र्या और बीि रोज तक 

जाड़ा बिुार िे पीदड़त रिा । इि बीमारी के िमय में कुछ लोर्ों ने मझु िे मौलाना 

याकूब चिी (रिम॰) की चरु्ली और बरुाई की । मैंने चािा दक ििााँ िे िापि िो जाऊं 

। दफर यि ख्याल आया दक इतनी िूर तक का िफर तय कर दलया िै, तो अब दबना 

दमले िुये िापि जाना उदचत निीं । अतः ििााँ िे रिाना िुआ और मौलाना की 

दििमत में िादजर िुआ । िि बड़े िी आक्रोश और र्सु्िे िे पेश आये । उि िक्त मेरे 

दिल में ख्याल र्जुरा दक उनका यि र्सु्िा उनकी चरु्ली और बरुाई िनुने की िजि 

िे िै जो मैंने बीमारी की िालत में लोर्ों िे िनुी र्ी । मर्र उन्िोंने अपने र्सु्िे का 

कोई कारण मझु िे निीं बतलाया और अपने आप िी र्ोड़ी िेर बाि बड़े पे्रम और 

प्रिन्नता के िार् मझु िे बातें करने लरे् । बातचीत के दिलदिले में उन्िोंने िज़रत 

ख्िाजा नक्शबन्ि (रिम॰) िे अपनी मलुाकात का िाल बयान दकया । इिके बाि 

अपना िार् मेरी तरफ बैअत करने के दलये (िीक्षा िेने के दलये) बढ़ाया । लेदकन चूाँदक 

उनके मारे् पर एक िफेि िार् र्ा, उनिे मझुको घृणा पैिा िो र्ई । उन्िोने अपने 

आदत्मक-ज्ञान िे मेरी इि भािना को िमझ दलया और अपना िार् तरुन्त िींच दलया 

और उिी िमय अपनी आदत्मक-शदक्त िे िि ऐिी आकर्ाक और मोिनी िूरत में 

प्रकट िुये दक मेरे दिल में उनके प्रदत एक अजीब आकर्ाण पैिा िुआ । उन्िोंने दफर 

अपना िार् बढ़ाया और फरमाया दक िज़रत ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) ने 

मेरा िार् पकड़ कर फरमाया र्ा दक तेरा िार् मेरा िार् िै, दजिने यि िार् पकड़ा 

उिने र्ोया ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) का िार् पकड़ा । मैंने उिी िक्त 

दबना दकिी दझझक के तत्काल मौलाना याकूब चिी (रि॰) का िार् पकड़ दलया । 

उन्िोने मझुको 'बकूफ अििी' के अभ्याि में लर्ाया और फरमाया दक िजरत ख्िाजा 

नक्शबन्ि (रिम॰) िे जो कुछ मझेु पिुाँचा िै िि यिी िै । अर्र तमु बतरीक जज्बा 

दजज्ञािओु ंऔर िािकों की तरदबयत करो (अध्यात्म की दशक्षा िो) तो इिका तमु्िें 

अदिकार िै । इि बात िे मौलाना याकूब चिी (रिम॰) के कुछ मरुीिों को बरुा लर्ा 
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दक इतनी जल्िी उन्िोने ख्िाजा अिरार (रिम॰) को बैअत करके उनको अध्यात्म की 

दशक्षा िेने के दलये अदिकार प्रिान कर दिया । िजरत मौलाना याकूब चिी (रिम॰) ने 

फरमाया दक ख्िाजा उबैिलु्लाि अिरार में कुव्ित (िामर्थया) ि तिरुा फ िब मौजूि िै 

(िि आध्यादत्मक शदक्त दजिके द्वारा पीर मरुदशि कोई भी िांदछत दस्र्दत अर्िा 

पररितान स्रू्ल अर्िा िूक्ष्म जर्त में उत्पन्न कर िकता िै 'तिरुा फ' किलाती िै 

और योर् शास्त्र में इिे 'ऋदद्ध-दिदद्ध' किते िैं) । फरमाया दक तादलब (िािक, 

दजज्ञाि)ु को इि तरि पीर (ितर्रुु) के पाि आना चादिये जैिे दक उबैिलु्लाि आया 

िै दक तेल-बत्ती िरुुस्त िै, दिफा  आर् लर्ाने की िेर िै । 

िजरत ख्िाजा उबैिलु्लाि अिरार (रिम॰) ने फरमाया दक जब मैंने िजरत 

मौलाना याकूब चिी (रिम॰) िे इजाजत चािी तो िजरत ख्िाजर्ान के तमाम तरीक 

(िािना के िभी ढंर्) बयान दकये और जब 'तरीक राबता' पर पिुाँचे, फरमाया दक 

इिकी तालीम िेने में तमु ििशत न करना (डरना निीं) । (राबता का शादब्िक अर्ा 

िोता िै 'लर्ाि अर्िा िम्बन्ि ।' िूफीमत में पीर मरुदशि िे रूिानी दनस्बत बनाये 

रिने के दलये जो िािना या अभ्याि दकया जाता िै उिको 'तरीक राबता' किते िैं । 

इि प्रकार िे रूिानी दनस्बत को दृढ़ बनाने के कई ढंर् िैं, उनमें िे एक तिव्िरुे-शेख़ 

अर्ाात् ितर्रुु का ध्यान िै । और फरमाया दक िािबे इस्तेिाि (िपुात्रों) को यि 

तरीक बतला िेना । फरमाया दक अर्र तमु को ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) 

की िोिबत िे रूिानी दनस्बत िादिल िो और दफर तुम दकिी और बजुरु्ा  के पाि 

जाओ और ििां भी ििी दनस्बत िादिल िो तो तुम क्या ख्याल करोरे्? दफर स्ियं िी 

आपने फरमाया दक दजि जर्ि िे दनस्बत िादिल िो उिको यिी ख्याल करना दक 

िि ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) िे िी दमल रिी िै और इनके दिर्य में एक 

घटना िनुाई - 

''शेख़ कुतुबदु्दीन िैिर (कु॰ दि॰) का एक मरुीि शेख़ शिाबदु्दीन ििुरििी (रिम॰) 

की िानकाि (आश्रम) में र्या । बिुत जोर की भूि लर्ी र्ी । उिने पीर की तरफ मुाँि 

करके अज़ा दकया 'या कुतुबदु्दीन, मैं भूिा िूाँ । शेख़ शिाबदु्दीन (रिम॰) ने उिका िाल 

मालूम करके किा दक इिको िाना दिलाओ । िाना िाने के बाि उि मरुीि ने 

अपने पीर के र्ााँि की तरफ मुाँि करके फरमाया 'शक्र अल्लाि । या कुतबुदु्दीन िैिर 
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(रिम॰), आप मझुको दकिी जर्ि निीं भूलते ।' यि घटना उि िेिक ने, दजिने उि 

मरुीि को िाना दिलाया र्ा, अपने मादलक िज़रत शेख़ शिाबदु्दीन ििुरििी (रिम॰) 

को िनुाई और किा दक यि ििेश अजीब आिमी िै दक िाना तो आपका िाया और 

शकु्र कुतबुदु्दीन िैिर का दकया । िजरत ने फरमाया दक मरुीिी इि ििेश िे िीिना 

चादिये दक जादिर (िांिाररक) या बादतन (आदत्मक) दजि तरि का तर्ा जिााँ किीं िे 

फायिा िो अपने पीर िी िे ख्याल करता िै (यिी िमझता िै दक मझेु यि फायिा मेरे 

पीर िे िी दमल रिा िै । 

नक्शबदन्िया दिलदिले के मित्िपूणा ग्रन्र् 'रशिानलु ियात' में दलिा िुआ िै दक 

िजरत ख्िाजा उबैिलु्लाि अिरार (रिम॰) को चार िाल की उम्र िे िी दनस्बत 

आर्ािी बजनाब िक िबुिाना िादिल र्ी (िर िमय ईश्वर की याि और ध्यान में रिते 

रे्) । िजरत फरमाते रे् दक लड़कपन में मैं मकतब (पाठशाला) आता जाता र्ा । मैं 

िर िमय अल्लाि तआला िे िादजर और अर्ाि रिता (मैं िर िमय ईश्वर की याि में 

रिता र्ा और यि अनभुि करता र्ा दक मैं उि परम दपता परमात्मा के िामने िादजर 

िूाँ) । उि जमाने में मेरा दिश्वाि र्ा दक िदुनया के िब आिमी छोटे बड़े इिी तरि िर 

िमय ईश्वर की याि में रिते िैं । एक बार उि जमाने में जाड़े का मौिम र्ा । एक 

जंर्ल में मेर ेपैर िलिल में फाँ ि र्ये और जूते मेरे पैर िे दनकल र्ये और िलिल में 

रि र्ये । उि िमय तेज ठंडी ििा चल रिी र्ी । ज्योंिी मैं अपने जूते िलिल िे 

दनकालने लर्ा कुछ क्षणों के दलये ईश्वर की याि िे र्ादफल िो र्या । मझेु अपनी इि 

र्लती पर बड़ा िःुि िुआ और बड़ी िेर तक व्याकुलता के िार् रोता रिा । मेरी यि 

िारणा र्ी दक ईश्वर ने िंिार के िभी लोर्ों को इि प्रकार पैिा दकया िै दक िे 

अल्लाि तआला िे र्ादफल (अिाििान) न रिें । बिुत िमय बाि मझेु यि ज्ञात िुआ 

ईश्वर का अनिरत िर िमय का स्मरण और उिका ध्यान यि दस्र्दत ईश्वर की अिीम 

िया कृपा िे कुछ िी लोर्ों को िलुभ िोती िै और कुछ लोर् बड़ी तपस्या िािना 

और अभ्याि के बाि इि दस्र्दत को पिुाँचते िैं और कुछ लोर् तो ऐिे िैं दक तपस्या 

िािना और अभ्याि के बािजूि भी उन्िें यि दस्र्दत िलुभ निीं िोती । 

िजरत ख्िाजा उबैिलु्लाि अिरार (रिम॰) फरमाते रे् दक आरम्भ में मेर ेदिल में 

दिनम्रता और िीनता की भािना इि िि तक व्याप्त र्ी दक जो व्यदक्त चािे िि छोटा 
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िो या बड़ा, र्रीब िो या अमीर मेर ेपाि आता मैं अपना िर उिके पैरों पर रिता 

और उििे बड़ी इन्किारी और दिनम्रता के िार् दनिेिन करता दक िि मेरे कल्याण 

के दलये ईश्वर िे प्रार्ाना करें । 

िजरत फरमाते रे् मैं मीरजा शािरुि के जमाने में िेरात में रिता र्ा और उन 

दिनों िन-िौलत के नाम पर मेर ेपाि एक पैिा भी निीं र्ा । एक परुानी पर्ड़ी मेरे 

पाि र्ी, उिमें चांिी के कुछ चंिोए दिले िुये रे् । एक रोज बाजार में जा रिा र्ा । 

रास्ते में एक फकीर दमला । उिने मझु िे दभक्षा मााँर्ी । मेर ेपाि कुछ न र्ा जो उिको 

िेता । मैंने अपनी पर्ड़ी िर िे उतारी और एक नानबाई (रोटी बेचने िाले) के पाि ले 

र्या और किा दक यि मेरी पर्ड़ी पाक (पदित्र) िै । अपनी िेर् िोने के बाि िेर् को 

इििे पोंछ िकते िो । इिे रि छोड़ो और इिके बिले में इि फकीर को कुछ िे िो । 

उि नानबाई ने दभक्षा िेकर उि फकीर को प्रिन्न कर दिया और मेरी पर्ड़ी मझेु बड़े 

अिब के िार् िापि की । लेदकन मैंने उि पर्ड़ी को स्िीकार निीं दकया और उिी 

के पाि छोड़ िी । मैंने अपनी र्रीबी की िालत में भी बिुत िे लोर्ों की इिी प्रकार की 

िेिाएाँ की िैं । मेर ेपाि यात्रा के दलये न घोड़ा र्ा और न िूिरी कोई ििारी । मैं एक 

िाल तक एक दमरजाई पदिनता र्ा, जब तक दक उिकी रूई बािर दनकल आती र्ी 

और तीन िाल तक एक पोस्तीन पदिनता र्ा (रुिेंिार जानिर की िाल िे बनाया 

िुआ कोट जो शीत प्रिान िेशों में पिना जाता िै 'पोस्तीन' किलाता िै) और तीन 

िाल तक तादबस्तान का बना िुआ मोजा पिनता र्ा । 

फरमाते रे् दक एक बार यात्रा करते िमय जाड़े का मौिम र्ा दक मौलाना 

मिुादफर के िार् मैं िािरदिया में आया । िि एक घर िमारे पाि र्ा दजिका 

िरिाजा िड़क की तरफ र्ा और मकान की जमीन िड़क िे बिुत नीची र्ी और िर्ाा  

के िमय दमट्टी और कीचड़ मकान के अन्िर आ जाता र्ा । मैं िबुि के िक्त मदस्जि में 

जाता और ििााँ नमाज पढ़ता । उि जाड़े के मौिम में मेर ेकपड़े बिुत बारीक रे् । मेरे 

नीचे का आिा शरीर ठंडा रिता र्ा और ठंडक की िजि िे जरा भी र्मा न िोता र्ा । 

उन कष्ट-िायक दिपरीत पररदस्र्दतयों में भी मैं पूणा रूप िे िन्तुष्ट रिता र्ा । इि 

प्रकार मैंने अपने जीिन में िन्तोर् रूपी िम्पदत्त प्रचरु मात्रा में अदजात की िै । परन्तु 

यदि मनषु्य िन्तोर् को दनदष्क्रयता तर्ा बेकारी के जीिन का कारण बनाता िै, तो इि 
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प्रकार का िन्तोर् उिे पतन की ओर िी उन्मिु कररे्ा । इिदलये मनषु्य को दिपरीत 

िे दिपरीत पररदस्र्दतयों में भी दनराश िोने की बजाये पूणा िन्तोर् के िार् ििैि 

परुुर्ार्ा  ओर पररश्रम करते रिना चादिये और इिी दस्र्दत को 'उिकी रजा में राजी 

रिना' किते िैं । 

िजरत ख्िाजा उबैिलु्लाि अिरार (रिम॰) ने अपने जीिन के आरम्भ िे लेकर 

अन्त तक कभी भी दकिी िे भेंट स्िरूप कोई चीज स्िीकार निीं की । एक बार 

मौलाना अिमि कारजेी (रिम॰) ने जो उि जमाने के बिुत बड़े िािक रे्, िजरत 

ख्िाजा अिरार (रिम॰) के दलये अपने िार् िे िफेि पशमीना के ऊन का एक जोड़ा 

मोजा बनाया और उिको बनाते िमय इि बात का ध्यान रक्िा र्ा दक िि उि 

िमय ईश्वर की याि िे र्ादफल निीं रिते रे् । उन मोजों को भेंट स्िरूप िजरत 

ख्िाजा अिरार (रिम॰) के पाि एक शख्ि के ज़ररये भेजा । जब िजरत (रिम॰) की 

नजर उन मोजों पर पड़ी तो उि शख्ि ने अजा दकया दक आप इि तचु्छ भेंट को 

स्िीकार करने की कृपा करें क्योंदक इिमें िे बूए दििक् आती िै (ित्यता की िरु्न्ि 

दनकलती िै अर्ाा त् यि भेंट िलाल की कमाई की िै तर्ा ईश्वर के ध्यान में बनाई र्ई 

िै) । िज़रत ने फरमाया दक िमने अपनी तमाम उम्र कोई चीज दकिी िे कबूल 

(स्िीकार) निीं की, अतः िमारी ओर िे मौलाना अिमि कारजेी (रिम॰) िे क्षमा मांर् 

लेना । आपने उि भेंट को अपनी ओर िे बन्ि काग़ज़ों में कोई चीज भेंट स्िरूप 

रिकर िापि कर िी । 

िजरत फरमाते रे् दक जब िम िेरात में रे् िज़रत िैयि कादिम तबरजेी की िेिा 

में बिुत जाते रे् और आप मझेु फलों के रि का जूठन, जो िि दपया करते रे्, िेते रे् 

और फरमाते रे् दक 'ऐ तदुका स्तान के शेख़ज़ािा (शेख़ अर्िा ितर्ुरु की िन्तान) । 

दजि तरि मेर ेआि पाि यि फलों का ढेर इकट्ठा िै, इिी तरि तेर ेपाि िन- िौलत 

इकट्ठा िोर्ी । िजरत फरमाते रे् दक उि िक्त मैं र्रीबी की दजन्िर्ी व्यतीत कर रिा 

र्ा और त्यार् तर्ा दनस्पिृता का जीिन व्यतीत करने का अभ्याि करने में तल्लीन 

रिता र्ा । जब आपकी उम्र बाईि िाल की िुई दक आपके मामू ख्िाजा इब्रािीम 

(रिम॰) आपको ताशकन्ि िे, जो आपकी जन्मभूदम र्ी, िमरकन्ि िांिाररक 

दिद्याओ ंका अध्ययन करने के दलये ले र्ये परन्तु आप पर ब्रह्म दिद्या की िािना का 
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इतना प्रभाि रिता र्ा दक िि िांिाररक दिद्या के अध्ययन में बािक बना रिता र्ा । 

अतः िमरकन्ि छोड़कर िो िर्ा मािराउल निर शिर में ििााँ के िन्तों-मिात्माओ ंके 

ित्िंर् में व्यतीत दकया और अपनी उम्र के चौबीििे िाल में दिरात में आये । ििााँ 

पााँच िाल तक उि िमय के प्रदिद्ध िन्तों-मिात्माओ ंके दनकट िमपाक में रिे । २९ 

िर्ा की उम्र में िि अपनी जन्म भूदम ताशकन्ि िापि आये । ििााँ िेती शरुू की और 

दकिी काश्तकार के िाझीिार िोकर एक जोड़ी बैल िे िेती शरुू की । उन पर कुछ 

ऐिी ईश्वर की कृपा िुई दक र्ोड़े िी िमय में उनकी िेती में बड़ी बरकत (िदृद्ध, 

बढ़ोतरी) िुई । 'रशिानलु ियात' ग्रन्र् के लेिक ने अपने इि ग्रन्र् में दलिा िै दक 

जब मैं िूिरी बार िज़रत अिरार (रिम॰) के िशानों के दलये र्या तो ििााँ उनके 

अिलकारों (कमाचाररयों) िे िनुता र्ा दक िजरत के िेतों की िंख्या 1300 िे भी 

अदिक बढ़ र्ई िै । और उन्िीं दिनों यि िनुा र्या दक िज़रत ने और भी बिुत िे िेत 

िरीि दलये िैं । एक बार िि िज़रत के एक काररन्िा के घर पर रात को ठिर े। उन्िोने 

उि काररन्िा िे पूछा दक दकतने जोड़ी बैल की िेती िोती िै । उिने किा दक िर 

िाल अनाज बोने के दलये िर जोड़ी पर एक आिमी बािर जाता िै । इि प्रकार इि 

काम के दलये तीन िजार आिमी अनाज बोने के दलये बािर जाते िैं । एक रोज िजरत 

ने स्ियं ित्िंर् के िमय बातचीत के दिलदिले में फरमाया दक मैं िर िाल िमरकन्ि 

के िाि मज़रो में िे अस्िी िजार मन र्ल्ला (िमरकन्ि की तौल िे) अपनी 

मालर्जु़ारी के रूप में िलु्तान अिमि मीरज़ा को िेता िुाँ । और फरमाया दक अल्लाि 

तआला ने मेर ेमाल में ऐिी बरकत िी िै दक र्ल्ला का िजन जो अच्छे जानकार लोर् 

अन्िाज िे एक िजार मन आाँकते िैं, िि तौल के िमय चौिि पन्रि िौ मन िोता िै । 

आपका एक कमाचारी जो र्ल्ले की तौल आदि का काम िेिता र्ा किता र्ा दक 

कभी-कभी र्ल्ले का िचा पैिािार िे अदिक िोता र्ा लेदकन यि आश्चया की बात र्ी 

दक अनाज के भण्डार िाने में िाल के आदिर में अनाज का ढेर लर्ा रिता र्ा । एक 

बार इिी कमाचारी ने िज़रत िे इि रिस्य का कारण पूछा । उन्िोंने फरमाया दक 

िमारा माल फकीरों के िास्ते िै । ऐिे माल की यिी दिशेर्ता िोती िै । 

इतनी अपार िन िम्पिा िोते िुये भी िजरत ख्िाजा उबैिलु्लाि अिरार (रिम॰) 

एक उच्च कोदट के िन्त तर्ा पूणा िमर्ा ितर्रुु रे् । एक दिन उन्िोने अपनी इिी 
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िांिाररक िन िौलत की ओर परोक्ष रूप िे िंकेत करते िुये कुरान शरीफ की इि 

आयत करीमा 'इन्ना आतैना कल कौिर' के अर्ा िमझाते िुये फरमाया दक कुछ 

भाष्यकारों ने इि आयत की व्याख्या करते िुये किा िै दक दिया िमने तुझे कौिर 

(स्िर्ा का एक कंुड) अर्ाात अनेकता में एकता के िशान रूपी स्िर्ा का कुण्ड । अतः 

जो शख्ि इि आध्यादत्मक दस्र्दत को पिुाँच चकुा िै दक इि िम्पूणा िदृष्ट के कण-

कण में उि परम ब्रह्म का िी तेज और प्रताप उिे दििलाई पड़ता िै तो ऐिी दस्र्दत 

को पिुाँचे िुये व्यदक्त के दलये यि िांिाररक िन-िौलत दकि प्रकार उिकी िािना, 

भदक्त और ईश्वर के पे्रम में दिजाब (पिाा , रुकािट) पैिा कर िकती िै ? िज़रत 

अब्िरुािमान जामी (कु॰ दि॰) ने अपने प्रदिद्ध ग्रन्र् 'तोिफतलु अिरार' में िज़रत 

ख्िाजा उबैिलु्लाि अिरार (रिम॰) की प्रशंिा में उनके इि मिान आध्यादत्मकता िे 

पररपूणा व्यदक्तत्ि की ओर िंकेत दकया िै :- 

बैत-(फारिी में) 

ज़ि बजिााँ नौबते शिन्शिी, कौ कबए फुक्र उबैिलु्लािी । 

आाँ दक ज़िुररायत फुक्र आर्ि अस्त,  ख्िाजा अिरार 

उबैिलु्लाि अस्त ! 

रुए जमीन कश न िरो न बनु अस्त, 

िर नजरश चूाँ रुए एक नािनुस्त । 

एक रुए नाख़नु चूाँ बिस्त आयिश, 

कै बरिे फुक्र दशकस्त आयिश । 

लज्जए बिर े अिदियत दिलश, 

िूरते किरत ििफ िादिलश । 

िस्त िरााँ लज्जए ता कारबाब, 

कुब्बए नुि तिी फलक यक िुबाब । 

अनिुाि :- 

(फकीर उबैिलु्लाि रिम० के लश्कर (फौज) ने आलम (िंिार) में शािन्शािी की 

नौबत (िनु्िभुी) बजाई िै । िज़रत फुक्र (िाितुा) की आजािी िे िबरिार िैं अर्ाात् 

यि िांिाररक यश उनके आध्यादत्मक जीिन में दकिी प्रकार की रुकािट निीं 
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(डालता) । उन ख्िाजा उबैिलु्लाि अिरार (रिम०) की नजर में यि िारी िदुनया एक 

नािून के रुि (कोने) के बराबर िै अतः ऐिे मिान व्यदक्त को अर्र नािून का एक 

कोना दमल जाए, तो यि अदकंचन तचु्छ िस्तु उिके आध्यादत्मक िािना के जीिन में 

दकि तरि कमी आने िे िकती िै । उनके हृिय रूपी िमरु की र्िराई, दजिमें 

अिदियत (परम ब्रह्म) का नाि िो रिा िै, अर्ाि िै । उि अर्ाि िमरु की तलुना में 

आिमान की नौपरतों का र्मु्बि एक बलुबलेु के िमान िै ।) 

िजरत अिरार (रिम०) अपने आरदम्भक जीिन िे लेकर जीिन के अदन्तम 

िमय में भी, जब दक आपको िांिाररक तर्ा आध्यादत्मक िोनों के्षत्रों में अपार यश 

और िम्मान प्राप्त िो चकुा र्ा, पर-िेिा ि परोपकार में कभी दकिी िे पीछे निीं रिे । 

फरमाते रे् दक मैं दजि िक्त मिरिा मौलाना कुतुबदु्दीन ििर में र्ा िो तीन मरीजों की 

िेिा िुशू्रर्ा करता, दजन्िें मजा िशुयः र्ा (ऐिी बीमारी दजिमें बिुत तेज बिुार 

आता िै) । िि मरीज बीमारी की तीव्रता के कारण बेिोश िो जाते रे् और उनके 

दबछौने िोने के लायक िोते रे्, मैं उनको िोता र्ा, र्न्िर्ी उनिे िूर करता इि 

प्रकार की घटना जल्ि-जल्ि िोती । इन मरीजों की िेिा-िुशू्रर्ा के कारण मझेु भी िि 

बीमारी िो र्ई और दजि रात को मझेु तेज बिुार र्ा, उि रात को भी मैं तीन चार 

पानी के घड़े लाया और मरीजों के कपड़े और दबस्तर िोये । फरमाते रे् दक जब िेरात 

में र्ा िबुि रोज पीर िरीमीर के िम्माम (स्नानार्ार जिााँ दकिी मदस्जि अर्िा िंत 

मिात्मा के दकिी आश्रम की ओर िे यादत्रयों तर्ा फकीरों के स्नान के दलये प्रबन्ि 

रिता िै) जाता र्ा और ििााँ लोर्ों की िेिा करता र्ा । इि िेिा में मैं भले-बरु,े छोटे-

बड़े, र्लुाम-आजाि, अमीर-र्रीब दकिी में भेि निीं करता र्ा (िब की एक िमान 

िेिा करता र्ा) । ििााँ लोर्ों की िेिा करने के पश्चात् मैं तुरन्त ििााँ िे भार् जाता र्ा 

दजििे दक लोर् मझेु मेरी िेिा का पाररश्रदमक न िेने लर्ें । फरमाते रे् दक 

नक्शबदन्िया दिलदिले की पद्धदत में इि बात का ध्यान रिा जाता िै दक तन और 

मन िोनों िी िर िमय ऐिे कमा तर्ा व्यििार में लर्ाये रिना चादिये, जो उि िमय 

की मााँर् िो (उि िमय जो कताव्य करना आिश्यक िो उिे करना चादिये) । दजक्र 

(ईश्वर का नाम-जप) तर्ा मराकबा (ध्यान) उि िमय न करना चादिये जब दक दकिी 

को िमारी िेिा िे राित (आराम) दमल रिी िो । ऐिी िेिा जो दकिी जरूरतमन्ि के 
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दिल को राित पिुचंाने िाली िै दजक्र और मराकबा िे िर िशा में शे्रि िै । फरमाते रे् 

दक िजरत ख्िाजा ििाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) और उनके अनयुायी आिानी िे 

दकिी की दििमत कबूल (स्िीकार) निीं करते रे् । ऐिा करने का यि कारण िै दक 

दकिी की िेिा और आिर-ित्कार िोनों िी एििानात (कृतज्ञताएाँ) िैं और जो िेिा 

करता िै उिके प्रदत हृिय में आिदक्त और लर्ाि उत्पन्न िोना स्िाभादिक िै और 

चूाँदक यि िजरात (ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) के अनयुायी) पूरे िंकल्प 

और दृढ़ता के िार् िमेशा आिदक्त तर्ा िांिाररक लर्ाि िे दिरत रिने की पूरी 

कोदशश करते िैं, अतः जिााँ तक िम्भि िोता िै िे दकिी की िेिा स्िीकार निीं करते 

। िााँ, उि व्यदक्त की िेिा स्िीकार करते िैं दजिमें यि क्षमता िेिते िैं दक िि उनकी 

रूिादनयत तर्ा रिनी-ििनी िे दिन पर दिन लाभादन्ित िो रिा िो और उिकी 

आिदक्त ि िांिाररक लर्ाि इन ितर्रुुजनों की िोिबत और तिज्जोि िे कम िोता 

जा रिा िो और अन्ततोर्त्िा ऐिे शख्ि के इि दनस्पिृ और आिदक्त रदित जीिन िे 

िूिर ेलोर् भी प्रभादित एिं लाभादन्ित िो रिे िों । केिल ऐिे िी व्यदक्त की िेिा ये 

िन्तजन स्िीकार करते िैं । फरमाते रे् दक मैंने रूिादनयत का यि तरीका िूफी िन्त 

मत की दकिी पसु्तक िे निीं िीिा िै, बदल्क दििमत िे मझेु यि प्राप्त िुआ िै । और 

न मझेु दकिी ने यि तरीका दििलाया िै, बदल्क दििमत (िेिा) की यि दिशेर्ता िै 

दक यि तरीका स्ियं िेिक को अपने आप मालूम िो जाता िै । ईश्वर अपने प्रत्येक 

भक्त को दकिी न दकिी द्वार (मार्ा) िे अपने दनकट बलुाता िै । मझेु परमात्मा का 

िादनध्य िेिा के मार्ा िे प्राप्त िुआ िै, इिीदलये मझेु िेिा अत्यन्त दप्रय िै । इिी 

िन्िभा में आपने एक बैत पढ़ी :- 

दिम्मत तरुा बकन्र्रुिे दकदब्रया कशि, 

आाँ िक्फ र्ाि रा बेि अज़ी दनिाबााँ मख्िाि । 

(दिम्मत दकदब्रयाई (ईश्वरत्ि) के काँ रू्रे तक तझेु ले जाती िै, उि छत तक पिुचंने 

के दलये जीना (िीढ़ी) इििे (दिम्मत िे) बेितर मत चाि)। दफर फरमाया दक मैं इि 

बैत को इि तरि पढ़ता िुाँ - 'दख़िमत तरुा बकन्र्रुिे दकदब्रया कशि' (अर्ाात दििमत 

तझेु दकदब्रयाई (ईश्वरत्ि) के काँ रू्र ेतक ले जाती िै) । िज़रत अिरार (रिम॰) के दिल 

में अपार करुणा और िया भरी िुई र्ी । िमेशा अपने िेिकों, कमाचाररयों तर्ा 
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ित्िंर्ी भाइयों के आराम और ििु-िदुििा का व्यदक्तर्त रूप िे दिशेर् ध्यान रिते 

रे् । आपके मरुीि िज़रत मीर अब्िलु अव्िल (रिम॰) ने अपनी रचनाओ ंमें एक जर्ि 

दलिा िै दक एक बार िजरत अिरार (रिम॰) अपने िेिकों और कमाचाररयों के दर्रोि 

के िार् बिन्त ऋत ुमें कश नर्र के दलये जा रिे रे् । रास्ते में शाम िो र्ई, अतः उि 

रात को एक पिाड़ के नीचे रुक र्ये । िेिकों ने िेमा िड़ा दकया । मग़ररब की नमाज 

के बाि पानी बरिने लर्ा । िज़रत ने फरमाया दक यि िेमा मझेु अपदित्र मालूम िोता 

िै अतः इिमें रुकने में मझेु उलझन ि परशेानी मििूि िो रिी िै । मैं इिमें न रुकंुर्ा । 

मेर ेिार्ी और कमाचारी इिमें रिें । उि खे़मे के अलािा कोई िूिरा िेमा न र्ा, अतः 

मजबूरन िज़रत के िभी िार्ी और कमाचारी आपकी आज्ञानिुार उि खे़मे में रुके । 

उि रात को बराबर तेज पानी बरिता रिा । जब िुबि िुई आपने नमाज फज्र की 

पढ़ी, और उिके बाि अपने कुछ िादर्यों िे फरमाया दक िमको शमा आती र्ी दक 

िम खे़मे में रिें और लोर् पानी में भीरे् और जो कुछ उन्िोने उि खे़मे के बारे में किा 

र्ा (दक िि अपदित्र िै इिदलये मझेु इिमें ठिरने में उलझन िो रिी िै) एक बिाना 

मात्र र्ा, दजििे दक उनके िार्ी और कमाचारी उनके आिेशानिुार उिमें दनदश्चत 

िोकर ठिर िकें  । उनके कुछ अििाब ने अपनी रचनाओ ंमें दलिा िै दक एक बार र्मी 

के मौिम में तेज र्मा ििा चल रिी र्ी, उिी मौके पर िज़रत अिरार (रिम॰) को 

दकिी जरूरी काम िे एक मजरा बजाउिा को जाना पड़ा । िार् में उनके ित्िंर्ी भाई 

लोर् रे् । उि मजरा के दकिानों के पाि एक छोटा िा िेमा र्ा । उन लोर्ों ने िजरत 

के दलये उिे एक जर्ि र्ाड़ दिया । ििीं आि-पाि उि खे़मे के अलािा कोई 

छांयािार जर्ि न र्ी । उनके ित्िंर्ी भाइयों को बड़ा िंकोच िो रिा र्ा दक इि छोटे 

िे खे़मे में िम िजरत के िार् रुके और उनके पाि बैठें । जब ििा तेज और ज्यािा 

र्मा िोने लर्ी िजरत ने अपना घोड़ा माँर्िाया और अपने अििाब िे किा दक मैं 

चािता िूाँ दक इि िक्त कुछ और जरूरी काम िेि लूाँ । अतः आप उिी िमय घोड़े पर 

ििार िोकर चल दिये । आप उिी कड़ी िूप में उि िीरान भूदम में घूमते रिे । ििााँ िूर 

तक चारों और कोई िरख़्त निीं र्ा । जब र्मा ििा बिुत तेज िोती तो फटी िुई जमीन 

और पानी के बनाये िुये र्ड्ढों की छाया में अपना िर मबुारक रिते और आपके 

बिन का अदिकांश दिस्िा िुली तेज िूप में रिता । इिी िालत में ििााँ आराम करते 
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। जब ििा की र्मी और तेजी कम िोती उि िमय आप उि खे़मे में आते । दजतने 

दिनों आप ििााँ ठिरे आप ऐिा िी बिाना बनाकर िोपिर को तेज िूप में घूमते रिते रे् 

। आदिरकार उनके अििाब जान र्ये दक िज़रत ने उन िभी लोर्ों के आराम और 

िदुििा के दलये स्ियं उि तेज िूप और अत्यदिक र्मी में अकेले उि िीरान जर्ि में 

घूमना पिन्ि दकया । 

 

िज़र्त ख्िाजा अिर्ार् (र्िि॰) के इशागदात (उपदेश)  

फरमाया जीिन उि व्यदक्त का िार्ाक िै दजिका दिल िदुनया िे ििा िुआ िो 

और अल्लाि तआला के दजक्र िे र्मा । फरमाया दक मरुीि िि िै दक ितािीर इराित 

(ितर्रुु के प्रदत आस्र्ा के प्रभाि िे) उिकी तमाम इच्छाएाँ जल र्ई िों और उिकी 

कोई इच्छा न रिी िो ओर अपना ध्यान िब तरफ िे िटा कर केिल ितर्रुु की 

तरफ रिे :- 

बैत- 

आाँरा दक िर िमय दनर्ारस्त फाररर् अस्त 

अज बोस्तााँ ि तमाशाए लालाजार । 

(िि आिमी जो मिबूब के िराय में िै, उिे चमन (बर्ीचा) और लालाजार के 

फूलों के िेिने की जरूरत निीं िै) । 

फरमाया दक जो शख्ि फकीरों की ििुबत में आये, चादिये दक अपने नई दनिायत 

मफुदलि (अत्यन्त िीन) जादिर कर ेतादक उि पर उनको रिम आये । फरमाया दक 

अर्र ििेश (िाि,ु मिात्मा) की शक्ल िीिार पर िींची िो तो उिके नीचे भी अिब के 

िार् र्जुरना चादिये । फरमाया दक व्यििार और आचरण का प्रभाि जमािात (जड़ 

पिार्ों) पर भी पड़ता िै । यिी िजि िै दक अर्र कोई व्यदक्त ऐिी जर्ि नमाज पढ़े 

जिााँ अनदुचत व्यििार और आचरण िोते िों, तो उि जर्ि की नमाज में, दचत्त की 

िि एकाग्रता और शादन्त निीं दमलेर्ी जो दक ऐिी जर्ि पढ़ी र्ई नमाज में िलुभ 

िोर्ी, जिां िन्त मिात्मा और ईश्वर-भक्त एकदत्रत िोकर नमाज पढ़ते िों । और यिी 

कारण िै दक पदित्र काबा की िो रकअत नमाज और जर्ि की ित्तर रकअत नमाज 
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के बराबर िै । 

फरमाया दक अबू तादलब मक्की (कु॰ दि॰) का कर्न िै दक कोदशश कर े दक 

आरजू (इच्छा) अल्लाि तआला के दििा दिल में न रिे और अर्र यि बात िादिल िो 

र्ई तो तेरा काम पूरा िो र्या और चािे अििाल (िालतें, आध्यादत्मक दस्र्दतयााँ) 

मिादजि (दकिी िािना िे उत्पन्न भािािेश की दस्र्दतयााँ) ि कश्फ (आदत्मक शदक्त 

द्वारा र्पु्त बातों के जानने की क्षमता) ि करामात (चमत्कार) जादिर िों या न िों कुछ 

अफिोि निीं । फरमाया दक िजरत िैयि अताएफा (कु॰ दि॰) का कर्न िै दक 

िादिक (िच्चा) मरुीि िि िै दक बीि िाल तक कादतब दशमाल (बायें िार् का िि 

फररश्ता (िेिता) जो िमार ेर्ुनािों को दलिता िै) कोई चीज (र्नुाि) न पाये दक इि 

पर दलिें और इिके यि मानो निीं िै दक दकिी मरुीि िे कोई र्नुाि िी न िो बदल्क 

इिके यि मानी िै दक मरुीि कादतब दशमाल के दलिने िे पिले उिका प्रायदश्चत और 

तिारुक कर ले (ऐिा उपाय कर ेदक भदिष्य में िि र्नुाि दफर िे न िो) । 

फरमाया दक िजरत मौलाना दनजामिु ्िीन िामोश (रिम॰) शरीअत, तरीकत ि 

िकीकत की इि तरि दमिाल िेकर (उिािरण प्रस्ततु कर) िमझाते रे् दक झूठ मना 

िै । पर अर्र कोई शख्ि इि तरि कोदशश करे दक उिकी जबान िे झूठ न दनकले 

लेदकन दिल में झूठ बोलने की ख्िादिश (इच्छा) बनी रिे तो यि शरीअत िै और दिल 

िे भी झूठ बोलने की ख्िादिश जाती रिे तो यि तरीकत िै और अर्र बेइदख्तयार 

और बेइदख्तयार (इच्छा ि अदनच्छा पूिाक िोनों िी प्रकार िे) जबान ि दिल िे यि 

बात दनकल जाती िै तो िि िकीकत िै । 

फरमाया फनााँ मतुलक (दबलकुल फनााँ िोना अर्ाात परमात्मा में पूणारूप िे लीन 

िोना) के यि मानी िै दक अपने जीिन की िभी उपलदब्ियों, र्णुों, ि कमों का कत्ताा 

अपने को न िमझकर पूणा दिश्वाि, श्रद्धा और पे्रम के िार् परमात्मा को िी उन िभी 

अपने िद्गणुों तर्ा कमों का कत्ताा  िमझे । दफर उिािरण िेकर िमझाया दक यि िस्त्र 

जो मैं पिने िूाँ आररयती (मााँर्ा िुआ) िै, लेदकन मझुको इिके आररयती िोने का ज्ञान 

निीं िै और मैं यि भी जानता िूाँ दक यि मेरा िी िै, इिीदलये मझुको इिके िार् 

तअल्लकु (लर्ाि) िै । अर्र मझुको यि ज्ञान िो र्या दक यि िस्त्र आररयती (मााँर्ा 

िुआ िूिरे का) िै, तो दफलिाल मेरा लर्ाि इि िस्त्र िे मनु्कता (िमाप्त) िो जायेर्ा, 
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यद्यदप मैं इिको उिी तरि पिने िुये िूाँ दजि तरि पदिले पिने िुये र्ा । इिी प्रकार 

अपने जीिन के िभी कमा-व्यििार, उपलदब्ियों तर्ा िद्गणुों को यिी िमझना चादिये 

दक ये िब परम दपता परमात्मा के िी दिये िुये िैं और ििी इन िब का कत्ताा  और 

पे्ररक िै ' यिी िरिेशी (िन्याि अर्िा िाितुा) िै, दजिको लोर् बिुत लम्बी चौड़ी 

बनाये िुये िैं । 

फरमाया दक दिम्मत इिे किते िैं दक दकिी काम के िास्ते इि तरि दिल को 

जमा करे (एकाग्र कर)े दक उिके दिरुद्ध कोई दिचार दिल में न आये, यिां तक दक 

अर्र कोई कादफर (नादस्तक) भी उिी काम के िास्ते िमेशा दिल को एकाग्र दकये रिे 

तो िि काम िो जाता िै । इिमें नमाज ि अमल िालेि (नेक कमा) की शता निीं िै । 

फरमाया जब दकिी शख्ि को अल्लाि तआला तौबा की तौफीक अता करे (अपने 

पापों के दलये प्रायदश्चत करने की भािना और क्षमता प्रिान कर)े तो उिे इि राि में 

(इि अध्यात्म मार्ा  में) इि तरि किम रिना चादिये दक पूरी दिम्मत के िार् इि 

प्रयत्न में तल्लीन रिना चादिये दक कोई क्षण ईश्वर की याि िे र्ादफल (अिाििान) न 

िो, और ििुबत नादजन्ि (िदुनयािार) िे परिेज करे । 

बेत- 

निस्त मोएजन पीर ििुबत ई िफा  अस्त, 

दक अज मिुादिि नादजन्ि एतराज कुनेि । 

(िबिे पिले पीर िुिबत की तमु को यि निीित िै दक नादजन्ि (िदुनयािार) 

िार्ी की िुिबत िे बचो) । नादजन्ि िे आशय िदुनयािार और अध्यात्म मार्ा िे 

दिपरीत मार्ा पर चलने िाले िे िै । इि मानी (अर्ा) में दक अजनबी (अपररदचत, 

िदुनयािार) की ििुबत िादलक की दनस्बत में फुतूर (दिकार) पैिा करती िै आपने 

फरमाया दक एक दिन शेख़ अबू यजीि (कु॰ दि॰) को ित्िंर् के अििर पर उन्िें 

अपनी रूिानी दनस्बत में फुतूर (दिकार) का अनभुि िुआ । उन्िोंने अपने मरुीिों िे 

किा दक तलाश करो िमार ेित्िंर् में कोई बेर्ाना (िदुनयािार जो ईश्वर की याि िे 

र्ादफल िो) पैिा िुआ िै दक यि फुतूर (दिकार) उिी के कारण िै । मरुीिों ने बड़ी 

तलाश की और शेख़ िे अजा दकया दक यिााँ तो कोई बेर्ाना निीं दििलाई पड़ता । 

आपने किा 'अिािाना (छदड़यों के रिने की जर्ि) में तलाश करो ।' ििां िेिा तो 
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एक बेर्ाना की छड़ी रक्िी िुई र्ी । तत्काल उिे िूर फें का । उिके फें कते िी शेख़ 

की रूिानी दनस्बत में जो फुतूर पैिा िो र्या र्ा िूर िो र्या । 

फरमाया दक िरिेशी (िाितुा) िि िै जो दक पीर िेरात (कु॰ दि॰) ने फरमाई िै- 

ख़ाके बेख्तः ि आबी बरााँ रेख्तः, न पशु्त पाए रा अजााँ र्रिी ि न कफे पाएरा 

िरिी । (दमट्टी छानी जाये और उिमें पानी डाला जाये तो उिमें पैर डालने पर पैर की 

तलिटी तर्ा पैर का ऊपरी दिस्िा िोनों में दमट्टी का अिर न िो) । िलुािा िरिेशी 

(िाितुा का दनचोड़ अर्िा िार) यि िै दक िब दकिी का िार (बोझ) उठायें (लोर्ों 

की मिुीबतों में काम आए तर्ा िूिरों के कष्ट िूर करने के दलये ििैि तत्पर रिे) और 

दकिी पर अपना बार न रिे, न िूरत में (प्रकट रूप में) और न मानी में (आन्तररक 

रूप में) । 

फरमाते रे् दक िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन (कु॰ दि॰) ने एक रोज फरमाया दक मैंने 

िो आिमी मक्का मबुारक में िेिे । एक बड़ा दिम्मत िाला और िूिरा बिुत कम 

दिम्मत िाला । कम दिम्मत िाला िि र्ा दक मैंने उिे पररक्रमा करते िमय िेिा दक 

िि िोनों िार् बााँिे िुये (एक िूिर ेपर रक्िे िुये) र्ा और ऐिे मिान पदित्र स्र्ान पर 

और ऐिे िअुििर पर अल्लाि तआला िे रै्र िक िबुिाना (ईश्वर के अलािा िदुनयााँ 

की) कोई चीज मााँर् रिा र्ा और बड़ा दिम्मत िाला शख्ि िि र्ा दक दजिने मेना की 

बजार में पचाि िजार िीनार के करीब िौिा िरीि फरोख्त दकया (िरीिा और बेचा) 

और उि िक्त एक लमिा (क्षण) को उिका दिल अल्लाि तआला िे र्ादफल न िुआ 

। उि शख्ि की इि िालत को िेिकर मझेु अपने ऊपर बिुत िी लज्जा आई । 

फरमाया दक जब मैं ख्िाजा अलाउद्दीन र्ुज्ििानी (रिम॰) की दििमत िे अलर् 

िोता र्ा और अपने ितन को जाने लर्ता र्ा तो िि मझु िे फरमाते रे् दक अपने 

दिल में यि िंकल्प कर दक फलाने (अमकु) मौजा तक अपनी दनस्बत (ईश्वर अर्िा 

ितर्रुु के िादनध्य की आदत्मक अनुभूदत) िे र्ादफल न िूाँर्ा और जब तूाँ उि मौजा 

में पिुाँचे तो अर्ले मौजा का नाम ले और ििााँ तक अपने को दनस्बत पर कायम रि । 

इिी तरि मौजा बमौजा और मदंजल बमदंजल इि दनस्बत की िदजाश (अभ्याि) कर 

जब तक दक मलका (पूणा दनपणुता, िक्षता) िादिल न िो । 

फरमाते रे् दक एक रोज मैं िजरत मौलाना दनजामदु्दीन (कु॰ दि॰) की िेिा में 
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उपदस्र्त िुआ । आप कुछ मौलदियों िे मबुादििा (िमाशास्त्र के दकिी दिर्य पर 

बिि) कर रिे रे् और मैं िामोश र्ा । जब उि बिि िे दनितृ्त िुये मेरी तरफ 

मिुादतब (आकृष्ट) िोकर मझु िे किा िकूत (मौन, ख़ामोशी) और आराम बेितर िै 

या ििीि और कलाम (िजरत मिुम्मि िल्ल॰ के उपिेश तर्ा अन्य िादमाक उपिेश 

किना) ? दफर ििु िी फरमाया दक मैं िेिता िूाँ दक अर्र इन्िान कैि िस्ती (अपने 

अदस्तत्ि अर्िा कताापन के अिकंार के बन्िन) िे मकु्त िो र्या िै तो जो कुछ कर े

माने निीं िै (उिकी आध्यादत्मक प्रर्दत में बािक निीं िै) और अर्र दर्रफ्तार ख़िुी 

िै (कताापन के अिकंार के बन्िन में) िै तो उिके कमा या व्यििार िण्डनीय िैं । 

िजरत अिरार (रिम॰) ने फरमाया दक िमने मौलाना दनजामदु्दीन (रिम॰) िे कोई 

बात इििे बेितर (शे्रि) निीं िनुी । 

फरमाते रे् दक कुछ िन्तों ने किा िै दक शेख़ (ितर्रुु) ऐिा चादिये दक मरुीिों 

(दशष्यों) को िाि के । जो शेख़ ऐिा न िो उिे शेिी निीं पिुाँचती (िि ितर्रुु की 

पििी के योग्य निीं िै) । और मरुीि को िानी के मानी (अर्ा) यि िैं दक शेख़ ऐिा िो 

दक बादतन मरुीि में तिरुा फ कर िके (दशष्य की आध्यादत्मक प्रर्दत के दलये उिके 

अन्तःकरण अर्िा हृिय की िशा को िांदछत रूप में पररिदतात कर िके) और उिके 

बरु े एख़लाक (आचरण) को िफा कर े (िमाप्त कर)े और उनके स्र्ान पर एख़लाक 

िमीिा (शे्रि आचरण) कायम (स्र्ादपत) करे और उिको िुजूर और आर्ािी के िजे 

तक पिुाँचा िके । 

फरमाते रे् दक दजक्र (नाम-जप) एक बिूले की तरि िै दक उििे ख़तरों के कााँटे 

राि िे िूर करते िैं (िि िांिाररक दिचार जो िािक को ईश्वर की याि िे र्ादफल 

करते िैं उन्िें 'ितरा' किते िैं ।) 

फरमाते रे् दक शरीअत िै, तरीकत िै और िकीकत िै । शरीअत एिकाम का 

(िमाशास्त्र द्वारा आिेदशत कमा तर्ा आचरण का) िम्पािन जादिर पर (बाह्य रूप में) 

करना िै और तरीकत उन कमों को हृिय की एकाग्रता एिं दनिा तर्ा पूर ेप्रयत्न के 

िार् िम्पादित करना िै और िकीकत उन कमों के िम्पािन में एकाग्रता, दनिा और 

प्रयत्न में दनपणुता प्राप्त करना िै । 

किा जाता िै दक जब िजरत ख्िाजा उबैिलु्लाि अिरार (रिम॰) के हृिय में ऐिी 
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ईश्वरीय पे्ररणा उत्पन्न िुई दक िि िलातीन (बािशािों) िे मेलजोल पैिा करें, दजििे 

दक उनमें िादमाक एिं आध्यादत्मक भािना का िंचार िो, तब िजरत ख्िाजा अिरार 

(रिम॰) िमरकन्ि र्ये । उि िक्त दमजाा  अब्िलु्ला दबन दमरजा इब्रािीम दबन दमरजा 

शािरुि िमरकन्ि का बािशाि र्ा । बािशाि का एक अमीर (िरिार) िजरत अिरार 

(रिम॰) िे दमलने र्या । िजरत ने उििे फरमाया दक मैं तमु्िार ेबािशाि िे दमलने के 

दलये आया िूाँ । अर्र तमु्िारी कोदशश िे मलुाकात िो जाये तो तुम को इिका िबाब 

(पणु्य) दमलेर्ा । उि िरिार ने अदशष्टता पूिाक जिाब दिया दक दमरजा बािशाि एक 

बेपरिाि (दनदशं्चत) जिान िै । उििे मलुाकात िोनी मदुश्कल िै । इिके अलािा 

िरिेशों (िन्तों) को ऐिी बातों की क्या जरूरत िै । िजरत को उि िरिार की यि 

बात बिुत बरुी लर्ी और फरमाया दक मझुको बािशािों िे दमलने का िुक्म िुआ िै । मैं 

ििु निीं आया िूाँ । तमु्िारा दमरजा परिाि (दचन्ता) न करेर्ा, कोई और आयेर्ा जो 

परिाि कररे्ा । जब िि अमीर बािर चला र्या िजरत अिरार (रिम॰) ने उि अमीर 

का नाम िीिाल पर दलिा और रू्क िे उिको दमटा दिया और फरमाया दक िमारा 

काम इि बािशाि और अमीर िे दनकलता मालूम निीं िोता और उिी दिन ताशकन्ि 

की ओर चल दिये । एक िफ़्ते बाि िि अमीर मर र्या और एक मिीने के बाि 

िमरकन्ि के बािशाि दमरजा अब्िलु्लाि पर तदुका स्तान के बािशाि दमरजा अबूिईि 

ने िमला दकया और उिको कत्ल कर दिया । 

किा जाता िै दक उक्त घटना के पूिा तदुका स्तान के बािशाि दमरजा अबू िईि ने 

िजरत ख्िाजा उबैिलु्लाि अिरार (रिम॰) को ख्िाब मैं िेिा र्ा और आपका नाम 

भी स्िप्न में मालूम दकया र्ा । जब जार्ा तो लोर्ों िे िररयाफ्त दकया दक क्या कोई 

िरिेश (िंत) दजिका नाम ख्िाजा उबैिलु्लाि अिरार (रिम॰) िै इि शक्ल और 

िुदलया का इि िरबार में िै ? लोर्ों ने किा दक ताशकन्ि में िै । फौरन िि ििार 

िोकर ताशकन्ि को र्या, लेदकन िजरत ख्िाजा अिरार (रिम॰) दमरजा के आने की 

िबर िनु कर अलर् एकान्त में चले र्ये । दमरजा ििााँ एकान्त में िी उनिे दमलने र्या 

। दजि िक्त उिने िजरत अिरार (रिम॰) के िशान दकये िि आश्चया चदकत िोकर 

किने लर्ा 'किम अल्लाि की दक दजि शख्ि को मैंने ख्िाब में िेिा र्ा िि यिी िै 

और आपके चरणों पर दर्र पड़ा । िजरत ने भी उि पर दिशेर् कृपा की और उिे 
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अपनी रूिानी दनस्बत की ओर आकदर्ात दकया । उिके बाि उि दमरजा के पाि 

बिुत बड़ी फौज एकदत्रत िो र्ई । उिने िजरत अिरार (रिम॰) िे दनिेिन दकया दक 

आप मझेु आशीिााि िें दक मैं िमरकन्ि पर दिजय प्राप्त करुाँ  । िजरत ने फरमाया दक 

तमु दकि उदे्दश्य िे िमरकन्ि पर दिजय प्राप्त करना चािते िो ? अर्र शरीअत की 

तदक्ियत (पिृ पोर्ण) तर्ा िमा के प्रचार का उदे्दश्य िै तो जाओ तमु्िारी दिजय िोर्ी 

। उिने दनिेिन दकया दक मैं तन, मन, िन िे शरीअत का पिृ पोर्ण करंुर्ा । िजरत 

अिरार (रिम॰) ने फरमाया दक अब तुम शरीअत के िंरक्षण में आ र्ये और तमु्िारी 

मनोकामना पूणा िोर्ी । (िजरत की आज्ञा िे दमरजा अबू िईि ने िमरकन्ि के 

बािशाि पर आक्रमण दकया और उिको कत्ल दकया, जैिा ऊपर के अनचु्छेि में इि 

घटना का िणान िुआ िै) । किा जाता िै दमरजा बाबर एक लाि फौज लेकर 

िमरकन्ि पर िमला करने के दलये रिाना िुआ । िमरकन्ि का बािशाि दमरजा 

अबूिईि िजरत ख्िाजा अिरार कु॰ दि॰ की दििमत में िादजर िुआ और उनिे 

दनिेिन दकया दक मझु में बाबर िे मकुाबला करने की िामर्थया निीं िै ? क्या उपाय 

करुाँ ? िजरत ने फरमाया तुम्िारी लड़ाई मैंने अपने ऊपर ले ली और मैं उिका 

दजम्मेिार िूाँ । अतः ख्िाजा अिरार (रिम॰) की कृपा िे बाबर की फौज पर ऐिी बला 

नादज़ल िुई (दिपदत्त आई) दक िि स्ियं दमरजा अबू िईि िे िलुि करने के दलये 

इच्छुक िुआ और जान बचाकर िापि र्या । फरमाया दक अर्र मैं पीरी करुाँ  तो इि 

जमाने में दकिी पीर को मरुीि न दमले लेदकन ईश्वर ने मेर ेिपुिुा  और िी काम कर 

रक्िा िै । मिुलमानों की अत्याचाररयों के अत्याचार िे रक्षा करुाँ  और शरीअत का 

प्रचलन करुाँ , इिी उदे्दश्य िे बािशािों की तस्िीर करता िूाँ (बािशािों को िशीभूत 

करता िूाँ) । फरमाया ईश्वर ने मझेु इतनी िामर्थया प्रिान की िै दक अर्र र्ल्ती करने 

िाले दकिी बािशाि को पत्र दलि कर भेज िूाँ तो िि बािशाित छोड़ कर नंरे् पैर मेरे 

चौिट पर िादजर िो । लेदकन मैं दबना फरमाने इलािी (दबना ईश्वरीय पे्ररणा के) ििु 

कुछ निीं करता िूाँ और अिब (दशष्टाचार) भी यिी िै दक अपने इरािे (िंकल्प, इच्छा) 

को अल्लाि तआला के इरािे के ताबे (अिीन) करे, न दक अल्लाि तआला के इरािे 

को अपने इरािे के ताबे करे । 

किा जाता िै दक एक बार िजरत ख्िाजा अिरार (रिम॰) अपनी दमत्र मण्डली के 
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िार् किीं यात्रा पर जा रिे रे् । रास्ते में शाम िो र्ई । दजि स्र्ान को पिुाँचना र्ा िि 

बिुत िूर र्ा और रास्ता ितरनाक र्ा । आपके िभी दमत्र बिुत िी दचंदतत िुए । 

िजरत कुछ क्षणों के दलये मौन िो र्ए और अपनी आदत्मक पे्ररणा िे अिर्त िोकर 

फरमाया दक दचंता न करो, ईश्वर-इच्छा िे िम लोर् िूयाास्त िे पदिले पिुाँच जायेंरे् । 

अतः ऐिा िी िुआ दक जब तक शिर के करीब न पिुाँचे िूया अपने उिी स्र्ान पर 

रुका रिा, जैिे दकिी ने उिे अपनी आदत्मक शदक्त िे एक जर्ि रोक दिया िो । और 

जैिे िी शिर की िीिार के नीचे पिुाँचे, तत्काल िूया  अस्त िो र्या और इि किर िेरी 

िो र्ई र्ी दक रात का अंिेरा चारों ओर छाया िुआ र्ा । िजरत के िभी दमत्र र्ण 

अत्यन्त आश्चया चदकत िो र्ये और िजरत िे इि घटना का रिस्य ज्ञात दकया । 

आपने फरमाया दक यि भी तरीकत (अध्यात्म) के चमत्कारों में िे एक िै । 

किा जाता िै दक एक बार िो ििेश (िाि)ु बड़ी िूर िे िजरत ख्िाजा (रिम॰) के 

िशानों के दलये आये । जब िानकाि (आश्रम) में पिुाँचे तो मालूम िुआ दक िजरत 

ख्िाजा अिरार (रिम॰) बािशाि के पाि र्ये िैं । िे यि बात िुन कर बिुत िैरान िुये 

दक यि कैिे शेख़ (पीर, ितर्रुु) िैं दक बािशाि के पाि जाते िैं और 'बेशल फकीरो 

अला बादबल अमीरे' फकीर का अमीर के िरिाजे पर आना बिुत बरुा िै) यि कर्न 

इन पर चररतार्ा िोता िै । िंयोर् िे उिी िमय िो चोर बािशाि के िरबार िे भार् 

आये रे्, उनकी िोज िो रिी र्ी । यि िोनों ििेश दमल र्ये । दिपािी इन्िें चोर 

िमझकर इनको पकड़ कर बािशाि के पाि ले र्ये । बािशाि ने फरमाया दक शरीअत 

(िमाशास्त्र के दनयम) के अनुिार इनके िार् काट िो । िजरत ख्िाजा अिरार (रिम॰) 

ने जो बािशाि के पाि बैठे िुये रे् फरमाया दक ये ििेश मझु िे दमलने के दलए आये रे् 

। अतः िजरत अिरार (रिम॰) इन िरिेशों को अपने िार् लेकर चले आये । जब 

मकान पर पिुाँचे उनिे किा दक मैं इिीदलये बािशाि के पाि र्या दक तमु्िारे िार् 

कटने िे बचाऊाँ  । उक्त कर्न (दक फकीर का अमीर के िरिाजे पर आना बिुत बरुा िे) 

मेरे ऊपर उि िमय चररतार्ा िोता, जब दक मैं बािशाि के पाि अपने दकिी दनजी 

स्िार्ा की पूदता के दलये जाता । 

किा जाता िै दक एक आदलम (ज्ञानी) िजरत ख्िाजा अिरार (रिम॰) की प्रशंिा 

िनु कर उनके िशानों के दलये रिाना िुआ । जब िि शिर के प्रिेश द्वार पर पिुाँचा, 
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िेिा दक बिुत बड़ी मात्रा में अनाज शिर के अन्िर जा रिा िै । उि आदलम ने लोर्ों 

िे पूछा यि दकि का अनाज िै । मालूम िुआ दक िजरत ख्िाजा अिरार (रिम॰) का 

िै । यि जान कर िि आदलम बिुत िी अचदम्भत िुआ और मन में िोचने लर्ा दक 

किााँ यि फकीरी और किााँ यि अनाज का ढेर । उिके दिल में ख्याल आया दक लौट 

चलें, लेदकन दफर ख्याल दकया दक जब इतनी लम्बी यात्रा तय कर ली तो दमलकर िी 

िापि जाना चादिये । जब िानकाि (आश्रम) में िादिल िुआ तो उि िमय िजरत 

अिरार (रिम॰) घर में रे् । यि आदलम ििीं बैठ र्या । अचानक उिे झपकी लर् र्ई । 

क्या िेिता िै दक कयामत बरपा िै (मिाप्रलय का दृश्य उपदस्र्त िै) एक शख्ि 

दजिका यि आदलम कजािार र्ा आकर उििे अपना कजा िापि मााँर्ने लर्ा और 

िि चािता र्ा दक उि आदलम को अपने िार् िोज़ख़ (नका ) में ले जाये । उिी िमय 

िजरत अिरार (रिम॰) तशरीफ लाये और उि शख्ि िे पूछा दक तेरा दकतना कजा  

इि आदलम पर िै । उिने दजतना कजा बतलाया उतना कजा िजरत ने अपने पाि िे 

िेकर उि आदलम की मदुक्त कराई । उिी िमय उि आदलम की आाँि िलु र्ई । 

िेिा दक िजरत अिरार (रिम॰) घर में िे तशरीफ ला रिे िैं । िजरत ने मसु्कुरा कर 

उििे फरमाया दक मैं इिीदलये माल (िन-िौलत) रिता िूाँ दक तझु जैिे आिमी को 

कजा िे नजात (मदुक्त) दिला िूाँ । 

किा जाता िै दक िलु्तान अबू िईि दमरजा को िजरत ख्िाजा अिरार (रिम॰) 

के िामने तौबा करने के बाि (अपने र्नुािों और बरुी आितों के दलये प्रायदश्चत के 

पश्चात्) कई बार शराब पीने की तीव्र इच्छा मन में पैिा िुई । उिने नौकर िे किा दक 

िीिार के नीचे ले आना, मैं उिे कोठे पर ले लूाँर्ा । जब िि शराब लाया दमरजा ने 

पर्ड़ी बााँि कर शराब का कूजा (भाँदडया, छोटा घड़ा) ऊपर िींचा । कूजा िीिार िे 

टक्कर िा कर टूट र्या । इि बात िे दमरजा को बिुत िःुि िुआ । प्रातःकाल जब 

दमरजा िजरत की दििमत में िादजर िुआ, आपने उििे पिली बात यि किी दक रात 

मैंने तमु्िारे शराब के कूजे की टूटने की आिाज िनुी । अर्र िि कूजा न टूटता तो मेरा 

दिल तुम िे टूट जाता और दफर िमारी तमु्िारी मलुाकात न िोती । 

आपका शरीरान्त 29 रबीउल अव्िल 895 दिजरी में िुआ । किा जाता िै दक जब 

िजरत अिरार (रिम॰) का शरीरान्त का िमय दनकट आया, उि िमय बिुत िे 
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िीपक जल रिे रे्, दक यकायक आपके िोनों भौिों के मध्य िे एक नूर (प्रकाश) 

जादिर िुआ और िभी िीपकों की रोशनी पर र्ादलब आ र्या (िबिे अदिक तीव्र िो 

र्या) । 
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बुजुर्ग 21 

 
 

21. मौलाना मिुम्मि ज़ादिि (कु॰ दि॰) 

आपकी मजार िकश में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/37%C2%B043'39.5%22N+68%C2%B050'25.6%22E/@37.7250737,68.8346622,14.75z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d37.7276389!4d68.8404444?hl=en&authuser=0
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21. िौलािा ििुम्िद ज़ाविद (कु॰ वस॰) 

िजरत मौलाना मिुम्मि-जादिि (कु॰ दि॰) ने िजरत ख्िाजा उबैिलु्लाि अिरार 

(रिम॰) िे रूिानी दनस्बत िादिल की र्ी । आप िजरत मौलाना याकूब चिी (कु॰ 

दि॰) के ररश्तेिार, बदल्क किते िैं दक उनके निािे रे् और उनके दकिी िलीफा िे 

दजक्र ि तालीम िादिल करके एकान्तिाि ग्रिण कर दलया र्ा और आध्यादत्मक 

िािना के अभ्याि और तपस्या में लरे् रिते रे् और इिके बाि िजरत ख्िाजा 

अिरार (रिम॰) की दििमत में िादजर िुये, दजिका दििरण इि प्रकार िै दक उन्िोंने 

एक बार िजरत अिरार (रिम॰) के दिर्य में जब यि िनुा दक िि एक उच्च कोदट के 

िन्त तर्ा पूणा िमर्ा ितर्रुु की दस्र्दत में िैं, िि उनके िशानों के दलये िमरकन्ि में 

पिुाँचे । मिुल्ला िानिर में रुके अरर इरािा दकया दक कपड़े बिल कर उिी मिुल्ले में 

जिााँ िजरत अिरार (रिम॰) का मकान र्ा ििााँ जायें । उिी िमय िजरत ख्िाजा 

अिरार (रिम॰) को आदत्मक-ज्ञान िे यि मालूम िो र्या दक मौलाना मिुम्मि जादिि 

जो उच्च कोदट के िन्त तर्ा ऋदद्धयों- दिदद्धयों के भण्डार िैं इि शिर में मझु िे 

दमलने आये िैं । अतः उिी िमय, जब दक िोपिर की तेज िूप और र्मी र्ी, आप 

एक ऊाँ ट पर ििार िुये और उिकी बार् छोड़ िी दक दजि तरफ चािे चला जाये । 

िंयोर् िे उिी मिुल्ला िानिर में ऊाँ ट एक मकान के आरे् रुक र्या । िजरत ख्िाजा 

अिरार (रिम॰) ने फरमाया 'यिााँ कौन ठिरा िुआ िै ?' दकिी ने किा मौलाना 

मिुम्मि जादिि ठिरे िुए िैं । यि िनु कर िजरत ख्िाजा अिरार (रिम॰) ऊाँ ट िे 

उतर पड़े । मौलाना को जब आपके शुभार्मन की िूचना दमली, आप बेचैन िोकर 

तत्काल उनके स्िार्त के दलये िौड़ पड़े और उनके चरण स्पशा दकये और उिी 

मकान में एकान्त में ित्िंर् दकया । मौलाना ने अपनी िािना तर्ा आध्यादत्मक 

दस्र्दतयों का िम्पूणा दििरण िजरत ख्िाजा अिरार (रिम॰) िे बतलाया और उनिे 

बैअत (िीक्षा) के दलये दिनम्र दनिेिन दकया । अतः िजरत ख्िाजा अिरार (रिम॰) ने 

उि पिली बैठक में िी मौलाना को बैअत करके अपनी तिज्जोि ि तिरुा फ िे पूणा 

िमर्ा ितर्ुरु की दस्र्दत पर पिुाँचाकर उन्िें अपना िलीफा बनाया और ििााँ िे उन्िें 

दििा कर दिया । इि पर िजरत ख्िाजा अिरार (रिम॰) के परुाने दशष्यों ने आपिे 
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दशकायत की दक आपने मौलाना मिुम्मि जादिि (रिम॰) को पिली बैठक में िी 

अपना िलीफा बना दिया और िम िर्ों िे ित्िंर् में आ रिे िैं िमारी िशा पर ध्यान 

निीं िेते । िजरत ख्िाजा अिरार (रिम॰) ने फरमाया दक मौलाना मिुम्मि जादिि 

दचरार् बत्ती िरुुस्त करके लाये रे्, मैंने दिफा  उिको रोशन (प्रज्िदलत) कर दिया और 

उन्िें दििा कर दिया । इि घटना िे िजरत ख्िाजा अिरार कु॰ दि॰ का उच्च कोदट 

का तिरुा फ और िजरत मौलाना मिुम्मि जादिि (कु॰ दि॰) की मिान िपुात्रता और 

आध्यादत्मक योग्यता का प्रमाण दमलता िै । 

िजरत मौलाना मिुम्मि जादिि (कु॰ दि॰) का शरीरान्त र्रुाा  रबीउल अव्िल 

936 दिजरी को िुआ । आपका मिफन (कबर)् मौजा िकश में िै । 

िकश में आपकी मज़ार का दिफा  स्र्ान िी िै। आप अपनी मतृ्य ु के पिले एक 

र्फुा में चले र्ए ि िरिाजा बिं कर दिया, बािर दशष्य लोर् बैठे िी रिे। िे जब कई 

दिनों तक निीं आए तब िरिाजा िोला र्या। अंिर आपका शरीर भी निीं दमला। 

कबीर िािब की तरि आप िशरीर र्ायब िो र्ए। 

 

   

 



  

195 

 

बुजुर्ग 22 

  
 

22. िजरत मौलाना िरिेश मिुम्मि (कु॰ दि॰) 

आपकी मजार दििाज में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/39%C2%B005'57.5%22N+66%C2%B059'30.8%22E/@39.0957588,66.9634038,13z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d39.0993056!4d66.9918889?hl=en&authuser=0
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22. िजर्त िौलािा दर्िेश ििुम्िद (कु॰ वस॰) 

िजरत मौलाना िरिेश मिुम्मि (कु॰ दि॰) को अपने मामा मौलाना मिुम्मि 

जादिि (कु॰ दि॰) िे रूिानी दनस्बत िादिल र्ी । किा जाता िै दक बैअत (िीक्षा) िे 

15 िर्ा पूिा  िे िािना के अभ्याि ि तपस्या में लरे् रिते रे् । जंर्लों में इदन्रय दनग्रि 

तर्ा एकान्तिाि का जीिन व्यतीत करते िुये दबना िाये और दबना िोए िुये रिा 

करते रे् । एक रोज भूि िे अत्यन्त दििश िो र्ये और आिमान की तरफ मुाँि उठाया 

। तत्काल िजरत दिज्र अलैदिस्िलाम प्रकट िुए और फरमाया दक अर्र तेरा उदे्दश्य 

िब्र (िैया) ि कनाअत (िन्तोर्) प्राप्त करना िै तो ख्िाजा मिुम्मि जादिि (रिम॰) की 

दििमत में िादजर िो, क्योंदक िि तझेु िब्र ि तिक्कुल (भरोिा) दििलायेंरे् । िजरत 

िरिेश मिुम्मि (रिम॰) िजरत मौलाना मिुम्मि जादिि की िेिा में उपदस्र्त िुए 

और पूणा िमर्ा िन्त तर्ा-अध्यात्म दिद्या में पूणा रूप-िे पाररं्त ित र्रुु की दस्र्दत 

तक पिुाँचे । िजरत मौलाना मिुम्मि जादिि (रिम॰) के शरीरान्त के पश्चात उनके 

नायब िुए । िंयम, इदन्रय दनग्रि, िदिष्णतुा का पालन पूणा दृढ़ता और िंकल्प के 

िार् करते रे् तर्ा अपनी रूिानी दनस्बत की रक्षा करने में बेजोड़ ि अदद्वतीय रे् । 

अपनी आध्यादत्मक िशाओ ंतर्ा दस्र्दतयों को र्पु्त रिना अपने दलये दिशेर् रूप िे 

अदनिाया िमझते रे् और इिीदलये लोर्ों को कुरान शरीफ पढ़ाया करते रे्, दजििे 

दक लोर्ों को उनकी आध्यादत्मक दस्र्दत की जानकारी न िो । किा जाता िै दक एक 

बार ििााँ दकिी तकुी शेख़ (ितर्रुु) का आर्मन िुआ । उि शेख़ ने लोर्ों िे किा दक 

यिााँ दकिी मिा (िंत, ितर्रुु) की बू (िरु्न्ि) आती िै । और मौलाना िरिेश मिुम्मि 

(रिम॰) की तरफ इशारा दकया । आपके िपुतु्र िजरत ख्िाजा इमदकनकी (रिम॰) 

फरमाया करते रे् दक मेर ेपूज्य दपताजी का आध्यादत्मक के्षत्र में यश फैलने का दिशेर् 

कारण यि िुआ दक एक िरिेश ने मेरे दपताजी के िामने शेख़ नूरुद्दीन रब्बानी (रिम॰) 

के िालात (आध्यादत्मक िशाओ)ं का िणान करते िुये फरमाया दक िि बिुत बड़े बजुरु्ा  

िैं । अर्र इि तरफ उनके आने का इत्तफाक (िंयोर्) िो तो उनिे जरूर दमदलयेर्ा । 

इि बात को किे िुये अभी र्ोड़ा िा िमय व्यतीत िुआ र्ा दक शेख़ नूरुद्दीन रब्बानी 

(कु॰ दि॰) का उि स्र्ान पर आर्मन िुआ । मेरे दपताजी ने जब उनके आने की 
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िबर िुनी, तो जैिे मैले कुचैले कपड़े पिने िुये रे् ििी पिने िुये कुछ िदिया (भेंट 

स्िरूप कोई िस्त)ु लेकर शेख़ की दििमत में रिाना िुये । जब उन शेख़ के पाि पिुाँचे 

तो मेर े दपता जी िे िे बड़े िी पे्रम िे र्ले दमले और बड़ी िेर तक िोनों मराकबा 

(ध्यान) में बैठे रिे । जब मेरे दपता जी उनिे दबिा िोकर चलने लरे् तो उन शेख़ ने 

कुछ किम उनके िार् चलकर उनको आिर के िार् दििा दकया । मेर े दपताजी के 

चले आने के बाि उन शेख़ ने ििााँ उपदस्र्त लोर्ों िे िररयाफ्त दकया दक उि स्र्ान 

के ईश्वर भक्त और दजज्ञािु उनकी (िजरत मौलाना िरिेश मिुम्मि कु॰ दि॰ की) 

दििमत में िादजर िोते िोंरे् । लोर्ों ने किा दक यि शेख़ निीं िैं बदल्क कुरान शरीफ 

पढ़ाया करते िैं । शेख़ नूरुद्दीन (रिम॰) ने फरमाया दक 'िबुिान अल्लाि ! यिााँ के 

लोर् भी अजीब अन्िे और मिुाा  िै दक ऐिे कादमल शेख़ (पूणा िमर्ा ितर्रुु) िे 

लाभादन्ित निीं िोते और न उनिे रूिानी फैज़ िादिल करते िैं ।' अतः शेख़ नूरुद्दीन 

(कु॰ दि॰) की यि बात तमाम लोर्ों में फैल र्ई और लोर्ों ने इनके पाि आना जाना 

शरुू कर दिया और उनिे रूिादनयत की तालीम िादिल करके िूब िी फैजयाब 

(लाभादन्ित) िोने लरे् । लेदकन मेरे पूज्य दपताजी को एकान्तिाि तर्ा र्पु्त रिना 

बिुत पिन्ि र्ा, अतः लोर्ों को उनकी ओर आकदर्ात िोने िे उनका दिल तंर् 

(परशेान) रिता र्ा । 

किा जाता िै दक शेख़ ख्िारजी करुई (कु॰ दि॰) की यि आित र्ी दक दजि 

जर्ि जाया करते रे् ििााँ दजन िन्तों और ितर्ुरुजनों िे मलुाकात िुआ करती र्ी 

उनकी रूिानी दनस्बत िल्ब कर दलया करते रे् (छीन लेते रे्, जज़्ब कर लेते रे्) । 

जब मौलाना िरिेश मिुम्मि (कु॰ दि॰) की दियार (जर्ि, स्र्ान) में पिुाँचे तो ििााँ िे 

िब मशायि (ितर्ुरु जन) उनकी मलुाकात को आये । िजरत मौलाना िरिेश 

मिुम्मि (रिम॰) ने फरमाया दक िमको भी उनकी मलुाकात के िास्ते जाना चादिये 

और बादतन (हृिय) िे उनकी रूिानी दनस्बत िल्ब कर ली । शेख़ ख्िारजी ने अपने 

को िाली पाया । बिुत िी परशेान और ििुी िुये । जब िजरत मौलाना उनकी 

मलुाकात को ििार िुये तो शेख़ को अपनी दनस्बत की बू (िरु्न्ि) आई और आप 

ऊंट पर ििार िोकर उि िुशबू के पते िे आरे् बढ़ते चल जाते रे् और जैिे-जैिे 

आरे् जाते रे् और मौलाना िरिेश मिुम्मि (कु॰ दि॰) िे नजिीक िोते जाते रे् िि 
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िशुबू ज्यािा िोती जाती र्ी, यिााँ तक दक जब मौलाना िे मलुाकात िुई और िि 

िशुबू मनु्कता (िदण्डत) िो र्ई, शेख़ िमझ र्ये दक मौलाना ने दनस्बत िल्ब कर ली 

िै । अत्यन्त िीनता और दिनम्रता के िार् उन्िोंने मौलाना िरिेश मिुम्मि (कु॰ दि॰) 

िे दनिेिन दकया दक मझेु निीं मालूम र्ा दक यि दिलायत (के्षत्र) आपिे िम्बदन्ित िै 

। मैं अभी लौटा जाता िूाँ । िजरत मौलाना (कु॰ दि॰) को शेख़ की दिनम्रता और 

िीनता पर बिुत िया आई और उनकी दनस्बत उनको िापि कर िी । शेख़ अपनी 

दनस्बत पनुः िापि पा कर उिी िमय उि जर्ि िे उिी ििारी पर अपने घर के 

दलये चल दिये । 

िजरत मौलाना िरिेश मिुम्मि (कु॰ दि॰) का शरीरान्त नौ मिुरामलुिराम 970 

दिजरी को िुआ । आपकी कब्र मबुारक शिर िब्ज़ मािराउल निर के दनकट मौज़ा 

दििाज में िै । 

 

   

 



  

199 

 

बुजुर्ग 23 

 
 

23. िजरत मौलाना ख्िाजर्ी इमदकनकी (कु॰ दि॰) 

आपकी मजार इमकोना में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/39%C2%B007'35.2%22N+66%C2%B059'23.8%22E/@39.1246076,66.9647847,12.75z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d39.1264444!4d66.9899444?hl=en&authuser=0
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23. िजर्त िौलािा ख्िाजर्ी इिवकिकी (कु॰ वस॰) 

िजरत मौलाना ख्िाजर्ी इमदकनकी (कु॰ दि॰) को अपने पूज्य दपताजी िजरत 

िरिेश मिुम्मि (कु॰ दि॰) िे रूिानी दनस्बत प्राप्त िुई और उन्िीं की तदबायत 

(आध्यादत्मक दशक्षा) िे पूणा िमर्ा िन्त ि ितर्रुु की पििी पर पिुाँचे । तीि िाल 

तक अपने पूज्य दपताजी की र्रुु-पििी पर िशुोदभत रिे और अपने पाि आने िाले 

दजज्ञािओु ंऔर िािकों को बराबर आध्यादत्मक दशक्षा प्रिान करते रिे । यद्यदप आप 

बिुत िी िदृ्ध िो र्ये रे् और आपके िार् कााँपते रे् लेदकन मेिमानों के दलये स्ियं 

िाना लाते रे् और प्रायः मेिमानों के नौकरों और ििाररयों की स्ियं िेिभाल दकया 

करते रे् और नक्शबदन्िया दिलदिले की िािना पद्धदत का दिशेर् ध्यान रिते रे् । 

इि दिलदिले की िािना में नाम जप तर्ा आन्तररक अभ्याि के जो नये ढंर् 

प्रचदलत िो र्ये रे् उनिे परिेज करते रे् । आपके अध्यादत्मक चमत्कार ि हृिय का 

प्रकाश िूया  के प्रकाश िे अदिक रोशन (प्रकादशत) और प्रदिद्ध रे् और आप अपने 

िमय में दजज्ञािओु ंऔर िािकों के आकर्ाण केन्र रे् । आपके ित्िंर् में बड़े-बड़े 

दिद्वान, िािक ि िन्त मिात्मा आपकी आध्यादत्मक दशक्षा िे लाभादन्ित िोने के 

दलये उपदस्र्त िुआ करते रे् । यिााँ तक दक बािशाि भी आपके चौिट की दमट्टी को 

िरुमा बनाते रे् (अपनी आाँिों में लर्ाते रे्) । 

किा जाता िै दक तूरान के बािशाि ने स्िप्न में िेिा दक एक बिुत िी दिशाल 

िरबार िुशोदभत िै और ििााँ रिूल अल्लाि िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) दिराजमान िैं । 

ििााँ प्रिेश द्वार पर एक बजुरु्ा  िार् में डंडा दलये िुए िड़े िैं और ििााँ द्वार पर एकदत्रत 

लोर्ों की मनोकामनाएाँ, तर्ा िमस्याएाँ िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) िे अजा करते िैं और 

उनिे िर एक का जिाब लाते िैं । जनाब पैर्म्बर (िल्ल॰) ने एक तलिार इन बजुरु्ा  

के िार् अकुला िााँ को भेजी और उन्िोने आकर उिकी कमर में बााँि िी । जब 

अकुला जरे् तो उन बजुरु्ा  का िुदलया (शक्ल िूरत) लोर्ों िे बतला कर उनका पता 

पूछा । दकिी ने उनिे दनिेिन दकया इि शक्ल िूरत के िज़रत मौलाना ख्िाजर्ी 

इमदकनकी कु॰ दि॰ िैं । अतः िि बड़े िी उत्िाि के िार् भेंट स्िरूप कुछ िस्तुए ाँ 

लेकर उनकी िेिा में उपदस्र्त िुआ, और आपका िुदलया जैिा ख्िाब में िेिा र्ा पा 
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कर अत्यन्त प्रिन्न िुआ और बड़ी दिनम्रता के िार् उनिे उि तचु्छ भेंट को 

स्िीकार करने के दलये दनिेिन दकया, मर्र आपने उिे स्िीकार न दकया और 

फरमाया दक फकीरी (िाितुा) की दमठाि नामरुािी (अपनी कोई इच्छा न रिना) और 

कनाअत में (जो कुछ ईश्वर का दिया िुआ अपने पाि िै उिी में िन्तोर् करने में) िै । 

बािशाि ने बड़ी दिनम्रता के िार् कुरान शरीफ की इि आयत की तरफ इशारा दकया 

'अतीउल्लािा ि अतीउरािूल ि उदलल अमरे दमनकुम (अल्लाि की फरमाबरिारी 

(आज्ञापालन) करो और रिूल की फरमाबरिारी करो और जो तमु में िादकम िै उनकी 

फरमाबरिारी करो) । ति दििश िोकर आपने िि भेंट स्िीकार की । उिके बाि 

बािशाि प्रदतदिन प्रातःकाल उनकी िेिा में उपदस्र्त िुआ करता र्ा । 

किा जाता िै दक दकिी जर्ि का बािशाि मीर मिुम्मि िााँ ने िमरकन्ि पर 

दिजय प्राप्त करने के दलये ििााँ के बािशाि बाकी मिुम्मि िााँ पर पचाि िजार ििार 

लेकर आक्रमण कर दिया । बािशाि बाकी मिुम्मि िााँ अपने में उि आक्रमण का 

िामना करने की िामर्थया न पा कर िज़रत ख्िाजर्ी इमदकनकी (कु॰ दि॰) की 

दििमत में िादजर िुआ और उनिे उि यदु्ध में िफलता के दलये िआु करने एिं उिे 

िािि प्रिान करने के दलये दिनम्र दनिेिन दकया । िज़रत ख्िाजर्ी स्ियं मीर मिुम्मि 

िााँ के पाि तशरीफ ले र्ये और उिको िमझाया दक तुम िापि िो जाओ । 

मिुलमानों को आपि में लड़ना अच्छा निीं । मर्र िि उनकी बात को निीं माना और 

िजरत ख्िाजर्ी (रिम॰) उििे अत्यन्त रुष्ट िोकर ििााँ िे िापि आये । आपने बाकी 

मिुम्मि िााँ िे किा दक तमु अपने फौज की कमी की दचंता न करो और िशु्मन िे 

मकुाबला करो । इन्शा अल्लाि (ईश्वर इच्छा िे) तमु्िारी दिजय िोर्ी । अतः बाकी 

मिुम्मि िााँ िज़रत ख्िाजर्ी (कु॰ दि॰) के आिेशानुिार युद्ध के दलये रिाना िुआ 

और मौलाना ख्िाजर्ी (कु॰ दि॰) अपने मरुीिों के िार् उिके पीछे रिाना िुए और 

एक परुानी मदस्जि में काबा शरीफ की तरफ उन्मिु िोकर मराकबा (ध्यान) में बैठ 

र्ये और बार-बार िर उठा कर िररयाफ्त करते दक क्या िबर िै? यिााँ तक दक दकिी 

ने आकर बतलाया दक बाकी मिुम्मि िााँ की दिजय िो र्ई । तब आप ििााँ िे उठ कर 

घर तशरीफ लाये । किा जाता िै दक एक िरिेश ने बतलाया दक एक रात मैं िज़रत 

ख्िाजर्ी (रिम॰) के िार् नंरे् पैर जा रिा र्ा । यकायक मेरे पैर में कााँटा लर् र्या । 
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आपने फरमाया दक जब तक कााँटा निीं लर्ता फूल िार् में निीं आता । 

किा जाता िै दक एक बार तीन दिद्यार्ी आपके िशानों के दलये रिाना िुये और 

िर एक ने अपने-अपने दिल में अलर्-अलर् दनयत की (दिचार दकया) दक अर्र 

िजरत ख्िाजर्ी ने मझेु फलााँ (अमकु) भोजन कराया तब मैं उनको ऋदद्ध-दिदद्ध िे 

पररपूणा मिात्मा िमझुंर्ा । िूिर ेने किा दक अर्र मझुको िि फलााँ मेिा िाने को िेंरे् 

तो मैं इन्िें िली (मिात्मा) िमझुंर्ा । तीिर ेने किा दक अर्र फलााँ िूबिूरत लड़का 

मेरे पाि आ जाये तब मैं उन्िें आध्यादत्मक चमत्कार िे यकु्त मिात्मा िमझुंर्ा । जब 

िि तीनों दिद्यार्ी आपकी िेिा में उपदस्र्त िुये, आपने पदिले िो दिद्यादर्ायों की 

मनोकामना पूणा कर िी और तीिरे िे किा दक िरिेशों िे जो िालत ि करामात 

(चमत्कार) प्रकट िोते िैं िि शरीअत (िमाशास्त्र द्वारा दनिाा ररत दनयमों) के अनुिार 

िोते िैं । उनिे कोई व्यििार ि आचरण शरीअत के दिरुद्ध निीं प्रकट िोता । दफर 

तीनों की ओर मिुादतब िोकर फरमाया दक िरिेशों के पाि िदुनयािी उदचत कायों के 

दलये भी न जाना चादिये क्योंदक इनके अन्तःकरण की िशा ऐिी िोती िै दक प्रायः िि 

इि प्रकार के िदुनयािी कायों की ओर ध्यान निीं िेते । ऐिी िालत में उनके पाि 

आने िालों का नकुिान िी िोता िै । और ऐिे लोर् उनके रूिानी फैज िे िंदचत रि 

जाते िैं । िरिेशों के पाि िादलि अल्लाि के िास्ते (मात्र ईश्वर के दलये) आना 

चादिये दजििे दक उनके बादतन िे दिस्िा दमले । 

आपने शरीरान्त के र्ोड़े िमय पदिले अपने िलीफा िज़रत ख्िाजा बाकी 

दबल्लाि (कु॰ दि॰) को एक ित दलिा र्ा । उिके अन्त में ये िो शेर दलिे रे्- 

ज़मााँ ता ज़मााँ मर्ा  याि आयिम, 

निानम कनूाँ ताचे पेश आयिम । 

जिुाई मबुािा मरा अज़ ििुाए, 

दिर्र िचे पेश आयिम शायिम । 

(िर िक्त मझेु मौत याि आती िै । अब तक मझेु यि दिश्वाि निीं दक क्या मेरे 

िामने आने िाला िै । ििुा िे मेरी रीिू न िो जाये और जो कुछ मेरे िामने आये 

उिका मैं मसु्तिक िूाँ (उिी के लायक मैं िूाँ) । 

उक्त पत्र दलिने के कुछ िी दिनों पश्चात आपका शरीरान्त िो र्या । 
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'इन्नादलल्लािे ि इन्ना इलैिे राजेऊन' (िब कुछ अल्लाि के दलये िै और िब उिी 

की तरफ लौट जायेंरे्) । 

आपका शुभ जन्म नौ िौ अठारि दिजरी में िुआ र्ा और आपका शरीरान्त एक 

िजार आठ दिजरी में िुआ । 
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बुजुर्ग 24 

 
 

24. िज़रत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (कु॰ दि॰) 

आपकी मजार दिल्ली में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/28%C2%B039'12.3%22N+77%C2%B012'57.2%22E/@28.6534167,77.2137002,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d28.6534167!4d77.2158889?hl=en&authuser=0
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24. िज़र्त ख्िाजा बा़िी वबल्लाि (कु॰ वस॰) 

िज़रत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (कु॰ दि॰) को िजरत ख्िाजर्ी इमदकनकी 

(रिम॰) िे रूिानी दनस्बत िादिल िुई र्ी । आपका शुभ जन्म काबलु में ९७१ 

दिजरी में िुआ र्ा । बचपन में िी आपके चेिर े िे एक तपस्िी एिं इदन्रय दनग्रिी 

मिात्मा के लक्षण प्रकट िोते रे् । आप अदिकतर एकान्त स्र्ान में बैठे रिा करते रे् । 

आपने उि िमय के उत्कट दिद्वान मौलाना मिुम्मि िादिक ििाई (रिम॰) िे 

िांिाररक दिद्या ग्रिण की और र्ोड़े िी िमय में आप अपनी तीव्र बदुद्ध के फलस्िरूप 

अपने िूिरे ििपादठयों िे बिुत आरे् बढ़ र्ये । अभी आपने िांिाररक दिद्या पूणा रूप 

िे िमाप्त निीं की र्ी दक इिी बीच आपने ईश्वर-भदक्त के मार्ा में किम रक्िा और 

मािराउल निर के बिुत िे ितर्रुुजनों की िेिा में उपदस्र्त िुये, परन्त ुकिी भी 

उनको िािना में दस्र्रता निीं प्राप्त िुई । एक रोज िूफी िन्तमत की एक पसु्तक पढ़ 

रिे रे् दक उिी िमय एक तजल्ली का ज़िूर िुआ (उनमें एक प्रकार का आदत्मक 

प्रकाश प्रकट िुआ) और िि बेचैन िो र्ये और उि िमय िजरत ख्िाजा बिाउद्दीन 

नक्शबन्ि (रिम॰) की पदित्र आत्मा ने उनके अन्तःकरण में नाम-जप का अभ्याि 

करने की तौफीक (िामर्थया , क्षमता) उत्पन्न की और ईश्वर-पे्रम के जज़्बात िे उनके 

हृिय को भर दिया । इिी िशा में िजरत बाकी दबल्लाि (रिम॰) दकिी कादमल शेख़ 

(पूणा िमर्ा ितर्रुु) की तलाश में इतने परशेान रिते रे् और इि तलाश में इतना 

पररश्रम ि प्रयत्न करते रे् जो मनषु्य की शदक्त के बािर िै । अतः उनकी यि िशा 

िेिकर उनकी पूज्य माता जी का हृिय करुणा िे भर र्या और उन्िोंने ईश्वर िे यि 

आरा आरािना की दक 'या अल्लाि ! तू मेरे बेटे का उदे्दश्य पूरा कर या मझुको मौत िे 

क्योंदक मझु में इिकी बेचैनी की िशा िेिने की शदक्त निीं ।' 

िजरत बाकी दबल्लाि (रिम॰) फरमाया करते रे् दक मझेु ईश्वर-भदक्त के मार्ा में 

जो िफलता प्राप्त िुई िि मेरी पूज्य माता जी की दिली िआु िे िुई । आपने ितर्रुु 

की तलाश में तमाम मािराउल निर, बल्ख़, बिख्शााँ, लािौर, काश्मीर िरै्रि छान 

डाला और बड़े-बड़े मशायि (ितर्रुुजनों) की िोिबत िे फैज़याब िुए । 

किा जाता िै दक दजि जमाने में आप लािौर में रे् ििााँ एक मज्जूब (अििूत) 
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रिता र्ा । आप उिके पाि जाया करते रे् । िि कभी आपको र्ादलयां िेता और 

कभी पत्र्र मारता और कभी आपिे भार्ता र्ा । मर्र आपने उिका पीछा न छोड़ा । 

आदिरकार एक दिन उिको इनकी िशा पर िया आ र्ई और अपने पाि बलुाकर 

उनके उदे्दश्य की प्रादप्त के दलये ईश्वर िे िादिाक प्रार्ाना की । िजरत ख्िाजा बाकी 

दबल्लाि (रिम॰) फरमाया करते रे् दक यद्यदप मैंने परुाने दजज्ञािओु ंऔर िािकों की 

तरि इदन्रय दनग्रि और तपस्या निीं की लेदकन ितर्रुु की िोज एि उनके दमलन 

की प्रतीक्षा में बड़ी व्याकुलता और बेचैनी का िमय व्यतीत दकया िै । अन्ततोर्त्िा 

िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) ितर्ुरु की तलाश में मौलाना शेरर्ानी के पाि 

पिुाँचे और ििााँ िे िमरकन्ि को आये । रास्ते में आपने दिन्िसु्तान के अपने कुछ 

दमत्रों को एक ित दलिा, दजिमें यि शेर अंदकत र्ा- 

मन अज मिुीत मिुब्बत दनशााँ िमी िीिम, 

दक उस्तख्िाने अज़ीज़ााँ बिादिल उफ्ता िास्त । 

(मैं मिुब्बत की िररया (निी) िे यि दनशादनयााँ िेि रिा र्ा दक अज़ीज़ों अर्ाा त् 

मिुब्बत करने िालों की िड्दडयााँ उिके दकनार ेपड़ी िुई िैं । 

इिी यात्रा में आपको आदत्मक पे्ररणा िे यि ज्ञात िुआ दक िज़रत ख्िाजा अिरार 

(रिम॰) फरमाते िैं दक मौलाना ख्िाजर्ी इमदकनकी के पाि जाओ और िजरत 

मौलाना इमदकनकी (रिम॰) को स्िप्न में िेिा दक फरमाते िैं दक 'ऐ फरजन्ि ! मेरी 

आाँिें तेरी तरफ लर्ी िुई िैं । यि िेिकर िज़रत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) 

बिुत िशु िुये और यि शेर जबान िे दनकल पड़ा :-  

मी र्जु़श्तम जे ग़म आलूिा दक नाला ज़मर्ीं, 

आलमे आशोब दनर्ािे िरेरािम बदर्रफ्त । 

(मैं िःुि िे दनदश्चत िोकर जा रिा र्ा दक िदुनयााँ में िलचल (क्रादन्त) पैिा करने 

िाली एक दृदष्ट ने मार्ा में मझेु अपनी ओर आकृष्ट कर दलया) । 

िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) मौलाना ख्िाजर्ी इमदकनकी (रिम॰) की 

दििमत में पिुाँचे और ििााँ तीन दिन रात एकान्त में उनिे ित्िंर् दकया और अपने 

तमाम बादतनी िालात उनको िुनाए । िजरत मौलाना इमदकनकी (कु॰ दि॰) ने 

िज़रत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) िे फरमाया दक ईश्वर की अिीम कृपा िे 
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आध्यादत्मक दशक्षा तर्ा इि दिलदिले के ितर्रुुजनों की िािना पद्धदत का 

अभ्याि तुम को पूणा रूप िे प्राप्त िो र्या । अब तुम दिन्िसु्तान जाओ । तुम िे ििााँ 

यि आध्यादत्मक िािना पद्धदत प्रचदलत िोर्ी । पिले तो िजरत ख्िाजा बाकी 

दबल्लाि (रिम॰) ने अत्यन्त दिनम्रता एिं िीनता के िार् अपनी दििशता प्रकट की, 

परन्त ुबाि को िजरत मौलाना इमदकनकी (रिम॰) के आिेशानिुार दिन्िसु्तान को 

रिाना िुए । 

जब आप लािौर पिुाँचे तब एक िाल तक ििााँ रुके । ििााँ के िभी दिद्वान ि िन्त 

मिात्मा आपिे पे्रम करने लरे् । इिके बाि िेिली के दलये प्रस्र्ान दकया । ििााँ दकला 

दफरोज़ी में रिने लरे् और दफर अपने जीिन के अदन्तम िमय तक यिां िे अलर् निीं 

िुए । आप अपने बादतनी िालात को (आदत्मक दस्र्दतयों तर्ा िशाओ ंको) र्पु्त रिते 

रे् और चुपचाप एकान्त में अपनी िािना में लीन रिते रे् । अपने िरु्ुाणों को िी िेिने 

की प्रिदृत्त तर्ा दिनीत भािना िोनों िी आपके व्यदक्तत्ि में पूणा रूप िे िमादित एिं 

व्याप्त र्ी । अर्र कोई व्यदक्त आपकी िेिा में अध्यात्म की दशक्षा ग्रिण करने के दलये 

उपदस्र्त िोता, तो आप उिे अपनी दििशता प्रकट करते िुए िापि कर िेते । िााँ, 

जब उिकी उत्कंठा और दजज्ञािा में लर्न ओर तीव्रता िेिते तो उिे स्िीकार कर 

लेते । 

किा जाता िै दक एक व्यदक्त िरुािानी िजरत ख्िाजा बदख्तयार काकी (रिम॰) 

की मजार (कब्र) पर रिा करता र्ा और ख्िाजा बदख्तयार (कु॰ दि॰) की रूि 

(आत्मा) िे दकिी पूणा िमर्ा ितर्रुु िे दमलाने के दलये िआु दकया करता र्ा । जब 

िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) उि शिर में पिुाँचे तो िजरत बदख्तयार काकी 

(रिम॰) की ओर िे उि शख्ि को यि आदत्मक पे्ररणा िुई दक एक बजुरु्ा  

नक्शबदन्िया दिलदिले के इि शिर में आये िुये िैं और तुम को उनकी िेिा में जाना 

चादिए । इि आदत्मक पे्ररणा के अनिुार िि शख्ि िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि 

(रिम॰) की िेिा में िादजर िुआ ओर उनिे अपना उदे्दश्य दनिेिन दकया । उन्िोंने 

फरमाया दक मैं इि लायक निीं िूाँ और उििे इतनी दििशता, िीनता और दिनम्रता 

प्रकट की दक िि शख्ि उनकी बात को मान र्या और िापि चला र्या । रात में 

उिने दफर स्िप्न में िेिा दक िजरत बदख्तयार काकी (कु॰ दि॰) ने फरमाया दक 
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दजिका मैंने तुझ िे इशारा दकया र्ा ििी बजुरु्ा  िैं दजनके पाि तू र्या र्ा । अतः 

अर्ले रोज िि दफर उनकी िेिा में उपदस्र्त िुआ और अपना रात का िाकया 

िनुाया । आपने फरमाया दक निीं िि कोई और िोंरे्, मैं दबलकुल ऐिा निीं िूाँ । तुम 

जा कर िूिरी जर्ि तलाश करो और किीं दकिी का पता लरे् तो मझुको भी आकर 

बतलाना, मैं भी उनकी दख़िमत में िादजर िूाँर्ा । िि दफर िापि चला र्या । रात को 

िजरत बदख्तयार काकी (कु॰ दि॰) ने स्िप्न में पनुः उििे यिी फरमाया दक तमु 

उन्िीं के पाि जाओ । तीिरे दिन िि शख्ि िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) 

की दििमत में िादजर िुआ और बड़ी िी व्याकुलता और दिनम्रता के िार् उनिे अजा 

दकया दक मैं अब आपकी चौिट को छोड़कर किी िूिरी जर्ि निीं जाऊाँ र्ा । तब 

िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) ने उिे अपनी िेिा में स्िीकार दकया और 

उिको दिशेर् आग्रि के िार् आिेश दिया दक िि दकिी िे भी यि प्रकट निीं कररे्ा 

दक िि किााँ जाता िै । 

इिी प्रकार की एक घटना आपके िलीफा ख्िाजा दििामदु्दीन अिमि (रिम॰) 

की िै । जब आप शरुू में िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) की िेिा में उपदस्र्त 

िुए, उन्िोने फरमाया दक मैं इि योग्य निीं िूाँ, दकिी और जर्ि जा कर पीर की तलाश 

करो और अर्र पता लरे् तो मझेु भी िबर करना, मैं भी उनकी दििमत में िादजर िूाँर्ा 

। यि बात िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) ने ऐिी दिनम्रता के िार् किी दक 

ख्िाजा दििामदु्दीन अिमि (रिम॰) ने उनकी बात पर दिश्वाि कर दलया और िि पीर 

की तलाश में आर्रा चले र्ये । ििााँ जा कर बिुत िी िैरान और परशेान रे् दक क्या 

करें । अकस्मात एक र्ली में िे र्ाने की आिाज आई । कोई यि शेर शेख़ िािी 

(रिम॰) का पढ़ रिा र्ा- 

तू ख्िािी आस्तीं अफशााँ ि ख्िािी िामन अन्िर कुश 

मर्ि िरदर्ज न ख्िािि रफ्त अज़ िकुाने िलिाई 

(चािे तुम अपनी आस्तीन झाड़ों, चािे िामन को अन्िर िींचो, िलिाई की 

िूकान िे मक्िी िरदर्ज निीं जायेर्ी) 

यि िुन कर आप तत्काल िापि आ र्ये और िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि 

(रिम॰) की दििमत में िादजर िोकर कुल घटना िनुाई । तब आपने इनको अपनी 
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िेिा में स्िीकार दकया । आप दजि दकिी को अपनी शरण में लेते, अर्र उिमें पे्रम का 

ज़ज्बा (भािािेश) ज्यािा िेिते तो उिको तरीका रादबता की तालीम फरमाते (दकिी 

िािक के हृिय में ितर्रुु के पे्रम, िादनध्य तर्ा उिकी रूिानी दनस्बत को दृढ़ करने 

के दलये जो िािनाएाँ ितर्रुु द्वारा दशष्य को बताई जाती िै उन्िें 'तरीका रादबता' 

किते िैं । 'रादबता' का शादब्िक अर्ा िै 'लर्ाि, िंपका , िम्बन्ि' ।) और दकिी को 

दज़क्र कल्बी (हृिय द्वारा जाप) और दकिी को 'लाइलाि इदल्लल्लाि' और दकिी को 

'इस्म जात' (ईश्वर का नाम जप) फरमाते रे् । आपकी दनस्बत में जज़्ब (भािािेश) 

अत्यदिक र्ा । दजि पर आपकी नजर पड़ती िि बेइदख्तयार बेबि और बेताब 

(बेचैन) िो जाता र्ा । 

किा जाता िै दक एक लश्करी (फौजी) िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) िे 

दमलने आया और अपना घोड़ा िाईि को िे आया । िजरत ख्िाजा (रिम॰) पदित्र 

िोने के दलये (िार्, पैर तर्ा मुिं आदि िोने के दलये) मदस्जि िे बािर तशरीफ ले र्ये 

और िंयोर् िे उनकी दृदष्ट उि िाईि पर पड़ र्ई । इिर िजरत ख्िाजा (रिम॰) 

मदस्जि में तशरीफ लाये, उिर िाईि पर जज़्ब (भािािेश) ि बेििुी (अचेतनता) का 

तेज अिर िुआ, यिााँ तक दक िि उन्माि ि पार्लपन की िशा में बाजार की तरफ 

र्या और ििााँ िे जंर्ल को चला र्या । दफर यि निीं मालूम िो िका दक िि किााँ 

र्या । िजरत ख्िाजा (कु॰ दि॰) की आध्यादत्मक जीिन की ऐिी अनेकों घटनाए ंिैं । 

आप तालीम दिम्मत ि तिज्जोि फरमाते रे्, यिााँ तक दक िािक का कल्ब (हृिय) 

मतुजौिर (दिशेर्ताओ ंिे पररपूणा) िो जाता र्ा और दकिी को आलमे दमिाल (िि 

जर्त जो परलोक के अन्तर्ात िै और दजिमें िंिार की िर िस्तु ज्यों की त्यों मौजूि 

िै) और दकिी को आलमे अिााि (आत्माओ ं के रिने का लोक) मनु्कदशफ (प्रकट, 

व्यक्त) िो जाता और कुछ लोर् आपकी केिल िूरत िेिकर मज्जूब (अििूत) ि 

मग़लूब (प्रभादित) िो जाते रे् । किा जाता िै दक एक बार ख़तीब (िमोपिेश करने 

िाला) दमबंर पर चढ़ा (मदस्जि का िि ऊाँ चा स्र्ान जिााँ िड़े िोकर िमोपिेश दिया 

जाता िै उिे दमबंर किते िैं) । िंयोर् िे िजरत ख्िाजा (रिम॰) की दृदष्ट उि ख़तीब 

पर पड़ र्ई । तत्काल िि तड़प कर दमबंर पर िे दर्र पड़ा । 

किा जाता िै दक एक बार आपके िलीफा िजरत मजुदद्दि अल्फिानी (रिम॰) 
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ने रमज़ान के मिीने में रात के िक्त एक िेिक के द्वारा िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि 

(रिम॰) के पाि फालूिा भेजा । िि िािा तदबयत तर्ा भोले भाले स्िभाि का र्ा । 

िि िीिे मखु्य द्वार तक चला र्या । उि िमय िजरत ख्िाजा (रिम॰) ने अपनी 

ियालतुा के कारण और दकिी को न उठाया और स्ियं िी फालूिा लेने चले र्ये और 

उि िेिक िे फालूिा लेकर पूछा तेरा क्या नाम िै ?' । उिने दनिेिन दकया 'बाबा' । 

िजरत ख्िाजा (रिम॰) ने फरमाया 'िमार ेदमयााँ मजुदद्दि अल्फिानी का िेिक िै तो 

िमारा िी िै । जैिे िी िि िापि िुआ जज़्ब (भािािेश) ि िकु्र (नशा) उि पर र्ादलब 

िोना शरुू िुआ और िि दचल्लाता िुआ दर्रते पड़ते िजरत मजुदद्दि अल्फिानी 

(रिम॰) की िेिा में उपदस्र्त िुआ । िजरत ने घटना पूछी । उिने पूरी घटना बतलाई 

और किा दक जमीन, आिमान, िरख़्त, पत्र्र िब जर्ि नूर (प्रकाश) बेररं् ऐिा 

नजर आता िै, दजिका बयान निीं कर िकता । आपने फरमाया दक िजरत ख्िाजा 

बाकी दबल्लाि (रिम॰) इि बेचारे के िामने पड़ र्ये और परतों आफताब (िूया  का 

प्रकाश) इि ज़र े(कण) पर पड़ र्या । किा जाता िै दक िभी लोर्ों पर आपकी िया 

कृपा इि किर र्ी दक एक बार आपके िामने लािौर में भीर्ण िदुभाक्ष (िूिा) पड़ा । 

जब आपके िामने िाना आता तो आप फरमाते दक यि क्या इनिाफ (न्याय) िै दक 

र्ली में तो आिमी भूिे मरें और मैं भोजन करुाँ  और उि भोजन को र्रीब जरूरतमन्ि 

लोर्ों में दितररत करा िेते । िफर में अर्र दकिी को र्का िुआ ि बूढ़ा िेिते, उिको 

अपनी ििारी पर ििार कर लेते और ििु पैिल िो जाते और जब शिर करीब आता, 

आप दफर ििार िो लेते, दजििे दक उनका िि पणु्य का काया लोर्ों िे र्पु्त रिे । 

किा जाता िै दक एक बार िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) तिज्जिु 

(आिी रात के बाि) की नमाज के दलये उठे । आपके दबछौने के दलिाफ में दबल्ली बैठ 

र्ई । आप िुबि तक ििी का कष्ट उठाते रिे, परन्तु दबल्ली को दलिाफ िे न उठाया । 

अर्र दकिी को िमा दिरुद्ध कोई अनदुचत व्यििार करते िुये िेिते तो औरों की तरि 

दिस्तार के िार् तर्ा िख्ती िे उििे उिके अनदुचत व्यििार के दलये न किते 

बदल्क इशारतन (िंकेत रूप में) उिको िमझा िेते । 

किा जाता िै दक एक व्यदक्त िजरत ख्िाजा (रिम॰) के पड़ोि में रिता र्ा । 

तरि-तरि की शरारतें िि करता रिता र्ा मर्र आप िब ििन करते रिते रे् । एक 
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बार आपके दकिी मरुीि ने यि िाल िेिकर उिको कोतिाली में पकड़िा दिया । आप 

यि िनु कर अपने मरुीि िे नाराज िुए । उिने अजा दकया दक 'िुजूर, िि शख्ि बड़ा 

शैतान ि शरारती िै ।' िजरत ख्िाजा ने यि िनु कर दिल िे एक ठंडी िााँि िींची 

और फरमाया दक 'िााँ तमु अपने को नेक ि ििाचारी िमझते िो, तुम को िूिर ेलोर् 

शैतान ि शरारती नजर आते िैं । िम क्या करें क्योंदक िमको िि दकिी तरि िमिे 

बरुा निीं मालूम िोता । यि िनु कर उनके मरुीि ने उि शख्ि को कैि िे ररिा करा 

दिया । 

किा जाता िै दक एक मरतबा िजरत ख्िाजा (रिम॰) िजरत ख्िाजा बदख्तयार 

काकी (कु॰ दि॰) के पदित्र मजार (कब्र) के िशानों के दलये र्ये । िादिमों (िेिकों) ने 

आपके शभुार्मन की िूचना पा कर मजार के दनकट एक चािर आपके बैठने के िास्ते 

दबछा िी । िंयोर् िे ििााँ एक क्रोिी स्िभाि का फकीर मौजूि र्ा । उिने िि चािर 

िेिकर िररयाफ्त दकया दक यि दकि के िास्ते िै । िादिमों ने िजरत ख्िाजा 

(रिम॰) का नाम दलया । िि आपका नाम िनु कर आर् बबूला िो र्या आपकी शान 

में बिुत िख्त अलफाज़ (शब्ि) किना शरुू दकये दक इतने में िजरत ख्िाजा (रिम॰) 

भी तशरीफ लाये । आपकी ओर मतुिज्जि (आकृष्ट) िोकर उिने और भी ज्यािा 

अनदुचत शब्ि किना शुरू दकये । आपने उििे क्षमा मााँर्ते िुये किा दक जो कुछ िुआ 

मेरी रै्र जानकारी में और दबला मेरी इजाजत िुआ । तमु नाराज मत िो, तमु जैिा मेर े

दलये किते िो ठीक मैं ऐिा िी िूाँ । िजरत के िादर्यों ने चािा दक उि फकीर को 

चेतािनी िें, मर्र आपने उन लोर्ों को मना कर दिया और उिके करीब जा कर 

आपने उिका पिीना अपनी बााँि िे पोंछा और अत्यन्त दिनम्रता िे उिको कुछ 

रुपये दिये और फरमाया मेरी कमबख्ती (िभुाा ग्य) की िजि िे तुम अपना दिमार् क्यों 

िाली करते िो, जाने िो ! िजरत ख्िाजा (रिम॰) के िार् जो लोर् र्ये रे् िे बतलाते 

रे् दक उि फकीर ने इि किर बरुा भला िजरत को किा, लेदकन आपके चेिरे में 

दशकन तक न पैिा िुई । अर्र िजरत ख्िाजा (रिम॰) के मरुीि िे भूल िश कोई 

अपराि िो जाता तो आप फरमाया करते दक यि मेरी बिदिफ्ती (िरु्ुाणों) का िबब 

(कारण) िै । न यि बातें मझु में िोती, न इनमें मनुअदकि (प्रदतदबदम्बत) िोती । अर्र 

कोई शख्ि आपके ित्िंर् में दकिी मिुलमान की बरुाई बयान करता, आप उिकी 
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तारीफ शुरू कर िेते । िमेशा अपने अििाब को नेस्ती (अपने जीिन तर्ा इि िंिार 

को क्षणभंर्रु िमझने) तर्ा िीि किूर (अपने िी िरु्ुाणों को िेिने) पर दिशेर् बल िेते 

। 

किा जाता िै दक शेख़ ताज िम्िली जो िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) 

के िलीफा रे् शरुू में शेख़ अली बख्श िलीफा मीर िैयि अली कौम जौनपरुी (कु॰ 

दि॰) िे मरुीि िुये रे् । एक शख्ि िीिाना अबूबक्र भी शेख़ अलाबख्श (कु॰ दि॰) का 

मरुीि र्ा । यि अबूबक्र भी िम्िल का रिने िाला र्ा । जब िजरत शेख़ ताज िजरत 

ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) िे दिलाफत (िलीफा िोने का अदिकार) प्राप्त करके 

अपने दनिाि स्र्ान िम्िल में आये, ििााँ आपका लोर्ों पर अत्यदिक प्रभाि पड़ा 

और आप िािकों ओर दजज्ञािओु ंको आध्यादत्मक दशक्षा प्रिान करने के पदित्र काया 

में लर् र्ये । आपका प्रभाि िेिकर िम्िल के कुछ लोर्ों को आपिे ईष्याा  पैिा िुई 

और इन लोर्ों ने आपिे िीिाना अबूबक्र को दभड़िा दिया । आपने िीिाना अबूबक्र 

को िचेत दकया और िमझाया तर्ा यि िम्पूणा घटना िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि 

(रिम॰) को दलि कर भेज िी । िजरत ख्िाजा (रिम॰) ने इिके जिाब में दनम्नांदकत 

ित दलिा :- 

'तमुने जो ित शेख़ अबूबक्र के दिर्य में दलिा िमने उिको पढ़ा । इि तरि की 

बातें दलिना तजुबेकारी (अनभुि) और शफकत (मेिरबानी) के अनकूुल निीं िै । 

उच्च कोदट के िन्त मिात्मा भी बड़े र्नुािों (पापों) िे मिफूज (िरुदक्षत) निीं रि 

पाते, तो यि बेचारा (अबूबक्र), जो र्ोड़े दिनों इि दिलदिले की तालीम पर चला, 

कैिे र्नुाि िे मिफूज रि िकता िे और कैिे उििे दिरोि न करने की आशा की 

जाये । दिशेर् रूप िे यदि िि िास्ति में िीिाना िो तो उििे अच्छे र्णुों की आशा न 

रिनी चादिये, चािे िि दिलायत (िली, मिात्मा) के तरु (प्रकाश) तक पिुचं जाये । 

ििुा िी िमझ िकता िै दक उि अििर पर अनदुचत बातें उिकी बदुद्ध में आ र्ई िो 

और उदचत बात उिकी नजर िे पोशीिा (र्पु्त) रि र्ई िो । िमा शास्त्र के दिरूद्ध कोई 

आपदत्तजनक व्यििार भी अक्ल (बदुद्ध) िोने पर िी िण्डनीय िमझा जाता िै । िारांश 

यि दक िर एक शख्ि को उिके मरतबे को िेिकर कादबले मआुफी (क्षमा योग्य) 

िमझना चादिये और अल्लाि पर नजर रिनी चादिये । 
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लोर्ों के मन की दस्र्दत दभन्न-दभन्न प्रकार की िोती िैं । कुछ लोर्ों का मन बरुाई 

की तरफ ले जाने िाला और कुछ अल्लाि पर भरोिा रिने िाले और कुछ इन िोनों 

के बीच की दस्र्दत के िोते िैं, दजनका मन बरुाई करने पर उनकी मलामत (भत्िाना) 

कर िेता िै । िि लोर् भी अर्र िािबे अक्ल (बदुद्धमान) िों तो औदलया (मिात्मा) की 

शे्रणी तक पिुंच िकते िैं । बरु ेनफ़्ि (मन) िालों को भी क्षमा योग्य िमझना चादिये 

बदल्क मेिरबानी की नजर िे िेिना चादिये । उनके िर काम में अच्छाई िेिने की 

आित डालना चादिये । िम्िल िालों की तान व्यंर् ि तस्नीफ (मन र्ढ़ंत बातों) का 

भी इन्कार निीं करना चादिये (आपदत्त निीं करनी चादिये), बदल्क रिमत की नजर िे 

उनको िेिना चादिये, क्योंदक यि लोर् अक्ल की रािों (बदुद्ध के मार्ा) पर चल रिे िैं 

और नफ़्ि (मन) की बरुी आितों को छोड़ चकेु िैं । अर्र दििशता िे कोई र्नुाि 

उनिे िो जाता िै और कोई बरुा व्यििार िि करते िैं, तो उनके तमाम नेक कामों को 

नजर अन्िाज (दृदष्ट िे ओझल) क्यों करते िैं । ििुा का शकु्र िै दक औदलया (िन्तों) 

के दिस्िे में भी मलामत (भत्िाना) पड़ी िै । िम ििु भी मलामत के जादिर िोने पर 

िूिरा तरीका अदख्तयार करते िैं । जब कभी िमारी कोई बरुाई की जाती िै तो अपने 

मन को िम िेिते िै और कोई एक िरु्ुाण अपने में पाते िैं और इन आलोचनाओ ंको 

गै़बी (परोक्ष) निीित िमझते िैं, क्योंदक अपने इन िरु्ुाणों के कारण िी इि िदुनया में 

िमारी मलामतें (भत्िानाएाँ, आलोचनाएाँ) िोती िैं और ििुा िे िम िआु करते िैं दक 

यि बरुाइयााँ िम िे िूर िो जायें । कृपा कर यि बतायें दक िम्िदलयों की मलामत िे 

क्या नतीजा दनकलेर्ा । क्या इबाित को कबूल न करेंरे् या उनकी तरफ िादलि 

तिज्जोि करना मौकूफ कर िेंरे् (रोक िेंरे्) । उनका मामला ििुा के िामने पेश िोर्ा 

। 

शेर- 

'ऐ माशूका,  तरुा बर िर े आलम िाक िस्िलाम'  

(ऐ माशूका (पे्रदमका) ! तुझ पर और तमाम िदुनया पर ख़ाक पड़े) ।'' 

िांिाररक िन-िौलत िे आपको इतनी दनस्पिृता (अदनच्छा) र्ी दक कभी 

मदस्जि में िांिाररक बातें निीं िोती र्ी और न अपने िास्ते, न अपने िरिेशों 

(िािकों) के िास्ते िदुनया की चीजें एकदत्रत करने का प्रयत्न करते । अपने तर्ा 
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अपने मरुीिों के दलये दििा फुक्र (दनिानता) ि फाका (दनरािार रिना) ि कनाअत 

(िन्तोर्) ि जिुि (इदन्रयदनग्रि) ि मस्कनत (दिनम्रता) के कुछ न चािते रे् । अर्र 

कोई िनिान उनके िरर्ाि के फुकरा (िािओु)ं के दलये िान स्िरूप कुछ िनरादश 

िेना चािता तो आप अपने और अपने फुकरा तर्ा िादिमों के िास्ते उिे स्िीकार न 

करते और फरमाते दक इनकी दजन्िर्ी मेरी तरि इदन्रय दनग्रि, िािना के अभ्याि, 

ईश्वर पर भरोिा, ि िन्तोर् के िार् व्यतीत िो । फरमाते रे् दक यदि दकिी को मझु िे 

माली (िन-िौलत की) मिि पिुाँचे, यि दनश्चय िमझ लें दक उििे मेर ेिीनी मिुब्बत 

(िादमाक अर्िा आध्यादत्मक पे्रम) में कमी िो जायेर्ी । िााँ, िि रै्र लोर्ों को माली 

मिि फरमाया करते रे् । 

किा जाता िै दक एक बार िज़रत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) का इरािा िज 

की यात्रा पर जाने का िुआ । िानिााँ ने एक लाि रुपया बतौर राि िचा ि ििारी के 

दलये आपकी िेिा में भेजे । आपने िापि कर दिये और फरमाया दक इि बात को 

हृिय स्िीकार निीं करता दक इतना िन दकिी का अपने िचा में प्रयोर् करुाँ  । िाने ि 

कपड़े का कुछ इल्तज़ाम (अदनिायाता) आपके स्िभाि में न र्ा । अर्र दकतने िी दिनों 

तक इच्छा दिरुद्ध भोजन दमलता, आप कभी न किते दक इिको बिल िो या अमकु 

भोजन पकाओ । अर्र कपड़े मैले िो जाते तो यि न फरमाते दक और िादजर करो । 

आपका मकान बिुत िी िंकीणा और जीणा-शीणा र्ा लेदकन उिकी िफाई और 

मरम्मत की ओर कुछ ध्यान न दिया । यद्यदप आप अत्यन्त कमजोर और िदृ्ध िो र्ये 

रे् मर्र नाम जप और ईश अरािना में अत्यन्त रुदच के िार् ििैि तल्लीन रिते रे् । 

इशा (रात की) नमाज़ के बाि िुजरा (कोठरी) में तशरीफ ले जाते और मराकबा 

(ध्यान) करते । जब कमजोरी मालूम िोती उठ कर िजूु़ करते (नमाज के दलये िार्, 

पैर ि मुाँि आदि िोते) और िो रकअत नमाज पढ़ कर दफर मरादकब िो जाते और 

इिी तरि पूरी रात व्यतीत कर िेते । लकुमे (भोजन) में इतनी अदिक िाििानी 

बरतते रे् दक अपनी िमापत्नी िे कजा लेकर अपने और अपने िरिेशों के दलये भोजन 

पकिाते और फतूि में िे कजा अिा करते । (ईश्वर की ओर िे भक्तों को जो लौदकक 

एिं पारलौदकक उपलदब्ियााँ प्राप्त िोती िैं उन्िें फतूि किते िैं) । आपका इि बात के 

दलये दिशेर् दनिेश र्ा दक भोजन करते िमय मनषु्य को पदित्र रिना चादिये और 
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भोजन पकाते िमय एकाग्रता के िार् ईश्वर की याि में रिना चादिये । फरमाते रे् दक 

जो िाना दबला एिदतयात अर्ाात् दबना ईश्वर के ध्यान में पकता िै उिके िाने िे एक 

ििुााँ उठता िै जो मजारी फैज़ (ईश्वर कृपा के उतरने का मार्ा) बन्ि कर िेता िै और 

अिााि तईयबा (पदित्र आत्माएाँ) जो ईश्वर-कृपा के उतरने के िािन िैं ऐिे भोजन करने 

िाले के कल्ब (हृिय) के िमक्ष निीं आती । िज़रत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) 

की पूज्य माताजी जो कादनतात ि आररफात िे र्ीं (नमाज में िआु मााँर्ने िालों तर्ा 

ब्रह्म ज्ञादनयों में िे र्ी) इन्िीं िाििादनयों के कारण घर में नौकरादनयााँ िोते िुये भी 

स्ियं तन्िूर में रोदटयााँ लर्ाया करती र्ी और मरुीिों को भी इि प्रकार की िाििानी 

बरतने के दलये दिशेर् आग्रि र्ा । अर्र कोई इि दिर्य में अिाििानी बरतता, तो 

इिका प्रदतकूल-प्रभाि उिे तरुन्त मालूम िो जाता । अतः किा जाता िै दक एक 

िरिेश ने अपनी िािना में पस्तर्ी (कमी) पाई । उिने िजरत ख्िाजा (रिम॰) की 

दििमत में िादजर िोकर अपनी िालत बयान की । आपने फरमाया दक भोजन में कुछ 

अिाििानी िुई िै । उिने अजा दकया दक भोजन तो ििी िै । फरमाया दक िूब िोचो । 

आदिरकार मालूम िुआ दक ईिन में कुछ अिाििानी िो र्ई र्ी । 

आप पूरी एकाग्रता एिं दृढ़ िंकल्प के िार् िािना एिं ईश-आरािना में लरे् रिते 

रे् । आप िंर्ीत ि दजक्र जिर (िाणी िे आिाज के िार् जप करना) अपने ित्िंर् में 

पिन्ि निीं करते रे् । एक बार आपकी मजदलि में एक िरिेश ने आिाज के िार् 

'अल्लाि' किा । आपने फरमाया दक इििे कि िो दक अर्र िमारी मजदलि में आये 

तो मजदलि के अिब (दशष्टाचार) का ध्यान रक्िे । एक बार ििीि की दकताबों में 

िेिकर फादतिा (कुरान शरीफ की पिली िूरा) िल्फ इमाम शाफई (रिम॰) के 

मजिब के अनुिार पढ़ना शुरू कर दिया । िजरत इमाम शाफई (रिम॰) को ख्िाब में 

िेिा दक अपनी तारीफ में किीिा पढ़ते िैं और इििे यि िमझ में आया दक आपका 

यि मतलब िै दक मेर ेमजिब पर िजारों औदलया (िन्त मिात्मा) र्जुरे िैं । इिके बाि 

आपने उक्त फादतिा पढ़ना बन्ि कर दिया । यद्यदप आप ऐिे उच्च कोदट के पूणा िमर्ा 

िन्त रे्, दफर भी आप अपनी नायफ्त िी की दशकायत करते रे् । अपने बारे में यिी 

किते रे् दक मैंने ब्रह्मज्ञान के के्षत्र में कुछ भी निीं प्राप्त दकया । अतः यि रुबाई (फारिी 

में) आप की िै :- 
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िर रािे ििुा जुमला अिब बायि बूि 

जाजााँ बाकीस्त िर तलि िायि बूि 

िर िररया अर्र बकामत रजे़न्ि 

र्मु बायि किा ि िशु्क लब बायि 

अनिुाि-'ििुा के रास्ते में पूणा रूप िे अिब (दशष्टाचार) के िार् रिना चादिये । 

जब तक जीिन शेर् िै ब्रह्मज्ञान प्राप्त करने की िोज में लरे् रिना चादिये । निी में 

अर्र तुम्िारे िलक (तालू) में पानी डालें, तो ऐिा अनभुि करना चादिये दक पानी निीं 

दपया र्या, और प्यािा बना रिना चादिये । इि पदंक्त का भािार्ा यि िै दक ब्रह्मज्ञान 

रूपी निी में िािक को चािे दजतना िी आत्मज्ञान रूपी जल पीने को दमल, उिे 

ििैि प्यािा िी बना रिना चादिये अर्ाात् उिे यिी अनुभि करते रिना चादिये दक 

मझेु अभी कुछ भी ब्रह्मज्ञान निीं प्राप्त िुआ और उिे प्राप्त करने की दपपािा बनी रिनी 

चादिये) । 

किा जाता िै दक एक व्यदक्त ने आपके मरुीि को ित दलिा र्ा । उि ित की 

पीठ पर यि इबारत आपने अपने कलम िे दलिी:- 'अफिोि दक इि आदज़ज़ 

(अििाय) को काम करने की ताकत निीं रिी िरना ििुा की तौफीक (िामर्थया) िे 

इि िो दिन की दजन्िर्ी में िीिानों की तरि अपनी आज़ज़ी का मातम (शोक र्ीत) 

पढ़ता और कीदमयाए मारफत (अध्यात्म रूपी रिायन) की तलाश में िौड़ िूप करता 

और अपनी दजन्िर्ी को इि काम पर दनछािर कर िेता । ििुा इि आज़ज़ी में ताकत 

ओर कुव्ित (िामर्थया) प्रिान करें, दजििे दक अपने िोनों जिान (लोक और परलोक) 

के काम उिके अदख्तयार (अदिकार) में िेकर तमाम परशेादनयों िे नजात (मदुक्त) पा 

जाऊाँ  । 

फरमाया दक िजरत ख्िाजर्ी (रिम॰) जो आपके पीर मरुदशि (ितर्रुु िेि) रे्, 

इनका दनम्नदलदित शेर ध्यान िेने योग्य िै :-  

मििो ज़मत र्र तफाउत मी कुनि 

बनर्री िाशी दक अिबत मी कुनि । 

(अर्र तमु को अपनी प्रशंिा और दनन्िा में अन्तर मालूम िो अर्ाात अपनी 

प्रशंिा िनुने में प्रिन्नता िो और दनन्िा िुन कर बरुा मालूम िो और िोनों िशाओ ंमें 
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मनःदस्र्दत एक िी न रिे तो तमु प्रतीक्षा करो दक तुम को कोई अिब (दशष्टाचार) 

दििायेर्ा ।) 

फरमाया दक 'याि किा ' के माने जबान िे याि करना । 'बाज़र्श्त' के माने यि 

किना दक 'इलािी । मकिूि (उदे्दश्य) मेरा तू िै । 'याििाश्त' इस्तेला िुजूर बग़लबा 

जाती फरमाया (िािक के हृिय में उि परमात्मा की ििा व्यापकता एिं उपदस्र्दत की 

अनभूुदत में बािुल्यता एिं प्रचरुता उत्पन्न िोना 'याि िाश्त' किलाता िै) । तौबा के 

माने र्नुाि िे दनकलने के िै और जो दिजाब (अज्ञानता का पिाा  अर्िा आिरण) िै 

िि र्नुाि िै । पि कमाल तौबा मरुाि (आशय) कन्िन (िोिने) िे िै और इिके दलये 

पैिस्तन (अन्िर घिुना) लादज़म (आिश्यक) िै । फरमाया जिुि के माने रग़बत 

(इच्छा, चाि) िे दनकलना िै । चूाँदक 'रग़बत' मकुय्यि बमताअ िदुनयािी िै (िांिाररक 

िन िौलत की इच्छा में कैि िोना िै), पि कमाल जिुि नामरुािी िै (िांिाररक 

इच्छाओ ंिे दिरक्त िो जाना िै) । 

दमश्रा – 

'चू पैबन्ि िा िग़िली िािली' 

(जब िदुनया िे िम्बन्ि (आिदक्त) तोड़ िोरे् तो ईश्वर िे दमलन िो जायेर्ा) । 

फरमाया तिक्कुल 'ररआयत अिबाब िे बािर आने को किते िें' (िांिाररक 

िािनों का भरोिा िटा कर िारे काम ईश्वर की मजी पर छोड़ िेने को किते िैं) । और 

कमाल तिक्कुल यि िै दक िुजू़ि अिबाब (िभी िािनों का भोक्ता इि शरीर) िे जो 

फरअ शुिूि िक मतुलक िै (जो उि परम ब्रह्म के प्रकटीकरण का एक अंश िै) उििे 

बािर आये (उि पर भी भरोिा न कर)े । फरमाया कनाअत (भाग्यानुिार जो कुछ 

दमल जाये उि पर िन्तोर् करना) तका  दफजूल ि इक्तफा (दफजूल िची को त्यार् कर 

केिल अपनी आिश्यकताओ ंके अनिुार िचा करना) और उम्िा िाने, उम्िा दलबाि 

(िेश भूर्ा) और उम्िा मिकन (दनिाि स्र्ान) िे परिेज करने को किते िैं । कमाल 

कनाअत यि िै दक केिल िस्ती और मिुब्बत िक तआला पर इक्तफा ि आराम करे 

(उि परमात्मा के पे्रम एिं अदस्तत्ि को िी अपने दलये पयााप्त िमझे और उिी में 

आनन्ि एिं दिश्राम का अनुभि कर)े । फरमाया उज्लत (एकान्त िाि) मिुालतत 

िल्क (िंिार की घदनिता) िे बािर आने को किते िैं और कमाल उज्लत यि िै दक 
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रूय्यत ख़ल्क (िांिाररक दचंताओ तर्ा दिचारों) िे बािर आये । फरमाया 'दज़क्र' 

मादिबा अल्लाि तआला के दज़क्र (ईश्वर के अदतररक्त और दकिी के दजक्र) िे बािर 

आने को किते िैं और कमाल दजक्र यि िै दक ििु (स्ियं) दजक्र िे बािर आ जाये ि 

ज़िूर दिरा िो (उि परमात्मा के परम रिस्य को प्रकट करने िाला िो) । 'िज्जादकर 

िल मज़कूर' (जो दजक्र करने िाला िै िि ििी िै दजिका दजक्र दकया जा रिा िै) । 

फरमाया तिज्जोि जमीअ (एकाग्र ध्यान) ििाई (दिचारों के इिर उिर दिचदलत िोने) 

िे बािर आना ि बताम मतुिज्जि िक िबुिाना की तरफ (पूणा रूप िे ईश्वर की ओर 

ध्यान आकृष्ट) िोने को किते िैं । फरमाया 'िब्र' (िैया) िज्ज (मजा, आनन्ि), नफ़्ि 

(मन) ि मालूफात ि मिबूबात िे (जो लोर् अर्िा चीजें िमें प्यारी िों उनिे) बािर 

आने का नाम िै । फरमाया मराकबा (ध्यान) अपने अफआल ि तिानाई (अपने 

ित्कमों ि िामर्थया के अिंकार) िे बािर आने ि मिादिब इलािी (ईश्वर की िया 

कृपाओ)ं के मनु्तदजर (आकांक्षी) रिने को किते िैं । रज़ाए नफ़्ि (मन की प्रिन्नता) 

िे बािर आना और रज़ाए इलािी (ईश्वर की प्रिन्नता) में िादिल िोना और तस्लीम 

एिकाम अज़दलया (ईश्वर के आिेशों के पालन करने) को 'तफिीज़ इल्लल्लाि' (ईश्वर 

के प्रदत िमपाण) किते िैं । 

फरमाया जो शख्ि मकुाम मादियत (र्नुाि की दस्र्दत) में िै या उिके दिल में 

िदुनया की रर्बत (इच्छा) िै िा िबब में िै (िि िंिार की माया अर्ाात िन िौलत 

एकदत्रत करने का िेत ुया कारण बना िुआ िै), माि जरूरी (आिश्यक जीदिका) पर 

इदत्तफा (िन्तोर्) निीं करता, ख़ल्क िे मखु़ादलफत रिता िै (लोर्ों िे दिरोि रिता 

िै), या उिकी औकात (उिका िमय) दजक्र-दफक्र िे मामूर निीं िै (ईश्वर के नाम जप 

तर्ा ईश्वर के दचंतन मनन में निीं लर्ा िै) या ििुा िे दििा ििुा के कुछ और चािता 

िै या मजुादििा नफ़्ि (इदन्रय दनग्रि) निीं करता या अपने अफआल (ित्कमों) पर या 

अपने िाल (आध्यादत्मक िशा अर्िा प्रर्दत) पर ि कूित (िामर्थया) पर नजर रिता 

िै (अपनी इन दस्र्दतयों पर दृदष्ट अर्ाा त् अिकंार रिता िै) या तस्लीम अिकाम 

अज़दलये निीं करता (ईश्वर की आज्ञाओ ंका पालन निीं करता) िि दनदश्चत रूप िे 

िलूुक (िािना पर्) में नादकि (िराब, िोटा) िै । फरमाया मर्र ज्ञात रिे दक बाज़ 

अिले दनिायत ने (कुछ पूणा िमर्ा िन्तों ने) जो अपने िे (अपनी ख़िुी िे) और 
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अपनी ख्िादििात (अदभलार्ाओ)ं िे बािर आ र्ये िें) कुछ कारणों िे इदक्तफा 

(दमतव्यदयता बरतना) ि अिम इदख्तलात (लोर्ों िे मेल-दमलाप न करना अर्ाा त् 

एकान्तिाि रिना) तर्ा मजुाििा (तपस्या) का अनकुरण निीं दकया िै । फरमाया दक 

नक्शबदन्िया दिलदिले के ितर्रुुजनों का कर्न िै दक दजि शख्ि के दिल में इि 

राि (िािना-पर्) का ििा बना रिा िो उिको चादिये दक बाि तौबा निूि (अपने पापों 

के दलये दनमाल तर्ा शुद्ध पश्चाताप के पश्चात) बकर ताअत (ईश आरािना करने की 

िामर्थया के अनुिार) ररआयत जुिि, तिक्कुल, ि कनाअत, ि उज्लत ि िब्र ि 

तिज्जेि िरै्रि जमीअ मकुामात करके औकात दजक्र इलािी में मशरूफ रक्िे और 

इि ररआयत को 'िफर िरितन' किते िैं (इदन्रय दनग्रि, ईश्वर पर भरोिा, 

भाग्यानिुार जो दमले उि पर िन्तोर्, एकान्तिाि, िैया , ि ईश्वर की ओर दचत्त की 

एकाग्रता, इन िभी दिद्धान्तों के अनुकरण का ध्यान रिते िुये अपना िम्पूणा िमय 

ईश्वर के दचंतन में व्यतीत करना चादिये और इन दिद्धान्तों के अनकुरण का ध्यान 

रिने को िी 'िफर िरितन' किते िैं । 

फरमाया िमारे तरीक में (िािना पद्धदत में) दजक्र (जप) िे जज़्ब (ब्रह्मलीनता की 

भािानभूुदत) पैिा िोती िै और जज़्ब की मिि िे जमीअ मकुामात (िभी आध्यादत्मक 

दस्र्दतयााँ) िरलता तर्ा दृढ़ता के िार् िादिल (प्राप्त) िो जाते िैं । फरमाया दक अर्र 

दकिी को इि दिलदिले के ितर्रुु िे, दजिमे यि दिशेर्ताएाँ मौजूि िों जो इि तरीक 

के अकादबर (इि िािना पद्धदत के शे्रि िंत जनों) द्वारा मान्य िों, ऐिी मिुब्बत िो 

जाये दक उिकी रै्बत (अनुपदस्र्दत) में उिकी िूरत िादजर रिती िो तो तरीका 

रादबता अदख्तयार करना (अपनाना) चादिये (इि तरीका में ितर्ुरु की अनुपदस्र्दत 

में उिकी िूरत िामने लाकर उिका ध्यान दकया जाता िै दजिे 'तिव्िुर ेशेख़' किते 

िैं) लेदकन इिका ख्याल रिना चादिये दक कोई ऐिी बात तुम िे न िो दक उनके 

(ितर्रुु के) दिल में तमु्िारी ओर िे करादियत (घणृा) पैिा िो जाये । चादिये दक 

अपनी मरुाि (इच्छा) दिल िे दनकाल डाले और उन्िीं की मरुाि पर कायम रिे । िब 

दमलाकर इि तरीके का मिार (दनभारता) इदताबात जाने बैन िै (िोनों तरफ िे िै 

अर्ाात र्रुु तर्ा दशष्य िोनों पर यि िािना दनभार करती िै) । दजि तरि दक रूई 

आदतशी शीशे के िामने िोने पर िूरज की र्मी िादिल (प्राप्त) करती िे, उिी तरि 
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बादतन बिजि इदत्ताबात िरारत आर्ािी िक िबुिाना तआला कस्ब करता िै । (उिी 

प्रकार िािक (दशष्य) का हृिय ितर्रुु की तिज्जोि िे परमात्मा के िाक्षात्कार रूपी 

र्मी को प्राप्त करता िै) । यिााँ िािक (दशष्य) और ितर्रुु की तुलना रूई और िूरज 

की र्मी एकदत्रत करने िाले आदतशी शीशे िे की र्ई िै । यि िािना पद्धदत यर्ार्ा में 

िज़रत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) िे शरुू िुई िै क्योंदक उनको िज़रत मिुम्मि रिूल 

अल्लाि (ििल॰) िे दनस्बत िुब्बी (पे्रम का लर्ाि) बिजे़ कमाल िादिल र्ा और 

इिी राि िे उन्िोने फैज़ िादिल दकया िै । फरमाया दक नक्शबदन्िया दिलदिले का 

तरीका इिी दनस्बत िुब्बी की िजि िे िज़रत अबूबक्र दिद्दीक (रदज॰) िे मन्िूब िै 

(िम्बदन्ित) िै । 

फरमाया ििाम मराकबा (ध्यान की दनत्यता, िमेशर्ी) बड़ी िौलत िै दक इििे 

दिलों में कुबूदलयत पैिा िोती िै (हृिय में ििादप्रयता पैिा िोती िै अर्ाात मराकबा 

करने िाले िािक िे लोर् पे्रम करते िैं और िि लोर्ों िे पे्रम करता िै) और दिलों में 

कुबूदलयत (ििादप्रयता) पैिा िोना अल्लाि तआला की कुबूदलयत की दनशानी िै 

(अर्ाात इि बात की पदिचान िै दक ईश्वर उििे पे्रम करता िै) । 

फरमाया दक इन्जज़ाब (आकर्ाण) ि मिुब्बत यकीनी मूदिल िै (दनदश्चत रूप िे 

जीिन के चरम लक्ष्य अर्ाात परमात्मा तक पिुचंाने िाला िै) और इिका रुि दििा 

ईश्वर के और तरफ निीं िै । इि तरीक (ढ़ंर्) के दिपरीत अन्य प्रकार की िािनाओ ं

का रुि चमत्कार तर्ा ऋदद्धयों दिदद्धयों की तरफ िै । इिी िजि िे कुछ अभ्यािी 

और िािक इन्िीं चमत्कारों में फंिे रि जाते िैं । फरमाया इन्जज़ाब (आकर्ाण) ब 

मिुब्बत िर इन्िान में िै लेदकन पोशीिा (र्पु्त) िै । नक्शबदन्िया दिलदिले के िन्त 

जन इिी इन्जज़ाब की तदबायत करते िैं (इिी आकर्ाण तर्ा पे्रम को अपनी रूिानी 

तालीम िे उभारते तर्ा दृढ़ करते िैं) । 

फरमाया ित र्रुुजन तीन कारणों िे लोर्ों को रूिानी तालीम िेते िैं या उनको 

उपिेश िेते िैं । या तो ईश्वरीय पे्ररणा िे िि ऐिा करते िैं, या अपने ित र्रुुिेि के 

आिेशानिुार अर्िा लोर्ों की पदतत एिं दर्री िुई िशा पर करुणा की भािना िे 

रिीभूत िोकर लोर्ों को रूिानी तालीम अर्िा निीित िेते िैं । शफकत (करुणा, 

िया) का तकाज़ा (मााँर्, आिश्यकता) यि िै दक तिीज़ शरीअत अदख्तयार करे 
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(अपने िमा शास्त्र द्वारा दनिाा ररत कमाकाण्ड को लोर्ों में प्रचदलत तर्ा प्रिाररत कर)े 

और लोर्ों को िादमाक उपिेश िे तर्ा दिफाजत शरीअत कर ेऔर दफकि (िमाशास्त्र) 

िरै्रि की दशक्षा िेता रिे तर्ा उिको अपने व्याििाररक जीिन में उतारता रिे और 

जो िन्तजन लोर्ों को िादिल करते िैं (ईश्वर िाक्षात्कार कराते िैं) उिमें शफकत 

(िया, करुणा) शता निीं िै । िि शफकत िे भी बड़ी बात िै । इि तरीके का िादिल 

तदबायत इन्जज़ाब ईमानी िै (इि िािना पद्धदत िे लोर्ों को उि एक परम ब्रह्म की 

ओर उन्मिु िोने की रूिानी तालीम दमलती िै) । और इिी उदे्दश्य की पूदता के दलये 

िी इि परृ्थिी पर िभी अितारों का जन्म िोता िै । 

फरमाया तिक्कुल (ईश्वर पर भरोिा) के यि मानी निीं िै दक तका  अिबाब करके 

बैठ जाये (जीदिकोपाजान के आिश्यक कमा त्यार् िे) । यि ििु बेअिबी (अदशष्टता) िै 

। बदल्क दकताबत (लेिन काया) िरै्रि कोई िबब यानी पेशा मकुरार (दनिाा ररत) कर 

ले । फरमाया िबब (जीदिका, पेशा) पर नज़र रिना चादिये । (अर्ाात जीदिकोपाजान 

के दलये कोई कमा करते रिना चादिये) । िबब को िरिाजे की तरि िमझना चादिये । 

अर्र कोई िरिाजा बन्ि करके िीिार पर िे र्जुरना चािे तो यि बेअिबी िै । 

फरमाया कतए अलाइक (अनािदक्त) के यि मानी िैं दक लौदकक और पारलौदकक 

िभी िम्पिाओ ंिे दिल दफर जाये और िभी आध्यादत्मक दस्र्दतयों तर्ा अनुभूदतयों 

िे बेपरिािी िो जाये और िर क्षण उि परमात्मा की ओर बेचैनी और व्याकुलता के 

िार् उन्मिु रिे । 

फरमाया मरुीि को मरुदशि (ितर्रुु) के िार् में अपने को इि तरि िे िेना चादिये 

दजि तरि र्िुाल (शरीर िोने िाले) के िार्ों में मिुे को िे दिया जाता िै दक िि दजि 

दकस्म का िलूुक (व्यििार) चािे उिके िार् करे । मरुीि को यि िक (अदिकार) 

िादिल निीं िै दक अपने मरुदशि िे इि दकस्म की ख्िादिश (इच्छा) ज़ादिर कर ेदक 

मझुको फलााँ शग्ल (अमकु अभ्याि) या फलााँ तरीक की तालीम मरिमत फरमाइये 

(अमकु ढंर् की अध्यात्म-दशक्षा िेने की कृपा कीदजये ।) ििुराई का मजुादिरा (अपनी 

इच्छा को प्रकट करना) बेशक मरुदशि के प्रदत बेअिबी (अदशष्टता) िै । 

फरमाया तलबे तरीकत में (अध्यात्म की दशक्षा ग्रिण करने में लकु्मए िलाल 

(ईमानिारी िे अदजात शदु्ध कमाई के भोजन को ग्रिण करने) की पूरी कोदशश करे । 
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इिमें िसु्ती और फरोर्जुाश्त (भूल) को राि न िे, क्योंदक जज़्ब का तरीका (ईश्वर की 

ओर आकृष्ट ि उन्मिु िोने का मार्ा) अक्ल िलाल (शुद्ध कमाई िे अदजात भोजन 

द्वारा पदित्र की र्ई बदुद्ध) की रोशनी िे िादिल िोता िै और िराम दग़ज़ा (भोजन) िे 

रास्ता (अध्यात्म का मार्ा) नजर निीं आता । अर्र ऐिा शख्ि इि दिलदिले में 

शादमल िो जाये जो िराम और िलाल की परिाि न करता िो, तो अव्िल उिको 

िमझाएाँ और लकु्मए िराम की िरादबयााँ बतायें और यि दििायत करें दक अल्लाि 

तआला िादजर ि नादजर िै, इन्िान के िर फेल (कमा) को िेिता िै । िम्भि िै दक 

इन उपायों िे िि एिदतयात (िाििानी) करने लरे् । इि पर भी िि एिदतयात न करे 

तो दफर एख़लाक िे काम लें और लकु्मए िराम िे उिको बचाने की िआु िरै्रि िे 

कोदशश करें और उिकी मौजूिर्ी में लकु्मए िराम की बेबरकती (िषु्पररणाम) ि 

बेअिरी (प्रभाििीनता) के िाकयात (घटनाए)ं बयान करें । अर्र इि पर भी िि 

एिदतयात न करे और जैिा कुछ दमल जाये िाता पीता रिे तो दफर तरीका 

(अध्यात्म-िािना) का िबाि उि पर डालें यानी जो रूिानी दनस्बत उिके अन्िर 

पैिा िो चुकी िै उिको िल्ब कर ले (छीन ले, जज़्ब कर ले) । 

फरमाया दक िलु्तान अबू िईि अबलुिैर (रदज॰) का कर्न िै दक तिव्िफु 

(िन्तमत) ि िलूुक यि िै दक उि इन्िान के दिमार् में जो कुछ िो ििुिरी (अिज्ञा) 

ि र्रुूर (अिकंार) उिको दिमार् िे दनकाल िे, िार् में जो कुछ िो यानी माल और 

िौलत िरै्रि उिको िूिरे के िपुिुा  कर िे और जो कुछ दजस्म ि जान पर र्जुर े

उिको बरिाश्त करे और घबराए निीं । यर्ार्ा  यि िै दक मिुलमान (ईश्वर-भक्त) ििी 

िै दजिकी दृदष्ट का केन्र दबन्ि ुिोनों जिान (लोक-परलोक) में दिफा  ििुा की िस्ती 

िो और अपने आपको उिने ििुा के अिकाम (आिेशों) के िामने झकुा दिया िो । 

फरमाया दक तलब िकीकी (ईश्वर की ओर उन्मिु िोने की चाि) ििुा की तरफ 

िे पैिा िोती िै । यर्ार्ा यि िै दक ऐिी चाि ि इिके दलये बेचैनी का भािािेश और 

उमरं् अपने में पैिा करना दकिी तिबीर (उपाय) िे िम्भि निीं िै और न इन्िान के 

बि की बात िै । यि केिल ईश्वर की अिेतुकी िया-कृपा िी िै दक िि इन्िान में इन 

बातों को पैिा करता िै और इनकी बिौलत िि क्षण मात्र में कुछ िे कुछ िो जाता िै । 

िजरत पीरजाम (रिम॰) ने क्या िूब फरमाया िै दक 'िोनों जिान (लोक-परलोक) की 
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इज्जत ि िम्मान उन लोर्ों के िार् में िै जो िारी उम्र मौज, भौदतक ििु ि आराम 

िे व्यतीत करते िैं दजिे िन्तमत की भार्ा में र्फलत (अिाििानी) की दजन्िर्ी 

किते िैं लेदकन आिीर उम्र में ििुा इन लोर्ों को चौंकाता िै (िचेत करता िै) और 

तौबा की तौफीक (िामर्थया) पैिा करके अपनी ओर उन्मिु िोने की चाि ि िक के 

रास्ते पर (ित्य के मार्ा पर) डाल िेता िै । यर्ार्ा यि िै दक िज़रत पीरजाम (रिम॰) 

ने दबलकुल िच फरमाया िै दक 'अर्र आिीर िक्त में तलब िकीकी (ईश्वर भदक्त की 

चाि) इन लोर्ों की (िांिाररक ििु-िैभि में ग्रदित लोर्ों की) रिनुमा (पर्-प्रिशाक) 

न बन जाती तो िोनों जिान की रुििाई (दनंिा, अपयश) इनको निीब (प्राप्त) िोती ।' 

परन्तु जीिन के अदन्तम िमय में भी िांिाररक माया-मोि में फंिे लोर्ों के दिलों में 

ईश्वर की ओर उन्मिु िोने की यि तौफीक (िामर्थया , पे्ररणा) ईश्वर की िी ओर िे प्राप्त 

िोती िै । 

िज़रत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) की करामातें (चमत्कार), ॠदद्धयााँ-

दिदद्धयााँ बेशमुार िैं । उनमें कुछ करामातें प्रिाि रूप में बयान की जाती िैं- 

आपके एक पड़ोिी को शिर का एक अफिर पकड़ कर ले र्या और उि पर 

बिुत जलु्म (अत्याचार) दकया । जब िि बेचारा िर प्रकार िे मजबूर िो र्या तो उिने 

ख्याल िे (िैचाररक रूप िे) िजरत ख्िाजा (रिम॰) को याि दकया और उनिे अजा 

करने लर्ा 'िुजूर, मेरी मिि कीदजए, मैं मिुीबत में िूाँ । यि अफिर मझु पर जलु्म कर 

रिा िै ।' ठीक उिी िक्त िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) पर यि पूरी घटना 

मनु्कदशफ िो र्ई (उनकी आदत्मक शदक्त िे उनके अन्त करण में प्रकट िो र्ई) । 

आपने अपने िलीफा िे फरमाया दक उि अफिर के पाि जाओ और किो दक तमु 

िमारे पड़ोिी पर बेजा जलु्म कर रिे िो । उिे छोड़ िो । अर्र न छोड़ोरे् तो याि 

रक्िो िमारे ख्िाजर्ान (नक्शबदन्िया दिलदिले के ितर्ुरुजन) बिुत ग़यूर 

(स्िादभमानी) िैं । इि जलु्म ि इन्कार के बिले दिफा  तुम्िारी िी निीं, तमु्िार ेघरिालों 

की जानें जायेर्ी । अफिर ने किा दक मैं दबलकुल न छोड़ ंर्ा । िेिूाँ तो तमु्िार ेपीर मेरा 

क्या दबर्ाड़ते िैं । िजरत ख्िाजा (रिम॰) के िलीफा यि जिाब िनु कर िापि चले 

आये । अभी शाम न िुई र्ी दक बािशाि की तरफ िे अफिर पर कई आरोप लर्ाये 

र्ये और दनिायत बेइज्जती और अपमान के िार् िि अपने घर के कई जिानों के 
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िार् कत्ल कर दिया र्या और इि प्रकार िजरत ख्िाजा (रिम॰) के पड़ोिी को उि 

अफिर के जलु्म िे नजात (मदुक्त) दमली । 

एक शख्ि यि परीक्षा लेने के दलये दक िेिूाँ िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि 

(रिम॰) के दिल में िन-िौलत की मिुब्बत िै या निीं कई िजार रुपये लेकर आपकी 

िेिा में उपदस्र्त िुआ और दनिेिन दकया दक मैं यि रुपया आपको और आपके 

िेिकों को िेना चािता िूाँ । आपने फरमाया 'दमयााँ! इि रुपये की िमको जरूरत निीं, 

फकीरों को माल-िौलत िे क्या मतलब । किीं और जर्ि जा कर इिे िचा करना । 

िि ज्यािा इिरार (दज़द्द) करने लर्ा । आपने फरमाया 'क्या तमु चािते दक तमु मर 

जाओ तो मैं किू ंदक 'ऐ आिमान पर रिने िाले रादज़क (रोजी िेने िाले अर्ाात ईश्वर), 

जमीन पर रिने िाला रज़्ज़ाक (अन्निाता) मर र्या । अब तो उिके स्र्ान की पूदता  के 

दलये और कोई िूिरा रज़्ज़ाक भेज । जो ििुा तमु को िेता िै ििी िमको भी िेता िै ।' 

दजतना िजरत ख्िाजा (रिम॰) उि शख्ि िे उन रुपयों के लेने िे इन्कार करते, 

उतना िी िि रुपये लेने के दलये िठ करता । अन्त में िुजूर ने अपनी चटाई का कोना 

उठा कर फरमाया 'िेि, इिके नीचे क्या िै ?' उिने िेिा दक िोने चााँिी की नदियााँ 

बि रिी िैं । िि शख्ि यि िेिकर अचदम्भत िो र्या और उनके चरणों में दर्रकर 

अपनी उि बेअिबी के दलये क्षमा याचना की और भदिष्य में फकीरों की परीक्षा लेने 

का दिचार दबलकुल त्यार् दिया । आरे् चलकर िि शख्ि 'ईश्वर के परम भक्तों में िुआ 

। 

जब िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) के शरीरान्त का िमय दनकट आया 

तो एक मौलिी िािब आपकी िेिा में उपदस्र्त िुये और आपिे 'बाकी दबल्लाि' के 

अर्ा पूछे । आपने मौलाना िे फरमाया दक इिके अर्ा शरीरान्त के बाि बताये जायेंरे् । 

मौलाना को प्रतीक्षा करते िुये कुछ िी दिन व्यतीत िुये रे् दक िजरत ख्िाजा (रिम॰) 

बीमार पड़े । मौलाना उन्िीं दिनों उनको िेिने के दलये आये और पनुः उनिे 'बाकी 

दबल्लाि' के मानी िररयाफ्त दकया । िजरत ने फरमाया दक जो शख्ि मेर ेजनाज़ा की 

नमाज पढ़ायेर्ा ििी इिका मानी बतायेर्ा । 

िजरत ख्िाजा (रिम॰) का शरीरान्त िो चुका र्ा, उनके पदित्र शि को स्नान 

करा कर कफन दिया जा चकुा र्ा और ििीयत के मतुादबक नमाज के दलये इमाम का 
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इन्तजार र्ा । इिी बीच आपके मरुीिों और िेिकों ने िेिा दक एक इन्िान चािर में 

दलपटा िुआ िूर िे चला आ रिा िै । उिने जनाजा की नमाज पढ़ाई । नमाज के बाि 

िि दजि रास्ते िे आया र्ा उिी रास्ते िे िापि जाने लर्ा तो मौलाना उिके पीछे 

लपके और 'बाकी दबल्लाि' के मानी िररयाफ्त दकया । उि चािर िे ढ़के िुये इन्िान 

ने पलट कर मुिं पर िे चािर िटाई तो िेिा दक िि ििु िजरत ख्िाजा बाकी 

दबल्लाि (रिम॰) रे् । मौलाना के िोश उड़ र्ये । िजरत ख्िाजा (रिम॰) दजि तरफ 

िे आये रे् उिर रिाना िोकर पेड़ों के झुंड में र्ायब िो र्ये । ('बाकी दबल्लाि' के अर्ा 

िोते िैं दक 'दजिकी अल्लाि के िार् बका िो' अर्ाात जो परमात्मा में दनरन्तर 

एकीभाि िे दस्र्त िो । उक्त घटना द्वारा िज़रत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) ने 

उन मौलाना को अपने नाम का अर्ा इि प्रकार िमझाया दक उन्िोने अपना पादर्ाि 

शरीर तो त्यार् दिया िै, परन्त ुउनकी आत्मा उि परमात्मा में दनरन्तर लीन िै और 

उिका नाश निीं िुआ और अपनी इि अनश्वरता का प्रमाण उन्िोंने इि रूप में दिया 

दक अपना स्रू्ल पादर्ाि शरीर त्यार्ने के पश्चात उन्िोने स्ियं अपनी आदत्मक शदक्त िे 

स्रू्ल शरीर िारण कर अपने शि को िफनाने के पूिा जनाजा की नमाज पढ़ाई ।) 

एक औरत का तीन चार िाल का बच्चा ऊंची िीिार िे नीचे दर्र पड़ा । जमीन 

का फशा पक्का र्ा । दर्रते िी उिकी िालत र्म्भीर िो र्ई । कानों िे िून बिने लर्ा 

और प्राण दनकलने की दस्र्दत आ र्ई । औरत बेचारी ममता की मारी व्याकुल िो र्ई । 

दकिी िकीम ने िार् निीं रक्िा । िब तरफ िे दनराश िोकर िजरत ख्िाजा (रिम॰) 

की िेिा में आई और बच्चे को आपके चरणों में डाल दिया और रो-रो कर किने लर्ी 

'िुजूर, आप िया कृपा के भंडार िैं और िर प्रकार िे पूणा िमर्ा िैं । मेरे बच्चे के प्राणों 

की रक्षा कीदजये और उिको जीिन-िान िीदजये, अन्यर्ा मैं मर जाऊाँ र्ी' । िजरत 

ख्िाजा (रिम॰) अपनी आदत्मक शदक्तयों तर्ा ऋदद्धयों दिदद्धयों को लोर्ों पर प्रकट 

निीं िोने िेते रे् । अतः अपने एक िेिक िे फरमाया दक दतब (दचदकत्िा शास्त्र) की 

अमकु दकताब उठा िेना । िि दकताब िेिकर फरमाया दक मैंने बच्चे के िालात को 

इि दकताब िे िेि दलया िै । बच्चा तमु्िारा मररे्ा निीं । इन्शा अल्लाि (अर्र ईश्वर 

को मजूंर िै) िि बिुत जल्ि अच्छा िो जायेर्ा । उनका यि फरमाना र्ा दक इिर िि 

बच्चा स्िस्र् िोने लर्ा । र्ोड़ी िेर में िि दबल्कुल चंर्ा िो र्या और उिकी मााँ िशु-
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िशु बच्चे को लेकर चली र्ई । 

िजरत ख्िाजा (रिम॰) की िैकड़ों करामातें (चमत्कार) िैं दजनका िणान कदठन 

िै और इििे अदिक क्या चमत्कार िो िकता िै दक आपने केिल तीन चार िाल 

ितर्रुु की पििी पर रिते िुये लोर्ों को अध्यात्म की दशक्षा िी और इतने कम िमय 

में आपका यश तमाम लोर्ों में फैल र्या । उि िमय के बिुत िे ितर्रुुजन पीरी ि 

मरुीिी त्यार् करके आपकी िेिा में उपदस्र्त िुये और आपकी रूिानी दनस्बत िे 

फैज़याब िुये । िेिली में जब आपकी कीदता चारों ओर फैलना शरुू िुई तो कुछ 

मशायि (र्रुु जनों) को बिुत ईष्याा  िुई और आपको नकुिान पिुचंाने के दलये कुछ 

िािनाएाँ की तर्ा मतं्र आदि पढ़े लेदकन िज़रत ख्िाजा (रिम॰) पर कोई अिर न 

िुआ बदल्क उन लोर्ों का िुि िी नुकिान िुआ और अन्त में िजरत ख्िाजा (रिम॰) 

की िेिा में उपदस्र्त िोकर उनके मरुीि िुये । 

किा जाता िै दक जब आपकी उम्र चालीि िर्ा की िुई तो उि िमय दजिकी 

मतृ्य ुका िमाचार िनुते, एक ठंडी िााँि लेकर फरमाते दक िूब छूटा । उन्िीं दिनों 

आपने अपनी एक बीबी िादिबा िे फरमाया दक जब मेरी उम्र चालीि िाल की िोर्ी 

तो मेर ेजीिन में एक मित्िपूणा घटना घदटत िोर्ी । दफर एक दिन फरमाया दक स्िप्न 

में िेिा िै दक मझु िे कोई कि रिा िै दक दजि उदे्दश्य के दलये तुम को लाये रे् िि 

पूरा िो र्या । एक दिन फरमाया दक र्ोड़े दिनों में दिलदिला नक्शबदन्िया में दकिी 

का शरीरान्त िोर्ा । एक रोज फरमाया दक कोई किता िै दक 'कुत्बे-िक्त' (उि िमय 

के िन्त दशरोमदण) का शरीरान्त िो र्या और मैं उि िक्त किीिा र्रुाः (उत्तम काव्य 

में प्रशंिा) अपने मरदिया में पढ़ता िूाँ (मतृ्यु के बाि मतृ व्यदक्त की जो प्रशंिा की जाती 

िै उिे मरदिया किते िैं) । और इिमें मेरी प्रशंिा दलिी िुई िै । िारांश यि िै दक 

मिीना जमादिउल िानी के मध्य में आपको मजा मौत शुरू िुआ । इन दिनों में एक 

दिन आपने फरमाया दक िज़रत ख्िाजा अिरार (कु॰ दि॰) को स्िप्न में िेिा दक िि 

फरमा रिे िैं दक पैरािन (िस्त्र) पिनो । इिके बाि आपने मसु्करा कर फरमाया दक 

अर्र दजन्िा रिेंरे् तो पिनेंरे्, िरना मेरा पैरािन कफन िी िोर्ा । बीमारी के िमय में 

एक रोज आपकी तन्मयता और बेिोशी इि िीमा तक बढ़ी दक आपके पाि उपदस्र्त 

लोर् यि िमझे दक आपकी दनज़ा की िालत िै (अन्त िमय में प्राणान्त िोने की 
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िालत िै) । जब आप िोश में आये तो आपने फरमाया दक अर्र मौत ऐिी िी िोती िै 

तो मौत बड़ी नेमत (िेन, उपिार) िै और ऐिी िालत िे दनकलने का दिल निीं चािता 

। रोज िो शम्बा 25 जमादिउल िानी िन 1012 दिजरी को आपने 'अल्लाि, 

अल्लाि' किते िुये पादर्ाि शरीर त्यार् दिया । 'इन्ना दलल्लािे ि इन्ना इलैिे राजेऊन' 

(िब कुछ अल्लाि के दलये िै और िब उिी की तरफ लौट जायेंरे्) । 

आपकी िमादि मिुल्ला 'रामनर्र' में नई दिल्ली स्टेशन िे र्ोड़ी िूर अजमेरी 

िरिाजा की तरफ दस्र्त िै । किा जाता िै दक एक बार आप अपने कुछ दशष्यों के 

िार् इि जर्ि पिार ेरे् । इि जर्ि को पिन्ि कर यिीं आपने िजूु़ करके िो रकअत 

नमाज पढ़ी र्ी । उि िमय यिााँ की दमट्टी आपके िामन में लर् र्ई र्ी । आपने उि 

िमय यि फरमाया र्ा दक यिााँ की दमट्टी िामनर्ीर िोती िै (िामन पकड़ कर रोकती 

िै) । 
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बुजुर्ग 25 

 

 
 

25. िजरत इमाम रब्बानी मजुदद्दि अल्फिानी शेख़ अिमि 

िरदिन्िी कुिि् दिरािू 

आपकी मजार िरदिन्ि में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें)  

https://www.google.com/maps/place/30%C2%B039'21.6%22N+76%C2%B023'30.2%22E/@30.656,76.3895335,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d30.656!4d76.3917222?hl=en&authuser=0
https://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj128710PXTAhWlrlQKHcc6DFUQjRwIBw&url=https://hakeemulummat.wordpress.com/mujaddid-alf-sani/&psig=AFQjCNG0B-tUnKjJ4cgILgYU2ZpUw2iqnA&ust=1495065864043638
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25. िजर्त इिाि र्ब्बािी िुजवद्दद अल्फसािी शेख़ 

अििद सर्विन्दी कुदस् वसर्गिू 

िजरत इमाम रब्बानी मजुदद्दि अल्फिानी शेख़ अिमि िरदिन्िी (कु॰ दि॰) को 

िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) िे रूिानी दनस्बत दमली िै । िज़रत की 

पैिाइश चौिि शव्िाल जुमा के दिन आिी रात 971 दिजरी को बमकुाम िरदिन्ि िुई 

। आपका निब (िंश, र्ोत्र) िज़रत उमर फारुक (रदज॰) िे दमलता िै । 

'रौज़तलु्कय्यूदमया' नामक ग्रन्र् में दलिा िै दक आपके पूज्य दपताजी िजरत मििूम 

(रिम॰) ने फरमाया दक आपके जन्म के पूिा  िमने स्िप्न में िेिा दक िार े िंिार में 

अन्िकार फैल र्या िै । िूअर, बन्िर ि रीछ लोर्ों को मार ेडाल रिे िैं और उिी 

िमय मेर ेिीने िे एक र्रु (प्रकाश) दनकला और उिमें एक दिंिािन प्रकट िुआ और 

उि दिंिािन पर एक शख्ि तदकया लर्ाये बैठा िै । उिके िामने तमाम 

अत्याचाररयों और नादस्तकों का बकरी की तरि िि दकया जा रिा िै और कोई शख्ि 

ऊंची आिाज में कि रिा िै 'कि िो दक िक आ र्या (ित्यता आ र्ई) और बादतल 

(झूठ) दमट र्या और बादतल िमेशा दमट जाने िाली चीज िै ।' िज़रत मििूम (रिम॰) 

ने इि ख्िाब की ताबीर (स्िप्न-फल) िज़रत शाि कमाल ितैली (रिम॰) िे 

िररयाफ्त की । उन्िोंने कुछ दिचार करने के पश्चात फरमाया दक तमु्िारे लड़का पैिा 

िोर्ा । इििे अज्ञानता रूपी अन्िकार, नादस्तकता और दबिअत (िमा में नई बात) 

िूर िोर्ी । 

किा जाता िै दक एक बार बचपन में (िूि पीने की अिस्र्ा में) इतने र्म्भीर रूप 

में बीमार पड़ र्ये दक जीने की आशा न रिी । िंयोर् िे िजरत शाि कमाल ितैली 

(रिम॰) ििााँ पिारे । िजरत के पूज्य दपता जी ने शाि िािब के पाि िम कराने को 

(झाड़ फूाँ क के दलये) ले र्ये । िजरत शाि िािब (रिम॰) ने अपनी जबान िज़रत के 

मुाँि में िे िी और आप उिको िेर तक चूिते रिे । िजरत शाि िािब (रिम॰) ने 

आपके पूज्य दपताजी को दिश्वाि दिलाया दक 'दनदशं्चत रिो, यि लड़का िीघााय ु(बड़ी 

उम्र िाला) िोर्ा । िि बड़ा दिद्वान और ब्रह्म-ज्ञानी िोर्ा । यद्यदप यि घटना बचपन की 
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िै, परन्तु िज़रत फरमाया करते रे् दक मझुको अभी तक याि िै । जब आपने दिद्यार्ी 

जीिन में प्रिेश दकया तो आपको मकतब में िादिल दकया र्या । र्ोड़े िी िमय में 

आपको कुरान मजीि कंठाग्र िो र्ई । इिके बाि आपने अपने पूज्य दपताजी िे दशक्षा 

ग्रिण की । अदिकांश दशक्षा आपने अपने पूज्य दपताजी िे प्राप्त की और कुछ दिद्या 

िूिर ेबड़े दिद्वानों िे ग्रिण की । स्यालकोट में जा कर मौलाना कमाल कश्मीरी, जो 

उि िमय के उच्च कोदट के दिद्वानों में रे्, उनिे दशक्षा ग्रिण की । इिके पश्चात् 

ििीिों के िभी मित्िपूणा ग्रन्र् तर्ा कुरान मजीि की व्याख्याएाँ अन्य दिद्वानों िे पढ़ी 

। ित्रि िर्ा की आयु में िंिारी दिद्या का अध्ययन िमाप्त करके आप अध्ययन-

अध्यापन के काया  में िंलग्न िुये । आप अपने दिद्यादर्ायों को बड़े िी पररश्रम ि लर्न 

िे पढ़ाया करते रे् । 

इिी अिदि में आपका आर्रा (जो उि िमय िेश की राजिानी र्ी) जाने का 

िंयोर् िुआ । इि यात्रा में आपका अबलु फज़ल िे भी दमलने का इत्तफाक िुआ । 

मर्र आप उनिे अपने िमा में अदिश्वाि िोने के कारण नाराज िो र्ये और दफर उनिे 

दमलना छोड़कर अपने ितन को िापि आये और अपने पूज्य दपता जी िे दिलदिला 

दचदश्तया की रूिादनयत की तालीम और इजाज़त िादिल की, लेदकन िंर्ीत ि िज्ि 

(िंर्ीत की रिानुभूदत िे उत्पन्न आत्म दिस्मदृत) िे, जो दचदश्तया दिलदिले की रस्म 

िै, परिेज़ दकया । 

इिी जमाने में आप िख्त बीमार पड़ र्ये । आपकी बीबी िादिबा (िमापत्नी) ने िो 

रकअत नमाज पढ़ कर आपके स्िास्र्थय-लाभ के दलये िआु मााँर्नी शरुू की और रो-

रोकर आरा आरािना करने लर्ी । इिी िालत में नींि आ र्ई । मालूम िुआ दक जैिे 

कोई कि रिा िै दक तुम दनदशं्चत रिो । िमको इि शख्ि िे बिुत काम लेने िैं । अभी 

िज़ारों में िे एक भी पूरा निीं िुआ । इिके बाि आप शीघ्र िी स्िस्र् िो र्ये । 

िज़रत को ििैि तिाफ (पररक्रमा) बैतलु्लाि (काबा शरीफ) और िजरत मिुम्मि 

रिूल अल्लाि (िल्ल॰) के मज़ार शरीफ के िशानों की उत्कट अदभलार्ा बनी रिती 

र्ी लेदकन अपने पूज्य दपताजी की िृद्धािस्र्ा में उनकी िेिा िे अलर् िोना पिन्ि 

निीं करते रे् । िन् 1007 दिज़री में िजरत के पूज्य दपताजी का शरीरान्त िो र्या 

और िन् 1008 दिज़री में िज करने के इरािे िे िफर पर रिाना िुये । जब िेिली 
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पिुाँचे तो मौलाना ििन कश्मीरी (रिम॰) ने, जो िज़रत के िोस्तों में रे्, उनिे िज़रत 

बाकी दबल्लाि (रिम॰) की तारीफ की और इनिे दमलने की चाि िज़रत के दिल में 

पैिा की । चूाँदक िजरत को भी नक्शबदन्िया दिलदिले की रूिानी दनस्बत का बिुत 

शौक र्ा, अतः िि िज़रत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) की दििमत में िादजर िुये 

। िजरत ख्िाजा (रिम॰) बड़ी िी प्रिन्नता िे दमले और उनिे दमलने का उदे्दश्य तर्ा 

इरािा िररयाफ्त दकया । िजरत ने अपना इरािा जादिर दकया । यद्यदप िजरत ख्िाजा 

बाकी दबल्लाि (रिम॰) अपने को बिुत िी र्पु्त रिते रे् और लोर्ों को बड़ी िी 

मदुश्कल िे बिुत िेर में अपनी शरण में लेते रे् परन्त ु िजरत मजुदद्दि अल्फिानी 

(रिम॰) के दनिेिन करने पर इन्िोंने अपनी इि आित को त्यार् करके फरमाया दक 

'तमु्िारा इरािा मबुारक िै लेदकन अर्र कुछ दिन कम िे कम एक मिीना या एक 

िफ्ता इि फकीर के पाि रुको तो क्या िजा िै ?' िजरत उनके आिेशानुिार एक 

िफ्ता उनकी िेिा में रिे । अभी केिल िो िी दिन व्यतीत िुये रे् दक आप में इनाबत 

(ईश्वर की ओर उन्मिु िोने तर्ा तौबा करने) और अख्ज तरीका (नक्शबदन्िया 

दिलदिले की िािना पद्धदत को ग्रिण करने) का शौक ग़ादलब िो र्या । आपने िजरत 

ख्िाजा (रिम॰) िे अपना िाल अजा दकया । िजरत ख्िाजा (रिम॰) ने तत्काल 

उनको िादिल तरीका दकया और एकान्त में ले जा कर तिज्जोि शरुू की । अतः 

उिी िक्त िजरत का दिल ज़ादकर िो र्या (हृिय चक्र जार्तृ िो र्या) और िलाित 

(माियुा , दमठाि) ि इल्तज़ाि (आनन्ि) पैिा िुआ । दफर िि िालतें पैिा िुई जो कभी 

िेिने ि िनुने में निीं आई । िो मिीने और कुछ दिनों की अल्प अिदि में तमाम 

दनस्बत नक्शबदन्िया पूणा दिस्तार के िार् िजरत को िादिल िुई । इन्िीं दिनों का 

दजक्र िै दक एक रोज िजरत ख्िाजा (रिम॰) ने िजरत मजुदद्दि अल्फिानी (रिम॰) 

की उलूअ इस्िाि (शे्रि िामर्थया) को िेिकर उनको एकान्त में बलुाया और अपनी 

घटनाए ं िनुाई और फरमाया दक जब मझुको मेरे पीर मरुदशि िजरत ख्िाजर्ी 

इमदकनकी (रिम॰) ने आिेश दिया दक तुम दिन्िसु्तान जाओ । ििााँ तुम िे यि 

तरीका प्रचदलत िोर्ा । मैंने अपने में इिकी पात्रता और योग्यता न पा कर अत्यन्त 

िंकोच दकया और इदस्तख़ारा दकया (परोक्ष ज्ञान िे यि जानना चािा दक मेरा 

दिन्िसु्तान जाना शभु िै या निीं) । इदस्तख़ारा में मझेु मालूम िुआ दक मानो एक तूती 
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(तोता या मैना) पेड़ की डाल पर बैठी िै । मेरे दिल में ख्याल आया दक अर्र यि तूती 

मेर ेिार् पर आकर बैठ जाये तो मझुको दिन्िसु्तान की यात्रा में िफलता दमलेर्ी और 

मेरा उदे्दश्य पूरा िोर्ा । तूती मेर ेिार् पर आ र्ई । मैंने अपने मुाँि का लआुब उिके मुाँि 

में डाला और उि तूती ने मेर े मिुाँ में शकर डाली । िुबि उठ कर मैंने यि ख्िाब 

िजरत ख्िाजर्ी इमदकनकी (रिम॰) िे अजा दकया । उन्िोने िनु कर फरमाया दक 

तूती दिन्िसु्तानी पदक्षयों में िोती िै । दिन्िसु्तान में तमु िे एक ऐिे शख्ि का जिूुर 

(आदिभााि) िोर्ा दजििे िंिार रोशन (प्रकादशत) िोर्ा और तुम भी उििे बिरयाब 

(भाग्यिान) िोंरे् । 

फरमाया जब िरदिन्ि पिुाँचा तो आत्मा में ऐिा अनभुि िुआ दक कोई शख्ि 

किता िै दक तमु कुत्ब (मिान िन्त) के पड़ोि में आकर ठिर ेिो और इि कुत्ब का 

िुदलया (आकृदत) भी दििाया । िुबि उठ कर मैं उि जर्ि के िन्तों-मिात्माओ ंिे 

दमलने र्या लेदकन दकिी में िि क्षमता न पाई । मैंने िोचा दक शायि यिााँ के 

दनिादियों में यि क्षमता िोर्ी जो बाि को प्रकट िोर्ी । अतः जब तमु को िेिा तो 

ििी िुदलया पाया और तुम में पूणा िमर्ा िन्त िोने की क्षमता पाई । 

और भी एक रोज िेिा दक मैंने एक बड़ा दचरार् (िीपक) जलाया िै और प्रदतक्षण 

उि दचरार् की रोशनी बढ़ती चली जा रिी िै और लोर् इि दचरार् िे बिुत िे दचरार् 

रोशन कर रिे िैं और जब िरदिन्ि के िमीप पिुंचा तो ििााँ के जंर्लों को मशालों िे 

भरा पाया और इि बात को भी तमु्िार ेिी दिर्य में िंकेत िमझा । 

इि प्रकार िजरत बाकी दबल्लाि (रिम॰) ने िजरत मजुदद्दि अल्फिानी (रिम॰) 

को उक्त घटनायें िनुाई और उन्िें रूिादनयत की मकुदम्मल तालीम िेकर िरदिन्ि 

भेज दिया । र्ोड़े िमय ििााँ रिकर आप दफर िजरत ख्िाजा (रिम॰) की दििमत में 

िादजर िुये । इि बार िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) ने आपको ितर्रुु की 

पििी प्रिान कर दजज्ञािओु ंऔर िािकों को तालीम िेने की आज्ञा प्रिान की और 

अपने िाि-िाि दशष्यों को रूिानी तालीम के दलये आपके िपुिुा  दकया और 

दख़लअत ि दिलाफत आता फरमा कर (अपना आध्यादत्मक उत्तरादिकारी बनाकर 

तर्ा रस्म के मतुादबक इि अििर पर अपने कुछ िस्त्र आदि भेंट स्िरूप िेकर) 

आपको दििा दकया । िजरत िरदिन्ि में पिुाँच कर लोर्ों को रूिादनयत की तालीम 
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िेने में िंलग्न िुये और आपका लोर्ों पर इतना प्रभाि पड़ा दक िािना के के्षत्र में 

िािकों और दजज्ञािओु ंका िर्ों का काम घड़ी ि घंटों में पूरा िो जाता र्ा और लोर् 

उनके पाि च्यूाँदटयों ि दटड्दडयों की तरि झुंड के झुंड एकदत्रत िोने लरे् । इिी िमय 

िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) ने आपको पत्र दलि कर अपने पाि बलुाया । 

िजरत िि पत्र पढ़ते िी िेिली को रिाना िो र्ये । आपके शभुार्मन की िबर जब 

िजरत ख्िाजा (रिम॰) को पिुचंी तो काबलुी िरिाजा तक पैिल अपने िेिकों के 

िार् आपके स्िार्त के दलये तशरीफ ले र्ये और िजरत को बड़े आिर-िम्मान के 

िार् अपने घर पर ले र्ये । ििााँ अपने िभी अििाब ि मरुीिों को अपने पाि एकदत्रत 

करके उनको ताकीि की (दनिेश दिया) दक इनके रूबरू (िामने) न कोई मेरी तरफ 

मतुिज्जेि िुआ कर ेऔर न कोई मेरी ताज़ीम (आिर) करे, बदल्क िब इन्िीं की तरफ 

मतुिज्जेि रिा करें (अपना ध्यान आकृष्ट दकया करें) । इि आिेश के पालन में दजन 

कुछ लोर्ों को िंकोच करते िुये िेिा, तो आपने उन लोर्ों िे फरमाया, 'दमयााँ ! 

िजरत मजुदद्दि अल्फिानी (रिम॰) आफताब (िूया) िैं दक िम जैिे दितार े इनकी 

रोशनी में र्ुम िैं और स्ियं भी िूिर ेदशष्यों की तरि िजरत के ित्िंर् में िादिल िुआ 

करते रे् और जब ित्िंर् िे उठ कर बािर तशरीफ ले जाते तो िजरत की तरफ पीठ 

न करते बदल्क कुछ किम उलटे पााँि तशरीफ ले जाते और इिी तरि िजरत को पत्र 

दलिने में भी बिुत दनयाज़मन्िी (आज्ञाकाररता) जादिर करते । 

लेदकन िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) के बािजूि इि किर अत्यदिक 

कृपा के िजरत के भी अिब ि एतकात (दिश्वाि) की कुछ िीमा न र्ी । िजरत 

ख्िाजा दििामदु्दीन (रिम॰) एक जर्ि दलिते िैं दक दजि ज़माने में िज़रत ख्िाजा 

(रिम॰) की िजरत पर अत्यदिक कृपा र्ी और आपके िम्मान और प्रशंिा में 

अत्यदिक मबुालग़ा (अत्यदुक्त) फरमाया करते रे्, एक दिन दकिी जरूरत िे मझुको 

आपको बलुाने के दलये भेजा । जैिे िी मैंने जा कर किा दक िज़रत ख्िाजा (रिम॰) 

आपको बलुा रिे िैं, यि िनु कर मार ेिौफ के चेिर ेका ररं् बिल र्या और तमाम 

बिन में कंपकंपी पैिा िो र्ई । मैंने अपने दिल में किा दक िुना करते रे् दक 

'नज़िीकान रबेश बअुि' (जो पाि बैठने िाले िैं उन्िें िैरत ज्यािा िोती िै) आज िेि 

भी दलया । 
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िजरत मजुदद्दि अल्फिानी (रिम॰) ने ििु ररिाला 'मदु्दाए उलमाि' में दलिा िै 

िज़रत ख्िाजा (रिम॰) के िभी दशष्यों में िम चार आिमी दिशेर् रूप िे िजरत 

ख्िाजा (रिम॰) की दििमत में रिा करते रे् । िर शख्ि का िजरत ख्िाजा (रिम॰) 

िे अलाकः (लर्ाि) ि एतकाि (दिश्वाि) अलर्-अलर् र्ा । मेरा तो यि दिश्वाि र्ा 

ऐिी ििुबत, तदबायत ि इशााि बाि जमाना िजरत मिुम्मि रिूल अल्लाि (िल्ल॰) 

के िरदर्ज पैिा निीं िुई और ििुा का शकु्र दकया करता र्ा दक यद्यदप िजरत रिूल 

अल्लाि (िल्ल॰) की इस्लाम की िुिबत िे मैं मशुराफ (िम्मादनत) निीं िुआ, पर 

ििुा का िजार बार शकु्र िै दक इि िौभाग्य िे मैं िंदचत निीं रिा (अर्ाात् िैिी िी 

ििुबत अर्ाात् ित्िंर् मझेु अपने ित र्ुरुिेि िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) 

िे प्राप्त िो रिा िै) । 

जब िजरत िेिली िे िरदिन्ि तशरीफ ले र्ये तो िजरत ख्िाजा (रिम॰) प्रायः 

अपने अििाब का िाल ब मकुाम (आध्यादत्मक दस्र्दत) आपिे िररयाफ्त दकया करते 

रे् और उनके िास्ते िआु तिज्जेि की ख्िास्तर्ारी (आकांक्षा) करते रे् और उिमें 

(पत्र में) 'अजीज मतुिदक्कफ' (तमु्िारा िेर लर्ाने िाला प्यारा) के इशारा िे दकिी का 

िाल िररयाफ्त फरमाते और उिके िास्ते भी तिज्जेि बदिम्मत तलब फरमाते 

(िािि के िार् उिकी तरफ भी ध्यान िेने के दलये इच्छा प्रकट करते) । ििाप्रर्म 

तो िजरत िे इि दिचार िे दक किीं िजरत ख्िाजा (रिम॰) उनकी परीक्षा न ले रिे 

िों बड़ी दिनम्रता के िार् उनिे क्षमा याचना की, परन्त ुजब िजरत ख्िाजा (रिम॰) 

का इलिाि (दिनती) िीमा िे अदिक िो र्या, इि भय िे दक किीं अपने ित र्रुुिेि 

की आज्ञा का उलंघन तर्ा अिब का तका  (छोड़ना) न िो, उनके आिेशों का पूणा रूप 

िे पालन दकया (अर्ाा त् िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) अपने दजन-दजन 

दशष्यों की आध्यादत्मक दस्र्दतयों के दिर्य में जानकारी करना चािते रे्, िजरत 

मजुदद्दि अल्फिानी (रिम॰) अपनी आदत्मक शदक्त िे उनका पता लर्ाकर िजरत 

ख्िाजा को अिर्त कराते रे्) । इि दिर्य में िजरत मजुदद्दि अल्फिानी (रिम॰) के 

कुछ िलीफाओ ं ने अपनी पसु्तकों में इि बात को स्पष्ट दकया िै दक 'अजीज 

मतुिदक्कफ' िे आशय स्ियं िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) िैं और िजरत 

ख्िाजा (रिम॰) ने अपने दलये िजरत िे िआुएाँ तरक्की मकुाम चािी र्ी (अपनी 
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आध्यादत्मक प्रर्दत के दलये िजरत की िआु के आकांक्षी रे्) । और यि भी दलिा िै 

दक अदन्तम िमय में िजरत ख्िाजा (रिम॰) फरमाया करते रे् दक िजरत मजुदद्दि 

अल्फिानी (रिम॰) के ित्िंर् के प्रभाि िे यि मालूम िुआ दक तौिीि (अदै्वतिाि) 

की र्ली िाँकरी र्ी और इििे आरे् शाि राि (राजपर्) चौड़ा िै । दलिने का तात्पया  

यि दक जो मामला इन पीर ि इन मरुीिों में र्जुरा िि िेिते तो किााँ िनुा भी निीं 

बदल्क दकताबों में भी निीं पढ़ा । 

िजरत ख्िाजा (रिम॰) ने एक रोज फरमाया दक दमयां अिमि (िजरत मजुदद्दि 

अल्फिानी (रिम॰) मकुदम्मल मरुािों ि मदुिब्बों (पे्रमीयों) िे िैं । ('मरुाि' उि िािक 

या दशष्य को किते िैं, दजिको ईश्वर और ितर्रुु का पे्रम और उनकी कृपा उिके 

दबना दकिी िािना, अभ्याि ि प्रयत्न के उिको िर क्षण प्राप्त िोती रिती िै । ऐिे 

कादमल ि मकुदम्मल मरुाि की दस्र्दत का िणान कबीर िाि जी ने इि प्रकार दकया िै 

'मोरा राम मोको भजे, तब पाऊाँ  दिश्राम ।) िजरत ख्िाजा (रिम॰) ने एक रोज 

फरमाया दक मैंने इन तीन चार िर्ों में पीरी निीं की, बदल्क िेल िेला िै मर्र ईश्वर 

का लाि-लाि शकु्र िै दक मेरा िेल और िूकानिारी दनष्फल निीं र्ई और ऐिा 

शख्ि जादिर (प्रकट) िुआ । 

िजरत मजुदद्दि अल्फिानी (रिम॰) फरमाया करते रे् दक िजरत ख्िाजा 

(रिम॰) की रूिादनयत की तालीम की िरर्मी (तेजी) उिी िक्त तक रिी जब तक 

मेरी रूिादनयत की तालीम पूणाता को निीं प्राप्त िुई । जब मेर ेकाम (अध्यात्म की 

दशक्षा-िीक्षा) िे दनिृत्त िुये, तो ऐिा ज्ञात िोता र्ा दक उन्िोंने अपने को पीरी के 

उत्तरिादयत्ि िे परृ्क कर दलया िै और िभी दजज्ञािओु ंऔर दशष्यों को मेरे िपुिुा  

कर दिया और फरमाया दक यि बीज बखु़ारा और िमरकन्ि िे लाकर दिन्ि में बोया । 

जब िजरत (रिम॰) तीिरी बार िरदिन्ि िे िेिली िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि 

(रिम॰) की मलुाकात के दलये िादजर िुये, िजरत ख्िाजा (रिम॰) ने फरमाया दक 

बिन में कमजोरी बिुत मालूम िोती िै । जीने की आशा कम िै और अपने िोनों िपुतु्रों 

को (ख्िाजा उबैिलु्लाि और ख्िाजा अब्िलु्लाि को) जो उि िक्त िूि पीने िाले बच्चे 

रे् बलुिा कर अपने िामने िजरत (रिम॰) िे तिज्जोि कराई और उनकी पूज्य 

माताओ ंको भी ग़ायबाना (परोक्ष रूप िे) तिज्जोि कराई । इिके बाि जब िजरत 
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िरदिन्ि िापि तशरीफ ले र्ये, दफर िजरत ख्िाजा (रिम॰) िे मलुाकात निीं िुई । 

िरदिन्ि पिुाँच कर र्ोड़े दिन िजरत ििााँ रुके । इिके बाि लािौर तशरीफ ले र्ये । 

ििााँ के तमाम छोटे, बड़े, बूढ़े ि बड़े-बड़े दिद्वान ि ज्ञानी नक्शबदन्िया दिलदिले में 

िादिल िुये और िजरत (रिम॰) का ित्िंर् ि आध्यादत्मक प्रभाि बिुत तेजी िे 

फैलने लर्ा । उिी िमय में िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) के शरीरान्त का 

ििुि िमाचार दमला । आप अत्यन्त व्याकुलता के िार् िेिली को रिाना िुये और 

ििााँ पिुाँच कर िजरत ख्िाजा (रिम॰) के पररिारिालों तर्ा र्रुु भाइयों को िान्त्िना 

प्रिान की । िजरत ख्िाजा (रिम॰) के अििाब ने आपका ििााँ तशरीफ ले जाना 

अपना परम िौभाग्य िमझा और आपके ित्िंर् में िादजर िोने लरे् । िजरत (रिम॰) 

अपने पीर की ििीयत के मतुादबक िभी अििाब को रूिादनयत की तालीम िेने लरे् 

और र्ोड़े िी दिनों में िजरत ख्िाजा (रिम॰) के िक्त में जो ताजर्ी ि िरर्मी र्ी 

िजरत की तिज्जोि की बरकत िे पनुः पैिा िो र्ई । मर्र इि ताजर्ी और िरर्मी 

के बािजूि कुछ ईष्याालु व्यदक्तयों ने कुछ अििाब (ित्िंर्ी भाइयों) को उनके दिरुद्ध 

भड़काना शरुू दकया । िबिे पदिले िजरत (रिम॰) ने अपने दिरोदियों को िमझाया 

और उपिेश दिया । मर्र जब इििे काम न चला, कुछ लोर्ों की रूिानी दनस्बत 

िल्ब कर ली । इिर िजरत ख्िाजा (रिम॰) के कुछ मरुीिों ने भी िजरत (रिम॰) की 

ित्या के दलये िजरत ख्िाजा (रिम॰) की मजार पर ितु्में पढ़े और िआुएाँ की मर्र 

'दचरारे् रा दक ईज़ि बर फरोज़ि, किे को पफ रशेश बिोज़ि' (दजि दचरार् को ििुा 

रोशन करता िै, जो उि पर फंूक माररे्ा उिकी ििु िाढ़ी जल जायेर्ी) । दकिी िे 

कुछ न िुआ और िजरत (रिम॰) िरदिन्ि िापि तशरीफ ले र्ये । उक्त घटना के 

कुछ दिनों के बाि ईश्वरीय पे्ररणा के फलस्िरूप उनके िभी दिरोदियों ने अपने र्नुाि 

के दलये क्षमा याचना की । िजरत (रिम॰) ने कृपा कर उन िभी को क्षमा कर दिया 

और इिके बाि िर िाल माि जमादिउल आख़री में, जो िजरत ख्िाजा (रिम॰) के 

शरीरान्त का मिीना र्ा और उिी अििर पर िजरत ख्िाजा (रिम॰) का उिा 

(भण्डारा) िोता र्ा, िजरत (रिम॰) िेिली तशरीफ लाते और कुछ दिनों ििााँ रुककर 

िरदिन्ि िापि जाते । िो तीन बार आर्रा तक भी जाने का िंयोर् िुआ, अन्यर्ा 

आप िमेशा िरदिन्ि में िी रिे । या आदिरी उम्र में बािशाि द्वारा िी र्ई तकलीफों के 
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कारण फौज के िार् रिने और घूमने का िंयोर् िुआ । (इि घटना का दिस्ततृ 

दििरण ईश्वर-इच्छा िे आरे् अंदकत दकया जायेर्ा) । 

िजरत की अच्छाइयां और दिशेर्ताएाँ इतनी अदिक िैं दक उनका िदिस्तार िणान 

करना अिम्भि िै । दफर भी कुछ नीचे प्रिाि रूप में अंदकत की जा रिी िैं :- 

(१) आपको िमीर तीनत (आपकी प्रकृदत ि स्िभाि का िार तत्ि) उि दमट्टी िे 

बना दक जो िजरत रिूल अल्लाि (िल्ल॰) की तिकीक (अनिंुिान) ि तकमील 

(पूणाता) िे शेर् रिी र्ी । अतः इिका इशारा िजरत ने अपने पत्रों के िंकलन की 

तीिरी दजल्ि के िौिें पत्र में दकया िै । ऐिा िोना अिम्भि भी निीं प्रतीत िोता 

क्योंदक अल्लाि तआला फरमाता िै 'ि इन दमन शैइन इल्ला इन्िना ख़जाइनिू' (कोई 

चीज भी निीं िै िदुनया की, मर्र उिका ख़ज़ाना िमारे पाि िै) । इिके अलािा 

जनाब रिूल अल्लाि (िल्ल॰) ने फरमाया िै दक मैं और अबूबक्र (रदज॰) ि उमर 

(रदज॰) एक िी तीनत (प्रकृदत) िे पैिा िुये िैं और उबैिलु्लाि दबन जफर (रदज॰) को 

भी फरमाया दक तू मेरी तीनत िे पैिा िुआ िै और तेरा बाप फररश्तों (िेिताओ)ं के 

िार् आिमान में उड़ता र्ा । अतः यि उदचत िै दक दजि िाक (दमट्टी) को अल्लाि 

तआला ने अपने िबीब (पे्रमपात्र) के दलये तैयार की िो और उिको अनिार 

(प्रकाशपुजंों) और बरकात (ईश्वरीय उपिारों) िे परिररश (पोदर्त) दकया िो उिके 

कुछ शेर् अंश िे अपने दकिी औदलया (िंत) का िमीर-तीनत बना दिया िो । 

(२) अल्लाि तआला ने आपको 'कय्यूमत' की मिान पििी प्रिान की र्ी । 

कय्यूम ईश्वर का एक नाम भी िै दजिका अर्ा िोता िै दजििे तमाम चीजें कायम 

(अदस्तत्ि में) िैं । िजरत ने फरमाया दक एक रोज मैं जुिर की नमाज (िोपिर की 

नमाज) के बाि मरादकब (ध्यान में) बैठा र्ा और िादफज़ कुरान पढ़ रिा र्ा दक 

यकायक मैंने अपने ऊपर एक दख़लअत (िस्त्र जो दकिी के िम्मान में दिया जाता िै) 

अत्यन्त प्रकाशिान पाया । ऐिा मालूम िुआ दक यि दख़लअत कय्यूदमयत तमाम 

मदुम्कनात िै (दजन बातों का िोना अर्िा अदस्तत्ि िम्भि िो, उन िभी का कय्यूम 

िोने का उपिार रूपी यि िस्त्र मझेु प्रिान दकया र्या िै), जो िजरत मिुम्मि रिूल 

अल्लाि (िल्ल॰) के दिराित (उत्तरादिकार) ि ताबेअत (आज्ञाकाररता, अनकुरण) 

के रूप में मझेु प्राप्त िुआ िै । इतने िी में िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) तशरीफ लाये और 
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अपने शभु िार्ों िे मेरे िर पर पर्ड़ी बांिी और कय्यूमत की मिान पििी प्राप्त िोने 

के दलये मझेु मबुारकबाि दिया । िजरत के मकतूब (पत्र) 79-80 (तीिरी दजल्ि) में 

'कय्यूम' की व्याख्या िदिस्तार की र्ई िै परन्तु स्र्ानाभाि के कारण उिका यिााँ 

उल्लेि करना िम्भि निीं िै, बदल्क िजरत के िुपतु्र तर्ा िलीफा िजरत ख्िाजा 

मिुम्मि मािूम (रिम॰) की पसु्तक 'मकतूबात मािूदमया, के मकतूब (पिली दजल्ि) 

िे दनम्न दलदित अंश दिया जा रिा िै जो िंके्षप में िै ओर दजिे िमझा भी जा िकता 

िै- 

'इि िदुनया का कय्यूम अल्लाि िी िै (ईश्वर िे िी इि िंिार का अदस्तत्ि िै) । 

और उिके कायम मकुाम (स्र्ानापन्न) औदलया लोर् (ऋदर् र्ण) उिके िाये के घेरे 

में और अब्िाल लोर् (पूणा िमर्ा िन्त) उिके िररयाए कमाल में तैरते िैं । िदुनया के 

तमाम लोर् उिी की तरफ तिज्जोि रिते िैं (आकृष्ट रिते िैं) और तमाम लोर्ों की 

तिज्जोि (ध्यान, आकर्ाण) का दकबला (केन्र दबन्ि)ु ििी िैं । चािे लोर् उिको 

िमझे या न िमझे बदल्क तमाम आलमों (लोकों) का िजूि (अदस्तत्ि) उिी की जात 

(िस्ती) िे िै तो अफािे-आलम (मनषु्य-लोक) का क्या दजक्र दकया जाये । चूाँदक यि 

लोर् अस्मा ि दिफाते इलािी (ईश्वर के नामों ि र्ुणों) के जादिर िोने की जर्ि िैं और 

उनके िरदमयान (मध्य) में कोई और मौजूि निीं िै तो िार ेके िार ेउिी के (ईश्वर के) 

औिाफ (र्णु) िैं और औिाफ (र्णु) मौिूफ (र्णुी) िे अलर् निीं िो िकते । जब तक 

दक इनका कयाम (अदस्तत्ि) उि ििुा की जात िे िोर्ा तब तक ििुा का यि िुक्म 

जारी रिेर्ा दक बिुत िी िदियों के बाि दकिी आररफ (ब्रह्मज्ञानी, परम िन्त) को 

अपनी जात िे कोई दिस्िा इनायत फरमायेर्ा (प्रिान करने की कृपा कररे्ा) और 

अपनी नूरानी जात का अक्ि (प्रदतदबम्ब) िेर्ा तादक उिकी नयाबत (ििायक) और 

दिलाफत (िलीफा अर्ाात उत्तरादिकारी िोने) की िजि िे िि तमाम चीजों का 

िरुुस्त करने िाला बने और तमाम चीजें उिी की िजि िे कायम िो ।'' 

(३) िजरत (रिम॰) को 'मजुदद्दि अल्फिानी' क्यों किा जाता िै इि तर्थय की 

व्याख्या िजरत (रिम॰) ने स्ियं अपने पत्रों के िंकलन की िूिरी दजल्ि के चौरे् पत्र 

में की िै दजि में 'इल्मलु यकीन' का िणान करते िुये फरमाते िैं :- 

''ऐनलु यकीन (दकिी चीज का पूणा दिश्वाि के िार् जानना) िक्कुल यकीन 
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(अटल दिश्वाि) क्या बतायेंरे् (अर्ाात ईश्वर पर अटल दिश्वाि रिने िाले और ईश्वर 

को पूणा दिश्वाि के िार् जानने िाले उि परमात्मा की िस्ती का िणान निीं कर 

िकते) और अर्र िि बता भी िें तो कौन िमझेर्ा और कौन इिकी िकीकत को 

िमझेर्ा । यि 'माररफत' (अध्यात्म) की बातें दिलायत (ऋदर् या िली) की िि िे 

बािर िैं । िािबाने दिलायत (ऋदर् तर्ा मिात्मा) और उल्मा (ज्ञानी लोर्) िोनों 

उिके िमझने िे आदजज़ (दििश) िैं । यि उलूम (अर्ाात अध्यात्म दिद्याएाँ) अनिार 

नबूित (अितार के प्रकाश पुंजों) के दमश्कात (िि बड़ा ताक दजिमे दचरार् रिे जाते 

िैं) िे िादिल दकये जाते िैं । िूिरी िजारिीं की तश्िीि (पनुरािदृत्त) के बाि उनकी 

दिराित (उत्तरादिकार) की तौर िे यि मारफते (अध्यात्म दिद्याएाँ) ताज़ी िुई िैं और 

िामने आई िैं । (इि कर्न में इि बात को बतलाया र्या िै दक िजरत मिुम्मि रिूल 

अल्लाि िल्ल॰ के एक िजार िर्ों के बाि िूिरा िजार िर्ों का काल आरम्भ िोने 

पर िजरत मजुदद्दि अल्फिानी रिम॰ द्वारा उन िभी अध्यात्म दिद्याओ ंका निीनता 

और दिशेर्ता दलये िुये आदिभााि िुआ िै । 'मजुदद्दि' का शादब्िक अर्ा िोता िै 'परुानी 

चीज की नये दिरे िे बनाने िाला, परुानी चीज का ििुार करने िाला' और 

'अल्फिानी' का अर्ा िै 'िूिरा िजार' । िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) के एक िजार िर्ों 

के बाि िूिरा िजार िर्ों का काल आरम्भ िोने पर िजरत मजुदद्दि अल्फिानी का 

आध्यादत्मक के्षत्र में आदिभााि िुआ और आपने माररफत (ब्रह्मज्ञान, अध्यात्म) की 

उन िभी परुानी बातों को एक निीनता और दिदशष्टता प्रिान की, जो िजरत मिुम्मि 

(िल्ल॰) द्वारा आदिभूात िुई र्ी । इिीदलये आपको 'मजुदद्दि अल्फिानी' रिम॰ के 

नाम िे पकुारा जाता िै । 

इन उलूम और मआररफ (अध्यात्म-दिद्याओ)ं का मादलक इि िजारिीं िाल का 

मजुदद्दि यि िै (अपनी ओर िंकेत दकया िै), जैिा दक इिके उलूम ि मआररफ के 

मतुआलः (िमीक्षा, र्म्भीर अध्ययन) करने िालों पर पोशीिा (र्पु्त) निीं िै । दजन 

मआररफ को इिने (िजरत मजुदद्दि अल्फिानी रिम॰) ने ििुा की जात (िस्ती) ि 

दिफात (र्णु, दिशेर्ताए)ं और अफआल (कृदतयों) के बारे में बयान दकये िैं और 

अििाल (रूिानी िालतें) और जिूुर (अध्यात्म की र्पु्त बातों का प्रकटीकरण) और 

तजदल्लयात (अध्यात्म-ज्ञान रूपी प्रकाश पुजं) जो उिने जादिर की िैं, उनका 
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मतुआलः करने िाले यि यकीन करेंरे् दक यि मआररफ और उलूम उलमा (ज्ञादनयों) 

के उलूम िे और औदलया के मआररफ के िि िे बािर िैं, बदल्क इन लोर्ों का इल्म 

इन उलूम के मकुादबल (तुलना) में दछलके की िैदियत रिता िै और यि मआररफ 

इि दछलके का मग्ज (रू्िा) िै । और यि भी िमझ लें दक िर िौ िाल के बाि एक 

मजुदद्दि पैिा िुआ िै लेदकन िौ िाल के बाि िाला मजुदद्दि और िै और िजार िाल 

के बाि िाला मजुदद्दि और िै दजतना दक ििु िौ और िजार में फका  िै, उतना िी इन 

मजुदद्दिों में भी फका  िै, बदल्क उििे भी ज्यािा फका  िै । मजुदद्दि िि िै दक उि 

जमाने में जो कुछ भी फैज़ उिके ज़ररये िे उम्मत (दकिी अितार या पैर्म्बर को 

मानने िाले िमिुाय) को पिुाँचे, चािे िि लोर् (औदलया, िन्त मिात्मा) उि जमाने के 

आफताब (िूया) और औताि (िूाँटे) िों उि फैज़ को उम्मत िालों तक पिुाँचा िें ।" 

(४) एक रोज िजरत को िल्का ि मराकबा में िीि कुिूर र्ादलब िुई (अपना कोई 

अपराि या र्लती दििाई िी) । उिी िमय इलिाम िुआ (ईश्वर की ओर िे हृिय में 

यि बात पैिा िुई) ''बख्शा (क्षमा दकया) तुझे और दजि शख्ि ने तेरा ििीला (िािन, 

ज़ररया) बिास्ता या दबला िास्ता (दबना माध्यम के) कयामत तक पकड़ा ।'' 

(५) िज़रत ने फरमाया दक जो कोई मेर ेतरीके में बिास्ता या बेिास्ता मिा-औरत 

कयामत (प्रलय) तक िादिल िोंरे् िब को मेर े पेश नजर (िामने) दकया र्या और 

इिका नाम, िंश, जन्म स्र्ान तर्ा घर बतलाया र्या िै । अर्र चािूाँ तमाम बयान कर 

िूाँ । 

(६) िजरत को ग़ायत इदन्किार िे (अत्यन्त दिनम्रता की भािना िदित) यि 

ख्याल आया दक जो कुछ मैं दलिता िूाँ मालूम निीं दक अल्लाि तआला की मजी ि 

मकबूल (पिन्ि) िै या निीं । इिी िमय गै़बी (परोक्ष िे) आिाज आई दक यि उलूम 

दक जो कुछ तमुने दलिे िै तमाम मकबूल िैं । दफर उिी िक्त इलिाम िुआ दक जो 

कुछ दलिा बदल्क जो कुछ तुम्िारी बातचीत में आया िि भी मजी ि मकबूल िै (िि 

भी ईश्वर की इच्छानुिार दलिा र्या िै और िि ईश्वर को पिन्ि िै), बदल्क िि तमाम 

िमने (ईश्वर ने) किा िै और िमारा बयान िै । 

(७) िजरत ने फरमाया दक िजरत इमाम मेंििी (अलैउल ररज़िान) इि तरीके 

(नक्शबदन्िया दिलदिले) की दनस्बत िादिल करेंरे् । 
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िजर्त (र्िि॰) के कश्फ ि ख़िारर्क 

(१) किा जाता िै दक एक मरतबा िजरत को दजयारत बैतलु्लाि (काबा शरीफ के 

िशानों) का शौक अज़िि (अत्यदिक) र्ादलब िुआ । एक रोज इिी बेकरारी 

(व्याकुलता) में आपने िेिा दक िारा िंिार, दजन्न ि इन्िान नमाज पढ़ते िैं और 

दिज्िा िजरत की तरफ करते िैं (िजरत की तरफ झुककर मार्ा टेकते िैं) । िजरत 

यि िेिकर अत्यन्त अचदम्भत िुये और कश्फ के ज़ररये इि घटना का रिस्य जानना 

चािा । मालूम िुआ दक काबा शरीफ आपकी मलुाकात के िास्ते आया िै और आपका 

अिाता दकया िै (आपको घेर दलया िै) । इि िजि िे जो काबा को दिजिा करता िै 

िि आपकी तरफ मालूम िोता िै । इिी िमय इलिाम िुआ दक तू िमेशा दजयारत 

काबा का मशु्ताक (आकांक्षी) रिता िै, इि िास्ते िमने काबा को तेरी दजयारत 

(िशानों) के िास्ते भेजा िै । 

किा जाता िै दक एक रोज िजरत (रिम॰) अपने मरुीिों के िार् मराकबा में बैठे 

रे् दक िजरत शाि दिकन्िर (रिम॰) ि शाि दितैली (कु॰ दि॰) तशरीफ लाये और 

एक दख़काा आपके कंिों पर डाल दिया । िजरत ने जो आाँि िोली तो िेिा शाि 

दिकन्िर (रिम॰) िैं । जल्िी िे उठे और िम्मान िदित उनिे र्ले दमले । िजरत 

शाि दिकन्िर (रिम॰) ने फरमाया दक मेर ेजदे्द अमजि (िािा, बाबा) अपने शरीरान्त 

के दनकट यि जबु्बा (लम्बा अाँर्रिा) जो दक िजरत अब्िलु कादिर जीलानी (रिम॰) 

(कािररया दिलदिले के प्रिताक) िे पशु्त िर पशु्त िमार ेयिााँ चला आता िै मेरे िुपिुा 

दकया र्ा और फरमाया र्ा दक इिको िरोिर के रूप में अपने पाि रि लो । दजिको 

मैं किूाँर्ा उिके ििाले करना । अब कुछ मताबा मझु िे मेर ेजदे्द अिमि (रिम॰) ने 

तमु्िारे ििाले करने के िास्ते ख्िाब में किा, लेदकन मेर े दलये इि तबरुा क (प्रिाि, 

उपिार) का अलििा करना बिुत मदुश्कल काम र्ा । मर्र इि बार उन्िोने िख्ती के 

िार् ताड़ना िेकर मझेु िुक्म दिया िै, अतः दििश िोकर यि दख़काा लाया िूाँ । िजरत 

(रिम॰) दख़काा पदिन कर दिलित (एकान्त) में तशरीफ ले र्ये । ििााँ आपके दिल में 

ितरा (िदुिाचार) र्जुरा दक मशायि (ितर्रुुजनों) के भी अजीब मामूल (िस्तूर, 

दनयम) िैं दक दजिको जामा (िस्त्र) पदिना दिया ििी िलीफा बन र्या । िरना यि 
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चादिये दक पदिले दख़लअत मानिी (अभ्यान्तररक िस्त्र) पदिनायें, दफर अपना 

िलीफा बनायें (पदिले अपने दिलदिले की रूिानी दनस्बत की तालीम िेकर उिमें 

पाररं्त बनायें, दफर अपना िलीफा बनायें) । इि िदुिाचार के आते िी तत्काल िजरत 

अब्िलु कादिर जीलानी (रिम॰) अपने िभी िलीफाओ ंके िार् तशरीफ लाये और 

अपने दिलदिले की िाि रूिानी दनस्बत के अनिार (प्रकाश पुजं) िे मालामाल कर 

दिया । उि िक्त आपके दिल में यि ख्याल पैिा िुआ दक मेरी रूिानी परिररश 

(पालन-पोर्ण) नक्शबदन्िया दिलदिले में िुई िै । यि ख्याल आते िी उिी िमय 

िजरत अब्िलु िादलक र्जु्ििानी कु॰ दि॰ िे लेकर िजरत ख्िाजा बाकी दबल्लाि 

(रिम॰) तक के िभी ितर्रुुजन तशरीफ लाये और िजरत अब्िलु कादिर जीलानी 

(रिम॰) के बराबर बैठे । नक्शबदन्िया दिलदिले के ितर्ुरुजनों ने फरमाया दक शेख़ 

अिमि (िजरत मजुदद्दि अल्फिानी (रिम॰) िमारी तरदबयत रूिानी (तालीम) िे 

कमाल ि तकमील को पिुाँचे । आपको इनिे क्या िम्बन्ि िै ? कािररया दिलदिले के 

ितर्रुुजनों ने फरमाया दक इन्िोंने िबिे पदिले चाशनी िमारे दिलदिले िे िाई िै 

(यि उि बात की तरफ इशारा िै दक िजरत शाि कमाल दिलैती कु॰ दि॰ िजरत 

की िूि पीने की उम्र में तशरीफ लाये रे् और िजरत उि जमाने में बीमार रे् और 

शाि िािब ने अपनी ज़बुान उनके मुाँि में िे िी र्ी और आपने उिको िूब चूिा र्ा) 

और अब दख़काा भी िमारा पदिना िै । इि बिि में िजरात दचदश्तया ि ििुरिदिाया भी 

तशरीफ लाये और किा दक इनके िम भी िािेिार िैं क्योंदक िमारे िानिान की 

िजरत को अपने पूज्य दपताजी िे, िजरत बाकी दबल्लाि (रिम॰) िे र्रुु िीक्षा प्राप्त 

िोने के पदिले, दिलाफत दमली र्ी (िलीफा बनाये र्ये रे्) । िजरत मजुदद्दि 

अल्फिानी (रिम॰) के िलीफा मौलाना बिरुद्दीन िरदिन्िी (रिम॰) ने अपन ग्रन्र् 

'िजरातलु कुिि्' में दलिा िै दक िजरत (रिम॰) की जबानी िनुा र्या िै उि िक्त 

इतनी अदिक िंख्या में िन्तों मिात्मा की मिान आत्माएाँ जमा िुई दक तमाम मकान 

ि र्ली कूचा भर र्या और इि बिि को िोते िुये िबुि िे िोपिर का िक्त आ र्या । 

इिी मौके पर िजरत मिुम्मि रिूल अल्लाि (िल्ल॰) तशरीफ लाये और अपनी 

मिान िया-कृपा िे िब को तिल्ली ि दिलािा फरमा कर इशााि फरमाया दक चूाँदक 

शेख़ अिमि (रिम॰) की तकमील (तालीम की पूणाता) तरीका नक्शबदन्िया में िुई िै 
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इि िास्ते यि इिी दिलदिले की तालीम की तिीज़ करें (प्रचार करें, फैलायें) और 

बाकी िूिर ेदिलदिलों की रूिानी दनस्बत भी इल्का करें (दिल में रिें) दक इनका िक 

भी िादबत िै और इिी पर फादतिा िैर पढ़ा र्या और िब दििा िो र्ये । 

किा जाता िै दक एक रोज िादफज़ िल्का (ित्िंर्) में कुरान मजीि पढ़ रिा र्ा 

यकायक कुरान शरीफ के बार ेमें कुछ ििादिि (बरुे दिचार) मेर ेदिल में आने लरे् । 

ख्याल आया दक नफ़्ि मतुमईय्यना िो र्या (मन दिदभन्न िािनाओ ंके प्रभाि िे मकु्त 

िोकर िन्तुष्ट िो र्या िै) तर्ा दिलायत मतुिदक्कक (यकीनी, दनदश्चत) फना ि बका 

िादिल िो र्ई, दफर यि ख़तरात (बरु ेदिचार) किां िे पैिा िुये । इिीदलये इि राज के 

कश्फ (इि रिस्य को आत्म-शदक्त द्वारा जानने) के दलये मतुिज्जेि िुआ । दिशेर् 

तिज्जेि ि बेिि बेचैनी के बाि क्या िेिता िूाँ दक एक मरु्ा  (पक्षी) अजीबलु दिल्कत 

(दजिकी आकृदत और बनािट दिदचत्र िै) मेरे िीने िे दनकल कर बािर िो र्या िै । 

र्ौर दकया तो मालूम िुआ दक िीने में भी िन्नाि (दपशाच) र्ा जो ििििा बरु े

दिचार) डालता र्ा और िजरत पैर्म्बर (िल्ल॰) को इिी िन्नाि के शर (उपरि) िे 

बचने के िास्ते यि िुक्म िुआ र्ा-'ऐ पैर्म्बर तमु किो दक मैं उि शैतान के ििििों 

िे, जो िि लोर्ों के दिलों में पैिा करता िै ख़्िाि जो दजन्नात में िो या आिदमयों में, 

पनाि मााँर्ता िूाँ तमाम लोर्ों के पालने िाले िे और तमाम लोर्ों के मादलक िे और 

तमाम लोर्ों के ििुा िे ।' और इलिाम िुआ दक अिल िीन में जो ितरा (बरुा 

दिचार) र्जुरता िै उिी का मशंा (आशय) यिी िन्नाि िै जो िीने में आशयाना 

(घोिला) रिता िै और िर िक्त नेशजनी करता रिता िै (डंक मारता रिता िै) । दफर 

इलिाम िुआ इिके घोिले को तेरे िीने िे िूर कर दिया । िजरत ने फरमाया दक उि 

िन्नाि के दनकल जाने के बाि अजब शिाा  िर (रूिानी फैज़ में मिान दिस्तार ि 

बढ़ोतरी) िादिल िुई) । 

नकल िै दक िजरत (रिम॰) ने फरमाया दक मैंने ख्िाब में िेिा दक िजरत 

पैर्म्बर (िल्ल॰) के िुजूर में (िमक्ष) िादजर िुआ दक िजरत िातदमयत (यमराज) ने 

एक इजाजतनामा (अदिकार-पत्र), जैिा दक मशायि (ितर्रुुजन) अपने िलीफाओ ं

को दलि कर दिया करते िैं, मझुको प्रिान करने की कृपा की िै । लेदकन बाि को 

मालूम िुआ दक इि इज़ाज़तनामा में अभी कुछ कमी िै दक इतने में एक शख्ि आकर 
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मझु िे िि इज़ाज़तनामा िजरत पैर्म्बर (िल्ल॰) के पाि ले र्या और उि पर कुछ 

दलििा कर और िजरत मिबूब रब्बलु आलमीन (िजरत मिुम्मि िल्ल॰) की मिुर 

िे मजुदय्यन करा कर (िजा कर) मझुको लाकर िे दिया । उिकी पीठ पर अल्लाफ 

अजीमा (मिान ियायें, कृपाएाँ, मेिरबादनयााँ) िदुनया के मतुआदल्लक (िंिार के दिर्य 

में) दलिे िैं और उिकी पशु्त (पीठ) पर दलिा िै दक तुम को इजाजत नामा आदख़रत 

अता िुआ ि मकुाम शफाअत मरिमत फरमाया (िि उच्च कोदट की आध्यादत्मक 

दस्र्दत प्रिान की र्ई दक दजिके द्वारा उन्िें यि अपूिा  िामर्थया प्राप्त िुआ दक िि 

कयामत अर्ाात प्रलय के िमय दजि दकिी की नजात (मदुक्त) के दलये ईश्वर िे 

दिफाररश करेंरे् उिको मदुक्त प्रिान की जायेर्ी ।) उि इजाजतनामा के काग़ज़ात 

बिुत तूलानी िैं (दिस्तार िे िैं) और इि पर बिुत िी ितरें (पंदक्तयााँ) दलिी िुई िैं । 

फरमाया दक मैं जनाब रिूल अल्लाि (िल्ल॰) के पाि इि तरि बैठा िूाँ जैिे दक बेटा 

बाप के पाि बैठा िो । इि िमय मैं िि इजाजतनामा लपेटा िुआ िार् में दलये िुए 

िरम शरीफ (जनान िाना) में िजरत मिुम्मि रिूल अल्लाि (िल्ल॰) के िार् 

िादिल िुआ । िजरत ििीजा रदज॰ (िजरत मिुम्मि िािब िल्ल॰ की िमापत्नी) 

मझु िे िजरत मिुम्मि (िल्ल॰) के िामने फरमाने लर्ी दक मैं तेरे इन्तजार में र्ी 

और तू यि काम कर (उि इजाजतनामा में उन्िें जो काम िौंपा र्या र्ा अर्ाात 

कयामत के दिन लोर्ों की नजात (मदुक्त) के दलये ईश्वर िे दिफाररश करने का उिे 

पूरा करना) । फरमाया दक मझुको आाँ िजरत रिूल अल्लाि िल्ल॰ ि िजरत 

ििीजा रदज॰ की यि उपदस्र्दत रै्र निीं मालूम िोती र्ी (अर्ाात मैं यि अनुभि कर 

रिा र्ा दक मैं अपने िी पररिार िालों के बीच बैठा िूाँ) । 

िजरत ने फरमाया दक एक रोज मैं बैठा िुआ र्ा दक िायरा र्जब इलािी जादिर 

िुआ (ईश्वर का मिान भयािि अचदम्भत करने िाला दिराट रूप जादिर िुआ ।) दजि 

िक्त उिमें िैर की, तरि-तरि के र्जब जाती ि दिफाती ि इंतकामानः ि िबुिाना 

मतुाला दकये (ईश्वर के दिदभन्न र्णुों िे युक्त अनेकों रूप अर्ाात् रौर रूप ि अत्यन्त 

मनमोिक िुन्िर रूपों के िशान दकये । भर्िान कृष्ण ने अजुान को अपने इिी मिा 

दिराट रूप का िशान कराया र्ा) । इिके बाि उि िायरे िे ऊपर की िैर िुई । यि 

िायरा इदस्तग़नाई (दनस्पिृता) का र्ा । इि जर्ि ररं्-ररं् की इदस्तग़नाई जाती ि 
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दिफाती अल्लाि तआला की नजर िे र्जुरी । इिके बाि इििे ऊपर के मकुाम की 

िैर िुई । मालूम िुआ दक यि रिमत (िया) का मकुाम िै । इि पर दिफा  जमाल िी 

जमाल (िौन्िया  िी िौन्िया) का ज़िूर (प्रकटीकरण) िै, जलाल (प्रताप, तेज) ि 

इदस्तग़नाई का निीं । िबिे ऊाँ चे मकुाम की िैर िुई दजिके दलये ििुा का लाि-

लाि शकु्र िै और जो िणान िे परे िै । 

िजरत ने फरमाया दक एक रोज मैं अपने ित्िंर्ी भाइयों की तरफ मतुिज्जेि र्ा, 

उिी िमय यि मालूम िुआ दक शेख़ तादिर लािौरी (रिम॰) का नाम िफ्तर िािान 

(नेक लोर्ों की िूची) िे िाररज करके िफ्तर अदश्कया (दनिाय, कठोर हृिय िाले 

लोर्ों की िूची) में िादिल कर दिया र्या िै । अतः उिी िक्त मैं शेख़ तादिर (रिम॰) 

को इि िभुाा ग्य िे मकु्त करने के दलये बड़ी बेचैनी और िीनता के िार् अल्लाि 

तआला िे िआु करने में तल्लीन िो र्या । इिी िालत में मझेु मालूम िुआ दक लौि 

मिफूज में (भाग्य की तख्ती में) कज़ा (दकिी अपराि के िडं का न्याय) अटल और 

अकाट्य िै और िि दकिी शता पर आिाररत निीं िै । उि िक्त मैं पूणारूप िे दनराश 

िो र्या । तत्काल उिी क्षण िजरत मिुीउद्दीन अब्िलु कादिर जीलानी (रिम॰) का 

कर्न याि आया दक उन्िोंने एक मताबा फरमाया र्ा दक ''कज़ा मबु्रम (अिश्यंभािी 

न्याय) में तब्िीली करने का िािि एिं िामर्थया दकिी में निीं िै, लेदकन मझु में यि 

िामर्थया िै । अर्र मैं चािूाँ तो ििााँ भी तिरुा फ कर िकता िूाँ (अपनी आत्म-शदक्त िे 

पररितान कर िकता िूाँ) ।'' इि कर्न का स्मरण आते िी मैं पनुः अत्यन्त दिनम्रता 

एिं व्यग्रता के िार् िआु करने लर्ा और इि िआु में मैंने अजा दकया दक 'या ििुा, 

तूनें अपने एक बन्िे को अपनी दिशेर् िया कृपा िे फैज़याब दकया िै, अर्र इि 

आदजज़ को भी इिी प्रकार ममुताज़ फरमाये (इिी प्रकार की दिशेर् िामर्थया प्रिान 

कर)े तो तेरी अिीम कृपा इि अदकंचन िेिन पर िोर्ी ।' अतः उिी िक्त ईश्वर की 

अिेतुकी िया िे शेख़ तादिर (रिम॰) को उि बला िे नजात (मदुक्त) िो र्ई । मर्र 

उि िक्त मालूम िुआ दक एक दकस्म की कजा (दकिी अपराि के िडं का न्याय) िै जो 

लौि मिफूज में मबु्रम िोती िै (भाग्य की तख्ती में अटल ओर अकाट्य िोती िै अर्ाात 

उि अपराि का िडं अपरािी को अिश्य िी भोर्ना पड़ता िै) लेदकन ईश्वर के दनकट 

िि स्िच्छन्ि िोती िै और इिमें कुछ दिशेर् िन्तों और मिात्माओ ंको िस्ते तिरुा फ 
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िोता िै (आदत्मक शदक्त द्वारा उि भाग्य रिेा में पररितान करने की िामर्थया िोती िै) । 

और उक्त घटना इिी प्रकार की र्ी- 

औदलया रािस्त कुिरते इज़ाला 

तीर जसु्ता बाज़ र्रिानि जेराि 

(िन्तों को उि तीर के िटाने की ताकत िै जो कमान िे दनकल चुका िै । िे उि 

तीर का रास्ता मोड़ िकते िैं) । 

किा जाता िै दक एक शख्ि िजरत (रिम॰) िे तरीका कािररया िे मरुीि िुआ 

उिी िमय िजरत (रिम॰) के पाि कोई मेिमान आया । उिने उि शख्ि की 

दिफाररश करते िुये आपिे अजा दकया दक 'इिके दपता िे मेरा पे्रम र्ा । आपने 

इिको तरीका कािररया में िादिल दकया िै । आप कृपा कर िज़रत र्ौिुल िकलैन 

(िज़रत मिुीउद्दीन अब्िलु कादिर जीलानी रिम॰) िे भी इिको दमला िीदजये । 

उिके र्ोड़ी िेर बाि िज़रत मकान िे बािर तशरीफ लाये और उि शख्ि को, दजिे 

उन्िोंने कािररया दिलदिले में बैअत दकया र्ा (िीदक्षत दकया र्ा), बलुाकर फरमाया 

दक कुतुबतारा (ध्रिुतारा) की तरफ िेि । उिने जो िेिा तो उि तारे में िे एक शख्ि 

काला कम्बल पिने िुये तीर की तरि उि जर्ि आ र्ये । िज़रत ने फरमाया यिी 

र्ौिलु िकलैन (रिम॰) िै । अतः उि शख्ि ने िज़रत र्ौिलु िकलैन (रिम॰) के 

चरणों में दर्रकर उनको िडंित प्रणाम दकया । उिके बाि िज़रत र्ौिलु आजम 

(रिम॰) ििााँ िे दििा िुये और उिी ध्रिु तार ेमें जा कर दिलीन िो र्ये । 

किा जाता िै दक एक शख्ि िज़रत की दििमत में अभी िादजर निीं िुआ र्ा । 

उिने आपकी िेिा में एक दनिेिन पत्र दलि कर भेजा और उिमें यि दनिेिन दकया 

दक िज़रत पैर्म्बर (िल्ल॰) के अििाब उनकी एक िी िोिबत औदलया (िंतों) िे 

अफज़ल (शे्रितर) िो जाते रे्, उिकी क्या िजि र्ी ? क्या एक िी िोिबत में ऐिी 

िालत िो जाती र्ी दक औदलया के जमीअ िालात (िभी रूिानी िालतों) पर मशुराफ 

ले जाते रे् (उनिे अदिक शे्रिता ि िम्मान प्राप्त करते रे्) । िज़रत (रिम॰) ने जिाब 

में दलिा दक इि ििाल का जिाब िोिबत पर दनभार करता िै । अतः िि शख्ि 

िज़रत (रिम॰) की दििमत में िादजर िुआ और पिली िुिबत में िि िालत पैिा िो 

र्ई दक बयान निीं िो िकती । उिी रोज िज़रत (रिम॰) ने उिको बलुाकर फरमाया 
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दक आज मैंने तेर ेििाल का जिाब िे दिया िै । तेरी िमझ में आ र्या िोर्ा । उिने 

िज़रत (रिम॰) के किमों पर िर रि दिया । 

किा जाता िै दक एक शख्ि ने ििीयत की र्ी दक जब मेरा शरीरान्त िो जाये तो 

मेरी लाश को िज़रत (रिम॰) की दििमत में ले जाना और अजा करना दक िादिल 

तरीका फरमायें क्योंदक िज़रत (रिम॰) का तरीका र्ा दक अमिात (मतृक लोर्ों) को 

भी अपनी रूिानी दनस्बत िे फैजयाब कर िेते रे् । जब उिका शरीरान्त िो र्या, 

उिका लड़का उिके जनाजे़ को िज़रत (रिम॰) की दििमत में लाया । आपने 

फरमाया दक कल्ि इच्छा अल्लाि (ईश्वर इच्छा िे) मालूम िो जायेर्ा । िूिर े रोज 

उिके लड़के ने िल्के में (ित्िंर्) में िेिा दक उिका बाप िज़रत (रिम॰) िे एक 

आिमी के फािले पर बैठा िुआ िरर्मा दजक्र िै (जप करने में तल्लीन िै) । 

एक शख्ि िर्ों िे बीमार चला आ रिा र्ा । न कोई ििा फायिा करती र्ी, न 

िआु । िज़रत (रिम॰) की शोिरत िनु कर उिने एक दनिेिन-पत्र आपकी िेिा में 

भेजते िुये उनिे अपने स्िास्र्थय-लाभ के दलये िआु करने तर्ा प्रिाि रूप में अपना 

कोई िस्त्र भेजने के दलये दिनम्र दनिेिन दकया । िज़रत ने उिके उत्तर में यि पत्र 

प्रिाि रूप में िस्त्र भेजते िुये दलिा :- 

'ऐ मििूम । कब तक मिुब्बत िाली मााँ की तरि अपने ऊपर डर िे कााँपते रिोरे् 

और कब तक र्सु्िा और रजं िे परशेान िोते रिोरे् । अपने को और िब को मरा िुआ 

िमझना चादिये और बेिरकत (र्दत िीन) पत्र्र की तरि िमझना चादिये । 'इन्नका 

मईयतनु ि इन्निू मईयतनु' (तमु भी मर जाओरे् और िि लोर् भी मर जायेंरे् ।) यि 

िलुी िुई िलील (िुक्म) िै दिल की बीमारी के िूर करने की । इि र्ोड़ी िी उम्र में 

अल्लाि की याि करना िबिे अिम ् (मित्िपूणा) चीज िै और बादतनी (आन्तररक) 

बीमाररयों का इलाज अल्लाि की याि कर लेने िे बेितरीन कोई िूिरा निीं िै । िि 

शख्ि जो रै्र के काबू में िै िि अपने िे कम की तरफ झुक रिा िै । नफ़्िे अम्मारा 

(मन की िि शदक्त जो बरु ेकायों की ओर प्रितृ्त करती िै) उििे बेितर िै । इिदलये 

तमाम लोर् अपने दिल की िलामती चािे और रूि (आत्मा) की आजािी तलाश करें 

। लेदकन कोताि दिम्मत (कम दिम्मत िाले) लोर् रूि की दर्रफ्तारी के अिबाब 

(आत्मा के बन्िन के कारण और िािन) के िादिल (प्राप्त) करने की दफक्र में रिते िैं 
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और उनका दिल अल्लाि िे िूर िो र्या िै । अफिोि ! क्या दकया जा िकता िै । 

'िमा जलु्म िुमलु्लािो िलादकन कानूाँ अन फुििुम यजलेमून' (अल्लाि ने उन पर 

जलु्म निीं दकया लेदकन उन लोर्ों ने अपने नफ़्ि पर ििु जलु्म दकया िै) । िूिरी यि 

बात दक कमजोरी के आ जाने िे परेशान न िों । अल्लाि ने चािा तो आपको िेित िो 

जायेर्ी (आप स्िस्र् िो जायेंरे् ।) मेरा दिल इि िदुनया िे मतुमइन (दनदशं्चत) िै । जो 

आपने पैरिन (िस्त्र) मांर्ा र्ा भेजा जा रिा िै, उिको पिने और उिके नतीजों और 

फायिों के मनु्तदजर रिें (प्रतीक्षा करें) । 

शेर- 

िरकि अफिाना बख्िानि अफिाना अस्त 

ि आाँदक िीिश नक्ि ििु मरिाना अस्त 

(दजिने ईश्वर ज्ञान की दकताबें किानी की तरि पढ़ी और उनको कायाा दन्ित निीं 

दकया तो उिने बि एक किानी पढ़ी और दजिने उन पसु्तकों की दशक्षानिुार अपने 

हृिय और आत्मा की िरुक्षा की और अल्लाि के नूर अर्ाात प्रकाश िे हृिय को 

प्रकादशत दकया ििी मिात्मा िै ।) 

दजि िक्त िज़रत (रिम॰) का ित और कपड़ा उि शख्ि के पाि पिुंचा और 

उिने उि कपड़े को पदिना, िि तत्काल स्िस्र् िो र्या । 

Some Portion deleted 

शािी फौज के िार् िज़रत (रिम॰) अजमेर शरीफ में तशरीफ रिते रे् दक उन्िें 

अपने शरीरान्त का िमय दनकट मालूम िुआ । अपने िपुतु्रों को ित दलि कर 

बलुिाया और इशााि फरमाया दक मेरा इि िदुनयां िे कोई ताल्लकु निीं रिा । अपने 

िपुतु्र िज़रत ख्िाजा मिुम्मि मािूम (रिम॰) िे फरमाया दक मनिब कय्यूमत 

(कय्यूमत की पििी, दजिका िणान पदिले दकया जा चकुा िै। तुम को अता िो (प्रिान 

की जाये) और अदशया (िदुनया की चीजें ि लोर्) तमु्िारी कय्यूमत पर बदनस्बत मेरे 

ज्यािा राजी िै । िज़रत ख्िाजा मिुम्मि मािूम (रिम॰) इि मिान िम्मान जनक एिं 

प्रदतदित पििी के प्राप्त िोने पर भी जार-जार रोने लरे् । िज़रत ख्िाजा मिुम्मि मािूम 

(रिम॰) की इि किर बेकरारी (व्याकुलता) िेिकर िज़रत (रिम॰) ने फरमाया दक 

अभी र्ोड़ी मदु्दत (अिदि) के दलये मझुको छोड़ दिया र्या िै । इि अिदि में अदशया 
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का कयाम (दनभारता) तुम पर िै और तमु्िारा कयाम मझु पर िै । अब िज़रत की इच्छा 

िुई दक बाकी उम्र दबल्कुल र्ोशा तनिाई (एकान्तिाि) में र्जु़ार े। अतः आपको शािी 

फौज िे मकु्त कर दिया र्या । आपने मकान पर आकर एकान्तिाि ग्रिण दकया । ििााँ 

दििा आपके िपुतु्रों तर्ा एक िो िेिकों के कोई निीं पिुाँच िकता र्ा । िज़रत दििा 

जमुा (शुक्रिार) ि जमात के बािर तशरीफ न लाते रे् । और कारबार इशााि (उपिेश 

िेने का काया) िज़रत ख्िाजा मिुम्मि मािूम (रिम॰) के िपुिुा कर दिया । जो शख्ि 

बैअत िोने (िीक्षा लेने के दलये) आता उिको उन्िीं के पाि भेज िेते । 

बारििीं मिुराम को िज़रत ने अपने मरुीिों के बीच फरमाया दक मझुको आर्ाि 

दकया िै दक चालीि पचाि दिनों के बीच इि िदुनया िे तुम को जाना िोर्ा और कब्र 

की जर्ि भी दििलाई िै । इिदलये इिके बाि िर रोज दिन दर्ने जाया करते रे्, यिााँ 

तक दक बाइि िफर (इस्लामी िूिरा मिीना) को फरमाया दक इि दमयाि (अिदि) के 

चालीि दिन र्जुर र्ये (व्यतीत िो र्ये) । अब िेिें इि पांच िात दिनों में क्या िोता िै 

और यि भी फरमाया दक इन अईयाम (इन दिनों) में जो कमाल दक नौअ बशर (मानि 

जादत, इन्िान) को दििा नबूित (िज़रत मिुम्मि िल्ल॰ के दििा) िादिल िोने 

ममुदकन रे् िि मझुको अल्लाि तआला ने बतफैुल अपने िबीब (िज़रत मिुम्मि 

िल्ल॰) के अता फरमाये (प्रिान दकये) । और अब िज़रत पर मजा का र्लबा शरुू 

िुआ और कमजोरी बढ़ती र्ई । इि मजा ि कमजोरी की िालत में नमाज तिज्जिु, 

फरायज़ बजमात, दजक्र ि मराकबा िरै्रि बिस्तूर जारी र्ा और दकिी बात में फका  

न आया । 

किा जाता िै दक दजि रात की िुबि को आपका शरीरान्त िुआ उि रात को 

तिज्जिु की नमाज के िास्ते उठे और िजूु़ करके नमाज पढ़ी और फरमाया दक यि 

आदिरी तिज्जिु िै । िबुि को इश्राक (िूयोिय के पश्चात् के िमय) के बाि बोल 

(पेशाब करने) के िास्ते तिला माँर्िाया लेदकन उिमें रेत न र्ी । आपने फरमाया दक 

रते लाओ दक दबला रते छींटे उड़ने का अन्िेशा िै और उिी तरि दबला पेशाब दकये 

आपने फरमाया दक दलटा िो । शायि िज़रत को मालूम िो र्या िोर्ा दक अब िुजू़ की 

मिुलत निीं िै । अतः िादिना िार् िादिने र्ाल के नीचे रिकर िादिने करिट िे आप 

लेट र्ये और दजक्र (जप) में तल्लीन िो र्ये । िूए तनफ्फुि शरुू िो र्या (िााँि उिड़ 
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र्ई) । आपके िपुतु्रों ने िररयाफ्त दकया दक अब क्या िाल िै । आपने फरमाया दक जो 

िो रकअत नमाज पढ़ी िैं ििी काफी िैं । इिके बाि कोई कलाम न फरमाया और 

इस्मजात (नाम जप) में मशरू्ल रिे और एक लमिा (क्षण) के बाि पादर्ाि शरीर त्यार् 

दिया । 

आपका शरीरान्त बतारीि 27 िफर उल मजुफ्फर 1034 दिजरी बमकुाम 

िरदिन्ि िुआ । नमाज जनाजा आपके िूिरे िपुतु्र ख्िाजा मिुम्मि िईि (रिम॰) ने 

पढ़ाई और िज़रत (रिम॰) के बड़े िपुतु्र िज़रत ख्िाजा मिुम्मि िादिक (रिम॰) के 

मिाज में (उनकी कब्र के िामने), दजनका शरीरान्त िज़रत के जीिन काल में िो चकुा 

र्ा िफन दकया र्या । एक िफा िज़रत ने इि जर्ि पर िफन िोने के दलये इशारा 

फरमाया र्ा । 
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बुजुर्ग 26 

 
 

26. िज़रत ख्िाजा मिुम्मि मािूम रिमतलु्लािु अलैदि 

आपकी मजार िरदिन्ि में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/Hazrat+Mohammad+Masum+Farooqi/@30.6564609,76.3909043,18.73z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x0:0x0!2zMzDCsDM5JzIxLjYiTiA3NsKwMjMnMzAuMiJF!3b1!8m2!3d30.656!4d76.3917222!3m4!1s0x0:0x348bdaa88a95c2c7!8m2!3d30.6570979!4d76.3905851?hl=en&authuser=0
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26. िज़र्त ख्िाजा ििुम्िद िासूि र्िितुल्लािु 

अलैवि 

िज़रत ख्िाजा मिुम्मि मािूम (रिम॰) िज़रत मजुदद्दि अल्फिानी (रिम॰) के 

िलीफा ि तीिर ेपतु्र रे् । आपका शुभ जन्म िन 1007 दिजरी में मकुाम बस्िी में जो 

िरदिन्ि के दनकट िै िुआ । िज़रत मजुदद्दि (रिम॰) फरमाया करते रे् दक 'मिुम्मि 

मािूम का जन्म मेरे दलये दनिायत मबुारक (कल्याणकारी) िादबत िुआ । इनके जन्म 

के र्ोड़े िी िमय के बाि मैं िज़रत ख्िाजा बाकी दबल्लाि (रिम॰) की दििमत में 

मशुराफ िुआ (िम्मादनत िुआ, उनका दशष्य बना)' । जब िज़रत मिुम्मि मािूम 

(रिम॰) दिद्याध्ययन की उम्र को पिुाँचे, आपको मकतब में िादिल दकया र्या । ििााँ 

र्ोड़े िी िमय में आपने कुरान शरीफ कंठाग्र करके िूिरे दिर्यों का ज्ञान प्राप्त करने 

की ओर ध्यान दिया । बचपन िे िी िज़रत मजुदद्दि अल्फिानी (रिम॰) की उन पर 

दनर्ाि र्ी । फरमाया करते रे् दक 'बेटे ! जल्ि इि िदुनयािी इल्म को िादिल करने िे 

दनितृ्त िो, क्योंदक मझुको तुम िे बड़े-बड़े काम लेने िैं । फरमाते दक चूाँदक इल्म 

(दिद्या) मबु्िेिाल िै (रूिानी िालतों को आरम्भ करने िाला िै), इिका िादिल करना 

जरूरी िै और इिी िजि िे िज़रत ने इनको िभी मित्िपूणा ि उपयुक्त ग्रन्र्ों का 

अध्ययन पूर े प्रयत्न के िार् कराया । प्रायः अदिकांश दिद्याएाँ उन्िोने अपने पूज्य 

दपताजी िे और कुछ अपने बड़े भाई िज़रत ख्िाजा िादिक (रिम॰) और शेि 

मिुम्मि तादिर लािौरी (कु॰ दि॰) िे, जो िज़रत मजुदद्दि अल्फिानी (रिम॰) के बड़े 

िलीफाओ ंमें िे रे्, िीिीं । िज़रत मजुदद्दि (रिम॰) उनकी उलू बादतनी इस्तेिाि 

(रूिानी क्षमता की मिानता) की अत्यन्त प्रशंिा दकया करते रे् । अतः एक पत्र में 

फरमाया िैं - 'मिुम्मि मािूम की फरजन्िी के बारे में क्या दलिूाँ । िि स्ियं इि िौलत 

के कादबल िैं यानी िाि दिलायत मिुम्मदिया िादिल दकये िुये िैं' । और फरमाया दक 

मिुम्मि मािूम 'मिबूब ििुा' (ईश्वर के प्यार)े िै और इिी िजि िे उनको बड़े िम्मान 

ि इज्जत की नजर िे िेिते रे् । अतः किा जाता िै दक एक मरतबा िज़रत ख्िाजा 
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मिुम्मि मािूम (रिम॰) बचपन में िज़रत के िार् िेिली र्ये । र्मी का मौिम र्ा । 

िोपिर को अपने पूज्य दपताजी के पलंर् पर िो रिे । उिी िमय िज़रत मजुदद्दि 

(रिम॰) भी तशरीफ लाये । नौकर ने चािा िज़रत मािूम (रिम॰) को जर्ाये । मर्र 

िज़रत ने रोक दिया और स्ियं बािर आकर बैठ र्ये और फरमाया दक अल्लाि का 

िोस्त आराम करता िै । िौफ लर्ता िै दक किीं उिको तकलीफ पिुाँचे और मलाल 

िो, यिााँ तक दक िज़रत मिुम्मि मािूम स्ियं जर् र्ए । 

ग्यारििें िाल आपने अपने पूज्य दपताजी िे अख्ज तरीका फरमाया 

(नक्शबदन्िया दिलदिले की िािना पद्धदत की दशक्षा ग्रिण की) और चौिििें िाल 

िज़रत िे बयान दकया दक मैंने ख्िाब िेिा िै दक एक नूर (प्रकाश) मेरे बिन िे 

दनकलता िै और िारा िंिार उििे प्रकादशत िो रिा िै और िर कण-कण में िि 

प्रकाश व्याप्त िै । अर्र िूया  की तरि िि प्रकाश अस्त िो जाये तो िारे िंिार में 

अंिेरा िो जाये । िज़रत ने यि ख्िाब िनु कर फरमाया दक 'तमु कुत्बे-िक्त (अपने 

िमय के कुत्ब अर्ाात िन्त दशरोमदण) िोंरे् और इि बशारत (शभु िूचना, भदिष्य 

िाणी) को याि रिना । िचमचु यि भदिष्य िाणी िार्ाक िुई और िंिार उनके 

अनिार ि बरकात (उनके अध्यात्म रूपी प्रकाश पुंजों तर्ा उपिारों) िे पररपूणा िो 

र्या । िोलि िाल की उम्र में आप िांिाररक दिद्याओ ंका ज्ञान अदजात करने के बाि 

रूिादनयत की तालीम िादिल करने की ओर उन्मिु िुये और अपने पूज्य दपता जो 

िे रूिादनयत के िभी रू्ढ़ दिर्यों तर्ा रिस्यों की तालीम िादिल की । 

किा जाता िै दक एक रोज आपको इलिाम िुआ दक बारि रोज के बाि िोपिर 

को तेरा शरीरान्त िोर्ा । िूिर ेरोज इलिाम िुआ दक ग्यारि रोज के बाि शरीरान्त 

िोर्ा । यिााँ तक दक िर रोज एक दिन घटता जाता र्ा । जब एक दिन बाकी रि र्या, 

तब आपने अपने पूज्य दपताजी िे इिका दजक्र दकया और िात्मा दबल िैर की 

िरख्िास्त की (दनिेिन दकया दक उनका प्राणान्त शादन्त एिं कुशल िे िो) । िज़रत 

मजुदद्दि (रिम॰) ने फरमाया दक तमु कुछ दचंता मत करो । इििे यि मरुाि िै दक उि 

िक्त तमु्िारा नजूल (इि परृ्थिी पर तमु्िारा अितरण) कादमल (ििािंर्पूणा) िोर्ा 

(अर्ाात उि िमय तुम पूणा िमर्ा िन्त की दस्र्दत मैं पिुाँच जाओरे्) । किा जाता िै 

दक िज़रत मजुदद्दि (रिम॰) ने फरमाया दक 'मिुम्मि मािूम (रिम॰), मनिब कय्यूमत 
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(कय्यूम का पि) तुम को अता िुआ (प्रिान दकया र्या) ।' (इि कर्न का िणान दपछले 

अध्याय में दकया जा चकुा िै) । 

िज़रत मजुदद्दि अल्फिानी (रिम॰) ने जब जीिन के अदन्तम काल में 

एकान्तिाि ग्रिण दकया र्ा, उि िमय रूिादनयत की तालीम िेने ि बैअत करने तर्ा 

इमामत मदस्जि इन्िीं के िुपिुा कर िी र्ी । अतः अपने पूज्य दपता जी के शरीरान्त के 

पश्चात् आपने िद्गुरु की पििी को िशुोदभत दकया । दलिा िुए दक करीब नौ लाि 

आिदमयों ने आपके िार् पर तौबा की । िात िजार िलीफा िािबे इशााि (ितर्रुु) 

िुये । एक िफ़्ते में आपकी िोिबत में िािक को फना और बका िादिल िो जाती र्ी 

। एक मिीने में कमालात दिलायत िे मशुराफ (प्रदतदित) िो जाता र्ा । कश्फ 

मकुामात (आदत्मक शदक्त द्वारा िािक की आध्यादत्मक दस्र्दतयों तर्ा िशाओ ंका 

पता लर्ा लेना) दनिायत ििी र्ा । अपने मरुीिों को िूर जर्िों पर िोते िुये भी बतला 

दिया करते रे् दक तेरी दिलायत मिुम्मिी िै या मौिूई (िज़रत मूिा अलैदिस्िलाम 

की) या ईििी (िज़रत ईिा मिीि अलैदिस्िलाम की) िै । औररं्जे़ब भी आपके िल्के 

(ित्िंर्) में िादजर िुआ करता र्ा और दबना िंकोच के जिााँ जर्ि दमल जाती र्ी बैठ 

जाता र्ा । आपका रोब इि किर र्ादलब र्ा दक बािशाि औररं्जे़ब जबानी बातचीत 

निीं कर िकता र्ा । जो दनिेिन करना िोता र्ा दलदित रूप में पेश करता र्ा । 

आप िज़ के दलये काबा तशरीफ ले र्ये । इि यात्रा में उन्िें अल्लाि तआला तर्ा 

िज़रत पैर्म्बर (िल्ल॰) के जो रूिानी इनामात (आध्यादत्मक अनभुि रूपी उपिार) 

दमले, उनमें िे कुछ का िणान िदिस्तार आपके िूिरे पतु्र िज़रत ख्िाजा अब्िलु्लाि 

(रिम॰) ने दलिा िैं, परन्तु स्र्ानाभाि के कारण यिां उनमें िे कुछ िालात िंके्षप में 

नीचे अंदकत दकये जा रिे िैं :- 

किा जाता िै दक जब िज़रत बिरी िफर (िमरुी यात्रा) तय करके िुश्की में 

रिाना िुये, फरमाया दक तमाम नशेब ि फराज (ऊाँ चे-नीचे स्र्ान) यिााँ के िज़रत 

पैर्म्बर (िल्ल॰) के अनिार िे परु (पूणा) पाता िूाँ और तमाम चीजें इि नूर में ग़का  

(दलप्त) िैं । एक रोज फरमाया दक इि िफर िशु्की में जिाज के िफर की अपेक्षा 

काबा शरीफ के अनिार (प्रकाशपुजं) अदिकता में प्रकट िोते िैं और आज मालूम 

िुआ दक काबा शरीफ अपने मकान शरीफ िे िट कर मेरी तरफ बड़ी िशुी के िार् 
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मसु्कराता िुआ आया । फरमाया दक एक रोज मैं तिाफ (काबा शरीफ की पररक्रमा 

करता र्ा दक इिी िमय काबा शरीफ ने मझु िे मआुनका दकया (र्ले दमला) । 

फरमाया दक एक रात मैं रुक्न ईमानी के नजिीक िादजर िोकर नमाज ितर पढ़ता र्ा 

। मालूम िुआ दक ििां फररश्तों (िेिताओ)ं की एक बड़ी भीड़ इकट्ठा िै जैिा दक ििीि 

शरीफ में आया िै दक ित्तर िजार फररश्ते रुक्न ईमानी (एक दिशेर् िम्भा) के 

नजिीक िादजर रिते िैं और िे काबा शरीफ की पररक्रमा करने िालों के आमाल 

(कमों) का लेिा जोिा अंदकत करते िैं । ये फररश्ते मेरे दर्िा (चारों ओर) आकर जमा 

िो र्ये । उनके िार् में कलम ििात िै ओर मेरी िकीकत मामला कुछ दलिने लरे् । 

मालूम िुआ दक यि िब मेरी प्रशंिा में कुछ दलि रिे िैं । 

फरमाया दक एक रोज तिाफ (काबा शरीफ की पररक्रमा) िे िापि िोकर अपने 

िादर्यों के िार् मराकबा (ध्यान) में मशरू्ल र्ा दक उिी िमय रै्बत (बेििुी) िो र्ई 

। उि िालत में मालूम िुआ दक कोई शख्ि ििुा की मझु पर अिीम िया-कृपा की 

िबर िेता िै । उिी िक्त मझुको मालूम िुआ दक एक अत्यन्त िम्मान जनक दख़लअत 

(िस्त्र) दजिकी िूरत अत्यदिक प्रकाश पुजंों के कारण पदिचान में निीं आ रिी र्ी, 

बदल्क िि एक केिल नूर (प्रकाश) र्ा, मझुको पिनाया । उिके बाि मैं मदस्जि िे उठ 

कर आया और लेट रिा । ििां पर भी िि दख़लअत अपने ऊपर पाया । इतने में दकिी 

ने आिाज िी दक अल्लाि तआला ऐिा िी बमनुादिब इिके (इि िस्त्र के अनरुूप िी) 

दलबाि (िस्त्र) पदिनता िै, अतः ििीि कुि ्िी में दलिा िुआ िै-'बजुरु्ी मेरी चािर िै 

और बड़ाई मेरी इज़ार (पाजामा) िै ।' 

िज़र्त के तसरुग फात (चित्कार्) 

िज़रत के तिरुा फात (आध्यादत्मक चमत्कार) अत्यदिक िैं । यिां उनमें िे कुछ 

िंके्षप में नीचे अंदकत दकये जा रिे िैं :- 

एक योर्ी जािू िे आर् बााँि िेता र्ा और लोर्ों को उि जािू िे अचदम्भत और 

मगु्ि करता र्ा । िज़रत को यि िनु कर रै्रत आई और बिुत िी आर् जलिा कर 

एक िज़ीफा (मतं्र) पढ़ कर िम (फूाँ क मारी) और उि शख्ि को फरमाया दक इिमें बैठ 

कर दजक्र कर । चुनााँचे ज्योंिी िि बैठ कर दजक्र (जप करने) में मशरू्ल िुआ, आर् 
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उि पर जलने लर्ी । िि दचल्लाता िुआ अपनी जान बचाकर भार् िड़ा िुआ और 

दफर िि कभी बस्ती में निीं दििलाई पड़ा । एक मरतबा कुछ िाि दशष्य िज़रत की 

दििमत में काफी िूर िे आकर िादजर िुये । िज़रत ने िर एक को उपिार रूप में एक 

िस्त्र प्रिान दकया लेदकन उनमें िे एक उि िस्त्र िे िंदचत रि र्या । जब िि अपने 

मकान में अपने िादर्यों के िार् िापि आया, उिको उपिार के न दमलने का बड़ा 

अफिोि रिा और इिी पश्चाताप में र्ा दक उिे िज़रत के आर्मन का शोरर्लु िनुाई 

दिया । और लोर् उनके आिर ित्कार के दलये चले । िि शख्ि भी बड़ी प्रिन्नता के 

िार् रिाना िुआ । जब शिर के बािर पिुंचा क्या िेिता िै दक िज़रत घोड़े पर ििार 

िैं । उिको िेिकर फरमाने लरे् 'तू क्यों ििुी िोता िै? यि तबरुा क (प्रिाि) ले और 

कुलाि शरीफ (टोपी) उिके िार् में िे िी । िि कुलाि िेने के बाि तत्काल िज़रत 

दनर्ाि िे र्ायब िो र्ये और िि कुलाि शरीफ उिके िार् में रि र्ई । 

एक रोज िज़रत िजूु़ फरमा रिे रे् दक यकायक िेिक िे लोटा लेकर िीिाल पर 

मारा । अतः िि लोटा टूट र्या । और िूिर ेलोटे िे िजूु़ दकया । ििााँ उपदस्र्त लोर्ों 

ने यि घटना िेिी और उिको स्मरण रक्िा । काफी िमय बाि एक िौिार्र आया । 

उिने बतलाया दक एक िफा मैं एक जंर्ल में र्ा । क्या िेिता िूाँ दक एक शेर मेरी 

तरफ ग़रुााता चला आ रिा िै । िेिकर बिुत िी डर लर्ा । यकायक िज़रत को िेिा 

दक लोटा दलये आ रिे िैं और उि शेर की तरफ उिे फें क कर जोर िे मारा । उि 

िौफ िे शेर भार् र्या और मैं िरुदक्षत रिा । 

एक शख्ि अपने बेटे को िज़रत की दििमत में लाया और दनिेिन दकया दक यि 

दकिी औरत पर आदशक िो र्या िै । िमारे िार्ों िे दबलकुल जाता रिा । न काम 

िदुनया का करता िै, न आकबत का । िज़रत उिको िमझाने लरे् । उिने एक शेर 

पढ़ा –  

िर कुए नेक नामी मरा र्जु़र निानन्ि 

र्र तू नमी पिन्िी तब्िील कुम कज़ा रा । 

(िमको नेकनामी की र्ली में र्जुरने निीं दिया र्या । अर्र तुम निीं पिन्ि करते 

िो तो िमारी कजा अर्ाात भाग्य रिेा बिल िो) । यि िनु कर िज़रत ने फरमाया दक 

िमने तेरी कज़ा तब्िील कर िी । अतः िि तत्काल ताइब िुआ (उि बरुी आित पर 
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लदज्जत िुआ और उििे िूर रिने की प्रदतज्ञा की ।) और उिी िक्त उिके दिल िे 

इश्क का ख्याल जाता रिा । 

एक मरतबा िज़रत की ििारी में एक िैय्यि उनके िम्मान िे आरे्-आरे् पैिल 

चले जा रिे रे् । तमाम लोर्ों की भीड़ की िजि िे िि एक र्ली में दर्र पड़े । दिल में 

ितरा र्जुरा (िदुिाचार आया) मैं िैय्यि और ऐिा जलील दक दबला ििारी के चल 

रिा िूाँ । इि िदुिाचार के आते िी िज़रत ने फरमाया दक िैय्यि िािब मैंने आपिे कब 

किा र्ा दक आप दबला ििारी पैिल चलकर जलील िों । िि बेचारे अपने इि 

िदुिाचार पर बड़े लदज्जत िुये और फौरन तौबा की । 

िज़रत के एक िेिक के घर छ: मेिमान आये । उिके पाि कुछ मौजूि न र्ा । 

िि शख्ि िज़रत की दििमत में िादजर िुआ और िामोश बैठा रिा दक इतने में आम 

आये । िज़रत की यि आित र्ी दक िभी उपदस्र्त लोर्ों को िि-िि आम दिये 

जाते रे् । अतः िज़रत ने उि शख्ि को बलुाकर िि आम दिये और फरमाया दक यि 

तमु्िारा दिस्िा िै और िि आम दिये और फरमाया दक तमु्िार े पदिले मेिमान का 

दिस्िा िै । यिााँ तक दक छइयों का दिस्िा इिी तरि दिया और उिके बाि छ: 

अशरफीयााँ जेब िे दनकाल कर िी और फरमाया दक तुम िमार ेफरजन्ि (पतु्र) की 

तरि िो । दजि िक्त जरूरत िुआ कर ेदबना िंकोच के िानकाि (आश्रम) िे ले दलया 

करो और इन्शा अल्लाि (ईश्वर इच्छा िे) यि तंर्ी (आदर्ाक परशेानी) जल्िी िी िूर 

िो जायेर्ी । अतः ऐिा िी िुआ दक उि शख्ि की आदर्ाक दस्र्दत र्ोड़े दिनों में िी 

बिुत अच्छी िो र्ई । 

िज़रत का एक िामाि एक औरत की तरफ मतुिज्जेि (आकृष्ट) र्ा । आपकी 

िपुदुत्रयों ने िज़रत िे उिकी दशकायत की । आपकी जबान िे िििा दनकला दक िि 

मर जायेर्ा । िुपदुत्रयों ने अजा दकया दक जीता रिे । फरमाया दक बि अब जो कुछ 

िोना र्ा िो र्या । अब ईमान की िआु करो । अतः इिके तीिर ेचौरे् दिन उिका 

शरीरान्त िो र्या । 

िज़र्त की िफात (शर्ीर्ान्त) 

िज़रत को मजा िज़ा मफादिल (शरीर के जोड़ों में ििा, र्दठया) अक्िर रिा 
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करता र्ा । एक िफा इि किर दशद्दत (पीड़ा) िुई दक कोई ििा कारर्र (लाभकर) न 

िुई । तब िज़रत ने फरमाया अब ििा कोई फायिा न कररे्ी । िकीम मतुलक (अर्ाात 

ईश्वर) ने इि ििा के अिर को नष्ट कर दिया िै और फरमाया दक अल्लाि तआला ने 

मझुको इलिाम दकया िै दक मामला इशााि (िािकों को रूिादनयत की तालीम िेने का 

काम) इदन्तिा (पराकािा) को पिुाँच र्या िै र्ोया दक मेरी पैिाइश िे जो मकिूि 

(लक्ष्य) र्ा िि िादिल िो र्या । इिके बाि िज़रत ने अपना तमाम कुतुब िाना 

(पसु्तकों का िंग्रिालय) अपने िपुतु्रों में दितररत कर दिया । िि मिुराम िन् 1079 

दिजरी को िभी िपुतु्रों को बलुाकर ििीयत की दक मैंने तमु िे पदिले भी किा र्ा 

और अब भी किता िूाँ दक कुरान ि ििीि ि इज़्माए उम्मत (दकिी िादमाक मामले में 

बिुमत), ि अक्िाल (ितर्रुुजनों के उपिेश), मजु्तदििीन (िादमाक दिर्यों में दििेक 

पूणा दनणाय करने िालों) पर अमल करना । फुकरा दिलाफ शराए (िमाशास्त्र के दिरुद्ध 

आचरण करने िाले फकीरों) िे परिेज करना । 

आदिर माि िफर में जब िज़रत मजुदद्दि अल्फिानी (रिम॰) का उिा (भंडारा) 

िुआ, िज़रत ने िभी उपदस्र्त लोर्ों के बीच फरमाया दक बेअदख्तयार यि दिल 

चािता िै दक माि रबीउल अव्िल में मैं भी जनाब रिूल अल्लाि (िल्ल॰) की 

दििमत में िादजर िूाँ । इिके बाि दफर िज़रत की बीमारी पराकािा को पिुाँच र्ई । 

शरीरान्त के िो तीन दिन पदिले आपने आि-पाि के बजुरु्ों (ितर्रुुजनों) को एक 

रुक़्का मतुजदम्मन (िदम्मदलत रूप में एक पत्र) इस्तिआुए िलामत िादतमा (आपका 

शरीरान्त िलामती के िार् िो इिके दलये िआु करने के िास्ते) दलिा । नीचे यि 

इबारत दलिी:- 'फकीर मिुम्मि मािूम अज़ िदुनया मीरिि दक बिआुए िैररयत 

ख़ात्मा ममिि मआुिन बाशन्ि (फकीर मिुम्मि मािूम िदुनया िे जा रिा िै । आप 

उिके िैररयत के िार् िात्मे अर्ाात शरीरान्त के दलये िआु करके उिके ििायक 

और मििर्ार बनें) । इि पत्र के जिाब में िैय्यि दमज़ाा  नामी एक बजुरु्ा  ने यि िो शेर 

दलिे रे्-  

िरें िर पीरज़न मीज़ि पयम्बर, 

दक ऐ ज़न ििा िायम याि आिर । 

यकीन मी िााँ दक शेराने दशकारी, 
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िरी राि ख्िाि तन्ि अज़ मूर यारी । 

(िन्िेश भेजने िाले ने िर बदुढ़या औरत को (प्रत्येक अदकंचन व्यदक्त को) याि 

दिलाया दक ऐ बेकि और बेबि औरत ! (प्राणान्त की) मिुीबत को िमेशा याि रि । 

तू यकीन जान ले दक जब शेर भी मिुीबत में फाँ िता िै तो च्यूाँटी की भी मिि चािता 

िै । इि कर्न का तात्पया यि िै दक प्राणान्त का िमय बिुत िी बेबिी का िोता िै । 

बड़े-बड़े िन्त-मिात्मा भी कुशल पूिाक शांदतमय प्राणान्त के दलये व्याकुल रिते िैं 

और िर तचु्छ िे तचु्छ आिमी िे भी ऐिे प्राणान्त के दलये ििायता चािते िैं ।)  

शरीरान्त िे एक रोज पदिले जमुा को नमाज के दलये मदस्जि में तशरीफ लाये । 

नमाज के बाि फरमाया 'उम्मीि निीं दक कल इि िक्त तक िदुनया में रिूाँ और िब को 

ििपुिेश िेकर एकान्त में तशरीफ ले र्ये । िबुि को िज़रत ने पूरी नमाज अिा की । 

मराकबा के बाि इश्राक की नमाज पढ़ी । इिके बाि आप पर िकरात मौत शुरू िो 

र्ये (आपको चन्रा लर् र्ई) । उि िक्त आपकी ज़बान जल्ि-जल्ि चल रिी र्ी । 

आपके िपुतु्रों ने कान लर्ाकर िनुा तो मालूम िुआ दक आप यािीन शरीफ पढ़ रिे रे् 

। आपका शरीरान्त िोपिर के िक्त िो शम्बा के दिन निीं रबीउल अव्िल को िन् 

1079 दिजरी को िुआ । 'इन्ना दलल्लािे ि इन्नाइलैि राजेऊन' (िब कुछ अल्लाि के 

दलये िै और िब उिी की तरफ लौट जायेंरे् । 
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बुजुर्ग 27 

 
 

27. िज़रत शेख़ िैफुद्दीन कुिि् दिरािू 

आपकी मजार िरदिन्ि में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/Hazrat+Seyfeddin+Farooqi/@30.6554641,76.3914232,19.05z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x0:0x0!2zMzDCsDM5JzIxLjYiTiA3NsKwMjMnMzAuMiJF!3b1!8m2!3d30.656!4d76.3917222!3m4!1s0x0:0x21c3ee253217fc8e!8m2!3d30.654992!4d76.3919049?hl=en&authuser=0
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27. िज़र्त शेख़ सैफुद्दीि कुदस् वसर्गिू 

िज़रत शेख़ िैफुद्दीन (कु॰ दि॰) िज़रत ख्िाजा मिुम्मि मािूम (रिम॰) के 

पााँचिें पतु्र िैं । आप का शभु जन्म 1049 दिजरी को िरदिन्ि में िुआ । जब आप 

दिद्याध्ययन की आयु को पिुाँचे, आपको मकतब में िादिल दकया र्या । र्ोड़े िी िमय 

में आपने कुरान कंठाग्र कर दलया और इिके बाि आपने िभी उपयकु्त ि मित्िपूणा 

ग्रन्र् र्ोड़े िी अिे में पढ़ डाले । दिद्यार्ी-जीिन में िी आपने कमालात बादतनी 

िादिल करने शुरू कर दिये । ग्यारि िाल की उम्र र्ी दक आपके पूज्य दपताजी ने 

आपको फनाए कल्ब (हृिय का प्रभ ु की याि में तल्लीन िोने) की बशारत अता 

फरमाई और आपकी मिान आध्यादत्मक क्षमता को िेि कर िर क्षण आपकी 

आध्यादत्मक प्रर्दत का ध्यान रिते रे् । आपके ज़फा  (आध्यादत्मक िपुात्रता) को 

दनिायत अमीक (अत्यन्त अर्ाि और र्म्भीर) िमझा करते रे्, यिााँ तक दक आप 

यिुािस्र्ा में िी पूणा िमर्ा िंत दशरोमदण की दस्र्दत को पिुाँच र्ये । 

एक बार बािशाि औररं्जे़ब ने िज़रत ख्िाजा मािूम (रिम॰) िे दनिेिन दकया 

दक अपना कोई िलीफा मेरी दििायत (मार्ा-िशान) ि तिज्जोि के िास्ते भेजने को 

कृपा करें । िज़रत ने अपने इन्िीं िुपतु्र िज़रत शेख़ िैफुद्दीन (कु॰ दि॰) को ििााँ भेजा 

। किा जाता िै दक जब आप िेिली पिुाँचे और दकले में िादिल िोने लरे् दक िरिाजे 

पर िो िादर्यों के दचत्र बने िुये रे् दजि पर फीलिान भी ििार रे् । आपने फरमाया 

दक मैं इि दकले में िादिल निीं िोऊंर्ा दक दजि घर में तस्िीर िोती िै ििााँ रिमत 

का फररश्ता निीं आता । अतः िि िार्ी और फीलिान के दचत्र दबलकुल नष्ट कर 

डाले र्ये, तब आप िादिल िुये । 

एक रोज बािशाि ने आपको अपने शािी बार् में िैर करने की तकलीफ िी । ििााँ 

िोने की मछदलयााँ र्ी दक दजनकी आाँिों में जिािरात जड़े रे् । िज़रत ने िेिकर 

फरमाया दक जब तक मछदलयााँ न तोड़ िी जायेर्ी मैं इि जर्ि न बैठुाँर्ा । बार् की 

रििाली करने िालों ने शािी नुकिान को ध्यान में रिते िुए इनके तोड़ने में 

तअम्मलु दकया (अिमजंि में पड़ र्ये) लेदकन बािशाि ने तत्काल उन्िें तड़ुिा दिया 

और किा दक शेख़ की प्रिन्नता में ज्यािा नफा (लाभ) िै । 
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बािशाि औररं्जे़ब आपिे तिज्जोि दलया करता र्ा और अजीबो ग़रीब िालात 

(अनभूुदतयााँ) दक जो बािशाि के िास्ते अन्काए रोजर्ार िैं (दजनकी उपलदब्ि इि यरु् 

में िलुाभ िै) िारि िोते रे् (अनभुि में आते रे्) । राजिानी में आपके इशााि (उपिेश) 

की बड़ी ििअत (शदक्त, िामर्थया) र्ी । बािशाि अपने राजकुमार, मदंत्रयों तर्ा अन्य 

पिादिकाररयों के िार् नक्शबदन्िया-मजु़दद्ददिया दिलदिले में िादिल िुये और 

ित्िंर् ि मजदलि में इि किर लोर्ों की भीड़ िोती दक बयान के बािर िै । कुछ 

िमय तक आप राजिानी में रुके रिे और ििााँ अमर मारुफ ि दनिी मदुन्कर 

(िमाशास्त्र के दनयमों द्वारा मान्य कृत्यों के करने और उन दनयमों द्वारा िदजात कृत्यों के 

दनरे्ि के दलये आिश्यक मार्ा िशान तर्ा आिेश िेने) तर्ा इशााि िल्क (लोर्ों को 

आध्यादत्मक दशक्षा िेने) में तत्पर रिे । इिके बाि अपने ितन िरदिन्ि िापि आ र्ये 

और अपने पूज्य दपताजी की िेिा में रिते िुये रूिानी अनिार ि बरकात िादिल 

करते रिे और उनके शरीरान्त के पश्चात उनके जानशीन (उत्तरादिकारी, िाररि) िुये 

। 

किा जाता िै दक प्रायः आिी रात की अदन्तम बेला में आप िज़रत मजुदद्दि 

अल्फिानी (रिम॰) की रौजा (कब्र) मबुारक पर जाते और उिके चारों तरफ दफरा 

करते रे् । फरमाया करते रे् दक मैं मजुदद्दि अल्फिानी (रिम॰) की िरर्ाि का कुत्ता 

िूाँ । 

आपके िानकाि (आश्रम) में चार िौ आिमी जमा रिते रे् और जो शख्ि जो 

फरमाइश करता उिके िास्ते ििी िाना तैयार िोता । आपकी िेिा में उच्च कोदट के 

िािक, मिात्मा और दजज्ञाि ुआपिे आध्यादत्मक दशक्षा ि उपिेश ग्रिण करने के 

दलये उपदस्र्त िोते रे् ।  

एक बार शेख़ (िन्त) ने तकलीले दर्ज़ा (इदन्रय दनग्रि के दलये दमतािार) करना 

चािा । िज़रत ने फरमाया दक तकलीले दर्ज़ा की जरूरत निीं िै । िमारे बजुरु्ों ने 

दबनाए कार (िािना िे िम्बदन्ित कमों की आिार दशला) ििाम िकूफ कल्बी ि 

िोिबत शेख़ (ििैि हृिय की चौकिी और ितर्रुु के ित्िंर्) पर रक्िा िै । तपस्या 

तर्ा अत्यन्त कदठन इदन्रय दनग्रि िे आध्यादत्मक चमत्कार तर्ा ऋदद्धयााँ दिदद्धयााँ 

प्राप्त िोती िै, परन्त ु िमार े यिााँ इनकी कोई जरूरत निीं िै । यिााँ ििाम दजक्र ि 
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तिज्जेि अल्लाि (ििैि जप तर्ा ईश्वर के ध्यान में लरे् रिना) ि इत्तबा िुन्नत 

(िज़रत पैर्म्बर िल्ल॰ द्वारा दकये र्ये कामों और आचरणों का अनकुरण करना िै) । 

एक बार एक शख्ि िज़रत के िादिमों में िे काबलु िे ईरान को जा रिा र्ा । 

रास्ते में एक राफजी (दशया) घोड़े पर चढ़ा िुआ आपके आरे्-आरे् जा रिा र्ा । 

यकायक उिकी जबान िे नक्शबदन्िया दिलदिले के बजुरु्ों के दिलाफ कुछ बेअिबी 

की बातें दनकली । उि शख्ि ने यि बातें िनुते िो उिका िर तलिार िे काट डाला 

। इिके बाि यि िौफ िुआ दक उिके िार्ी किीं मझुको कष्ट न पिुाँचायें । तत्काल 

एक ििार नकाब पोश पिुाँचा और एक डन्डा उि मतृक को मारा और मझु िे 

फरमाया दक दनदशं्चत रिो, िमने उिको र्ििा कर दिया िै । उि शख्ि ने जो र्ौर 

दकया तो िि र्ििे की लाश िो र्ई र्ी । उिने उि नकाब पोश ििार िे अजा दकया 

दक आप मझुको अपना िशान िेने की कृपा करें । उन्िोंने नकाब उल्टा, िेिा तो शेि 

िैफुद्दीन (रिम॰) रे् । उन्िोंने फरमाया दक अर्र इिकी िूरत तब्िील न कर िेता तो 

इिके िार्ी तझुको तकलीफ िेते । उिी िमय उिके िार्ी भी आ र्ये । उिका 

घोड़ा िाली पाया और लाश र्ििे की पड़ी र्ी । शदमान्िा िुये और कुछ न पूछा । घोड़ा 

लेकर चपुके िे चले र्ये । 

एक मरतबा आपके बड़े भाई िज़रत िजतिुल्लाि नक्शबन्ि (कु॰ दि॰) िज़ की 

यात्रा के दलये जा रिे रे् । दबिा िोते िमय आपिे किा 'मेरी उम्र आदिर िो र्ई िै । 

लड़कों के िाल पर मेिरबानी रिना ।' आप ने फरमाया दक अल्लाि तआला की जात 

िे उम्मीि िै दक आपकी उम्र बिुत िो, अलबत्ता मझुको अपनी उम्र की दबलकुल 

उम्मीि निीं िै । आप मेर ेबच्चों पर नजरे इनायत (कृपा दृदष्ट) रादियेर्ा । अतः ऐिा 

िी िुआ और िज़रत िजतिुल्लाि (रिम॰) का शरीरान्त आपिे 19 िाल के बाि 

िुआ । 

आपका मामूल (दनयत) र्ा दक बाि िोपिर अपनी िमा-पदत्नयों को जमा करके 

ििीि िनुाया करते रे् । एक रोज अपने दनयम के दिरुद्ध ििीि पढ़ना जल्ि ित्म कर 

दिया । िमा-पदत्नयों ने किा दक अभी बिुत िक्त िै, कुछ और पदढ़ये । आपने फरमाया 

'और मिुम्मि आजम िे पढ़िाना ।' (मिुम्मि आजम आपके बड़े लड़के का नाम र्ा) । 

उिके बाि आप बीमार पड़ र्ये और दफर ििीि िनुाने का िंयोर् न िुआ और उिके 
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बाि आपके िपुतु्र मिुम्मि आज़म ने िनुाया िोर्ा । 

आपने ४७ िाल की उम्र में छब्बीि जमादिउल अव्िल िन् 1096 दिजरी में 

अपना पादर्ाि शरीर त्यार् दिया । 

किा जाता िै दक जब आपका जनाजा िफन करने ले चले िि ििा पर जाता र्ा । 

िरचन्ि लोर् चािते दक कन्िे पर रिें, परन्तु िम्भि न िुआ और कब्र के पाि ििु 

बख़िु जा कर रि र्या ।  
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बुजुर्ग 28 

 
 

28. िज़रत िैय्यि नूर मिुम्मि बिायूनी (रिम॰) 

आपकी मजार दिल्ली में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/28%C2%B035'14.5%22N+77%C2%B014'33.9%22E/@28.5873611,77.2405613,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d28.5873611!4d77.24275?hl=en&authuser=0
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28. िज़र्त सैय्यद िूर् ििुम्िद बदायूिी (र्िि॰) 

िज़रत िैय्यि िूर मिुम्मि बिायूनी (रिम॰) इल्म जादिर (िांिाररक दिद्या) में 

मेिािी एिं उच्च कोदट के दिद्वान रे् । आपने िज़रत ख्िाजा मिुम्मि मािूम (रिम॰) 

के िुपतु्र एिं िलीफा िज़रत शेख़ िैफुद्दीन (रिम॰) िे आध्यादत्मक दशक्षा प्राप्त कर 

िभी रूिानी मकुामात ि िािना की दिदभन्न दस्र्दतयों को प्राप्त दकया और िर्ों 

उनकी दििमत में िादजर रिकर उच्च कोदट की आध्यादत्मक अनुभूदतयों िे मशुराफ 

(िम्मादनत) िुये । िज़रत ख्िाजा मिुम्मि मािूम कु॰ दि॰ के िलीफा शेख़ अब्िलु 

िक मिुदद्दि िेिलिी (रिम॰) के िुपतु्र िज़रत िादफज़ मिुम्मि ििन (कु॰ दि॰) की 

दििमत में भी िादजर रिे । आध्यादत्मक िािना के आरम्भ में 15 िर्ों तक िर िमय 

ईश्वर के ध्यान में तल्लीन रिते रे् । केिल नमाज के िक्त उनकी यि तल्लीनता टूटती 

र्ी और नमाज के बाि दफर तन्मयता की दस्र्दत में िो जाते रे् । 15 िर्ों के बाि 

उनकी यि तल्लीनता िमाप्त िुई । अदिकांश िमय मराकबा (ध्यान) में रिने की िजि 

िे आपकी पीठ टेढ़ी िो र्ई र्ी । इत्तबा िुन्नत (िुन्नत के अनकुरण) को बिुत जरूरी 

िमझते रे् और िमेशा इिका ध्यान रिते रे् । अख़्लाक (दशष्टाचार) पर आपकी 

िमेशा दृदष्ट रिती र्ी और उिी के अनुिार आप आचरण करते रे् । र्ोड़ा िा भी 

अिब का तका  (त्यार्) न िोता र्ा और अर्र बमकु्तजाए बशरीयत मानिीय स्िभाि 

िश) कभी िो जाता तो तत्काल उििे िचेत िो जाते । 

एक मरतबा दिलाफ िनु्नत पदिले िादिना पााँि बैतलु िड़ा (शौचालय) में 

िादिल िोते िमय रि र्या । तीन रोज तक बादतनी अििाल (आन्तररक िालतों) में 

कब्ज िो र्या (मन उचाट रिने लर्ा और इबाित में एकाग्रता और तल्लीनता निीं 

रिने लर्ी) । जब अत्यदिक पश्चाताप दकया तब आपकी आन्तररक दस्र्दत ठीक िुई । 

भोजन में इतनी िाििानी रिते रे् दक अपने िार् िे कुछ दिनों के दलये भोजन 

पका दलया करते रे् और उिको अदिक भूि लर्ने पर िा दलया करते रे् । फरमाया 

करते रे् दक तीि िाल िे तदबयत का लर्ाि भोजन के स्िाि ि दकस्म िे निीं रिा 

और भूि में जो कुछ दमल र्या ििी िा दलया । आपके िो पतु्र रे् । एक को घी और 

एक को शकर दिया करते रे् । अमीरों (िनी लोर्ों) का िाना कभी निीं िाया करते रे् 
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। फरमाया करते रे् दक िि शुबिा (िन्िेि) िे िाली निीं िोता (उिमें यि िन्िेि बना 

रिता िै दक िि ईमानिारी ि िलािल की कमाई का िै या निीं) । 

एक मरतबा दकिी िदुनयािार के िर िे िाना आया । आपने फरमाया दक इिमें 

जलु्मत (अन्िकार, तामि) मालूम िोती िै । आपने अपने िलीफा िज़रत मीरज़ा 

मज़िर जान जाना (रिम॰) िे फरमाया दक तुम भी र्ोर करो । उन्िोने मतुिज्जेि 

िोकर फरमाया दक िाना िलाल की कमाई का मालूम िोता िै लेदकन बिजि ररया 

(आडम्बर ि दििािा के कारण) एक दकस्म की बिबू इिमें पैिा िो र्ई िै । अर्र 

दकिी िदुनयािार के घर िे दकताब माँर्िाते तीन रोज तक उिको न पढ़ते और 

फरमाते िदुनयािारों की िोिबत (िम्पका ) िे इि पर जलु्मत (अन्िकार, तामि) के 

दर्लाफ की ति दलपट र्ई िै । जब आपकी िोिबत िे िि जलु्मत नष्ट िो जाती तब 

उिका अध्ययन करते । नूरे फराित (आदत्मक ज्ञान के प्रकाश िे लोर्ों की िूरत 

िेिकर उनके स्िभाि ि व्यदक्तत्ि को जान लेना) और कश्फ (आदत्मक शदक्त िे 

परोक्ष बातों को जान लेना) इि किर ििी र्ा दक जैिा उनको हृिय के नेत्रों िे ज्ञात 

िो जाता र्ा आरों को स्रू्ल बाह्य नेत्रों िे निीं ज्ञात िोता र्ा । 

एक मरुीि आपकी दििमत में िादजर िोने के दलये घर िे रिाना िुआ । रास्ते में 

एक नामिरम (अपररदचत स्त्री) पर नजर पड़ र्ई । आपने उिको िेिते िी फरमाया 

दक तमु में जलु्मत दजना (काम िािना का अन्िकार) मालूम िोती िै । शायि नामिरम 

पर नजर पड़ र्ई । आपने दिशेर् कृपा करके अपनी तिज्जोि िे उि जलु्मत को िूर 

दकया । इिी तरि एक रोज आपके एक िेिक को रास्ते में शराबी दमल र्या र्ा । दजि 

िक्त दििमत में िादजर िुआ, िेिकर फरमाया 'आज तमु्िारी बादतन (अन्तःकरण) में 

जलु्मत शराब मालूम िोती िै, शायि दक शराबी िे मलुाकात िुई िे ।' फरमाया दक बरुे 

लोर्ों की मलुाकात िे रूिानी दनस्बत लपु्त िो जाती िै । अर्र कोई शख्ि आपकी 

दििमत में दजक्र तिलील (कलमा शरीफ 'ला इलाि: इल्लल्लाि' अर्ाात 'एक ईश्वर 

के दििाय कोई ईश्वर निीं िै' का जप करके जाता र्ा, आप फरमा िेते रे् दक दजक्र 

तिलील करके आये िो और अर्र िरुूि शरीफ पढ़कर जाता तो उिको फरमा िेते 

दक िरुूि शरीफ पढ़कर आये िो । (िज़रत मिुम्मि िल्ल॰ तर्ा उनके कुल िालों के 

कल्याण के दलये ईश्वर िे प्रार्ाना करना 'िरुूि' किलाता िै) । 
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एक मरतबा एक औरत आपकी दििमत में िादजर िुई और अजा दकया दक मेरी 

लड़की को दजन उठा कर ले र्ये िैं । दजतने प्रयत्न ि टोना टोटका दकये र्ये िब 

बेकार िादबत िुये । आप इि मामले में मेरी मिि करने की कृपा कीदजये । यि िुन 

कर आप र्ोड़ी िेर मरादकब रिे (ध्यान में िो र्ये) उिके बाि फरमाया दक फलां िक्त 

तेरी लड़की िादजर िोर्ी । अतः िि लड़की उिी िक्त आ र्ई । लड़की िे जो घटना 

िररयाफ्त की र्ई, उिने किा दक मैं एक जंर्ल में बैठी र्ी । ििााँ िे एक बजुरु्ा  मेरा 

िार् पकड़ कर इि जर्ि ले आये । आप िे दकिी शख्ि ने िररयाफ्त दकया दक 

आपने कुछ िेर के बाि क्यों फरमाया दक तेरी लड़की फलााँ िक्त आयेर्ी । आपने 

फरमाया दक मैंने पदिले अल्लाि तआला के िरबार में प्रार्ाना की दक अर्र मेरी 

दिम्मत में अिर िो तो तेरी िया कृपा िे उि लड़की को दजन्नों िे मकु्त कराऊं । जब 

इलिाम िो र्या दक तेरी दिम्मत में अिर िै तब मैंने दिम्मत की और किा दक फलां 

िक्त तेरी लड़की आ जायेर्ी । 

आपके पड़ोि में भंर् बेचने िाले की िूकान र्ी । आपने एक रोज फरमाया दक भंर् 

की जलु्मत िे बादतनी दनस्बत क्षीण िो जाती िै । आपके दकिी दशष्य ने जा कर अपने 

प्रभाि िे उि भंर् बेचने िाले को ििााँ िे िटा दिया । आपने यि िनु कर फरमाया दक 

अब दनस्बत पदिले िे भी ज्यािा क्षीण िो र्ई िै क्योंदक तमु्िारा यि व्यििार भी 

शरीअत के दिलाफ िुआ िै । पदिले उिको नमी िे िमझा कर तौबा करानी चादिये 

र्ी, दफर िख्ती करनी र्ी । अतः उिको तलाश करके बलुिाया और मरुीिों की 

तरफ िे मादजरत की (दििशता प्रकट दकया) और कुछ रुपये उिको दिये और 

फरमाया दक शरीअत के दिलाफ पेशा अच्छा निीं िोता, कोई मबुाि (जायज़, उदचत) 

पेशा अदख्तयार करो । अतः उिने तत्काल तौबा की और उि पेशे को छोड़कर िूिरा 

पेशा अदख्तयार दकया । 

एक मरतबा आप िादफज़ मिुम्मि मिुिन (रिम॰) की मजार पर दजयारत (िशान) 

के िास्ते र्ये । मराकबे में मालूम िुआ दक तमाम बिन ि कफन ठीक िालत में िै, मर्र 

पााँि के चमड़े तर्ा कफन में दमट्टी का अिर पिुाँच र्या िै । इिकी िजि िररयाफ्त की 

तो िािबे मजार ने (दजन बजुुर्ा  की मजार र्ी उन्िोने) फरमाया दक एक रै्र शख्ि का 

पत्र्र उिके दबना इजाजत िजूु़ की जर्ि रि दलया र्ा दक दजि िक्त िि आयेर्ा 
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िापि िे िू ाँर्ा । एक िक्त उि पत्र्र पर किम रक्िा र्या र्ा । उिकी िजि िे दमट्टी 

ने पााँि ि कफन में अिर दकया । िास्ति में दजिका किम तकिा (इदन्रय दनग्रि) में 

ज्यािा, उिको कुबा दिलायत (िमर्ा िन्त-पि की दनकटता) ज्यािा । 

आपका शरीरान्त ग्यारि जीकिा 1125 दिजरी में िुआ । आपकी मजार शरीफ 

िज़रत दनजामदु्दीन औदलया (कु॰ दि॰) की िमादि के पीछे नाला पार करके एक 

पक्के बाड़े में, दजिे पचं ख्िाजा किते िैं । 
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बुजुर्ग 29 

 
 

29. िज़रत दमज़ाा मज़िर जानजाना (रिम॰) 

आपकी मजार दिल्ली में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.ca/maps/place/28%C2%B038'41.7%22N+77%C2%B014'01.2%22E/@28.6448492,77.2334899,20.25z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d28.644912!4d77.233673?hl=en
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29. िज़र्त विज़ाग िज़िर् जािजािा (र्िि॰) 

 
िज़रत दमज़ाा  मज़िर जानजाना (रिम॰) का शुभ जन्म तारीि ग्यारििीं रमज़ान 

1111 दिजरी जमुा (शकु्रिार) के दिन िुआ र्ा । आपके पूज्य दपताजी िज़रत दमज़ाा  

जान िम्राट औररं्जे़ब के शािन काल में एक पिादिकारी रे् । आपको िंिार िे 

अत्यदिक दिरदक्त र्ी । उन्िोने अपने िपुतु्र के जन्म के कुछ िमय पूिा  िी अपने पि िे 

त्यार् पत्र िे दिया ओर अपने दनिाि स्र्ान आर्र े के दलये प्रस्र्ान दकया । जब िे 

मालिा प्रान्त की िीमा पर पिुाँचे तो िज़रत मज़िर जानजाना (रिम॰) का जन्म ििीं 

पर काला बार् नामक स्र्ान पर िुआ । उि िमय िम्राट औररं्जे़ब िदक्षण में दिजय-

यात्रा पर र्या िुआ र्ा और ििााँ के शािन प्रबन्ि में िंलग्न र्ा । जब उिे िज़रत 

दमज़ाा मज़िर (रिम॰) के जन्म का शभु िमाचार दमला तब िि बिुत प्रिन्न िुआ और 

उिने आपका नाम जान-जान रक्िा दक बेटा बाप की जान िुआ करता िै (आपके 
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पूज्य दपताजी का नाम दमरजा जान र्ा इिीदलये औररं्जे़ब ने आपका नाम जान-जान 

रक्िा) । िीरे-िीर ेलोर् आपको जान-जाना के नाम िे िम्बोदित करने लरे् । आप 

आरे् चलकर अपनी यिुा अिस्र्ा में एक अच्छे कदि िुये और कदिता में आपका 

उपनाम 'मज़िर' र्ा, इिी दलये आप 'दमरजा मज़िर जान-जाना' के नाम िे प्रदिद्ध िैं । 

िाजी मिुम्मि अफज़ल ने आप को 'शम्िदु्दीन िबीबलु्लाि' की पििी िे भी िशुोदभत 

दकया र्ा अतः आपके नाम के िार् यि पििी भी दलिी जाती िै । 

आप जन्म िे िी बड़े पे्रमी स्िभाि के रे् । आप फरमाया करते रे् दक मझुको याि 

िै दक मेरी छै माि की उम्र र्ी । एक ििीन (िनु्िर) औरत ने मझुको िाया की र्ोि िे 

अपनी र्ोि में ले दलया । उिके िौंिया  को िेिते िी मेरा दिल िार् िे जाता रिा और 

उिके िार् मिुब्बत पैिा िो र्ई । उिको दबना िेिे चैन निीं आती र्ी और उिकी 

प्रतीक्षा में रोया करता र्ा । पााँच िाल की उम्र में यि बात प्रदिद्ध िो र्ई दक लड़का 

आदशक दमजाज (पे्रमी स्िभाि का) िै । 

बाल्यािस्र्ा िे िी मज़िर के पूज्य दपताजी ने उनको अच्छी िे अच्छी दशक्षा 

प्रिान करने के दलये दिशेर् प्रबन्ि दकया और आप स्ियं भी उनको पढ़ाया करते रे् । 

यद्यदप िज़रत मज़िर जान जाना (रिम॰) का बाल्यकाल िी र्ा परन्तु आपके पूज्य 

दपताजी प्रत्येक दिर्य को दनिाा ररत िमय पर पढ़ने के दलये दिशेर् जोर िेते रे् । 

उनका किना र्ा दक इि बिुमूल्य जीिन को व्यर्ा के कामों में नष्ट निीं करना चादिये 

। अतः मज़िर को िरबार िम्बन्िी दशष्टाचार, िैदनक शास्त्र, कला, दिज्ञान, और 

उद्योर् िन्िों की दशक्षा भी िी र्ई र्ी । िे किा करते रे्, 'यदि तुमने एक िामन्त का 

जीिन ग्रिण दकया तो उि िमय तुम को कलाकारों के र्णुों को जानने में दकिी प्रकार 

की कदठनाई निीं िोर्ी । इिके दिपरीत यदि तुमने मेरी तरि िन्याि और िंिार िे 

िैराग्य िारण दकया तो उि दस्र्दत में भी तमु को कलाकारों और उद्योदर्यों की 

आिश्यकता निीं िोर्ी ।' इि प्रकार िज़रत मज़िर जान जाना (रिम॰) प्रत्येक शास्त्र 

एिं कला के ममाज्ञ दिद्वान िो र्ये । प्रत्येक व्यििाय के उद्योर्ी उनिे दशक्षा ग्रिण 

करते रे् और जो व्यििायी उनिे एक बार भेंट कर लेता उनको अपना र्रुु मानने 

लर्ता र्ा । 

शाि र्लुाम के कर्नानुिार िज़रत दमरजा मज़िर जान जाना (रिम॰) शस्त्र दिद्या 
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में इतने कुशल रे् दक यदि बीि तलिार चलाने िाले एक िी िमय में उन पर आक्रमण 

करें और उनके पाि केिल एक लाठी िी िो तो भी ईश्वर इच्छा िे उनमें िे कोई भी 

उनको आित निीं कर िकता र्ा । एक बार आप एक अन्िकार पूणा स्र्ान पर िंध्या 

की नमाज पढ़ रिे रे् । एक व्यदक्त ने अकस्मात आकर आप पर तलिार का िार दकया 

। आपने तत्क्षण उि व्यदक्त के िार् िे तलिार छीन ली और दफर उिे िे िी दक िि 

पनु: िार कर े । इि प्रकार िात बार आपने उिके िार् िे तलिार छीनी और पनु: 

उिको िे िी । परन्त ुआपको घायल न कर िका । अन्त में िि लदज्जत िोकर क्षमा 

याचना करके चला र्या । फरमाया दक एक मरतबा एक मस्त िार्ी रास्ते में आ रिा 

र्ा और मैं िामने िे घोड़े पर ििार जा रिा र्ा । फीलिान ने शोर मचाया दक िट 

जाओ । मझुको ख्याल आया जानिर के िामने िे भार्ना बड़ी नामिी िै । इतने िी में 

िार्ी ने मझेु िूाँड़ में लपेट दलया । उिी िक्त मैंने िंजर दनकाल कर उिके िूाँड़ में मारा 

। िार्ी ने चीि मार कर मझुको छोड़ दिया । 

िोलि िर्ा की आपकी आय ुर्ी दक आपके पूज्य दपताजी का शरीरान्त िो र्या । 

पूज्य दपताजी के शरीरान्त के पश्चात आपके शभु दचंतक िो िर्ों तक इिी कोदशश में 

रिे दक आपको मौरूिी मनिब (पि) शािी िरबार में दमल जाये । अतः एक रोज 

फरुा िदियर बािशाि िे दमलने के दलये र्ये । बािशाि को उि रोज जकुाम र्ा, अतः 

िि िरबार में निीं आया । इि कारण िे उििे आपकी मलुाकात उि दिन न िो िकी 

। उिी रात को आपने ख्िाब में िेिा दक एक बजुरु्ा  ने मजार िे दनकल कर अपनी 

कुलाि (टोपी) आपके िर पर रि िी । शायि दक िि बजुरु्ा  िज़रत ख्िाजा कुतबुदु्दीन 

बदख्तयार काकी (रिम॰) रे् । इि ख्िाब के िेिने िे मौरूिी मनिब (पि) के प्रादप्त 

की इच्छा आपके दिल िे जाती रिी और बजुरु्ों (ितर्रुुजनों) िे दमलने का शौक 

दिल में पैिा िो र्या और दजि जर्ि दकिी िमर्ा िन्त के बारे में िुनते उनके िशानों 

के दलये िादजर िोते । अतः शेख़ िली मलु्लाि दचश्ती (रिम॰) और मीर िादशम 

जालेिरी ि शाि मजफर कािरी की दििमत में िादजर िुये । आप फरमाते रे् दजि 

िक्त मैं शाि मजफर कािरी (रिम॰) िे दमलने र्या, ििााँ दकिी ने शाि मजफर 

(रिम॰) िे िररयाफ्त दकया दक क्या इि िक्त भी औताि ि अब्िाल (ईश्वर के परम 

भक्त और पूणा िमर्ा िन्त) िोंरे् । उन्िोने फरमाया दक कोई जमाना (यरु्) िन्तों और 
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मिात्मा िे िाली निीं रिता और दजिको औताि ि अब्िाल िेिना िो, मेरी तरफ 

इशारा करके किा दक इि जिान को िेिे । यि उन्िोने अपने नूरे फराित (आदत्मक 

शदक्त के प्रकाश) िे मालूम दकया, अन्यर्ा उि िक्त मैंने कोई आध्यादत्मक िािना 

पद्धदत ग्रिण निीं की र्ी ।  

एक रोज आपके मकान पर दकिी िशुी में आपके िोस्तों ि शभुदचंतकों की भीड़ 

इकट्ठा र्ी और उनकी िादतरिारी के दलये िभी िामान िरै्रि तैयार र्ा दक इिी 

िमय दकिी शख्ि ने िज़रत िैय्यि मिुम्मि बिायूनी (रिम॰) की दिशेर्ताओ ंऔर 

ििर्णुी का दजक्र दकया । यि िनुते िी आप उनिे दमलने के दलये बेचैन िो र्ये और 

उि जलिे में उपदस्र्त लोर्ों के मना करने पर भी आप उिी िम िैय्यि मिुम्मि 

बिायूनी (रिम॰) के िशानों के दलये र्ये । चूाँदक मकान पर तमाम िोस्तों और दमलने 

िालों को छोड़ र्ये रे्, अतः िज़रत िैय्यि मिुम्मि बिायूनी (रिम॰) की िेिा में 

र्ोड़ी िी िेर बैठ कर चािा दक जल्ि ििााँ िे उठे और अजा दकया दक इन्शा अल्लाि 

(ईश्वर इच्छा िे) दफर दकिी िक्त िादजर िूाँर्ा । यद्यदप जब कोई शख्ि िज़रत िैय्यि 

(रिम॰) की दििमत में िादजर िोता, तो पदिले उिकी लर्न, पात्रता, ि क्षमता का 

पता लर्ाते और इदस्तख़ारा के ज़ररये इि िात की पदुष्ट कर लेते दक उि शख्ि को 

रूिादनयत की तालीम िेना मनुादिब िै या निीं, तब किी उि दजज्ञािु को 

नक्शबदन्िया दिलदिले की िािना पद्धदत के अनिुार ईश्वर की अरािना और नाम-

जप आदि का तरीका बतलाते । मर्र आपने दमरजा मज़िर जान जाना (रिम॰) िे 

उि िमय दबना उनके दनिेिन दकये िी फरमाया दक आाँिें बन्ि करके कल्ब की तरफ 

मतुिज्जेि िो जाओ और ििु तिज्जोि िेना शरुू की, चनुााँचे उिी तिज्जोि में 

अन्िर के िभी र्ट् चक्र जार्ृत िो र्ये और इिके बाि उनको दबिा दकया । अर्ले दिन 

िज़रत दमरजा जान जाना (रिम॰) ने िज़रत िैय्यि (रिम॰) की दििमत में जाने का 

इरािा दकया और अपनी आित के अनिुार चलते िक्त अपनी िूरत आइना में िेिी 

तो िज़रत िैय्यि (रिम॰) की िूरत पाई । इििे मिुब्बत और अकीिा (दिश्वाि) और 

ज्यािा िो र्या । र्ोड़ी िी मदु्दत में इि दिलदिले की िािना पद्धदत की अनभूुदतयों िे 

बादतन (अन्तःकरण) व्याप्त िो र्या । चार िाल तक आपने इनकी दििमत में 

इस्तफािा दकया (लाभादन्ित िुये) और िमर्ा िंत की दस्र्दत को पिुाँच र्ये । उि िक्त 



बजुरु्ा  29 िज़रत दमज़ाा मज़िर जानजाना (रिम॰) 

275 

 

िज़रत िैय्यि (रिम॰) ने आपको इजाजत तरीका मय तबरुा क पैरिन अता फरमायी 

(दनिाा ररत दशष्टाचार के अनुिार अपना एक िस्त्र प्रिान करते िुये आपको ितर्रुु के 

अदिकार दिये) और अपने दिलदिले के ितर्रुुजनों तर्ा िुन्नत के अनकुरण करने 

िालों पर दिश्वाि ि श्रद्धा रिते िुये उनकी िेिा करने तर्ा िमा में नई बातों ि नई 

रस्मों िे िूर रिने की ििीयत फरमायी । उिके बाि िज़रत िैयि (रिम॰) का 

शरीरान्त िो र्या । 

शरीरान्त के पश्चात िज़रत िैयि (रिम॰) ने िज़रत दमरजा (रिम॰) िे ख्िाब में 

फरमाया दक कमालात इलािी (ईश्वरीय र्णु ि दिशेर्ताएाँ) अत्यदिक िैं । उनके िादिल 

करने के दलये पूणा िमर्ा िन्तों का ित्िंर् करना चादिये । अतः अपने ितर्रुु िेि के 

इि आिेश के अनुपालन में उन्िोने उि जमाने के िन्तों की िोिबत की ओर अपना 

ध्यान आकृष्ट दकया और िज़रत शेख़ र्लुशन (कु॰ दि॰), िज़रत ख्िाजा मिुम्मि 

जबैुर (रिम॰), िज़रत िाजी मिुम्मि अफ्जल (रिम॰), िज़रत िादफज़ िैय्यि 

उल्लाि (रिम॰) ि िज़रत शेख़ मिुम्मि आदबि (रिम॰) की िोिबतें अदख्तयार की 

(इन िन्तों के ित्िंर् में रिे ।) इन िभी बजुरु्ों में िे िज़रत शेख़ मिुम्मि आदबि 

(रिम॰) की िोिबत िे आपको दिशेर् लाभ पिुाँचा । आप फरमाते रे् दक िज़रत शेख़ 

मिुम्मि (रिम॰) के ित्िंदर्यों में जो ख़िूुदियत (दिशेर्ता) मझुको दमली र्ी िि 

दकिी को न दमली । 

किा जाता िै दक एक रोज िज़रत शेख़ मिुम्मि आदबि (रिम॰) ने फरमाया दक 

आज रात को अल्लाि तआला ने ऐिे कमालात जिीि (निीन दिशेर्तायें) अता 

फरमाये (प्रिान दकये) दक उनके िामने दपछले िभी कमालात कुछ न रे् । िज़रत 

दमरजा मज़िर जान जाना (रिम॰) ने उनिे अजा दकया 'उि िक्त काफी रात बाकी र्ी 

और उि िमय आपकी कृपा और आशीिााि िे मझु पर भी अजीब िालतें र्जुरी और 

दिदचत्र इस्रार (भेि, रिस्य) अनभुि में आये रे् ।' िज़रत शेख़ मिुम्मि आदबि (रिम॰) 

ने फरमाया दक तुम ठीक किते िो, ििुा ने तमु को िमारा दजम्नी (अंशी, िमान 

अन्तःकरण िाला) बनाया िै, अतः जो कुछ मझेु आध्यादत्मक उपिार ि चमत्कार 

दमलते िै उनमें िे तुम को भी दिस्िा दमलता िै । 

आपने फरमाया दक एक रोज िज़रत मिुम्मि आदबि (रिम॰) िे मैंने कािररया 
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िानिान की इजाजत के िास्ते अजा दकया । उन्िोंने फरमाया दक आओ तुम को इि 

िानिान की इजाजत िे जनाब रिूल अल्लाि (िल्ल॰) िे िरफराज़ (िम्मादनत) 

करायें । अत ििु भी जनाब रिूल अल्लाि (िल्ल॰) की तरफ मतुिज्जेि िोकर बैठ 

र्ये और मझुको भी मतुिज्जेि िोने को फरमाया । क्या िेिता िूाँ दक िज़रत मिुम्मि 

रिूल अल्लाि (िल्ल॰) अपने अििाब ि कई परुाने बजुुर्ों (िन्तों) के िार् एक 

अत्यन्त ििुदज्जत एिं आलीशान िरबार में पिािीन िैं और ििीं िज़रत र्ौिलु 

िकलीन (िज़रत िैय्यि अब्िलु कादिर जीलानी (रिम॰) एक अत्यन्त प्रकाशिान 

दस्र्दत में िड़े िैं । िज़रत मिुम्मि आदबि (रिम॰) ने जा कर जनाब रिूल अल्लाि 

(िल्ल॰) िे अज दकया दक दमरजा जान जाना िानिान कािररया की इजाजत के 

आकांक्षी िै । फरमाया दक इि मामले में िैय्यि अब्िलु कादिर रिम॰ िे किो । चनुााँचे 

उनिे अजा दकया । उन्िोंने िज़रत मिुम्मि आदबि (रिम॰) के दनिेिन को स्िीकार 

दकया और मझेु एक दिरका (िस्त्र) प्रिान करते िुये कािररया िानिान की इजाजत 

िे िम्मादनत दकया । उिी क्षण मझेु कािररया दिलदिले की आध्यादत्मक अनभूुदतयों 

और इि दिलदिले की िािना िम्बन्िों दिदभन्न दिशेर्ताओ ं का दिल में बिूबी 

एििाि िुआ । आरे् चलकर िज़रत शेख़ मिुम्मि आदबि (रिम॰) ने मझुको 

ििुरिदिाया और दचदश्तया िानिान की भी इजाजतें प्रिान की ।  

फरमाया दक एक रोज िज़रत िैय्यि मिुम्मि बिायूनी (रिम॰) ने मेरी जूदतयााँ 

िीिी करके रक्िी और फरमाया दक तुम को अल्लाि तआला की जनाब में 

कुबूदलयत तमाम िै (ईश्वर की ड्योढ़ी अर्ाात िरबार में तुम बिुत प्यारे िो) । िाजी 

मिुम्मि अफज़ल (रिम॰) मेरी ताज़ीम (िम्मान) के दलये िीिे िड़े िो जाया करते रे् 

और फरमाया करते रे् दक तमु्िारे कमालात की ताज़ीम करता िूाँ । िज़रत िादफज़ 

िैयिलु्लाि िािब मेरा बिुत आिर करते ओर फरमाया करते दक तुम मेर ेदकब्ला र्ाि 

की जर्ि िो (तुम मेर े दलये अत्यन्त िम्मादनत और मान्य िो) । फरमाया दक एक 

मरतबा मजुदद्दिी िािबज़ािा (िज़रत मजुदद्दि अल्फिानी रिम॰ के पररिार की एक 

िन्तान) िरदिन्ि को िज़रत मजुदद्दि अल्फिानी रिम॰ की मज़ार शरीफ की 

दजयारत (िशान) के दलये जा रिे रे् । उनके ज़ररये मैंने अपना अस्िलाम िज़रत 

मजुदद्दि अल्फिानी (रिम॰) को भेजा । जब उन्िोंने मज़ार पिुाँच कर मेरा अस्िलाम 
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किा, िज़रत मजुदद्दि (रिम॰) ने िीना तक अपना िर मबुारक उठा दिया और 

फरमाया 'कौन ? दमरजा !' दफर फरमाया दक िि िमारा शेफ्ता (आदशक, पे्रमी) और 

िीिाना िै । यि किते िुये आपने मेरा अस्िलाम स्िीकार दकया और मझेु बिुत-बिुत 

आशीिााि दिया । िि मजुदद्दि िािबज़ािा जब िरदिन्ि िे लौटे तो मझु िे बिुत िी 

अपना आभार प्रकट दकया और फरमाया दक तमु्िारी िजि िे मझुको दजयारत 

(िशान) निीब िो र्ई और इि घटना के बाि िि मेरी बिुत ताज़ीम (आिर) करने लरे् 

। 

िज़रत दमरजा जान जाना (रिम॰) ने िज़रत शेख़ मिुम्मि आदबि (रिम॰) की 

िेिा में िात िर्ों तक रिकर िािना की उच्चतम दस्र्दत को प्राप्त दकया । िज़रत 

शेख़ मिुम्मि (रिम॰) का 1660 दिजरी में स्िर्ािाि िो र्या । उनके पश्चात िज़रत 

दमरजा मज़िर (रिम॰) ने नक्शबदन्िया मजुदद्ददिया दिलदिले के प्रिार एिं प्रचार का 

काया  स्ियं आरम्भ दकया और आपकी अध्यक्षता में यि दिलदिला अपनी उन्नदत की 

चरम िीमा पर पिुाँच र्या और इिी दलये यि दिलदिला 'नक्शबदन्िया मजुदद्ददिया 

मज़िररया' के नाम िे पकुारा जाने लर्ा । आपने 35 िर्ा इि दिलदिले की िेिा करके 

इिमें निीन जीिन तर्ा प्रकाश का िंचार दकया । कोई दिन ऐिा निीं िोता र्ा दक 

दजि दिन कम िे कम िौ ईश्वर भक्त मज़िर (रिम॰) की िानकाि (आश्रम) में न आते 

िों । शेख़ अब्िलु अिल जबैुरी किा करते रे् दक दजतने ईश्वर भक्त मज़िर (रिम॰) की 

िेिा में उपदस्र्त िोते िैं उतने अन्य दकिी िूफी िंत की िेिा में निीं िैं । आप अपने 

िमय में िज़रत मजुदद्दि अल्फिानी (रिम॰) के नायब िैं । आपकी ख्यादत िुन कर 

ििुूरिती के्षत्रों िे लोर् आपकी िानकाि की ओर भारे् चले आते रे् । उि यरु् के 

िूफी और शेख़ उनिे लाभादन्ित िोते रे् । िमा शास्त्र िक्ता और ििाचार परायण 

व्यदक्त आपकी िानकाि में एकत्र िोते रे् और ईश्वर भदक्त के दिद्धान्तों का अध्ययन 

करते रे् । िज़ारों व्यदक्तयों ने आपिे िीक्षा ली र्ी अरर आपके लर्भर् िो िौ िलीफा 

िर िमय लोक कल्याण में लरे् रिते रे् । 

इन िलीफाओ ं में िे अत्यन्त प्रदिद्ध बाईि िलीफाओ ं का अत्यन्त िंदक्षप्त 

दििरण 'िूफी िन्त दमज़ाा  मज़िर जान जाना (रिम॰)' नामक ग्रन्र् में दिया र्या िै । 

इनमें िे िज़रत मौलिी शाि नईमलु्लाि बदिराइची (रिम॰) िज़रत दमज़ाा मज़िर जान 
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जाना (रिम॰) के ििाशे्रि िलीफा रे् । इनका पदित्र जीिन चररत्र अर्ले अध्याय में 

दिया र्या िै । 

विन्दू धिग के प्रवत आपकी विचार् धार्ा 

िम िभी इि तर्थय िे अिर्त िैं दक अदिकांश मिुलमान दिन्िओु ंको इि कारण 

कादफर (एक ईश्वर पर दिश्वाि न करने िाला, नादस्तक किते िैं क्यों दक दिन्िू मूदता  

पूजक िोते िैं । िज़रत मज़िर जान जाना (रिम॰) ने मिुलमानों के दिन्िओु ंके प्रदत 

इि दृदष्टकोण का कठोर शब्िों में िण्डन दकया और तका  पूिाक यि दिद्ध करने का 

प्रयाि दकया दक दिन्िओु ंको दकिी दृदष्टकोण िे कादफर निीं किा जा िकता । आप 

द्वारा उदल्लदित कुछ उद्धरण दिये जा रिे िैं दजििे दक आपका दिन्िओु ं के प्रदत 

उिार दृदष्टकोण का पता चलता िै - 

'इन दिन्िओु ंके िमा के दनयम और दिद्धान्त बड़े उत्तम िैं दजििे ज्ञात िोता िै 

दक यि िमा दनयदमत रूप िे प्रिदतात िुआ र्ा । परन्त ुतत्पश्चात दनरस्त िो र्या । 

िमारी शरीअत में यिूिी और ईिाई लोर्ों की िादमाक पसु्तकों के अदतररक्त दकिी 

अन्य िमा ग्रन्र्ों का उल्लेि निीं पाया जाता िै, यद्यदप इनके अदतररक्त अनेक िमा 

दनरस्त िो चकेु िैं और अनेक िमों का अदस्तत्ि पूणा रूप िे िंिार िे लपु्त िो र्या िै । 

परन्त ुयि बात ध्यान में रिे दक कुरान के अनिुार ''प्रत्येक िमा-िम्प्रिाय िेििूत की 

परम्परा िे अदस्तत्ि में िै'' अर्ाात् 'प्रत्येक मानि जादत का अपना एक रिूल िोता िै 

।'' इि भारत की भूदम पर भी नबी और रिूल (अितार) भेजे र्ये िैं, दजनका उल्लेि 

उनके िमा ग्रन्र्ों में दमलता िै । उि उल्लेि िे ज्ञात िोता िै दक िे उच्च कोदट के 

व्यदक्त रे् । भर्िान ने अपनी अिीम िया कृपा िे इि भूदम के दनिादियों को कभी 

िंदचत निीं दकया ।  

''इिी प्रकार कुरान की िूिरी एक आयत के अनुिार अर्ाात ''इनमें िे कुछ (िेि 

िूतों) का दििरण तमु्िार ेिम्मिु उपदस्र्त दकया र्या और कुछ का निीं'' । जब िमारी 

शरीअत बिुत िे िेि िूतों के िम्बन्ि में मौन िै तो िमको भी भारतीय िेि िूतों के बारे 

में मौन िारण करना उदचत िै । परन्त ु यदि िाम्प्रिादयक दे्वर् न िो तो उनके प्रदत 

उच्च एिं उिार दिचार रिना चादिये । उनके मूदता पूजन का रिस्य यि िै दक कुछ 
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िेििूत जो भर्िान की आज्ञानिुार िंिार में अपना कुछ प्रभाि रिते िैं अर्िा कुछ 

मिापरुुर्ों की आत्माएाँ, दजनका प्रभतु्ि मानि जीिन में घुल दमल र्या िै अर्िा कुछ 

ऐिे ऋदर्-मदुन जो दिज्र नामक ईश्वरीय िूत के िमान अमर िैं इनकी मूदतायााँ या दचत्र 

बनाकर उनकी ओर आकदर्ात िोते िैं और इि प्रकार उपास्य िे अपना िम्बन्ि जोड़ 

लेते िैं और उन्िीं को अपना इष्ट िेि मानते िैं । इनका यि कमा 'दजक्र-राब्ता' के 

अनकूुल िै, जो मिुलमान िूदफयों में 'तिव्िरु े शेि' के नाम िे िामान्य रूप िे 

प्रचदलत िै, दजिमें अपने र्रुुिेि की आकृदत का ध्यान दकया जाता िै और भर्िान 

की िी अनकुम्पा प्राप्त की जाती िै । केिल अन्तर इतना िी िै दक िूफी लोर् अपने 

र्रुु का दचत्र निीं बनाते । दिन्िू इन िेिताओ ंको परमात्मा अर्िा िंिार का भर्िान 

निीं मानते । दिन्िओु ंका इन िेिताओ ंकी मूदतायों के आरे् मार्ा टेकने का अर्ा यि 

निीं दक िे उि मूदता को परमात्मा मानते िैं, अदपतु िम्मान और आिर िेतु, दजि 

प्रकार िे अपने दशष्टाचार के अनकूुल माता-दपता और र्रुु के िामने मार्ा टेकते िैं 

दजिको िे 'िण्डित' किते िैं और आिार्मन पर दिश्वाि रिने पर उन्िें कादफर निीं 

किा जा िकता ।'' 

िज़र्त िज़िर् जाि जािा (र्िि॰) की ित्या 

Some portion deleted. 

मिुराम की िातिीं तारीि को मज़िर (रिम॰) अपने मकान के छज्जे पर 

दिराजमान रे् । एक रोिेला िरिार, जो दशया र्ा, उनिे भेंट करने आया र्ा । 

अकस्मात उनके छज्जे के नीचे िे शदेु्द (झंडे) दनकले । उि रोिेला िरिार ने िज़रत 

ििन और िुिैन के शोक में अपनी छाती पीटी और नत मस्तक िुआ । िज़रत मज़िर 

(रिम॰) दजि शान िे दिराजमान रे् उिी प्रकार बैठे रिे और मसु्कुरा कर बोले ''दजि 

घटना को घदटत िुये 1200 िर्ा व्यतीत िो चकेु िैं, उिको िर िर्ा तीव्र करना दनदर्द्ध 

िै और लकदड़यों को पूजना और उनके िमक्ष नतमस्तक िोना मूिाता िै ।'' इि कर्न 

को उन लोर्ों ने िनुा जो शुदे्द और अलम (झंडे) लेकर जा रिे रे् । िज़रत मज़िर 

(रिम॰) के इि कर्न पर दशया लोर्ों ने िो तीन दिनों तक िाि-दििाि दकया । अन्त 

में मिुराम की िििीं तारीि को एक दशया उनके दनिाि-स्र्ान पर आया और उनको 
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बािर बलुाया । द्वारपालों ने कुछ लोर्ों के आने की िूचना िज़रत मज़िर (रिम॰) को 

िी । आपने उनको भीतर बलुा दलया । तीन व्यदक्त भीतर र्ये । उनमें िे एक आिमी 

ईरानी मगु़ल र्ा । िज़रत मज़िर (रिम॰) दिश्रामालय िे आकर उनके िामने िड़े िो 

र्ये । उि मगु़ल ने पूछा, ''आप िी दमरजा मज़िर जान जाना िैं ?'' अन्य िो व्यदक्तयों 

ने उत्तर में किा ''िााँ, यिी दमरजा जान जाना िैं ।'' उि अभारे् ने आप पर तमचंों िे 

र्ोली मारी जो उनके हृिय के दनकट िाई ंओर लर्ी । चूाँदक आप िदृ्ध और कमजोर रे्, 

र्ोली लर्ते िी जमीन पर दर्र पड़े । इि घटना का िमाचार दबजली की भााँदत नर्र में 

फैल र्या । िैद्य आये । िूिर ेदिन प्रात: काल निाब नज़फ िााँ ने एक अंगे्रज डाक्टर 

भेजा परन्त ुऔर्दियों िे कोई लाभ निीं िुआ । तीिरे दिन जमेु के दिन िशम मिुराम, 

1195 दिजरी को मग़ररब की नमाज के िमय उन्िोने अपना पादर्ाि शरीर त्यार् दिया 

।'' शरीरान्त के पूिा िम्राट शाि आलम को जब आपके घायल िोने का िमाचार दमला 

तो उिने बड़ा िेि प्रकट दकया और आपको िंिेश भेजा दक ित्यार ेकी िोज िो रिी 

िै, दमल जाने पर उिे कठोर िण्ड दिया जायेर्ा । आपने उत्तर भेजा दक 'शरीअत में 

यि दलिा िै दक यदि कोई जीदित व्यदक्त की ित्या कर ेतो उििे बिला लेना चादिये, 

पर मझु जैिे व्यदक्त को मारने िाले िे बिला क्या िोर्ा? क्योंदक मेरी र्णना तो बिुत 

िमय िे मर े िुओ में िै । यदि अपरािी पकड़ा जाये तो उिको मेर ेपाि भेज दिया 

जाये तादक मैं उिको िन्यिाि िूाँ और क्षमा कर िूाँ । 

आपके जनाजे़ (अर्ी) को िज़रत बीबी िािेबा की ििेली में िफनाया र्या । आज 

िि स्र्ान 'दचतली कबर' के नाम िे प्रदिद्ध िै । 

िसीयत िािा 

िज़रत मज़िर जान जाना (रिम॰) पूणा रूप िे िाििान रे् । उि जमाने की जैिी 

प्रर्ा र्ी दक शेख़ (र्रुुिेि) के िेिाििान के पश्चात उनके मरुीि उनकी अन्त्येदष्ट बड़े 

िूम िाम िे करते रे् और उनकी िमादि पर उिा (भंडार)े का उत्िि मनाते रे्, 

इिदलये उन्िोंने मरते िमय अपने दशष्यों के दलये यि िन्िेश छोड़ा - 

(1) उनकी अन्त्येदष्ट में पूणा रूप िे िुन्नत का पालन िो । 

(1) उनकी िमादि पर उिा का उत्िि न मनाया जाये, क्योंदक मज़िर (रिम॰) ने 
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अपने जीिन काल में इन प्रर्ाओ ंका कठोरता िे दिरोि एिं िंडन दकया र्ा । 

(3) आजीिन िनु्नत का पालन करें । परमात्मा के अदतररक्त दकिी अन्य जीदित 

अर्िा मतृ व्यदक्त के आरे् अपनी आिश्यकताओ ंकी पूदता  के दलये िार् न पिारें । 

िूफी िन्तों के दिद्धान्तों का पालन करें । िांिाररक व्यदक्तयों िे परृ्क रिें । 

(4) अन्त में उन्िोंने किा दक मनषु्य को ििैि अध्यात्म ज्ञान तर्ा िमा-िािना में 

लीन रिना चादिये । 

मदुस्लम जनता को मज़िर (रिम॰) का अंदतम िन्िेश-मतृ्य ु के िमय मज़िर 

(रिम॰) को िबिे बड़ी दचंता यि र्ी 'दक मदुस्लम िमिुाय, जो िज़रत मिुम्मि िािब 

(िल्ल॰) द्वारा दििाये र्ये मार्ा िे दिचदलत िो र्या र्ा, उिे पनुः उिी मार्ा पर कैिे 

लाया जाये ? अतः उन्िोंने तत्कालीन मिुलमानों को िम्बोदित करते िुये किा - ''िे 

मिुलमानों, अपने जीिन को िज़रत मिुम्मि िािब (िल्ल॰) के कर्नानुिार ररं् लो, 

पदित्र जीिन दबताओ और दनदर्द्ध कायों िे अपने आप को बचाओ । िांिाररक 

िामदग्रयों के िंग्रि िे दिमिु रिो और जिााँ किीं भी िो यि िमझो दक भर्िान 

तमु्िारा िाक्षी एिं आश्रय िाता िै । मशायख़ (ितर्ुरु जनों) की टोि में रिो और उन 

पर पिात के िमान अचल श्रद्धा और दिश्वाि रक्िो । दनस्पिृता िे जीिन दनिााि करो 

और दकिी के िामने दभिारी की तरि िार् न फैलाओ ।'' (िज़रत मज़िर जान जाना 

(रिम॰) का यि िन्िेश केिल मिुलमानों के दलये िी निीं िरन् िभी िमों एि 

िम्प्रिायों के अनयुादयओ ंके दलये उपयोर्ी तर्ा पे्ररणािायक िै) । 

िज़र्त िज़िर् (र्िि॰) की आदतें, स्िभाि एि ंसदरु्ण 

आप िुजू़ बड़ी िाििानी एि दनयमानिुार करते रे् और दनिाा ररत शरीर के अंर्ों 

को भली भााँदत िोते रे् । िुजू़ के बार ेमें आप इतने िचेत रे् दक अपने मरुीिों को िर 

िमय िजूु़ िे रिने के दलये बाध्य करते रे् तर्ा दिशेर् रूप िे भोजन करते िमय और 

िोने के दलये जाते िमय । िि फरमाते रे् दक दजि िमय िुजू़ भंर् िो जाय, उिी क्षण 

शीघ्रता िे पनुः िजूु़ करना चादिये । पााँच िमय (प्रातः, मध्याह्न, तीिरे पिर, िंध्या 

और रादत्र) की नमाजों को दनयदमत िमय पर जमाअत के िार् पढ़ते रे् । तिज्जिु 

की नमाज के दलये आप आिी रात को या उििे र्ोड़ी िेर बाि को िो कर उठ बैठते 
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रे् । कुछ िआुएाँ पढ़ कर िजूु़ करते और तत्पश्चात िो रकअत नमाज क्षमा याचना के 

रूप में पढ़ते रे् । इिके बाि िि रकअत नमाज उच्च स्िर िे बड़ी आयतों के िार् 

पढ़ते रे् । तत्पश्चात दशष्यों को भदक्त मार्ा की दशक्षाएाँ िेते रे् । यदि काफी रात बाकी 

िोती तो र्ोड़ा िा दिश्राम करते । प्रातःकाल की नमाज िे पिले उठ कर िजूु़ करते 

और जमाअत के िार् नमाज पढ़ते । उिके बाि अपने दशष्यों के िार् मराकबा में 

बैठते । यि कायाक्रम 4 घड़ी दिन तक दनयदमत रूप िे चलता रिता र्ा । 

आप बाल्यािस्र्ा िे िी िनु्नत का कठोरता िे पालन करने लरे् रे् । आप स्ियं 

फरमाते िैं दक 'एक दिन मेर ेपूज्य दपताजी मझेु अपने िीक्षा र्रुु के िशान को ले र्ये । 

उि दिन अकस्मात उनके र्रुुिेि की उनके िंर्ीत-जन्य उन्माि के कारण अस्र और 

मग़ररब की नमाज छूट र्ई र्ी । मैंने अपने दपताजी के र्रुुिेि को इि िशा में िेिकर 

अपने मन में किा दक यदि मेर ेदपताजी मझुिे इन्िें र्रुु बनाने को किते तो मैं उनके 

प्रस्ताि को अस्िीकार कर िेता ।' 

एक अििर पर आपने अपने र्रुुिेि िज़रत नूर मिुम्मि बिायूनी (रिम॰) के जूते 

अपने िार्ों िे िीिे रि दिये । जब उनके र्रुुिेि को यि बात मालूम िुई तो िि बड़े 

अप्रिन्न िुये । आपने िदिनय उत्तर दिया, ''मैंने इिमें क्या बरुा दकया ? यि तो 

िनु्नत के अनुकूल िै । िज़रत मिुम्मि िािब (िल्ल॰) के भक्त भी तो ऐिा िी करते 

रे् । 

आपके उच्च आिशा आचरणों के कारण उि यरु् के िभी लोर् उनका दिल िे 

आिर एिं िम्मान करते रे् । किा जाता िै दक िज़रत शेख़ मिुम्मि आदबि (रिम॰), 

दजनका दजक्र ऊपर आ चुका िै, एक अििर पर आपके घटुने को चूम कर बोले, 'मझेु 

ऐिा अनुभि िोता िै दक इि िमय िो िूया (मिान भक्त) एक िूिर ेके आमने िामने 

दिराजमान िैं और मझेु तमु में और अपने में कोई भेि दृदष्टर्त निीं िोता ।' शाि िली 

उल्लाि िेिलिी (रिम॰), जो पसु्तकीय ज्ञान और अध्यात्म ज्ञान के भंडार रे्, आपके 

दलये अपने पत्रों में उच्च उपादियों का प्रयोर् करते रे् । एक अििर पर उन्िोने किा 

र्ा 'मज़िर (रिम॰) के िमान कोई अन्य व्यदक्त िंिार भर में उपलब्ि निीं िै ।' 

आपके स्िभाि में ििनशीलता और क्षमाशीलता पूणा रूप िे व्याप्त र्ी । इििे 

बढ़कर क्षमाशील प्रकृदत का उिािरण और क्या िो िकता िै दक उन्िोंने अन्त में 
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अपने ित्यारे को भी क्षमा कर दिया । 

आप ित्य भार्ी, दिनम्र और स्नेिी स्िभाि के रे् । आप अपने दशष्यों और 

प्रशंिकों के दलये उत्तम र्ुणों के आिशा रे् । आपका दनजी जीिन िामान्य मनषु्यों के 

िी िमान र्ा । ििा- िािारण की तरि आप पर्ड़ी बााँिते रे् । आपकी कमीज िामने 

िे फटी िोती र्ी । 

आपका ििोत्तम र्णु जो अनेक भक्तों को आपकी ओर आकृष्ट करता र्ा िि र्ा - 

घणृा तर्ा िर्ा भेि का अभाि । अतएि आपकी िेिा में प्रत्येक िर्ा के लोर् अपनी 

िमस्याओ ंको लेकर उपदस्र्त िोते रे् और आप उनको िर प्रकार िे िन्तषु्ट करने 

का प्रयत्न करते रे् । आप दशदक्षत एिं दिद्वानों का अच्छा िम्मान करते रे् । आप 

अपने तिक्कुल ईश्वर पर भरोिा एिं आत्म-िंयम के र्णुों में अदद्वतीय रे् । किा जाता 

िै दक एक बार मिुम्मि शाि बािशाि ने अपने प्रिान मंत्री कमरुद्दीन िााँ के द्वारा, 

मज़िर को िन्िेश भेजा दक, ''भर्िान ने अपनी अिीम कृपा िे मझेु भारतिर्ा का 

राज-पाट दिया िै । आपकी जो कुछ मनोकामना एिं इच्छा िो, इि राज्य िे तचु्छ भेंट 

के रूप में स्िीकार कर लीदजये ।'' आपने उत्तर में किला भेजा, ''कुरान के लेिानिुार 

उि भर्िान के ऐश्वया के िामने िातों मिाद्वीपों की िन-रादश भी अपयााप्त िै जबदक 

तमु्िारे पाि केिल दिन्िसु्तान िी का िन िै । तमु्िार ेपाि क्या िै जो तुम इि फकीर 

को भेंट करना चािते िो ।'' किा जाता िै दक एक िामन्त ने आपके दनिाि-भिन, 

और िानकाि दनमााण कराने को अनुमदत मााँर्ी । आपने उिकी इि प्रार्ाना को ठुकरा 

दिया और फरमाया दक ऐदिक जीिन दबताने के दलये अपने और पराये के मकान में 

क्या भेि एिं अन्तर िै ? फकीरों के दलये िैया  एिं दनरीिता िी परमािश्यक र्णु िै । 

एक दिन जाड़े के दिनों में आप एक परुानी चािर ओढ़े िुये एक िभा में दिराजमान 

रे् । िंयोर् िे उि िभा में निाब फीरोज जंर्, जो अपने िमय का एक प्रदतभाशाली 

एिं शदक्तशाली िामन्त र्ा, उपदस्र्त र्ा । आपकी उि िरररता को िेिकर उिके 

नेत्रों में आाँिू भर आये । उिने अपने एक िार्ी िे किा, ''िम पापी दकतने अभारे् िैं 

दक इतना मिान िन्त दजिके प्रदत िमें श्रद्धा एिं अनरुार् िै, िमारी भेंटों को भी 

स्िीकार निीं करता ।' आपने उि िाताालाप को िनु कर उत्तर दिया, ''मैंने यि 

िंकल्प कर दलया िै दक अमीरों (िामन्तों) के उपिारों को स्िीकार निीं करंुर्ा ।'' 
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एक मरतबा निाब दनजामलु्मलु्क आदिफजाि ने तीि िजार रुपये भेंट के रूप में 

आपकी िेिा में भेजे । आपने अस्िीकार कर दिये । तब उिने िबुारा उन रुपयों को 

आपकी िेिा में भेजते िुये आपिे दनिेिन दकया दक 'आप कृपया इिे जरूरतमन्ि 

लोर्ों में दितररत करा िें' । आपने किला भेजा 'मैं तमु्िारा ख़ानिामा तो िूाँ निीं दक 

इि िन को जरूरतमन्ि लोर्ों में बााँटता दफरुाँ  । तुम िी इि रव्य को भर्िन्मार्ा  में लरे् 

व्यदक्तयों की आिश्यकता-पूदता  के दलये बााँट िो ।' 

इिी प्रकार एक अफर्ान िरिार ने 300 अशरफीयााँ भेजी और एक िामन्त ने 

आम भेजे, परन्तु आपने इन भेंटों को स्िीकार निीं दकया । इन भेंटों के स्िीकार न 

करने के कारणों पर आप स्ियं प्रकाश डालते िैं । िे किा करते रे् दक िामन्त र्ण 

प्रजा पर अत्याचार करके उनिे बलपूिाक िन छीनते िैं । यदि उनके इि अपदित्र िन 

को स्िीकार दकया जाता िै तो प्रलय के दिन भर्िान के िमक्ष इिका उत्तर िेना िोर्ा 

और उिके कोप का भाजन बनना पड़ेर्ा । ऐिे िन का प्रयोर् करने िे िूदफयों का 

हृिय मदलन और अन्िकार मय िो जाता िै । यिी निीं दक आप िनिानों और 

िामन्तों की भेंटों को स्िीकार निीं करते रे्, बदल्क आप दनिानों तर्ा िािारण 

व्यदक्तयों की भेंटों को भी अस्िीकार कर िेते रे् । आपका दिचार र्ा दक िे लोर् ब्याज 

पर रुपया लेकर भेंट करते रे् और िूफी िन्तों के आशीिााि को प्राप्त करने के दलये 

उन्िें भोजन के दलये आमदन्त्रत करते रे् । किा जाता िै दक एक अििर पर एक व्यदक्त 

ने जो रिायन शास्त्र का िेत्ता र्ा और दजिने नक्शबदन्िया दिलदिले में िीक्षा ली र्ी, 

एक तोला िोना बनाकर आपकी िेिा में भेंट दकया । परन्त ुआपने इि भेंट को 

स्िीकार निीं दकया । 

भेंट स्िीकार करने के िम्बन्ि में आपकी ये शतें र्ीं :- (1) भेंट िेने िाला व्यदक्त 

कुलीन िो । (2) िि िांिाररकता में दलप्त लोर्ों िे दमलता जलुता न िो । (3) िि 

उपकारी एिं िंयमी िो । (4) िराम-िलाल का अन्तर जानता िो । (5) उिका िन 

अत्याचार द्वारा प्राप्त न िो । (6) िि दनमाल हृिय और भदक्त भाि िे भेंट लाया िो । 

इि प्रकार िज़रत मज़िर जान जाना (रिम॰) ने आजीिन तिक्कुल के उत्तम 

दिद्धान्तों का पूणा रूप िे अनिुरण दकया और दकिी भी व्यदक्त के िामने अपनी 

आिश्यकता की पूदता के दलये िार् निीं फैलाया । यि िब कुछ इिदलये र्ा दक 
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िज़रत मज़िर जान जाना (रिम॰) का ईश्वर पर अचल एिं अदडर् दिश्वाि र्ा । अतः 

भर्िान आपकी प्रत्येक आिश्यकता की पूदता करता रिता र्ा । 

आपकी अितृ िाणी (उपदेश) 

फरमाया दक इि तरीके में पीरी ि मरुीिी केिल बैअत (र्रुु िीक्षा), ि दशज्रः (र्रुु 

परम्परा की िंशािली) ि कुलाि (टोपी) िे निीं िै, बदल्क मरुदशि (ितर्रुु) की 

िोिबत में ईश्वर का ितत दचंतन एिं दचत्त की एकाग्रता के िार् दजक्र कल्बी (हृिय िे 

जप करना) जरूरी िै । 

फरमाया दक मन में कोई िदुिाचार उत्पन्न िोने पर ितर्ुरु िेि की िूरत को िामने 

लाकर अत्यन्त दर्ड़दर्ड़ा कर िीनता के िार् ईश्वर िे उिे िूर करने के दलये प्रार्ाना 

करनी चादिये । इज्ज़ ि इन्किार (दिनीत भािना एिं िीनता की दिफत पैिा करना 

चादिये और िल्क (िदुनया) की ज़फा (अन्याय) ि कजा (इनिाफ) पर िब्र ि 

तिम्मलु (िैया ि िदिष्णतुा) की आित डालनी चादिये । 

फरमाया दक नजर बन्ि रिनी चादिये । मजाज़ी आमूर िदुनयााँ िालों के व्यििारों) 

को तकिीर िे िमझकर चूाँ ि चरा (िाि-दििाि, किा िुनी) निीं करना चादिये । 

िज़रत उन्ि (रदज॰) िज़रत पैर्म्बर (िल्ल॰) के ख़ादिम (िेिक) रे् । अर्र दकिी 

काम में उनिे कोई र्ल्ती िो जाती और घर िाले उनको दझड़कते तो आप फरमाते 

दक उनको कुछ मत किो, अर्र तकिीर िे िोता तो ऐिा िी िोता । फरमाया िभी 

कष्टों को भोर्ना िज़रत रिूल अल्लाि (िल्ल॰) की दिशेर्ताओ ंके अनकूुल तिजीब 

(दशष्टता) एिं एख़लाक (ििाचरण) िै । फरमाया दक ििीि शरीफ में इि बात का 

उल्लेि िै दक 'अर्र तुम यि िनुो दक कुिा पिाड़ अपनी जर्ि िे िट र्या िै तो 

उिका यकीन कर लो, और अर्र यि िनुो दक कोई आित िैली (जोरिार आित) िे 

लौट र्या िै उिका यकीन न करना । िज़रत उमर फारुक (रदज॰) फरमाया करते रे् 

दक मेरा र्सु्िा र्या निीं । पदिले कुफ़्र में िफा  िोता र्ा अब दिमायत इस्लाम में जादिर 

िोता िै ।  

फरमाया दक िाने, पीने, िोने, जार्ने ि आरािना ि िािना आदि िभी कायों में 

तिस्िुत (मध्य का मार्ा) ि एतलाि (िंतलुन) बिुत मदुश्कल िै दक कोदशश करना 
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चादिये िर िमय िमारे िभी आचरण िनु्नत (िज़रत पैर्म्बर िल्ल॰ द्वारा दकये र्ये 

कमों ि आचरणों) के अनुिार िी िम्पादित िों और पैर्म्बरों का इत्तबा (अनुिरण) 

तिस्िुत ि एतलाि िादजर करने के िास्ते िोता िै (व्यििारों ि कायों में मध्य का मार्ा  

तर्ा िंतलुन प्रकट करने के दलये िोता िै ।) 

फरमाया दक मबु्िए फैयाज (ईश्वर की ओर उन्मिु करने िाला अर्ाात ितर्रुु 

िेि) की तरफ िर िक्त मतुिज्जेि रिने िे इि किर फैज ि बरकात (बदख़्शशें, 

उपिार) नादज़ल िोती िैं (उतरती िैं) दक बादतन (अन्तःकरण) अनिार कैदफयत 

(आदत्मक अनुभूदतयों एिं आनन्ि के प्रकाश पनु्जों) िे लबरजे िोकर (पूणा रूप िे भर 

कर) छलकने लर्ता िै । फरमाया दक तिव्िरु आमाल पेशे नजर रिना चादिये (अपने 

कमों पर दृदष्ट रिनी चादिये अर्ाात िाििानी पूिाक यि दनरीक्षण करते रिना चादिये 

दक िमिे कौन िे र्नुाि िो रिे िैं और उनके दलये दिली तौबा करते रिना चादिये) 

और िादबका इनायत (दपछली िया-कृपाओ)ं को बेइल्लत िेिना चादिये (जो कुछ भी 

िम पर ईश्वर और र्रुु की कृपाएाँ िुई िैं उनको अिेतुकी कृपा िमझना चादिये अर्ाात 

यि दिचार दिल में न आना चादिये दक िमारी दकिी िािना, आरािना अर्िा 

ित्कमों के फलस्िरूप यि कृपाएाँ िम पर िुई िैं) । िरचन्ि दक अमल बिुत कर ेलेदकन 

दिफत इदस्तर्ना और दकदब्रयाई इलािी िे िैफ रिना चादिये (यद्यदप िािना 

िम्बन्िी चािे दजतने अदिक अभ्याि एिं ित कमा कर े लेदकन परमात्मा की 

दनस्पिृता एिं मिानता िे डरते रिना चादिये ।) और उच्च तक्िीर (अत्यदिक 

दििशता) और उम्मीि (ईश्वर की अिेतकुी कृपा पर भरोिा ि आशा रिना) ि अश्क 

(अपने र्नुािों के दलये रोते िुये क्षमा मााँर्ते रिना) कुबूदलयत का ििीला िमझना 

चादिये (ईश्वर ि र्रुु का कृपा पात्र बनने का जररया अर्ाात माध्यम िमझना चादिये) । 

र्ोड़े र्नुाि को बिुत जाने और र्ोड़ी नेमत (ईश्वर कृपा िे प्राप्त कोई िस्तु, उपिार, या 

लाभ) को बिुत िमझे और शकु्र ि रजा को अदख्तयार कर े(प्रत्येक िशा में ईश्वर को 

िन्यिाि िेना चादिये और उिकी प्रिन्नता में अपने को प्रिन्न रिना चादिये । इिी 

को िूफी मत में 'राज़ी ि रज़ा' किते िैं । 

फरमाते दक िज़रत ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) िब्ि नफ़्ि को (िांि 

रोकने को) दजक्र (जप) के दलये आिश्यक निीं िमझते रे् । िााँ, इिे लाभिायक किते 
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रे् । लेदकन ििामे दजक्र (दनरन्तर जप करना) और िकूफ कल्बी (हृिय में उत्पन्न िोने 

िाली िशाओ ंएिं अनभुिों िे अिर्त रिना) और ितर्रुु की ओर ध्यान लर्ाये रिना 

इन बातों को रुक्न तरीका (इि दिलदिले की िािना पद्धदत का स्तम्भ) िमझते रे् । 

फरमाया दक मखु़ादलफत नफ़्ि (मन का दिरोि) दजि किर िो िके जेबा (उदचत) िै 

लेदकन इि किर भी निीं दक नफ़्ि तंर् आ जाये और इबाित (आरािना) में शौक न 

रिे । कभी-कभी नफ़्ि िे मआुफकत भी करना (उिकी इच्छा को पूरा करना) चादिये 

दक रज़ाए नफ़्ि (मन की प्रिन्नता) मूदजब ििाब पणु्य का कारण िोता िै । (परन्तु 

िािक को इि बात िे ििैि िाििान रिना चादिये दक िमाशास्त्र द्वारा दनिाा ररत 

दनयमों के दिरुद्ध कोई काम मन की प्रिन्नता के दलये न करना चादिये) । फरमाया दक 

स्िादिष्ट भोजन को पानी िरै्रि दमलाकर बेमजा (अस्िादिष्ट) करना दनयामते इलािी 

को िाक में दमलाना िै, फरमाया दक दकिी भी व्यदक्त को घृणा की दृदष्ट िे न िेिे और 

अपने आपको िर एक िे तचु्छ और िीन िमझे । आज के काया को कल पर न छोड़ना 

चादिये । िभी उपिेशों एिं दशक्षाओ ंका एकमात्र लक्ष्य आचरण ििुार िै । राि मौला 

में दकब्र (अपने को शे्रि िमझने की भािना) और र्रुूर (घमडं) िर िे िूर कर । इिी 

िजि िे किा र्या िै दक िरिेशी (िाितुा) यि िै दक जो कुछ िर में िो िि रि िे 

(यानी घमडं त्यार् िे) और जो िर पर आये उििे कभी भी र्रुजे (नफरत, घणृा) न 

कर ेअर्ाात जो कुछ भी कष्ट या दिपदत्त आये उि पर िैया िारण करे । कल्ि की 

दचन्ता िे अपने को मकु्त कर । अपनी अच्छी आितों और ईश-आरािना पर दिल में 

अिकंार न ला । अपने िरु्ुाणों को िेिने तर्ा अपने को अदकंचन िमझने की भािना 

को अपनी िम्पदत्त बना । 

आपके ़िश्फ ि कर्ािात (चित्कार्) 

आपके कश्फ ि करामात अत्यदिक िैं । उनमें िे कुछ प्रिाि रूप में दिये जा रिे 

िैं- 

एक मदिला आपिे अपने मकान पर ग़ायबाना (परोक्ष में) तिज्जेि लेती र्ी । 

उिका दनयम र्ा दक दजि िक्त मतुिज्जेि िोकर बैठा करती एक आिमी आपकी 

दििमत में इत्तला को भेज िेती र्ी । आप तिज्जोि फरमाया करते । एक रोज िि 
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आिमी अपनी तरफ िे ििु आ र्या और किा दक बीबी िादिबा मतुिज्जेि बैठी िैं 

(ध्यान लर्ाये बैठी िैं) । आपने र्ोड़ा मौन रि कर फरमाया दक निीं, िि तो िोयी िैं । 

और तू उनके िुक्म िे निीं आया । िि शख्ि अपनी र्ल्ती पर अत्यन्त लदज्जत िुआ 

और क्षमा याचना की । 

एक शख्ि ने आपिे िे आकर अजा दकया दक मेरा भाई अमकु स्र्ान पर कैि िो 

र्या िै । आप दिम्मत और तिज्जोि फरमाइये दक उिकी ररिाई िो जाये । आपने 

िकूुत करके (मौन िोकर) फरमाया दक िि कैि निीं िुआ । िलालों िे कुछ झर्ड़ा िो 

र्या िै लेदकन िैररयत र्जुरी िै । उिने अपने िाल का ित भेजा िै । कल्ि परिों िि 

ित आ जायेर्ा, अतएि ऐिा िी िुआ । एक बार एक बि चलन औरत की कब्र पर 

जाने का िंयोर् िुआ । आपने फरमाया दक इि कब्र में िोज़ख़ (नका ) की आर् जल 

रिी िै । आपने कृपा कर उि औरत के कल्याण के दलये प्रार्ाना की । तत्काल उिी 

िमय उिकी नजात (मदुक्त) िो र्ई । किा जाता िै दक आपका एक पड़ोिी र्ा । िि 

एक र्म्भीर बीमारी िे पीदड़त िो र्या और उिका अन्त िमय दनकट आ र्या । 

आपने उिके िास्ते िआु की और किा दक 'ऐ ििुा' मझुको इिके मौत का ग़म (ििु) 

बरिाश्त करने की िामर्थया निीं िै । उिको स्िस्र् कर िे । अल्लाि तआला ने 

आपकी िआु कबूल की और िि स्िस्र् िो र्या । 

किा जाता िै दक एक औरत ने आपका िामन पकड़ दलया और अजा दकया दक 

मेरी लड़की के कोई िन्तान निीं िै । जब तक आप मेरी लड़की के दलये एक पतु्र का 

आशीिााि निीं िेंरे् आपका िामन निीं छोड़ेर्ी । आपने कुछ िेर मौन रिने के बाि 

फरमाया 'ईश्वर इच्छा िे तेरी लड़की के बेटा पैिा िोर्ा ।' अतएि ईश्वर की कृपा िे ऐिा 

िी िुआ । िि लड़का जब जिान िुआ उिने तरीका दचदश्तया में िादिल िोना चािा । 

रात को उिने िज़रत ख्िाजा बिाउद्दीन नक्शबन्ि (रिम॰) को िेिा । उन्िोंने 

फरमाया दक बेटा िमार े घर िे किााँ जाते िो और उि पर तिज्जोि फरमायी दक 

उिका दिल ज़ादकर िो र्या । िज़रत मज़िर जान जाना (रिम॰) की दििमत में 

आकर िि तरीका नक्शबदन्िया में िादिल िुआ । 

िज़र्त िज़िर् (र्िि॰) एक कवि के रूप िें 
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िज़रत मज़िर जान जाना (रिम॰) एक उच्च कोदट के कदि रे् । आप दिल्ली के 

प्रख्यात र्द्य तर्ा पद्य लेिकों में िे रे् । आप युिा अिस्र्ा में काव्य रचना में लीन 

रिते रे्, परन्त ुअन्त में इि काया को आध्यादत्मक उन्नदत के दलये बािक िमझ कर 

छोड़ दिया । आप फारिी में भी कदिताएाँ करते रे् । आपका फारिी में काव्य िंग्रि 

'िरीता-ए-जिािर' के नाम िे िस्त दलदप के रूप में उपलब्ि िै, जो अभी प्रकादशत 

निीं िुआ । आपकी उिूा  कदिताओ ं का कोई िंग्रि उपलब्ि निीं िै । िााँ, उनकी 

फुटकर कदिताएाँ तजदकरा (िूफी िन्तों के जीिन चररत्र) में दमलती िै । उनमें िे कुछ 

नीचे िी जा रिी िैं – 

(1) 

िमने की िै तौबा और िूमें मचाती िैं बिार । 

िाय कुछ चलता निीं,  क्या मफु्त जाती िै बिार ।। 

लाला बर्लु ने िमारी िाक पर डाला िै शोर । 

क्या कयामत िै मरों को भी िताती िै बिार ।। 

िम दर्रफ्तारों को अब क्या काम िै र्लुशन में लेक ।  

जी दनकल जाता िै जब िनुते िैं आती िै बिार ।। 

(2) 

रुस्िा अर्र न करना र्ा आलम में यों मझेु । 

ऐिी दनर्ाि नाज़ िे िेिा र्ा क्यों मझेु ।। 

(3) 

मत इदख्तलात कर ऐ नौ बिार अब िम िे । 

चमन के िोने का इि ख़ाक को दिमार् निीं ।। 

(4) 

र्चे अल्ताफ के कादबल यि दिलेज़ार न र्ा । 

इि किर जोर-ि-ज़फा'  का भी िज़ािार न र्ा ।। 

(5) 

तौफीक िे दक शोर िे एक िम तू चुप रिे । 

आदिर मेरा दिल िै इलािी जरि निीं ।। 
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(6) 

ििुा को अब तुझे िौंपा र्ा अर े दिल । 

यिााँ तक र्ी िमारी दजन्िर्ानी ।। 

(7) 

ये दिल कब इश्क के कादबल रिा िै । 

किााँ इिको दिमार् ि दिल रिा िै ।। 

ििुा के िास्ते इिको न टोको । 

यिी एक शिर में कादतल रिा िै ।। 

(8) 

कभी इि दिल ने आजािी न जानी । 

यि बलुबलु र्ा कफि का आदशयानी ।। 

िज़रत मज़िर जान जाना (रिम॰) की उपयुक्त कदिताएाँ पढ़ने के बाि यि तर्थय 

स्पष्ट रूप िे प्रकट िोता िै दक आपकी कदिताएाँ ईश्वरीय पे्रम िे ओत प्रोत र्ी । उनमें 

लौदकक पे्रम की र्न्ि तक निीं र्ी । 
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बुजुर्ग 30 

 
 

30. िज़रत मौलिी शाि नईमलु्लाि बदिराइची (रिम॰) 

आपकी मजार बिराइच में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/27%C2%B034'40.6%22N+81%C2%B036'03.8%22E/@27.5779444,81.5988669,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d27.5779444!4d81.6010556?hl=en&authuser=0


बजुरु्ा  30 िज़रत मौलिी शाि नईमलु्लाि बदिराइची (रिम॰) 

292 

 

30. िज़र्त िौलिी शाि िईिुल्लाि बविर्ाइची 

(र्िि॰) 

िज़रत मौलिी शाि नईमलु्लाि बदिराइची (रिम॰), जो बदिराइच के दनिािी िैं, 

िज़रत दमज़ाा  मज़िर जान जाना (रिम॰) के ििाशे्रि िलीफाओ ंमें िे रे् । आप चार 

िाल तक दमज़ाा  मज़िर िािब (रिम॰) की िोिबत में रिे । िज़रत दमज़ाा  (रिम॰) 

फरमाया करते दक तमु्िारी चार िाल की िोिबत औरों की बारि िाल की िोिबत के 

बराबर िै । िज़रत दमज़ाा िािब आप पर दिशेर् कृपा दृदष्ट रिते रे् और फरमाते रे् दक 

तमु्िारे आदत्मक प्रकाश और ित्िंर् के प्रभाि िे एक आलम (िंिार) मनुव्िर 

प्रकादशत िोर्ा । और ऐिा िी िुआ । िज़रत ने आपको र्ुरु पििी का अदिकार तर्ा 

दिलाफत प्रिान करते िमय िज़रत इमाम रब्बानी मजुदद्दि अल्फिानी (रिम॰) के 

पत्रों का िंकलन प्रिान दकया और फरमाया दक जो िौलत अर्ाात पत्र मैंने तुम को 

दिये िैं िि दकिी मरुीि को निीं दिये । इि नेमत का शुक्र और कर करना चादिये । 

यि तमु्िार ेिास्ते जादिर ि बादतन का एक िजाना िै और अर्र दजज्ञाि ुऔर िािक 

जमा िुआ करें तो अस्र की नमाज के बाि िबके िामने पढ़ा करना । यि बजाये 

मरुदशि (ितर्रुु) और मरुब्बी (अदभभािक) के िै । 

आप दनिायत िब्र ओर तिक्कुल िे जीिन व्यतीत करते रे् और िर िमय ईश्वर 

की याि में तल्लीन रिते रे् । आपकी पसु्तक 'मामूलात मज़िररया' आिाबे तरीकत में 

अत्यन्त मित्िपूणा एिं उपयोर्ी िै । 

आपका शरीरान्त पााँच िफर 1218 दिजरी को िुआ । आपकी मजार शरीफ 

राजकीय इन्टर कालेज बदिराइच (उ॰ प्र॰) के िामने मैिान िे लरे् िुये एक ऊाँ चे 

चबूतर ेपर बनी िुई िै । 

िनुा जाता िै दक आपके िंशजों के पाि िि िरी भी मौजूि िै दजि पर आपके 

पूज्य र्रुुिेि िज़रत दमज़ाा मज़िर (रिम॰) का िून पड़ा र्ा (जब एक ित्यारे ने उनके 

िीने पर र्ोली मारी र्ी) । यि भी िनुा र्या िै दक आपकी कोई िस्त दलदित पसु्तक, 

जो लन्िन के पसु्तकालय में न जाने कैिे पिुाँच र्ई, ििााँ मौजूि िै । आपके िार् की 



बजुरु्ा  30 िज़रत मौलिी शाि नईमलु्लाि बदिराइची (रिम॰) 

293 

 

दलिी िुई कुरान शरीफ भोपाल में िज़रत मौलाना मन्जूर अिमि िााँ िािब के पाि 

जो िज़रत मौलाना शाि फज़्ल अिमि िााँ रायपरुी (रिम॰) के िरे् पौत्र िैं, मौजूि िै । 
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बुजुर्ग 31 

 
 

31. िज़रत मौलाना मौलिी शाि मरुािलु्लाि (कु॰ दि॰) 

आपकी मजार लिनऊ में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/26%C2%B050'28.9%22N+80%C2%B056'30.8%22E/@26.8413611,80.9397002,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d26.8413611!4d80.9418889?hl=en&authuser=0
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31. िज़र्त िौलािा िौलिी शाि िरु्ादुल्लाि (कु॰ 

वस॰) 

िन्त दशरोमदण एिं पूज्य ितर्रुुजनों के र्ौरि तर्ा ब्रह्मज्ञान के अर्ाि िार्र 

िज़रत शाि मरुािलु्लाि (कु॰ दि॰) र्ानेिर के रईि रे् । आप िज़रत उमर फारुक 

(रदज॰) के िंशज रे् । दजि जमाने में दििों ने र्ानेिर पर आक्रमण कर उिे िीरान 

कर दिया तब आप लिनऊ तशरीफ ले आये और ििीं बि र्ये । आपके पूज्य 

दपताजी िज़रत मौलिी कलन्िर बख्श िािब र्ानेिरी (रिम॰) जो िज़रत दमज़ाा  

मज़िर (रिम॰) के िलीफा रे् एक बार आपको अपने िार् िज़रत दमज़ाा िािब 

(रिम॰) की दििमत में ले र्ये । उि िक्त आप लड़के रे् । िज़रत दमज़ाा िािब 

(रिम॰) ने आपको अपने ित्िंर् में बैठाया और बिुत प्यार दकया । जब आप पढ़ 

दलि कर दिद्यार्ी जीिन िे दनितृ्त िुये उि िक्त दमज़ाा मज़िर (रिम॰) शिीि िो चकेु 

रे्, अतः आपने िज़रत शाि नईमलु्लाि िािब (रिम॰) िे बैअत तरीका िादिल की 

(र्रुु-िीक्षा ली) और लिनऊ में िी तकमील के िजे (पूणाता की दस्र्दत) पर पिुाँचे 

और लोर्ों को ईश्वर की भदक्त और पे्रम की ओर उन्मिु करने में तल्लीन रिे । आपके 

कुछ िलीफा रे् । इनमें िो बड़े प्रदिद्ध िुये । एक शाि र्लुाम रिूल िािब 'रिूल नमुा' 

कु॰ दि॰ दजनकी मजार कानपरु में परडे मिुल्ले में िै । िूिर ेिज़रत मौलाना मौलिी 

अबलु ििन निीराबािी रिम॰ दजनका दजक्र अर्ले अध्याय में दकया र्या िै । 

आपने 82 िर्ा की उम्र में शदनिार के दिन 21 जीकािः िन् 1248 दिजरी को 

मिा िमादि ले ली । आपकी िमादि लिनऊ में रायल िोटल के पाि नाले की 

िड़क पर अिाता र्लुाम अली िााँ में िर ेररं् की िै । (छत पटी िुई िै) । िोटल पर 

नाले पर पत्र्र 'शाि मरुािलु्लाि लेन' लर्ा िुआ िै । 
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बुजुर्ग 32 

 
 

32. िज़रत मौलाना िैय्यि अबलु ििन  

निीराबािी (कु॰ दि॰) 

आपकी मजार निीराबाि में िै । 
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32. िज़र्त िौलािा सैय्यद अबुल िसि िसीर्ाबादी 

(कु॰ वस॰) 

िज़रत मौलाना िैय्यि अबलु ििन निीराबािी (कु॰ दि॰) कमादनि ज्ञानी, 

इस्लामी िमाशास्त्र के अदद्वतीय दिद्वान, ििीिों के भाष्य करने िालों में अग्रणी, िज़रत 

िैय्यि अबलु ििन दबन (पतु्र) मौलिी नूरुल ििन दबन मौलिी मिुम्मि मििी िुिैन 

निीराबाि (दजला रायबरलेी) के दनिािी रे् । आप िज़रत मौलिी मरुािलु्लाि िािब 

र्ानेिरी (रिम॰) के िलीफा और िज्जािा नशीं रे् (उनकी र्द्दी पर िशुोदभत रे्) । 

आपने 18 िाल की उम्र में िस्तार ेफज़ीलत िादिल की (शे्रिता की पर्ड़ी अर्ाा त् 

'मौलाना' की उपादि प्राप्त की) और िज़रत पीर ि मरुदशि मौलाना मरुािलु्लाि िािब 

(रिम॰) िे बैअत की (र्रुु िीक्षा ली) और िोलि बरि पीर ि मरुदशि की दििमत में 

िादजर रिकर िि मताबा िादिल दकया दक िज़रत मरुािलु्लाि िािब (रिम॰) अपने 

तमाम मरुीिों को आपकी दििमत में मतुिज्जेि िोने का दनिेश िेते रे् और िज़रत 

िैय्यि अबलु ििन (रिम॰) ने अपने पीर ि मरुदशि की दजन्िर्ी में अक्िर लोर्ों को 

फना ि बका पर पिुंचाया । आप में यि कमाल र्ा दक दजिने आपको इराित (श्रद्धा) 

की राि िे िेिा जरूर मकिूि को र्या (ईश्वर के िादनध्य एि िाक्षात्कार का िौभाग्य 

प्राप्त िुआ) । जनाब िज़रत िलीफा अिमि अली िााँ िािब मऊ रशीिाबािी (रिम॰) 

फरमाते िैं दक मैंने अक्िर िज़रत िैय्यि अबलु ििन िािब (रिम॰) की जबान 

मबुारक िे िनुा िै दक आप फरमाते रे् दक िमार ेएक िार् में कुरान मजीि और िूिरे 

में ििीि िै और िमको यिी काफी िैं और दजि व्यदक्त के आचरण और व्यििार इनके 

दिरुद्ध िो, उिे िािना पर् के योग्य निीं िमझना चादिये । 

आपने िफर के दििा िमेशा मदस्जि में जमाअत के िार् नमाज पढ़ी िै और 

आप पााँचों िक्त ित्िंर् कराते रे् और ििुा के तादलबों को तिज्जोि िेते रे् । बिुत िे 

लोर् फैज बादतन िे ििुा तक पिुाँचे और जिान (िंिार) में मनु्तशर िो र्ये (फैल र्ये) 

। आप बरै्र मरुीिों के कभी अकेले भोजन निीं करते रे् और िदुनया की बातें कम 

करते रे् । मर्र शरुू में आिश्यकतानिुार िांिाररक दिद्याओ ंकी भी दशक्षा िेते रे् । 
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आदिर में इिको त्यार् दिया ओर केिल अपने मरुीिों की तालीम बादतनी में मशरू्ल 

रिते रे् । मराकबा के दििा कोई काम निीं करते रे् और अक्िर मरुीिों को अपनी 

आदत्मक शदक्त िे नीचे मकुाम िे उठा कर ऊाँ चे िे ऊाँ चे मकुाम पर एक नजर में 

पिुाँचाते रे् और अर्र जादिर में दकिी मरुीि को िमाशास्त्र के दिरुद्ध कोई आचरण या 

व्यििार करते िुये िेिते तो उिको कोई निीित निीं िेते रे् बदल्क फरमाते रे् दक 

अर्र िमारी िोिबत ने अिर न दकया तो िाली निीित क्या कररे्ी । फकीर ििी िै 

जो मरुीि के दिल को ररं् कर अपनी तरि कर ले । और आपकी िबिे बड़ी करामात 

यिी र्ी दक जो आपकी िोिबत में िादजर िुआ, र्ोड़े दिनों में िमाशास्त्र के दिरुद्ध 

िभी आचरणों और कमों को त्यार् कर आपकी तरि िमाशास्त्र के अनुकूल िभी 

आचरण करने लर्ता । 

आपके पीर ि मरुदशि मौलाना मरुािलु्लाि िािब (रिम॰) अक्िर फरमाते रे् दक 

मौलिी (रिम॰) अबलु ििन (रिम॰) िमिे कई बातों में शे्रि िैं । एक यि दक ििी 

उन्निब िुिैन िैयि (िज़रत इमाम िुिैन रदज॰ की िंतान के िंशज), िूिर े इल्म 

जादिर (िांिाररक दिद्याओ ं के ज्ञान) में िमिे ज्यािा, तीिरे इल्म बादतन 

(आध्यादत्मक दिद्या) में िमारे बराबर, चौरे् उनिे र्नुाि कबारा (बिुत बड़ा पाप) कभी 

निीं िुआ । और िज़रत िैय्यि अबलु ििन (रिम॰) बािजूि इि फज्लो कमाल के 

बजुरु्ों का इि किर अिब करते रे् दक जब परम पूज्य दमज़ाा मज़िर (रिम॰) की 

दजयारत (िशानों) को तशरीफ ले जाते तो बिुत िूर िे अपनी जूदतयों को िार् में ले 

लेते और फरमाते दक बजुरु्ों का अिब जैिा उनकी दजन्िर्ी में करते िै िैिा िी उनके 

शरीरान्त के बाि भी करना चादिये और िन्तजनों की मिुब्बत को आला इबाित 

(िबिे उत्तम आरािना) फरमाते रे् । मर्र इिमें िमाशास्त्र के दिरुद्ध आचरणों िे 

नािशु िोते रे् । िर अम्र (काम) में औित िजे की ररआयत (कोमलता) फरमाते रे् 

और औित को पिन्ि फरमाते रे् । आप लोर्ों को बिुत मिुब्बत िे तालीम तरीकत 

की िेते रे् और इिमें बेिि कोदशश फरमाते रे् । अतः यिी कारण िै दक अक्िर र्ोड़े 

दिनों में लोर् आपिे तकमील पा कर (पूणाता प्राप्त करके) िंिार में रूिानी 

(आध्यादत्मक) फैज लोर्ों तक पिुचंाने िाले िुये । 

िज़रत िलीफा अिमि अली िााँ (रिम॰) फरमाते िैं दक एक बार मैं मकुाम 
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अिमिाबाि जो लिनऊ के इलाका में िै िज़रत िैय्यि अबलु ििन िािब (रिम॰) 

की दििमत में िादजर िुआ । मिुम्मि इििाक अली िााँ िािब नई मदस्जि बनिा रिे 

रे् । िज़रत िैय्यि अबलु ििन िािब (रिम॰) ने मेमार (दमस्री) िे फरमाया दक उत्तर 

दिशा की तरफ िीिार में एक दिड़की रिना मनुादिब िै, मर्र मेमार िैिर इि बात 

पर राजी न िुआ । आदिर आप अप्रिन्न िोकर िामोश िो र्ये । उिने रात को 

ख्िाब में िेिा दक कोई बजुरु्ा  किता िै दक मरिूि ! तू अबलु ििन (रिम॰) का िुक्म 

क्यों निीं मानता । उिने िुबि को अपना ख्िाब जादिर करके मआुफी चािी और 

दिड़की की जर्ि आपके आिेशानिुार िीिार में छोड़ िी । 

िज़रत िैय्यि अबलु ििन िािब (रिम॰) िालः जाि भाई (मौिी के लड़के) 

िैय्यि अब्िसु्िलाम फरमाते रे् दक एक बार मैं आपकी दििमत में िादजर िुआ और 

दिल में इरािा दकया दक िज़रत िली (िन्त) िैं तो जो िशुित कुरान शरीफ आपके 

पाि िै और जो शीरीनी (दमठाई) आई िो मझेु िेने की कृपा करें । दजि िक्त आपकी 

दििमत में िादजर िुआ उि िक्त आपने फरमाया दक भाई मेरी परीक्षा लेने आये िो, 

तो यि कुरान शरीफ और दमठाई लो । मैं बिुत लदज्जत िुआ और िोनों चीजें ले ली । 

एक आिमी बड़ा बि चलन र्ा । और उिका बाप आप का मरुीि र्ा । उि आिमी ने 

आपिे र्रुु िीक्षा लेने के दलये दनिेिन दकया, मर्र उिके िार् यि भी दनिेिन दकया 

दक मैं बड़ा बिचलन िूाँ । आपने फरमाया दक तमुने िमारे िामने तो कोई र्नुाि निीं 

दकया । उिने अजा दकया 'िज़रत मेरी क्या मजाल जो िुजूर की मौजूिर्ी में र्नुाि 

करुाँ ' । िज़रत ने फरमाया बि िमार ेिामने र्नुाि न करना । यि फरमा कर उिको 

बैअत कर दलया । दफर उि शख्ि ने चन्ि बार अम्र बि (बरु ेकमा) का इरािा दकया 

और िर बार िुजूर को पाया । आदिर लदज्जत िोकर िच्ची तौबा की । 

एक बार दमज़ाा  कुिरतलु्लाि िााँ िािब ने जो िज़रत िैय्यि अबलु ििन (रिम॰) 

के मरुीि रे् आपकी दििमत में िादजर िोने का इरािा दकया, तो करीब तीन िौ 

आिमी उनके िार् िो दलये । िरचन्ि दमज़ाा कुिरतलु्लाि िािब लोर्ों को अपने िार् 

चलने िे मना करते रे् मर्र कोई भी िापि न िुआ । िज़रत िैय्यि अबलु ििन 

िािब (रिम॰) ने फरमाया दक आज लोर्ों को िाना दिलाना जरूरी िै । आपके 

िेिकों ने अजा दकया दक इतने लोर्ों को िाना काफी न िोर्ा । आप ने फरमाया दक 
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जब िेर् तैयार िो जाये तो िूदचत करना । अतः दजि िक्त िाना पक चकुा तो िेिकों 

ने आपको िूचना िी । आपने कुछ पढ़कर िम दकया (कुछ मन्त्र आदि पढ़कर फूाँ क 

मारने को िम करना किते िैं) और अपनी मबुारक लुंर्ी िेर् पर डालकर िुक्म दिया 

दक उिको अलर् करें और िाना दनकालते रिें । िब लोर्ों ने अच्छी तरि िाया और 

आिी िेर् बाकी रिी जो घर में और पड़ोदियों में दितररत िुई । 

आप अक्िर िकु्र (रूिानी मािकता, नशा) के बाि िालत िह्व (िचेष्टता, 

जार्रूकता) में फरमाते रे्- 

िेदिये अब क्या करे िामााँिर्ी, (र्कािट, लाचारी) 

कादफला यारों का िफर कर र्या । 

िज़रत शाि मरुािलु्लाि िािब (रिम॰) ने अपने शरीरान्त िे पूिा अपनी अध्यात्म 

िािना िे िम्बदन्ित िभी िस्तएुाँ (पसु्तकें , लेि, पत्र तर्ा िस्त्रादि) िज़रत िैय्यि 

अबलु ििन िािब (रिम॰) को िौंप दिया और आपको अपने िामने िलीफा के पि 

पर िशुोदभत दकया । परन्त ु िज़रत िैय्यि अबलु ििन (रिम॰) ने िज़रत 

िलीउल्लाि िािब को, जो आपके दिद्यार्ी मरुीि ि िलीफा रे् और शाि 

मरुािलु्लाि िािब (रिम॰) के निािा (पतु्री के पतु्र) रे्, िि िभी उपरोक्त िस्तुए ाँ उन्िें 

प्रिान कर ितर्रुु की पििी पर बैठाया और नजर (भेंट) िेकर फरमाया दक िमको 

िज़रत पीर की मिुब्बत काफी िै और जो भेंटें आपको दमलती र्ीं िब की िब िज़रत 

िली उल्लाि िािब को प्रिान कर िेते रे्, बािजूि इिके दक िज़रत िली उल्लाि 

िािब आपके िलीफा और मरुीि रे् । 

िज़रत िैय्यि अबलु ििन (रिम॰) ने अपने बड़े िपुतु्र िािी ििन िािब को 

िज़रत शाि िली उल्लाि िािब का मरुीि कराया । अतः िज़रत दमयााँ िािी ििन 

िािब की तकमील तरीका (आध्यादत्मक िािना की पूणाता) िज़रत शाि िली 

उल्लाि िािब की िेिा में िुई और िज़रत िािी ििन िािब िज़रत शाि िली 

उल्लाि िािब की तालीम और तिज्जोि की िजि िे उलूम ज़ादिरी ि बादतनी 

(िांिाररक तर्ा आदत्मक दिद्याओ)ं में अपने पूज्य दपता जी िज़रत िैय्यि अबलु 

ििन िािब (रिम॰) के िमान रे् । िज़रत िािी ििन िािब फरमाते रे् दक एक बार 

िज़रत मफु्ती िईिलु्लाि िािब मेरे पूज्य दपता जी की दििमत में तशरीफ लाये । 
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उि िक्त मैं िादजर र्ा । पूज्य दपता जी ने मझुिे फरमाया दक जनाब मफु्ती िािब के 

किम छूना चादिये । मफु्ती िािब ने यि िनु कर बड़ी दिनम्रता के िार् दनिेिन दकया 

दक िज़रत मैं इि लायक निीं िूाँ दक िुजूर के िपुतु्र मेरे किम छुएाँ । मैं और मरुीिों की 

तरि िूाँ दक फायिे के िास्ते िादजर िुआ िूाँ । 

िज़रत िैय्यि अबलु ििन िािब (रिम॰) का शरीरान्त िो शंबा यकुम शाबान 

1272 दिजरी को िुआ । आपका मजार शरीफ कस्बा निीराबाि तििील िलोन, 

दजला राय बरेली में िै । िज़रत मरुदशिना िाजी िलीफा अिमि अली िााँ िािब 

(कुिि् दिरािू) द्वारा रदचत िो पद्य िण्ड नीचे अंदकत दकये जा रिे िैं, दजन िे िज़रत 

िैय्यि अबलु ििन रिम॰ की तारीि िफात की र्णना दनकल आती िै - 

(1) 

आाँ बलु ििन दक ताज िरे नक्शबन्ि बूि, 

मादनन्ि ऊ नयामिि िािब तरीकते । 

रह्लत चूकिा मलुदिमे गै़बी बर्फु्त िाल, 

दबल्लि बिक िस्ल शिु अिले िकीकते ।। 

(2) 

शेि। जमाना मौलिी िैय्यि अबलु ििन, 

चूाँ किा अज इनायते िक जा बदमिि िलु्ि । 

मिुान न र्ोयमत पै तब्िीले जाजे ख़ल्क, 

फमूाि आाँ बजुरु्ा  तमन्ना बदमिि िलु्ि । 

तायब चू जसु्त िाल ि फातश मदलक बर्फु्त, 

नक्ले मकान किा जे िदुनया बदमिि िलु्ि । 

तजुामा 

(1) 

िि अबलु ििन कु॰ दि॰ जो नक्शबदन्िया िानिान के िरताज रे्, उनकी तरि 

कोई िूिरा िािबे तरीकत निीं आया । जब उन्िोने रिलत की (पादर्ाि शरीर त्यार्ा) 

तब रै्ब के (परोक्ष के) फररश्ते ने उनके रिलत (शरीरान्त) की यि तारीि किी :- 

ििुा की किम, एक अिले िकीकत (ब्रह्मदनि) ििुा िे िादिल िुआ (अर्ाा त् 
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ििुा िे दमल र्या) । 

मौलिी िैय्यि अबलु ििन जो (उि) जमाना के शेख़ रे् जब उन्िोंने ििुा की 

मेिरबानी िे स्िर्ा के पालने में अपना स्र्ान ग्रिण दकया, मैंने उिे मतृ्य ुनिीं किी 

बदल्क उि बजुरु्ा  िस्ती ने स्र्ान पररितान के दलये इि िंिार िे स्िर्ा के पालने में 

जाने के दलये इच्छा की । 

ताइब ने (तौबा करने िाले ने । िज़रत िाजी िलीफा जी िािब रिम॰ ने, जो इि 

पद्य के रचदयता िैं, अपने दलये दिनीत भािना के रूप में यि शब्ि प्रयोर् दकया िै) जब 

उनके शरीरान्त का िर्ा ढंूढा, तो फररश्ते ने किा, 'िि िदुनया िे स्िर्ा के पालने में चले 

र्ये अर्ाात उन्िोंने मकान का पररितान दकया ।' 

िज़रत िैय्यि अबलु ििन (रिम॰) के तीन लड़के और िो लड़दकयााँ र्ी । इनमें 

िे एक िज़रत मसु्तफा ििन िािब का कम उम्र में िी शरीरान्त िो र्या र्ा और िो 

लड़के दमयां िािी ििन िािब और अिमि मजु्तिी िािब रे् । आपके िलीफा की 

िंख्या अत्यदिक िै, मर्र िज़रत मौलाना शाि फज़्ल अिमि िााँ रायपरुी (रिम॰) को 

दजनके नाम याि रे् उन्िोंने अपनी पदुस्तका 'जमीमा िालात मशालि नक्शबदन्िया' 

में अंदकत दकया र्ा । िे नाम इि प्रकार िैं - िज़रत शाि िली उल्लाि िािब, िज़रत 

शाि र्लुजार शाि िािब, िज़रत चााँि िााँ िािब, िज़रत फकीर उल्लाि िािब, 

िज़रत फारुक अली िािब, िज़रत आलम शाि, िज़रत फादजल िााँ िािब 

दिलायती, िज़रत िैय्यि अफ्जल शाि िािब रायपरुी, िज़रत बशारत िााँ, िज़रत 

ममुताज़ िािब, िज़रत नामिार िािब और िज़रत िाजी िलीफा अिमि अली िााँ 

िािब मऊरशीिा बािी (ईश्वर इन िभी मिान आत्माओ ंपर अपनी िया कृपा रक्िें) । 

इनके दििा िज़रत िे फायिा पाने िालों और मरुीिों की तािाि िज़ारों में िै । 

िज़रत िाजी िलीफा अिमि अली िााँ िािब (रिम॰) 1288 दिजरी में िज़रत 

िैय्यि अबलु ििन िािब (रिम॰) की दजयारत को उनके पदित्र मजार पर िादजर िुये 

रे् । उि अििर पर उन्िें जो अनभुि िुये उनका िणान आपने इि प्रकार दकया िै- 

'यि िेिक अक्िर िज़रत िैय्यिना के पदित्र मजार पर िादजर िोता और िज़रत 

िैय्यिना भी अपनी जीदित अिस्र्ा की तरि मझेु अपनी दिशेर् िया कृपा िे फैज़याब 

करते । 
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दिले मन िानि ि मन िानम ि िानि दिले मन 

(मेरा दिल उि आनन्ि को जानता िै और मैं जानता िूाँ और मेरा दिल जानता िै 

।) 

चन्ि रोज के बाि जब मैंने िापिी का इरािा दकया और िज़रत िािी ििन िािब 

िे अजा दकया तो िुजूर ने फरमाया दक िज़रत िैय्यिना (रिम॰) ने तो अभी रुिित 

(दबिा) की इजाजत निीं िी िै और जब तक िज़रत िैय्यिना (रिम॰) इजाजत न िेंरे् 

िम भी तमु्िें दबिा न करेंरे् । जब मैं दममूल (दनत्य दनयम) के अनिुार मजार शरीफ पर 

मरादकब िुआ (ध्यान में बैठा) तो िज़रत िैय्यिना (रिम॰) ने भी यिी फरमाया दक 

दमयााँ िािी ििन िािब िच किते िैं । अभी क्या जल्िी िै । िो चार रोज और रिो । 

कई दिन के बाि मैंने िज़रत िैय्यिना (रिम॰) िे दफर िापिी की इजाजत चािी, तो 

िज़रत ने मजूंर फरमाया । जब मैंने िज़रत िािी ििन िािब की दििमत में अजा 

दकया तो आपने भी फरमाया दक आज िमको भी िज़रत िैय्यिना (रिम॰) ने िुक्म 

दिया िै और दबिाई के िक्त कुलाि (टोपी) मबुारक इनायत फरमा कर (प्रिान करके) 

फरमाया दक िज़रत िैय्यिना (रिम॰) के इशााि (आिेश) के मआुदफक िमारी तरफ 

िे भी तमु को तरीके की इजाजत िै और िैय्यिना (रिम॰) ने तुम को िो बार 

इजाजत तरीका िी । एक बार अपनी दजन्िर्ी में और एक इि िक्त । तुम्िारा निीब 

(भाग्य) िूब िै । मैंने कुलाि मबुारक को चूमा और पदिना और दबिा िो कर मकान पर 

आया ।' 
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बुजुर्ग 33 

 
 

33. िज़र्त िौलािा िलीफा अििद अली िााँ िऊ 

र्शीदाबादी (र्िि॰) 

आपकी मजार कायमर्ंज में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/27%C2%B032'53.5%22N+79%C2%B020'44.1%22E/@27.5481944,79.3433946,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d27.5481944!4d79.3455833?hl=en&authuser=0
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33. िज़र्त िौलािा िलीफा अििद अली िााँ िऊ 

र्शीदाबादी (र्िि॰) 

िज़रत मौलाना िलीफा अिमि अली िााँ िािब (रिम॰) के पूज्य दपताजी का 

शभु नाम शिामत अली िां िािब कु॰ दि॰ िै । आपके पूज्य दपताजी ने दचदश्तया 

िानिान िे रूिानी दनस्बत िादिल की र्ी और िि िदुनया िे अत्यन्त दिरक्त रे् । 

जीदिकोपाजान के दलये अक्िर मजिूरी करके अपना जीिन दनिााि करते । आपके 

िलीफा िज़रत मौलाना शाि फज़्ल अिमि िााँ रायपरुी (रिम॰) फरमाते रे् दक 'मैंने 

िलीफा जी िािब (रिम॰) की जबान िे िनुा िै दक आपके पूज्य दपताजी िि िजे के 

िादबर (िर िशा में ईश्वर इच्छा चािने िाले, िदिष्ण)ु और िादिबे ररयाज़ (उच्च कोदट 

के िािक) रे् । आपकी अक्िर जज्बी िालत रिती र्ी और प्रायः करामात िादिर 

िोती र्ी (चमत्कार प्रकट िोते रे्), अतः एक बार दकिी मिदफल शािी में नाच र्ाना 

िो रिा र्ा । आप भी तशरीफ लाये । चूाँदक आप र्रीब रे्, लोर्ों ने आपकी ओर कुछ 

ध्यान न दिया । तब आपने जोश में आकर मीर मजदलि िे फरमाया दक तुम इि 

किर अमीरों की िादतर क्यों करते िो । उिने जिाब दिया दक यि लोर् िमारे िार् 

ब्यािने जायेंरे् । आपने फरमाया दक तमु यि ख्याल िूर कर िो । यि अभी भार्ते िैं । 

यि कि कर ििु तो मकान पर आ र्ये और आाँिी पानी ऐिा आया दक दिफा  िो चार 

िी आिमी ब्यािने र्ये । आपने अपने िुपतु्र जनाब िलीफा जी िािब (रिम॰) की 

तालीम में बिुत कोदशश फरमाई और आदिर िक्त यि िआु की 'अल्लाि तआला तमु 

को कादमल कर े (पूणा पाररं्त बनाये) । जादिि िुश्क (नीरि ि िंकीणा हृिय िाला 

िंयमी, तपस्िी) न कर े। आपका मज़ार शरीफ तदकया में मदस्जि के दनकट दस्र्त िै । 

बड़ा बाफैज मजार िै (रिमतलु्लािु अलैदि) । 

िज़रत िलीफा जी िािब (रिम॰) यिुा अिस्र्ा में दिद्याध्ययन की ओर आकृष्ट 

रिे । फारिी और अरबी भार्ा के प्रकांड दिद्वान रे् और इन भार्ाओ ंके कदठन िे 

कदठन ग्रन्र् आपको कंठस्र् रे् । आप फारिी के काव्य-र्न्ि 'र्लेुदकश्ती', 'बिरचाि', 

'मिनिी िलाली' इत्यादि को बड़े रोचक ढंर् िे पढ़ाते रे् । िमा शास्त्र िे िम्बदन्ित 
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तर्थयों की व्याख्या करने में आपको पूणा िक्षता प्राप्त र्ी । कुरान शरीफ को शुद्ध 

उच्चारण के िार् पढ़ने की कला में भी आप पूणा िक्ष रे् । इि दिर्य पर आपने कई 

पदुस्तकायें दलिी िैं । आपने िो िीिान (कदिताओ ंके िंग्रि) और एक काव्य-ग्रन्र् 

'मिारबा काबलु' दलिा िै । र्द्य-लेिन में भी आपकी योग्यता अदद्वतीय र्ी । आपने 

एक पसु्तक 'फतािाए अिमिी' दलिी िै । आप िमा पालन में अत्यन्त दृढ़ तर्ा िुन्नत 

(िि काम जो िज़रत पैर्म्बर िािब ने दकया िो) के अनयुायी रे् । आप अक्िर 

फरमाते रे् दक िुन्नत का अनकुरण करने िे आिमी मिबूब (पे्रम पात्र) िो जाता िै । 

आप अज्ञानी फकीरों िे बड़ी घणृा करते रे् । आपके जबाने मबुारक िे िुना र्या िै 

दक दजन दिनों आप कुाँ िा िेड़े पढ़ने को जाया करते रे् ििााँ एक फकीर अजीब िालत 

में तशरीफ लाये रे्, जो कुत्तों को अपने िार् िर िक्त रिते रे् । अतः िज़रत िलीफा 

जी िािब (रिम॰) ने भी यि बात िनु कर उनके इि प्रकार के आचरण की 

आलोचना करने के दलये उनकी दििमत में िादजर िोकर उनको िख्त िसु्त किा । 

मर्र िि िज़रत पिाड़ की तरि अदिचदलत रिे । यि िेिकर जनाब िलीफा जी 

िािब के दिल में शमा और लज्जा उत्पन्न िुई और उनिे मआुफी मााँर्ने लरे् । उन 

ििेश ने फरमाया दक बाबा किने िाला तू न र्ा । यि िनु कर िज़रत िलीफा जी 

िािब (रिम॰) पर एक आलमे बेििुी (अचेतना की िशा) तारी िुआ और अजीब 

लज्जत ि मिरात (आनन्ि) पैिा िुआ और िााँि के ज़ररये 'अल्लाि िू' जारी िो र्या 

और उिके िार् अजीब िज्ि ि िाल (आनंिादतरके िे झूमने की िालत) पैिा िो र्ई 

। जब आप िोश में आये तो पनु: उन ििेश िे क्षमा याचना करने लरे् । उन्िोंने ििी 

बात फरमा िी । पनु: आप पर ििी िालत तारी िो र्ई बदल्क और अदिक तीव्रता के 

िार् । उि िक्त िि ििेश जनाब िलीफा जी िािब (रिम॰) िे र्ले दमले । बि 

अजीब आनन्ि की अनभूुदत िुई और फरमाया 'िाली िााँि न जाये ।' यि कि कर िि 

चले र्ये और आप पर तेजी के िार् पाि अन्फाि जारी िो र्या (िर िााँि में ईश्वर की 

याि िोने लर्ी) । अब आपको मालूम िुआ दक यि िज्िे-िाल भी कोई चीज िै । आप 

उिकी तलाश में िंलग्न िुये । आपकी तदबयत में जोश िरोश भरा र्ा । िर िक्त िज्ि 

की कैदफयत रिती र्ी । उन्िीं दिनों अमीर अली िााँ िािब दचलौली िाले र्ोरिपरु िे 

तशरीफ लाये । उनकी िोिबत में आपका कल्ब ज़ादकर िो र्या (हृिय चक्र जाग्रत िो 
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र्या) । कुछ अजीब िी िणानातीत आनन्ि का अनभुि िुआ । आपका शौक और जौक 

और भी बढ़ा । इिी जमाने में आपको िाजी िैय्यि दमयााँ अफ्जल शाि िािब रायपरुी 

(कु॰ दि॰) िे, जो िज़रत मौलाना िैय्यि अबलु ििन निीराबािी (रिम॰) के 

िलीफा रे्, ित्िंर् का िंयोर् िुआ । दफर तो कुछ और िी र्लु दिला । आपकी 

दििमत में तमामी मकुामात मजुदद्ददिया पर दजक्र का अिर मििूि िुआ (िभी चक्र 

जो मजुदद्ददिया दिलदिले की िािना पद्धदत में प्रदचदलत िैं जाग्रत िो र्ये) और फनाए 

कल्बी की िौलत ििुा ने इनायत फरमाई । उिी दिन िज़रत दमयां अफ्जल शाि 

िािब ने जनाब िलीफा जी िािब (रिम॰) िे फरमाया 'अिमि अली, अब बे बैअत 

(दबना र्ुरु िीक्षा के) काम न चलेर्ा । जनाब िलीफा जी िािब (रिम॰) ने अर्ा दकया 

दक अभी तो मैं बैअत न करंुर्ा । आपने फरमाया दक दफर यि कुछ न रिेर्ा । अतः यि 

कि कर मकान पर चले र्ये और उिर जनाब िलीफा जी िािब (रिम॰) िाली रि 

र्ये, यिााँ तक दक पाि अन्फाि भी न रिा (िर िााँि में ईश्वर की याि िोना भी बन्ि िो 

र्या) । आपको बड़ा िःुि िुआ और आपने दिल में िोचा दक र्जब िै, जो औरों िे 

िीिा र्ा िि भी न रिा । आप रोने लरे् और तौबा करते रिे । रात को आपने िज़रत 

मौलाना िैय्यि अबलु ििन िािब (रिम॰) को िेिा और िोई िुई िौलत दफर पायी 

और अत्यन्त आनन्ि की अनुभूदत के िार् जार् पड़े । अपने आपको पिले िे अदिक 

पाया । जब िुबि को दमयााँ अफज़ल शाि िािब ने आपको िेिा, फरमाया 'अिमि 

अली यि दफर किााँ पाया, इि िालत को दबना मरुीि िुये बका (ठिराि, दस्र्रता) 

किााँ । फौरन िि िालत दफर र्ायब िो र्ई । इिी तरि तीन दिन िोता रिा । आदिर 

िज़रत अबलु ििन िािब रिम ने तीिरी रात ख्िाब में फरमाया दक अफ्जल शाि 

िच किता िै, बेपीर (दबना ितर्रुु के) कुछ न रिेर्ा । जनाब िलीफा जी िािब 

(रिम॰) ने अजा दकया दक मैं िुजूर का र्लुाम िूाँ । मेरा पीर क्यों निीं । तब िज़रत 

िैय्यि अबलु ििन (रिम॰) ने आपको िीने िे लर्ाया और फरमाया दक अफज़ल 

शाि िे कि िेना दक मैं निीराबाि में जा कर बैअत करंुर्ा, मझेु क्यों िताते िो । िबुि 

जब आप जरे् तो आपने अपने को बिुत तूरानी (प्रकाशमय) पाया और अफ्जल शाि 

िािब (कु॰ दि॰) िे तीनों रात के िालात अजा दकये । यि िनु कर िज़रत दमयााँ 

अफज़ल शाि (कु॰ दि॰) बिुत िशु िुये और आपको रूिानी तालीम िेते रिे । 
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इिी जमाने में िज़रत िलीफा अिमि अली िााँ िािब (रिम॰) िज़रत िैय्यि 

अबलु ििन िािब (रिम॰) की दििमत में िादजर िुये और उनिे बैअत िुये (र्रुु 

िीक्षा ली) । दफर भी आप अक्िर दमयााँ अफ्जल शाि िािब (रिम॰) के ित्िंर् में 

िादजर रिते । आप चार बार िज़रत मौलाना िैय्यि अबलु ििन िािब (रिम॰) की 

दििमत में एक एक दचल्ला रिे (चालीि चालीि दिन रिे) । आदिर िज़रत िैय्यि 

अबलु ििन (रिम॰) ने आपको इजाजत नामा (ितर्ुरु के अदिकार) और िस्तार 

(पर्ड़ी) और कुताा  और माला िरै्रि प्रिाि रूप में प्रिान दकये । जनाब िलीफा जी 

िािब (रिम॰) की शान उन पत्रों िे प्रकट िोती िै जो िज़रत िैय्यि अबलु ििन 

िािब (रिम॰) ने आपको दलिे िैं । और यि िभी पत्र जनाब िलीफा अिमि अली 

िााँ (रिम॰) ने एक दकताब के रूप में िंकदलत करके अपने िलीफा िज़रत मौलाना 

शाि फज़्ल अिमि िााँ रायपरुी (रिम॰) को प्रिान दकये रे् और मूल रूप में िि पत्र 

भी दिये रे् और फरमाया र्ा दक यि िामान तुम्िारे काम का िै । तुम रक्िो । अल्लाि 

मबुारक कर े।'  

िज़रत िैय्यि अबलु ििन िािब (रिम॰) ने अपने एक पत्र में जनाब िलीफा जी 

िािब (रिम॰) को दलिा िै 'तमु िे एक आलम मनुव्िर (प्रकादशत िोर्ा) और यि 

अम्र (आिेश) आपके 'कुतबु इशााि' (िन्त दशरोमदण) िोने का प्रमाण िै ।' िूिरी जर्ि 

दलिा िै 'कुफ़्फार (नादस्तकों) को, राि चलतों को, फादिकों (पादपयों) को, 

दबिअ्दतयों (िमा में नई व्यिस्र्ा उत्पन्न करने िालों) को तिज्जोि िोरे् तो िि 

कादमललु ईमान िोंरे् । तीिरी जर्ि फरमाया जो 'तमु को दमला इि जमाने में शायि 

दकिी को दमला िो ।' 

िज़रत मौलाना शाि फज़्ल अिमि िााँ रायपरुी (रिम॰) ने जो जनाब िलीफा 

अिमि अली िााँ (रिम॰) के िलीफा रे् अपनी पसु्तक ''जमीमा िालात मशायि 

नक्शबदन्िया'' में उक्त पत्रों िे िम्बदन्ित दनम्नांदकत मित्िपूणा घटना का िणान दलिा 

िै जो उन्िीं के शब्िों में अंदकत दकया जा रिा िै- 

'मेरे मरुदशिना अिमि अली िााँ िािब ने जब बन्िा को इजाजत और दिलाफत 

की इज्जत बख्शी तो अव्िल मकतूब (पत्र) को फरमाया पढ़ लो । चनुााँचे र्लुाम ने पढ़ा 

। जब ित्म कर चकुा तो फरमाया दक फज़्ल अिमि यि बातें तो िमिे कुछ न िुई । 
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मैंने अजा दकया दक िज़रत अब इन्शा अल्लाि (ईश्वर इच्छा िे) जिूर फरमा िोंरे् 

(प्रकट िोंरे्) । िज़रत ने फरमाया दक अब िम र्ोर दकनारि िुये (अब िमारा अन्त 

िमय दनकट आ र्या िै) । चन्ि दिनों के मेिमान िैं । अब क्या िोर्ा । बन्िा यि िनु 

कर रोने लर्ा । फरमाया 'शाबाश, यि िक्त रोने का िै ?' मअन (तत्काल) मेर ेकल्ब में 

बशाशत (आनन्ि) ि िरुूर (िल्का नशा) पैिा िुआ । िुन कर फरमाया 'यि बातें 

िाली न जायेर्ी । इनका ज़िूर अब तमु िे िोर्ा ।' यि िज़रत का इशााि िच िुआ । 

इि अि कर िे अक्िर दिन्िओु ं और ईिाइयों और दशयों को फायिा पिुाँचा । 

अलिम्िो दलल्लाि अला जादलका । इिके बाि िज़रत मरुदशिना िलीफा जी िािब 

ने फरमाया दक अब तक तो तमु िूब आराम िे रिे । अब मैं एक बार अजीम (एक 

मिान बोझ अर्ाा त् उत्तरिादयत्ि) और अम्र फिीम (प्रदतिापूणा काया) तमु्िार ेिपुिुा  

करता िूाँ । अर्र बजा लाओर् तो अदम्बया और औदलया के िार् मशिूर िोरे् (कयामत 

के दिन अितारों और िन्तों के िार् उठाये जाओरे्), िरना यिी दख़काा  (िस्त्र) िोज़ख़ 

(नका ) को िींच ले जायेर्ा । कमतरीन बिुत रोया और अजा दकया दक 'िज़रत बन्िा 

को मआुफ फरमाइये ।' िलीफा जी िािब ने फरमाया 'ििुा आिान कररे्ा' और 

र्लुाम के िास्ते िआु की । दफर िज़रत िैय्यिना की अतीया (उपिार) तबरुा कात 

तलब फरमा कर उिमें िे िज़रत की तस्बीि (माला) और कुत्ताा शरीफ की आस्तीन 

मबुारक और एक टुकड़ा िस्तार (पर्ड़ी) शरीफ का और एक कुलाि (टोपी) और 

अपना कुत्ताा  मरिमत फरमाया (प्रिान दकया) और यि फरमाया दक िर एक बजुरु्ा  

अपने िलीफा को अपना तबरुा क दिया करता िै । जिे निीब तमु्िारे (क्या िूब 

तमु्िारा भाग्य िै) दक तमु को िज़रत िैय्यिना अबलु ििन िािब (रिम॰) के 

तबरुा कात दमले । शकु्र इि अदतये (उपिार) का करना चादिये ।'' 

िज़रत िलीफा अिमि अली िााँ िािब (रिम॰) के दिर्य में िज़रत शाि 

अब्िलु्लाि अबलु िैर िािब मक्की, जो उन दिनों िज़रत दमज़ाा मज़िर जान जाना 

(रिम॰) की िानकाि शरीफ में िज्जािा नशीन रे् और दजनका उपनाम मिुीउद्दीन 

र्ा फरमाते रे् दक मैंने मक्का में जनाब िलीफा जी िािब को िेिा दक आप पर 

तजल्ली जाती का जिूर र्ा (परमात्मा का तेज प्रकट िोता र्ा) ।' िज़रत जनाब 

िलीफा जी िािब (रिम॰) िफर इस्लामी िूिरा मिीना 1304 दिजरी को िरदिन्ि 
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शरीफ तशरीफ ले र्ये रे् और ििााँ चालीि दिनों तक रुके और अजीब फैज ि बरकत 

िज़रत इमाम रब्बानी के िरबार िे िादिल दकया । आपने िज़रत मजुदद्दि अल्फिानी 

(रिम॰) के िालात में दकताब 'तोिफतलु मजुदद्दिैन' दलिी । आपको िज़रत मजुदद्दि 

अल्फिानी (रिम॰) के िरबार िे मजार पोश पूरा उपिार रूप में प्राप्त िुआ र्ा । 

आपको इिी में िफनाया र्या र्ा । 

िज़रत मौलाना शाि फज़्ल अिमि िााँ रायपरुी (रिम॰) ने अपने पीर मरुदशि 

जनाब िाजी िलीफा अिमि अली िााँ िािब (रिम॰) के आध्यादत्मक जीिन िे 

िम्बदन्ित कुछ मित्िपूणा घटनाओ ं को अपनी पसु्तक 'जमीमा िालात मशायि 

नक्शबदन्िया' में िदणात दकया िै, जो प्रिाि रूप में उन्िीं के शब्िों में नीचे िी जा रिी 

िैं :- 

''इि कमतरीन ने जब िज़रत मरुदशिना िे बैअत की तो बराबर िोनों िक्त िबुि 

ि शाम बीि बरि तक आपकी दििमत में िादजर िोकर तिज्जोि ली और अजीब 

िारिातें पैिा िुई । मर्र मेरे एक इनायत फरमा (शभु दचंतक) ने मझुको यि फरमाया 

दक अब तक तमु को िज्ि (आदत्मक आनन्िादिक्य िे उत्पन्न आत्म दिस्मदृत की 

दस्र्दत) निीं िोता । अर्र िलीफा जी िािब कादमल (पूणा, पाररं्त) िोते तो जरूर 

िोता और िमार े यिााँ तो र्ोड़े दिनों के मरुीिों को भी िज्ि िोता िै । इि बात 

िादिआत (दनरर्ाक बात) ने मझु पर यि अिर दकया मआज अल्लाि (ईश्वर बचाये) 

मेर ेदिल में शक (िन्िेि) आ र्या । मैंने शब (रात) को ख्िाब में िेिा दक िलीफा जी 

िािब तशरीफ लाये और फरमाया दक रायपरु चलो और मरुदशिना (जनाब िलीफा 

जी िािब) उड़ते िुये िज़रत िैय्यि अफज़ल शाि दमयााँ के मजार के पाि र्ये तो 

क्या िेिा दक रिूल मकबूल (िज़रत मिुम्मि िािब िल्ल॰)और तमामी पीराने 

दिलदिला (नक्शबदन्िया दिलदिले के तमाम ितर्रुुजन) िड़े िैं और िब एक िूिरे 

का िार् पकड़े िैं । िज़रत मरुदशिना ने एक िार् िे र्ुलाम का िार् और एक िे 

िज़रत िैय्यि अबलु ििन कुिि् दिरािू का िार् पकड़ा । दफर दकिी ने फरमाया 'यि 

दिलदिला राििीन (दृढ़, अटल) िै । इिका मदुन्कर (इिको न मानने िाला) मरिूि 

(दतरस्कृत) िै । दफर अजीब कैदफयत िुई । इतने में उिी िक्त िि बजुरु्ा  भी आये । मैंने 

ख्िाब बयान दकया । उन्िोंने उिी िक्त तौबा की और बिुत नादिम (लदज्जत) िुये । 



बजुरु्ा  33 िज़रत मौलाना िलीफा अिमि अली िााँ मऊ रशीिाबािी (रिम॰) 

311 

 

जनाब िलीफा जी िािब एक ररिालिार िािब के यिााँ नौकर रे् और एक रईि ने 

जो िूि ख़्िारी में मबु्तला र्ा (लोर्ों को ब्याज पर रुपये उिार दिया करता र्ा) अपने 

भतीजे की तालीम के िास्ते बलुाया । यि अम्र (काम) ररिालिार मौिूफ को अजिि 

शाक र्जुरा (बिुत िी बरुा मालूम िुआ) और एक दिन अिनाए राि में (रास्ते में जाते 

िमय) िलीफा जी िािब िे किा दक आप िूि ख्िारों का िाना िाते िैं और दफर 

िािा शेिीयत (ितर्रुु िोने का िािा), कैिी शमा की बात िै ? यि िनु कर बन्िा 

कुछ बोलना चािता र्ा दक फौरन िलीफा जी िािब ने रोक दिया और ििु फरमाया 

दक 'िााँ िािब िआु कीदजये दक ििुा उनको इि बला िे नजात (मदुक्त) िे । यि कि 

कर चल दिये और राि में मझुिे बिुत िफा िुये और फरमाया दक ररिालिार िािब 

ने झूठ बात निीं किी, दजि पर तुझे र्सु्िा आ र्या । र्सु्िा की जरूरत निीं िै । िााँ 

अर्र दिम्मत िो तो इि ऐब (िरु्ुाण) को िूर कर िो । बन्िा िामोश रिा । चालीि रोज 

निीं र्जुरे रे् दक उि रईि ने िूि ख़्िारी िे तौबा की । अब ििुा उनको िीन का 

िरिार करे । जनाब िाजी फज़्ल इमाम िााँ िािब िज्ज को तशरीफ ले र्ये रे् और 

यिााँ मशिूर िो र्या दक इनका जिाज डूब र्या । उनके िार ेमतुालकीन (िम्बन्िी) 

परशेान रे् । जब िलीफा जी िािब िे िाल िररयाफ्त दकया तो आपने उिी िक्त 

फरमाया दक िब मक्का शरीफ में बिैररयत (कुशल पूिाक) िैं बदल्क अन करीब ख़त 

आयेर्ा । चुनााँचे ऐिा िी िुआ । 

एक बार मैं बेकार िो र्या र्ा और िििीं तारीि माि दििम्बर की र्ी । आपने 

मझुिे िररयाफ्त दकया दक दकि किर (दकतनी) तनख्िाि में तमु्िारी र्जुर िो जायेर्ी 

। मैंने अजा दकया दक िज़रत पााँच रुपये माििारी अलािा िरुाक के िास्ते िआु 

कीदजयेर्ा । िज़रत ने जरा िे तअम्मलु (मौन) के बाि फरमाया दक तुम पिली 

दििम्बर िे इि तनख्िाि पर नौकर िो र्ये । यि िनु कर मझेु यकीन न िुआ । दफर 

िज़रत ने फरमाया दक तुझे यि बात झूठी मालूम िुई । मैंने अजा दकया दक िज़रत िच 

िोर्ी, मर्र िििीं तारीि तक मझेु िबर न िो यि कैिी बात िै ? उि िक्त िज़रत 

िलीफा जी िािब ने बन्िा को निीित की दक अपने मकशूफात (र्पु्त बातें जो 

आदत्मक शदक्त िे ज्ञात िोती िै) िब लोर्ों िे दछपाना चादिये । िेिो, तमु िा मरुीि 

मिुदलि (दनिािान दशष्य) भी यकीन निीं करता तो आरों िे क्या उम्मीि िो । जब मैं 
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िज़रत िे जिुा िुआ तो उिी िक्त नौकरी का िाल मालूम िो र्या दक मुशंी बरी प्रिाि 

ने जराि में नौकर करा दिया । उिी िक्त अपने काम पर र्या और बीि रोज बाि पूरी 

तनख्िाि पायी (पूर े माि का िेतन प्राप्त दकया) । मौलिी जादमन अली िााँ िािब 

रायपरुी बयान करते िै दक िलीफा जी िािब की िफात (शरीरान्त) िे िो रोज पिले 

मैं आपकी दििमत में िादजर िुआ र्ा । क्या िेिा दक आप अन्िर मकान में लेटे िैं 

और पेशानी (मार्ा) दमस्ल चााँि के चमक रिी िै । मैं इि नूर (प्रकाश) को िेिकर 

िैरान िो र्या और दिल में किने लर्ा 'जो दकताबों में पढ़ा र्ा दक कयामत (प्रलय) के 

दिन बाज मोदमनों (कुछ ईश्वर-भक्तों) के चेिरे चााँि की तरि चमकें रे् िो िदुनया में 

आाँिों िे िेिा । जादलका फज्ललु्लािे यूतीि मईयशा (यि ििुा का फज़्ल िै, िि 

दजिको चािे िें) । 

एक लड़की को जनाब ने पिे पिाा  (पिाा  के पीछे) बैअत दकया और मकुाम कल्ब 

मिों को यों जबानी फरमाते रे् दक बायें दपस्तान (स्तन, छाती) िे िो अंर्लु नीचे 

ख्याल करो । उि लड़की िे यि फरमाना मनुादिब न जाना, तो आपने यूाँ फरमाया 

दक बेटी तेर ेबायीं तरफ जिााँ एक काला दतल िै यिााँ पर कल्ब िै । िम तिज्जोि िेते 

िैं, यि अल्लाि अल्लाि करेर्ा । जब इििे फरार् पाया (दनितृ्त िुये), तो उि लड़की 

ने अजा दकया दक दमयााँ ने मझेु तो पिाा  में दबठलाया और मेरे कुते्त के अन्िर िाल 

दियाि (काली) िेि दलया । िज़रत ने र्ोड़े तअम्मलु के बाि फरमाया दक बेटी 

बजरूरत दिल की आाँिों िे िेिा िै । दजस्मी आाँिों िे िेिना शराअन मना िै (स्रू्ल 

शारीररक नेत्रों िे िेिना िमा शास्त्र द्वारा िदजात िै) ।'' 

िज़रत जनाब िलीफा अिमि अली िााँ िािब (रिम॰) ने 9 रबीउल अव्िल िन 

1307 दिजरी बरोज िो शम्बा अपना पादर्ाि शरीर त्यार् दिया । आपका मजार शरीफ 

कदब्रस्तान नन्िू िााँ, कुबेरपरु (कायमर्ंज, दजला फरुा िाबाि) में िड़क (जी॰ टी॰ 

रोड) के पाि करीब पचाि र्ज पर िै । 
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बुजुर्ग 34 

 
 

34. िज़रत मौलाना शाि फज़्ल अिमि ख़ााँ रायपरुी 

आपकी मजार रायपरु में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/27%C2%B034'32.9%22N+79%C2%B018'09.6%22E/@27.5758056,79.300478,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d27.5758056!4d79.3026667?hl=en&authuser=0
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34. िज़र्त िौलािा शाि फज़्ल अििद ख़ााँ र्ायपुर्ी 

 

 
 

जीिि चरर्त्र 

जन्िभूवि और् िाता-वपता 

भारतिर्ा में उत्तर प्रिेश राज्य के दजला फरुा िाबाि में एक तििील कायमर्ंज िै 

। इिी तििील के कस्बा रायपरु में िुजू़र मिाराज का जन्म 1847 ई॰ में िुआ र्ा । 

यिीं आप का पालन-पोर्ण िुआ तर्ा कुछ िर्ों को छोड़ कर, जबदक िि 

जीदिकोपाजान के दलए फरुा िाबाि में रिे, आप का अदिकांश जीिन यिीं रायपरु में िी 

व्यतीत िुआ । जीिन काल के अदन्तम िमय में इिी स्र्ान पर आपने दििाल 

फरमाया (पादर्ाि शरीर त्यार् दिया) । 
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आपके पूज्य दपताजी का शभु नाम ज़नाब र्लुाम िुिैन िादिब र्ा, जो कश्मीर के 

मिान िूफी िन्त िज़रत मौलाना िलीउद्दीन िादिब (रिम॰) िे बैअत रे् (र्रुु िीक्षा 

ली र्ी) और उनके िलीफा भी रे् । िि फौज में 'दनशान बरिार' के पि पर कायारत 

रे् । 

िुजू़र मिाराज की पूज्य माताजी िज़रत मौलाना अफजल शाि नक़्शबन्िी 

मजुदद्दिी (रिम॰) िे बैअत र्ीं । िजरत मौलाना शाि िादिब जो मौलाना अबलु ििन 

निीराबािी (रिम॰) के मरुीि ि िलीफा रे् बड़ी मिुब्बत िे पूज्य माताजी के कल्ब 

(हृिय) की तरफ तिज्जोि िेते रे् और उनके दिर्य में फरमाते रे् दक मेरी बेटी 

'मशीयते एज़िी' तब्िील कर िेती िै (िि ईश्वर की इच्छा और उिका दििान भी 

बिलने की क्षमता रिती िै) । दिश्व के दिदभन्न िमों में ऐिी घटनाए ंिनुने और िेिने 

को दमलती िैं जिााँ ईश्वर अपने परम भक्तों की फररयाि (दिनती) और आग्रि को 

स्िीकार करने के दलए िि अपना िैिी दििान भी बिल िेता िै । 

इिी िन्िभा में िुजू़र मिाराज की पूज्य माताजी की परम भदक्त और ईश्वर पे्रम के 

दिर्य में एक भजन की दनम्नांदकत पदंक्तयााँ याि आती िैं - 

प्रबल पे्रम के पाले पड़ कर, 

प्रभ ु को दनयम बिलने िेिा । 

उनका मान घटे घट जाये, 

जन का मान न टलते िेिा ।। 

पूज्य माताजी इदन्तिा िजे की नेक, पारिा (िंयमी) और िीिी र्ीं । उनके 

स्िभाि में अपने-पराये की भािना छू तक निीं र्ई र्ी और 'िििैुि कुटुम्बकम्' (िारा 

दिश्व िी कुटुम्ब के िमान िै) - इि दिद्धांत को उन्िोंने अपने जीिन में पूणा रूप िे 

उतार दलया र्ा । उनके स्िभाि के इि अलौदकक र्णु की प्रशंिा करते िुए िुजू़र 

मिाराज के र्ुरु भाई िजरत मौलाना िाज़ी अब्िलु ग़नी िााँ िादिब अपनी एक घटना 

िनुाया करते रे् । एक दिन िुजू़र मिाराज के छोटे भाई िज़रत मौलिी दिलायत िुिैन 

िााँ िादिब और िज़रत मौलाना िाज़ी अब्िलु ग़नी िााँ िादिब िोनों एक परीक्षा में 

िदम्मदलत िोने के दलए जाने लरे् । िोनों ने अलर्-अलर् पूज्य माताजी िे अज़ा दकया, 

'माई, मेर े दलए िआु कीदजएर्ा' । उन्िोंने फरमाया, 'अच्छा- इन्शा अल्लाि मैं िआु 
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करंूर्ी' । जब िोनों परीक्षा िेकर िापि आये तो पिले ज़नाब िाजी अब्िलु ग़नी िााँ 

िादिब ने िररयाफ़्त दकया- माई ! क्या आपने मेर े दलए िआु की र्ी ? उन्िोंने 

फरमाया, 'िााँ मैंने तेरे दलए िआु की र्ी', लेदकन जब उनके लड़के िुजू़र मिाराज के 

छोटे आई िादिब ने उनिे िररयाफ्त दकया तो उन्िोंने िाफ बतला दिया दक जब मैं 

तेर े दलए िआु करने को िोती तो तेरी जर्ि उिका (ज़नाब िाज़ी अब्िलु ग़नी िााँ 

िादिब का) नाम मेरी ज़ुबान पर आ जाता र्ा । इिदलए मैं उिके दलए तो िआु करती 

रिी लेदकन तेरे दलए िआु करना भूल र्ई । यि र्ी उनके पे्रम की व्यापकता दक अपने 

िरे् लड़के के दलए िआु करना भूल र्ई,ं लेदकन ज़नाब िाज़ी अब्िलु ग़नी िााँ िादिब 

के दलए बराबर िआु करती रिीं दजनको िि अपने िरे् लड़के िे ज्यािा प्यार करती 

र्ीं । 

उक्त तर्थयों िे यि स्पष्ट िोता िै दक िुजू़र मिाराज के पूज्य माता-दपता िोनों िी 

परम िन्त तर्ा उच्च कोदट का आध्यादत्मक जीिन व्यतीत करने िाले आिशा मानि 

रे् । उनकी पूज्य माताजी परम िन्त िोने के िार् िी िार् शे्रि मानिता की जीिन्त 

प्रदतमूदता  िी र्ीं । अत: इिमें कोई िन्िेि निीं दक ऐिी परम िन्त आिशा माता की 

कोि िे जन्में िुजू़र मिाराज ने िादमाक एिं िाम्प्रिादयक एकता तर्ा ििा  िमा 

िमन्िय के के्षत्र में दजि नूतन आध्यादत्मक क्रादन्त का िूत्रपात दकया, िि उनके 

पररिार के उत्कृष्ट आध्यादत्मक िंस्कारों के अनरुूप िी र्ा । 

 

िुजू़र् ििार्ाज के पूज्य सत र्रुुदेि 

िज़र्त िलीफा अििद अली िााँ साविब (र्िि॰) 

कायमर्ंज दजला फरुा िाबाि (उ.प्र.) में एक मिान िूफी िन्त िज़रत िलीफा 

अिमि अली िााँ िादिब मऊरशीिाबािी कायमर्ंजी (रिम॰) दनिाि करते रे् । 

कायमर्ंज को परुाने िमय में मऊुरशीिाबाि किते रे् । इिदलए ज़नाब िलीफा जी 

िादिब (रिम॰) के नाम के आरे् मऊरशीिाबािी भी दलिा जाता िै । 

आप फारिी और अरबी के मिान दिद्वान रे् और इन भार्ाओ ं के कदठन िे 

कदठन ग्रन्र् आपको कंठस्र् रे् । आप फारिी के काव्य ग्रन्र् 'र्लेु दकश्ती', 'बिरचाि', 
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'मिनिी िलाली' इत्यादि को बड़े रोचक ढंर् िे पढ़ाते रे् । िमाशास्त्र और शरीअत िे 

िम्बदन्ित तर्थयों की व्याख्या करने में आपको पूणा िक्षता िादिल र्ी । कुरआन 

शरीफ को शुद्ध उच्चारण के िार् पढ़ने की कला में भी आप पूणा िक्ष रे् । इि दिर्य 

पर आपने कई पदुस्ताकाएाँ दलिी िैं । आपने िो िीिान (कदिताओ ंके िंग्रि) और एक 

काव्य ग्रन्र् 'मिारबा काबलु' दलिा िै । र्द्य लेिन में भी आप की योग्यता अदद्वतीय 

र्ी । आपने एक पसु्तक 'फतिाए अिमिी' दलिी िै । आप िमा पालन में बड़े िख़्त 

और िनु्नत (िि काया जो पैर्म्बर िादिब िल्ल॰ ने दकया िो) के अनयुायी रे् । आप 

अक्िर फरमाते रे् दक िुन्नत का अनकुरण करने िे आिमी मिबूब (ईश्वर और 

िज़रत पैर्म्बर िादिब िल्ल॰ का पे्रम पात्र) िो जाता िै । 

ज़नाब िलीफा जी िादिब के पाि जो लड़के पढ़ने आते रे् उनमें िुजू़र मिाराज 

भी रे् जो बिुत िी तीव्र बदुद्ध के तर्ा आज्ञाकारी स्िभाि के रे् । ज़नाब िलीफा जी 

िादिब के पररिार में केिल उनकी िमापत्नी और उबका एक लड़का र्ा दजिका नाम 

अब्िलुा र्ा । जब यि लड़का 15-16 िर्ा का िुआ तो अचानक उिकी मतृ्यु िो र्ई । 

इि दिरि िे िब को बड़ा िःुि िुआ, दिशेर् रूप िे लड़के की मााँ को । िे दिन-रात 

उिकी याि में रोया करती र्ीं । एक दिन ज़नाब िलीफा जी िादिब ने अपनी पत्नी 

को िमझाया दक रोने िे कुछ फायिा निीं, दजि िालत में परमात्मा ने रिा िै, उिमें 

िशु रिो । िि बोलीं, 'मैं बिुत कोदशश करती िूाँ मर्र िब्र निीं आता, बराबर उिकी 

याि आ-आकर रुलाती िै ।' आपने किा, 'तमु फज़्लू (िुजू़र मिाराज) को िी अपना 

बेटा क्यों निीं िमझ लेती?' बि ज़नाब िलीफा जी िादिब की यि बात िुनते िी 

उनकी िमापत्नी के दिल की कुछ ऐिी कैदफयत िो र्ई दक िि उिी दिन िे िुजू़र 

मिाराज को अपना बेटा मानने लर्ीं और िुजू़र मिाराज भी उनको अपनी िर्ी मााँ 

मानने लरे् । यि भी एक िंयोर् की बात र्ी दक ज़नाब िलीफा जी िादिब के पतु्र 

'अब्िलु्ला' िुजू़र मिाराज के िम शक्ल रे् (िोनों की शक्ल एक-िी र्ी) । यि 

जानकारी इि लेिक को िुजू़र मिाराज के िरे् पोते पूज्य ज़नाब शाि मजूं़र अिमि 

िााँ िादिब ने अपने एक पत्र में िेने की कृपा की र्ी । 

परम पूज्य ज़नाब िलीफा जी िादिब की िमापत्नी के दिर्य में पूज्य चच्चा जी 

मिाराज ने एक बार कानपरु ित्िंर् के अििर पर िुजू़र मिाराज के जीिन की कुछ 
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घटनाए ंिुनाते िुए यि फरमाया र्ा दक ज़नाब िलीफा जी िादिब अपने दििाल के 

िक्त अपनी िमापत्नी को िुजू़र मिाराज के िी िुपिुा कर र्ये रे् । िि उनके शरीरान्त 

के बाि ििीं कायमर्ंज में अपने निािों के यिााँ रिने लर्ी र्ीं । यद्यदप उनके निािों 

की आदर्ाक दस्र्दत बिुत अच्छी र्ी लेदकन िि उनके मकान के िामने िी एक फूि 

की झोंपड़ी डलिा कर रिती र्ीं । उनके भोजन, िस्त्र आदि की व्यिस्र्ा िुजू़र 

मिाराज िी अपनी ओर िे करते रे् । उनके दलए ितनजा अनाज िरीि िेते रे् (जो 

उनको पिन्ि र्ा) और छठे मिीने में उनके दलए कपड़े बनिा िेते रे् । िि इतना िािा 

भोजन करती र्ीं दक उि ितबजा अनाज की िशु्क रोदटयााँ िी अक्िर िा लेती र्ीं । 

िार् में कोई िब्जी और िाल भी निीं लेती र्ीं । परम पूज्य ज़नाब िलीफा जी 

िादिब की िमापत्नी के दिर्य में पूज्य चच्चाजी मिाराज का उक्त कर्न इि लेिक 

को उनके दशष्य श्रीमान बजृनारायण जी मेिरोत्रा की िैदनक डायरी दिनांक 13-11-

42 में पढ़ने को दमला र्ा । जब तक िि जीदित रिीं िुजू़र मिाराज एक िरे् पतु्र की 

तरि उनकी िेिा बड़ी दनिा के िार् करते रिे । 

ज़नाब िलीफा जी के स्िभाि में बेिि परिापोशी र्ी । कायमर्ंज के लोर् उन्िें 

फारिी और अरबी पढ़ाने के दलए एक दिद्वान मौलिी दशक्षक के रूप में तो जानते रे् 

और यि भी जानते रे् दक िि िज्जन और ईश्वर भक्त िैं । लेदकन लोर्ों को यि निीं 

मालूम र्ा दक ज़नाब िलीफा जी िादिब िांिाररक दिद्याओ ं के िार् िी िार् 

अध्यात्म दिद्या के भी अर्ाि िमरु िैं । िुजू़र मिाराज ने ज़नाब िलीफा जी िादिब 

का िंदक्षप्त जीिन-ितृान्त तर्ा उनके उच्चतम आध्यादत्मक जीिन की कुछ घटनाएाँ 

एक पदुस्तका में प्रकादशत की िैं । इि पदुस्तका का नाम िै-'जमीमा िालात मशायख़ 

नक़्शबदन्िया, मजु़दद्ददिया, मज़िररया' जो िुजू़र मिाराज द्वारा उिूा  भार्ा में दलिी र्ई 

िै । इि ज़मीमा के दिर्य में िुजू़र मिाराज ने इिकी भूदमका में दलिा िै दक शुरु में 

आपका इरािा नक़्शबदन्िया दिलदिले की र्रुु परम्परा के िालात, जो आपने एकत्र 

दकये रे्, छपिाने का र्ा । उिी बीच आपको यि मालूम िुआ दक एक बिुत िी उपयकु्त 

पसु्तक 'िालात मशायख़ नक़्शबदन्िया मजु़दद्ददिया' मौलाना मिुम्मि ििन िादिब 

(दनिािी कोटा, कीरतपरु, दजला दबजनौर) ने दलिी िै । अत: उन्िोंने अपनी पसु्तक 

छपिाने की जरूरत निीं िमझी, परन्तु उि पसु्तक में नक़्शबदन्िया दिलदिले के 
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शज्रः (र्रुु परम्परा की िंशािली) के अनिुार तीन मिापरुुर्ों के िालात निीं रे् । अत: 

उन्िोंने उक्त जमीमा पररदशष्ट के रूप में प्रकादशत दकया दजिमें इन तीन मिापरुुर्ों के 

िालत दलिे िुए िैं :- िज़रत मौलाना मौलिी शाि मरुािलु्लाि (कु॰दि॰), िज़रत 

िैयि अबलु ििन िादिब निीराबािी (कु॰दि॰) और िजरत िैयि िलीफा अिमि 

अली िााँ िादिब मऊरशीिाबािी (कु॰दि॰) । इि प्रकार मौलाना मिुम्मि ििन 

िादिब द्वारा दलदित पसु्तक तर्ा िुजू़र मिाराज द्वारा रदचत जमीमा इन िोनों पसु्तकों 

को एक िार् दमला कर पढ़ने िे नक़्शबदन्िया दिलदिले के िभी मिापरुुर्ों के िालात 

शज्रः शरीफ के मतुादबक क्रमिार िज़रत पैर्म्बर मोिम्मि िादिब (िल्ल॰) िे लेकर 

िजरत िलीफा अिमि अली िााँ िादिब (रिम॰) तक दमल जाते िैं । 

ज़नाब िलीफा जी िादिब ने नौ रबी उल अव्िल तेरि िौ िात दिजरी बरोज़ िो 

शम्बा दििाल फरमाया । आपकी पदित्र मज़ार र्जुरी नूरिााँ ि कुबेरपरु (कायमर्ंज) के 

नज़िीक जो कदब्रस्तान नन्िू िााँ का मशिूर िै, ििााँ मदस्जि के दनकट दस्र्त िै । 

ज़नाब िलीफा जी िादिब के पतु्र अब्िलु्ला की कब्र िलीफा जी िादिब की मजार 

शरीफ के बराबर बनी िै । इििे दमली िुई पूिा  दिशा में बव्िाजी (पूज्य िलीफा जी 

िादिब की िमापत्नी) की िै । पूज्य िलीफा जी िादिब के पााँइती में कच्ची कब्र 

आपके निािे जिाब अली शेर िााँ िादिब की िै जो िुजू़र मिाराज के िलीफा रे् । 

परम पूज्य ज़नाब िलीफा जी िादिब की मज़ार शरीफ शुरु में कई िर्ों तक दमट्टी 

तर्ा परुानी ईटों िे बनी िुई िालत में रिी । बािर िे आने िाले ित्िंर्ी भाइयों को 

उनकी मज़ार शरीफ को ढंूढ़ने में बड़ी अिदुििा िोती र्ी क्योंदक ििााँ मज़ार पर कोई 

ऐिा दनशान अर्िा ज़नाब िलीफा जी िादिब का नाम भी निीं दलिा िुआ र्ा । इि 

अिदुििा को िूर करने के दलए िुजू़र मिाराज के पौत्र ज़नाब शाि मजूं़र अिमि िााँ 

िादिब ने उि मज़ार को पखु्ता बनिाने का इरािा दकया । 

उन्िोंने ज़नाब िलीफा जी िादिब की मज़ार शरीफ की तामीरात (दनमााण काया) 

के दलए दमस्त्री दजिका नाम मअुज्ज़म िााँ र्ा दनयुक्त दकया, िि पक्के नमाज़ी और 

शरीअत के पाबन्ि रे् । िि बािजूु़ (पदित्र) िोकर काया करते रे् । उक्त मज़ार शरीफ 

का चबूतरा तामीर (दनदमात) िोने के बाि जब उिकी ताबीज बना रिे रे् तो उि मज़ार 

के अन्िर िे उन्िें यि आिाज िुनाई िी, 'दमयााँ ! क्या कर रिे िो ? फकीर तो र्मुनाम 
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िी रिा करते िैं ।' बि यि आिाज़ िनु कर िि ििााँ िे उठे और ज़नाब मजूं़र अिमि 

िााँ िादिब के पाि आये और बोले, 'मौलाना िादिब, यि एक दज़न्िा िली की मज़ार 

िै । मझेु इि तरि की आिाज िनुाई िी िै दक फकीर तो र्मुनाम िी रिा करते िैं ।' 

अब आप क्या किते िैं ? यि काम मेरी दिम्मत के बािर िै । 

दमयााँ मअुज्ज़म की ऊपर दलदित बात का ज़नाब शाि मजूं़र अिमि िााँ िादिब 

ने जो जिाब दिया तर्ा इि दिर्य में उन्िोंने ज़नाब िलीफा जी िादिब िे जो िआु 

की उिके बारे में यि लेिक उन्िीं के शब्िों में दलि रिा िै- 'मैंने उनको (दमयााँ 

मअुज्जम को) तिल्ली िेकर किा, अब मैं िजरत िादिब िे (पूज्य िलीफा जी 

िादिब िे) अपने मदुशाि के िास्ते िे अजा करता िूाँ । आप भी मेर ेिक में दिफाररश 

करें । इि ख़ादिम बे अपने पीरो मदुशाि िजरत मौलाना अल्िाज़ शाि अब्िलु ग़नी िााँ 

आफरीिी नक़्शबन्िी, मजुदद्दिी, मज़िरी, नईमी, फज़्ली (रिम॰) के िास्ते िे यि अज़ा 

दकया दक, 'या िज़रत ! यि िच िै दक फकीर र्ुमनाम िी रिा करते िैं, मर्र िम जैिे 

बन्िे र्नुिर्ार दकि तरि िे आपके यिााँ िादज़री िे िकें  । आप का मज़ार शरीफ आम 

कदब्रस्तान में िै । िम भूल जाते िैं (उिको पिचानने में); इिदलए दिफा  दनशान चािते 

िैं तादक मझुको ि िीर्र आने िाले भाइयों को िादज़री िेने में आिानी िो । यि मेरी 

दिली ख़्िादिश िै । उिे आप कबूल फरमायें और िम िब पर दनर्ािें करम िमेशा 

बनायें रिें । ििुा का शकु्र िै दक आज ििााँ छत पड़ र्ई िै और चार दििारी िो र्ई िै-

िनाा िूप और र्ोिरू (कााँटे) इि किर रे् दक एक किम चलना या िि दमनट ििााँ बैठ 

कर फातेिा पढ़ना कदठन र्ा ।' 

एक िाकया इि ग्रन्र् के लेिक ने अपनी िैदनक डायरी दिनांक 2-4-53 में अभी 

िाल िी में पढ़ा जो परम पूज्य ज़नाब िलीफा जी िादिब (रिम॰) की मजार िे 

िम्बदन्ित िै । इिका उल्लेि यि िेिक अपनी डायरी में दलिे िुये शब्िों में िी इि 

प्रकार कर रिा िै:- दिनांक 2-4-53 को कायमर्ंज स्टेशन िे उतर कर िम लोर् पिले 

परिािा र्रुु मिाराज (परम पूज्य ज़नाब िलीफा जी िादिब रिम॰) की पदित्र िमादि 

के दलए रिाना िुए । रास्ते में पूज्य मेिरोत्रा िादिब ने (श्रीमान बजृनारायण जी मेिरोत्रा 

जो पूज्य चच्चाजी मिाराज के दशष्य रे्) मझुिे और श्रीमान ईश्वर ित्त जी शमाा  िे 

फरमाया दक िम लोर्ों को एकिम चच्चाजी में फना िोकर परिािा र्रुु मिाराज के 
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िामने िादजर िोना चादिए । इतनी बड़ी िस्ती के िामने दबल्कुल चच्चाजी मिाराज में 

फना िोकर चलना बिुत िी जरूरी िै । जब िम लोर् नजिीक पिुाँचे, मझुको अन्िर िे 

इि बात का िौफ लर् रिा र्ा दक उनके िामने कोई रै्र ख्याल न आ जाये । बि 

ज्यों िी मैं उनके िामने पिुाँचा, एकिम आाँिों में आाँिू आ र्ये और मैं रो पड़ा । पूज्य 

मेिरोत्रा िािब और श्रीमान शमाा  जी भी रो पड़े । कुछ दमनटों के बाि िम लोर् ििीं 

जमीन पर बैठ र्ये । पूज्य परिािा र्रुु मिाराज की िमादि में कुछ परुानी ईटें लर्ी िुई 

र्ीं । कोई नया आिमी तो उिको पिचान िी निीं िकता र्ा । उि िमय कड़ी िूप 

र्ी और जमीन काफी तप रिी र्ी लेदकन ििााँ जिााँ िम लोर् बैठे िुए रे् एक अजीब 

िातािरण पैिा िो र्या । फौरन ठंडी ििा चलती िुई मििूि िुई । उि जमीन पर 

र्ोिरू और कांटे पड़े िुए रे् लेदकन ज्यों िी िम लोर् ििााँ बैठे िि जमीन एकिम र्दे्द 

की तरि मलुायम और ठंडी मालूम िोने लर्ी । िम लोर् र्ोड़ी िेर पूजा करने के बाि 

उठे । िुजू़र मिाराज के पौत्र परम पूज्य शाि मजूं़र अिमि िााँ िादिब िम लोर्ों के 

िार् रे् । उन्िोंने उि जमीन की दमट्टी िम लोर्ों को िी और फरमाया दक इि दमट्टी में 

भी बिुत अिर िै । उन्िोंने प्रिाि के बताशे िम लोर्ों को दिए । 

ज्यों िी िम लोर् िापि चलने को िुए दक एक बदुढ़या आकर िड़ी िो र्ई और 

परिािा र्रुु मिाराज का नाम लेकर किने लर्ी दक क्या उनकी मजार पर आये िो । 

ज़नाब शाि मजूं़र अिमि िााँ िादिब ने फरमाया दक जी िााँ । उन्िोंने उि बदुढ़या िे 

परिािा र्रुु मिाराज के िानिान िालों के बारे में पूछा तो उिने किा दक िााँ इिी 

िरईयााँ मिुल्ले में रिते िैं उनके निािे के लड़के । िम लोर्ों ने पूछा क्या िि अभी 

घर पर िोंरे् ? उिने किा, िााँ जरूर दमलेंरे् । औरतें तो िोंर्ी िी । िम लोर् उि घर में 

पिुाँचे जिााँ उि िमय परिािा र्रुु मिाराज (पूज्य ज़नाब िलीफा जी िादिब) के 

निािे के लड़के रिते रे् । उि िमय घर में कोई मिा तो रे् निीं । िेतों में शायि चले 

र्ये रे् । औरतें र्ीं । िम लोर् उि मिान पदित्र कोठरी में र्ये जिााँ परिािा र्रुु 

मिाराज ने बरिों ििुा की इबाित की र्ी । ििााँ पिुाँचते िी िम लोर्ों को एक ऐिी 

अपूिा शादन्त का अनुभि िुआ जो िणान के परे र्ी । 

उक्त घटना के अलािा एक घटना की जानकारी ज़नाब मंजू़र अिमि िााँ िादिब 

(िुजू़र मिाराज के पोते) ने अपने एक पत्र में इि लेिक को िी र्ी, जो उन्िीं के शब्िों 
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में िी जा रिी िै- 

'इि ख़ादिम ने उि कोठरी का िीिार दकया िै (जिााँ ज़नाब िलीफा जी िादिब 

ने बरिों इबाित की र्ी) बड़ी परु रौनक जर्ि िै । मेरी मलुाकात मजार शरीफ की 

तामीर (दनमााण) के िक्त ज़नाब अली शेर िान िािब के िामाि नजर मिुम्मि िान 

िािब िे िुई र्ी । िि मझेु घर ले र्ये रे् । यि मलुाकात 12-4-75 को िुई र्ी । एक 

बार मेरे िार् में मेिरोत्रा िादिब (श्री बजृनारायण मेिरोत्रा) ि पूज्य श्रीमान् बाबू भोला 

नार् भल्ले िािब एि॰पी॰ (पदुलि अिीक्षक); ज़नाब िलीफा जी िादिब की 

िानकाि में (कोठरी में) र्ये रे् । िि जर्ि ऐिी र्ी दक िम लोर् िैरान रि र्ये यानी 

ििााँ पर इतना तेज दज़क्र िो रिा र्ा जो िम लोर्ों को बरिाश्त निीं िो रिा र्ा । एक 

िाि बात ििााँ घरिालों ने बताई दक अर्र दकिी बच्चे को रोना (चीि) लर् जाये या 

कोई नज़र का अिर िो जाये तो उि मरीज़ को उि कोठरी में डाल िें तो िि मरीज 

या बच्चा फौरन ठीक िो जाता िै । घरिालों ने (ज़नाब िलीफा जी िादिब के निािे 

के िामाि ने) ज़नाब िलीफा जी िादिब का एक जोड़ा कपड़ा ि जानमाज भी िम 

लोर्ों को दििाया र्ा । 

परम पूज्य ज़नाब िलीफा जी िादिब (रिम॰) की पैिल िफर करने की अिीम 

िामर्थया का दजक्र करते िुए िजरत मौलिी िाजी अब्िलु ग़नी िााँ िादिब (रिम॰) ने 

कानपरु में ित्िंर्ी भाइयों को एक घटना दिनांक 14-11-42 को िनुाई र्ी जो इि 

प्रकार िै - एक िफा ज़नाब िलीफा जी िादिब दकिी िािब िे दमलने के िास्ते 

कायमर्ंज िे फरुा िाबाि िुजू़र मिाराज को िार् लेकर रिाना िुए, मर्र फरुा िाबाि 

पिुाँचने पर पता चला दक िि िािब कायमर्ंज र्ये िुए िैं । आप फौरन ििााँ िे लौट 

पड़े और फरुा िाबाि िे कायमर्ंज र्ये । ििााँ पता लर्ा दक िि लिनऊ र्ये िुए िैं । 

आप फौरन िी ििााँ िे लौटे और फरुा िाबाि पिुाँचे । ज़नाब िुजू़र मिाराज ने िोचा दक 

शायि यिााँ ठिर कर आप दफर चलेंरे् । मर्र ज़नाब िलीफा जी िादिब ििााँ भी न 

रुके । िुजू़र मिाराज ने आप िे अजा दकया दक िादिब मैं तो यि िमझता र्ा दक किीं 

आप ठिर जायेंरे् । आपने फरमाया, अच्छा तुम मेर े पीछे यि िो अल्फाज (शब्ि) 

किते िुए चले आओ । ििुा चािेर्ा तो तमु्िें र्कान मििूि न िोर्ी । अत: ऐिा िी 

िुआ । एक मदस्जि पर पिुाँच कर आपने कुएाँ िे पानी भरा और िजूु़ िरै्रि िे फरार्त 
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िोकर आपने िुजू़र मिाराज के िास्ते पानी रि दिया और आकर उनके पैर िबाने बैठ 

र्ये । िुजू़र मिाराज र्क तो र्ये िी रे्, इिदलए आकर लेटे िुये रे् । आपने जब अपने 

र्रुु मिाराज (ज़नाब िलीफा जी िादिब) को िेिा दक िि उनके पैर िबा रिे िैं तो 

फौरन उठ कर बैठ र्ये और मआुफी मााँर्ने लरे् । ज़नाब िलीफा जी िादिब ने 

फरमाया दक भाई तुम र्क र्ये िोंरे्, इि िास्ते तमु्िारे पैर िबाने लर्ा िूाँ । िुजू़र 

मिाराज ने अजा दकया दक मैं र्का निीं िूाँ । आपने फरमाया दक अर्र र्के न िोते तो 

नमाज पढ़ लेते । िुजू़र मिाराज फौरन उठे और िजूु़ के िास्ते कुएाँ िे पानी भरने के 

दलए चले, तो ज़नाब िलीफा जी िादिब ने फरमाया दक मैं तमु्िार ेिास्ते पानी पिले 

िी भरकर रि आया िूाँ । िुजू़र मिाराज ने अपने िार्-मुाँि िो कर नमाज अिा की । 

एक बार िुजू़र मिाराज के र्रुु भाई मौलाना शाि िाजी अब्िलु ग़नी िााँ िादिब 

(रिम॰) ने कानपरु में ित्िंर्ी भाइयों िे ज़नाब िलीफा जी िादिब (रिम॰) की 

शक्ल, िूरत और डील-डौल के दिर्य में फरमाया र्ा दक, 'ज़नाब िलीफा जी िादिब 

नाटे, िोिर ेबिन के और र्ंिमुी ररं् के रे् । आपका चेिरा मय िाढ़ी के दबलकुल र्ोल 

र्ा । आप पठान रे् ।' दजतने भी काबलुी पठान िैं मय अमीर काबलु के िानिान के 

िब के िब इिी दिलदिले के िैं । 

 

िुजू़र् ििार्ाज की वशक्षा और् जीविकोपाजगि 

िुजू़र मिाराज ने दमदडल स्कूल परीक्षा प्रर्म शे्रणी में उत्तीणा की । इिके पश्चात 

नामाल टे्रदनंर् में प्रिेश दलया । ििााँ की परीक्षा भी प्रर्म शे्रणी में उत्तीणा की । उन्िोंने 

अरबी और फारिी की तालीम िजरत ज़नाब िलीफा जी िादिब िे िादिल की जो 

उनके पूज्य र्रुुिेि भी रे् । उि जमाने में नामाल टे्रदनंर् करने के बाि फौरन िी 

दडदस्ट्रक्ट बोडा  के स्कूलों में अध्यापक के पि पर दनयदुक्त िो जाती र्ी । परन्तु िुजू़र 

मिाराज ने इि ख़्याल िे दक उन्िें अपने पूज्य र्रुुिेि (िजरत ज़नाब िलीफा जी 

िादिब) की िेिा िे िंदचत िोना पड़ेर्ा, दडदस्ट्रक्ट बोडा  के स्कूलों में अध्यापक पि पर 

जाना स्िीकार निीं दकया और आजीिन अपने पूज्य र्रुुिेि के दनकट िम्पका  में रिते 

िुए उनकी िेिा में लरे् रिे । िुजू़र मिाराज िाली िमय में मिुल्ले तर्ा कस्बे के 

लड़कों को उिूा  फारिी की दशक्षा िेते रे् । उनमें िे अदिकांश लड़के तो र्रीब पररिारों 
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के िोते रे् । अत: िुजू़र मिाराज उन्िें बड़े पे्रम िे दनःशलु्क दशक्षा िेते रे् । केिल कुछ 

अच्छे पररिारों के लड़के जो कुछ भी श्रद्धा पूिाक पाररश्रदमक के रूप में िुजू़र मिाराज 

को िे िेते, उिे िि ििर्ा स्िीकार कर लेते और उिी में अपनी र्जुर-बिर करते । 

िुजू़र मिाराज ने अपने जीदिकोपाजान की एक निीित आमेज़ (दशक्षाप्रि) घटना 

अपनी पसु्तक 'जमीमा िालात मशायि नक़्शबदन्िया' में दलिी िै, जो उन्िीं के शब्िों 

में नीचे अंदकत की जा रिी िै – 

''एक बार मैं बेकार िो र्या र्ा और िििीं तारीि माि दििम्बर की र्ी । आपने 

(िजरत िलीफा जी िादिब ने) मझुिे िररयाफ्त दकया-दकि किर तनख्िाि में 

(दकतने िेतन में) तमु्िारी र्जुर िो जायेर्ी? मैंने अजा दकया दक िजरत, पााँच रुपया 

माििारी अलािा िरुाक के िास्ते िआु कीदजएर्ा । िजरत ने जरा िे तअम्मलु 

(दिचार) के बाि फरमाया दक तमु पिली दििम्बर िे इि तनख्िाि पर नौकर िो र्ये । 

यि िनु कर मझेु यकीन न िुआ । दफर िजरत ने फरमाया दक तझेु यि बात झूठी 

मालूम िुई ? मैंने अजा दकया दक िजरत िच िोर्ी, मर्र िििीं तारीि तक मझेु िबर 

न िो, यि कैिी बात िै । उि िक्त िजरत िलीफा जी िादिब ने बन्िा को निीित की 

दक, अपने मक्शूफात को (र्पु्त बातों को जो आध्यादत्मक िािना िे प्रकट िोने लर्ती 

िैं) िब लोर्ों िे दछपाना चादिए । िेिो, तमु-िा मरुीि मदुख्लि (दनिािान दशष्य) भी 

यकीन निीं करता तो दफर औरों िे क्या उम्मीि िो ? जब मैं िजरत िे जिुा िुआ तो 

उिी िक्त अपनी नौकरी का िाल मालूम िो र्या दक मनु्शी बरीप्रिाि िकील ने जराि 

में नौकर करा दिया िै । उिी िक्त अपने काम पर र्या और बीि रोज बाि पूरी 

तनख्िाि पायी (पिली दििम्बर िे 31 दििम्बर तक का पूरा िेतन प्राप्त दकया ।)'' 

जैिा दक ऊपर दनिेिन दकया जा चकुा िै दक िुजू़र मिाराज िाली िमय में 

मिुल्ले तर्ा कस्बे के लड़कों को उिूा  फारिी की दशक्षा प्रिान करते रे् । जब िि िृद्ध 

िो चले और उनकी आदर्ाक दस्र्दत ठीक न रिने लर्ी तो उन्िोंने फरुा िाबाि के 

दमशन स्कूल में उिूा, फारिी की दशक्षा िेने के दलए अध्यापक के पि पर काया करना 

स्िीकार कर दलया । फरुा िाबाि में िुजू़र मिाराज ने मफु्ती िािब के मिरिे के 

नजिीक रिने के दलए एक कोठरी ले रिी र्ी । यिााँ भी िि फुिात के िमय मिरिे के 

लड़कों को उिूा, फारिी और अरबी की तालीम िेते रे् । यिााँ पर िुजू़र मिाराज के 
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परम दशष्य मिात्मा रामचन्र जी मिाराज प्रर्म बार उनके िम्पका  में आये । (इि 

घटना का दिस्ततृ दििरण अर्ले अध्याय में दिया जा रिा िै ।) मिात्मा रामचन्र जी 

मिाराज के िार् िी िीरे-िीर े कई दिन्िू ित्िंर्ी भाई िुजू़र मिाराज की िेिा में 

उपदस्र्त िोकर उनिे रूिादनयत की तालीम (आध्यादत्मक दशक्षा) ग्रिण करने लरे् । 

फरुा िाबाि के कुछ रूदढ़िािी और कट्टरपरं्ी मिुलमानों को िुजू़र मिाराज का यि 

उिार दृदष्टकोण पिन्ि न आया । अत: उन लोर्ों ने िुजू़र मिाराज को दिदभन्न प्रकार 

िे परशेान करना आरम्भ कर दिया । िुजू़र मिाराज बड़े िी दनभीक और उिार 

दृदष्टकोण िाले मिापरुुर् रे् । िि ऐिे िंकीणा और रूदढ़िािी मिुलमानों की आलोचना 

और दिरोि की परिाि न करते िुए दिन्िओु ंऔर अन्य िमाािलदम्बयों को दबना दकिी 

िादमाक भेिभाि के अपनी रूिादनयत की तालीम िे फैज़याब (लाभादन्ित) करते रिे । 

अन्ततोर्त्िा एक दिन रादत्र के िमय िुजू़र मिाराज के दिल में यि ख्याल पैिा 

िुआ दक अब ईश्वर की यि मजी िै दक यि स्र्ान त्यार् दिया जाये । अत: उन्िोंने उिी 

िमय 'अल्लािो अकबर' का एक तेज नारा लर्ाया और अपने दनिाि स्र्ान रायपरु 

को प्रस्र्ान कर र्ये और अन्त िमय तक ििााँ दनिाि दकया । रायपरु में उि िमय 

तक बिुत िे ित्िंर्ी भाई उनकी िेिा में उपदस्र्त िोने लरे् रे् और उनका अदिकांश 

िमय रूिादनयत की तालीम में िी व्यतीत िोता र्ा । दफर भी िि कुछ िमय दनकाल 

कर मिुल्ले के बच्चों को बड़ी मिुब्बत िे उिूा, फारिी की दशक्षा िेते रे् । इि प्रकार 

िुजू़र मिाराज का अदिकांश जीिन अध्यात्म दशक्षण के िार् िी िार् अध्यापन काया 

में व्यतीत िुआ । 

  

िुजू़र् ििार्ाज का आध्यावत्िक जीिि 

जैिा दक दनिेिन दकया र्या िै दक िजरत िलीफा जी िादिब के पाि जो लड़के 

उिूा  और फारिी की दशक्षा ग्रिण करने आते रे्, उनमें िे एक िुजू़र मिाराज भी रे् । 

ििाप्रर्म िुजू़र मिाराज ज़नाब िलीफा जी िादिब के िम्पका  में केिल दकताबी ज्ञान 

प्राप्त करने आये रे्, परन्त ुिीर-ेिीर ेउन पर ज़नाब िलीफा जी िादिब के आत्म ज्ञान 

का ररं् चढ़ता र्या और िि 19 िर्ा की आय ुमें ज़नाब िलीफा जी के िार्ों बैअत 

(िीदक्षत) िुए । िुजू़र मिाराज ने स्ियं अपने दिर्य में दलिा िै दक जब िि ज़नाब 



बजुरु्ा  34 िज़रत मौलाना शाि फज़्ल अिमि ख़ााँ रायपरुी 

326 

 

िलीफा जी िे बैअत िुए, तब िे बराबर िोनों िक्त िबुि-शाम बीि बरि तक आपकी 

दििमत में िादजर िोकर तिज्जोि ली और अजीब िारिातें (िालातें) पैिा िुई । िुजू़र 

मिाराज को उनके पूज्य र्रुुिेि ज़नाब िलीफा जी िादिब ने दजि प्रकार इज़ाज़त 

अता की और अपना िलीफा बनाया, उििे िम्बदन्ित पूरी घटना का िणान िुजू़र 

मिाराज ने अपनी पदुस्तका 'जमीमा िालात मशायि नक़्शबदन्िया मजु़दद्ददिया' में 

अंदकत दकया िै, जो अक्षरशः उन्िीं के शब्िों में दिया जा रिा िै । (केिल कदठन उिूा  

शब्िों के अर्ा को कोिक में दिया र्या िै ।) : - 

''िजरत िलीफा िादिब की शान उन मकातीब (पत्रों) िे जादिर िोती िै जो 

िजरत िैय्यिना ने (िजरत िैय्यि अबलु ििन िादिब निीराबािी ने जो िजरत 

िलीफा जी िादिब के पूज्य र्रुुिेि रे्) आपके नाम इिााल फरमाये िैं (भेजे िैं) और 

इि फकीर िरापा तक्िीर फज़्ल अिमि िााँ (िुजू़र मिाराज) को इनायत फरमाया िै 

और अिल ख़तूत (पत्र) भी दिये और फरमाया, 'यि िामान तमु्िार ेकाम का िै, तमु 

रिो, अल्लाि मबुारक करें ।' एक मक़्तूब (पत्र) में िैय्यिना फरमाते िैं दक तुम िे एक 

आलम (िंिार) मनुव्िर (प्रकाशमान) िोर्ा और यि अम्र (आिेश) आपके कुत्बकु 

इशााि िोने की िलील िै । (आध्यादत्मक तालीम, उपिेश तर्ा आिेश िेने के दलए पूणा  

रूप िे अदिकार प्राप्त मिात्मा िोने का प्रमाण िै ।) िूिरी जर्ि दलिा िै दक कुफ़्फार 

को (नादस्तक लोर्ों को) राि चलतों को, फादिको (पादपयों को), बिएतों को 

शरुाचाररयों को) तिज्जोि िोरे् तो िे कादमललु-ईमान िोंरे् (िमा और ईश्वर में पूणा 

दिश्वाि रिने िाले बनेंरे्) । तीिरी जर्ि फरमाया, जो तुम को दमला इि जमाने में 

शायि दकिी को दमला िो । मेरे मदुशािना अिमि अली िााँ िादिब ने जब बन्िा को 

इज़ाज़त और दख़लाफत की इज्जत बख़्शी तो अव्िल मकतूब को फरमाया दक पढ़ 

लो । चनुााँचे र्लुाम ने पढ़ा । जब ित्म िो चुका तो फरमाया दक फज़्ल अिमि, यि 

बातें िमिे तो कुछ न िुई । मैंने अज़ा दकया दक िज़रत अब इन्शा अल्लाि तआला 

जिूुर फमाा िोंरे् (प्रकट िोंरे्) । िजरत ने फरमाया, अब िम ग़ोर दकनारि िुए (िमारा 

अन्त िमय दनकट आ र्या िै), चन्ि दिनों के मेिमान िैं । बन्िा यि िनु कर रोने लर्ा 

। आपने फरमाया, 'शाबाि, यि िक्त रोने का िै ?' मआन (तत्काल) मेर े कल्ब में 

बशाशत ि िुरूर (आदत्मक आनन्ि का िल्का नशा) पैिा िुआ । िुन कर फरमाया, 
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यि बातें िाली न जायेंर्ी । इनका जुिूर अब तमु िे िोर्ा । यि िजरत का इशााि िच 

िुआ । इि अिकर िे अक्िर दिन्िओु ंऔर ईिाइयों और दशयों को फायिा पिुाँचा । 

अलिम्ि ुदलल्लाि (तमाम तारीफें  अल्लाि के दलए िैं) । इिके बाि िजरत मदुशािना 

िलीफा जी िादिब ने फरमाया दक, 'अब तक तो तुम िूब आराम िे रिे । अब मैं एक 

बार अज़ीम (बिुत बड़ा बोझ) और अम्र फख़ीम (प्रदतदित काया) िपुिुा करता िूाँ । अर्र 

बजा लाओरे् तो अाँदबया और औदलया के िार् मशिूर रिोरे् ( कयामत के दिन दजन्िा 

दकये जाओरे्) िरना यिी दिका ः (िस्त्र, दलबाि) िोज़ख़ (नका ) को िींच ले जायेर्ा । 

कमतरीन बिुत रोया और अज़ा दकया दक, िजरत बन्िे को मआुफ फरमाइये । 

िलीफा जी िादिब ने फरमाया, ििुा आिान कररे्ा, और र्लुाम के िास्ते िआु की, 

दफर िजरत िैय्यिना की अतीयः तबरुा कात (प्रिाि एिं उपिार रूप में प्राप्त िस्तएुाँ) 

तलब फरमा कर उिमें िे िजरत की तस्बीि (जप करने की माला और कुत्ताा शरीफ 

की आस्तीन मबुारक एक टुकड़ा िस्तार (पर्ड़ी) शरीफ और एक कुलाि (टोपी), 

अपना कुत्ताा  मरिमत फरमाया (िेने की कृपा की) और यि फरमाया दक िर एक बजुरु्ा  

अपने िलीफा को अपना तबरुा क (प्रिाि) दिया करता िै । दज़िेनिीब तमु्िारे (िाि! 

तमु्िारा िौभाग्य िै) दक तुम को िजरत िैय्यिना अबलु ििन िादिब के तबरुा कात 

दमले । शकु्र इि अतीयः (उपिार) का करना चादिए ।'' 

उक्त दििरण पढ़ने िे यि स्पष्ट रूप िे ज्ञात िोता िै दक ज़नाब िलीफा जी 

िादिब ने िुजू़र मिाराज को इज़ाज़त और दख़लाफत बख़्शते िमय उन्िें जो 

आशीिााि दिया, िि आज अक्षरशः ित्य घदटत िो रिा िै । िम्भितः नक़्शबदन्िया 

दिलदिले में िुजू़र मिाराज पिले िूफी िन्त रे्, दजन्िोंने मिुलमान िूफी िन्तों की 

इि र्पु्त आध्यादत्मक दिद्या का प्रचार दिन्िओु ं में दबना दकिी िादमाक भेि-भाि के 

दकया । िि यद्यदप इस्लाम िमा के अनयुायी रे्, परन्तु िादमाक पक्षपात िे पूणातया मकु्त 

रे् । िि कभी भी दिदभन्न िमों के िाि-दििाि में निीं पड़ते रे् और न कभी आप 

दकिी िमा की आलोचना करते रे् । यदि दकिी स्र्ान पर दकिी िमा की आलोचना 

की जाती र्ी तो आपको अच्छा निीं लर्ता र्ा और ििााँ िे उठ कर चले जाते रे् । 

िि फरमाते रे् दक िदुनयााँ के िभी इनिानों में तज़ा रूिादनयत (आध्यादत्मकता की 

पद्धदत) एक िै, परन्त ुतज़ा माशरत (िामादजक जीिन की पद्धदत) अलर्-अलर् िै । िि 
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िभी िमों को िमदुचत िम्मान िेते रे् और अक्िर फरमाते रे् दक रूिानी दजन्िर्ी 

(आध्यादत्मक जीिन) मज़िबी बन्िनों िे पूणातया मकु्त िै । िि बािरी आडम्बरों के 

दिरुद्ध रे् । एक बार उनके एक दिन्िू, दशष्य ने इस्लामी रिन-ििन ग्रिण कर दलया । 

जब उि पोशाक में िि दशष्य उनके पाि पिुाँचा तो उन्िोंने किा दक अब तुम मेरे काम 

के निीं । मैं अपनी फकीरी में िब्बा निीं लर्ने िूाँर्ा । तुम जैिे रिते रे् िैिे िी रिो । 

बािरी जीिन दजि िमाज में पैिा िुए िो, उिी के अनिुार िोना चादिए । िमा 

पररितान को उन्िोंने कभी पिन्ि निीं दकया । बािरी िामादजक जीिन तर्ा 

आन्तररक आध्यादत्मक जीिन का भेि बतलाते िुए िुजू़र मिाराज प्राय: दनम्नांदकत 

पद्य-पदंक्तयााँ िनुाया करते रे् 

जादत न पूछे िाि ु की, पूछ लीदजए ज्ञान । 

काम करो तलिार िे, पड़ी रिन िो म्यान ।। 

िि दिन्िू, भाइयों िे किा करते रे्, 'तमु मेर ेपाि आत्म-ज्ञान िीिने आये िो, 

िि तो िीिो, लेदकन अपनी रिनी-ििनी अपने िमाज के अनकूुल िी रिो क्योंदक 

मेरा तमु्िारा आदत्मक िंबंि िै, िदुनयािी निीं ।' चंूदक उि िमय छुआ-छूत की 

प्रबलता र्ी, अत: िि अपने दिन्िू, दशष्यों को िूिी दमचा तक अपने िार् िे निीं िेते 

रे् । जो दिन्िू, भाई उनके यिााँ आते रे्, उनके दलए भोजन बनाने की अलर् व्यिस्र्ा 

र्ी । 

एक बार ज़नाब लालाजी िादिब (मिात्मा रामचन्र जी) के एक र्रुु भाई ने, जो 

मिुलमान रे्, किीं उनिे यि कि दिया दक दबना िमा पररितान के रूिादनयत में आरे् 

निीं बढ़ा जा िकता । पूज्य मिात्माजी ने िुजू़र मिाराज की दििमत में िादजर िोकर 

उनिे अजा दकया दक, 'िुजू़र का िुक्म िो तो मैं इस्लाम कुबूल कर लूाँ?' यि िुनते िी 

िुजू़र मिाराज की आाँिों के डोर ेलाल िो र्ये । उि िक्त उनके क्रोि को िेि कर 

ज़नाब लालाजी िादिब चपुचाप िड़े रिे । इि दस्र्दत में िुजू़र मिाराज अन्िर र्ये 

और पनु: र्ोड़ी िेर बाि आकर बोले, 'दकि मिूाि ने तुम िे यि कि दिया ? दफर िीरे 

िे लालाजी िादिब को िमझाया दक यि आध्यादत्मक दिद्या दकिी मज़िब की 

ताबेिार निीं िै, रूिादनयत मज़िब के िायरे िे बिुत िूर िै ।' 

िुजू़र मिाराज अपने पूज्य र्ुरुिेि के दििाल के कुछ िमय बाि रायपरु में आकर 
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फरुा िाबाि के दमशन स्कूल में उिूा, फारिी पढ़ाने के दलए अध्यापन काया  करने लरे् 

रे् । जिााँ फरुा िाबाि में िी मिात्मा रामचन्र जी के जीिन में जो चमत्काररक पररितान 

िुआ, उिका िंदक्षप्त दििरण नीचे अंदकत दकया जा रिा िै: - 

मिात्मा रामचन्र जी मिाराज के रिने का मकान छोटा िोने के कारण उन्िोंने 

अलर् एक कोठरी दकराये पर ले ली र्ी । इि कोठरी के पाि िी िूिरी कोठरी में एक 

मिुलमान िूफी िन्त िजरत मौलिी फज़्ल अिमि िााँ िादिब रायपरुी (िुजू़र 

मिाराज) रिा करते रे् । नौकरी दमलने के कुछ मिीनों बाि एक दिन मिात्मा रामचन्र 

जी को फतेिर्ढ़ कचिरी िे लौटने में िेर िो र्यी । अन्िेरी रात र्ी, बािल र्रज रिे 

रे्, दबजली चमक रिी र्ी और मूिलािार िर्ाा  िो रिी र्ी, जाड़े के दिन रे्, आप 

बाररश में बरुी तरि भीर् र्ये रे् । कपड़ों िे पानी टपक रिा र्ा और जाड़े की िजि िे 

कााँप रिे रे् । आपकी िालत उि िमय बिुत परशेानी की और रिम के कादबल र्ी । 

जब आप बड़े िरिाजे िे िोकर अपनी कोठरी की तरफ जा रिे रे्, उि िक्त िूफी 

िादिब (िुजू़र मिाराज) की पे्रम भरी दृदष्ट आप पर पड़ी । उनको बड़ी िया आई और 

किने लरे्, 'इि तूफान में इि िक्त आना ।' मिात्माजी किा करते रे् दक इन शब्िों में 

बड़ा पे्रम भरा िुआ र्ा । आप ने बड़ी दिनम्रता िे आिाब पेश दकया । िुजू़र मिाराज ने 

िआु िी - अल्लाि अपना रिम करे, और बोले, 'बेटा, जाओ भीरे् कपड़े बिल डालो, 

दफर िमारे पाि आना और र्ोड़ी िेर आर् िे िार्-पैर िेंक कर तब घर जाना ।' 

मिात्माजी ने ऐिा िी दकया और कपड़े बिल कर िादजर िुए । िुजू़र मिाराज ने तब 

तक दमट्टी की अंर्ीठी में आर् िलुर्ा रिी र्ी । मिात्माजी ने िलाम अज़ा दकया । 

िुजू़र मिाराज ने ऊपर आाँि उठा कर िेिा । आाँि िे आाँि का दमलना र्ा दक 

मिात्माजी के शरीर में दिर की चोटी िे लेकर पााँि की उाँर्दलयों तक एक दबजली-िी 

िौड़ र्यी । तन-बिन का िोश जाता रिा । ऐिा मालूम िोता र्ा दक िोनों आत्माएाँ 

दमलकर एक िो र्ई िैं । िुजू़र मिाराज ने बड़ी कृपा करके मिात्माजी को अपने दबस्तर 

पर बैठा दलया और अपनी रज़ाई उढ़ा िी । मिात्माजी किा करते रे् दक, 'उि िक्त 

एक अज़ीब आनन्ि का अनुभि िो रिा र्ा और एक कैदफयत मस्ती की र्ी । शरीर 

बिुत िल्का मालूम िोता र्ा और ऐिा लर्ता र्ा दक मैं आिमान में उड़ रिा िूाँ और 

िारा शरीर प्रकाश िे िेिीप्यमान िै ।' आप लर्भर् िो घंटे इिी िालत में बैठे रिे । 
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इतने में बाररश बन्ि िो र्ई । आप आज्ञा लेकर घर चले आये । कोठरी के बािर यि 

मालूम िोता र्ा दक एक प्रकाश फैला िुआ िै दजिमें िरख़्त, िरो-िीिार, जानिर िभी 

िस्तएुाँ नाच रिी िैं । मिात्माजी के दपण्डी और ब्रह्माण्डी तमाम चक्रों िे ॐ शब्ि जारी 

र्ा और ऐिा मालूम िोता र्ा दक आप की जर्ि िुजू़र मिाराज ने ले ली िै । आप जब 

घर आये तो िाना िाने को तदबयत निीं चािती र्ी । बरै्र िाये िी िो रिे । रात को 

स्िप्न में आपने फकीरों का एक बड़ा िमूि िेिा और उि िमूि में िुजू़र मिाराज को 

और अपने आप को भी िेिा । उि िमय एक दिंिािन आिमान िे उतरा, दजि पर 

एक तेजस्िी मिापरुुर् बैठे िुए रे् । िब लोर् उन मिापरुुर् को िेि कर िड़े िो र्ये । 

िुजू़र मिाराज ने आपको उनकी िेिा में पेश दकया । उन मिापरुुर् ने बड़ी मिुब्बत िे 

आपकी ओर िेिा और किा दक इनका रुझान शुरु िे िी परमात्मा की तरफ िै । 

िूिर ेदिन िुबि आपने यि स्िप्न िुजू़र मिाराज को िनुाया । आप िनु कर बिुत 

प्रिन्न िुए । आाँिें बिं कर ली, ध्यान-मग्न िो र्ये । कुछ िेर बाि आाँिें िोली और 

किा दक यि स्िप्न निीं, ित्य िै । तमु्िारी िस्ती जन्म िे िी परमात्मा की तरफ 

मायल िै (झकुी िुई िै) । तमु िन्य िो । तमु को इि िंश के पूिा मिापरुुर्ों ने 

(नक़्शबदन्िया दिलदिले की र्रुु परम्परा के िभी मिापरुुर्ों ने) अपनाया िै । तमु्िारा 

जन्म भूले-भटके जीिों को िच्चे रास्ते में लाने के दलए िुआ िै । ऐिी आत्माएाँ मदु्दत 

बाि आती िैं । तमु्िारी जो िालत पिली िी बैठक में िुई, िि मदु्दत की तपस्या के बाि 

दकिी-दकिी की िोती िै । जब कभी तुम मेरे िामने िे दनकलते और प्रणाम करते रे्, 

मेरी तदबयत तमु्िारी तरफ दिंचती र्ी, पे्रम का एक िैलाब (ज्िार-भाटा) िा उमड़ता 

र्ा और इि तरि तुम मझुिे बराबर फैज़याब िो रिे रे् । अल्लाि ने चािा तो बिुत 

जल्ि फनादफश्शैि (र्रुु में लय िोना) िी निीं, बदल्क फनादफल मरुीि (र्रुु का दशष्य 

में लय िोने) का िजाा िादिल करोरे् । अर्र नार्िार िादतर न िो (आपदत्त न िो) और 

फुरित िो और तदबयत चािे तो इि फकीर के पाि आते रिा करो ।  

इिके बाि मिात्माजी बराबर िुजू़र मिाराज की िेिा में िादजर िोते रिे । 23 

जनिरी िं॰ 1896 को िुजू़र मिाराज ने आपको अपनी शरण में लेकर बैअत दकया 

(िीक्षा िी) और बराबर प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूप िे अपनी िोिबत िे फैज़याब करते 

रिे । 11 अक्टूबर िं॰ 1896 को कुल्ली इज़ाज़त यानी आचाया  पििी प्रिान की । 
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आचाया पििी िेते िमय िुजू़र मिाराज ने फरमाया दक, 'मझुिे मेरे पीर मदुशाि ज़नाब 

िलीफा जी िादिब ने फरमाया र्ा दक मझुिे लोर्ों को रूिानी फायिा िोर्ा । लेदकन 

अफिोि ! मैं इि कादबल निीं िुआ और इि फजा को पूरी तौर िे अिा निीं कर 

िका । अर्र तमुने मेरा काम पूरा दकया तो िीन और िदुनयााँ िोनों में िूख़ारू िोरे् 

(िम्मान दमलेर्ा) और अर्र इिमें कोतािी (कमी) की तो मैं आकबत में (परलोक में) 

िामनर्ीर िूाँर्ा (पल्ला पकडूाँर्ा) ।' यि फरमा कर िि ित जो िलीफा िादिब का 

िुजू़र मिाराज के पाि र्ा पढ़ कर िनुाया । िुजू़र मिाराज की यि बातें िनुते िी 

मिात्मा रामचन्र जी मिाराज की एक तेज जज़्बी िालत पैिा िो र्ई और आाँिों िे 

आाँिू दनकल पड़े । उन्िोंने रोते िुए बड़े दिनीत भाि िे िुजू़र मिाराज िे अजा दकया, 

'िुजू़र यि िेिक दकिी कादबल निीं िै, आपकी िी आला पाक बलुन्ि िस्ती यि 

दििमत करायेर्ी ।' िुजू़र मिाराज ने उन्िें आशीिााि िेते िुए फरमाया, 'ििुा तमु्िारी 

मिि कररे्ा ।' 

िुजू़र मिाराज दकतने उच्च कोदट के मिात्मा रे् तर्ा उनकी रूिानी िस्ती 

दकतनी बलुन्ि र्ी, इि दिर्य में उनके परम दशष्य मिात्मा रामचन्रजी मिाराज ने 

िमय-िमय पर जो िादिाक उद्गार प्रकट दकये उन्िें मिात्माजी के िी शब्िों में अर्ले 

पिृ पर दिया जा रिा िै । 

'मेरे रिनुमा ने (मेरे पर् प्रिशाक अर्ाा त् िुजू़र मिाराज ने) मझुको मिज़ मेरे ऊपर 

िी निीं छोड़ दिया, बदल्क िुि िाये की तरि िर िक्त िार्-िार् रिकर िोलि बरि 

तक अपनी िाि तिज्जोि ज़ादिरी और अन्िरूनी िे मेरी दनर्ाि-िाश्त फरमाई (मेरी 

िेिरिे की) । पन्र् के बािरी आडम्बरों िे अलििा रिने के दलए िमेशा दििायत 

फरमाई और आदिरकार अपने ररं् में ररं् ररं्ा कर यि िुक्म फरमाया दक िमारा दमशन 

दजि तरि और जिााँ तक िो िके िदुनयााँ के लोर्ों को पिुाँचाया जाये । आपकी मंशा 

यि र्ी दक दर्र े िुए जीिों और भूले-भटके िंिाररयों को उबारा जाये और उनकी 

िालत को िम्भाला जाये । आपका फरमाना यि र्ा दक जब तक लोर्ों की अन्िरूनी 

िालत न िम्िलेर्ी और उनकी भीतरी शदक्तयों का उभार िोकर िे जार् न जायेंर्ी 

और मन की ताकतें अज़िरे नौ (दफर िे) नश्वोनमा दिकदित न िोंर्ी और न फलें 

फूलेंर्ी, बदुद्ध तेज िोकर शुद्ध न िोर्ी और िच्चा ज्ञान प्राप्त न िोर्ा, उि िक्त तक 
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िाली पूजा-पाठ और ऊपरी उपािना िे िादतरख्िाि (मनोिांदछत) काम निीं चलेर्ा 

और जीि जैिे बंिे िुए िैं, िैिे िी बंिे रिेंरे् ।' 

इिदलए आपने िमेशा इि बात पर जोर दिया दक जिााँ तक बन िके अन्िर का 

अभ्याि दकया और कराया जाये और इिके िार्-िार् िमा िम्बन्िी उिूलों (दनयमों) 

की पाबन्िी भी की जाये । यम-दनयम, जायज़ और नाजायज़ (उदचत और अनदुचत) 

तरीकों और अमलों (व्यििारों) का पूरा ध्यान रिा जाये, दजििे अख़्लाक (चररत्र) 

ििुर े । स्िाध्याय िे भी मौका-बमौका फायिा उठाया जाये, तभी जादिरी और 

अन्िरूनी तरक्की ममुदकन िै । बरदख़लाफ इिके अर्र िदुनयााँ के उन पन्र्ाइयों यानी 

अिले तरीकत की राि (नकल) उतारी जायेर्ी और अमल न करेंरे्, जो मिज़ दततली 

बन कर रिेंरे्, जो दकताबें पढ़ लेते िैं या बजु़रु्ों का िाल िनु कर अपने दिल का 

इत्मीनान िादिल कर लेते िैं और अन्िरूनी अभ्याि कुछ निीं करते उनका अभ्याि 

दिफा  र्ोड़ी िेर दकताबों का पाठ करना और भजन कीतान करके शब्िों को र्ाकर 

अपनी तदबयत बिलाना िै तो दफर दजिका नाम अिली मकिि तक पिुाँचना िै, 

कोिों िूर िो जायेर्ा । 

िुजू़र मिाराज ने अपने परम दशष्य मिात्मा रामचन्र जी के जीिन में अलौदकक 

पररितान करते िुए दकि प्रकार उन्िें एक उच्च कोदट की आध्यादत्मक दस्र्दत पर 

पिुचंा दिया इिका उल्लेि मिात्माजी ने दनम्नांदकत शब्िों में दकया िै :- 

''आज िे 25 िर्ा पिले मैं एक ऐिी जर्ि िड़ा िुआ र्ा, जिााँ पर मेरे िामने 

बेशमुार रािें िलुी िुई र्ीं । मैं िैरान र्ा दक इन रास्तों में िे दकि रास्ते पर चल 

दनकलूाँ । अक़्ल और तमीज तो मौजूि र्ी, लेदकन कुछ काम निीं आयी, क्योंदक िर 

रास्ते पर कुछ न कुछ लोर्, दकिी पर कम और दकिी पर ज्यािा, चल रिे रे् और 

उन िबिे िररयाफ़्त करने पर िर दर्रोि अपने िार् ले चलने पर राजी र्ा । राजी िी 

निीं, बदल्क िर शख़्ि अपनी िमझ के मआुदफक िलीलें पेश करके कोदशश करता 

र्ा दक मेरी तदबयत का झकुाि उनकी तरफ िो जाये, पर दकिी की िलील दिल को 

जर्ती िुई न दमली क्योंदक नजर चकाचौंि िो रिी र्ी और कुव्िते फैिला (दनणाय 

करने की क्षमता) इि कशमकश के िबब िे एक बात पर जम जाने के दलए मसु्तइि 

(तैयार) न िुई । नतीजा यि दक र्क कर बैठ रिा ।'' आदिर एक दिन ऐिा आया दक 
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इि जाज़बे िकीकी यानी परम दपता परमात्मा ने अपनी मेिर िे मेरी तरफ दनर्ाि की 

और अपनी मिान शदक्त को दजन्िा इन्िानी िूरत में िच्ची िमििी करने के दलए मझु 

तक पिुाँचा दिया । यि दिश्वरूप िशान, दजिने आत्म भाि िशान के रूप में आकर मेरी 

िमििी की और मेरा िार् पकड़ कर पलक मारते में मझुको किीं िे किीं ले जाकर 

िड़ा कर दिया । यि िि जर्ि र्ी जिााँ िदुनया की िर चीज अपनी अज़मत और 

जलाल (अपने प्रताप और तेज) िे चमकती िै । मैंने जो िेिा और जो पाया िि पाया 

। आप लोर् भी इिकी दमिाल श्री भर्ित् र्ीता के पिले अध्याय के उन लोकोकों में पा 

िकते िैं, जिााँ अजुान ने मायूि (दनराश) िोकर अपने िदर्यार रि दिए रे् और मेरी 

तरि मायूि िोकर उम्मीि और ख़ौफ की दमली िुई िालत में अपना मिंबी काम 

(अपना कत्ताव्य पालन) करने िे इन्कार कर दिया र्ा । अर्र श्री कृष्ण मिाराज 

आनन्िकन्ि इि मौके पर अपनी अज़मत और जलाल के िार् अजुान को उि मकुाम 

तक िींच कर न ले जाते और दफर अजुान की िरख़्िास्त पर अपनी जमाली िूरत 

उनके दिल में न दबठाल िेते तो नतीजा जादिर र्ा । ग़रज़ दक मैं शािराि कामयाबी 

(िफलता के राजपर्) पर िड़ा कर दिया र्या और मझुको मेरे काम करने के दलए 

अकेला निीं छोड़ा । अपनी छोटी-िी िूरत िारण करके मेरे अन्िेर ेऔर नापाक 

(अपदित्र) दिल की कोठरी में िमेशा के दलए बैठक अदख़्तयार की (बि र्ये) । 

यि मोदिनी िूरत दिल में ऐिी बिी दक मैं अपना आपा भूल र्या और यि 

िमझने लर्ा दक मैं निीं िूाँ, िि िैं । िल्के-िल्के िर रोंर्टे-रोंर्टे में उिने ऐिा ररं् 

जमाया दक दफर िि निीं मैं िी र्ा और आदिरकार यि दक न िि और न मैं, िोनों 

मौजूि और रै्रमौजूि िो र्ये । जैिा र्ा िैिा रिा ।'' 

मेरे मादलक और िार् पकड़ने िाले की आला दिम्मती, बलुन्ि िौिलर्ी और 

दफरती शफकत (उच्च कोदट का िािि और उत्िाि तर्ा स्िाभादिक िया कृपा) 

लर्ातार िर िालत में इि तरि मिरूफ और मतुिज्जि (व्यस्त तर्ा ध्यान िेने 

िाली) रिी िै दक दबना दलिाज़ दफरका और मजिब फैज़ाने इलािी की बाररश 

मतुनदफ़्फि पर फरमाते रिे (िम्प्रिाय और िमा का कोई भेिभाि न रिते िुए ईश्वर 

कृपा की अमतृ िर्ाा  िर प्राणी मात्र पर करते रिे) । उनकी िर अन्िर आने िाली िााँि 

लोर्ों के दिलों की स्यािी (कादलमा) को दिफ़्ित (िाफ) कर बािर फें क िेने िाली र्ी 
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और िर बािर आने िाली िााँि दिल, दिमार् और िर रर्ो-पटे्ट में ईश्वर कृपा की अमतृ 

िार को भर िेने िाली र्ी । िि दजस्म (शरीर) में रिकर अपना काम कर र्ये और अब 

आजाि िोकर उिी काम में िरर्मा िैं । जो जान िके, िि जाने और जो िेि िकता 

िो िि िेिे । 

... मैं अज़ा कर चकुा िूाँ दक मेरे मादलक की मजी क्या र्ी, लेदकन अब भी िोिराता 

िूाँ दक उनका िर ख़्याल और िर फेल जीि मात्र के उद्धार के दलए िोता र्ा और यि 

उनके स्िभाि में िादिल िो र्या र्ा । िर ख़्याल का अिर और िर काम का नतीजा 

िोकर रिता िै । जो उनको जानने िाले िैं, िि जानते िोंरे् उनकी ज़ात िे (उनके 

व्यदक्तत्ि िे) जादिरी ि ग़ायब (प्रकट तर्ा अप्रकट रूप में क्या-क्या फायिे िमको 

पिुाँचे । दनिायत मखु़्तिर (अत्यन्त िंके्षप में) यि िै दक िमार ेिर पारमादर्ाक काम के 

शरुु करने, कायम रिने और अन्जाम (नतीजा) को पिुाँचाने के दलए जो तरीके 

प्रचदलत िैं, उिमें ज़माना िाल की आबोििा का ररं् िेिकर आिानी की एक ताज़ा 

और दिलचस्प अर्र िमा का िर पिलू दलए िुए रूि (जान) फूाँ क िी । 

इि तालीम को आप िि भर अपने ढंर् िे अमली तौर पर (दक्रयात्मक रूप में) 

काम में लाने की कोदशश करते रिे और िार् िी िार् अपनी िेरचश्मी (पूणा िंतोर्) 

तर्ा दफतरती फैयाज़ी (स्िाभादिक िानशीलता अर्िा उिारता) िे दनिायत िरर्मी 

(अत्यन्त तत्परता) के िार् इि उिूल दिद्धांत को मदे्दनज़र (ध्यान में) रिा दक अपने 

पीछे चलने िालों के दिलों में बकिर उनकी इस्तेिाि और दिम्मत के (उनकी योग्यता 

अर्िा पात्रता तर्ा उत्िाि के अनिुार) इि तज़ा तालीम की रूि को जज़्ब कर दिया 

जाये (पेिस्त कर दिया जाये) और जबानी भी इशााि फरमाया दक िि इििे काम लें । 

मर्र अब यि िमारी दिम्मत और जोश पर मनुिदिर (दनभार) िै दक इि कौल (िचन) 

और इकरार (प्रदतज्ञा) का उनके पीछे दनिााि (दनबाि) करें या न करें । 

मिात्मा रामचन्र जी मिाराज फरमाते रे् दक िमारे िुजू़र मिाराज का यि िस्तूर 

(दनयम) र्ा दक पिले शग़ल (आन्तररक अभ्याि) में इि किर िई फरमाते (कोदशश 

करते) दक शादग़ल (अभ्यािी) को िकीकत (परम ित्य) तक पिुाँचा िेते और 

िाक्षात्कार करा िेते । इिके बाि इस्तलािात तरीका की तालीम जबानी फरमा िेते 

(आन्तररक अभ्याि में िोने िाले अनभुिों की व्याख्या मौदिक रूप िे िमझा िेते) या 
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कोई दकताब अपने िामने दनकलिा िेते और अमल के कल्ब (अभ्याि िे पिले) 

दकताब का िेिना यों मना फरमाते दक अर्र तादलब को (अभ्यािी को) कोई कश्फ 

या मशुादििा िो (अपने आन्तररक अभ्याि या िािना के फलस्िरूप र्पु्त बातों के 

जानने की परम शदक्त प्राप्त िो जाये अर्िा कोई आध्यादत्मक अनुभि िोने लरे्) और 

िि बयान करे तो दबला दकताब िेिा िुआ िाकया और िारिात (घटनाएाँ) जो बयान 

कररे्ा उिमें र्ुंजाइश शक की न िोर्ी और दकताब िेिने के बाि िाकया और िारिात 

के बयान करने में शक की र्ुंजाइश िै । ममुदकन िै दक कुव्ित िादफजा िे (स्मरण 

शदक्त िे) िक्त यक िईु (फुिात या एकान्त िमय में) िि िादिमा के तौर पर बरामि िो 

र्यी िो (काल्पदनक रूप में दकताब में पढ़ी िुई बात दिमार् में आ र्यी िो) और उिको 

बयान कर दिया िो । इिदलए जब तक अमल में मज़बूत (अभ्याि में दृढ़) न िो जाये, 

उि िक्त तक दकताब का िेिना ज्यािा मफुीि निीं । िि मालूमात (जानकारी या 

ज्ञान) में कुछ इज़ाफा (िदृद्ध) निीं करते, बदल्क बाज़ औकात (कभी-कभी) कुव्ित 

िादिमा को (कल्पना शदक्त को) तेज़ और बरबाि (तीव्र और नष्ट) कर िेते िैं, दजििे 

दक रास्ते में (िािना) के मार्ा में रूकािट आती िै । 

अपने एक लेि में ज़नाब लालाजी िादिब (मिात्मा रामचन्र जी मिाराज) ने 

अपने पूज्य र्रुुिेि (िुजू़र मिाराज) की आला रूिानी कुव्ित (िामर्थया) के दिर्य में 

इि प्रकार अपने दिचार प्रकट दकये िै:- 

िमारे र्रुुिेि के ित्िंर् का दजन मिानभुािों को र्ोड़ा भी िौभाग्य प्राप्त िुआ िै 

िि जानते िैं दक र्ीता (अध्याय-2, लोकोक 54 िे 58 तक) में िदणात 'दस्र्त प्रज्ञ' की 

अिस्र्ा शरुु में िी पैिा िो जाती र्ी । िो-चार दिनों के अभ्यािी िे आप िररयाफ्त 

कीदजए तो िि अपनी ििी िालत बतायेर्ा जो 'दस्र्त प्रज्ञ' की िोती िै, जब दक िुजू़र 

मिाराज ने इिके पिले कोई भी दजक्र उि िालत का उि अभ्यािी िे निीं दकया । 

िुजू़र मिाराज का अपने मरुीिों को आध्यादत्मक दशक्षा िेने का यि दनराला ढंर् 

र्ा दक िि र्पु्त रूप िे दबना मरुीि को बतलाये िुए अपनी आदत्मक शदक्त िे उिको 

ऐिी उच्च आदत्मक अनुभूदतयााँ र्ोड़े िी िमय में करा िेते रे् जो िर्ों की िािना और 

तपस्या िे भी िम्भि निीं िै । जब िि मरुीि ििु अपनी तरफ िे उि िालत का 

दजक्र उनिे करता र्ा तब िि जबानी उि मरुीि को िमझा िेते रे् दक तमु यि जो 
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िालत अपनी बयान कर रिे िो उिका र्ीता में अर्िा अमकु आध्यादत्मक ग्रन्र् में 

इि प्रकार िणान दकया र्या िै । िुजू़र मिाराज िािकों उघैर दजज्ञािओु ंको बैअत 

करने (िीक्षा प्रिान करने) में दकतनी िाििानी बरतते रे् इिका उल्लेि ज़नाब 

लालाजी िादिब ने अपनी पसु्तक 'कमाले इन्िानी' में इि प्रकार दकया िै : - 

''िमारे मदुशाि िादिब (िुजू़र मिाराज) का यि तरीका र्ा दक अिले दिनूि (दिन्िू 

लोर्ों) को आम तौर पर और मिुलमान िािबों को िाि कर पिले बैअत निीं 

फरमाते रे् (िीदक्षत निीं करते रे्), बदल्क एक अिे तक इिका दज़क्र भी निीं करते रे् 

और इशारे िे भी (िंकेत रूप में भी) जादिर निीं करते रे् । बदल्क जब कभी उन्िें यि 

मालूम िोता र्ा दक मरुीि में अब ख़्िादिश बैअत की िै और उिको कुछ तरीका आ 

र्या िै और इि काम में चल दनकला िै और शौकीन भी िै और ििु ख़्िादिश बैअत 

करता िै तो बैअत फरमा लेते (िीदक्षत कर लेते) और उििे व्रत िरै्रि कुछ निीं 

रििाते रे् बदल्क कई मिीनों और बरिों तक उिको दबला तकल्लफु िशुी िे 

दििाते रिते रे् (आध्यादत्मक दशक्षा प्रिान करते रिते रे्) और बैअत िो जाने िाले 

मरुीिों और दबला बैअत दकये िुए मरुीिों में कुछ फका  निीं िमझते रे् । अर्र तमाम 

उम्र कोई ख़्िादिश बैअत न करता तो उिी तरि उिकी तरफ रुजूअ रिते (उन्मिु 

रिते) और दबला तमीज़ और िईु के (दबला भेिभाि के) िर तरि की तालीम फरमाते 

रिते रे् । अलबत्ता िेिा र्या दक जो बैअत कर चकेु िै (िीदक्षत िो चकेु िैं) उन्िोंने 

अर्र बैअत करने के बाि कोई ऐिा काम दकया िै जो िमा और तरीके के (रूिादनयत 

की तालीम के, दशष्टाचार के) दिलाफ िोता तो उििे रजंीिर्ी फरमाते (अप्रिन्नता 

प्रकट करते) और कभी-कभी ज़ादिरी तौर पर (प्रकट रूप में) ख़फा िो जाते । मर्र 

िूिर ेिािबान िे (जो िीदक्षत निीं रे्) नाराज निीं िोते रे् । इतना फका  िमझ लेना 

चादिए ।'' 

 

िुजू़र् ििार्ाज के आध्यावत्िक 

जीिि की कुछ घटिाएाँ 

िुजू़र मिाराज ने मिात्मा रामचन्र जी को आचाया  पििी िेते िमय एक जलिा 
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(भण्डारा) दकया । उिमें िभी िम्प्रिायों के मिापरुुर् (िन्त मिात्मा) पिारे । दिन्िू, 

दिक्ि, ईिाई, नानकपरं्ी, कबीरपंर्ी, जैन, बौद्ध इत्यादि िबके िामने िुजू़र 

मिाराज ने मिात्मा रामचन्र जी को पेश दकया और फरमाया दक िारी उम्र में मैंने यि 

िकृ्ष (आध्यादत्मक दशष्य) तैयार दकया िै । आप िािबान इिकी आध्यादत्मक दस्र्दत 

को िेिकर जो रूिादनयत की तालीम िी र्यी िै, उिकी पदुष्ट कर िें और यदि िन्तषु्ट 

न िों तो पदुष्ट न भी करें या दकिी प्रकार के ििुार के दलए कोई िझुाि िेना चािें तो िे 

िें । िब लोर् ध्यान में बैठ र्ये । िुजू़र मिाराज मिात्माजी िे बोले, ''बेटा पतूु्त लाल 

(मिात्माजी के घर का नाम)- इन िब िािबान को तिज्जोि िो और जो भी ििाल 

करें उिका उत्तर िो । परमात्मा तमु्िें कामयाबी िे ।'' मिात्माजी ने तिज्जोि िेना शुरु 

दकया । पिले तो एक आनन्ि मििूि िोने लर्ा, दफर िीरे-िीर ेिब लोर् दिचार शून्य 

िो र्ये । अन्त में दििाये परमात्मा की याि के कोई भी दिचार शेर् न रिे । िभी िंश के 

मिापरुुर् (नक़्शबदन्िया दिलदिले की र्ुरु परम्परा के िभी िन्तजन) जलिे में बैठे 

दििाई िेते रे् । िीरे-िीर ेप्रकाश दििलाई िेने लर्ा । दफर केिल प्रकाश िी प्रकाश 

रि र्या । िभी चीजें नजर िे ओझल िो र्यीं । न किीं जमीन न आिमान । एक नूर 

िी नूर र्ा, जो िब की जान र्ी और उिमें एक अजीब आकर्ाण और पे्रम र्ा । िब 

उिमें मस्त रे् । एक दनिायत ििुािनी नाम की रू्ाँज िनुाई िेती र्ी । िब की तदबयत 

बेकरार र्ी । इि प्रकाश में जी चािता र्ा दक शरीर टूटकर आत्मा में िमा जाये । 

आाँिों में आाँिू जारी रे् । िब उि नूर के पे्रम में रदित िो रिे रे् । र्ोड़ी िेर में िालत 

बिली, प्रकाश िीर-ेिीर ेनजर िे ओझल िोने लर्ा । िोश भी र्ा और बेिोशी भी र्ी । 

जो िालत उि िमय र्ी, िि िणान िे बािर र्ी । िुजू़र मिाराज ने मिात्मा रामचन्र 

जी िे फरमाया- 'बि, अब बन्ि करो ।' िीरे-िीर ेिबने आाँिें िोल िीं । िबने एक 

िार् बड़ी प्रिन्नतापूिाक फरमाया, 'इन्िोंने (मिात्मा रामचन्र जी ने) कमाल िादिल 

दकया िै और ित्-पि तक रिाई िी निीं, उिमें लय अिस्र्ा भी प्राप्त कर ली िै ।' 

उन मिापरुुर्ों में िे एक ने मिात्माजी िे प्रश्न दकया दक, शकु्र दकिे किते िैं ? 

मिात्माजी ने उत्तर दिया, 'परमात्मा की िेन का उदचत प्रयोर् िमाशास्त्र के अनुिार 

करना िी शकु्र िै ।' िबने एक िार् िुजू़र मिाराज द्वारा मिात्माजी को िी र्यी 

रूिादनयत की तालीम का ििर्ा िमर्ान दकया । दफर जलिा िमाप्त िो र्या । 
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एक दिन की बात िै मिात्मा रामचन्र जी मिाराज अपने पूज्य र्रुुिेि िुजू़र 

मिाराज के िार् फरुा िाबाि शिर िे फतेिर्ढ़ िाली िड़क पर टिलते िुए चले र्ये । 

रास्ते में िि अपने िःुि ििा तर्ा घर की आदर्ाक कदठनाइयों की बातें िुजू़र मिाराज 

िे करते जा रिे रे् । बढ़परु ग्राम के र्ोड़ा आरे् िड़क की पदुलया पर पिुाँच कर िुजू़र 

मिाराज के हृिय में िया का भाि उमड़ आया । उिी पदुलया पर िोनों बैठ र्ये । बड़े 

पे्रम िे अपना िीिा िार् मिात्माजी के कन्िे पर रि दिया और फरमाया दक, 'तमु 

बड़े भाग्यशाली िो । परमदपता परमात्मा का कृतज्ञ िोना चादिए दक तुमने बिुत िस्ते 

िामों िि बड़ी िौलत (रूिानी िौलत) िादिल कर ली, दजिका कोई मोल निीं िो 

िकता ।' इिके बाि किा, 'अपने चारों ओर िेिो ।' मिात्माजी किा करते रे् दक एक 

अजीब दृश्य िामने र्ा । चारों ओर प्रकाश िी प्रकाश र्ा, दजिमें एक अजीब आनन्ि 

और आकर्ाण र्ा, जो िणान में निीं आ िकता । िारी िदृष्ट, घर-िीिाल, जीि-जन्त ु

िार ेप्राणी उिी प्रकाश में नाचते िुए दिि रिे रे् । अजीब मस्ती िब पर छायी िुई र्ी 

। मिात्माजी ने अपनी यि िालत िुजू़र मिाराज िे िणान कर िी । उन्िोंने फरमाया, 

'शकु्र िै, रास्ता ग़लत िादबत निीं िुआ । यिी तमु्िारा अिल िै और यिी लक्ष्य िै । 

इिमें िी अपने को र्ुम (लय) कर िो ।' मिात्माजी किा करते रे् दक जब मैं िैर के 

दलए जा रिा र्ा, उि िमय िदुनयााँ और उिकी दचन्ताएाँ मेर ेिार् र्ीं और जब मैं 

िादपि िुआ तो िदुनयााँ और िदुनयााँ की िारी दचन्ताएाँ ििा के दलए छूट र्यीं और 

उनकी जर्ि ईश्वर पे्रम ने ले ली । 

एक िमय िुजू़र मिाराज ििा कराने के दलए कानपरु र्ये रे् । ििीं ठिर कर िुजू़र 

मिाराज इलाज करा रिे रे् । मिात्मा रामचन्र जी िर शदनिार शाम की र्ाड़ी िे िुजू़र 

मिाराज की िेिा में िादज़र िुआ करते रे् और इतिार रात की र्ाड़ी िे लौट आते रे् । 

शिर फरुा िाबाि में उि िमय रले्िे स्टेशन की िड़क पर पडंा बार् के मिुल्ले में एक 

शाि िािब रिा करते रे् और इि िजि िे िि िुजू़र मिाराज के दिरुद्ध रिते रे् दक 

िुजू़र मिाराज बरै्र िादमाक पक्षपात तर्ा िंकीणाता के, आदत्मक दिद्या की िौलत 

दिन्िओु ंमें लटुाने में िंकोच निीं करते रे्, और उन जैिे मिुलमान िोस्तों ि अज़ीज़ों 

को अपनी मजदलि ि िोिबत िे उन लोर्ों की िादमाक िंकीणाता ि पक्षपात की 

भािना के कारण कई बार बािर दनकाल दिया र्ा । उन शाि िािब की नजर मिात्मा 
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रामचन्र जी की तरफ बिुत र्ी, क्योंदक िुजू़र मिाराज की पाक (पदित्र) िुजूर्ााना 

शफकत (आत्मीयता) ि पे्रम तर्ा फैज (उपकार) ि बरकत (कल्याण भाि) उन पर 

िोते िुए िेिकर शायि िि शाि िािब बिुत कुढ़ते रे् । 

एक दिन जबदक मिात्माजी रले्िे स्टेशन फरुा िाबाि िे कानपरु जाने के दलए 

तशरीफ दलए जा रिे रे् दक अचानक पाि की र्ली िे शाि िािब चन्ि मरुीिों (कुछ 

दशष्यों) के िार् िड़क पर आ र्ये । मिात्मा रामचन्र जी के िलाम ि आिाब बजा 

लाने पर शाि िादिब ने मिात्माजी को रोक कर उनको अपनी छाती िे िूब जोर िे 

दचपटा दलया और बार-बार िीना िबाते रिे । दफर अपने मरुदशिों िे यि किते िुए 

छोड़ा, 'यिी िज़रत मौलाना फज़ल अिमि िााँ िादिब नक़्शबन्िी मजु़दद्दिी के मरुीि 

ि िलीफा िैं और इनका नाम रामचन्र िै ।' इन शाि िािब की यि आित र्ी और 

ऐिी शदक्त प्राप्त कर रिी र्ी दक यि िूिरों की आदत्मक शदक्त यानी रूिानी दनस्बत 

िल्ब कर लेते रे् (िींच लेते रे्) और िूिरों को िाली करके छोड़ दिया करते रे् । 

ज़नाब शाि िािब ने मिात्मा रामचन्र जी के िीने को अपने िीने िे दचपटा कर यिी 

अमल दकया र्ा । मिात्माजी स्टेशन की तरफ रिाना िो र्ये । इिर कुछ िेर बाि शाि 

िािब के िीने में इि किर ििा पैिा िुआ दक िि बढ़ता िी र्या । तमाम रात शिर के 

अच्छे िकीम, िैद्य, डाक्टर बलुाये र्ये, लेदकन िि ििा दकिी की िमझ में निीं आता 

र्ा । ििा भी बेचारी दकि मजा पर लर्ती । आदिरकार लर्भर् चार-पााँच बजे प्रातः 

काल शाि िािब ने दनिायत मजबूर िोकर जब कोई बि न चला तब अपने दकिी 

िाि मरुीि िे फरमाया दक, 'मझेु कानपरु मौलाना िादिब (िुजू़र मिाराज) के पाि 

फौरन ले चलो, िरना मैं ििा में ित्म िो जाऊाँ र्ा । यि तकलीफ नाकादबले बरिाश्त 

िो रिी िै । दजि बजुरु्ा  के मरुीि की ऐिी िालत िो तो िि बजुरु्ा  िादिब कोई कुत्ब 

(उच्च कोदट के मिात्मा) िी िैं, जैिा दक मैंने िनुा िै । इन िज़रत का ििी मरुीि दजिे 

मैंने िीने िे दचपटा कर यि दिम्मत की र्ी दक उिकी िारी दनस्बत (आदत्मक शदक्त) 

िल्ब कर लूाँ (िींच लूाँ), इिकी बजाय िि िमारी िी दनस्बत िल्ब करके ले र्या और 

यि ििा उिी िजि िे िै ।' 

प्रातःकाल िबुि की र्ाड़ी िे शाि िािब अपने मरुीिों के िार् िुजू़र मिाराज की 

िेिा में कानपरु िादजर िुए । िलाम ि आिाब के बाि शाि िािब रो पड़े । िुजू़र 
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मिाराज ने शाि िािब को तकलीफ ि परशेानी में िेिकर फौरन एक चारपाई पर 

आराम िे दलटा दिया । इतने में मिात्माजी भी बाजार िे िुजू़र मिाराज के िास्ते 

अनार ले कर िादज़र िुए िी रे् दक शाि िािब की नजर उन पर पड़ी । एकिम शाि 

िािब तड़प र्ये और िुजू़र मिाराज िे अज़ा करने लरे् दक, िजरत फनादफश्शैि 

मरुीि तो बिुत िेिे जाते िैं, लेदकन ऐिे किीं-किीं, कभी-कभी िेिने में आते िैं, दजन 

में उनका शैख़ ििु फना िो और दफर माशा अल्लाि क्यों न िो दक जब िुजू़र की ऐिी 

आला नूरानी िस्ती जो फनादफल मरुीि िोने का िेल िेल िके अज़ीज रामचन्र को 

निीब िुई । अभी ििा में करािते िुए ज़नाब शाि िािब अपना पूरा िाल अजा निीं कर 

पाये रे् दक िुजू़र मिाराज ने फरमाया, 'ज़नाब शाि िािब, यि आपकी अमानत 

(िरोिर) मेर ेतदकये के नीचे दिफाजत िे रिी िुई िै । मादलके-कुल (ईश्वर िे) मआुफी 

मााँदर्ये और तौबि कीदजए दक आरे् िे दकिी के िार् ऐिा व्यििार न करेंरे् ।' ज़नाब 

शाि िािब ने उिी िमय तौबि की । िुजू़र मिाराज ने फरमाया, 'आाँिें बन्ि कर के 

अन्िर बादतन (हृिय) की तरफ मतुिज्ज़ोि िों' और ििु भी तिज्जोि में शादमल िो 

र्ये । र्ोड़ी िेर बाि ज़नाब शाि िािब ने अपनी िोयी िुई िौलत अपने में पनु: िापि 

िी निीं पायी, बदल्क अदतररक्त नूरादनयत (आदत्मक प्रकाश) भी प्राप्त दकया । उन्िोंने 

मिात्माजी के दिर पर िार् फेर कर बिुत िआुएाँ िीं और उिी दिन अच्छे िोकर 

िापि चले र्ये । 

मिात्माजी फरमाते रे् दक कायमर्ंज में एक िज्जन एक बजुरु्ा  पीर के मरुीि 

(दशष्य) रे्, दकन्तु िि बजुरु्ा  तकमील याफ़्ता (पूणा अदिकार प्राप्त) न रे्, अर्ाात् 

उनकी तालीम पूणा अिस्र्ा को न पिुाँच िकी र्ी । यि दशष्य अपने पीर के बतलाये 

िुए अभ्याि तर्ा िािना िे एक ऐिे मकुाम पर उन्नदत कर के पिुाँच र्ये, दजिको 

मिुलमान िन्त नफ़्ि का मकुाम किते िैं । इिी स्र्ान को दशि नेत्र का स्र्ान भी 

किते िैं । कामिेि की बैठक ि िमादि यिीं पर रिती िै । िि अभ्यािी जब उि 

स्र्ान पर आन्तररक अभ्याि के द्वारा चढ़ाई करके पिुाँचे तो उनके र्रुुिेि के बि की 

बात न र्ी दक अपने दशष्य को उि मकुाम िे पार करा कर आरे् ले जाते । इिी बीच 

िि दशष्य एक दिन अपने दकिी िम्बन्िी के घर एक उत्िि में र्ये । अकस्मात ििााँ 

पर एक िेश्या के नाच और र्ायन में भी उनको िदम्मदलत िोना पड़ा । जो लोर् ििााँ 
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एकत्र िुए रे्, उिमें िे अदिकांश शिबत-परस्त (कामातरु) रे् । उन लोर्ों के िंर् रिने 

तर्ा ििााँ के िान-पान का भी प्रभाि उन दशष्य पर पड़ा । फलस्िरूप उनमें एक रात 

काम-शदक्त की उते्तजना इतनी भड़क उठी दक िि कुछ दिनों परायी दस्त्रयों को पकड़ने 

को िौड़ते रे् और जब िि पकड़ में न आती र्ीं तो जानिरों की ओर िंभोर् के दलए 

िौड़ते रे् । उनको ऐिा करने में दकिी प्रकार की लज्जा निीं आती र्ी । इनके घर 

िाले िभी अत्यन्त िःुिी और परशेान िो र्ये रे् । कुछ दिनों बाि उन्िें जं़जीरों िे 

बााँि दिया र्या । इन्िीं दशष्य के चाचा कायमर्ंज में मिात्मा रामचन्र के िार् कचिरी 

में काम करते रे् । उन्िोंने बिुत िःुिी िोकर मिात्माजी को िब िाल बताया । 

मिात्माजी िंध्या को जाते िमय उनको िुजू़र मिाराज के पाि ले र्ये । िुजू़र मिाराज 

ने िब िाल िनु कर बड़ा अफिोि जादिर दकया और फरमाया दक उि बेचारे की 

इतनी भूल अिश्य िै दक िि नामकुदम्मल (अपूणा) पीर िे बैअत िुए (िीक्षा ली), जो 

उि मकुाम िे दनकालने की दिम्मत और शदक्त निीं रिते िैं । िि दशष्य बेचारा उि 

स्र्ान िे ििु निीं पार िो िकता र्ा । िुजू़र मिाराज िूिर ेदिन मिात्माजी को और 

चच्चाजी मिाराज को िार् लेकर उि पार्ल के घर र्ये । जब िुजू़र मिाराज ििााँ 

पिुाँचे, तब उि पार्ल की बरुी िशा र्ी । िि अपने आपे में निीं र्ा । उिके कुटुम्ब के 

िभी लोर् बिुत िी िःुिी रे् । 

िुजू़र मिाराज िामने एक िाट पर बैठ र्ये और अपनी िादिनी ओर मिात्मा 

रामचन्र जी को और बायीं ओर चच्चाजी मिाराज को बैठाया । िुजू़र मिाराज ने 

मिात्माजी को उि पार्ल के दलए एक दिशेर् प्रकार की तिज्जोि िेने के दलए 

दििायत िी । र्ोड़ी िी िेर में िि शादन्त पा कर ऐिा बेििु िो र्या, मानों र्िरी नींि 

आ र्यी िो । दफर िुजू़र मिाराज ने एक िूिर े प्रकार की तिज्जोि िेने के दलए 

मिात्माजी को आिेश दिया । एक घण्टे के बाि उि पार्ल ने आाँिें िोली और िोश 

आने पर उिने िुजू़र मिाराज को पिचाना, अत्यन्त नम्रता पूिाक उनको प्रणाम दकया 

। िार् दमलाने के दलए उिने िार् उठाये । िुजू़र मिाराज ने 'अलिम्ि ुदलल्लादि' (िब 

तारीफें  अल्लाि के दलए िैं) कि कर स्ियं िार् दमलाये और मिात्माजी के दिर पर 

िार् रिकर किा 'शाबाश' ! िुजू़र मिाराज की आज्ञानुिार मिात्माजी लर्भर् िो 

िप्ताि तक दनरन्तर ििााँ जाकर उिको तिज्जोि िेते रिे । दफर िि दबलकुल ठीक िो 
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र्या और िुजू़र मिाराज िे बड़ी िद्भािना और पे्रम के िार् िीक्षा प्राप्त की (बैअत 

िुआ) । 

एक उच्च घराने के एक मिुलमान यिुक एक िनु्िर स्त्री िे पे्रम करते रे् और 

चािते रे् दक िि ब्याि कर ले । िि यिुक प्राय: िुजू़र मिाराज के ित्िंर् में भी शादमल 

िोते रे् और उनिे अपनी इि मनोकामना पूरी िोने के दलए आशीिााि प्राप्त करना 

चािते रे्, लेदकन िंकोच िश उनिे कि न पाते रे् । एक रादत्र को लर्भर् िि बजे का 

िमय र्ा, पूणा चन्रमा प्रकाशमान र्ा, िनु्िर चााँिनी में ित्िंर् िो रिा र्ा । िुजू़र 

मिाराज अत्यन्त स्िच्छ ि िफेि कुत्ताा , िफेि दकश्तीनमुा टोपी और पायजामा पिने 

िुए रे् । आाँिों में िरुमा लर्ा िुआ र्ा और बेला चमेली के कुछ िार भी पाि में िी रिे 

रे् । िुजू़र मिाराज ने ऐिे ििुािने िमय में अचानक अपनी िफेि िाढ़ी और मुाँि पर 

बड़े नाज़ ि अन्िाज़ िे िार् फेर कर उन मिुलमान यिुक िे किा, 'अमााँ तदनक इिर 

भी तो िेिो, क्या िि औरत इििे भी ज्यािा ििीन िै ?' िुजू़र मिाराज के इि 

मनमोदिनी अन्िाज िे अकस्मात् उन नौजिान के दिल पर ऐिा आश्चयाजनक प्रभाि 

पड़ा दक िि िुजू़र मिाराज के चेिरे पर टकटकी लर्ाकर कुछ िेर तक िेिते रिे और 

दफर इि प्रकार शान्त िो र्ये जैिे पत्र्र की मूदता िामने रिी िुई िो । बि, उिी क्षण 

िे उि औरत की मिुब्बत उन नौजिान के दिल िे दनकल र्यी और िुजू़र मिाराज 

का पे्रम उनके दिल में िमा र्या । मिात्मा रामचन्र जी इि घटना को िुनाते िमय 

प्राय: एक जज़्बी िालत में िो जाते रे् और यि किते रे् दक, 'मैं भी उि मौके पर िुजू़र 

मिाराज की दििमत में िादजर र्ा और मेरे ऊपर एक ऐिी दबजली दर्री दक िम्भि 

र्ा मेर ेजीिन की लीला िी उि िुस्न िकीकी (ईश्वरीय िौन्िया) के िशान में िमाप्त िो 

जाती । िि िालत मेर ेजीिन का ऐिा रिस्य िै दजिने फनादफश्शैि की िालत िे 

आरे् बढ़ा कर फनादफल मरुीि की दनयामत िे भरपूर कर दिया र्ा ।' फनादफश्शैि 

का अर्ा िै र्रुुिेि िे इतना पे्रम तर्ा उनमें इतना दिश्वाि िोना दक अपने िम्पूणा 

जीिन तर्ा शदख़्ियत (व्यदक्तत्ि) को र्रुु में लय कर िेना और बािरी और भीतरी 

रूप में उिी के स्िरूप में िी रिना तर्ा अपने को पूणा रूप िे र्रुु के स्िरूप में दमटा 

िेना । फनादफल मरुीि िे यि आशय िै दक अपने र्ुरु को इतना ररझा लेना और 

अपना लेना दक र्रुु अपने मरुीि (दशष्य) में स्ियं दिलीन िोकर रिे । ऐिे मरुीि को िी 
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रूिादनयत के के्षत्र में 'मरुाि' किते िैं और परमदपता की पे्ररणा और कृपा िे िी कुछ 

दबरले िोनिार िंस्कारी मरुीिों को यि पि प्राप्त िोता िै ।' 

निाब शमिाबाि के एक ररश्तेिार एक स्त्री पर मोदित िो र्ये रे् और उििे 

दििाि करना चािते रे्, लेदकन िि स्त्री तैयार न र्ी । िि िज्जन िुजू़र मिाराज िे 

ििायता लेने के दलए आये । आपने एक िज़ीफा (मतं्र) बतला दिया और एक अभ्याि 

करने के दलए किा । कुछ दिनों बाि उन िज्जन पर कुछ ऐिा प्रभाि पड़ा दक उि 

स्त्री िे मिुब्बत का ख्याल िी उनके दिल िे जाता रिा और उिकी जर्ि िुजू़र 

मिाराज की मोिब्बत उनके दिल में बि र्यी । फलस्िरूप िि िुजू़र मिाराज के िार्ों 

बैअत िुए और अन्त िमय तक इि रास्ते में कायम रिे । यि र्ी िुजू़र मिाराज की 

आला रूिानी िस्ती, दजिने बिुत िी दजन्िदर्यों को तबाि िोने िे बचा दलया । 

एक दिन मिात्मा रामचन्र जी िुजू़र मिाराज के िशानों के दलए रायपरु जा रिे रे् । 

रास्ते में र्ायें चर रिी र्ीं । दकिी कारण िे िे र्ायें भड़क र्यीं और िब तरफ िे 

मिात्माजी पर िमला कर दिया । ििााँ पर कोई आिमी भी आपकी ििायता को न र्ा 

। िार् में केिल एक कमजोर छतरी र्ी । मौत दनदश्चत र्ी । आपने अपना अन्त िमय 

जान कर आाँिें बन्ि कर ली और अपने र्रुुिेि (िुजू़र मिाराज) का ध्यान करने लरे् । 

जब आपने आाँिें िोली तो िेिा दक उनके िार् की छतरी िलुी िुई र्ी और र्ायें 

एक तरफ को भार्ी जा रिी र्ीं । आपने परमात्मा को िन्यिाि दिया और िुजू़र 

मिाराज की दििमत में पिुाँच कर िारा िाल उनिे अजा दकया । िुजू़र मिाराज ने 

फरमाया, 'परमात्मा को िन्यिाि िो, यि िब उिी की िया र्ी ।' 

एक िफा िुजू़र मिाराज जी कायमर्ंज िे रायपरु जा रिे रे् । रास्ते में एक र्ााँि 

पड़ता र्ा । ििााँ पर बिुत िे आिमी िड़े रे् । िुजू़र मिाराज चािते रे् दक इन लोर्ों िे 

बचकर दनकल जायें लेदकन कुछ आिदमयों ने, जो आपको जानते रे्, िेि दलया और 

बड़ी दिनम्रता पूिाक बलुाया । इिदलए आपको दििश िोकर उन लोर्ों के पाि जाना 

पड़ा । ििााँ पर एक िुन्िर स्त्री िड़ी र्ी और कि रिी र्ी दक, 'मैं दजन्न िूाँ और इि 

स्त्री पर आिक्त िूाँ ।' इिे लेकर िी मैं जाऊाँ र्ा । कुछ लोर् झाड़ा-फूाँ की कर रिे रे् और 

कुछ दिदभन्न ििाइयों का प्रयोर् कर रिे रे् । लेदकन िब बेकार िादबत िो रिा र्ा । 

िभी लोर् बिुत परशेान रे् और िमझ में निीं आ रिा र्ा दक क्या करें । िुजू़र 
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मिाराज को िेिकर िभी लोर् उनिे यि प्रार्ाना करने लरे् दक उि स्त्री की ििायता 

करें और इि मिुीबत िे उिको छुटकारा दिलायें । आपने पिले तो मना दकया 

क्योंदक आप झाड़-फूाँ क के ि तािीज इत्यादि के कायल निीं रे् और न कभी ऐिा 

करते रे् । लेदकन जब लोर्ों ने बिुत आग्रि दकया तो आपने एक काग़ज़ पर कुछ 

दलिा, उिको लपेटा और उिके एक दिरे को जलते िुए लैम्प पर रि दिया । कार्ज 

जलना र्ा दक यिुती दचल्लाने लर्ी, 'मझुको मत जलाओ, मैं जाता िूाँ अब कभी निीं 

आऊाँ र्ा ।' दजन्न िुजू़र मिाराज की िशुामि करने लर्ा । आपने कार्ज बझुा दिया, 

यिुती िोश में आ र्यी और दफर कभी उिकी ऐिी िालत निीं िुई । 

मिात्मा रामचन्र जी दनत्य िंध्या को िफतर बन्ि िोने के बाि कायमर्ंज िे 

रायपरु िुजू़र मिाराज के िशानों के दलए जाते और रात को लर्भर् 10 बजे िापि 

आते । रायपरु और कायमर्ंज के बीच 4 मील की िूरी िै । यि उनका दनत्य का दनयम 

र्ा । एक दिन बिुत जोर की िर्ाा  आरम्भ िो र्ई । चारों तरफ काले बािल छाये िुए रे् 

। िब ओर अंिेरा िी अंिेरा र्ा । िार् को िार् निीं िूझता र्ा । यकायक मूिलािार 

िर्ाा  िोने लर्ी । मिात्मा रामचन्रजी तर्ा उनके छोटे आई मिात्मा रघबुर ियाल जी 

िोनों रास्ते में िी रे् । आरे् जाना दबलकुल अिम्भि िो र्या । दििश िोकर आप िोनों 

एक पेड़ के नीचे बैठ र्ये । िृक्ष में पते्त भी निीं रे् जो िर्ाा  के पानी िे बचाते । आपने 

अपने छोटे भाई मिात्मा रघुबर ियाल जी (चच्चाजी मिाराज) िे फरमाया, 'आाँिें 

बन्ि कर लो और र्रुु मिाराज का ध्यान करो और यि ध्यान करो दक िर्ाा  िो िी निीं 

रिी िै ।' आप िोनों इिी ख्याल में बैठ र्ये और र्ोड़ी िेर में अपने आप िे बेिबर िो 

र्ये । कुछ िेर बाि जब आाँिें िलुी तो क्या िेिते िैं दक चारों ओर पानी िी पानी भरा 

िुआ िै लेदकन दजि जर्ि आप िोनों बैठे िुए रे् िि जर्ि दबलकुल िूिी र्ी । जब 

आप िोनों रायपरु पिुाँचे तो िुजू़र मिाराज ने पिला प्रश्न यिी दकया दक, 'तमु लोर् भीरे् 

तो निीं?' आपने िारा िाल दनिेिन दकया । िुजू़र मिाराज ने फरमाया, 'दजि पर 

परमात्मा की कृपा िोती िै प्रकृदत की शदक्तयााँ भी उि पर कृपा करती िैं ।' दफर 

फरमाया तुम लोर् इि िर्ाा  और तूफान में भी आ र्ये । िर्ाा  और तूफान भी तुम को 

मेरे पाि आने िे न रोक िके । तमु्िारा दिश्वाि और पे्रम अर्ाि िै । मैं तुम िोनों िे 

बिुत प्रिन्न िूाँ । परमात्मा तुम िोनों पर ििा अपनी दिशेर् कृपा और िया दृदष्ट रिे । 
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एक बार मिात्मा रामचन्र जी फतेिर्ढ़ िे अलीर्ढ़ तििील को जा रिे रे् । र्ंर्ा 

पार िोते िी िंध्या िो र्यी और अलीर्ढ़ अभी आठ मील र्ा । आप बिुत घबरा र्ये, 

क्योंदक रात अाँिेरी र्ी । आिमी न आिमज़ाि, िनुिान र्ंर्ा का मैिान । आपने िुजू़र 

मिाराज का ध्यान दकया । क्या िेिते िैं दक एक िदृ्ध परुुर् आरे्-आरे् चले जा रिे िैं । 

आपका िािि बंि र्या । आप उन िृद्ध के पीछे-पीछे अलीर्ढ़ तक चले आये । 

अलीर्ढ़ की बस्ती के पाि आने पर िि दृदष्ट िे ओझल िो र्ये । 

एक दिन्िू, िनुार कभी-कभी िुजू़र मिाराज के ित्िंर् में आ जाते रे् और 

परमात्मा के दिर्य में बातचीत करते रिते रे् । उनका यि ख्याल र्ा दक परमात्मा 

कोई चीज निीं िै । भौदतक तत्िों के दमलने िे जो शदक्त पैिा िोती िै, उिी का नाम 

परमात्मा रि दलया र्या िै । जब शरीर बेकार िो जाता िै और भौदतक तत्ि अलर् 

अलर् िो जाते िैं, िि शदक्त भी िमाप्त िो जाती िै और दछन्न-दभन्न िो जाती िै, 

अन्यर्ा न कोई आत्मा िै न परमात्मा । यिी िंिार िब कुछ िै । न इििे आरे् कोई िै 

न पीछे । यि िब ख्याली बातें िैं । िुजू़र मिाराज उनको िमझाते रे् लेदकन उनके 

दिचार ििीं बिले । एक दिन िुजू़र मिाराज को उन्िोंने बलुाया । िुजू़र मिाराज ने िेिा 

दक उनकी िालत िराब िै और उनका अन्त िमय दनकट िै । िि िज्जन िुजू़र 

मिाराज िे किने लरे् दक अब मझुको ख्याल िोता िै दक कोई शदक्त अिश्य िै । अब 

मझुको इिका कठोर िडं दमलेर्ा । िुजू़र मिाराज ने िेिा दक यि िज्जन िदुििा में िै 

और िदुििा बरुी बला िै । आपने फरमाया 'तमु अपना ख्याल मत बिलो', उिी पर 

कायम रिो । आपने उनको अपनी तरफ िेिने को किा । क्षण मात्र में अपनी आत्म-

शदक्त िे उनकी िालत बिल िी । र्ोड़ी िेर बार उनका िेिान्त िो र्या और उन्िोंने 

शादन्त के िार् प्राण छोड़े । 

एक बार की घटना िै दक मिात्मा रामचन्र जी के िादर्यों ने र्ंर्ा के दकनार े

दपकदनक का कायाक्रम बनाया । मिात्माजी को भी उन लोर्ों ने िार् ले दलया । भोजन 

आदि िे दनिृत्त िोकर र्ाना-बजाना िोता रिा । उिके बाि भााँर् घोटी र्यी । िबने 

भााँर् पी ली और मिात्माजी को भी भााँर् पीने के दलए मजबूर दकया, यद्यदप उन्िोंने 

िाफ-िाफ मना कर दिया और यि भी बतला दिया दक मैंने जीिन में कभी भााँर् निीं 

पी । जब बिुत किने पर भी मिात्माजी ने भााँर् न पी तो उनके चार िादर्यों ने उनके 
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िार्-पैर पकड़ दलये और पदंडत माता प्रिाि जो आपके िादर्यों में रे् आपकी छाती 

पर चढ़ बैठे और जबरिस्ती भााँर् दपलाने लरे् । आपने बिुत मना दकया, पर िबके न 

मानने पर चपु िो र्ये और र्ुरुिेि (िुजू़र मिाराज) के ध्यान में लर् र्ये । अचानक 

उनका चेिरा तमतमा उठा और उि पर िाढ़ी और मूाँछें दििाई पड़ने लर्ीं तर्ा 

उनका चेिरा एकिम बिल र्या । उनका यि स्िरूप िेिकर पदंडत माता प्रिाि घबरा 

कर िट र्ये और अपने िादर्यों को भी मना दकया । िब िादर्यों ने उन्िें छोड़ दिया 

और अलर् िट र्ये । र्ोड़ी िेर बाि उिर िे स्िामी ब्रह्मानन्ि जी जो उि िमय के 

मिान िन्त परुुर् रे्, दनकले । जब उन्िें िारा िाल ज्ञात िुआ तो उन्िोंने िब को 

बिुत फटकारा । शाम को जब िभी लोर् िापि आ रिे रे्, तब क्या िेिते िैं दक िुजू़र 

मिाराज आ रिे िैं । मिात्माजी ने बड़े अिब िे प्रणाम दकया । पदंडत माता प्रिाि उन्िें 

िेिते िी पिचान र्ये दक भााँर् दपलाते िमय मिात्माजी का चेिरा दजनकी शक्ल में 

बिला र्ा, यि ििी बजुरु्ा  िैं । िूिरे दिन पदंडत माता प्रिाि मिात्मा रामचन्र जी िे 

प्रार्ाना करके िुजू़र मिाराज की िेिा में र्ये । जीिन भर पदंडत जी िुजू़र मिाराज 

तर्ा मिात्मा रामचन्रजी के पाि जाते रिे । उनके अदतररक्त आपके बिुत िे िार्ी भी 

ित्िंर् में शादमल िो र्ये । 

मिात्मा रामचन्र जी ने एक बार फरमाया, 'िमार ेितर्रुुिेि (िुजू़र मिाराज) का 

यि िाल र्ा दक िि चलते-दफरते दजन िे भी िआु-िलाम का अििर दमलता र्ा, 

अपनी आदत्मक तिज्जोि उन िभी पर डाल दिया करते रे् और फरमाया करते, 

'अमााँ, इिमें मेरा क्या जाता िै ? उि शख़्ि में िंस्कार पड़ जाता िै । कभी न कभी, 

किीं ना किीं उभररे्ा ि काम आयेर्ा िी ।' िुजू़र मिाराज के इिी स्िभाि के 

दिलदिले में उनके र्रुभाई ज़नाब िाजी अब्िलु ग़नी िााँ िादिब ने यि िाकया 

फरमाया र्ा दक एक दिन िि िुजू़र मिाराज के िार् किीं जा रिे रे् । रास्ते में उनके 

बचपन के िार्ी दमले । िि आदतशबाजी बनाने का काम करते रे् । आपने उन्िें िूर िे 

िी िेिकर उनका आिा नाम लेकर बलुाया और िाँिते िुए किने लरे् दक, 'मैंने िनुा िै 

दक तुम िली िो र्ये िो, िेिना अपने परुाने िोस्तों को न भूल जाना ।' यि बात 

उन्िोंने िाँिी में किी र्ी लेदकन बाि को िास्ति में उन्िोंने अपने उि िार्ी को िली 

बना दिया । 
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िुजू़र मिाराज के आदिरी िक्त में एक पजंाबी नौजिान पदत-पत्नी उनकी िेिा में 

उपदस्र्त िुए । िुजू़र मिाराज ने उन्िें चन्ि दमनट तिज्जोि िेकर कादमल (पूणा) कर 

दिया और र्रुु पििी की इज़ाज़त भी िी । उि िक्त आप बीमार रे् और इतने कमजोर 

िो र्ये रे् दक तीन आिमी करिट दलिाते रे्, परन्तु उनकी आिाज़ िनु कर आप 

अज़ििु उठ बैठे और िुक्म दिया दक 'दकिाड़ िोल िो ।' उनको इजाजत िेकर आप 

बोले, जाओ बस्ती में न रिना । स्त्री को िार् रिना । ईश्वर तमु्िारा दनिााि कररे्ा । 

दफर िे कभी दििाई निीं दिए । परम पूज्य ज़नाब िाजी अब्िलु ग़नी िााँ िादिब ने एक 

बार की घटना बतलाते िुए फरमाया - 'जिााँ िम तीन शख़्ि िड़े िोकर नमाज पढ़ते 

रे्, ििााँ पर िुजू़र मिाराज ने िेिकर किा दक यि तो तमु्िारी जर्ि िै और यि उन 

िोनों िािबान की िै ।' आपने अलर्- अलर् नाम लेकर बता दिया । मैंने अजा दकया 

दक ज़नाब आपको यि दकि तरि पता लर्ा ? आपने फरमाया दक, दमयााँ इिके जान 

लेने में कौनिी ऐिी बात िै, जब दक इत्र फरोश बता िेता िै दक यि फलााँ-फलााँ इत्र िै 

। आपने एक शेर पढ़ा दजिका मतलब यि र्ा दक दकिी ने दमट्टी िे पूछा दक तू बड़ी 

िशुबूिार िै, तो उिने किा दक मैं तो ििी दमट्टी िूाँ मर्र िि बिुत िशुबूिार िै दजिकी 

िोिबत में मैं रिी िूाँ । यि उिकी तारीफ िै न दक मेरी । इिी तरि पर दतल्ली दजिमें 

बिायी जाती िै, उिी की िुशबू आने लर्ती िै । 

िुजू़र मिाराज एक िफा बिायूाँ शिर र्ये िुए रे् । आपने िनु रिा र्ा दक बिायूाँ में 

एक बड़े मज्जू़ब मिुलमान दनिाि करते िैं । आपको उनके िशानों की बड़ी इच्छा र्ी । 

उन मिात्माजी की आयु भी लर्भर् 111 िर्ा की उि िमय बतायी जाती र्ी । िि 

बजुरु्ा  एक स्र्ान पर ज्यािा दिन निीं रिते रे् । बालकों का िा स्िभाि र्ा । 

िुजू़र मिाराज उनको बिायूाँ में िोजते-िोजते एक स्र्ान पर पिुाँचे जो शिर िे 

बािर र्ा । ििााँ भी उनको न पा कर िि बस्ती में लौट आये । एक िलिाई की िकुान 

पर ठिर कर कुछ दमठाई मोल लेने लरे् । उि िलिाई की िकुान िे दमला िुआ एक 

टूटा-फूटा िण्डिर िा दििाई पड़ा । अकस्मात् िुजू़र मिाराज की नजर उिर चली 

र्यी । क्या िेिते िैं दक उि िण्डिर में एक टूटी-फूटी िालान में एक बिुत बूढ़े-बजुरु्ा  

कम्बल ओढ़े पड़े िुए िैं । िुजू़र मिाराज ने उि िलिाई िे पूछा दक िि कौन बजुरु्ा  पड़े 

िुए िैं । िलिाई ने बतलाया दक िि एक बिुत बड़े मिुलमान परमििं िैं । िुजू़र ने 
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र्ोड़ी र्रम जलेदबयां एक िोने में ले जाकर अिब ि आिीनता िे उन परमिंि 

(मज्जू़ब कलन्िर की िेिा में अदपात की और िलाम अजा करके बड़े अिब के िार् 

िड़े िो र्ये । र्ोड़ी िेर बाि उन परमििं जी ने अपने नेत्र िोले । चेिर ेतर्ा आाँिों िे 

ऐिा जलाल (तेज) टपकता र्ा दक िािारण मनषु्य का िािि उनकी ओर िेिने का 

निीं पड़ िकता र्ा । िफेि िाढ़ी बड़ी ि िीिी । मूाँछें तर्ा भौिों के बाल तक 

दबलकुल िफेि ि बड़े-बड़े रे् । बड़ा िी दिशाल तेजस्िी चेिरा र्ा । 

जब िुजू़र मिाराज ने िेिा दक िि मिात्माजी कुछ बोलते िी निीं िैं और केिल 

कभी-कभी नेत्र िोलकर िेि दलया करते िैं, तो आपने िड़े िी िड़े उन परमिंि जी 

की ओर अपनी आन्तररक तिज्जोि की । इि पर िि बजुरु्ा  उठ कर बैठ र्ये और 

ऐिी तिज्जोि फरमाई दक िुजू़र मिाराज को ऐिा मालूम िो रिा र्ा मानों उनके 

भीतर बड़े िी िेर् िे चक्की चल रिी िो । िम्भि र्ा दक िि िुजू़र मिाराज को अपने 

ररं् ि जज्बे में ढाल िेने की पूरी कोदशश कर जाते, क्योंदक आपका िारा अदस्तत्ि िी 

एक दििशता की अिस्र्ा की ओर दिंचा जाता िा प्रतीत िो रिा र्ा । तरुन्त िुजू़र 

मिाराज को यि अनुभि िुआ दक अचानक एक प्रकाश के पिे ने उन्िें पूरी तरि ढक 

दिया और अपने स्िरूप में उन्िोंने अपने र्रुु मिाराज (ज़नाब िलीफा जी िादिब) 

को पूणा रूप िे िेिा । 

िि तपस्िी परमििं मिात्माजी एकिम बोल उठे दक, 'शाबाश, तमु बड़े िोनिार 

िो । मादलक का बड़ा फज़्लो करम (िया कृपा) तमु्िार ेऊपर िै । िच तो यि िै दक 

फनादफश्शैि (र्रुु में लीन दशष्य) बिुत िेिने में आते िैं, परन्तु फनादफल मरुीि 

अर्ाात ऐिे पे्रमी दशष्य दजिमें उनके र्रुुिेि स्ियं िी िाि करते तर्ा लीन (फना) 

रिते िों, बिुत कम िेिने में आते िैं । िाि, मरुीि भी िो तो तमु्िार ेजैिा और पीरो 

मदुशाि (ितर्रुुिेि) भी ऐिे िों जैिे दक तमु्िारे िैं । जाओ, तमु्िारी जात िे एक आलम 

(िंिार) मनुव्िर (प्रकाशमान) िो जायेर्ा ।' 

जब िुजू़र मिाराज बिायूाँ िे लौट कर अपने पूज्य र्रुुिेि ज़नाब िलीफा जी 

िादिब की िेिा में िादजर िुए तो आपने उनिे पूरा िाल बयान दकया । ज़नाब िलीफा 

जी िादिब ने िारा िाल िनु कर फरमाया- 'बेटे, मज़्जूब िि िोते िैं जो पे्रम के जज़्बे 

में मस्त ि डूबे रिते िैं । िूिर ेप्रकार के मज़्जूब कलन्िर किलाते िैं । कलन्िर का 
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िजाा (पि) ििं ि परमििं का िोता िै ।' जब अपनी कुव्ित (क्षमता) िे अदिक पे्रम का 

जज़्बा भड़क जाने पर या उि पे्रम के जज़्बे में भी जोर का प्रकाश उिय िोने पर 

दिमार् उलट जाता िै और बेकार-िा िो जाता िै तब इिी िालत में बने मज़्जूब 

अििूत किलाते िैं । इनमें न तो अपना स्ियम् का िी शऊर (िमझ बूझ) रिता िै 

और न अिल ध्येय का िी । कलन्िर, दजिको ििं या परमिंि किते िैं, इि मज़्जूब 

(अििूत) की अिस्र्ा में रिते िुए भी उििे किीं ऊाँ ची ि पदित्र र्दत पर रिते िैं । िि 

अपने दप्रयतम (परमात्मा) की र्ोि ि नज़र में बालकों ि बच्चों के िमान रिकर 

परमात्मा के प्यार ि आनन्ि में रिने का शऊर (ज्ञान) रिते िैं । िि जज़्ब या पे्रम के 

मार्ा के बािशाि िोते िैं । 

इन िोनों प्रकार के मिात्माओ ंमें मज्जू़ब (अििूत) स्ियम ्अपनी उन्नदत करने में 

दििश िोते िैं । परन्त ुकलन्िर (ििं, परम ििं) की र्दत िाले मिात्मा उन्नदत करते 

रिते िैं । इन िोनों प्रकार के बजु़रु्ों की िंर्दत ि तिज्जोि िे या तो िूिरा मनुष्य िैिा 

िी मस्त ि रूिानी पार्ल-िा बन जाता िै या दजिके पाि कुछ अदिक कमाई की 

चीज िोती िै िि िब उनकी ओर दिंच कर िमाप्त िो जाती िै । इिकी िजि यि िै 

दक ऐिे बजुरु्ा  अपना जज़्ब एकिम इतना झोंक ि उंडेल िेते िैं दक जो काबू ि ििन िे 

किीं बािर िोता िै और पररणाम यि िोता िै दक िि बेचारा अनायाि जल्िी िी 

रूिानी पार्ल-िा िोकर एक ठि िालत (जड़ता की िशा) में िो जाता िै । उिके दिल 

ि दिमार् उलट जाते िैं या अर्र इन बजु़रु्ों की मौज िूिरी ओर चली र्यी तो िि 

िारी आदत्मक कमाई को िींच कर ि चूि कर उि शख़्ि को दनरा िोिला करके 

छोड़ िेते िैं । ऐिे बजु़रु्ों की िोिबत में लाभ की बजाये िादन का अन्िेशा ििा िी बना 

रिता िै । इिदलए उनिे बचना जरूरी िै । पता निीं उनकी मौज में दकि िमय क्या 

आ जाये । दफर भी अर्र मजबूरन किीं ऐिा अििर आ जाये तो उन िे नजर 

दमलाकर कभी भी बात न करें । िीने के िामने िीना लर्ाकर या रिकर कभी उनके 

िामने न रिें और अपना दिल उनके दिल के िामने किादप न ले जायें । 

इन बातों का ध्यान रिने िाले और मखु्य रूप िे ऐिे अभ्यािी भक्त जो 

फनादफश्शैि (र्रुु की जात में लीनता) की अिस्र्ा में रिते िैं ऐिे ख़तरों िे बचे रिते 

िैं । जिााँ पे्रमी भक्त अपने स्िरूप ि जात को अपने ितर्रुु के स्िरूप ि जात में 
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पूणातया फना ि लीन कर िेते िैं, या जिााँ पर र्रुु के स्िरूप या जात को पूणा रूप िे 

अपने में िारण कर लेते िैं, ििााँ पर यि मज्जू़ब ि कलन्िर ऐिे मरुीिों के िम्पका  में 

आकर चौकन्ना िो जाते िैं । 

ज़नाब िलीफा जी िादिब ने ये बातें िुजू़र मिाराज को िमझाने के बाि फरमाया, 

'अमााँ, तमु्िारे िंर् भी यि मामला आन पड़ा र्ा । ििााँ पर उन कलन्िर बजुरु्ा  ने 

एकिम तमु पर फैज उड़ेलना शुरु कर दिया र्ा और िि भी इतने जोर का र्ा और 

इतना अदिक र्ा दक तुम उिे ििन न कर िके । बिुत ममुदकन र्ा दक िि तमु को 

उिी में बिा ि डुबा लेते, लेदकन उिी िमय िि चीज़ ििााँ ििु पिुाँच र्यी, दजिकी 

जात को तमुने पूणा पे्रम िे अपनी जात में बिा रिा र्ा । अब चंूदक तमु्िारा आदत्मक 

स्रोत र्रुु के स्रोत िे एक िो रिा र्ा इिदलए िि बजुरु्ा  तमु्िारी िमनु्िर-िोख़ दनस्बत 

को िेिकर उल्टे तमु्िारे कायल िो र्ये । अब िि फैज की र्ठरी जो ििााँ तुम पर 

उड़ेली र्ई र्ी मेरे पाि रिी िै और िीरे-िीर ेतुम को िेकर पचा िी जायेर्ी ।' शरुु में 

िुजू़र मिाराज की िोिबत में दर्नती के चार लोर् ित्िंर् में आते रे् । उनमें िे एक 

नौजिान ऐिे रे् जो िुजू़र मिाराज के ित्िंर् के अलािा एक तिायफ (िेश्या) की 

िोिबत में भी शरीक िोते रे् । कुछ िोस्तों ने इि बात की िूचना िुजू़र मिाराज को 

िी । आपने फरमाया, 'अब जब िि ििााँ जायें मझेु बतलाना ।' अर्ली बार जब िि 

मिाशय िेश्या के घर की ओर मड़ेु तो उनके िोस्तों ने र्पु्त रूप िे इिकी इदत्तला िुजू़र 

मिाराज को िी । िुजू़र मिाराज ने स्नान दकया । िोबी के यिााँ का िलुा कुत्ताा-

पायजामा दनकाला और उन पर इत्र िरै्रि लर्ाकर उनको पिना । आाँिों में िुरमा 

लर्ाया (यिी उि िक्त के मिों का श्रृंर्ार िोता र्ा) और उि तिायफ के घर की ओर 

चल दिए । िार् में उनके चन्ि मरुीिैन भी रे् । बस्ती छोटी र्ी अत: तिायफ भी 

आपको जानती र्ी । िि उन्िें िेिकर ताज्ज़बु में पड़ र्ई दक िुजू़र इिर किां ! िुजू़र 

मिाराज के शौकीन शादर्िा ििााँ मौजूि रे् । आपको िेिकर बिुत घबरा र्ये । तिायफ 

ने बड़ी दिनम्रता और इज्जत के िार् आपको बैठाया और अज़ा दकया, 'कनीज़ 

(िेदिका) के लायक क्या दििमत िै दजिके दलए आपने यिााँ आने की तकलीफ 

फरमाई ? इि लौंडी िे जो दििमत िो िकती आपके िौलतिाने पर बजा लाती ।' 

आपने फरमाया, 'िम र्ाना िुनना चािते िैं । कोई बदढ़या र्ाना िनुाओ ।' तिायफों को 
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िर दकस्म के िो चार र्ाने याि िी रिते िैं । उिने अपने अनमुान िे आप के लायक 

कुछ र्ाने िनुाये । िनुने के बाि आपने फरमाया, 'तुम्िारी रात भर की उज्रत 

(पाररश्रदमक) क्या िै ?' िम आज रात तमु्िारे यिााँ ठिरेंरे् । तिायफ िके्त में आ र्ई 

(दकंकताव्य दिमूढ़ की िी िालत िो र्ई) । जो मरुीिैन िुजू़र मिाराज के िार् आये रे् 

िे िब अत्यदिक अचदम्भत िुए दक िुजू़र यि क्या फरमा रिे िैं । करीब िाठ िाल की 

उम्र, चााँिी िी िफेि बालों िाली घनी लम्बी िाढ़ी और इतने बड़े फकीर, इि पर भी 

आप इि तिायफ के यिााँ ठिरेंरे् । खै़र, उिने अपनी उज्रत बतलाई, शायि िो रुपये । 

आपने पेंट िे िो रुपये दनकाल कर फौरन उिको अिा दकये और मरुीिैन िे किा, 

'भाई, तमु लोर् अब जाओ, िम यिााँ ठिरेंरे् ।' 

आपने तिायफ िे किा, 'आज रात भर के दलए तुम मेरी िो चुकी । अब जो मैं 

किूाँर्ा िि तुम को मानना िोर्ा । तो मेरा पिला किना यि िै दक तमु्िारे यि जे़िरात 

(र्िने) मझेु दबलकुल पिन्ि निीं िै इन्िें उतार डालो और जाकर ग़सु्ल (स्नान) कर 

लो ।' उिने र्िने उतार दिए और निाने चली र्ई । आप अपने िार् अपनी पत्नी का 

एक जोड़ा पायजामा-कुत्ताा  और िपुट्टा ले र्ये रे् । आपने तिायफ िे फरमाया, 'अच्छा 

अब मेरे िार् पााँच रकअत नमाज पढ़ो ।' तिायफ परेशान र्ी दक िो रुपये में क्या 

परशेानी मोल ले ली । उिने अज़ा दकया दक नमाज तो न कभी मैंने पढ़ी और न मेरी मााँ 

ने पढ़ी । मैं तो जानती भी निीं दक नमाज कैिे पढ़ी जाती िै । िुजू़र ने फरमाया, 'आज 

रात तमु मेरी दििमत में िो, जो मैं किूाँ िि तमु्िें मानना िोर्ा ।' अच्छा, िेिो तमु्िें 

नमाज अिा करनी निीं आती तो कोई दफक्र की बात निीं । जैिे मैं उठूाँ-बैठूाँ िैिे तमु 

भी मेरे िार् उठो-बैठो । तिायफ िोचने लर्ी, अच्छी किायि िर पर पड़ी िो रुपये में 

। खै़र मजबूरी र्ी, िुजू़र मिाराज की नकल करने लर्ी । जब िुजू़र मिाराज दिज़्िे में 

र्ये (जमीन पर दिर झकुाया) तो तिायफ ने भी मार्ा टेका । उिी दिज़्िे में िुजू़र 

मिाराज ने अल्लाि िे िआु की, 'या ििुा, मैंने तेर ेफज़्लो करम िे यिााँ तक ला 

दिया, अब तू जाने यि जाने ।' इिके बाि िुजू़र मिाराज उठ कर अपने घर तशरीफ ले 

र्ये लेदकन िि तिायफ दिज़्िे में िी बेिोश पड़ी रिी । िुबि के िक्त जब उिकी मााँ 

िरै्रि ने उिे जर्ाया तब िि उठी । पिले तो िि भौंचक्की िोकर इिर-उिर िेिती 

रिी । इिके बाि अपनी मााँ िे बोली, 'मझुिे जो कुछ भी कमाई िो िकी िि मैं तमु्िें िे 
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चकुी । तमु्िारे र्िने भी यि रक्िे िैं । यि कपड़े जो पिने िूाँ यि तमु्िारे निीं िै । बि 

अब मैं चली ।' 

िुजू़र मिाराज के मकान के िामने एक नीम का पेड़ र्ा । करीब िि-ग्यारि बजे 

दिन का िमय र्ा । िि उिी पेड़ के नीचे आकर बैठ र्ई । िुजू़र मिाराज ने िेिा तो 

अपनी िमापत्नी िे फरमाया, 'िेिो, बािर एक भूिी-प्यािी लड़की बैठी िै । उिे 

अन्िर बलुा लो और िाना दिला िो ।' जब िि आ र्ई और भोजन कर चकुी तो िुजू़र 

ने उििे िररयाफ़्त दकया, 'उि दघनौनी दजन्िर्ी िे दनकल कर एक पाक और 

बाइज़्ज़त दजन्िर्ी बिर करने का इरािा िै या निीं ?' िि फौरन ऐिा पदित्र जीिन 

व्यतीत करने के दलए रज़ामन्ि िो र्ई । तब िुजू़र मिाराज ने उििे र्नुािों के दलए 

दिली तौबा कराई और उि मरुीि को बलुाकर िमझाया दक अर्र तमु्िें यि लड़की 

पिन्ि िै तो इििे दनकाि (दििाि) करके एक पाक दजन्िर्ी बिर करो । िोनों का 

दनकाि पढ़िा दिया । कुछ दिनों में िि िोनों िुजू़र मिाराज के िार्ों बैअत (िीदक्षत) 

िुए और एक भदक्तमय पदित्र जीिन व्यतीत करने लरे् । 

िुजू़र मिाराज की एक ख़ादिमा (िेदिका) र्ी । जब उिका शरीरान्त िो र्या, तो 

उिे िफना दिया र्या । एक बार उिकी कब्र के पाि िे आपको दनकलना िुआ । 

आपने उिके दलए फातिा पढ़ दिया और कुछ तिज्जोि आपकी उिकी तरफ ख़िु ि 

ख़िु िो र्ई । बरिों बाि उिर िे एक बड़े िूफी फकीर र्ुज़र े। आपने मििूि दकया 

दक एक कब्र िे दकिी बड़े फकीर की तिज्जोि की ििा (ध्िदन) आ रिी िै । आपने 

लोर्ों िे िररयाफ्त दकया तो यिी पता चला दक यि तो एक तिायफ की कब्र िै । इि 

जिाब िे आप िन्तषु्ट निीं िुए । आप लोर्ों िे िररयाफ्त करते िी र्ये । आदख़र में 

एक बिुत बूढ़े आिमी ने बतलाया दक एक िूफी मौलाना (िुजू़र मिाराज) की एक 

ख़ादिमा यिााँ िफन िै । उिकी कब्र को ठीक िे न पिचान िकने की िजि िे इि 

तिायफ की कब्र को िी उि ख़ादिमा की कब्र िमझ कर फातिा पढ़ दिया । इि प्रकार 

इि तिायफ की रूि को मदफफरत (मोक्ष) दमल र्ई ।  

यि उि िमय की घटना िै जब मिात्मा रामचन्र जी मिाराज (ज़नाब लालाजी 

िादिब) िुजू़र मिाराज के दनकट िम्पका  में निीं आये रे् । एक बार ज़नाब लाला जी 

िादिब की एक लड़की बीमार पड़ र्ई । उिकी िालत काफी नाजुक िो र्ई । आप घर 
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िे बािर दकिी डाक्टर को लेने के दलए दनकले । िंयोर् िे उिर िे िुजू़र मिाराज आ 

रिे रे् । उन्िें िेिकर ज़नाब लालाजी िादिब ने बड़े अिब के िार् उनिे िलाम अज़ा 

दकया । िुजू़र मिाराज ने पूछा, इतनी तेजी के िार् किााँ जा रिे िो ? ज़नाब लालाजी 

िादिब ने अजा दकया घर में लड़की की तदबयत ज्यािा िराब िै, इिदलए दकिी 

डाक्टर को लेने के दलए जा रिा िूाँ । िुजू़र मिाराज ने फरमाया, शरुु मैं मैंने कुछ दतब 

(दचदकत्िा शास्त्र) पढ़ा र्ा । चलो मैं तो िेिूाँ, शायि मजा िमझ में आ जाये तो कुछ 

ििा िे िू ाँ । आप उन्िें दलिा ले र्ये । िुजू़र मिाराज ने लड़की की नब्ज िेिी और 

किा, बेटी ठीक िो जायेर्ी, दचन्ता मत करो । उन्िोंने कुछ ििा लेकर िी और किा 

दक मााँ के िूि में घोल कर िे िो । पााँच दमनट बाि िररयाफ़्त दकया, कैिी िालत िै ? 

ज़नाब लालाजी िादिब ने बतलाया दक अब िालात ठीक िै । बि िीरे-िीरे िुजू़र 

मिाराज के िामने िी लड़की की िालत िम्िलने लर्ी । तब तक िाने का िक्त िो 

र्या र्ा । ज़नाब लालाजी िादिब के यिााँ कई िक्त िे िाना निीं बना र्ा, ऐिी 

तंर्िाली र्ी । लेदकन आप की इतनी िाि र्ी दक उिार िामान दमल िकता र्ा । 

दलिाज़ा आप कुछ इन्तजाम करने चले । िुजू़र मिाराज ने फौरन रोक दलया और 

फरमाया, 'बाजार िे कुछ ले आने की जरूरत निीं िै, घर में जो कुछ िो ले आओ ।' 

ज़नाब लालाजी िादिब ने अन्िर आकर किा, 'िि बाजार िे कुछ लाने निीं िेते और 

बार बार कि रिे िैं दक घर में जो कुछ िो ले आओ । तो िेिो भनेु िुए चने या और 

कोई चीज िाने लायक िो तो दनकालो ।' जिाब दमला दक अर्र कुछ िोता तो फाके 

क्यों िोते ? बड़ी मजबूरी िरपेश र्ी । िुजू़र मिाराज िमझ र्ये । फरमाया, 'उि दिन 

जब िमारी बेटी ने रोटी बनाई र्ी तो एक दटदकया आटे की जो एक तरफ जल र्ई र्ी, 

िि अब भी पड़ी िोर्ी । ििी ले आओ और उिके िार् दकिी चीज का अचार लेते 

आना ।' ज़नाब लालाजी िादिब अन्िर र्ये, िेिा तो िाकई में चूल्िे पर एक तरफ 

जली िुई रोटी की दटदकया पड़ी र्ी । आपने उिे उठाया और अचार के एक टुकड़े के 

िार् िुजू़र के िामने पेश दकया । आप िा कर उठे । इिी बीच ज़नाब लालाजी िादिब 

ने किीं िे एक रुपया उिार लाकर चलते िक्त आपको फीि पेश की । आपने फरमाया 

दक बेटे िेिो, इिकी जरूरत निीं िै क्योंदक यि मेरा पेशा निीं िै । ज़नाब लालाजी 

िादिब ने चािा दक आपको इक्के पर बैठा िूाँ । आपने इन्कार कर दिया और किा दक 
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मैं रोजाना िो ढाई मील टिलने दनकलता िूाँ आज इिर िी दनकल आया । इि प्रकार 

आप पैिल िी घर के दलए चल दिए । 

उि िमय तक ज़नाब लालाजी िादिब िुजू़र मिाराज के दिर्य में इतना िी 

जानते रे् दक आप उिूा, फारिी और अरबी भार्ाओ ं के उत्कृष्ट दिद्वान और शे्रि 

अध्यापक िैं परन्तु उक्त घटना िे ज़नाब लालाजी िादिब को यकीन िो र्या दक यि 

कोई पिुाँचे िुए फकीर िैं । तभी िे ज़नाब लालाजी िादिब के हृिय में उनके प्रदत अटूट 

श्रद्धा और आिर का भाि जाग्रत िो र्या । आरे् चलकर िि दकि प्रकार िुजू़र 

मिाराज की अनमोल रूिानी िौलत िे फैज़याब िुए इिका दिस्ततृ दििरण इिी ग्रन्र् 

के दपछले अध्याय में दिया जा चकुा िै । परम पूज्य मिात्मा रघबुर ियाल जी मिाराज 

(पूज्य चच्चाजी मिाराज) के दििाि के पश्चात एक लम्बे िमय तक कोई िन्तान निीं 

िुई । घर के िभी लोर् दचंदतत रिने लरे् । पूज्य चच्चाजी मिाराज के ििरुाल िाले 

दिशेर् रूप िे दचंदतत रे् और उन लोर्ों ने रामेश्वरम ्जाकर ििााँ दकिी दिशेर् अनिुान 

के आयोजन का कायाक्रम बनाया । दजन दिनों पूज्य चच्चाजी मिाराज के ििरुाल 

िाले रामेश्वरम ्जाने की तैयारी कर रिे रे्, िंयोर् िे एक दिन िुजू़र मिाराज ज़नाब 

लालाजी िादिब के मकान पर पिारे । ििााँ घर में लोर्ों की भीड़-भाड़ िेिकर बोले, 

'बेटे पतूु्त लाल इि घर में कैिी भीड़ और चिल-पिल िै ?' ज़नाब लालाजी िादिब ने 

बड़े दिनय भाि िे दनिेिन दकया, मेरे छोटे भाई के कोई िन्तान निीं िै । िम िब 

मादलक की रजा में राज़ी िैं परन्त ुपररिारजन दिशेर् रूप िे छोटे भाई के ििरुाल 

िाले िन्तान प्रादप्त के दलए इन िब को रामेश्वरम् ले जाकर कोई दिशेर् प्रकार का 

अनिुान करा कर िन्तानोत्पदत्त के दलए भर्िान की कृपा प्राप्त करना चािते िैं । मैं 

और मेरे छोटे भाई इि आयोजन िे अििमत िोते िुए भी ििरुाल िालों की िठिमी 

के िामने िामोश िैं, बि इि िमा िंकट िे आप िी िमारी रक्षा कर िकते िैं । यि 

किते िुए ज़नाब लालाजी िादिब के आाँिों में आाँिू आ र्ये । यि िब िुन कर िुजू़र 

मिाराज का दिल भी करुणा भाि िे रदित िो उठा और बिुत िी जज़्ब में िोनों 

भाइयों िे फरमाया, 'जो ििुा ििााँ िै िि यिााँ भी िै । िि इनायत और मेिरबानी करने 

के दलए मक्का, मिीना, रामेश्वरम् इत्यादि दकिी जर्ि का मोिताज निीं िै ।' यि कि 

कर आपने एक कटोरा पानी तलब दकया, उि पर भर्ित पे्रम भरी दृदष्ट डाली और 
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पूणा जज़्बी िालत में ईश्वर िे िआु करते िुए ज़नाब लाला जी िादिब को आिेश दिया, 

'यि पानी बेटी को दपला िो और मादलक के फज़्लोकरम का इन्तज़ार करो ।' 

पूज्य लाला जी िादिब ने िुजू़र मिाराज के आिेश का अक्षरशः पालन दकया और 

िि कटोरा भरा िुआ जल चच्चाजी मिाराज की िमापत्नी को बड़ी श्रद्धा िे दपला 

दिया और पूणा दिश्वाि के िार् ईश्वर की कृपा की प्रतीक्षा करने लरे् । 

कुछ िी दिनों में िशु िबरी िनुने को दमली दक र्भा में बच्चा िै । परन्तु िातिें-

आठिें मिीने में पूज्य चाचीजी के उिर में कुछ कष्ट उत्पन्न िुआ और र्भापात िोने की 

आशंका िुई । पूज्य लालाजी िादिब ने एक पत्र दलि कर घर के नौकर दचत्तर किार 

के द्वारा िुजू़र मिाराज की िेिा में भेजा और उपरोक्त दस्र्दत िे अिर्त कराया । िूिरे 

दिन दचत्तर किार िुजू़र मिाराज का उत्तर रायपरु (तििील कायमर्ंज) िे लाये । उि 

पत्र में िुजू़र मिाराज ने दलिा र्ा, अल्लाितआला की ज़ात पाक िे पूरी उम्मीि िै 

दक जब उिने अपने फज़्लोकरम िे इि आिीपरुआिी बन्िे की िआु कबूल फरमाई 

िै तो ितरा दकिी दकस्म का न िोना चादिए । िि बड़ा कृपालु और ियालु िै 'इंशा 

अल्लाि' मेरा पोता पैिा िोर्ा और मैं उिका नाम बजृमोिन लाल' रिता िूाँ ।' िुजू़र 

मिाराज का यि आशीिााि फलीभूत िुआ । नौ मिीने के बाि रामनिमी के दिन िन् 

1818 में मिात्मा बजृमोिन लाल जी िादिब का शभु जन्म िुआ । 

एक बार पूज्य चच्चाजी मिाराज ने फरमाया दक िमार ेर्रुुिेि (िुजू़र मिाराज) के 

पाि एक लड़का आया करता र्ा जो बड़ा िाँिमिु र्ा । िि िमेशा िाँिा िी करता र्ा 

। एक दिन िुजू़र मिाराज ऐिे भािािेश में आ र्ये दक उि लड़के को पीटना शुरु कर 

दिया । िि लड़का चपुचाप िड़ा दपटता रिा । जब िुजू़र मिाराज का भािािेश शान्त 

िुआ, उन्िें अपने इि व्यििार पर बड़ा अफिोि िुआ दक उि लड़के को बेकिूर 

मारा । बि ििीं िड़े-िड़े आाँिें बन्ि कर के परमात्मा िे कुछ दिली िआु करते रिे । 

र्ोड़ी िेर बाि आाँिें िोलकर बोले, 'जा बेटा, तू अल्लाि के फज़्लोकरम िे (िया, 

कृपा िे) िली िो र्या (िन्त िो र्या) ।' िास्ति में उिी िमय िे उि लड़के के अन्िर 

िली के लक्षण प्रकट िोने लरे् । आरे् चलकर िि लड़का एक कादमल और मकुदम्मल 

िली की दस्र्दत को पिुाँच र्या । 
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िुजू़र् ििार्ाज का स्िभाि  

और्  

व्यवित्ि 

िुजू़र मिाराज स्िभाि िे बड़े िाँिमिु रे् । िि िमेशा ख़शुदिल रिते और किते 

दक ख़शुदिल रिना िी अच्छा िै क्योंदक प्रिन्नदचत्त रिने िे िब दचंताए ंडूब जाती िैं । 

िि बिुत िी कम आाँि मूाँि कर तिज्जोि िेते रे् और फरमाते रे् दक आाँि मींचने िे 

िी अध्यात्म दिद्या का प्रकाश निीं िोता िै । िाँिने और िुश रिने िे आत्मा दिलती 

िै । दजिका दिल रोता िै अर्ाात् ईश्वर की याि में लर्ा रिता िै उिके चेिरे पर ििंी 

रिती िै । 

िुजू़र मिाराज बड़े ियाल ुप्रकृदत के रे् । यदि िि दकिी को भी कष्ट में िेिते रे् 

तो तरुन्त तन-मन-िन िे उिकी दििमत में लर् जाते । िुजू़र मिाराज की स्ियं की 

आदर्ाक दस्र्दत अच्छी निीं र्ी दफर भी जब कभी कोई जरूरतमन्ि उनके पाि आता 

और अर्र उनके पाि रुपये िोते तो तरुन्त उि जरूरतमन्ि को रुपये िे िेते और ििु 

पररिार िदित एक िफ़्ते का फाका करते । तकाज़ा करना तो िूर रिा कजािार दजि 

र्ली में रिता उि र्ली िे र्जुरने में बिुत िंकोच करते दक किीं उि कजािार िे 

आमना-िामना न िो जाये और उि बेचार ेको उनके िामने शदमान्िा िोना पड़े । 

कौन-िा शख़्ि जरूरतमन्ि िै, इिकी जानकारी प्राय: उन्िें दबना उि शख़्ि के 

बतलाये िी िो जाया करती र्ी । इिी िन्िभा में पूज्य चच्चाजी मिाराज ने कानपरु में 

ित्िंर्ी भाइयों को एक िाकया िुनाया र्ा जो इि प्रकार िै । एक दिन िुजू़र मिाराज 

मकान के बािर िालान में बैठे िुए रे् और उनके पाि मैं भी बैठा िुआ र्ा । िामने 

िड़क िे एक िृद्ध मिुलमान दनकले । िुजू़र मिाराज ने मझुिे किा, 'नन्िे (चच्चाजी 

मिाराज के घर का नाम) यि जो बजुरु्ा  िामने िे दनकल कर र्ये िैं इनकी क्या माली 

िालत िोर्ी? (कैिी आदर्ाक दस्र्दत िोर्ी)' मैंने अजा दकया दक िुजू़र यि दजि तरि 

के िाफ-िरु्र ेअच्छे कपड़े पिने िुए रे् उििे तो यि अच्छी िैदियत के मालूम िोते 

िैं । िुजू़र मिाराज ने फरमाया, 'बेटे, इनके घर में तीन दिनों िे फाका िो रिा िै और 

यि िंकोच और लज्जािश दकिी िे कुछ मााँर् निीं रिे िैं ।' यि फरमा कर िुजू़र 
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मिाराज ने अपनी जेब िे एक रुपया दनकाला और मझुिे बोले दक, 'िि बजुरु्ा  फलााँ 

मकान में रिते िैं, तमु उनके पाि जाना और उनिे मेरा िलाम अज़ा करना और बड़े 

अिब के िार् उनिे अज़ा करना दक िि यि एक रुपया कबूल करने की इनायत 

फरमायें और इिे जल्ि िापि करने की कतई दफक्र न करें ।' िुजू़र मिाराज की 

आज्ञानिुार चच्चाजी उन बजुुर्ा  के पाि र्ये और जैिा िुजू़र मिाराज ने फरमाया र्ा 

िैिा िी उन्िोंने उन बजुरु्ा  िे बड़े अिब के िार् अज़ा करते िुए िि एक रुपया उनको 

पेश दकया । िि बजुरु्ा  एकिम जज़्बी िालत में आ र्ये और बोले 'िाि बेटे ! तमु्िारे 

िजरत पीर इि बलुन्ि िजे (ऊाँ ची दस्र्दत) के फकीर िैं ।' मैंने अपनी इि माली 

(आदर्ाक) तकलीफ को दकिी िे भी ज़ादिर निीं दकया र्ा । मेर ेघर में तीन दिनों िे 

फाके िो रिे िैं । यि िैं तमु्िारे पीरो मदुशाि दक दबला मेरे बतलाये िुए मेरी तकलीफ को 

उन्िोंने जान दलया । उन बजुुर्ा  की आाँिों िे आाँिू दनकल पड़े और बड़ी िेर तक िुजू़र 

मिाराज की तारीफ करते रिे और दिली िआुएाँ िेते रिे । 

िुजू़र मिाराज अपने िभी ित्िंर्ी भाइयों की ज़रूरतों का दकतना ध्यान रिते रे् 

इि िन्िभा में एक घटना जो ज़नाब लालाजी िादिब िे िम्बदन्ित िै उल्लेिनीय िै । 

एक बार िुजू़र मिाराज के यिााँ कई रोज िे उपिाि चल रिा र्ा, क्योंदक घर में कोई 

भोजन िामग्री न र्ी और यिी िालत ज़नाब लालाजी िादिब के यिााँ भी र्ी । िुजू़र 

मिाराज को दकिी जर्ि िे 15 रुपये मनीआडार िे प्राप्त िुए रे् । आपने उनमें िे 10 

रुपये ज़नाब लालाजी िादिब के यिााँ दभजिा दिए और पााँच रुपये अपनी माता जी के 

पाि दभजिा दिए तादक भोजन िामग्री मरं्िा लें । शाम को जब आप घर आये और 

िाने का इन्तजाम न िेिा तो अपनी माताजी िे पूछा दक अभी तक िाना क्यों निीं 

बनिाया । माताजी ने उत्तर दिया, 'जो रुपया तमुने भेजा र्ा िि िमने पतूु्त लाल 

(ज़नाब लालाजी िादिब) के यिााँ दभजिा दिया क्योंदक उनके घर में उपिाि चल रिे 

रे् ।' आप यि िनु कर ििं पड़े, बिुत िशु िुए और किा, 'आपने बिुत अच्छा दकया' 

और उि रोज भी उपिाि िी रिा । 

उनका हृिय बड़ा कोमल र्ा । मााँि िाने की बात तो िूर रिी िि प्राय: र्ाय का 

िूि तक निीं पीते रे् । जब कभी बीमारी या कमजोरी की िालत में मजबूरन र्ाय का 

िूि पीना पड़ता तो ग्िाले को अपने िामने र्ाय को ििुने के दलए किते । जब िमझते 
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दक आिा िूि बछड़े के दलए रि र्या िै, ििुना बन्ि करा िेते और अपने िामने बछड़े 

को दपलिा िेते और पूरे िूि का िाम ग्िाले को िे िेते । इि प्रकार िि बछड़े और 

ग्िाले िोनों का एक-िा ख्याल रिते रे् । 

एक बार कानपरु में पूज्य चच्चाजी मिाराज ने िुजू़र मिाराज के दिर्य में फरमाया 

र्ा दक, 'िमार ेर्ुरु मिाराज की एक अजीब आित र्ी । जब कभी उनके पाि रुपया 

रिता भी र्ा, तब भी िि िूिर ेिे कजा ले लेते रे् ।' एक बार दकिी ित्िंर्ी भाई को 

उनकी इि आित का दकिी प्रकार पता चल र्या । उिने िुजू़र मिाराज िे ऐिा करने 

की िजि पूछी तो उन्िोंने फरमाया दक ऐिा करने िे िम दजिके कजािार िैं उिके 

एििानमन्ि तो रिते िी िैं, िार् िी िार् िमारा यि घमण्ड भी िबा रिता िै दक िम 

दकिी के कजािार निीं िैं । एक बार िुजू़र मिाराज के पूज्य र्रुुिेि ज़नाब ख़लीफा 

अिमि अली िााँ िादिब ने उनको दभक्षा मााँर्ने का िुक्म दिया । कई रोज तक अपने 

र्रुुिेि की आज्ञानिुार िि दभक्षा मााँर्ते रिे लेदकन उन्िें तदनक भी लज्जा ि शमा निीं 

मििूि िुई । दफर एक दिन उनके पूज्य र्रुुिेि ने उनिे यि फरमाते िुए भीि मााँर्ना 

बन्ि करिा दिया, 'बेटे िम तमु िे बिुत िशु िैं, तमु इि इम्तिान में पूरी तरि 

कामयाब रिे ।' िुजू़र मिाराज बड़े िी दनभीक स्िभाि के रे् । िि फरमाते रे् दक मेरी 

कब्र दकिी बजुदिल (डरपोक) की कब्र के नजिीक न बनिाई जाये । उनकी दनभीकता 

की िो घटनाएाँ दिशेर् रूप िे उल्लेिनीय िैं । िुजू़र मिाराज फरुा िाबाि में मफु़्ती 

िािब के मिरिे के अिाते में एक कोठरी दकराये पर लेकर रिते रे् । उन दिनों ज़नाब 

लालाजी िादिब (मिात्मा रामचन्र जी मिाराज) तर्ा उनके िार् कुछ दिन्िू लोर् 

िुजू़र मिाराज के पाि ित्िंर् के दलए आने लरे् रे् । शिर के कट्टरपरं्ी मिुलमान 

िुजू़र मिाराज िे इि बात िे दचढ़ने लरे् और दे्वर् रिने लरे् दक िि दबना दकिी 

िादमाक भेिभाि के तर्ा दबना िमा पररितान के दिन्िओु ंको आध्यादत्मक दशक्षा िेते रे् 

। कुछ मिुलमानों ने उनको ऐिा करने िे रोकने की कोदशश की लेदकन िुजू़र मिाराज 

ऐिे मिुलमानों को डााँट कर अपने पाि िे भर्ा दिया करते रे् । शिर के कुछ 

कट्टरपरं्ी मिुलमानों ने िुजू़र मिाराज पर घातक िमला करने के दलए शिर के एक 

मशिूर र्णु्डे को तैयार दकया और उि र्ली को भी दििा दिया दजििे िोकर िुजू़र 

मिाराज अपने घर िे बाज़ार को जाया करते रे् । एक दिन िि अपने घर िे रिाना िुए 
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। ििी र्णु्डा र्ली के िूिरी ओर िे आप पर िमला करने के दलए रिाना िुआ । ज्योंिी 

िि बीच र्ली में पिुाँचा िूिरी ओर िे िुजू़र मिाराज ने उिे िेिते िी अपने कमर में 

बिें िुए चाकू को दनकाल कर जोर िे दचल्ला कर बोले, 'बिमाश, रुक जा अभी तुझे 

िेिता िूाँ ।' यद्यदप िुजू़र मिाराज उि र्णु्डे के भरकम शरीर की तलुना में बिुत िी 

िबुले-पतले शरीर के रे्, परन्त ुउनकी िि दचल्लािट और जोर की आिाज िनु कर 

िि इतना भयभीत िो र्या दक उल्टे पााँि भार्ा और भार्ते िुए एक िो जर्ि दर्र भी 

पड़ा । उि दिन िे दफर दकिी का िािि निीं िुआ दक उनके िार् इि तरि की 

िरकत कर े। 

िुजू़र मिाराज दमशन स्कूल फरुा िाबाि में फारिी और उिूा  पढ़ाने के दलए दशक्षक 

के रूप में दनयुक्त िुए रे् । एक बार की घटना िै दक िुजू़र मिाराज ने अपना त्यार्पत्र 

दलि कर िेडमास्टर के िामने रि दिया । चंूदक िुजू़र मिाराज एक बिुत दिद्वान और 

कुशल दशक्षक रे् और स्कूल के िभी दिद्यार्ी भी उनकी दशक्षा तर्ा ििव््यििार िे 

बिुत प्रिन्न रिते रे् इिदलए उन पािरी िेडमास्टर ने उनका इस्तीफा मजूं़र करने िे 

इनकार कर दिया । बि िुजू़र मिाराज ने अपनी कमर िे चाकू दनकाला और उनकी 

मेज पर रि दिया और फरमाया, 'फौरन मेरा इस्तीफा मजूं़र करो, िरना इिी चाकू िे 

तमु को ित्म कर िूाँर्ा ।' यि बात िुनते िी िि पािरी इतने भयभीत िो र्ये दक 

उन्िोंने उिी िमय उनका इस्तीफा मजूं़र कर दलया और दफर आरे् उनिे कुछ किने 

का िािि िी निीं िुआ । 

िुजू़र मिाराज की यि आित र्ी दक िर र्के िुए भाई का पैर िबाते रे् और अर्र 

कोई िंकोच करता और मना करता तो उििे नाराज िोते और फरमाते दक, 'अब तुम 

भी िमारे पैर िबाने के िकिार िो र्ये ।' 

आप िबके िार् बराबरी का बतााि करते । इदम्तयाज़ (एक को िूिर ेपर तज़ीि 

िेना) दबल्कुल पिन्ि न करते । िबके िार् एक फशा पर बैठते । तदकया िरै्रि निीं 

लर्ाते रे् । अपने दशष्यों की ओर टााँरे् फैला कर कभी निीं बैठते रे् । ऊाँ ची जर्ि कभी 

निीं बैठते रे् । जब कभी ित्िंर्ी भाइयों को दिरिाने बैठाते और अर्र कोई निीं 

बैठता तो नाराज िोते । किीं चलते िमय आप िबके िार्-िार् चलते रे् । आरे्-आरे् 

चलना आप को बिुत नापिंि र्ा । जो िब िाते ििी आप भी िाते । बिुत स्पष्ट िक्ता 
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रे् । जो दिल में आता फौरन कि िेते । एक बार एक रईि िािब जो िैिराबाि िदक्षण 

में एक उच्च पि पर दनयकु्त रे्, बड़ी िशुामि िे आपको अपने िार् ले र्ये और ििााँ 

पर उन्िें बड़े आराम िे रिा, लेदकन ित्िंर् में बिुत कम आते रे् । आपने ििााँ रिना 

पिंि निीं दकया और िापि चले आये । किने लरे्, 'िम आराम के ख्िादिशमन्ि निीं 

िैं । िम तो ढंूढ़ने िाला दिल (दजज्ञािु हृिय) िेिते िैं । िम तो इि ख्याल िे र्ये रे् 

दक शायि िमारी िोिबत िे इन्शाअल्लाि (ईश्वर इच्छा िे) उनको कुछ रूिानी 

फायिा िोर्ा ।' 

िुजू़र मिाराज को भोजन के मामले में दकिी प्रकार का तकल्लफु (टीमटाम ि 

दििािा) पिन्ि निीं र्ा । जब िि मिात्मा रामचन्र जी के घर तशरीफ ले जाते तो 

ििााँ पर घर में जो कुछ भी भोजन बना िोता ििी भोजन करते । घर में अर्र िूिी 

रोदटयााँ िोती तो उन्िीं को बड़े चाि के िार् िाते । यिी निीं कभी घर में कोई भोजन 

न िोता और िूिे भनेु िुए चने िी उपलब्ि िोते तो उन्िें बड़े पे्रम िे िाते । पूज्य 

चच्चाजी मिाराज एक िाकया िनुाया करते रे् दक एक िफा िुजू़र मिाराज मिात्मा 

रामचन्र जी मिाराज (पूज्य लालाजी िादिब) के घर तशरीफ लाये । पूज्य चच्चाजी 

मिाराज ने जब िेिा दक िुजू़र मिाराज तशरीफ लाये िैं तो िि बिुत िी िशु िुए और 

उि िशुी के भािािेश में िुजू़र मिाराज के दलए कुछ दिशेर् प्रकार के भोजन की 

व्यिस्र्ा कर डाली । जब िि भोजन िुजू़र मिाराज के िामने परोिा र्या तो उि 

िमय तो उन्िोंने चुपचाप भोजन कर दलया । िुबि िोते िी बोले दक अब मैं चलूंर्ा । 

(यद्यदप इि बार उनका इरािा तीन-चार दिन रुकने का र्ा) । जनाब़ लालाजी िादिब 

का यि िािि निीं िुआ दक िि पूछते दक आप इतनी जल्िी क्यों जा रिे िैं ? केिल 

चलते िमय इतना ज़रूर अज़ा दकया, 'िुजू़र, अब आप कब तशरीफ लायेंरे्?' िुजू़र 

मिाराज ने फरमाया दक, 'अब जब तक तमु्िारा यि भोजन मझेु याि रिेर्ा तब तक मैं 

यिााँ निीं आऊाँ र्ा ।' चच्चाजी मिाराज फरमाते रे् दक उि दिन िे मैं इतना डर र्या 

दक दफर मैंने कभी िुजू़र मिाराज के भोजन में कोई तकल्लुफ निीं बरता और जो कुछ 

भी घर में िोता ििी उन्िें परोि दिया जाता र्ा । 

िुजू़र मिाराज बिुत िी िफाई पिन्ि रे् । आप अक्िर इतने अाँिेर ेमें र्ंर्ा स्नान 

करने के दलए जाते दक अाँिेरे में िी िापि आ जाते । र्मी में शाम को भी निाने जाते । 
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िूिर ेको कभी भी अपने िस्त्र िोने को निीं िेते । ििु अपने कपड़े िाफ करते और 

िाफ कपड़े पिनते । 

बच्चों के िार् बच्चों की तरि िेला करते रे् और अक्िर िेलते िमय बच्चों को 

बताशा बााँटते रे्, परन्तु जब चािते तो िभी बच्चे चपुचाप अिब के िार् बैठ जाते 

और ध्यानपूिाक पढ़ने लर्ते । बच्चों को कभी भी निीं मारते रे् । फरमाते रे्, 'बा 

अिब बा निीब, बे अिब बे निीब' (दजिके व्यििार में दशष्टता िै िि भाग्यशाली िोता 

िै और जो व्यििार में अदशष्ट िै िि अभार्ा िी रिता िै) 

एक दिन िुजू़र मिाराज अपने मकान के बािर िालान में बैठे िुए रे् । उि दिन 

उन्िें किीं िे िाढ़े आठ रुपये प्राप्त िुए रे् । कुछ ऐिा िंयोर् रिा दक उि दिन उनके 

पाि कुछ ऐिे लोर् आये दजन्िें कुछ रुपयों की जरूरत र्ी, िुजू़र मिाराज ने फौरन िी 

उन रुपयों में िे आठ रुपये उन जरूरतमन्ि भाइयों को िे दिए । यद्यदप यि िि दिन 

र्ा जबदक िि पूरे पररिार िदित तीन फाके िे बैठे िुए रे् । शेर् आठ आने िि िार् में 

लेकर उछालते रिे । इिी बीच आपकी पूज्य माता जी आई ंऔर उनिे िि आठ आने 

लेकर चूदड़यााँ िरीिीं और बड़ी दजज्जी (पूज्य लालाजी िािब की िमापत्नी) और 

पूज्य चाची जी (चच्चाजी मिाराज की िमापत्नी) को, जो उनिे दमलने आई ंर्ीं, िे िीं 

। यद्यदप िि िोनों पिले िे िी िूब चूदड़यााँ पिने िुए र्ीं । यि र्ी िुजू़र मिाराज की 

िानशीलता तर्ा आपकी माता जी की अपनी उक्त िोनों बिुओ ंके प्रदत िादिाक पे्रम 

की उिात्त भािना, जो िम िभी को मानिता के ऐिे उच्च आिशों को अपने जीिन में 

अपनाने के दलए ििैि पे्ररणा प्रिान करती रिेर्ी । 

एक बार िुजू़र मिाराज मकान के बािर बैठे िुए रे् । रादत्र के 11-12 बज र्ये रे् । 

िक्त का पता न चला । आपने अन्िर िे िूि मााँर्ा, मर्र न र्ा । आप बाजार तशरीफ 

ले र्ये । ििााँ एक बूढ़े को एक तरफ िन्नाटे में बैठे िुए िेिा । आपके पूछने पर उिने 

किा, 'मैं चलने िे मज़बूर िूाँ इिदलए बैठा िूाँ ।' िुजू़र मिाराज उिको घर तक पिुाँचाने 

को तैयार िो र्ये । उिने किा, 'आपके िाफ-िरु्र ेकपड़े िराब िो जायेंरे् ।' मर्र 

िुजू़र मिाराज ने एक न िनुी और एक िुज्जत के बाि उिको अपनी पीठ पर बैठाया । 

आप जब उिको कदब्रस्तान पर लाये तो उिने किा, यिीं उतार िो, बि यिीं मेरा 

मकान िै; आरे् न जाऊाँ र्ा । िि आदिस्ता िे यि किता िुआ चला र्या, 'शाबाश बेटे, 
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जैिा िनुा र्ा, िैिा िी पाया ।' (इि घटना के पढ़ने िे यि ज्ञात िोता िै दक उि 

कदब्रस्तान में िफनाई िुई िि दकिी फकीर की रूि र्ी जो िुजू़र मिाराज के स्िभाि 

में ओत-प्रोत, िया-भाि तर्ा प्रादण मात्र की दनष्काम िेिा की परीक्षा लेने के दलए उि 

बाजार में एक बूढ़े की शक़्ल में आई र्ी ।) 

िुजू़र मिाराज एक अच्छे शायर (कदि) भी रे् । कदिता में आपका तख़ल्लिु 

(उपनाम) 'मजू्रि' र्ा । यद्यदप इि लेिक को िुजू़र मिाराज की कदिताओ ंका कोई 

िंग्रि उपलब्ि निीं िो िका, परन्त ुआपके एक उच्च कोदट के शायर (कदि) िोने का 

प्रमाण तो आप द्वारा रदचत शज्रः शरीफ (र्रुु परम्परा की िंशािली) िे दमलता िै, जो 

आपने उिूा  में कदिता के रूप में दलिा र्ा । यि शज्रः शरीफ िुजू़र मिाराज की शे्रि 

काव्य रचना िोने के िार् िी िार् इिकी िबिे बड़ी दिशेर्ता यि िै दक इिमें िूफी 

मत के िभी दिद्धांतों का इतना िनु्िर िमािेश दमलता िै, जो अन्यत्र एक िी काव्य 

रचना में दमलना िलुाभ िै । 

 

  

िुजू़र् ििार्ाज की अितृ िाणी 

िुजू़र मिाराज फरमाते रे् दक िर शख़्ि को अन्िर िे लामजिब (िादमाक िंकीणाता िे 

मकु्त) िोना चादिए और बािर िे जो दजि मज़िब में पैिा िुआ िै उिी के 

उिूलों (दिद्धांतों तर्ा दनयमों) की पूरी-पूरी पाबन्िी करनी चादिए । 

आपका फरमाना र्ा दक अर्र मरुीि बराबर यि ख्याल रिे दक उिके पीरो मदुशाि को 

क्या जरूरत िै तो ििुा चािे बिुत जल्ि तरक्की कर िकता िै । 

िुजू़र मिाराज का फरमाना र्ा दक मैर्ुन ख्याल का िबिे बरुा िै । ख्याल के मैर्ुन िे 

यि मतलब िै दक एक बात को िोचने बैठे और उिको इि िि तक िोचते चले 

र्ये दक अपने लक्ष्य को िी भूल र्ये । ऐिा करने िे बेइन्तिा शदक्त क्षीण िोती िै 

। 

एक बार िुजू़र मिाराज ने फरमाया दक मौत के िमय जो िालत िोती िै िि बयान के 

बािर िै । उि िालत का अनभुि उिी को िो िकता िै जो उि िालत िे 

र्जुरता िै । दििाल (शरीर छोड़ने) के बाि दमट्टी ि रूि की िालत के बारे में जो 
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बातें कुरआन शरीफ में दलिी िैं िि िब ििी िैं लेदकन उन िब बातों के 

बािजूि भी ििुा की िकीकत कुछ और िी िै ।  

आप फरमाते रे् दक मरुीि माने िोता िै र्लुाम के । कोई दकिी का र्लुाम निीं िै िब 

आपि में भाई-भाई िैं । 

िुजू़र मिाराज फरमाते रे् दक पीर रिबर (पर्-प्रिशाक) िै क्योंदक दजि बात का पता 

तमु ििु तलाश करके भी न लर्ा िके उिके दमलने की तरकीब उिने बता िी 

। इि िास्ते उिकी बिुत इज्जत करनी चादिए और िि बिुत बड़ी इज्जत के 

कादबल िै । उिकी दििमत दजस्मानी (शारीररक िेिा) उतनी िी करनी चादिए 

दजिमें उिको कोई दजस्मानी तकलीफ न पिुाँच पाये । बाकी दजस्म को पीर 

निीं िमझना चादिए । िि जो चीज िै िि िै अर्ाात र्रुु की आदत्मक शदक्त जो 

दशष्य के अन्तःकरण की अज्ञानता के अंिकार को दिव्य ज्ञान के प्रकाश में 

बिल िे ििी पीर (ितर्ुरु) िै । 

आप फरमाया करते रे् दक दजि शख्ि ने अपने िार् िे प्रभु की याि में भोजन बनाया 

और उिी की याि में िाया ििी एक दिन प्रभ ुको भी पायेर्ा । 

िुजू़र मिाराज फरमाते रे् दक िर मज़िब में नबी ि अितार िुए िैं । उन िब की एक 

िी इज्जत करनी चादिए । आप अितारों के बारें में फरमाते रे् दक ऊपर िब 

एक िैं, कोई छोटा-बड़ा निीं िै । 

िुजू़र मिाराज फरमाते रे् दक अर्र कोई मेर ेपाि आये तो अभी मिुलमान बनाने के 

दलए तैयार िूाँ । मिुलमान बनना क्या िै ? दजिने एक ििुा पर पूरा यकीन कर 

दलया िि मिुलमान िो र्या । मिुलमान का अर्ा िै 'िि शख़्ि दजिमें 

मिुल्लम ईमान िो' अर्ाात एक ििुा पर यकीन करने िाले िभी मिुलमान िैं, 

चािे िि दजि मजिब के मानने िाले िों । 

आप फरमाया करते रे् दक इि रास्ते में शोिरत (प्रचार) न कर े। एक जर्ि पर बैठ 

जाय ईश्वर पर भरोिा कर के । दजिे ईश्वर चािेर्ा भेज िेर्ा । शोिरत की 

ख्िादिश करने िे िि चीज जाती रिती िै और कोरे के कोरे रि जाते िैं । 

िुजू़र मिाराज फरमाते रे् दक बीमारी या दकिी तकलीफ में िबिे बड़ा अमल यि िै 

दक जो शख़्ि जो ज़बान जानता िो उिी ज़बान में िि ख़िुा िे िआु करे । अर्र 
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उिे मंजू़र िै तो िि अच्छा कर िेर्ा । 

आप फरमाते रे् दक इि रास्ते में करामात (चमत्कार) करके दििाना बिुत िी बेजा 

(अनदुचत) िै । िााँ जब कभी कोई िाि जरूरत पड़ने पर दकिी की दििमत के 

दलए कुछ करना िी िोता िै तो बीच में आड़ िेकर (र्पु्त रूप में) करते िैं दजििे 

दक उि शख्ि को पता न चले और िि अपना कृतज्ञ िोकर ईश्वर िे िूर न िो 

जाये । दकिी के िामने उिकी भलाई करना बिुत बेजा िै । भलाई केिल ईश्वर 

करता िै । िम तो उिके िार् के यन्त्र िैं । िीिे-िीिे दििा कर दकिी का 

उपकार करना भक्तजनों को शोभा निीं िेता । 

िुजू़र मिाराज फरमाते रे् दक दजि में मजिब का लर्ाि बाकी िै, उिकी फकीरी में 

कुछ कमी जरूर िै । 

एक बार पूज्य चच्चाजी मिाराज ने िुजू़र मिाराज िे िररयाफ्त दकया दक मरुीि जब 

दिरात का पलु पार करता िै तो उि िमय क्या पीर को अपने मरुीि को उि 

पलु के पार कराने में िार् लर्ाना पड़ता िै । (इस्लाम मजिब की यि मान्यता िै 

दक मरने के बाि िर शख़्ि को दिरात का पलु जो एक माना िुआ स्र्ान या 

मार्ा िै पार करना पड़ता िै । जो लोर् बरु ेकमा दकए रिते िैं िे उि पलु िे नीचे 

िोज़ख़ (नका ) में दर्र जाते िैं । केिल अच्छे आमाल (कमा) िाले ईश्वर भक्त िी 

इि पलु को पार कर पाते िैं ।) िुजू़र मिाराज ने चच्चाजी मिाराज के इि प्रश्न 

का उत्तर िेने के दलए एक दकस्िा िनुाया, 'एक बिुत बड़े बजुरु्ा  (फकीर) रे् । 

उन्िोंने अपने पैर में एक फोड़ा बना दलया और िकीम को बलुाकर दििाया । 

िकीम ने किा इि ज़ख़्म की िालत िराब िै । ििा िे अच्छा िोना मदुश्कल िै, 

दिफा  एक तरकीब िै दक अर्र कोई शख़्ि इि जख्म को जबान िे चाटे तो यि 

ठीक िो जायेर्ा । मर्र जो चाटेर्ा उिकी जान जाने का ितरा िै । उन बजुरु्ा  ने 

अपने मरुीिों िे पूछा दक क्या कोई ऐिा कर िकता िै ? िब िामोश िो र्ये 

और नाउम्मीि िो र्ये । आदिरकार एक मरुीि आया और उिने िररयाफ़्त 

दकया दक यि जख्म दकि तरि अच्छा िो िकता िै । उन्िोंने किा दक अर्र 

कोई इिे जबान िे चाटे तो अच्छा िो िकता िै लेदकन चाटने िाले की जान 

जाने का ितरा िै । उि मरुीि ने किा दक मझेु जान जाने की दचन्ता निीं िै । 
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मझेु दचन्ता दिफा  इि बात की िै दक िि फोड़ा कैिे अच्छा िोर्ा । दििलाइये 

किााँ िै िि फोड़ा, मैं उिे चाटंुर्ा । उन्िोंने ज़ख़्म दििलाया । उि मरुीि ने 

चाटना शुरु दकया तो उि ज़ख़्म िे बिुत िी मीठा स्िादिष्ट आम का रि 

दनकलने लर्ा । फोड़ा अच्छा िो र्या । न उिकी जान र्ई और न उिे कोई 

नकुिान िुआ ।' इि दकस्िे को िनुा कर िुजू़र मिाराज ने फरमाया दक 'जब 

तक पीर की दििमत में जान जाने का ख्याल िै तब तक बैअत (िीक्षा) कैिे 

िुई और पीर कैिे दजम्मेिार िो िकता िै ।' 

आप फरमाते रे् दक दििमत करना िीिो, दििमत लेना निीं ।  

िुजू़र मिाराज ने मिात्मा रामचन्र जी मिाराज को इजाजत ताम्मः (र्रुु पििी के पूणा 

अदिकार) तर्ा दख़लाफत प्रिान करते िमय दनम्नांदकत पााँच आिेश दिए रे् 

जो िभी िािकों द्वारा बिुमूल्य उपिेशों के रूप में ग्रिण दकए जाने चादिए ।  

मििूम (स्िामी) बनने िे िमेशा बचना ि िूर रिना ।  

ख़ादिम (िेिक) बन कर िूिरों की दििमत (िेिा) करना ।  

कभी ऐिा िायिा दकिी िे न करना दक इतने िमय में यिााँ तक दििा ि 

अनभुि करा िूाँर्ा । 

िेिा दबना स्िार्ा के करने की दनयत रिना । 

दकिी िे कोई िािा न करना, क्योंदक यि िब बातें अिकंार की िैं । 

एक मताबा एक ित्िंर्ी भाई ने िुजू़र मिाराज िे दनिेिन दकया, 'मिाराज जी, र्रुु के 

ध्यान (तिव्िरुे शैि) का अभ्याि इि मार्ा  में क्या काफी और ठीक निीं िै ?' 

िुजू़र मिाराज ने उत्तर दिया, 'भाई, ठीक िोने को तो ठीक बात िै िी और इिमें 

िंिेि निीं दक दजतना पे्रम ि दिश्वाि ितर्रुु में िोर्ा उतनी िी उनकी र्पु्त 

ििायता दशष्य की आदत्मक उन्नदत तर्ा आन्तररक चढ़ाई में प्राप्त िोती रिेर्ी 

। िािारण तौर पर आन्तररक िािना तीन प्रकार की िोती िै । 

दज़के्र कल्ब (हृिय िे अन्िर िी अन्िर र्ुरु द्वारा बतलाये िुए ढंर् िे ईश्वर नाम 

का जप करना ।) 

तिव्िरुे शैि (र्रुु की आकृदत का ध्यान) 

मरुाकबः (िद्गरुु द्वारा बतलाये ढंर् िे ईश्वर में ध्यान लर्ाना ।)' 
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(आन्तररक अभ्याि की ये तीनों िािनायें अपने ितर्ुरु िे पूछ कर 

िी की जानी चादिए ।) 

िुजू़र मिाराज ने फरमाया दक मखु्य रूप िे दज़के्र कल्ब का अभ्याि 

करना चादिए । बाकी िोनों तरीके तिव्िरुे शैि तर्ा मरुाकबः भी िंर्-िंर् 

दलए रिने िे अिल अभ्याि में बड़ी मिि दमलती िै । जब दज़के्र कल्ब में 

मन रमने लरे्, तो बीच-बीच में र्रुु के ध्यान (तिव्िरुे शैि) का 'आह्वान' 

बड़े पे्रम िे करते रिना चादिए; तादक जो आदत्मक चैतन्य शदक्त उनके (र्रुु 

के) हृिय में पूणा रूप िे प्रकाशमान िो रिी िै उिका दबजलीनमुा प्रभाि 

अपने हृिय को जर्मर्ा िे (प्रकादशत कर िे) और प्रभु पे्रम का जज़्बा िमारे 

हृिय में बराबर भड़कता ि उमड़ता रिे । 

जब र्रुु के ध्यान ि र्रुु की तिज्जोि की ििायता िे हृिय जाग्रत िो 

जायेर्ा और आदत्मक जज़्बात पैिा िोने लर्ेंरे्, तब िचमचु िि र्ुरु ि 

परमात्मा के पे्रम का आनन्ि अनभुि करने लर्ेंरे् । इििे पिले जो पे्रम र्ा 

िि केिल मानदिक तर्ा भािना तलु्य र्ा । अब हृिय िे चैतन्य शदक्त फूट 

ि उमड़ पड़ेर्ी और िि पे्रम ि लर्न जज़्ब (ब्रह्मलीनता) में पररणीत िो 

जायेर्ी । 

आपने आन्तररक अभ्याि के उक्त तीनों िािनों पर प्रकाश डालने के पश्चात इि 

रास्ते की तालीम का एक मित्त्िपूणा पक्ष ित्िंर्ी भाइयों को उन्िोंने िमझाया 

दक इि रास्ते में रूिादनयत की तालीम िादिल करने में िो बातें बिुत जरूरी िैं 

। िे िैं तरतीब और तािीब । तरतीब का यि अर्ा िै दक इि रास्ते में आन्तररक 

अभ्याि या दकिी प्रकार का दक्रयात्मक िािन आदि जो र्ुरु करने को बताये, 

उिमें तरतीब (क्रम ि दिलदिला) िोना चादिए । कभी-कभी यि िेिा र्या िै 

दक दजि क्रम या दनयम िे कोई अभ्याि या िािना करने के दलए र्रुु आिेश 

िेता िै दशष्य उिे छोड़ कर या उििे जी चुरा कर दबना िमझे-बूझे आरे् िाली 

दकिी दक्रया या िािना को दबला दनयम अर्िा क्रम के करने लर्ता िै, दजििे 

उिे फायिा िोने की बजाये नकुिान िी िोता िै । िूिरी बात दजिकी ओर 

दिशेर् ध्यान िेना चादिए िि िै 'तािीब' । तािीब शब्ि दनकला िै, मूल शब्ि 
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'अिब' िे । अिब का एक शादब्िक अर्ा िोता िै- िर चीज की िि पर दनर्ाि 

रिना यानी दनिाा ररत िीमा िे कभी आरे् न बढ़ना । कभी-कभी यि िेिा र्या 

िै दक कोई दशष्य र्रुु द्वारा बतलाये िुए अभ्याि, िािना या कोई भी अमल 

(दक्रया) िि के बािर यिााँ तक करने लर् जाते िैं दक इि रास्ते की तालीम की 

अन्य जरूरी बातें या व्यििाररक जीिन की आिश्यक बातें दजनका उदचत 

ध्यान रिना दशष्य के दलए जरूरी िोता िै िि भूल जाते िैं और उनमें एक 

ख़फ्ती या मज्जूब की िी िालत पैिा िोने लर्ती िै जो इि रास्ते के 

अनयुायीयों के दलए बिुत िी िादनकर िोती िै । इिदलए इि मार्ा के 

अभ्यादियों को रूिादनयत की तालीम िादिल करने में तरतीब और तािीब इन 

िोनों बातों का ध्यान रिना दनिायत जरूरी िै । 

एक ित्िंर्ी भाई ने मिात्मा रामचन्रजी को एक ित दलिा र्ा दक अिलकारान 

(कमाचारी) तर्ा उनके अफिर उनिे नाराज रिते िैं । कुछ िमझ में निीं आता 

िै दक क्या िजि िै और क्या दकया जाये । इिका जो जिाब उन्िोंने दिया र्ा 

उिका िि अंश जो िुजू़र मिाराज की िी िुई एक मित्त्िपूणा निीित िे 

ताल्लकु रिता िै नीचे दिया जाता िै : - 

िबिे बदढ़या बात मैं तुम को बतलाता िूाँ जो मेरे र्रुु मिाराज ने (िुजू़र मिाराज 

ने) ख़ाि ऐिे िी मौके के दलए मझुको बतलाई र्ी और मझुको कामयाबी िुई 

र्ी, िि यि िै दक दजि शख़्ि िे तुम को िौफ िै और उलझन िोती िै, उिको 

अपना िैरख्िाि (शभुदचंतक) और िोस्त ख्याल करो और जबरिस्ती इिकी 

मश्क (अभ्याि) बढ़ाओ, एकान्त में बैठ कर दबला नार्ा और र्ोड़ी िेर यि 

मराकबा (ध्यान) दकया करो दक फलााँ शख्ि मेरा िोस्त और िैरख्िाि 

(शभुदचंतक) िै । उिकी दमिाली शक्ल को (उिी की िमान आकृदत को) 

अपने िार् दबठलाओ और यि ख्याल करो दक उिकी तरफ िे बरुाई के 

ख्यालात दनकल र्ये और उिमें तमु्िारी दनस्बत (तुम्िार ेिम्बन्ि में) बेितरी के 

ख्यालात िमा र्ये । जब कभी उि शख़्ि के पाि जाने को मौका िो तो उिकी 

शक्ल पर नजर जमा कर जो िााँि बािर दनकालते िो उि िााँि के िार् यि 

ख्याल भी दनकालो दक तमु्िारी मिुब्बत के ज़राात (परमाण)ु उि शख़्ि के दिल 
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में घुि कर िरायत कर र्ये (िमा र्ये) और जब िााँि बािर की तरफ िे 

अन्िर को लेते िो तो यि ख्याल करो दक उि शख़्ि के तमु्िारी तरफ िे बरुाई 

के ख्यालात उिके दिल िे तमुने घिीट दलए िैं और एक तरफ उनको फें क 

दिया िै । एक यि अमल ऐिा और इतना करो दक एक चक्कर दमस्ल चख़ी के 

बिं जाये; दनिायत मफुीि (अत्यन्त लाभिायक) िै । र्ोड़े दिनों में मामले के 

रुि दमस्ल पानी के पलट जायेंरे् और तुम ताज्जबु करोरे् दक क्या िे क्या िो 

र्या, बशते दक िि अमल तमु्िारा नफरत की शक्ल िे पे्रम की शक्ल में बिल 

जाये । पिले तो बड़ी दिक्कत िोर्ी । यि काम पिाड़ की तरि भारी िोर्ा 

लेदकन मिों के दलए िब आिान िै । 

स्िामी आनन्ि दभक्ष ुने एक बार पूज्य चच्चाजी मिाराज िे यि पूछा दक आपने यि 

िब इतनी जल्िी दकि प्रकार प्राप्त दकया । (उनके पूछने का आशय यि र्ा दक 

आप इि ऊाँ ची आध्यादत्मक दस्र्दत पर इतनी जल्िी कैिे पिुाँच र्ये) । चच्चा 

जी मिाराज ने आाँिों में आाँिू डबडबाते िुए फरमाया, 'स्िामी जी, इि पदतत 

अदत मूिा आिीपरुआिी (पापी िर पापी) में कोई भी तो योग्यता ऐिी न र्ी 

और न िै दक यि कुछ भी प्राप्त कर िकता । िच तो यि िै दक िब कुछ मेरे 

ििास्ि मादलक र्रुु मिाराज (िुजू़र मिाराज) की िया कृपा और उनके किमों 

की बरकत िे िै । इि िेिक को एक िमय यि र्रुु मतं्र िुजू़र मिाराज िे दमल 

र्या र्ा दक या तो दकिी को कर ले या दकिी का िो रिे । आशा िै दक इिी िे 

बेड़ा पार िो जायेर्ा ।'  

ज़नाब िाजी अब्िलु ग़नी िााँ िादिब ने फरमाया दक, 'एक बार मैं िुजू़र मिाराज के 

िार् किीं जा रिा र्ा । िार् में कुछ और भाई लोर् भी रे् । रास्ते में एक भाई 

ने फरमाया दक र्ुरु िो तो ऐिा जैिा दक बरतनों का जंर् छुड़ाने िाला, तो मैंने 

किा दक निीं र्रुु ऐिा िो जैिा िोबी । िि बराबर आप के कपड़ों की र्न्िर्ी 

को िोता िै और आप बार-बार उिे र्न्िा कर िेते िैं । यि िुन कर िुजू़र 

मिाराज ने फरमाया दक िोबी निीं बदल्क मेितर किो । आप का मतलब यि 

र्ा दक र्न्िर्ी भी ऐिी (िमारी िािनाओ,ं िदृत्तयों और र्नुािों की) जो पाख़ाने 

के मादनन्ि िो, उिे र्रुु िाफ करता िै ।' 
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िुजू़र मिाराज फरमाते रे् - 

जादत न पूछे िाि ु की, पूछ लीदजए ज्ञान । 

काम करो तलिार िे पड़ी रिन िो म्यान ।। 

उक्त पदंक्तयों को िनुाते िुए आप दिन्िू, भाइयों िे किते रे् दक तुम मेर ेपाि 

आत्म ज्ञान िीिने आये िो, अिश्य िीिो, परन्त ुमेरी रिनी-ििनी की नकल 

िरदर्ज न करो । दजि जादत ि कुल में तुम्िारा जन्म िुआ िै, उिकी रीत-

ररिाजों का पालन करो । बािरी जीिन तमु्िारे कुल ि जादत के अनुिार िो । 

आदत्मक के्षत्र में िमारा तमु्िारा िम्बन्ि िै । 

िुजू़र मिाराज का िुक्म र्ा दक बिि करने िालों को यि दिद्या बिुत िेर में और िोच-

िमझ कर बतलाना चादिए । बिि करने िालों िे मतलब ऐिे लोर्ों िे िै जो 

बात-बात में नकुता चीनी दनकालते िैं । 

िुजू़र मिाराज फरमाते रे् दक दजिका अन्तर (मन और हृिय) िाफ िै िि दबना 

बािरी िफाई के रि निीं िकता । 

आप फरमाते रे् दक िास्ति में जो ितर्रुु िोते िैं िि अपनी पूजा निीं कराते और न 

कराना चािते िैं । जो भी उनके पाि आता िै अिली ध्येय ि इष्ट की ओर 

उिका रुझान कर िेते िैं और ईश्वर िे प्रार्ाना दकया करते िै, 'िे स्िामी, तेरी 

िी िया कृपा िे इि िेिक ने तेर ेबन्िों को तेरी याि दिला कर तेर ेिामने पेश 

कर दिया । बि अब ये तेरा काम िै दक तू इन पर िया कृपा की दृदष्ट कर तर्ा 

ित मार्ा पर चलने का िािि तर्ा अपना पे्रम ि अनरुार् इनको प्रिान कर ।' 

 

िुजू़र् ििार्ाज कर् ििा प्रयाण 

निम्बर िन् 1107 ई॰ में िुजू़र मिाराज का स्िास्र्थय अत्यन्त दचंताजनक िो 

र्या र्ा । िि इलाज के दलए कानपरु तशरीफ ले र्ये । लेदकन ििााँ भी जब कोई लाभ 

न िुआ तो अपने दनिाि स्र्ान रायपरु लौट आये । उनको िस्त आने लरे् रे् और िर 

में चक्कर आते रे् । उनका स्िास्र्थय दिन पर दिन दर्रता र्या । िंिार में मिापरुुर्ों 

का मिा प्रयाण भी दकतना मिान िोता िै, इि तर्थय की पदुष्ट में िुजू़र मिाराज के मिा 

प्रयाण िे िम्बदन्ित दनम्नांदकत कुछ घटनाओ ंका िणान दकया जा रिा िै । 
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एक बार पूज्य चच्चा जी मिाराज ने कानपरु में ित्िंर्ी भाइयों िे फरमाया र्ा 

दक, 'िुजू़र मिाराज ने शरीर त्यार्ने के एक दिन पूिा मझेु तिज्जोि िी र्ी ।' इि पर 

उनके एक ित्िंर्ी भाई ने पूज्य चच्चा जी मिाराज िे दनिेिन दकया, 'चच्चा ! िुनते 

िैं दक उि िक्त तो उनकी िालत बिुत िी नाजकु और दचंताजनक िो र्ई र्ी दफर 

क्या ऐिे िक्त में उनमें यि कुव्ित (िामर्थया) र्ी दक िि तिज्जोि िे िकते रे् ।' इि 

पर पूज्य चच्चा जी मिाराज ने फरमाया दक उनमें कुबत कब निीं र्ी । उनमें यि 

रूिानी ताकत र्ी दक िि िख़्त ििा ि तकलीफ को ठिरा िकते रे् (कुछ िमय के 

दलए रोक िकते रे्) और उि बेिि कमजोरी की िालत में भी कदठन िे कदठन काम 

कर िकते रे् । 

उक्त िन्िभा में िी पूज्य चच्चाजी मिाराज ने एक घटना कानपरु में ित्िंर्ी 

भाइयों को िनुाई र्ी जो इि प्रकार िै : - एक पजंाबी नियुिक अपनी पत्नी के िार् 

िुजू़र मिाराज के पाि उनके आिरी िक्त में िादजर िुए रे् । िुजू़र मिाराज ने उन्िें 

चन्ि दमनट तिज्जोि िेकर कादमल कर दिया । (अध्यात्म में पूणा पाररं्त बना दिया 

और र्रुु पििी की इजाजत भी िी ।) उि िक्त आप इतने िख़्त बीमार रे् और इतने 

कमजोर िो र्ये रे् दक तीन आिमी करिट दलिाते रे्, परन्तु उक्त नियुिक की 

आिाज िनु कर आप स्ियं उठ बैठे और िुक्म दिया दक दकिाड़ िोल िो । उनको 

इजाजत िेकर आप बोले, 'जाओ बस्ती में न रिना, पत्नी को िार् रिना । ईश्वर 

तमु्िारा दनिााि कररे्ा ।' दफर िि कभी दििाई न दिए । (इि घटना का िणान पिले भी 

दकया जा चुका िै ।) 

िुजू़र मिाराज की िालत 30 निम्बर िन् 1907 ई॰ को अचानक दबर्ड़ र्ई और 

बचने की कोई उम्मीि न रिी । उि िक्त उनके पाि ज़नाब मीर अमीर अिमि िािब 

ि डाक्टर अिमि िुिैन िािब ि मनुीर शाि िािब िादकन मऊ रशीिाबािी मौजूि रे् 

। दिशाल के चन्ि दमनट पेश्तर तक िोश-ििाि िरुुस्त रे् और बातें करते रिे; और 

दजि िक़्त दििाल िो रिा र्ा आप कलमा शरीफ जबान मबुारक िे फरमा रिे रे् । 

प्राणान्त के अदन्तम क्षणों में िि फरमाते जा रिे रे् दक मेरी रूि (जान) पैरों िे दिंच 

र्ई, घटुनों िे दिंच र्ई, कमर िे दिंच र्ई । आदिर में यि फरमाया दक अब िब लोर् 

अल्लाि की तरफ ध्यान लर्ाओ, मेरी रूि अब कल्ब (हृिय) िे भी दिंचने जा रिी िै 
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। िब लोर् उि िमय फैज की िार (कृपा िार) में ग़का  रे् (डूबे िुए रे्) । आाँि िोलने 

पर लोर्ों ने िेिा दक िुजू़र मिाराज की आत्मा पादर्ाि शरीर त्यार् कर उि परम ित्ता 

में लीन िो चुकी र्ी । ऐिे अलौदकक और अपूिा रे् िुजू़र मिाराज के मिा प्रयाण के 

अदन्तम क्षण । 

िुजू़र मिाराज ने 30 निम्बर 1107 ई॰ को िक़्त तीन बजे तीिर े पिर को 

इन्तकाल फरमाया (शरीर त्यार् दिया) । ज़नाब मिुम्मि निीम िााँ िािब रईि रायपरु 

ने फौरन इन्तजाम तज़िीज ि तक़्फीन का दकया (शि को यर्ा दनयम निला-िलुा 

कर और कफन में लपेट कर जनाज़ा तैयार करने का प्रबन्ि दकया) और िब लोर्ों को 

इत्तला िी । शाम के िक्त मिात्मा रामचन्र जी िादिब (ज़नाब लालाजी िादिब) को 

फतेिर्ढ़ में पदंडत मेिाराम जी और मुंशी ज़िर अली िााँ िािब ने उक्त हृिय दििारक 

घटना िनुाई । िुबि 1 दििम्बर 1107 ई॰ को प्रात: 8 बजे मिात्मा रामचन्रजी, 

पदंडत मेिाराम जी, और श्री लाल दबिारी जी िादकन कायमर्ंज तीनों रायपरु को 

रिाना िुए । ज़नाब मिुम्मि इब्रािीम फरुा िाबािी और ज़नाब िीन मिुम्मि िादिब की 

रास्ते में ज़नाब लालाजी िादिब िे मलुाकात िुई । 

ज़नाब मिुम्मि निीम िादिब रईि रायपरु ने िब इन्तज़ाम िरै्रि दकया और 

मरुीिैन (दशष्यों) को पत्र द्वारा िूचना दभजिाई । पिली दििम्बर को तीन बजे िोपिर 

तजिीजो तक़्फीन िे फरार्त िुई । (शरीअत के मतुादबक शि को िफनाने की िम्पूणा 

दक्रया िम्पन्न िुई) । तारीि 30 दििम्बर िन् 1907 ई ॰ को ज़नाब दकब्ला िुजू़र 

मिाराज का उिा (भंडारा) र्ा । िज़रत मौलाना दिलायत िुिैन िााँ िादिब (िुजू़र 

मिाराज के छोटे भाई िादिब) की रस्म िज्जािा नशीनी अिा िुई । (दकिी बड़े फकीर 

या मिात्मा के दनिन पर उनकी र्द्दी पर बैठने की रस्म िज्जािा नशीनी किलाती िै 

।) 

िुजू़र मिाराज की मजार शरीफ रायपरु के पदश्चम की तरफ ईिर्ाि में िदक्षण 

मीनार की तरफ िै । िुजू़र मिाराज का पदित्र मज़ार उनके पोते ज़नाब मौलिी मंजू़र 

अिमि िााँ िादिब की िेिरेि में दनदमात िुआ िै । उन्िीं की िेि-रिे में अपै्रल में 

ईस्टर की छुरट्टयों के बाि यिााँ ित्िंर् ि मीलाि का कायाक्रम आयोदजत िुआ करता िै 

। यिााँ बड़ी िंख्या में ित्िंर्ी भाई एकदत्रत िोकर इि परुनूर मजार िे फैज़याब िुआ 
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करते िैं । 
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बुजुर्ग 35 

 
 

35. ज़नाब िज़रत शाि अब्िलु ग़नी िााँ िािब (रिम॰) 

आपकी मजार भोर्ांि में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/27%C2%B015'26.9%22N+79%C2%B011'20.9%22E/@27.2574722,79.1869502,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d27.2574722!4d79.1891389?hl=en&authuser=0
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35. ज़िाब िज़र्त शाि अब्दुल ग़िी िााँ सािब 

(र्िि॰) 

जन्ि, बचपि ि वशक्षा 

िज़रत शाि अब्िलु ग़नी िााँ िािब (रिम॰) का जन्म कस्बा कायमर्ंज दजला 

फरुा िाबाि में एक िम्पन्न पठान घराने में िुआ र्ा । आप अपने माता-दपता के एक 

मात्र िन्तान रे् । आपकी प्रारदम्भक दशक्षा ििीं के एक मिरिे में िुई । आप बचपन िे 

िच बोलने के दलए मशिूर रे् । कुिूर में दकिी झर्ड़े के दनपटाने के दलए और िच्चाई 

जानने के दलए आपको तलब दकया जाता र्ा । क्यों दक आपके मिुररािात जानते रे् 

दक आप कभी झूठ न बोलेंरे् । 

जब आप कुछ बड़े िुए तो आपके दकबला िादलि िािब ज़नाब िाज़ी ििन िााँ 

िािब आपको उिी कस्बे के एक कादबलीयत के दलए दिख्यात मौलिी ज़नाब िज़रत 

िलीफा अिमि अली िााँ िािब की दििमत में ले र्ये और उनिे इदल्तजा की ''यि 

बच्चा आपके िपुिुा िै । आप इिे तालीम अता करें ।'' इिके पिले ज़नाब िलीफा जी 

िािब के इकलौते बेटे, दजनको िि अब्िलु्ला कि कर पकुारते रे्, का इन्तकाल िो 

चकुा र्ा और आपने पढ़ाने का काम बन्ि कर दिया र्ा । ज़नाब िलीफा जी िािब ने 

िज़रत शाि को बर्ौर िेिा और अपने मरिूम बेटे की िम शक्ल पाया । ज़नाब 

िलीफा जी िािब ने आपका िार् पकड़ कर बड़े प्यार िे जौजा मकुद्दिा के पाि ले 

र्ये और उनिे फरमाया ''लो तमु्िारा अब्िलु्ला आ र्या ।'' िि फौरन उठीं और 

िज़रत शाि िािब को िीने िे लर्ा दलया । िि बोली 'यि िचमचु मेरा अब्िलु्ला िै ।'' 

बािजूि दक ज़नाब िलीफा जी िािब बच्चों को तालीम िेना बन्ि कर चकेु रे्, िज़रत 

शाि िािब को शादर्िी में लेना कबूल कर दलया । र्ोड़े िी दिनों में आपकी िदुनयािी 

तालीम में इतना कादमल बना दिया दक उनकी उम्र का कोई लड़का उनकी िानी न 

र्ा । 

िज़रत शाि िािब ििु फरमाया करते रे् दक एक मरतबा आप ज़नाब िलीफा 

जी िािब के यिााँ 3, 4 दिन लर्ातार निीं र्ये, तो उनकी िादलिा मााँदजिा ने पूछा 
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“तमु 3, 4 दिन िे ज़नाब िलीफा जी िािब के यिां पढ़ने को निीं जा रिे िो ?” 

िज़रत शाि िािब ने जिाब दिया “ज़नाब िलीफा जी िािब ने मझेु इतना पढ़ा दिया 

िै दक बस्ती में कोई लड़का इदल्मयत में मेरी बराबरी निीं कर िकता ।” 

ज़नाब िलीफा जी िािब िज़रत शाि िािब के न आने िे बेचैन िो र्ये और ििु 

िज़रत शाि िािब के घर तशरीफ ले र्ये और उनिे पढ़ने न आने की िजि िरयाफ़्त 

की । इि पर आपकी िादलिा मााँदजिा ने परिे में िड़े िोकर आपके ऊपर दलिे िुए 

जिाब को बताया । तब ज़नाब िलीफा जी िािब ने फरमाया, ''अभी तो उिने िररया 

में िे एक कतरा िादिल कर पाया िैं ।'' इि के बाि आपको पढ़ने आने की ताकीि 

करके िापि चले र्ये । 

उिके कुछ िी दिनों बाि ििीं कायमर्ंज की एक मदस्जि में एक आदलम िािब ने 

आकर कयाम दकया और ज़नाब िलीफा जी िािब को उन आदलम िािब िे दमलने 

का इदत्तफाक िुआ । बातचीत के आदिरी दिस्िे के िौरान में उन आदलम िािब ने 

ज़नाब िलीफा जी िािब िे कोई बात िरयाफ़्त की । ज़नाब िािब को उि बात की 

जानकारी न र्ी । दलिाज़ा उन्िोंने िािा तरीके िे कायमर्ंजी रोजमराा  की भार्ा में 

जिाब दिया ''मलूम निीं ।'' इि पर आदलम िािब ने तजज दकया । ''पठान चािे 

दजतना कादबल िो जाय उिकी पठानी बू निीं जाती ।'' 

ज़नाब िलीफा जी िािब ने ििााँ िे रुिित िोते िक्त फरमाया ''मैं आपके पाि 

एक पठान बच्चे को भेजंूर्ा, आप उिका इम्तिान लें ।'' घर िापि आने पर िज़रत 

शाि िािब ज़नाब िलीफा िािब की दििमत में िादजर िुए । ज़नाब िलीफा जी 

िािब ने आपको बताया दक फलााँ मदस्जि में फलााँ िुदलया के एक आदलम िािब 

ठिरे िुए िैं और िुक्म दकया दक अर्ले दिन आपको आदलम िािब के पाि जाना िै । 

आरे् फरमाया दक आदलम िािब आपिे जो भी ििाल पूछें उनका ििी ििी जिाब 

िेना, और जब आदलम िािब पूछना बन्ि कर िें तो आप उनिे ऐिा ििाल पूछें दक 

आदलम िािब उिका जिाब न िे िकें  । 

ज़नाब िलीफा जी िािब के यिााँ िे रुिित िोकर िज़रत शाि िािब 

दचन्तामग्न घर लौटे । रात में आपने कई िजायफ पढ़े और अल्लाि पाक िे िआु 

मााँर्ी दक इम्तिान के मौके पर ऐिे कामयाब िों दक ज़नाब िलीफा जी िािब िशु ि 
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मतुमैयन रिें । 

िूिर ेदिन िज़रत शाि िािब उन आदलम िािब की दििमत में िादजर िुए और 

आिाब पेश दकया । आदलम िािब ने आपिे ििालात पूछने शरुू दकये । िज़रत शाि 

िािब ने िर ििाल का ििी और मौजंू जिाब दिया । जब आदलम िािब ने आरे् और 

ििाल करना बन्ि कर दिया तो आपने आदलम िािब िे बड़ी आदजजी िे यि पूछा- 

''ज़नाब मेरी िमझ में एक बात निीं आती आप बताने की इनायत फरमायें । “उिूा के 

िरूफ में िफा  अदलफ (।) िै और लाम (J) भी िै । दफर िफा  लाम अदलफ (IJ) क्यों 

बनाया र्या ?” आदलम िािब िज़रत शाि की इि बात का जिाब निीं िे िके और 

बड़े मिजूब िुए । शदमान्िर्ी दमटाने के दलए िज़रत शाि िािब को कुछ दमठाइयााँ िाने 

को पेश की । िज़रत शाि िािब ने उन दमठाइयों को िाने िे यि कि कर इनकार कर 

दिया दक पठान पररिारों में बाजार की दमठाइयााँ इस्तेमाल में निीं आती और घरों में 

जो दमठाइयााँ िादलिायें तैयार करती िैं ििी िायी जाती िैं ।'' 

इि प्रकार िज़रत शाि िािब ने उि छोटी िे उम्र में भी आदलम िािब के उि 

तजज का जिाब दिया और यि दिद्ध कर दिया दक इदल्मय्त में पठान दकिी िे कम 

निीं िै मर्र अिाम के िामने आमतौर िे बोल चाल की भार्ा का िी प्रयोर् उदचत 

मानते िैं । दमठाई न िाने िे यि भी दिद्ध कर दिया दक घरों में ििु िाना तैयार करने 

की दकतनी अिदमयत िै और िादत्िक दृदष्ट िे पठानों की िंस्कृदत दकतनी उच्च िै । 

इिके बाि िज़रत शाि िािब िशुी में र्का  ज़नाब िलीफा जी िािब की 

दििमत में िादजर िुए और िलाम पेश दकया । ज़नाब िलीफा जी िािब ने िआु 

िेकर आपको िीने िे दचपटा दलया और शाबाशी िेते िुए फरमाया, “बेटे तुमने आदलम 

िािब के ििालों का ििी ििी जिाब दिया और तुमने लाभ आदलफ (ला) के उिूा  

िरूफ में शादमल दकये जाने का जो िबब पूछा, दनिायत माकूल र्ा, दजिका आदलम 

िािब कोई जिाब न िे िके । मझेु तमु्िारे इि ििाल िे बेिि िशुी िुई ।” इि पर 

िज़रत शाि ने ज़नाब िलीफा जी िािब िे पूछा दक उन्िें इन बातों का इल्म कैिे 

िुआ । ज़नाब िलीफा जी िािब ने किा 'बेटे मैं बराबर तुम्िार ेिार् िी तो र्ा ।'' 

आप बचपन िे िी बड़े ज़िीन रे्, ज़नाब िलीफा जी िािब की बतायी िुई बातों 

को एक िी बार में याि कर दलया करते रे् । उिूा, फारिी और अरबी में पूणा पाररं्त िो 
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जाने के बाि िनााक्यूलर दमदडल स्कूल में प्रिेश दलया । ििां की फाइनल परीक्षा में 

आप प्रर्म शे्रणी में उत्तीणा िुए और चार दिर्यों में दिशेर् योग्यता प्राप्त की । इिके 

पश्चात नामाल परीक्षा में बैठे । इि परीक्षा की तैयारी मैं ज़नाब दकबला मौलाना फज़्ल 

अिमि िां के छोटे भाई ज़नाब दिलायत िुिैन िां आपके िम िबक रे् । यिी ज़नाब 

मौलाना फज़्ल अिमि िां िािब आपके पीर भाई ि रिनमुा रे् और बाि में ज़नाब 

िलीफा जी िािब के परिा कर जाने पर उन्िोंने िी आपको इजाज़त ि दिलाफत 

अता की र्ी । इम्तिान शरुू िोने के पिले िी दिन जब िोनों िार्-िार् जा रिे रे् दक 

रास्ते में ज़नाब दिलायत िुिैन िािब को कै िोने लर्ी । िज़रत शाि िािब ने उन की 

बड़ी इम्िाि की और जो भी उपचार ममुदकन रे् िभी दकये । इम्तिान की िेर िोती 

िेिकर ज़नाब िुिैन िािब ने आपिे जाने को किा मर्र िज़रत शाि िािब ने जिाब 

दिया, ''ऐिा कैिे िो िकता िै दक आपको इि िालत में छोड़ कर मैं इम्तिान में 

शादमल िो जाऊाँ  ।'' ििुा का रिम दक र्ोड़ी िेर बाि आराम िोने पर िोनों िािबान 

िार् िार् इम्तिान में शादमल िुए । 

जब इि इम्तिान का नतीजा दनकला, िज़रत शाि प्रर्म शे्रणी में उत्तीणा िुए और 

तमाम िूबे में उनका पिला नंबर र्ा । तत्कालीन माननीय र्िनार ने इतनी छोटी उम्र 

में आपका नाम प्रर्म स्र्ान में पढ़ कर आपिे दमलने की ख्िादिश जादिर की । 

िज़रत शाि िािब र्ये और अपने तरीके का आिाब पेश दकया । माननीय र्िनार ने 

आिाब कबूल करने के बाि आपिे ििाल दकये । पिला ििाल - ''अर्र तमु्िारे िजे में 

40 तुलबा िों और तुम्िें दिफा  एक को पढ़ाना िै 39 को निीं, तो तुम क्या करोरे् ?'' 

िज़रत शाि िािब िे माकूल जिाब पा कर र्िनार िािब ने िबुारा पूछा ''अर्र िरजे 

में 40 लड़के िों 39 को पढ़ाना िै एक को निीं तो क्या करोरे् ?'' इिका भी आपने 

िन्तोर्प्रि उत्तर दिया । इिके बाि माननीय र्िनार ने आिेश दिया दक आप मैनपरुी 

के दजला मदजस्टे्रट िे दमलें । 

िज़र्त शाि सािब का जीविकोपाजगि 

माननीय र्िनार के आिेशानुिार िज़रत शाि िािब दजला मदजस्टे्रट मैनपरुी िे 

दमले । दजला मदजस्टे्रट ने आपको बताया 'तमु्िार ेदिर्य में मझेु दििायत दमल चकुी िै, 
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मैं तमु्िें दमदडल स्कूल का मिुरराि (अध्यापक) दनयकु्त करता िूाँ । तुम दशकोिाबाि 

जाकर दमदडल स्कूल में अध्यापक का चाजा िम्भाल लो । और यि भी पूछा दक ििााँ 

र्िर िै क्या तुम काम कर लोरे् ? िज़रत शाि िािब ने जिाब दिया, ''अर्र आप 

मिि करेंरे् तो जरूर कर लूंर्ा ।'' दजला मदजस्टे्रट ने किा 'क्या तुम कतल कर िोरे् ?' 

आपने फरमाया ''कतल तो निीं, मर्र कतल अमि जरूर िोर्ा'' । इि पर दजला 

मदजस्टे्रट ने मिि करने का िािा दकया । 

इिके बाि िज़रत शाि िािब ने दशकोिाबाि जाकर दडदस्ट्रक्ट बोडा  के दमदडल 

स्कूल में अध्यापक के पि का चाजा दलया । िबिे पिले आपने ििााँ के िभी 

मिुररािान िे मीदटंर् की और उनिे ििााँ के िालात के बारे में जानकारी की । मालूम 

िुआ दक उि स्कूल में एक दर्रोि बन्ि ि र्ुण्डा दकस्म का लड़का िै । िि रोजाना 

500 िडं और 1000 बैठकें  करता िै । बस्ती के लोर् उििे र्रााते िैं । उिने िर 

िेडमास्टर की बेइज्जती की िै । कोई मास्टर यिााँ रिना पिन्ि निीं करता बदल्क 

इस्तीफा िेना बेितर िमझता िै । उि लड़के को आपको पिचनिा भी दिया र्या । 

दजि कक्षा का िि लड़का छात्र र्ा आपको उिी कक्षा का अध्यापन काया िौंपा 

र्या । पिले दिन िज़रत शाि रदजस्टर के काम में मशरू्ल रिे । िूिरे दिन भी आप 

रदजस्टर दलए बैठे रिे जैिे उिमें कुछ काम करते रिे और िि दिन भी व्यतीत िो र्या 

। तीिरे दिन भी कििन रदजस्टर पर िी दनर्ाि र्ड़ाये रिे और कलम िे कुछ दलिने 

का बिाना करते रिे । िि लड़का अपने िांि की तलाश में र्ा और आप भी उिी का 

इन्तजार कर रिे रे् । उि दिन िि लड़का अपनी जर्ि िे उठ कर आपके पाि पेशाब 

कर आने की इजाज़त मााँर्ने आया । आपने रदजस्टर पर आाँिें र्ड़ाये ''निीं'' कि 

दिया । मर्र िि लड़का अपनी जर्ि निीं र्या और दफर पूछा ''पेशाब कर आऊाँ  ?'' 

िज़रत ने दफर ''निीं'' कि दिया । तीिरी बार उि लड़के ने पनुः पूछा ''पेशाब कर 

आऊाँ '' । इि बार आप र्सु्िे में तेजी िे उठे । कलम ि रदजस्टर अलर् फें का कुिी भी 

पीछे की और िड़ाम िे दर्री । दबना कुछ िमय िोये उि लड़के के एक तमाचा जड़ 

दिया और ऐिा पेंच मारा दक िि लड़का चारों िाने दचत्त दर्र र्या । अब आप उिकी 

छाती पर चढ़ बैठे और अपना कायमर्ंजी चाकू दनकाल दलया । उिकी र्रिन पर 

चाकू रिते िुये बलुन्ि आिाज में बोले ''िरामजािे, तेरी कैिे जुरात िुई दक मेरे बार 
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बार मना करने पर भी अपनी जर्ि पर िापि निीं र्या । बिमाश किीं का, बोल तेरी 

िब आाँतें दनकाल लूाँ । ''लड़का बेिि घबड़ा र्या और दर्ड़दर्ड़ा कर माफी मााँर्ने लर्ा 

। जब उि लड़के ने िबुारा कभी ऐिा न करने का िािा दकया तभी आपने उिे छोड़ा 

और किा ''जा बैठ अपनी जर्ि पर ।'' 

उिी दिन पूर ेकस्बे में यि िबर आर् की तरि फैल र्ई । िूिर ेदिन कस्बे के कई 

बाअिर लोर् एक मोटर पर बैठ कर मैनपरुी दजला मदजस्टे्रट के यिााँ र्ये और िाकया 

िनुाया । बाि में यि भी अजा दकया दक उन्िोंने एक कादतल और र्णु्डे को अध्यापक 

दनयकु्त कर भेज दिया िै, उिे ििााँ िे फौरन िटा िीदजए । दजला मदजस्टे्रट ने िारी 

बातें िनुी और अन्िर चले र्ये । 

र्ोड़ी िी िेर में पदुलि की िो लाररयााँ भरकर आ र्ई ंऔर िार् िी एि॰ पी॰ 

िािब भी आ पिुाँचे । एि॰ पी॰ िािब को लेकर दजला मदजस्टे्रट अन्िर चले र्ये और 

पनुः दनकल कर आये । पदुलि को िुक्म दिया दक दशकोिाबाि िे आये िभी लोर्ों को 

िर्कड़ी लर्ाकर जेल भेज िो । िे लोर् बड़े भयभीत िुए और दर्ड़दर्ड़ाने लरे् दक ऐिा 

न दकया जाय । इि पर दजला मदजस्टे्रट ने डााँटते िुए किा ''तमु्िार ेयिााँ इतने दिनों िे 

र्िर मचा िै दक कोई मास्टर दटकने निीं पाता, न कोई पढ़ाई िोती िै । इि बात को 

लेकर तमु लोर् कभी निीं आये । आज जब मैंने ऐिा अध्यापक भेजा दक ििााँ के 

मािौल को बिले तो उिकी दशकायत करने चले आये ।'' िब लोर्ों ने इि बात को 

मििूि दकया और आइंिा मिि करने का िािा दकया । 

इि प्रकार िज़रत शाि िािब ने मलुाजमत की शुरुआत की । इिके बाि तबािले 

िोते रिे और आपको मखु्तदलफ जर्िों में रिने का मौका दमला । जिााँ भी आप रिे 

अपनी इदल्मयत और तालीम के दलए मशिूर रिे । आप न केिल अपने दिद्यादर्ायों के 

दप्रय रिे िरन् बस्ती के लोर् भी आिर की दृदष्ट िे िेिते रे् । आप अपने अख़लाक िे 

िभी का दिल जीत लेते रे् आपके िामने दकिी को र्लत काम करने या र्लत बात 

किने की दिम्मत न िोती र्ी । 

आप अपने दिद्यादर्ायों की िब प्रकार िे मिि करते रे् । तालीम के िार् िार् 

लड़कों को मिुदज्जब और नेक इन्िान बनाने का ख्याल रिते रे् । उनका किना र्ा 

''बाअिब बानिीब, बेअिब बेनिीब ।'' 
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उि िमय दडदस्ट्रक्ट बोडा  का िर तििील में एक दमदडल स्कूल िोता र्ा । दजिे 

तििीली स्कूल या टाउन स्कूल भी किते रे् । स्कूल की दबदल्डंर् के पाि बोदडिंर् 

िाउि तर्ा िेडमास्टर का क्िाटार रिता र्ा । पिोन्नदत के पश्चात् िेडमास्टर िो जाने 

पर कई स्र्ानों पर आप भी उिी क्िाटार में रिते और बोदडिंर् के लड़कों तर्ा बस्ती िे 

आ जाने िाले अन्य बालकों को रात में पढ़ाया करते रे् । एक बार रात में ऐिे िी दकिी 

स्कूल के बोदडिंर् िाउि के दनकट कुछ बिमाश इकटे्ठ िुए जो आपि में बातें कर रिे रे् 

। लड़के बिुत डर र्ये रे् । एक लड़के ने िज़रत शाि िािब को यि िब िाल बताया । 

आपने लड़कों को दनडर रिने की ताकीि की और किा दक आइन्िा बिमाशों के ििााँ 

इकट्ठा िोने की िूचना आपको िें । दलिाज़ा िूिरी रात आपको इदत्तला िी र्ई । आप 

तरुन्त लाठी लेकर उठे और बिमाशों को ललकारा और िार् िी चिार िीिारी के 

बािर कूि र्ये । आपको आते िेिकर बिमाश भार् िड़े िुए । और उिर िे आिाज 

आई, “मैं जानता िूाँ तुम दबन्नौट जानते िो ?” जब 35-40 आिमी लेकर आऊाँ र्ा तब 

तमु क्या कर लोरे् ?” । आपने जिाब दिया । “बेशक तुम लोर् 40 आिमी और िार् में 

30 चारपाई भी लेकर आना ।” 

िेडमास्टर के पि िे आपकी तरक्की िुई और िब दडप्टी इन्िपेक्टर के पि पर 

आिीन िुए । आपको स्कूलों का मआुयना करने जाना पड़ता र्ा । र्मी में आपको 

अदिक तकलीफ िोती र्ी अतः आप एक स्कूल िे िूिर े स्कूल जाने के दलए 

ज्यािातर रात में िफर करते रे् । िूिरी ििारी उपलब्ि न िोने पर एक बार आप 

ऊाँ ट र्ाड़ी िे एक स्कूल में िूिर ेस्कूल जा रिे रे् । िनुिान जर्ि पर लटेुरों ने जबरन 

आपकी र्ाड़ी रोकी । चालक िे र्ाड़ी रुकने का िबब िरयाफ़्त दकया । मालूम िुआ 

दक लटेुरों ने र्ाड़ी रुकिाई िै । यि जान कर आप लाठी लेकर कूि पड़े और उन 

बिमाशों िे, जो िंख्या में आठ रे्, किा ''भाई जो कुछ मेरे पाि िै िि िब दनकाल 

कर रक्िे िेता िूाँ और तुम लोर्ों के पाि जो िो िि भी दनकाल कर रि िो । इिके 

बाि पूर ेमाल को जो उठा िके उठा ले ।'' इि शता पर िे लोर् राजी िो र्ये तर्ा िैिा 

िी दकया । उन िबों ने आप पर िार करना शरुू दकया, आप अकेले िी िब का िामना 

करते रे् । र्ोड़ी िेर में िे आठों लोर् घायल िोकर भार् िड़े िुए और आपके कोई 

चोट निीं आई । दफर आपने िब को बड़े प्यार िे बलुाया और किा दक अपने अपने 
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पैिे उठा लो, िार् िी मेरे पैिे भी आपि में तकिीम कर लो, मर्र यि पेशा छोड़ िो । 

आपके आग्रि पर िबने तौबा दकया दक अब ऐिा न करेंरे् । आपने भी िबके िामने 

उनके दलए िक िे िआु मााँर्ी । कुछ अरिे के बाि पता चला दक िे िभी लटेुर े नेक 

इन्िान बन र्ये । 

िब का दित चािने िाला इन्िान दनभाय िो जाता िै । उिे अपने पराये की भािना 

निीं िोती । िि िभी के कल्याण की भािना िे पे्रररत िोकर काया करता िै । आपके 

अिम्य िािि की अनेक िास्तानें िैं । आपका र्ोरा बिन और आकर्ाक व्यदक्तत्ि र्ा । 

िेिने में िबुले पतले दकन्तु बदलि, तेज िािक, दबन्नौट कला में दनष्णात, फुरतीले 

एिं िेलकूि में अव्िल । रिमदिल मर्र अनुशािन में कठोर । िफेि कुताा  और 

पल्लीिार टोपी पिनते रे्, कभी कभी िाफा भी बााँिते रे् । आत्मीयता िे भरा िुआ 

'बेटे' िम्बोिन िे मनषु्य मात्र उनकी ओर दिंचता चला आता र्ा । फारिी ि अरबी 

भार्ा के प्रकाण्ड दिद्वान रे् । कुरानशरीफ आपको कण्ठाग्र र्ी । िूिरे िमों की ओर भी 

आपका दृदष्टकोण बड़ा उिार र्ा । आप दिन्िओु ंके त्योिार बड़े चाि में मनाते रे् । 

दिशेर्कर जन्माष्टमी का उत्िि उन्िें ििुत पिन्ि र्ा । चरण छूने िे आप िशु िोते रे् 

। 

शरुू िे िी आप इन्िाफ पिन्ि रे् । आप में पक्षपात छू भी निीं र्या र्ा । आपके 

बड़े पोते ज़नाब अब्िलु जलील िााँ िािब और एक पं॰ बजररं् प्रिाि िबेु के बीच 

जमीन िम्बन्िी एक मकुिमा चल रिा र्ा । आपने पं॰ बजररं् प्रिाि िबेु को उनकी 

इल्तजा करने पर िआु की और िि मकुिमे में कामयाब िो र्ये । इिी तरि जमीन का 

एक और दििाि एक अलाउद्दीन िािब िे चल रिा र्ा उिमें भी आपने अलाउद्दीन 

की िआु की और ज़नाब अब्िलु जलील िााँ िािब िार र्ये । इि पर जनाि जलील 

िााँ िािब ने आपिे दशकायत की दक आपने उि अलाउद्दीन के िक में िआु िेकर 

उन्िें िरिा दिया । आपने फरमाया दक ''तमु मेरे पोते िो इिदलए चािते िो तमु्िारी 

इम्िाि करें । मैं अिल पिन्ि आिमी िूाँ । मेरे दलए अपना पराया कुछ निीं िै'' । 

आपकी औलाि में एक िािबज़ािी और एक िािबज़ािा र्ा । अिकाश ग्रिण 

करने के बाि आपने मसु्तदकल तौर िे भौर्ांि में अपनी िकूनत अदख्तयार की । 

अपने फण्ड िे दमली रकम िे आपने मकान िरीिा जो अब आपके पिमान्िर्ान बरत 
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रिे िैं । 

 

आध्यावत्िक जीिि 

ज़नाब िलीफा अिमि अली िााँ िािब (रिम॰) आपके न केिल िांिाररक 

दिद्या के र्रुु रे् बदल्क रूिानी तालीम के भी पीर मदुशाि रे् । िांिाररक दिद्या ग्रिण 

करने के िौरान िी ज़नाब िलीफा जी िािब ने अपनी रूिानी तालीम भी शरुु कर िी 

र्ी और आपको अपने जीिन काल में िी आध्यादत्मक के्षत्र की पराकािा पर पिुचंा 

दिया र्ा । दकन्तु बािरी तौर िे दिलाफत ि इजाज़त अता निीं की र्ी । 

ज़नाब िलीफा जी िािब दिलाफत ि इजाज़त की बात तो िूर, आिानी िे 

बैअत भी न करते रे् । उनिे अकीित रिने िाले एक िज्जन ने ज़नाब िलीफा जी 

िािब िे िरचन्ि बैअत करने की िरख्िास्त की, मर्र उन्िोंने बैअत करना मनुादिब 

निीं ख्याल दकया । िुस्ने इदत्तफाक िि शख्ि दबना बैअत िुए िी इि िदुनयााँ िे कूच 

कर र्या । उिकी मतृ्यु के बाि ज़नाब िलीफा जी िािब को बड़ा अफिोि िुआ 

और उि शख्ि की मजार पर तशरीफ ले र्ये । उिको बैअत दकया और अपनी 

तिज्जोि िे िरशार कर िली बना दिया िज़रत शाि िािब अपने पीर की इि घटना 

का दजक्र बड़े फख्र िे दकया करते रे् और फरमाया करते रे् दक जो चािे उन िली 

िािब को िेि आये । 

आपकी मलुाज़मत के जमाने में इिी तरि एक िरोर्ा जी का नौजिान लड़का 

आपकी िोिबत में बैठा करता र्ा और उिने अनेक बार बैअत करने की िरख्िास्त 

की । िज़रत शाि िािब उिको बड़े प्यार िे िमझा दिया करते रे् । ''बेटे मझेु 

इजाज़त निीं िै ।'' यि जिाब िनु कर उि लड़के ने किा ''जैिे आपके पीर ज़नाब 

िलीफा जी िािब ने एक शख्ि को बाि मैयत बैअत दकया र्ा और िली बनाया र्ा, 

उिी तरि मालूम पड़ता िै आप मेर ेमरने के बाि बैअत करेंरे् तर्ा िद्गदत को प्राप्त 

करायेंरे्'' । आपने उििे फरमाया ''बेटे ऐिा न किो, तमु अभी लड़के िो, अल्लाि 

पाक तमु्िारी उम्र िराज करे'' । अल्लाि की ऐिी मरज़ी दक कुछ दिनों बाि उि लड़के 

का इन्तकाल िो र्या । उिके बाि िज़रत शाि िािब को ख्याल र्ादलब िुआ ''दक मेरे 
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पीर मदुशाि में तो यि तौफीक र्ी दक अपने श्रद्धाल ुको मरने के बाि बैअत कर िली 

बना दिया और मैं इि लायक निीं िू । क्या करुाँ  ? इि लड़के का कैिे कल्याण िो । 

इि ख्याल के र्ल्बे ने िज़रत शाि िािब को, बेचैन कर दिया । और आप तीन दिन 

रात अल्लाि पाक िे दर्ड़दर्ड़ाते रिे और िआु मााँर्ते रिे दक इि लड़के का कल्याण 

िो । आपके पीर भाई ज़नाब िुजूर मिाराज (मौलाना फज्ल अिमि िााँ रायपरुी) 

आपिे उम्र में बिुत बड़े रे् दकन्तु िोनों भाइयों में अपार पे्रम र्ा । अतः आपने उनकी 

दििमत में जाने का फैिला दकया । 

उिर ज़नाब िलीफा जी िािब ने उिी रात को ज़नाब िुजूर िािब को ख्िाब में 

यि दििायत फरमायी, ''अब्िलु ग़नी िााँ कल तमु्िारे पाि पिुचं रिे िैं । उनको िमझा 

कर तिल्ली िेना । िि बिुत बेचैन िैं । िि िरोर्ा का लड़का मरने के बाि उनिे 

बैअत िो र्या िै और रूिादनयत के आला मिररज पर पिुंच र्या िै । अब उिके बारे 

में िि कतई दफक्र न करे । तमु उन्िें इिी िक्त इजाज़त ताम्मा अता करके िापि 

करना ।'' 

िज़रत शाि िािब अपने फैिले के मतुादबक िूिर ेदिन फरुिाबाि शिर की उि 

मदस्जि में, जिााँ ज़नाब िुजूर िािब उन दिनों ििीं रि रिे रे्, पिुचं र्ये । पिुाँचने के 

बाि आपके पीर भाई ज़नाब िुजूर िािब ने पिली बात आपिे यिी किी दक ''भाई 

ग़नी अद्दा (प्यार ि आिर में िि इिी िम्बोिन िे पकुारते रे्) आप उि िरोर्ा के 

लड़के के बारे में कतई दफक्र न करे । िि लड़का आपिे बैअत िोकर आला तरीन 

मकुाम पर नदशस्त िै । 

िज़रत शाि िािब ने आपिे यि ििाल दकया दक उन्िें उि िरोर्ा के लड़के की 

बाबत और बेचैनी का कैिे इल्म िुआ । ज़नाब िुजूर िािब ने जिाब में यि फरमाया 

''भाई ग़नी अद्दा दपछली रात िी ज़नाब िलीफा जी िािब ने ख्िाब में मझेु यि 

दििायत िी िै दक आप आ रिे िैं और ताकीि की िै दक िरोर्ा के लड़के के िम्बन्ि में 

आपके ख्याल को दबलकुल दनकाल िे । िार् िी इिी मौके पर आपको इजाज़त 

ताम्मा िेने का दनिेश दिया िै । अतः उिी दिन ज़नाब मौलाना फज्ल अिमि िााँ िा॰ 

ने िज़रत शाि िािब अब्िलु ग़नी िााँ को इजाज़त ि दिलाफत अता की । 

उिी रात िोनों पीर भाई िार् िार् मराकबे में बैठे । दफर िोने के दलए लेट र्ये । 
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रात में करीब 1 बजे िज़रत शाि िािब को बिुत तेज भूि का अििाि िुआ । आप 

फरुिाबाि बाजार की ओर िाने की तलाश में दनकल र्ये । शिर की िभी िकुाने 

बन्ि र्ी । आपको कुछ िूर जाकर शिर के पक्के पलु नामक मिुल्ले में एक भरुजी 

भाड़ जलाये िुए दमला जो चने भून भून कर ढेर लर्ा रिा र्ा । आपने एक रुपया और 

रुमाल बढ़ा कर चने मााँरे् । भरुजी ने चने िेने िे इनकार कर दिया । मजबूरन आप पनुः 

आकर लेट र्ये । िस्ब मामूल िूिरे दिन िबुि अपनी दिनचयाा  िे फाररर् िोकर िोनों 

िािबान िाना िाने बैठे । इि िमय तक िज़रत शाि िािब की रात िाली भूि 

िमाप्त िो चकुी र्ी । दलिाज़ा अपनी रोजमराा  की भूि के अनिुार भोजन दकया । 

ज़नाब िुजूर िािब ने आपिे और िाने का इिरार दकया और किा दक रात में तो 

आप िाने के दलए तमाम बाजार में चक्कर लर्ाते दफर े। आरे् दफर फरमाया दक िि 

भरुजी अर्र आपको अपने िब चने िे िेता तो भी आपके भूि की ख्िादिश ज्यों की 

त्यों बनी रिती । िि भूि र्ी िी इि प्रकार की ।  

आपके िरु्ीदैि 

इिके बाि आपने बिुत िी तादलबों को इि ओर प्रिृत्त दकया । आपके मरुीिों की 

िंख्या अत्यदिक र्ी । उनमें दिन्िू मरुीि ज्यािा तािाि में रे् । आपके इकलौते 

िािबज़ािे भी आपके िी िलीफा अरिि रे् । मिात्मा रघबुर ियाल जी (चच्चा जी 

मिाराज) के तीन पतु्र रे्, तीनों पतु्र आपिे िी बैअत रे् । ज्येि पतु्र मिात्मा ब्रज मोिन 

लाल तर्ा माँझले पतु्र मिात्मा रािा मोिन लाल को आपने िी इजाज़त ि दिलाफत 

अता की र्ी । मिात्मा जर्मोिन लाल को, जो मिात्मा रामचन्र जी मिाराज (लाला 

जी िािब) के एक मात्र पतु्र रे्, आपने िी इजाज़त ि दख़लाफत अता की र्ी । 

मिात्मा ब्रज मोिन लाल जी को इजाज़त िेने के िास्ते आपके पीर भाई दकबला 

िुजूर िािब ने ख्िाब में दनिेश दिया र्ा और आपने पूज्यपाि लाला जी िािब को 

ित दलि कर तलब दकया र्ा । इजाज़त िेने के िक्त आप घर िे उि टोपी को पिन 

कर दनकले जो आपको बर िक्त इजाज़त आपके पीर भाई ने अता की र्ी । जब आप 

बािर आकर बैठ र्ये तो मिात्मा ब्रज मोिन लाल िे, दजन्िें प्यार में 'दबरजू' किते रे्, 

अपनी ओर िेिने को किा । ज्यों िी उनकी नजर िज़रत शाि िािब की नजर िे 

दमली त्यों िी उनकी चीि दनकल र्यी और ग़शी तारी िो र्ई । आाँिें िलुी की िलुी 
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रि र्ई । िज़रत शाि िािब ने उनके दिर पर लर्ी टोपी तरुन्त िटा िी और अपने 

दिर की टोपी उनके दिर पर रि िी । मिात्मा ब्रज मोिन लाल जी की इि इजजनोिी 

िालत को िेिकर लाला जी िािब को कुछ घबरािट िुई । उिका अनभुि करने पर 

िज़रत शाि िािब ने अपना रुमाल मबुारक उनके िीने पर रि दिया और ज़नाब 

लाला जी िािब िे किा, ''आप घबरायें निीं, यि मररे्ा निीं । आरे् चलकर इििे एक 

आलम मनुव्िर िोर्ा ।'' इिी प्रकार िज़रत शाि िािब अपने िािबज़ािे के दलए 

अकिर फरमाया करते रे् - ''रूिानी िदुनयााँ को परुनूर करने के दलए मेरा अकेला 

'र्फ्फार' िी काफी िै ।'' 

मिात्मा ब्रज मोिन लाल जी, जो 'दपताजी' के नाम िे मशिूर िैं, के अिंख्य मरुीि 

िैं । उनके दिर्य में अलर् िे पसु्तकें  प्रकादशत िुई िैं । इिी तरि मिात्मा रािा मोिन 

लाल जी (मनु्शी जी) िे भी भारी तािाि फैज़याब िुई । मिात्मा जर्मोिन लाल जी 

स्िभाि के बिुत िीिे ि िरल रे् । उन्िोने भी इि के्षत्र में लोर्ों को लाभ पिुचंाया 

यद्यदप उनकी दजन्िर्ी ने ज्यािा िफा न की । 

पं॰ दर्याि वसिं के िालात 

तमाम मरुीिों में एक पं॰ िरयाि दिंि जी भी रे् जो जादत के ब्राह्मण रे् और 

िज़रत शाि िािब की केिल शक्ल िेिने के शैिायी रे् । िज़रत शाि िािब उनके 

दिर्य में बिुत िी बातें बताया करते रे् । दजनमें चन्ि बातों का दजक्र यिााँ दकया जाता 

िै । दजि िमय िज़रत शाि िािब दशकोिाबाि में िेडमास्टर रे्, प॰ं िरयाि दिंि उि 

स्कूल में पढ़ा करते रे् । रात में भी अन्य दिद्यादर्ायों के िार् पढ़ने आते रे् । पढ़ाई 

ित्म िो जाने के बाि िरयाि दिंि िज़रत शाि िािब के पैर िबाया करते रे् । एक 

दिन का िाकया िै दक पैर िबिाते िबिाते िज़रत शाि िािब िो र्ये और िरयाि 

दिंि भी पैर िबाते िबाते उिी चारपाई में पैरों िे दलपटे िुए िो र्ये । िोते में िी 

िज़रत शाि िािब को यि आभाि िुआ दक उनकी तिज्जोि जारी िै और दकिी 

शख्ि के तमाम मकुामात ज़ादकर िो र्ये िैं, और िि फना दफल्लाि की िशा को पिुाँच 

र्या िैं । आप जार् उठे और िेिा दक िरयाि दिंि िो रिें िैं और उन्िीं की यि िालत 

िो र्यी िै । आप उठे और िरयाि दिंि की उि िालत को िल्ब कर दलया । इिके 
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बाि िरयाि दिंि को जर्ाया और दििायत की, ''बेटे जब नींि आ जाया करे तो अलर् 

जाकर िो जाया करो । मेरे िार् कभी न िोना ।'' िरयाि दिंि जी बिुत शदमान्िा िुए 

और किा, ''िुजूर, में जान निीं पाया दक कब िो र्या ।'' 

प॰ं िरयाि दिंि पढ़ने की अिस्र्ा िे िी जज़्ब की िालत में रिते रे् । एक बार 

िस्तित्य रास्ते में बड़े अिब िे िड़े रे् । िज़रत शाि िािब उिर िे र्जुर ेऔर उनके 

िीर ेिे एक चपत मारी, तब उन्िें िोश आया । पूछने पर बताया, ''दक मझेु आप दििाई 

िे रिे रे्, इि दलए अिब िे िड़ा िो र्या ।'' 

ज़नाब िरयाि दिंि जी िज़रत शाि की शक्ल घण्टों िेिा करते रे् । दजि ओर 

आप घूमते उिी ओर िि बैठ जाते रे् । अर्र आपने कभी िीिाल की ओर मुाँि कर 

दलया और िीिाल की तरफ िड़े िोने की जर्ि निीं िै, तो पैताने की और मचिे पर 

एक पैर रिा िि घण्टों िड़े रिते रे् ओर आप का मुाँि ताका करते रे् । एक बार 

आपके पीर भाई ज़नाब िुजूर िािब आपके यिााँ तशरीफ ले र्ये और िोनों िािबान 

बराबर चारपाई डाले िुए लेटे रे् । आपने िुजूर िािब की ओर मुंि कर दलया । उन्िोने 

इि बात का ख्याल दकए दबना दक उनकी पीठ ज़नाब िुजूर िािब की ओर िो जायेर्ी, 

िोनों चारपाइयों के िरम्यान िड़े िो र्ये । िज़रत शाि ने किा, ''बेटे तमु्िारी पीठ 

ज़नाब िुजूर िािब की ओर िै यि बड़ी बेअिबी िै ।'' िुजूर िािब ने फरमाया । ''उिे 

जैिा भी िड़ा िो िड़ा रिने िो ।'' 

एक बार कोई दिन्िू मिात्मा ज़नाब िरयाि दिंि के र्ााँि आ र्ये । शाम के िक्त 

मैिान में उनका प्रिचन िोता र्ा और बड़ी भीड़ एकदत्रत िोती र्ी । एक दिन र्ांि िाले 

िरयाि दिंि जी को भी ले र्ये । भीड़ अदिक र्ी िि भीड़ के पीछे िे िूर बैठ र्ये । 

उनके बैठ जाने पर मिात्मा जी ने बोलना बन्ि कर दिया और श्रोताओ ंिे किा दक िे 

लोर् अपनी अपनी जर्ि पर बैठे रिे । मिात्मा जी अपने आिन िे उठ कर ििााँ र्ये 

जिां ज़नाब िरयाि दिंि बैठे रे् और उनको जबरन उठा कर ले आये और अपने 

आिन पर बैठाया तब बोलना शरुू दकया । िूिरे दबन िि मिात्मा िरयाि दिंि जी के 

घर र्ये । उन्िोने मिात्मा जी का बड़ा आिर ित्कार दकया । बातचीत के िौरान 

मिात्मा जी ने पूछा “आप दिन्िू िैं दक मिुलमान ?” िरयाि दिि जी ने कोई जिाब 

निीं दिया । तीिर ेदिन मिात्मा जी दफर उनके यिााँ तशरीफ ले र्ये और इिी प्रश्न को 
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िोिराया दक िि दिन्िू िैं या मिुलमान ? िरयाि दिंि जी दफर भी चुप रिे । पनुः र्ााँि 

िे दििा िोते िमय िि मिात्मा जी दफर र्ये और ििी प्रश्न पूछा “आप दिन्िू िैं या 

मिुलमान ?” इि बार ज़नाब िरयाि दिंि ने बड़ी िंजीिर्ी िे किा, “अभी आप दिन्िू 

और मिुलमान का चक्कर और िूर कर िें ।” 

िरयाि दिंि जी के र्ााँि में एक अन्निा भैंिा किी िे आ र्या । िि भैंिा दकिी 

भी भैंिों की जोड़ी को िेिते िी मार डालता र्ा और आिदमयों को भी लिेि लेता 

ओर मार डालता र्ा । उि इलाके में उिका बड़ा भय व्याप्त र्ा तर्ा रास्ता चलना 

बन्ि िो र्या र्ा । िरयाि दिंि उिी ओर चले जाने लरे् जिााँ भैंिा मौजूि र्ा । उन्िें 

उिर जाने िे मना दकया र्या मर्र िि 'ििुा िादफज' किते िुए उिर िी चले र्ये । 

भैंिा उन्िें िेिकर िर नीचा दकए िुए उनकी ओर िौड़ा । उन्िोने अपने िोनों िार् 

उिके िींर्ों में इि प्रकार डाल दिये जैिे उििे दमल रिे िों । र्ोड़ी िेर में िि भैंिा 

उनिे छूट कर भार् र्या और दफर किीं निीं दििाई दिया ।  

प॰ं िरयाि दिंि दनत्य प्रदत िज़रत शाि िािब के पाि जाया करते रे् । उनका 

ब्राह्मण पररिार इििे बड़ा दिन्न र्ा और प्राय: यि चचाा िोती र्ी दक उन्िें कैिे रोका 

जाय । एक दिन उन्िीं के पररिार की एक बदुढ़या िािी ने उन्िें टोका, “क्यों िरयाि 

दिंि, तू उि मिुल्ले के यिााँ क्या लेने जाता िै ।” िज़रत शाि िािब के प्रदत ऐिे 

दतरस्कार पूणा शब्ि को िुन कर िि एक िम जज़्ब में आ र्ये और उिी िालत में बोल 

उठे ''तू क्या जाने रू् िानी'' । बि उिी दिन िि बदुढ़या 'रू्' िाने लर्ी । ििु पािाना 

करती और ििु िा लेती । िब लोर् बड़े परशेान िो र्ये और आदिर िज़रत शाि 

िािब को यि बात बतायी र्ई । आपने यि बात िुनी और दिचार दकया दक उिी िे 

यि ठीक भी िो िकती िै । दलिाज़ा शाम को जब िरयाि दिंि जी आये, िज़रत शाि 

िािब ने उनका िलाम कबूल निीं दकया और डााँटते िुए बोले, ''दनकल जाओ यिााँ 

िे, िबरिार, अब मुाँि न दििाना ।'' अब िरयाि दिंि जी ििााँ िे दनकल कर चल दिये 

। तीन दिन रात िेतों में पार्लों की तरि घूमते रिे । न अन्न ग्रिण दकया, न जल दपया 

। पनुः िज़रत शाि िािब ने उन्िें अपनी तिज्जोि िे पे्रररत दकया और िि बस्ती की 

ओर र्ये । ििााँ जाकर िेिा दक िि बदुढ़या िािी पड़ी िैं । उनके पाि र्ये और किा, 

''अब क्यों पड़ी िै, चल उठ, दनकलिा तो दिया, अब भी चैन निीं िै ।'' यि िनुते िी 
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िािी उठी और दबल्कुल ठीक िो र्यी । इिके बाि िज़रत शाि ने उन्िें पनुः बलुिा 

दलया । 

दपता जी की मतृ्य ुके पश्चात् िरयाि दिंि जी के भाइयों में बाँटिारा िुआ । दपता जी 

बिुत िम्पन्न और िार्ी नशीन रे् । िरयाि दिंि अपने भाइयों में िबिे छोटे रे् । 

बाँटिारे में आपको मिेदशयों िाला घर दिया र्या । और घर के टूटे-फूटे बरतनों के 

िार् 20 िेर जौ दिस्िे में दमले । िरयाि दिंि ने न कुछ किा न कोई दशकायत की । 

इि दिलदिले में आ जाने पर मनषु्य स्िभाितः र्ट् दिकारों िे अप्रभािी रिता िै । मन 

में भी दकिी तरि का िभुााि निीं पैिा िुआ । 

कुछ िी दिनों बाि िरयाि दिंि का एक िोस्त उनके पाि आया और किा, ''भाई, 

तमु व्यापार क्यों निीं करते'' । 5000 रुपये की पीली िरिों भर लो अच्छा मौका िै । 

''िरयाि दिंि मसु्कराये, ''क्या मजाक करते िो यिााँ पााँच पैिे निीं िैं ।'' िोस्त ने 

जिाब दिया पैिे मैं लर्ा िूाँर्ा । घाटा िो जाय तमु िे कोई मतलब निीं । केिल तुम 'िााँ' 

कर िो । इि पर िरयाि दिंि जी ने किा, ''तब मझेु क्या एतराज, इतना तो तमु दबना 

पूछे कर िकते रे् ।'' िोस्त ने फरमाया, ''दबना तमु्िारी 'िााँ' दकये कैिे करता ।'' इि 

िमझौते के अनिुार 5000 रुपये की पीली िरिों भरी र्यी । अल्लाि पाक ने बरकत 

की । फायिा िुआ और िीरे-िीरे उनका व्यापार चल पड़ा । बाि में उन्िोंने िार्ी भी 

िरीिा । 

प॰ं िरयाि दिंि का िेिान्त जिानी में िी िो र्या । दिन्िू प्रर्ा के अनुिार उनकी 

दचता लर्ायी र्यी । दचता में अदग्न िेने के पश्चात् िेिा र्या दक िभी लकड़ी तो जल 

र्यी परन्त ुलाश िैिी िी रक्िी िै । िबुारा दफर दचता लर्ायी र्ई मर्र लाश िैिी की 

िैिी बनी रिी । जब तीिरी बार दचता लर्ायी र्यी तब अदग्न िेने के पूिा  उनके बड़े 

भाई ने िरयाि दिंि के िादिने कान में किा, ''िरयाि दिंि दजि राज को तमु दजन्िर्ी 

भर छुपाये रिे क्या अब आिीर िक्त परिाफाश करोरे्'' यि कि कर उन्िोंने आर् 

लर्ायी । र्ोड़ी िी िेर में चारों ओर िे आर् की लपटे िू-िू करके उठने लर्ी और 

आकाश तक अदग्न-पनु्ज का एक र्मु्बि िा बन र्या । जब आर् की लपटें कम िुई तब 

िेिा र्या दक लकदड़यााँ तो िब जल रिी िैं मर्र दचता में रक्िा 'शि' निीं िै । जादिर 

िै दक प॰ं िरयाि दिंि अपने पीर में इि किर फना रे् दक पीर की अकीित उनकी 
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अकीित बन र्यी र्ी । 

तज़वकर्ा ज़िाब शािपुर्ाधीश का 

जयपरु के पाि एक ररयाित र्ी । ििााँ के दिन्िू राजा शािपरुािीश किलाते रे् । 

िि आपके दशष्य रे् और आपकी िोिबत में िि भी कादमल फकीर िो र्ये रे् । िि 

जब कभी भौर्ााँि तशरीफ लाते रे् तब रले्िे स्टेशन िे िज़रत शाि िािब के घर पैिल 

िी आते रे् बािजूि इिके दक िज़रत शाि िािब ििु िी उनकी ििारी का इन्तजाम 

कर िेते रे् । उनका किना र्ा दक अपने ऐिे बजुरु्ा  के यिााँ ििारी पर जाना बेअिबी िै 

। उन्िीं शािपरुािीश ने अपने अदन्तम िमय पर कलमा शरीफ पढ़ा और कलमा 

शरीफ के आदिरी लफ़्ज़ के िार् आपकी आदिरी िांि दनकली । 

िज़रत शाि िािब ज़ादिर िमा पररितान के घोर दिरोिी रे् । आर्रा के एक 

िज्जन, दजनका नाम दलिना लादजम न िोर्ा, आपके पाि आये और आपकी 

इम्िाि िे इस्लाम कबूल करने की ख्िादिश जादिर की और बड़ी दजि की । परन्तु 

िज़रत शाि िािब ने दृढ़ता पूिाक दिरोि दकया और उनको आजीिन दिन्िू बने रिने 

का जोर दिया और िि दिन्िू िी बने रिे । 

भौर्ांि बस्ती के चन्ि मिुलमान आपके मरुीि रे् और आपिे बैअत िोकर 

कादमल इन्िान बने । आपिे अिंख्य दिन्िू फैजयाब िोकर मदन्जले मकिूि पर पिुाँचे 

। दिफा  इन्िान िी रूिानी मेराज को पिुंच कर परुनूर निीं िुए बदल्क दजन्नात की 

काफी तािाि भी आपिे बराबर फैजयाब िोती रिी । 

वजन्िात 

शरुू में जब आप मसु्तदकल तौर िे भौर्ांि में रिने लरे् तो दजन्नात में आपकी 

रूिानी बलुन्िी की शोिरत िुई । एक दजन्न ने आपका इम्तिान दलया । िि दजन्न 

अत्यंत बूढ़ा ि अपादिज बन कर रात के अंिेर े में उि रास्ते पर बैठ र्या जिााँ िे 

िज़रत शाि िािब र्जुर े। उि दजन्न ने आपिे दकिी जर्ि ले जाने का अजा दकया । 

आप उिे अपनी पीठ पर लाि कर ििां तक ले र्ये जिां िि चािता र्ा । उिी दजन्न 

ने अपनी जमात में बताया, ''उि फकीर के बारे में जो कुछ िनुा िै, िि उििे भी किीं 
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आरे् िै ।'' दफर दजन्नात आिी रात के िन्नाटे में आपकी िोिबत में आते और 

मराकबा करके लौट जाते ।  

दजन्नात को आपके अन्य मरुीिों ने इत्तफाकन िेिा भी र्ा । एक बार एक िािब 

दजि करके िेर तक बैठे रिे और िज़रत शाि िािब के बार-बार किने पर भी न र्ये । 

उिर दजन्नात उनके यिााँ आने के दलये बेताब रे् । बाि में जब िि िािब जाने के 

दलये बािर दनकले तो िेिा दक एक भीमकाय आिमी िड़ा िै । उिे िेिते िी उनकी 

चीि दनकल र्यी । दफर आपने उन्िें अपने एक पोते के िमराि कर दिया । बाि में जब 

िि दजन्न अपने िादर्यों के िार् अन्िर िादिल िुआ तो िज़रत शाि ने उिे बिुत 

डांटा दक उिने इन्तजार क्यों निीं दकया । 

इिी प्रकार की एक िूिरी घटना भी िै । एक बार अद्धा रादत्र के पश्चात् आपने 

अपने दद्वतीय पोते ज़नाब मगु़नी िािब को आिाज िी दक िि आंर्न के िरिाजे पर 

रक्िी लालटेन को लेकर उनके एक मरुीि को भेज आयें । ज़नाब मगु़नी िािब जब 

तक आते उिके कब्ल िी उि मरुीि ने िेिा दक बािर के िरिाजे िे एक िार् अन्िर 

आया, और लालटेन उठा ली और बािर रि िी । दजन्न की इि िरकत को िेि कर 

िज़रत शाि िािब बिुत नाराज िुए और फरमाया दक यि उिकी कैिे जरुात िुई और 

किा दक अब मैं आप लोर्ों को घण्टों इन्तजार कराया करंुर्ा । दजन्नात ने माफी मााँर्ी 

और िािा दकया दक आइंिा ऐिा कभी न करेंरे् । 

दजन्नात िे छुटकारा दिलिाने के आपके कई िाकयात िैं । उनमें िो िाकयात 

दलिे जाते िैं । 

दशकोिाबाि कस्बे के एक एडिोकेट िािब का भरा पूरा िम्पन्न पररिार र्ा । 

उनके एक क्िााँरी लड़की र्ी । िि लड़की अपने घर के दतमदजजले पर मािर जाि नंर्ी 

रिती र्ी । ििााँ कोई जा निीं िकता र्ा । यदि कोई दिम्मत करता तो तीिर ेमदजजल 

की िीदढ़यों पर चढ़ते िी नीचे फें क दिया जाता र्ा । इि प्रकार 6 मिीने व्यतीत िो 

र्ये रे्, कोई उपाय कारर्र निीं िोता र्ा । एडिोकेट िािब िज़रत शाि िािब के 

आरे् दर्ड़दर्ड़ाये । आप ििां तशरीफ ले र्ये, मामले पर र्ौर दकया । दफर एडिोकेट 

िािब को बलुाकर किा, ''मैं एक ित दलिता िूाँ । आप उिे ले जाकर लड़की को इि 

प्रकार दििायें दक िि पढ़ ले । आप डरे निीं आपको िीदढ़यों िे कोई न फें क पायेर्ा 
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।'' आपने एक बड़े कार्ज पर दलिा, ''आप इि लड़की को छोड़कर चले जाइये, िरना 

मामला आरे् बढ़ा दिया जायेर्ा । फकीर अब्िलु ग़नी नक़्शबन्िी मजुदद्दिी मज़िरी 

नईमी'' और फरमाया दक एक मशाल के िार् कार्ज को इि तरि ले जाओ दक 

कार्ज लड़की के िामने रिे । 

जब एडिोकेट िािब कार्ज और मशाल को लेकर िीदढ़यों पर चढ़ने लरे्, तो 

उि लड़की ने ललकारा ''यिां कौन आ रिा िै ।'' मर्र एडिोकेट िािब डर ेनिीं, और 

उि कार्ज को लड़की के िामने पेश कर दिया । जैिे िी उि कार्ज की इबारत को 

उि लड़की ने पढ़ा, किा ''जाइये'' । इिके बाि िि लड़की उतर कर नीचे िूिरे िण्ड 

पर आ र्यी और िज़रत शाि िािब िे किा, ''अि िलामइलेकुम, मझेु इल्म न र्ा 

दक आप इि बस्ती में रौनक अफरोज िैं, िरना यि र्सु्तािी िरदर्ज न िोती । मैं इिी 

िक्त जा रिा िूाँ । िलामइलेकुम ।'' इिके बाि िि लड़की ठीक िो र्यी और िमेशा-

िमेशा के दलये ठीक रिी । 

एक बार आप िड़क के दकनार-ेदकनार ेजा रिे रे् और आपके मिुादलफ ओर िे 

एक बैल र्ाड़ी आ रिी र्ी दजि पर 3, 4 लोर् ििार रे् । उनके िार् एक मािरजाि 

नंर्ी औरत भी र्ी । ज्योंिी उि औरत ने िज़रत शाि िािब को अपनी ओर आते 

िेिा त्यों िी अपने कपड़े पिन कर कायिे िे बैठ र्यी । यि िेिकर आप फौरन 

िमझ र्ये और बैल र्ाड़ी पर ििार लोर्ों िे पूछा दक माजरा क्या िै । उन लोर्ों ने 

किा, ''यि औरत इिी तरि नंर्ी रिती िै, जिां चािती िै जाती िै, र्न्िी-र्न्िी बातें 

बकती िै । आपको िेिकर न जाने क्यों कपड़े पिन कर अिब िे बैठ र्यी ।'' इिके 

बाि िज़रत शाि िािब ने एक िाली शीशी मााँर्ी । इदत्तफाक िे शीशी दमल र्यी । 

उि शीशी को लेकर आपने कुछ पढ़ा और िम दकया, दफर दििायत की दक उि शीशी 

को जमीन में र्ाड़ िें । इिके बाि िि औरत बाकी दजन्िर्ी भर ठीक रिी । 

इि प्रकार पे्रत बािा ि आिेि के पचीिों दकस्िे लोर्ों की जबान पर िैं । यिी 

निीं आप शारीररक व्यादियों को भी िल्ब कर दलया करते रे् । किना चादिए दक आप 

िुस्ने अख़लाक के िरे चश्मा रे् । उनके फैज़ का िररया िमेशा बिता रिता र्ा । 

िररया की िो िारायें र्ीं । एक रूिानी और िूिरी िदुनयािी । अपनी-अपनी पिुाँच के 

मतुादबक लोर् उििे लाभादन्ित िोते रे् । 
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आप एक निाब िािब के शािज़ािे का भी तजदकरा दकया करते रे् । िि 

शािज़ािा जन्म िे िी नामिा र्ा और उिकी शािी तै िो र्यी । दकिी तरि लड़की 

िालों को उिके नामिा िोने का पता लर् र्या । शािी तै िो चकुी र्ी अतः लड़की िाले 

बड़े पिोपेश में रे् । इनकार कैिे करते और जान बूझकर करते भी कैिे ? आदिर 

लड़की िालों ने एक शता रक्िी दक िे शािज़ािे के पुिंत्ि (नामिी) की परीक्षा लेंरे् । 

शािज़ािे ने यि िबर िनुी तो बिुत घबराया और ज़नाब दकबला फज्ल अिमि िााँ 

िािब के पाि रायपरु र्या और उनिे इि मौके पर अपनी इज्जत बरकरार रिने की 

िरख्िास्त की । ज़नाब िुजूर िािब ने फरमाया, आप अपनी यि िरख्िास्त मेर ेपीर 

भाई ग़नी अद्दा िे करें ।'' 

अद्दा शब्ि का इस्तेमाल मिुलमानों के यिााँ अपने िे बड़े के दलए अिबन दकया 

जाता िै और चूाँदक ज़नाब शाि िािब अपने पीर ि मदुशाि के बिुत अजीज ि प्यार ेरे् 

दजिके कारण ज़नाब िुजूर िािब भी उनका अितराम (िम्मान) करते रे् तर्ा उनके 

नाम के बाि अद्दा लर्ाकर िम्बोदित दकया करते रे् जबदक िि उनिे बिुत छोटे रे् । 

शािज़ािे िािब िज़रत शाि िािब की दििमत में र्ये और अपनी अजी पेश की 

। आपने बड़े इत्मीनान िे उनकी बात पर र्ौर दकया और आश्वािन दिया दक िि 

घबरायें निीं । दजि दिन उनकी परीक्षा िो उिके कब्ल आपको इदत्तला करें । 

शािज़ािे ने उि दिन िे िज़रत शाि िािब िे बराबर ताल्लकु बनाये रक्िा और 

परीक्षा के दिन की पिले िी िे इदत्तला कर िी । िज़रत शाि िािब ने बेिटके रिने 

की िलाि िी । परीक्षा के दिन एक तिायफ लायी र्यी और आपको एक कमरे में 

बैठाया र्या । िि तिायफ जब कमरे के िरिाजे पर पिुाँची तो अन्िर प्रिेश करने की 

दिम्मत न जटुा िकी । शािज़ािे ने उिे बारिा बलुाया मर्र िि कमरे में निीं घुिी 

और िम-दबस्तरी िे बाज़ रिने के दलए िार् जोड़ कर माफी मााँर्ी । उि तिायफ ने 

लड़की िालों को उि तर्थय को ग़लत बताया और शािज़ािे की मरिानर्ी की ताईि 

की । इिके बाि शािज़ािे ने शािी करने िे इकार कर दिया । 

िज़रत शाि िािब की िमििी ि मिुब्बत के न जाने दकतने िाकयात िैं दजनका 

दजक्र करना ममुदकन न िोर्ा । परन्त ुज़नाब रमेश बाबू को ििु का एक तजरुबा यिााँ 

दलिा जाता िै । रूिानी तालीम की र्रज िे आपके िम्पका  में ज़नाब रमेश बाबू 
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बचपन िे िी रे् और िज़रत शाि िािब के इन िंस्मरणों के िूत्रिार भी िैं । दजन 

दिनों िि कन्नौज के इन्टर कालेज में पढ़ते रे् मलेररया के ज्िर िे पीदड़त रिा करते 

रे् । छुट्टी लेकर घर जाते और ििा इत्यादि लेने िे ठीक िो जाते रे् परन्त ुज्योंिी दफर 

कालेज में पिुाँचते बीमार िो जाते । इदत्तफाक िे िज़रत शाि िािब उन दिनों एक 

मरुीि के पाि कन्नौज रले्िे स्टेशन पर आये िुए रे् । उनका िि मरुीि स्टेशन पर िी 

पी॰ डब्लू॰ आई॰ र्ा और उिी ने आपको ज़नाब रमेश बाबू की बीमारी का िाल 

बताया । दलिाज़ा आप उन्िें िेिने र्ये । उनकी चारपायी पर बैठ कर उन्िें अपनी 

बायीं ओर दबलकुल िटे िुए दबठला कर कुछ िेर बातें की और चलने के चन्ि दमनट 

पेश्तर उनके दिर िे घुटने के नीचे तक अपना िादिना िार् फेरते िुए यि पूछते जाते 

रे्, ''क्या बेटे यिााँ भी ििा िै ?'' ऐिा करने के बाि िि िआु िेकर चले र्ये । उनके 

जाते िी ज़नाब रमेश बाबू का िारा ििा ि तेज ज्िर र्ायब िो र्या । 

तर्ीका तालीि 

अपने पीर ज़नाब िलीफा जी िे रूिानी तालीम िादिल करते िक्त आपको बड़े-

बड़े इम्तिानों िे र्जुरना पड़ा । आपका िी बताया िुआ एक िाकया मनु्िजे़ जै़ल िै । 

यि दजक्र शरुू में िी िो चकुा िै दक बचपन िे आप अपने पीर मरुदशि के िम्पका  

में आ र्ये रे् । िदुनयािी तालीम के िार्-िार् रूिानी तालीम का भी दिलदिला चल 

रिा र्ा । एक बार िज़रत शाि िािब अपने िी िरिाजे पर चारपायी पर लेटे िुए 

मराकबा कर रिे रे् । आपको मििूि िुआ दक कोई आपकी चारपायी के आिपाि 

नाच रिा िै । दिरिाने िे पैताने की ओर और पैताने िे दिरिाने की ओर जाता िै । 

आप िाफ तौर िे घुाँघरिों ि करिनी की आिाज िनु रिे रे् । 'यि क्या माजरा िै' यि 

जानने के दलये आपने आाँिें िोली । क्या िेिते िैं दक एक बिुत िी िूबिूरत र्ोडिी 

नाच रिी िै । आप अपनी आाँिें बन्ि करके दफर मरादकब िो र्ये जैिे कुछ र्ा िी निीं 

। आप जब ज़नाब िलीफा जी िािब के यिााँ पिुाँचे तो उन्िोंने आपिे िरयाफ़्त दकया 

दक आपने मराकबे के िक्त उि ििीना को िेिने के दलये आाँिें क्यों िोली । आपने 

जिाब दिया, ''मैंने िेिा िी तो र्ा मेरी दनयत बि तो निीं िुई ।'' ऐिी बा दिम्मत 

िाफर्ोई िे जादिर िै दक ऐिे िाकयात िे आप दकतने बे अिर रिे । तदस्फया कल्ब 
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ि तज़दकया नफ़्ि की तालीम िमानान्तर रूप िे करना इि दिलदिले के पीराने 

उज्ज़ाम की दिशेर्ता िै । 

िज़रत शाि िािब के पीर ने दजि प्रकार आपकी रूिानी तालीम, लतीफा कल्ब 

को अल्लाि के नाम ि जज़्ब िे मनुव्िर कर लतीफा नफ़्ि के जुमला अनादिर की 

तरतीबी िरुुस्ती करते िुए अपनी तिज्जोि िे बकाउलबका के मकुाम तक पिुाँचाने में 

िरि की र्ी, ठीक उिी प्रकार आपने भी अपने जमु्ला मरुीिैन की रूिानी परिररश 

की । नफ़्ि के तित एमाले बि िे बचते िुए एमाले िस्ना की तौफीक िादलक को 

अपने तिरुा फ तिज्जोि िे अता फरमाते रे् और जबानी ताकीि ि दििायत भी इि 

अम्र की करते रे् । बिा औकात इि पर जोर िेने की ग़रज़ िे एक घटना भी िनुाया 

करते रे् । 

िैिराबाि में एक जलिा दकया र्या र्ा । उिकी चचाा का दिर्य र्ा 'फकीरी दकिे 

किते िैं' । उि जलिे में मलु्क के तमाम उल्मा ि फकीर इकटे्ठ िुए रे् । ििााँ आमतौर 

िे लोर्ों ने बड़ी लम्बी-लम्बी तकरीरें की । उन्िीं िक्ताओ ंमें एक जिान लड़का भी र्ा 

दजिने केिल इतना िी किा दक 'तके एमाले बि को फकीरी' किते िैं । अन्त में ििााँ 

उपदस्र्त िभी लोर्ों ने उपयुाक्त इि िाक्य को िी फकीरी की पररभार्ा स्िीकार की 

र्ी । किना न िोर्ा दक िज़रत शाि िािब इि पररभार्ा के अनरुूप िी फकीर रे् और 

जोर िेकर फरमाते रे् दक िर बजुरु्ा  को अपने मरुीिैन को इिी तरि आरे् ले चलना 

चादिये । 

आप आध्यादत्मक िेिा में अपने जीिन के अदन्तम क्षण तक िंलग्न रिे और 

उनकी िया ि कृपा िे अिंख्य लोर्ों का उद्धार िुआ । आप प्रायः किा करते रे्, 

''इबाित बजजु दख़िमतें िल्क नेस्त'' (जीि मात्र की िेिा के दििाय कोई अन्य पूजा 

निीं) । दबना दकिी भेिभाि के आपने अपना िम्पूणा जीिन प्रादण मात्र की िेिा में 

िमदपात रक्िा और 30 माचा , 1952 को इि िदुनयाय फानी िे कूच कर र्ये । भौर्ांि 

में िी उि बार् में, जो ज़नाब लालाजी िािब ि उनके छोटे भाई ज़नाब चच्चा जी 

िािब ने िज़रत शाि िािब के नाम दलि दिया र्ा, आपकी मजार शरीफ दस्र्त िै 

और तादलब आज भी उि मजार की फैज िे िरशार िो रिा िै । ''इन्ना (दलल्लािे ि 

इन्ना इलैिे राजेऊन' (िब कुछ अल्लाि के दलये िै और िब उिी की तरफ लौट 
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जायेंरे्) 
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बुजुर्ग 36-1 

 
 

36-1. िजरत जनाब मुंशी रामचन्र िािब (मिात्मा जी 

मिाराज) (फतेिर्ढ़) 

आपकी िमादि फतेिर्ढ़ में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/27%C2%B021'26.4%22N+79%C2%B037'38.0%22E/@27.3581726,79.624998,16.78z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d27.3573333!4d79.6272222?hl=en&authuser=0
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36-1. िजर्त जिाब िुशंी र्ािचन्र सािब (ििात्िा 

जी ििार्ाज) (फतेिर्ढ़) 

 

 
 

(मिात्मा िरनारायण जी िक्िेना की पसु्तक 'नक्शबदंिया दिलदिले के बजुरु्ाान ि उनकी िमादिया'ं िे िाभार) 

 

भारत भूदम ििा िे िी िमा स्र्ली रिी िै । यिााँ ििा िे िी िन्त मिात्मा ओर 

अितार िोते रिे िैं । जब जैिा िमय आया उिी आिश्यकतानिुार दिव्य आत्मायें 

यिााँ अितररत िोती रिीं । पदतत पािनी र्ंर्ा के तट पर उत्तर प्रिेश में एक नर्र 

फतेिर्ढ़ (फरुा िाबाि) आबाि िै यिीं पर यि दिव्य मिान् आत्मा अितररत िुई । 

अपना काम करके पनुः दिव्य लोक में दिलीन िो र्ई । इि परम कल्याणकारी प्रातः 
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स्मरणीय मिान आत्मा का नाम मिात्मा श्री रामचन्र (उफा  लालाजी) र्ा । 

िम्राट अकबर के िमय में एक कायस्र् कुल िीपक श्रीमान िनृ्िािनिाि िािब 

(अज़ान िािु) रे् । इनकी बदुद्धमत्ता और बिािरुी िे प्रिन्न िोकर िम्राट अकबर ने 

आपको 555 र्ााँि की जार्ीर ि शािी दख़लअत तर्ा चौिरी का दिताब दिया र्ा । 

आपने एक कस्बा भूदमग्राम नाम का दजला मैनपरुी में बिाया । इिी का बाि में भौर्ााँि 

नाम पड़ र्या । इिी िंश में चौिरी िरबख्श राय िािब िुए । िन् 1857 ई॰ के 

स्ितन्त्रता िंग्राम में इि कस्बे को लूट दलया र्या और जानमाल का ितरा िो र्या । 

चौिरी िािब अपनी जन्मभूदम छोड़कर फरुा िाबाि आकर बि र्ये । यिााँ आप 

िपुररन्टेडेन्ट चुंर्ी के पि पर दनयकु्त िो र्ए । आपकी िन्तानें जाती रिीं । उन्िीं दिनों 

दकन्िीं अििूत िन्त का फरुा िाबाि में आना िुआ । एक दिन आपके द्वार पर आकर 

िाना मााँर्ा । पूज्या िािी जी ने पूरी दमठाई पेश की । िि बोले िमारी इच्छा मछली 

िाने की िै । िूिर ेघर िे िी मछली लाकर आपको परोिी (पेश की) र्ई । िा कर 

बिुत प्रिन्न िुए नौकरानी िे बोले क्या चािती िै । उिने किा दक मादलक का दिया 

िब कुछ िै परन्तु बिू जी की र्ोि िाली िै । इि पर उन्िोंने ऊपर को िार् उठा कर 

'अल्लाि िो अकबर' किा दफर “एक” “िो” कि कर चल दिए । उन्िीं के आशीिााि 

स्िरूप 4 फरिरी िर 1873 ई॰ को बिन्त के शभु दिन जो िन्तों का मिान् मबुारक 

दिन माना जाता िै, परम पूज्य मिात्मा जी का जन्म िुआ । और 17 अक्टूबर िन् 

1875 (करिा चौर् कादताक ििी 3/4 िं 1932 दि) को उनके लघ ुभ्राता मिात्मा मुशंी 

रघबुर ियाल िािब (उफा  चच्चाजी मिाराज) पैिा िुए । 

िात िर्ा की आयु तक आपका लालन पालन बड़े ठाट-बाट और आराम िे 

आपकी पूज्या माताजी द्वारा िुआ । नौकर नौकरादनयों की कमी निीं र्ी । िर ठाठ 

मौजूि र्ा । जब पूज्य मिात्माजी िात िर्ा के रे् आपकी माताजी ने इि नश्वर जर्त 

को छोड़ दिया । इिके बाि एक मिुलमान ख़ातून (िेदिका) ने आपका लालन-पालन 

बड़े प्यार िे दकया । आपकी माता जी दनत्य रामायण पढ़ा करती र्ीं । आप िोनों बडे 

ध्यान (र्ौर) िे उनके पाि बैठ कर िनुते रिते रे् । आपको र्ाने का शौक र्ा िरुीला 

कण्ठ आपने अपनी पूज्या माताजी िे पाया र्ा । आपके र्ाने की दिशेर्ता यि र्ी दक 

जैिा भी र्ाना आप दकिी िे िनु लेते रे् ठीक िूबिू िैिा िी र्ाना र्ा िेते रे् । बचपन 
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में आपने एक मौलिी िािब िे उिूा  फारिी की दशक्षा प्राप्त की । आपने उनिे कदिता 

करना भी िीिा । बाि में दमशन स्कूल िे अाँगे्रज़ी दमदडल परीक्षा पाि कर ली । कुछ 

दिन बाि आप िोनों भ्राताओ ंकी शािी कर िी र्ई । शािी के र्ोड़े दिन बाि आपके 

दपता जी का िेिान्त िो र्या और आपके बड़े चचेरे भाई श्री राम स्िरूप जी (डा॰ 

कृष्ण स्िरूप जी के अग्रज), जो जमींिार ि घर का काम िंभालते रे्, उनका भी 

िेिांत िो र्या । उन्िीं दिनों राजा मैनपरुी दजनके िार् इनकी बिुत बड़ी जायिाि का 

मकुिमा चल रिा र्ा उिमें राजा मकुिमे में जीत र्ये । बिुत बड़ी जायिाि िार् िे 

दनकल र्ई । मकुिमे के िचा में िारा मकान जेिर इत्यादि भी दबक र्ये । घर की िशा 

ियनीय (िस्ता) िो र्ई । लाचार आपको कलक्टरी में 10 (िि) रुपये मादिक की 

नौकरी करनी पड़ी । इिी िे िारा घर का दनिााि िोता रिा । 

आपकी ब्रह्म दिद्या का आरम्भ (शरुूआत) आपकी पदित्र माता जी की र्ोि में िी 

िो र्या र्ा । िोश िम्भालने पर उन्िोंने आपको रामायण पढ़ना दििा दिया र्ा । बड़े 

िोने पर आप प्रायः स्िामी ब्रह्मानन्ि जी के पाि जाया करते रे् और उनके उपिेश 

िनुा करते रे् । स्िामी जी एक उच्च-कोदट के मिात्मा रे् । उि िमय उनकी उम्र 

लर्भर् 150 िर्ा र्ी । आपके रिने का मकान छोटा िोने के कारण आपने पाि िी में 

एक कोठरी दकराये पर ले ली र्ी । इि कोठरी के पाि िूिरी कोठरी में एक मिुलमान 

िन्त मौलिी फज़्ल अिमि िााँ िािब रायपरुी िुजूर मिाराज रिा करते रे् दजनका 

पररचय (दजक्र) स्िामी जी प्रायः कुतबु फरुा िाबाि कि कर दकया करते रे् । पूज्य 

मिात्मा जी इन्िीं मौलिी िािब िे अपनी पढ़ाई की कदठनाई भी िल कर दलया करते 

रे् मर्र यि निीं जानते रे् दक यिी िे िन्त दशरोमदण िैं दजन्िें स्िामी जी प्रायः बताया 

करते िैं । नौकरी दमलने के कुछ िमय बाि एक दिन मिात्माजी को कचिरी फतेिर्ढ़ 

िे लौटने में िेर िो र्ई । रात अंिेरी र्ी बािल र्रज के िार् बरि रिे रे् दबजली 

चमक रिी र्ी । जाड़े की कड़कती ििी में आप दबल्कुल भीर् र्ये रे् । ििी िे शरीर 

कााँप रिा र्ा । दजि िमय आप अपनी कोठरी में जा रिे रे् आपकी ियनीय िशा पर 

िूिरी कोठरी में उपरोक्त मिुलमान िूफी िन्त रिते रे् उनकी कृपा दृदष्ट आपके ऊपर 

पड़ी । उन्िें बड़ी िया आई, किने लरे् “इस िषाग भर्ी तूफािी र्ात िें इस िि आिा 

।” मिात्मा जी को इन शब्िों में बड़ा भारी पे्रम ओर आकर्ाण का अनुभि िुआ । आपने 
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बड़ी नम्रता िे आिाब पेश दकया । िुजूर मिाराज ने िआु िी “अल्लाि अपना रिम करे 

।” और बोले “बेटा भीरे् कपड़े बिल कर िमारे पाि आना । दफर िार्-पैर आर् िे िेक 

कर घर जाना ।” मिात्मा जी ने ऐिा िी दकया । िुजूर मिाराज ने दमट्टी की अंर्ीठी में 

आर् िलुर्ा रिी र्ी । मिात्मा जी ने िलाम पेश दकया िुजूर मिाराज ने आाँि उठा 

कर िेिा आाँि िे आाँि का दमलना र्ा मिात्मा जी के शरीर में चोटी िे एड़ी तक 

दबजली िौड़ र्ई । तन-बिन का िोश जाता रिा ऐिा मालूम िोता र्ा दक िो आत्मायें 

दमलकर एक िो र्ई िों । िुजूर मिाराज ने कृपा पूिाक आपको अपने दबस्तर पर दलटा 

दिया और रज़ाई उढ़ा िी । 

मिात्मा जी को अजीब आनन्ि का अनुभि िुआ । अजीब िालत मस्ती की र्ी । 

िारा शरीर िल्का िा मििूि िोता र्ा और प्रकाश िे िैिीप्यमान र्ा । िर्ाा  बन्ि िोने 

पर आज्ञा लेकर घर चले र्ये । चारों ओर प्रकाश िी प्रकाश दििता र्ा, रोम-रोम िे 

ओम ्का शब्ि जारी र्ा । ऐिा मालूम िोता र्ा जैिे आपकी जर्ि िुजूर मिाराज ने ले 

ली िो । जब आप घर पिुाँचे िाना िाने को तदबयत निीं िो रिी र्ी बरै्र िाना िाये 

िो र्ये । रात को स्िप्न में आपको िन्तों का बिुत बड़ा िमूि दििाई दिया उिमें 

स्ियं को भी िेिा । दफर एक दिव्य दिंिािन ऊपर िे उतरता आया । उि पर एक 

तेजस्िी मिापरुुर् बैठे रे् । िब उन्िें िेि कर िड़े िो र्ए िुजूर मिाराज ने आपको 

उनकी िेिा में पेश दकया । उन्िोंने बड़े पे्रम िे आपको िेि कर किा दक इनका झुकाि 

शरुू िे परमात्मा की ओर िै ।” िबुि यि स्िप्न आपने िुजूर मिाराज को िुनाया । 

उन्िोंने आाँिें बन्ि कर ली ओर ध्यान मग्न िो र्ए । दफर बोले यि स्िप्न निीं ित्य िै 

। तुम िन्य िो । तमु्िारी िस्ती जन्म िे परमात्मा की ओर झकुी िुई िै । तमु्िें िंश के 

मिापरुुर्ों ने अपनाया िै तमु्िारा जन्म भूले-भटकों को िन्मार्ा पर लर्ाने के दलए िी िै 

। ऐिी आत्मायें बिुत दिन बाि आती िैं । तमु्िारे ऊपर मैं र्पु्त रूप िे ध्यान 

(तिज्जोि) िेता रिता र्ा । जल्िी िी तमु्िें फनादफल शेि और फनादफल मरुीि (लय 

अिस्र्ा) का िजाा प्राप्त िोर्ा । 

आप बराबर िुजूर मिाराज (मौलिी फज्ल अिमि िां िािब र॰) िे दमलते रिते 

रे् और फैजयाब िोते रिते रे् । 23 जनिरी, 1896 ई॰ को िुजूर मिाराज ने आपको 

उपिेश िेकर अपनी शरण में ले दलया दफर बराबर प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूप िे अपनी 
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िोिबत िे लाभादन्ित (फैज़याब) करते रिे । 11-10-1896 को आचाया पििी अर्ाात 

(इजाजत कुल्ली) प्रिान कर िी और किा दक मझुिे मेरे र्रुु मिाराज ने किा र्ा दक 

इि दिद्या का प्रचार िंिार के भूले-भटके लोर्ों के दलए करना मर्र मैं इि काम को 

अदिक न कर िका । अब तमु्िारा कताव्य िै दक तुम इि काम को यर्ाशदक्त पूरा 

करना । यदि इिमें कमी की तो आकबत में तमु्िारा पल्ला पकड़ ाँर्ा । पूज्य मिात्मा जी 

ने अक्षरशः अपने र्ुरुिेि की आज्ञा का पालन दकया और अन्त िमय तक एक बिािरु 

दिपािी की भााँदत इि ब्रह्म दिद्या का प्रचार करते रिे । 

एक बार पूज्य मिात्मा जी अपने र्रुुिेि िुजूर मिाराज के िार् टिलने र्ये । शाम 

का िमय र्ा । मिात्मा जी अपने घर की कदठनाइयााँ िुजूर मिाराज िे दनिेिन करते 

जा रिे रे् । िोनों मिापरुुर् एक पदुलया पर बैठ र्ये । अचानक िुजूर मिाराज भदक्त के 

आिेश में आ र्ये । हृिय में पे्रम का िमरु उमड़ पड़ा । बड़े पे्रम िे अपना िीिा िार् 

मिात्मा जी के कन्िे पर रि दिया और बोले “भाई बड़े भाग्यशाली िो पर्ि वपता 

पर्िात्िा के प्यार् ेिो, तुििे बिुत सस्ते दािों पर् यि सबसे बड़ी वियाित प्राप्त 

की । वजसका कोई िलू्य ििीं” इिके बाि किा अपने चारों ओर िेिो । मिात्मा जी 

किा करते रे् दक एक अजीब दृश्य िामने र्ा । िर ओर प्रकाश िी प्रकाश र्ा । दजिमें 

एक अजीब आनन्ि और आकर्ाण र्ा जो िणान में निीं आ िकता । िारी िदृष्ट, घर 

िीिार जीि जन्त ुिारे प्राणी उि प्रकाश में नाचते िुए दिि रिे रे् । अजीब मस्ती िब 

पर छाई िुई र्ी । ऐिा मालूम िोता र्ा दक िि प्रकाश िी िब की जान और जीिन िै 

और यिी िब का लक्ष्य भी िै । मिात्मा जी ने िारी िालत िुजूर मिाराज िे िणान कर 

िी । उन्िोंने किा “शुक्र िै र्ास्ता र्लत सावबत ििीं िुआ । यिी तुम्िार्ा असल िै 

और् यिी लक्ष्य िै । इसिें िी अपिे को रु्ि (लय) कर् दो । िैं अब तुम्िार् ेपीठ 

पीछे िूाँ साििे आिा रु्स्तािी िै ।” मिात्मा जी किा करते रे् दक जब मैं िैर के दलए 

जा रिा र्ा िदुनयााँ मेरे िार् र्ी और जब मैं िापि िुआ तो िदुनयां ििा के दलए छूट 

चकुी र्ी । िंिारी दचंतायें ििा के दलए छूट र्ई और उिकी जर्ि ईश्वर पे्रम ने ले ली । 

िुजूर मिाराज ने मिात्मा जी को आचाया पििी िेते िमय एक जलिा (भण्डारा) 

दकया उिमें िभी िम्प्रिायों के मिापरुुर् पिारे रे् । दिन्िू, दिक्ि, ईिाई, मिुलमान, 

नानक परं्ी, कबीर परं्ी, जैन, बौद्ध इत्यादि । िबके िामने मिात्मा जी को पेश दकया 
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और बोले दक िारी उम्र में मैंने यि िकृ्ष तैयार दकया िै आप िािेबान इिकी दशक्षा की 

पूणाता की पदुष्ट कर िें या दकिी प्रकार के ििुार का प्रस्ताि चािें तो कर िकते िैं । 

िब लोर् ध्यान में बैठ र्ये । िुजूर मिाराज मिात्मा जी िे बोले दक “बेटे पुत्तूलाल ! 

इि सब सािबाि को तिज्जोि दो और् जो भी सिाल कर्ें उसका उत्तर् दो । 

पर्िात्िा तुम्िें काियाबी दे ।” मिात्मा जी ने तिज्जोि िेना आरम्भ दकया । पिले तो 

एक आनन्ि मििूि िोने लर्ा दफर िीरे-िीरे िब लोर् दिचार शून्य िो र्ये । अंत में 

दििाय परमात्मा की याि के कोई भी दिचार शेर् न रिा । िभी िंश के मिापरुुर् 

जलिे में बैठे दििाई िेते रे् । िीरे-िीर ेप्रकाश दििाई िेने लर्ा दफर केिल प्रकाश िी 

प्रकाश रि र्या और िब चीजें नजर िे ओझल िो र्ई-न किीं जमीन न आिमान एक 

नूर र्ा जो िब की जान र्ा और उिमें एक अजीब आकर्ाण और पे्रम र्ा । िब उिमें 

मस्त रे् । एक ििुािनी नाम की रू्ाँज िनुाई िेती र्ी । िब की तदबयत बे-करार र्ी । 

उि प्रकाश में जी चािता र्ा दक शरीर टूट कर आत्मा उि नूर में िमा जाये । आाँिों 

िे आाँिू जारी रे् । िब उि नूर के पे्रम में रदित िो रिे रे् । र्ोड़ी िेर में िालत बिली 

प्रकाश िीरे-िीर ेनजर िे ओझल िोने लर्ा । िोश भी र्ा और बेिोशी भी र्ी । जो 

िालत उि िमय र्ी िि िणान िे बािर र्ी । िुजूर मिाराज ने फरमाया “बि अब बन्ि 

करो ।” िीरे-िीर ेिबने आाँिें िोल िीं । िब एक मुाँि िे बोले दक “किाल िावसल 

वकया िै और् सत-पद तक र्साई िी ििीं उसिें पूणग लय अिस्िा भी प्राप्त कर् ली 

िै ।” उन मिापरुुर्ों में िे एक मिापरुुर् ने प्रश्न दकया दक शुक्र दकिे किते िैं ? मिात्मा 

जी ने उत्तर दिया दक परमात्मा की िेन का उदचत प्रयोर् िमा-शास्त्र के अनिुार करना 

िी शकु्र िै । िबने एक मुाँि िे मिात्मा जी की पूणाता का िमर्ान दकया । जलिा िमाप्त 

िो र्या । 

मिात्मा जी माँझले कि के रे् । ररं् रे्िुआाँ और मूदता मनमोिक र्ी । बाल बिुत 

मलुायम रे् । आरे् का एक िााँत कुछ बड़ा र्ा । मूाँछ िाढ़ी िनु्िर छोटी-िी र्ी । कभी-

कभी पे्रम के आिेश में बाल िड़े िो जाया करते रे् । भौिें कमानीिार िुन्िर र्ी शरीर 

बीच का र्ा न बड़ा न छोटा न िबुला न मोटा िार् पैर कोमल रे् । आप ििा कम 

कीमत के िस्त्र पिनते रे् । कुताा  पजामा िािारणतया पिनते रे् । कभी-कभी िोती भी 

पिनते रे् । घुटनों तक का बन्ि र्ले का कोट पिनते रे् । बड़ी बाढ़ की टोपी पिनते रे् 
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। जाड़ों में शाल ओढ लेते रे् । 

मिात्मा जी िूयोिय िे पिले िार् मुाँि िो कर शौच स्नानादि िे दनिृत्त फाररर् 

िोकर िाफ कपड़े पिन कर अपना अभ्याि िन्ध्या करते दफर भाइयों को दशक्षा िेते । 

दिन में िफ्तर में रिते और शाम को नौकरी िे िापि आने पर जलपान करके लोर्ों 

को तालीम िेते । लर्भर् िि बजे रात को दिश्राम करने चले जाते । अपना घर का 

िामान स्ियं िी बाजार िे उठा कर ले आते रे् । लघ ुशंका के बाि शदुद्ध के दलये जल 

का प्रयोर् करते रे् । भोजन आपका िािारण िी िोता र्ा । आमतौर पर एक िाल या 

िब्जी तर्ा िार् में चटनी या कोई अचार िोता र्ा । घर में मांि मदिरा का िेिन 

दबल्कुल निीं िोता र्ा । कचौरी और अरबी (घुइयााँ) का िार् पिन्ि र्ा । भेंट में 

रुपया कभी स्िीकार निीं करते रे् । शािी ब्याि तर्ा भण्डार ेमें स्िीकार कर लेते रे् । 

स्िभाि बिुत िी कोमल हृिय का पाया र्ा । िूिरों का ििु िेिकर रो पड़ते रे् । 

अपने दिद्धान्त पर दिमालय की भााँदत अटल रे् । व्यर्ा की बातें कभी निीं करते रे् । 

यदि कोई बात पूछने िाले की िमझ के बािर की िोती तो चपु िो जाते रे् । जब 

उिकी िि िशा िोती र्ी तब उिे िमझा िेते रे् । नजर नीची रिकर चलते रे् । जोर 

िे कभी भी निीं िाँिते रे्, मसु्कुरा िेते रे् । आप िीनता की मूदता  रे् । दकिी का दिल 

ििुाने के दिरुद्ध रे् । जो चीज पिन्ि न िोती तो भी िूिरे का दिल न ििेु काम में ले 

लेते रे् । िूिरों की भलाई के दलए प्रार्ाना (िआु) भी करते रे् । आिश्यक्तायें कम 

करने के पक्षपाती रे् । किते रे् दक यदि घर में एक चीज मौजूि िै तो िूिरी की क्या 

ज़रूरत िै ? उनका उिूल र्ा दक िूब रुपया पैिा करो और जरूरत मिंों और 

दिििाओ ंकी मिि करो । पर-दस्त्रयों के िंर् के दलए ििा मना दकया करते रे् । किते 

रे् दक मन पर कभी भरोिा मत करो । दििािा उन्िें दबलकुल पिन्ि निीं र्ा । जो 

दिल में िो ििी बोलना पिन्ि करते रे् । कभी दकिी की बरुाई निीं करते रे् । कोई 

दिलाफ बात िोती तो चपु िो जाते रे् । बड़ों का आिर और छोटों को प्यार करते रे् । 

दकिी भी प्रकार का नशा कभी प्रयोर् निीं करते रे् । ताश, चौिर आदि िे घृणा र्ी । 

प्रारम्भ में िंर्ीत का बड़ा शौक र्ा । परन्त ुशरीर छोड़ने िे िो िाल पिले िे िब छोड़ 

दिया र्ा । दिििा दििाि के पक्षपाती रे् । िे चािते रे् दक ित्िंदर्यों में यदि आपि में 

शािी िो तो बिुत अच्छा िै । र्रुु शब्ि िुनना नापिन्ि र्ा । ित्िंदर्यों को कभी-कभी 
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र्ंर्ा स्नान कराने अर्िा बच्चों को मेला दििाने भी ले जाते रे् । नौकरों िे घर का 

जैिा व्यििार करते रे् । किते रे् दक जो काम स्ियं निीं कर िकते उिे नौकर िे 

कराना चादिए । दकिी िे कोई िायिा निीं करते रे् । यदि कर दिया तो भरिक पूरा 

करते रे् । ब्याि शािी में दििािे के दलए िन व्यय करना पिन्ि निीं करते रे् । 

िुजूर मिाराज के अन्तध्याान िोने के बाि कुछ दिन मिात्मा जी बड़े उिाि रिा 

करते रे् । कभी-कभी जनाब अब्िलु ग़नी िााँ िािब के पाि चले जाया करते रे् । 

आरम्भ में जो भाई तालीम के दलए आते रे् उन्िें जनाब मौलिी िािब िे िी िीक्षा 

दिलाते रे् । बाि में उनके िमझाने पर इि काया को स्ियं करने लरे् रे् । आरम्भ में 

कुछ दिद्यार्ी आपके पाि आए जो बड़े उद्दण्ड रे् िे आपकी िंर्दत के प्रभाि िे 

िच्चररत्र बन र्ए । जो भी आपके पाि र्ोड़ी िेर बैठा दबना प्रभाि के न रि िका । 

आप दकिी भी आिमी को िेिते िी उिके जीिन प्रिाि को जान जाया करते रे् । 

दजिकी जैिी दस्र्दत िोती र्ी उिी प्रकार दशक्षा दिया करते रे् । जो भी िज्जन 

आपके पे्रम पात्र बने अपने जीिन में िी दनिाल िो र्ये । 

दशगि 

िन् 1925 में मैं िबिे पिले श्रीमान चच्चा जी मिाराज (परम िन्त मिात्मा 

रघबुर ियाल जी मिाराज, जो परम िन्त मिात्मा रामचन्र जी मिाराज के छोटे भाई 

रे्) के िरबार में पिुाँचा । िे उन दिनों कानपरु नर्र में आकर बिे रे् । मैं भी उिी िर्ा 

कानपरु में िी (कॉलेज) दशक्षा के दलए र्या र्ा । मझेु आपकी िेिा में रिने का अििर 

अदिक दमला । मेर े िीक्षा र्ुरु तो परम पूज्य श्रीमान लाला जी मिाराज (मिात्मा 

रामचन्र जी) िी िैं, दजन्िोंने कृपा करके माचा , 1928 में मझेु अपनाया परन्तु आपकी 

िेिा में मझेु रिने का अििर कम दमला । इि र्ोड़े िम्पका  में िी मझेु आपके बारे में 

जो जानकारी िुई और मेर े ऊपर आपकी िया और कृपा की जो िर्ाा  िुई उिके 

िंस्मरण यिााँ प्रस्ततु कर रिा िूाँ । 

सन्तित और् धिग 

जैिा बताया जा चकुा िै श्रीमान लाला जी मिाराज के र्रुुिेि (िुजूर मिाराज 
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जनाब मौलिी फज़्ल अिमि िां िािब) एक उच्च कोदट के िूफी िन्त रे् । जब िुजूर 

मिाराज ने पूणा िन्त िद्गरुु के रूप में आपकी िारी पूदता करके आपको प्रभ ुके नाम 

का प्रचार करने की आज्ञा प्रिान का तो िुजूर मिाराज के पाि आने िाले अन्य परुाने 

मिुलमान अभ्यादियों को अच्छा निीं लर्ा । उन लोर्ों में जो मदुिया रे् उन्िोंने 

श्रीमान् लालाजी मिाराज िे किा दक आप इस्लाम कबूल कर लीदजए िरना यि दिद्या 

आपके पाि निीं रिेर्ी । आपने िुजूर मिाराज की िेिा में ये िब बात दनिेिन कर िी 

और यि भी किा दक “मैं तो िब तरि आपका िो चुका िूाँ यदि िमा पररितान की आज्ञा 

िो तो मझेु क्या आपदत्त िो िकती िै?” 

िुजूर मिाराज इि बात पर अप्रिन्न िो र्ए । उन्िोंने उन मिुलमान मदुिया को 

बलुाकर आज्ञा िी दक “मैंने तमु्िें इि र्सु्तािी के दलए अपने दिलदिले (आदत्मक 

कुटुम्ब) िे दनकाल दिया । चले जाओ और आइन्िा कभी मझेु मुाँि न दििाना ।” 

िुजूर मिाराज का किना र्ा दक फकीरों की कोई जादत निीं िोती । िे तो ििुा 

की जात को िी अपनी जात मानते िैं । इिमें कोई दिन्िू मिुलमान का फका  निीं िै । 

मर्र क्योंदक यि र्िृस्र्ों की दिद्या िै, इिदलए दजि जादत कुल में जन्म िुआ िै 

उिकी मयाािा दनभानी पड़ेर्ी । िमारे र्रुुिेि को यि दिद्या िेकर तर्ा िारा कायाभार 

उनको िाँभला कर िुजूर मिाराज बिुत प्रिन्न िुए रे् । 

िमारे र्ुरुिेि के दशष्यों में ऐिे भी िो र्ए िैं दजन्िोंने र्रुुिेि के ऊपर के िद्गुरुओ ं

के बार ेमें अपने दशष्यों को दकिी प्रकार की जानकारी निीं िी । यदि िम अपने दपता 

के बार े में िबके िामने प्रशंिा करें और अपने िािा (दपता के दपता) को र्ौण रिें 

अर्ाात् िे अज्ञात रि जाए,ं दिशेर्कर जब उनका िमार ेइि अध्यात्म िे इतना दनकट 

का िंबिं िो-तो इििे िमारे अध्यात्म मार्ा में उन मिापरुुर्ों की कृपा की कमी िोर्ी । 

इि कमी का फल क्या िोर्ा िमारे ित्िंर्ी भ्राता भली भााँदत िमझते िै । 

शाि सािब 

फतेिर्ढ़ में एक शाि िािब दकिी अच्छे र्रुु के दशष्य रे् और उन्िें िल्ब करने 

का बड़ा अभ्याि र्ा । िल्ब का मतलब िै दक िूिर ेकी अच्छाई बरुाई को िींचकर 

अपना लेना या दनकाल िेना । यि काया केिल ध्यान (ख्याल) िे िोता िै और िमारे 
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िभी परुाने अभ्यािी इिको जानते िैं । तो िे शाि िािब अभ्याि करने िालों की 

अध्यात्म की कमाई िींचकर अपनी बना दलया करते रे् । िमारे परम पूज्य श्रीमान् 

लालाजी मिाराज को िेिकर उन्िें बड़ा लालच आता र्ा । िोचा करते दक इि 

अज़ीज को दकिी दिन िल्ब करंुर्ा । िंयोर्िश एक दिन यि अििर भी आ र्या । 

लालाजी मिाराज के र्रुुिेि (िुजूर मिाराज) कुछ बीमार रे् और उन दिनों कानपरु 

इलाज के दलए पिार ेिुए रे् । आप फतेिर्ढ़ िे िर शदनिार को उनकी िेिा में रेल िे 

चले जाते और िोमिार को कचिरी के िमय तक आ जाते । एक शदनिार को 

फतेिर्ढ़ स्टेशन की ओर र्ोड़ी तेज र्दत िे जा रिे रे्, रले का िमय िो रिा र्ा दक 

िामने िे शाि िािब आ र्ए और इन्िें बड़े प्यार िे दचपटा कर बोले, “बिुत दिनों िे 

तमु्िारी तलाश में र्ा, बरिरुिार ! आज दमल पाये िो ।” अपना काम दकया और 

चलते बने । 

िमारे श्रीमान लालाजी मिाराज को, जो चौबीिों घण्टे िर क्षण अपने र्रुुिेि में 

लीन रिते रे्, कुछ भी मालूम निीं िुआ । अिल में िुआ यि दक शाि िािब ििु िी 

श्रीमान के द्वारा, िल्ब िो र्ये । दजनकी इतनी दृढ़ िारणा िो दक चौबीिों घण्टे अपने 

र्रुु में लीन रिे, दकिी बड़ी िे बड़ी शदक्त की भी िामर्थया उन्िें िादन पिुचंाने की निीं 

िै । यिी ईश्वरीय शदक्त िै जो ििोपरर िै । 

उिर लालाजी मिाराज तो कानपरु पिुाँच कर र्रुुिेि की िेिा में लरे् । इिर 

फतेिर्ढ़ में घर पिुाँचते पिुाँचते तो शाि िािब के हृिय में इतनी जोर का ििा िुआ दक 

दकिी प्रकार चैन न पड़ा । िकीम डाक्टर भी कुछ दनिान न कर िके । रात भर 

तड़पते िो  

र्या, तब किीं शाि िािब को याि आया दक उन्िोंने बरिरुिार की दनस्बत िल्ब 

की िै तभी िे यि िाल िै । आिमी िौड़ाए पता दनशान मालूम दकया और कानपरु 

िुजूर मिाराज के पाि िौड़े और जाकर चरणों में लोट र्ए । किा दक आपके 

बरिरुिार ने मेरी दनस्बत (आंतररक िम्बन्ि) िल्ब कर ली िै उिे िादपि दिला 

िीदजये । िुजूर मिाराज ने किा दक मेरा बरिरुिार कभी ऐिी र्सु्तािी निीं कर 

िकता । दफर लालाजी िािब को बलुाकर इि दिर्य में पूछा तो पता चला दक िे तो 

इि दिर्य में अनजान रे् । तब िुजूर मिाराज ने शाि िािब को डांटा, “आप ििुा के 
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नाम के बिाने ऐिी िरकतें करते िैं ? आपको शमा आनी चादिए । आपको मैंने िल्ब 

दकया िै आपकी अमानत मेरे तदकए के नीचे पड़ी िै । आप आज िे तौबा कीदजये 

आइन्िा दकिी के िार् कभी ऐिी िरकत निीं करेंरे् ।” शाि िािब के तौबा करने पर 

िया के िमरु िुजूर मिाराज ने उनकी िरोिर लौटा िी और िे प्रिन्नदचत्त घर को 

लौट र्ए । 

र्रुु की दजि पर कृपा िो उिे िंिार का कोई व्यदक्त तो क्या, प्रकृदत माता भी 

कोई िादन निीं पिुाँचा िकती । र्रुुिेि प्रभ ुके प्रतीक िी निीं स्ियं ईश्वर के रूप िैं । 

उनकी िया-कृपा प्रभ ुकी िया कृपा िै उिमें यदि िंिेि िो तो उिे दनकाल फें दकये । 

र्रुुिेि िम िब को ऐिी िुबदुद्ध िेिें और उनकी िया-कृपा की िम िब पर िर्ाा  िोती 

रिे । 

कोंच का भण्डारा 

उत्तर प्रिेश के जालौन प्रान्त में एक छोटा नर्र 'कोंच' िै । िन् 1926 में ििां 

आि-पाि के बिुत िे ित्िंदर्यों ने भण्डारे के रूप में एकदत्रत िोने के दलए श्रीमान 

लाला जी मिाराज की अनमुदत ले ली । श्रीमान लाला जी मिाराज, श्रीमान चच्चा जी 

मिाराज तर्ा पररिार के और आदत्मक कुटुम्ब के िभी ििस्य ििााँ पिुाँचे । िम तो 

श्रीमान चच्चा जी मिाराज के िार् रिते रे् उनके िार् चले र्ए । िो दिन तक ऐिा 

आनन्ि रिा दक िमें पिले कभी ऐिा अनुभि िी निीं िुआ र्ा । उि िमय िम 

निार्न्तकु तो रे् िी । 

श्रीमान लालाजी मिाराज के दप्रय दशष्यों में भाई िािब बाबू प्रभ ु ियाल जी 

(पेशकार, इन्कम टैक्ि) भी कानपरु िे िमारे िार् िपररिार र्ये रे् । उनका पतु्र र्रुु 

ियाल 5-6 िर्ा का िोर्ा । रादत्र के आरम्भ में िी पूजा के कमरे में आकर लेट र्या और 

िो र्या । उिे किीं और स्र्ान दमला निीं, न दकिी ने उिे आकर िोते िेिा । उि 

कमरे में परम िंत भाई िािब बाबू बजृमोिन लाल जी पूजा कर रिे रे् जो बिुत िेर 

तक चली । उि रादत्र को ध्यान की अिस्र्ा इतनी घनी र्ी दक परुाने-परुाने अभ्यािी 

भी पूरे िोश में निीं रे् । बच्चों का हृिय कोमल और शुद्ध िोता िै, र्रुु ियाल ने यि 

िब ग्रिण दकया और क्योंदक यि िब उिकी ििन शदक्त िे किीं अदिक र्ा िि ऐिा 

बेििु िुआ दक िब प्रयाि करने पर भी िोश में न आया । श्रीमान लालाजी मिाराज ने 
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उिे िेिा और उिे िादपि िल्ब तो कर दिया परन्त ुआज्ञा िी दक इिे िोने िो प्रातः 

तक ठीक िो जायेर्ा । 

िमें यि बात तभी िे याि िै । जब कभी कोई िज्जन अपने िार् छोटे बच्चों को 

ित्िंर् में ध्यान के िमय में लाते िैं तो िमें यि घटना याि आ जाती िै । िम तो 

यर्ाशदक्त उन बच्चों को ध्यान के मण्डल िे बािर कर िेते िैं । यदि न िो िका तो 

र्ोड़ा िा ध्यान लर्ा कर िी बि कर िेते िैं । बच्चों को प्रभादित िोने का भय रिता िै 

। इनका हृिय शुद्ध िोता िै आत्मा की िरुत-िार को ये िरलता िे ग्रिण कर लेते िैं । 

ििन शदक्त न िोने के कारण उन्िें इििे िादन िो िकती िै । 

बाजीर्र्ी 

र्रुुिेि के एक दशष्य आपकी िेिा में फतेिर्ढ़ पिुाँचे तो िे कुछ अदिक प्रिन्न 

मरुा में रे् । िंध्या िमय जब र्ुरुिेि के पाि पूजा के दलए बैठे तो किने लरे् दक 

आपकी कृपा िे अब मझु में यि शदक्त आ र्ई िै दक बन्ि मकान में िे अपने आप बािर 

आ जाता िूाँ । र्रुुिेि ने उनकी इि बात पर ध्यान निीं दिया और िूिरी बात करने 

लरे् । उन िज्जन िे रिा निीं र्या और कुछ िेर बाि दफर उन्िोंने र्रुुिेि िे ििी 

दनिेिन दकया । र्रुुिेि उनका मतलब िमझ र्ए और बोले िााँ िााँ भाई मैं भूल िी र्या 

और एक िूिर ेिज्जन (पूज्य भाई िािब परम िंत श्रीमान मिन मोिन लाल जी) िे 

किा भाई जरा इन्िें इि कमर ेमें बन्ि कर िो । 

बन्ि मकान या बन्ि िन्िूक के बािर दनकल आना एक िािारण िी शदक्त िै । 

अध्यात्म का मार्ा इतना ऊंचा िै दक उिमें चलने िालों की राि में यि और ऐिी 

अनेक शदक्तयााँ आया करती िैं । र्रुुिेि इनकी ओर िे िमारी दृदष्ट िटा िेते िै दजििे 

िमारी राि में यि बािक न िो जायें । इि िज्जन के िार् भी ऐिा िी िुआ । इि 

स्र्ान पर रुके िुए रे् और इिे ऊंची दिदद्ध िमझ कर बड़े प्रिन्न रे् । र्रुुिेि के 

िम्मिु आते िी उन्िें इि आध्यादत्मक स्र्ान िे र्ोड़ा ऊपर उठा दिया र्या । 

िे िज्जन अपनी िारी िेकड़ी भूल र्ए और जब कोई िश न चला तो बैठ कर रोने 

लरे् । इिर र्रुुिेि और लोर्ों िे बातें कर रिे रे् । उनके कानों में जब उनकी 

दििदकयों की आिाज पड़ी तो तुरन्त बोले, “भाई इनको िोल िो ।” िरिाजा िेलने 
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पर िे िज्जन रोते िुए आए और र्रुुिेि के पैरों में दर्रकर जोर जोर िे रोने लरे् । मेरी 

िि शदक्त किीं चली र्ई ?” र्रुुिेि ने उनिे किा दक “आप मेरे पाि ईश्वर के नाम के 

दलए आते िैं या बाजीर्री िीिने? बाजीर्री िीिना िो तो िदुनयााँ में बिुत लोर् िैं जो 

यि िब आपको दििा िेंरे् । मेर ेपाि तो भाई ईश्वर का नाम िै । तमु्िें चादिए तो मेरे 

पाि आओ िरना तमु्िारी मजी !” 

जादुई पुवड़या 

िमारे भाई िािब इटािा दनिािी श्रीमान पे्रम दबिारी लाल जी श्रीमान लाला जी 

मिाराज के बिुत दनकट रिे िैं । इन्िोंने अपने जीिन की घटना िमें बतलाई दजनका 

उल्लेि िम यिााँ कर रिे िैं । 

घटना िन् 1930 िे पिले की िै । इन भाई िािब के बड़े भ्राता श्रीमान अिि 

दबिारी लाल जी, जो श्रीमान लाला जी मिाराज के िीदक्षत दशष्य रे्, एक बार एटा में 

इतने बीमार िो र्ए दक उनके जीिन की आशा भी क्षीण िो र्ई । डाक्टरों के िमझ में 

निीं आ रिा र्ा दक क्या रोर् िै और इिका क्या दनिान करें । घर के िब दप्रयजनों 

को इनके इि कदठन रोर् की िूचना भी िे िी र्ई र्ी । इनकी माता दिशेर् रूप िे ििुी 

र्ीं और अदिकतर रोती िी रिती र्ी । 

एक िंध्या के िमय जबदक िालत बिुत दचन्ता जनक र्ी, दकिी ने द्वार 

िटिटाया । माताजी स्ियं िी िोलने र्ई ंऔर िेिा दक डाक्टर िोिन लाल, जो दक 

श्रीमान भाई िािब का इलाज कर रिे रे्, िाइदकल पर आये िैं । उन्िोंने िो पदुड़या 

माताजी को िी और किा दक एक तो अभी दिला िो । और िूिरी आिश्यकता िो तो 

कल प्रातः दिला िेना । माताजी के आग्रि करने पर भी दक इन्िें िेि तो लें, डाक्टर 

िािब ने इकार कर दिया और चले र्ये । 

डाक्टर िािब के आिेशानुिार एक पदुड़या तो उिी िमय िे िी र्ई और िूिरी 

दिरिाने तदकये के नीचे रि िी र्ई । इि पदुड़या ने जािू का िा काम दकया और रात 

भर में उनकी तदबयत, जो दक बिुत िराब र्ी, लर्भर् ठीक िो र्ई । रात को बिुत 

ऊंचा बिुार र्ा । प्रातः कुछ न र्ा । डाक्टर िोिन लाल प्रातः िेिने को आये तो 

उन्िोंने रोर्ी को स्िस्र् पाया । उन्िें माताजी ने बतलाया दक शाम को िी र्ई आपकी 
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पदुड़यों में िे उि िमय एक िी िी र्ई दजिने इन्िें इतना स्िस्र् कर दिया । डाक्टर 

िािब ने आश्चयाचदकत िोकर किा दक “मैं स्ियं कल िोपिर िे िी बिुार में पड़ा र्ा मैं 

कैिे पदुड़यााँ िेने आता ?” 

अब यि िारा मामला िी एक रिस्य बन र्या । दिशेर् रूप िे जब दिरिाने रिी 

र्ई पदुड़या ढंूढने पर भी निीं दमली । 

दिन के िि बजे के लर्भर् डाक िे श्रीमान लालाजी मिाराज का पत्र दमला 

दजिमें आपने श्रीमान भाई िािब को दलिा र्ा दक “रूिादनयत (अध्यात्म मार्ा) में 

तकलीफें  आती िी रिती िैं । इनिे घबराना निीं चादिए । मझेु आशा िै दक दजि िमय 

यि पत्र दमलेर्ा, तमु दबलकुल स्िस्र् िोंरे् ।” 

अब यि रिस्य िमझ में आया दक िंध्या को िे िो पदुड़या िेने िाले डाक्टर िोिन 

लाल न रे् िरन् उन डाक्टर के भेर् में श्रीमान लाला जी मिाराज स्ियं िी आये रे् । 

इि घटना की जानकारी के बाि जब कभी भी िम दकिी अिाध्य रोर्ी को िेिते 

िैं तो िमें श्रीमान लालाजी मिाराज की इन िो पदुड़यों की याि आ जाती िै । 

सदु्गरु िें लय अिस्िा 

िानिान नक्शबदन्िया की यि एक दिशेर्ता ििा िे चली आई िै दक दशष्य का 

र्रुु िे जब आन्तररक िम्बन्ि (दनस्बत कायम) स्र्ादपत िो जाता िै, तब अप्रत्यक्ष 

रूप िे र्रुु छाया की भााँदत दशष्य की ििैि िेि-भाल करता िै । इि पर पूज्य 

लालाजी के जीिन के कुछ दृष्टान्त दिये जाते िैं । 

फरुा िाबाि में एक बार श्री लाला जी के ििपादठयों ने र्ंर्ा दकनारे स्िामी 

ब्रह्मानन्ि जी के आश्रम के नजिीक दपकदनक का प्रोग्राम रिा । ििााँ पर ये लोर् 

जबरिस्ती मिात्मा जी को भी ले 

र्ये । िाना िाने के पिले र्ाना बजाना िोता रिा । इिके बाि भंर् घटुी और 

िबने पी । आपने पीने िे मना दकया और बड़ी नम्रता िे किा दक इिके दलए मझेु 

मजबूर न करें क्योंदक दकिी प्रकार का नशा न करने की प्रदतज्ञा (मैंने) अपने र्रुुिेि 

िे कर ली िै । लेदकन िोस्तों ने कुछ निीं िनुा, जबरिस्ती आपको रतेी पर दलटा 

दिया । िो चार िोस्तों ने िार् पैर पकड़ दलये और एक िोस्त (पदण्डत माता प्रिाि) 
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आपकी छाती पर चढ़ बैठे और जबरिस्ती भंर् दपलाने लरे् । आपने बिुत मना दकया 

लेदकन आदिर बेबि िोकर चपु िो र्ये और अपने र्ुरुिेि का ध्यान करने लरे् । 

एकाएक आपका चेिरा तमतमा उठा, एक प्रकाश चेिरे पर छा र्या, चेिरा बिल र्या 

और उि पर मूाँछें और िाढ़ी मालूम िोने लर्ीं । यि िेिकर पदण्डत माता प्रिाि घबरा 

र्ये, छाती पर िे उठ र्ये और चुपचाप आश्चया चदकत (िैरतज़िा) एक तरफ िड़े िो 

र्ये और लोर्ों को मना दकया दक आपको मजबूर न करें और आपके िाल पर छोड़ िें 

। अतएि दफर आपको मजबूर निीं दकया र्या और भंर् निीं पीनी पड़ी । र्ोड़ी िेर बाि 

ििााँ पर स्िामी ब्रह्मानन्ि जी आ र्ये और जब उनको िब िाल मालूम िुआ तो उन्िोंने 

िब लड़कों को फटकारा और किा- “दजि लड़के को तुम आज यि झूठा नशा दपलाते 

िो, िमय आने पर यि िंिार के प्यािे जीिों को अिली नशा दपलायेर्ा ।” शाम को 

िब लोर् र्ंर्ा जी िे घर को िादपि आये । रास्ते में क्या िेिते िैं दक िूफी िािब 

(िुजूर मिाराज) उिर िे पिार रिे िैं । मिात्मा जी ने बिुत नम्रता िे प्रणाम दकया 

और उनके िार् टिलने के दलये चले र्ये और रास्ते में तमाम िाल दनिेिन दकया । 

िुजूर मिाराज ने किा “जो लोर् परमात्मा पर भरोिा करते िैं परमात्मा बराबर उनकी 

मिि करता िै ।” पदण्डत माता प्रिाि ने िुजूर मिाराज को िेिकर तरुन्त पिचान 

दलया दक ये तो िे िी मिात्मा िैं दजनकी िूरत में जनाब लाला जी िािब का चेिरा 

बिल र्या र्ा । 

िूिर े दिन उन्िोंने मिात्मा जी िे बिुत नम्रता िे िुजूर मिाराज जी की िेिा में 

जाने के दलये किा और िोनों िज्जन िुजूर मिाराज की िेिा में उपदस्र्त िुए । िुजूर 

मिाराज ने पदण्डत माता प्रिाि पर भी अपनी कृपा दृदष्ट की और अपनी शरण में ले 

दलया । पदण्डत माता प्रिाि िुजूर मिाराज की िेिा में अन्त िमय तक आते रिे और 

िुजूर मिाराज के अन्तध्याान िोने के बाि श्रीमान लाला जी िािब की िेिा में आते 

रिे और अन्त तक लाभादन्ित िोते रिे । श्रीकृष्ण ििाय जी दितकारी िकील कानपरु, 

श्री कादलका प्रिाि िािब पेशकार, श्री दचम्मनलाल िािब मखु्त्यार, डॉ॰ कृष्ण 

स्िरूप िािब, बाबू राम कृष्ण िािब जमींिार और बिुत िे िज्जन मिात्मा जी के 

द्वारा (ििीले िे) िुजूर मिाराज की िेिा में उपदस्र्त िुए, आपकी शरण ली और 

अपना जन्म िफल दकया । िुजूर मिाराज के अन्तध्याान िोने के बाि यि िब िज्जन 



बजुरु्ा  36-1 िज़रत जनाब मुंशी रामचन्र िािब (मिात्मा जी मिाराज) (फतेिर्ढ़) 

412 

 

बराबर मिात्मा जी की िेिा में आते रिे । 

देि धर् ेका दण्ड 

एक बार श्रीमान लाला जी िािब बिुत बीमार िो र्ये । चलने दफरने िे लाचार रे् 

और िाट िे लर् र्ये रे् । बीमारी के कारण आप इतने परेशान निीं रे् दजतने परशेान 

इि िजि िे रे् दक अब आप िुजूर मिाराज की िेिा में निीं जा पाते रे् । एक दिन 

आप डोली में बैठ कर िुजूर मिाराज की िेिा में पिुाँचे और आाँिों में आाँिू भर लाये । 

िुजूर मिाराज ने बड़े स्नेि िे आपकी ओर िेिा और बड़ी ििानभूुदत िे किा-”बेटे 

पतूु्तलाल ! (िुजूर मिाराज लाला जी को इिी नाम िे पकुारते रे्) घबराओ निीं, 

िेि िरे का िडं िै िब कािू को िोय । 

ज्ञानी भोरे् ज्ञान िे मूरि भोरे् रोय ।। 

श्रीमान लाला जी किा करते रे् दक उि दिन िे मेरी तदबयत ठीक िोने लर्ी । 

कभी-कभी िुजूर मिाराज भी स्ियं िशान िेने आ जाते रे् । र्ोड़े िी दिनों में दबल्कुल 

ठीक िो र्ये । 

रु्रु िें लयािस्िा 

जो अभ्याि िुजूर मिाराज ने बतला दिया र्ा उिको श्रीमान लाला जी िािब 

बराबर करते रिते रे् । एक िफा जब आप नकल-निीि रे् आपको नकल करने के 

दलए एक मकुिमे का फैिला दिया र्या दजिमें लर्भर् 58 पेज (िफे) रे् । आप अपने 

अभ्याि में मग्न रे् और नकल भी करते जाते रे् । जब 50 पेज (िफे) नकल कर चकेु 

तो आपको ख्याल आया दक “क्योंदक मेरा मन िूिरी ओर लर्ा िुआ र्ा नकल में 

जरूर बिुत िी र्दल्तयााँ िो र्ई िोंर्ी । “ आप इि ख्याल िे घबरा र्ये और िोचने 

लरे् दक अब इन काग़ज़ों के िाम किााँ िे दिये जायेंरे् और बाि के पेज (िफे) बड़ी 

िोदशयारी और एिदतयात िे नकल दकये । आप किा करते रे् दक “नकल की जब 

अिल िे दमलान की र्ई तो मझुको यि िेिकर बिुत ताज्जबु िुआ दक पिले 50 

िफों में एक भी र्लती निीं र्ी और िूिरे 8 िफों में कई र्दल्तयााँ र्ीं ।” िुजूर 

मिाराज श्रीमान लाला जी िािब िे उमर भर में एक बार भी नाराज निीं िोने पाये । 
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जो िुजूर मिाराज दिल में िोचते रे् ििी मिात्मा जी के दिल में आ जाता र्ा । यि 

मोिब्बत की पराकािा (इन्तिा) िै और जादिर करती िै दक िोनों के दिल दकतने दमले 

िुए रे् । 

एक रोज लाला जी िािब की तदबयत यि चािती र्ी दक जो कोई िामने आये 

उिको बेंतों िे मारें । दिन भर यिी ख्याल आता रिा और आप बिुत परशेान रिे । 

शाम को आपने अपनी िालत िुजूर मिाराज िे दनिेिन की । उन्िोंने किा- “ठीक िै, 

आज िम लड़कों पर नाराज िोते रिे और उनको िजा िेते रिे और क्योंदक तुम 

प्रत्येक पल िमारा ध्यान करते रिते िो इिदलये तुम पर भी िि अिर पड़ा ।” 

एक दिन िुजूर मिाराज अकेले बैठे िौज के दकनार ेपानी िे िेल रिे रे् और पानी 

िार्ों िे इिर-उिर उछाल रिे रे् । श्रीमान लाला जी िशानों के दलए उपदस्र्त िुए । 

प्रणाम दकया और िो दमनट बाि िी जाने की आज्ञा चािी । िुजूर मिाराज बिुत िशु 

िुए और किने लरे्- “बेटे पतूु्तलाल, क्या बात िै दक जो िम िोचते िैं ििी तुम करते िो 

? इि िक्त िम यि चािते रे् दक तमु चले जाओ और तुमने फौरन इजाजत जाने की 

तलब की । िमको यि तमन्ना िी रिी दक िम एक बार तो तुम िे नाराज िोते ।” 

फिावफल शेि फिावफल िुर्ीद 

श्रीमान लाला जी िािब किा करते रे् दक जो िुजूर मिाराज के दिल में आता र्ा 

िि ज्यों का त्यों िमारे दिल में उतर आता र्ा । उन्िोंने बताया दक यि एक दिदद्ध िै । 

अर्र कोई दशष्य अपने हृिय को अपने र्रुु के हृिय के िम्मिु (मकुाबले) लर्ातार 

बित्तर घण्टे रिे और एक िैदकण्ड के दलये भी र्ादफल न रिे तो यि दिदद्ध आ जाती 

िै और िमने यि दिदद्ध अपनी शािी में दिद्ध की जब िमको अपने दपता जी की आज्ञा 

के अनुिार नाच-र्ाने के आयोजन (मिदफल) में लर्ातार बैठना पड़ता र्ा । लेदकन 

यि अमल उिी िमय िो िकता िै जब दशष्य अपने र्रुु का दफिाई (आदशक) िो 

और फनादफल मरुीि िो और दशष्य अपने र्रुु में पूर ेतौर पर लय िो चकुा िो और 

उिकी दिचार शदक्त (कुब्बते-ख्याली) इतनी मजबूत िो दक अपने ख्याल िे इतने बड़े 

िमय में एक िैदकण्ड के दलए भी इिर-उिर न िो । िच तो यि िै दक जब ऐिी िालत 

िो जाती िै िभी तमाम तालीम जो र्रुु के दिमार् में िोती िै दशष्य के दिमार् में आ 
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जाती िै । ऐिी िालत में िईु (िो पना) दबल्कुल दमट जाती िै । मोिब्बत का तार जड़ु 

जाता िै । जो एक िोचता िै िूिरा उिको मििूि करता िै । र्रुु िमरु पार बैठा िुआ 

दशक्षा िे रिा िै और दशष्य िमरु के पार बैठा िुआ उि दशक्षा को ग्रिण कर रिा िै । 

िईु और िूरी दबल्कुल दमट जाती िै । ऐिी िालत िो जाने पर पिाा  कर जाने के बाि 

भी दशष्य बराबर अपने र्रुु िे लाभादन्ित (फैजयाब) िोता रिता िै । इिी को दनस्बत 

(आन्तररक िम्बन्ि) किते िैं । 

पे्रम र्ली अदत िााँकरी, या में 'िो' न िमााँय । 

जब लर् 'मैं' र्ा र्रुु निीं, अब र्रुु िैं 'मैं' नााँय । 

। 

आप किा करते रे् दक िब लोर् िुजूर मिाराज के पााँि िबाया करते रे् और 

िमारी भी इच्छा र्ी दक आपके पांि िबायें लेदकन कभी दिम्मत निीं पड़ी क्योंदक 

िमारे िार् बिुत िख्त रे् और िुजूर मिाराज के पैर बिुत िी मलुायम । 

एक बार आप िेिली में चााँिनी चौक दकिी काम िे पिारे और घंटाघर िे 

फतेिपरुी की तरफ रिाना िुए दफर ििााँ िे िब्जी मडंी की तरफ मड़ु र्ये और बफा  

िाने तक बराबर चलते चले र्ये । बफा िाने पिुंचकर, जो घंटाघर िे करीब डेढ़ मील 

की िूरी पर िै, मिात्मा जी ठिर र्ये और जो इनके िार् रे्, उनिे पूछा- “जानते िो 

दक मैं यिााँ क्यों आये?” जिाब दमला दक “निीं मालूम ।” आपने किा- “उन बजुरु्ा  को 

िेिो जो िामने जा रिे िैं उनकी शक्ल िूरत श्री िुजूर मिाराज िे बिुत दमलती िै । 

उनको िेिता िुआ मैं यिााँ चला आया ।” इतना कि कर नेत्रों में जल भर लाये । 

आपको िुजूर मिाराज िे बिुत पे्रम र्ा । उनके दिर्य में बिुत कम बातचीत करते रे् 

और जब कभी बातचीत करते, िारा शरीर पे्रम के आिेश में कााँपने लर् जाता और 

बाि को आाँिू आ जाते । एक बार आपने श्रीमिु िे किा- “िमारी आत्मा उि आनन्ि 

के दलये बेचैन िै जो िमको अपने पीर (र्रुु) की िोिबत (ित्िंर्) में दमलता र्ा ।” 

एक िमय श्रीमान चाचा जी िािब (मनु्शी रघुबर ियाल जी) ने बतलाया दक “श्री 

िुजूर मिाराज मिात्मा जी का बिुत अिब करते रे् । जब कभी आप बच्चों िे िेलते 

िोते और लाला जो िािब आ जाते तो िुजूर मिाराज चपु िो जाते (िामोशी 

अदख्तयार कर लेते) और िूिरों को भी चुप रिने का इशारा कर िेते । “लाला जी 
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िािब ने उन्िें ऐिा किते िनु दलया । आप चाचा जी िािब पर बिुत नाराज िुए और 

दफर िेर तक रोते रिे । चच्चाजी मिाराज को आचाया पििी िेते िमय आप िुजूर 

मिाराज का ित पढ़ने के बाि उनकी याि करके फूट-फूट कर रोए । जब कभी भी 

आप िुजूर मिाराज का दजक्र करते, िमेशा पे्रम का आिेश िो जाता, यद्यदप आप बिुत 

ििन (जब्त) करने िाले रे् दफर भी उि पे्रमािेश के िेर् को निीं रोक पाते और आाँिों 

में आाँिू छलक आते रे् । कभी-कभी तो जोर-जोर िे रोने लर्ते और दिचकी बिं 

जाती । 

जो तनख्िाि मिात्मा जी को दमलती र्ी िि आप र्ुरुिेि की िेिा में भेंट कर िेते 

रे् और र्रुुिेि दकिी के िार् घर दभजिा िेते रे् । 

फा़िाकशी 

एक बार िुजूर मिाराज के यिााँ कई रोज िे उपिाि चल रिा र्ा क्योंदक घर में 

भोजन िामग्री निीं र्ी और यिी िालत मिात्मा जी के यिााँ र्ी । आपके पाि दकिी 

जर्ि िे एक मनीआडार के पन्रि रुपये आये । आपने उनमें िे िि रुपये मिात्मा जी 

के यिााँ दभजिा दिये और पााँच रुपये अपनी माता जी के पाि दभजिा दिये तादक 

भोजन आदि का िामान मरं्ा ले । शाम को जब आप घर आये और िाने का इन्तजाम 

न िेिा तो अपनी माता जी िे पूछा दक अभी तक िाना क्यों निीं बनिाया । माता जी 

ने उत्तर दिया दक “जो रुपया तमुने भेजा र्ा िि िमने िूिरे घर (मिात्मा जी के घर) 

दभजिा दिया क्योंदक ििााँ जरूरत र्ी । “आप यि िनु कर ििं पड़े, बिुत िशु िुए 

और किा, “बिुत अच्छा दकया” और उि रोज उपिाि िी रिा । 

िुजूर मिाराज एक उच्च कोदट के िन्त रे् । बिुत िािा स्िभाि, बिुत स्िच्छ 

िस्त्र िारी (िशुपोश) और पाक-िाफ रिने िाले, िाँिमिु और बड़े ियालु । आपको 

ताअस्िुब (िादमाक पक्षपात) छू भी निीं र्या र्ा । मिुलमान, दिन्िू, ईिाई िब 

आपकी दृदष्ट में एक रे् और िभी िर्ा के लोर् आपके दशष्य रे् । जब कभी लाला जी 

िािब के घर िे िाना र्ाली में आता या आप स्ियं ििााँ पिारते तो आप अपने 

बरतनों में भोजन रििा लेते या पत्तल मैं रििा लेते । कभी कभी िार् पर रि कर िी 

िाना िा लेते रे् और पानी चलु्लू िे पी लेते । प्रिाि के मौके पर दिन्िओु ंके दलये 
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प्रिाि दकिी दिन्िू िे मरं्िा लेते और उिी िे बटंिा िेते । िे किा करते रे् दक िर 

मनषु्य को अपने िमा के दनयमों पर चलना चादिये । यद्यदप आपके कई मदुस्लम दशष्य 

भी रे् परन्त ुआपने लाला जी िािब को अपना उत्तरादिकारी बनाया । यि एक ऐिा 

अद्भतु उिािरण िै जब दक एक मदुस्लम िूफी ने दबना िमा पररितान कराये अपनी 

िारी आध्यादत्मक पूंजी एक दिन्िू को िे िी । 

िुजूर मिाराज के िेिान्त के बाि मिात्मा जी का तबािला िन् 1908 में 

कायमर्ंज िे फतेिर्ढ़ को िो र्या । आपने इि िक्त एकान्त िेिन आरम्भ कर दिया । 

िफ्तर के काम के अलािा िारा िमय परमात्मा की याि में व्यतीत करते । एक परुाना 

नौकर जो बचपन िे आपके यिााँ र्ा इि िमय भी आपके िार् र्ा, ििी तमाम घर 

का इन्तजाम करता और िब िेिा करता । यि स्िामी-भक्त िेिक अन्त िमय तक 

आपके िार् रिा । 

सत्सरं् का प्रभाि 

आप कभी-कभी छुरट्टयों में श्रीमान मौलिी अब्िलु ग़नी िािब की िेिा में मैनपरुी 

या भौर्ााँि जाया करते और मौलिी िािब भी कभी-कभी स्ियं आपके पाि आते रिते 

और अपने ित्िंर् िे लाभ पिुाँचाते रिते रे् । यद्यदप पाि पड़ोिी आपके पदित्र जीिन 

और ईश्वर-भदक्त िे अनदभज्ञ रे् लेदकन दफर भी आपकी रिनी-ििनी का उन िभी 

लोर्ों पर बड़ा र्िरा अिर पड़ा । िभी लोर् आपका आिर करते और आपिे पे्रम 

करते रे् । आरम्भ में कुछ अध्यापक आपकी ओर आकदर्ात िुए और आपके पाि 

दनत्य आने लरे् । इिके बाि स्कूल के कुछ लड़के भी आने लरे् । उन लड़कों में कुछ 

ऐिे भी लड़के रे् जो बड़े उद्दण्ड और लड़ाकू रे् । इन लड़कों के रिन-ििन पर 

आपकी पदित्र िंर्दत का बड़ा र्िरा अिर पड़ा और उनका दनत्य का रिन-ििन 

ििुरने लर्ा, बरुी आितें छूटने लर्ीं और उन की जर्ि नेक और भली आितों ने ले 

ली । जनता को इन लड़कों की िालत िेिकर बड़ा आश्चया-िोता र्ा दक क्या िे क्या 

िो र्ये । आरम्भ में तो लोर् यि िमझे दक यि अन्तर केिल कुछ िी दिनों का िै 

लेदकन जब िेिा दक परुानी िालतों पर आने की बजाय लड़कों के रिन-ििन में दनत 

नई उन्नदत िी िोती जा रिी िै तो लोर्ों को भी चाि पैिा िुआ दक ऐिे मिापरुुर् के 
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िशान करने चादिये दजनके ित्िंर् के प्रभाि िे इतनी बड़ी तब्िीली लड़कों के रिन-

ििन में िुई िै । अब तो लोर्ों के झणु्ड के झणु्ड आने लरे् और एक बड़ी िंख्या 

मनषु्यों की आपकी मिानता के कारण आपके चारों ओर इकट्ठी (िो र्ई । जो भी आता 

आपके मिान चररत्र िे प्रभादित िो जाता । जो एक बार भी आ र्या आपके प्रभाि िे 

िाली निीं र्ाया । ऐिा भी िुआ दक कुछ लोर्ों ने आपका ित्िंर् छोड़कर िूिर ेिन्तों 

का ित्िंर् अपना दलया और िूिरी जर्ि िे फैजयाब िुए लेदकन उन्िोंने भी िमेशा 

यिी किा दक “आपके पूणा िन्त (मकुदम्मल) िोने में शक निीं िै लेदकन यि िमारा 

िभुाा ग्य िै दक िमारा दिस्िा यिााँ निीं र्ा । “कुछ िज्जनों िे आप स्ियं कि दिया 

करते रे् दक “तमु्िारा दिस्िा मेरे पाि निीं िै अमकु मिापरुुर् िे तमु को फायिा िोर्ा 

।” दफर भी बरै्र अिर के कोई िादपि निीं र्या । आप किा करते रे् दक “िमारा काम 

तो िोबी या भंर्ी का िै, जो आ र्या उिके मन को िो डाला । िाफ िोने पर अपने 

िंस्कार के अनुिार कोई न कोई पर्-प्रिशाक (रिबर) दमल िी जायेर्ा ।” िेिा भी यिी 

र्या दक आपके र्ोड़ी िेर के ित्िंर् के प्रभाि िे िैकड़ों आिदमयों का जीिन बिल 

र्या और उनका जन्म िफल िो र्या । 

िम नशीनी ताअते बा औदलया । 

बेितर अज़ िि िाल ताअत बेररया ।। 

(अर्ा-िन्त के एक क्षण के ित्िंर् िे जो लाभ िोता िै, िि बरिों की िच्ची 

तपस्या िे किीं ज्यािा िै ।) 

जो िज्जन आपके पे्रम-पात्र िुए उनकी दकस्मत का दितारा चमक उठा । िे अब 

भी उनको िशान िेते िैं और बराबर लाभादन्ित (फैज़याब) करते रिते िैं और ित पि 

तक पिुाँचा कर िी छोड़ेंरे् । जो दकिी कारण जीिन में आपके ित्िंर् िे िंदचत रिे िे 

िमेशा अब भी उनकी याि करते िैं और र्पु्त रुप िे फैज़याब िो रिे िैं । आप किा 

करते रे्- 

किग़न िै यिी गै़र कोई आने न पाये । 

र्र बेिबर आ जाय तो दफर जाने न पाये ।। 

(अर्ा-इि बात की मनािी िै दक कोई गै़र आिमी अपनी िोिबत में आ जाये । 

यदि भूल िे आ जाये तो दफर जाने न पाये ।) 
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दशक्षा का काया-आरम्भ में आप िब नये िज्जनों को पूज्य मौलिी िािब की िेिा 

में पेश कर िेते रे् बाि को मौलिी िािब के किने पर दक “तमु स्ियं काम क्यों निीं 

शरुू करते” और अपने र्रुुिेि की आज्ञा का ख्याल करके (दक मेरे दमशन का प्रचार 

करो और यिी तमु्िारी दनजात (मोक्ष) का दनदमत्त (जररया) िोर्ा घबरा जाते दक क्या 

करें और क्या न करें ? इिीदलये दिम्मत निीं पड़ती र्ी दक इतनी बड़ी दजम्मेिारी को 

अपने ऊपर लें । इिर अपनी कमज़ोररयों पर दनर्ाि र्ी उिर र्रुुिेि की आज्ञा । 

अजब परशेानी र्ी, अन्त को आपने यिी फैिला करके दक “मैं तो चपरािी िूाँ मेरा 

फजा तो िुक्म बजा लाना िै और बि इिमें कामयाबी िोती िै या निीं, इिको िादकम 

ििु जाने, दजिका िि काम िै ।” िन् 1914 ई॰ िे र्ुरुिेि का काम शरुू कर दिया । 

िबुि िात बजे िे िाढ़े नौ बजे तक लोर्ों को उपिेश िेते और अभ्याि कराते, िि 

बजे िफ्तर को जाते और पााँच बजे आते । दफर छः बजे शाम िे रात को िि बजे तक 

अध्यात्म-दिद्या की दशक्षा में व्यस्त रिते । रात को अभ्याि करते । अक्िर छुरट्टयों में 

बािर जाते और दशक्षा िेते । इि तरि बराबर िन् 1931 ई॰ तक रात-दिन िफ्तर के 

िमय को छोड़कर अध्यात्म-दिद्या का प्रचार और प्रिार करते रिे । 

रु्िशुदा विसल 

िन् 1929 में जब आप फतेिर्ढ़ कलक्ट्री में मिुादफज़ िफ्तर (Recorder 

Keeper) का काम कर रिे रे्, एक दमिल (File) र्मु िो र्ई । बिुत तलाश करने पर 

भी निीं दमली । मिुादफज़ िफ्तर के नाते आपकी दजम्मेिारी र्ी । शाम को िफ्तर िे 

आकर आप इिी दिचार में बैठे रे् दक दमिल किााँ र्ई । आपके िामने एक क्लका  की 

िूरत आई-िि डरा िुआ र्ा । आपने िमझ दलया और उिके घर चले र्ये । जाकर 

किा िि दमिल जो तमु्िारे पाि िै मझेु िे िो । उिे डर र्ा दक कलक्टर िािब मझेु 

कड़ा िण्ड िेंरे् । आपने उििे यि िायिा दकया दक उिका नाम निीं बतलायेंरे् । 

उिने दमिल कभी िेिने को ली र्ी िादपि करने के बजाय उिके बस्ते में र्लती िे 

बिं र्ई । डर के मार ेिि िादपि निीं कर रिा र्ा । 

आपने दमिल कलक्टर िािब को पेश कर िी और बिुत कुछ किने पर भी उि 

क्लका  का नाम निीं बतलाया । 
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सेिावििृवत्त (Pension) 

उन्िीं दिनों एक बार कुछ ित्िंर्ी बािर िे आ र्ये और उनके िार् आप इतने 

व्यस्त िो र्ये दक कचिरी जाने की भी याि निीं रिी । िंयोर्िश उि दिन कदमश्नर 

िािब का इन्स्पेक्शन र्ा । िोपिर बाि जब आपको ध्यान आया तो घबरा र्ये और 

िब कुछ छोड़ कर कपड़े पिन कर कचिरी लर्भर् भार्ते िुए र्ये । डरते-डरते एक 

िार्ी िे पूछा 'इन्स्पेक्शन िो र्या?' उिने बड़े अचम्भे के िार् उत्तर दिया “बड़े बाबू 

! मझुिे मजाक कर रिे िो ? आपने ििु िड़े िोकर तो मआुयना कराया दजिने जो 

दमिल मााँर्ी एक झटके िे दनकाल कर पेश कर िी । आपका मआुयना िबिे अच्छा 

रिा - आप कैिी बातें कर रिे िैं ?” आपको रिस्य िमझते िेर निीं लर्ी दक उनके 

स्र्ान पर उनके र्रुुिेि ने यि मआुयना करिाया िै । एक तरफ बैठ कर र्ोड़े रोये 

और अपना इस्तीफा (Resignation) दलि कर कलक्टर िािब को पेश दकया । 

पूछने पर केिल इतना िी किा दक “मैं अब काम निीं कर िकूाँ र्ा ।” बिुत किने पर भी 

न माने । कलक्टर िािब ने आपको ररटायर करा दिया । आपकी पेन्शन िो र्ई । 

अब और आज़ािी दमल र्ई और िारा िमय िबुि छः बजे िे रात के िि बजे 

तक उपिेश और अभ्याि कराने में व्यतीत करते । िोपिर िे िो-तीन घण्टे पत्रों का 

उत्तर िेते और दकताबों के दलिने में व्यतीत करते । बीमारी की िालत तक में बराबर 

तालीम िेते रिते । 

ििा प्रयाण 

परमात्मा को जो काम आपिे लेना र्ा िि प्रायः िमाप्त िो चकुा र्ा । िन् 1931 

ई॰ में आप दजर्र (यकृत) की बीमारी िे पीदड़त िो र्ये । िर प्रकार का इलाज 

डाक्टरी, यूनानी, आयिेुदिक आदि दकया र्या परन्तु लाभ निीं िुआ । बीमारी िीरे-

िीर ेबढ़ती र्ई और अिाध्य िो र्ई । आप बिुत कमजोर िो र्ये । अदिकतर िमय 

मौन रिते और आाँिें बन्ि दकये लेटे रिते । यद्यदप आपके दजर्र में अिह्य पीड़ा र्ी 

लेदकन शादन्त पूिाक ििन करते रिे । जैिे-जैिे अन्त िमय दनकट आता जाता र्ा 

आप परमात्मा के पे्रम में दिह्वल िोते जाते रे् । आाँिों िे आाँिओु ंकी निी बिने लर्ती 

और किते- 
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िािये िस्ल चंू शबि नज़िीक । 

आदतशे शौक तेज़ तर र्रिि ।। 

(अर्ा-माशूक िे दमलाप की घड़ी दजतनी नजिीक िोती जाती िै दमलने के शौक 

की आर् तेज़ िोती जाती िै ।) 

मतृ्य ु िे एक िप्ताि पिले इलाज िब बन्ि कर दिये । जो ित्िंर्ी भाई ििााँ पर 

मौजूि रे् उनको अन्त िमय तक तालीम िेते रिे । मतृ्यु िे एक िो दिन पिले किने 

लरे् दक “बजुरु्ाान दिलदिला (िंश के मिापरुुर्ों) की रूिों (आत्माओ)ं को िर िमय 

अपनी िाट के चारों तरफ पाता िूाँ । अब माशूक के दमलाप का िमय बिुत नजिीक िै 

।” 

अब आपको िस्त आने लरे् । चलना-दफरना बन्ि िो र्या । कमज़ोरी ज्यािा बढ़ 

र्ई । 14 अर्स्त िर 1931 ई॰ की िुबि को पूजा िाले कमर ेमें जिााँ िमेशा िंध्या 

िुआ करती र्ी, दबना दकिी की ििायता के स्ियं पिारे । िाट पर लेट र्ये और 

आाँिें बन्ि कर ली और दफर निीं िोली और न दकिी िे बातचीत की । मक्िी िगै़रा 

को िार् िे उड़ा िेते रे् और बि रात के एक बजे ईश्वर की उि अिण्ड ज्योदत ने 

पादर्ाि शरीर को छोड़ दिया और अपने अिल भण्डार में ििा के दलये दिलीन िो र्ई 

। 

िम ना मरे,  मरा िंिार । 

िमको दमला दजलािनिार ।। 

वशक्षा 

ित्िंदर्यों के दलये मिात्मा जी की दशक्षा िास्ति में तो पे्रम की दशक्षा र्ी । प्रत्येक 

िे स्नेि करना और प्रत्येक को पे्रम की डोर में बााँिे रिना यि उनका तरीका र्ा । 

मिात्मा जी का कर्न र्ा दक यदि दशष्य र्रुु िे पे्रम करता िै, उनका ित्िंर् करता िै 

और उनके आिेश का पालन करता िै तो इिी िे उिकी आध्यादत्मक पूणाता 

(तकमील) िो जायेर्ी । दिशेर् व्यदक्तयों को मिात्मा जी ने कोई दशक्षा निीं िी । केिल 

इतना र्ा दक िे ित्िंर् में आते रिें और उनका उद्धार िो जाय परन्त ुयि तरीका 

केिल उत्तरादिकाररयों के दलये िी र्ा । आम तौर पर जैिा दशष्य का पात्र िोता उिी 
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के अनिुार उिे दशक्षा िेते । दकिी को िरुत शब्ि की दशक्षा िेते तो दकिी को दिल के 

जाप (दज़के्र िफी) की और दकिी को िज़ीफा बतला िेते रे् । दकिी को कुछ कमा 

बतला िेते रे् । परन्त ुअदिकतर र्ुरु िे तिज्जोि लेने, ित्िंर् करने और दिल के 

जाप करने पर जोर िेते रे् । अपनी शक्ल का ध्यान करने को बिुत िी कम बताते रे् । 

मिात्मा जी हृिय चक्र (कल्ब के मकुाम) पर ॐ शब्ि का जाप कराते रे् । उनके 

ित्िंर् के प्रताप िे और तिज्जोि िे चक्र (लतीफे) जार्तृ (ज़ादकर) िो जाते रे्, 

उनमें अनिि-शब्ि िनुाई िेने लर्ता र्ा । ऐिा िोने पर आिेश िेते दक इन्िीं को िनुते 

रिो और इतना अभ्याि करो दक उठते बैठते, िोते-जार्ते, यिााँ तक दक एक िैदकण्ड 

के िाठिें दिस्िे तक भी इििे ग़ादफल मत रिो । 

मिात्मा जी की दशक्षा एक दमली जलुी दशक्षा र्ी दजिमें कमा-काण्ड, कमायोर्, 

भदक्तयोर्, ज्ञानयोर् ओर पे्रमयोर् िभी शादमल रे् । आरम्भ में मिात्मा जी की िेिा में 

कुछ दिद्यार्ी आये । उनके दलये दशक्षा यि र्ी दक िे मिात्मा जी के पाि बैठे रिा करें 

और उनका र्ायन िनुा करें । यदि कोई उनिे ध्यान के दिर्य में कुछ पूछता तो िे 

कि िेते रे् दक जो िस्त ुिबिे अदिक अच्छी लरे् उिका िी ध्यान करो । ज्ञादनयों को 

ज्ञान की दशक्षा िेते और उि दिर्य को िूब िमझाते । िारांश यि िै दक प्रत्येक के 

दलये उनकी दशक्षा का नया तरीका र्ा । 

जीिि के आदशग 

मिात्मा जी का कर्न र्ा दक फकीरी की तीन शतें िैं-(1) इल्लत, अर्ाात् उिे 

कोई शारीररक व्यादि रिनी चादिये । (2) दकल्लत, अर्ाात् रुपये की कमी रिनी 

चादिये । (3) दज़ल्लत, अर्ाात् लोर् उिकी दनन्िा करें । इनिे अिकंार िबा रिता िै 

और घमडं निीं िोता । दजिने अपने मन को मार दलया िि िदुनयााँ का बािशाि िै । 

इििे कदठन काम िदुनयााँ में कोई निीं िै । मिात्मा रामचन्र जी को िब मतों की 

िादमाक पसु्तकों पर दिश्वाि र्ा । प्रत्येक िमा के मिापरुुर्ों का िे आिर करते रे्, उन 

की िाणी को पढ़ते और िुनते रे् और उनके िचनों का बिुत आिर करते रे् । मिात्मा 

जी आजीिन अपने र्ुरुिेि के आिेश पर दृढ़ता पूिाक चलते रिे और िि आिेश यि 

र्ा दक “दजि िमा में जन्म दलया िै उिी के अनिुार कमा-काण्ड करना चादिये ।” अतः 
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यद्यदप उनके र्रुुिेि इस्लाम िमा की शरि (कमा-काण्ड) के अनुिार िी जीिन व्यतीत 

करते रे् िे स्ियं दिन्िू िोने के नाते दिन्िू रीदत-ररिाजों को बरतते रे् । न कभी मिात्मा 

जी ने रोज़ा रिा और न नमाज पढ़ी । अपनी तस्िीर दिंचिाने या उिको पे्रमी-जन 

अपने घर में रिने का मिात्मा जी दिरोि न करते परन्त ुउिे मूदता की तरि पूजने के 

आप दिरुद्ध रे् । मिात्मा जी अपने चरण छुआना पिन्ि निीं करते रे् परन्त ुजो पे्रमी-

जन चरण छूना चािते रे् उन्िें इिदलये निीं रोकते रे् दक यि प्रर्ा दिन्िओु ंमें बिुत 

पिले िे चली आई िै दक र्रुु जनों को प्रणाम चरण छू कर दकया जाता िै । 

अपने आध्यादत्मक िंश के पूिा मिापरुुर्ों के प्रदत उनका बड़ा आिरभाि र्ा । िे 

किा करते रे् दक िमारे िंश की मिानता िमारे पूिाजों के कारण िै । ििा उनके दलए 

प्रार्ाना करते रिते और दकिी भी िांिाररक या पारमादर्ाक काम में िफलता दमलने 

पर उन्िें िन्यिाि िेते और उिको उन्िीं के अपाण करते । 

दिदद्ध शदक्त को िे जानते रे् परन्त ुउनके कायल निीं रे् । र्न्डे ताबीज़ के भी 

मिात्मा जी पक्ष में निीं रे् यद्यदप िे इि दिद्या को भी जानते रे् और अपने पे्रमी दशष्यों 

में िे उन्िोंने कईयों को यि दिद्या बताई और ताबीज िेने की इजाजत भी िी । िााँ, यदि 

उन्िें कोई मजबूर करता तो िे ताबीज दलि िेते रे् । 

ििाचार िे रिने पर िे बिुत जोर िेते रे् । उनका किना र्ा दक जब तक आचरण 

पूणातया ठीक निीं िो जाता तब तक आत्मानभुि निीं िोता । ज्यािा अभ्याि 

(ररयाज़त) और िज़ीफा पढ़ने के पक्ष में न रे् बीच का रास्ता पिन्ि करते रे् । मिात्मा 

जी का किना र्ा दक दिल का अभ्याि िबिे ऊंचा िै, इिका अिर शरीर, मन और 

आत्मा पर पड़ता िै । दिल को काबू में रिना और उिे तरतीब िेते रिना यिी अिली 

अभ्याि िै । 

प्रार्ाना (िआु) में उनका बिुत दिश्वाि र्ा लेदकन अपने दलये ि िदुनयािी फायिे 

के दलये प्रार्ाना (िआु) करना उन्िें मजूंर न र्ा । िूिरों के दलये िर िक्त िआु करने 

को तैयार रिते रे् । 

मिात्मा जी का किना र्ा दक र्रुु िर मनषु्य को करना चादिए लेदकन र्रुु बिुत 

िेि-भाल कर करना चादिये । एक बार र्ुरु िारण कर लेने पर अपने आपको पूरी 

तरि अपने को र्रुु के आिीन कर िेना चादिए दजि तरि मिुाा  दज़न्िों के िार् में िोता 
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िै । 

उनका कर्न र्ा दक दजि मनषु्य िे तुम को डर िो और उलझन िोती िो उिको 

अपना शुभ-दचन्तक और दमत्र िमझो और ज़बरिस्ती इिका अभ्याि बढ़ाओ । 

एकान्त में बैठ कर दबना दकिी दिन चूके िुए र्ोड़ी िेर यि अभ्याि दकया करो दक 

अमकु व्यदक्त मेरा दमत्र िै और शभु-दचन्तक िै । 

सिावध 

आपकी िमादि फतेिर्ढ़ में कानपरु रोड़ पर नबेदिया में िै जिााँ पर प्रदतिर्ा र्डु 

फ्राइडे पर तीन दिन भंडारा िोता िै । आपकी िमादि इि िरा पर उपलब्ि उन दर्ने 

चनेु दिशेर् स्र्ानों में िै जिााँ नमन करने िे कोदट-कोदट जन्मों के पापों का क्षय िो 

जाता िै । अपने जीिन में कोई एक बार भी इि िमादि पर अर्र िच्चे मन िे पिुाँच 

र्या िै तो कालांतर में उिके भििार्र िे उद्धार िो जाने में कोई शंका निीं िै ऐिा 

मेरा मानना िै । 
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बुजुर्ग 36-2 

 
 

 

36-2. िजरत जनाब मिात्मा रघबुर ियाल जी िािब 

(कानपरु) 

आपकी िमादि कानपरु में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/26%C2%B023'16.7%22N+80%C2%B018'37.8%22E/@26.3879722,80.3083113,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d26.3879722!4d80.3105?hl=en&authuser=0
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36-2. िजर्त जिाब ििात्िा र्घुबर् दयाल जी 

सािब (कािपुर्) 

 

 
 

(मिात्मा िरनारायण जी िक्िेना की पसु्तक 'नक्शबदंिया दिलदिले के बजुरु्ाान ि उनकी िमादिया'ं िे िाभार) 

 

आप परम िन्त िद्गरुु श्रीमान लाला जी मिाराज के छोटे भाई रे् । आपका जन्म 

7 अक्टूबर िर 1875 को िुआ । आपका लालन-पालन भी श्रीमान लालाजी मिाराज 

के िार् िार् अपने दपता श्रीमान िरबंि राय चौिरी िािब की िी िेि रिे में िुआ । 

दपता के स्िर्ािाि के पश्चात् आपने बड़े भ्राता श्रीमान लालाजी मिाराज को िी अपने 

दपता के स्र्ान पर मान कर उनकी आज्ञा तर्ा इच्छा का अनिुरण इि प्रकार दकया 

दक दजिका उिािरण इि युर् में दमलना कदठन िी निीं अिम्भि िै । िााँ यदि िम 
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भर्िान राम के प्रदत भक्त-शे्रि, भरत जी का उिािरण प्रस्तुत करें तो बिुत कुछ ठीक 

बैठ िकता िै । 

बचपन में आपका लालन-पालन भी बड़े ठाट बाट िे िुआ परन्त ु दपता के 

स्िर्ािाि के पश्चात् आपको भी उन्िीं कदठनाइयों का िामना करना पड़ा दजनका िमारे 

श्रीमान लालाजी मिाराज को । परन्त ुआपकी यि दिशेर्ता र्ी दक आप पूणारूप िे 

श्रीमान लालाजी मिाराज पर आदश्रत िी निीं अदपतु िमदपात अर्ाा त् न्योछािर रे् । 

उिूा  भार्ा की उच्च दशक्षा तर्ा अाँगे्रज़ी की र्ोड़ी दशक्षा प्राप्त करके आपने अपना 

प्रारदम्भक कौटुदम्बक जीिन अदिस्टेन्ट स्टेशन मास्टर तार बाबू के पि िे प्रारम्भ 

दकया । एक अंगे्रज इंस्पेक्टर उन दिनों र्ादलयााँ बिुत िेता र्ा । इनको भी एक दिन 

उिने र्ादलयााँ िनुाई तो र्ोड़ी िेर तो आप िनुते रिे दफर उिको कमर पकड़ कर 

जमीन पर पटक दिया और िीने पर चढ़ बैठे । लोर्ों ने बीच-बचाि दकया और िि 

इंस्पेक्टर चुपचाप चला र्या । इन पर कोई केि बने उिके पिले िी आप इस्तीफा 

िेकर नौकरी छोड़ आये । 

दफर आपने अपना जीिन ग्राम अलीर्ढ़ दजला फतेिर्ढ़ में व्यतीत दकया । एक 

प्रदतदित िकील श्रीमान मनु्शी दचम्मनलाल िािब के पाि आप काया  करते रिे तर्ा 

श्रीमान लालाजी मिाराज के आिेशानुिार उन्िीं िकील िािब के पाि अपना 

आध्यादत्मक अभ्याि भी करते रिे । 

अलीर्ढ़ ग्राम में तििील का कायाालय र्ा और यि स्र्ान फतेिर्ढ़ िे लर्भर् 

छः मील उत्तर दिशा में र्ंर्ा जी के पार र्ंर्ा, रामर्ंर्ा के बीच में र्ा । फतेिर्ढ़ आने 

जाने के दलये र्ंर्ा जी नौका द्वारा िी पार करनी पड़ती र्ी । आपके ज्येि िपुतु्र 

मिात्मा बाबू बजृमोिन लाल ने फतेिर्ढ़ में श्रीमान लाला जी मिाराज के िंरक्षण तर्ा 

िेिरिे में दिद्याध्ययन दकया ि िन् 1923 में िाईस्कूल की परीक्षा पाि करके पदुलि 

दिभार् में नौकरी कर ली । जब इनकी पोदस्टंर् कानपरु िुई तो दफर श्रीमान चच्चाजी 

मिाराज िपररिार कानपरु आकर रिने लरे् । 

आपके दद्वतीय िपुतु्र मिात्मा रािा मोिन लाल ने भी फतेिर्ढ़ में श्रीमान लाला 

जी मिाराज के पाि रिकर िाई स्कूल तक पढ़ा और िन् 1925 में िाईस्कूल परीक्षा 

पाि करके कानपरु में जज िािब के कायाालय में नौकरी कर ली । छोटे िपुतु्र मिात्मा 
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श्री ज्योदतन्र मोिन लाल उि िमय छोटे रे् तर्ा अध्ययन कर रिे रे्, कानपरु 

आकर पढ़ने लरे् । 

आपका अलीर्ढ़ दनिाि कठोर तपस्या का िमय र्ा । श्रीमान मिात्मा श्री 

दचम्मनलाल िािब के दनिेशानिुार आपने कदठन तपस्या की । यिााँ तक दक कई-कई 

दिन दनरािार रि कर तर्ा रात-रात भर जार् कर आध्यादत्मक अभ्याि की पराकािा 

पर पिुाँचे । श्रीमान लालाजी मिाराज ने आपकी इि कठोर तपस्या तर्ा आध्यादत्मक 

तीव्र प्रर्दत िे प्रिन्न िोकर अलीर्ढ़ में िी आपको परम िंत िद्गरुु की पििी प्रिान 

की । 

श्रीमान लालाजी मिाराज के प्रदत आपके आिर तर्ा पे्रम के उत्तर में, दजि का 

िणान िम ऊपर कर चकेु िैं, आपके दलए श्रीमान लाला जी मिाराज का पे्रम भी अर्ाि 

र्ा । िे अदिक िमय तक उन्िें िेिे दबना रि निीं िकते रे् । अतः लर्भर् माि में 

एक िो बार या तो श्रीमान लालाजी मिाराज इनके पाि पिुाँचते रे् या आप उनकी 

िेिा में उपदस्र्त िो जाते रे् । 

फतेिर्ढ़ में एक बार आप इतने अदिक अस्िस्र् िो र्ये दक आपके जीदित रिने 

की आशा भी क्षीण िोने लर्ी । उि िमय श्रीमान लालाजी मिाराज की दचन्ता का 

दठकाना न रिा । अपने र्रुुिेि जो उि िमय शरीर में निीं रे् बिुत कुछ अनुनय दिनय 

की । आपकी दिनती स्िीकार कर ली र्ई । किते िैं दक श्रीमान लालाजी मिाराज ने 

अपनी आय ुका एक दिशेर् भार् आपको िेना चािा र्ा । दजिकी स्िीकृदत दमल र्ई । 

श्रीमान् लालाजी मिाराज तो अपनी आय ु के 59 िर्ा भी पूरे निीं कर िके तर्ा 

दनिााण प्राप्त दकया । परन्त ुश्रीमान चच्चा मिाराज आपके पश्चात् लर्भर् 16 िर्ा तक 

आध्यादत्मक के्षत्र में ििा िािारण की िेिा करते रिे । श्रीमान लालाजी मिाराज के 

दनिााण के पश्चात् का आपका जीिन पूणा रूप िे श्रीमान लालाजी मिाराज के जीिन 

के अनरुूप रिा, तर्ा िे श्रीमान लालाजी मिाराज का िी आध्यादत्मक काया जीिन 

पयान्त करते रिे । मझेु पूज्य भाई िािब परम िंत डाक्टर श्याम लाल जी र्ादजयाबाि 

दनिािी ने बतलाया र्ा दक पिले श्रीमान चच्चाजी मिाराज फरमाया करते रे् दक 

उनकी िापिी (अर्ाात् दनिााण) पिले िोर्ी और श्रीमान लालाजी मिाराज की बाि में 

िोर्ी । जब िन् 1931 में श्रीमान लाला जी मिाराज की िापिी िो र्ई तब इन्िीं 
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श्रीमान डाक्टर िािब ने श्रीमान चच्चाजी मिाराज िे दफर एक बार प्रश्न दकया दक 

आप तो फरमाते रे् आपकी िापिी पिले िोर्ी और श्रीमान लालाजी मिाराज की 

बाि में ? तो आपने बतलाया दक श्रीमान लालाजी मिाराज ने अपनी आयु का एक 

भार् उनको दिया िै इि कारण ऐिा िुआ । 

िर 1924 के पश्चात् का िमय आपका कानपरु नर्र में िी बीता । आरम्भ में 

आपने एक छोटा िा मकान कनालर्ंज िदटकाना में दलया । कुछ िर्ा पश्चात् जब आया 

नर्र बिाया जा रिा र्ा तब ििााँ आपके नाम कई प्लाट कर दिये र्ए । दजनमें िे एक 

आपने अपने दलए रिकर बाकी अपने पाि आने िाले अभ्यादियों को बााँट दिए । 

आपके रिने के दलए यिााँ एक मकान बन र्या दजिका नाम 'रघबुर भिन' तर्ा उि 

मार्ा का नाम 'िन्त दशरोमदण मिात्मा श्री रघबुरियाल मार्ा ' रिा र्या । 

जिां तक िमारे श्रीमान चच्चा जी मिाराज का प्रश्न िै िमने स्ियं िेिा िै दक िे 

पूज्य माता जी (िमा पत्नी श्रीमान लालाजी मिाराज के िामने ििा िार् बांि कर 

िड़े िोते रे् तर्ा उनकी प्रत्येक आज्ञा को बिुत अच्छा कि कर दशरोिाया करते रे् । 

आप अपने र्रुुिेि की याि में तर्ा आध्यादत्मक ध्यान में िर िमय िोये िुए 

रिते रे् तर्ा िांिाररक भािनाओ ंको ििा िी भूले िुए रिते रे् । र्िृस्र् िंचालन का 

काया आपकी िमा पत्नी तर्ा आपके िुपतु्र श्रीमान मिात्मा रािामोिनलाल जी िी 

िेिते और करते रे् । आप पूणातया जीिन-मकु्त रे् । ऐिी िशा िोते िुए भी आप पूणा 

व्यििार कुशल रे् । ब्राह्मण कुल के कोई भी मिानभुाि आते तो आप उन्िें ििा िी 

'पदंडत जी पालार्न' कि कर िम्बोदित करते रे् । छोटे बड़े िबिे उनके अनरुूप िी 

िाताा  करना आपकी दिशेर्ता र्ी । 

अध्यात्म के रू्ढ़ तत्िों को भी इतनी िरल भार्ा में िमझा िेते दक बड़े-बड़े दिद्वान 

आश्चयाचदकत रि जाते । अदिकाररयों को अध्यात्म की ऊंची िे ऊंची िशा पर अपनी 

शदक्त िे पिुंचा कर िमझा िेते दक यि अमकु स्र्ान तर्ा अिस्र्ा िै इिे िमझ 

लीदजए । आप के िरबार में एक बार भी यदि कोई पिुाँचा तो अध्यात्म का िंस्कार 

दलये दबना निीं लौटा । 

मझेु अपने दिद्यार्ी जीिन (1925-1930) में कई िर्ा श्रीमान चच्चा जी मिाराज 

की िेिा में रिने का िौभाग्य प्राप्त िुआ । इिके पश्चात् भी उनकी िेिा में िमय-िमय 
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पर जाता रिा । परन्त ुश्रीमान लालाजी मिाराज की िेिा में रिने का अदिक िअुििर 

मझेु िभुाा ग्यिश निीं दमला । र्ुरुिेि श्रीमान लालाजी मिाराज के िन् 1931 में दनिााण 

के बाि लर्भर् 16 िर्ा तक आप िारे ित्िंर् पररिार का अध्यात्म िे दिंचन करते 

रिे तर्ा मेरा िम्पका  आप िे िी पूणा रूप िे बना रिा । मझेु इि मार्ा में िारा मार्ा  

िशान आप िी िे दमला और आज भी दमलता िै । 

प्रिि दशगि 

टोंक (राजस्र्ान) िे िन् 1925 में िाई स्कूल पाि करके मैं कानपरु िनातन िमा 

कॉलेज में पढ़ने र्या । मेर ेभाई िािब बाबू आनन्ि स्िरूप जी ििां रिते रे् श्रीमान 

चच्चा जी मिाराज की िेिा में जाने िालों में एक परुाने अभ्यािी रे् । अक्टूबर 1925 

में एक िंध्या को िे मझेु भी अपने िार् ले र्ए और श्रीमान चच्चा जी मिाराज के 

िामने बैठा दिया । र्ोड़ा िा पररचय िे दिया । श्रीमान जी मझु िे र्ोड़ी बात करके 

अपने पररिार के ििस्यों, भाई िािब आदि िे बातें करते रिे । लौटते िमय मझुिे 

किा जब फुरित िो कभी-कभी िमारे पाि आ जाया करो । मेरी आयु उि िमय 

केिल 17 िर्ा की र्ी । श्रीमान के दिर्य में मैं क्या िमझ िकता र्ा । परन्त ु कुछ 

आकर्ाण (दिंचाि) के कारण उनके पाि जाने लर्ा । कुछ दिनों बाि आपने मझेु 

अभ्याि बतलाया और कराया । आज्ञा िी दक इिे रोज प्रातः कर दलया करो । उनकी 

िया कृपा िे ये अभ्याि तभी िे चल रिा िै और जीिन पयान्त चलता रिेर्ा । 

भाई र्ोया कर्ो 

श्रीमान लाला जी मिाराज के िमय की घटना िै । एक बार फतेिर्ढ़ में श्रीमान 

चच्चा जी मिाराज कमरे में दिराजे रे् । भाई लोर् उन्िें घेर ेउनकी बातों पर मगु्ि मस्ती 

में झूम रिे रे् । एक भाई ने श्रीमान चच्चा जी िे प्रश्न पूछ दलया “चच्चा पूजा में तो जी 

दबलकुल निीं लर्ता, कुछ ऐिा र्रु बतलाइये दजििे मन लर्ने लरे् ।” चच्चा जी 

मिाराज ने तरुन्त िी उत्तर दिया, “यि तो बिुत िरल िै-भाई रोया करो ।” उन भाई ने 

किा “चच्चा िमें तो रोना भी निीं आता” तो चच्चा ने किा “उिमें क्या िै, तमु्िारा 

कोई अपना मर जाता िै तो रोते निीं िो, िैिे िी रोओ ।” 
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भाई को र्रु दमल र्या । रोने का अभ्याि आरम्भ िो र्या । एक दिन िे मकान के 

ऊपर के कमर ेमें बन्ि िोकर रो रिे रे् दक उनकी आिाज जोर िे दनकलने लर्ी और 

घर िालों का ध्यान उिर आकृष्ट िो र्या । कमर ेके दकिाड़ भड़भड़ाये र्ये तब किीं 

िेर िे उन्िोंने दकिाड़ िोले । 

उनके इि व्यििार की दशकायत श्रीमान लाला जी मिाराज के पाि पिुाँची । 

उनिे बलुाकर पूछा र्या तो उन्िोंने श्रीमान चच्चा जी मिाराज के बतलाये र्रु का भेि 

िोल दिया । श्रीमान लाला जी मिाराज को इि बात पर कुछ ििंी आ र्ई और 

फरमाने लरे्, “नन्िे को ऐिी िी बातें िूझा करती िैं ।” उन रोने िाले भाई पर उि दिन 

िे कुछ दिशेर् कृपा भी िो र्ई । 

श्रीमान चच्चा जी मिाराज को उन भाई ने स्ियं िी जाकर यि घटना िनुाई और 

किने लरे्, “चच्चा आपने ऐिी तरकीब बतलाई दक िमारा काम बन र्या । परन्तु 

आपको र्ोड़ी डांट पड़ र्ई ।” 

श्रीमान चच्चा जी मिाराज फरमाने लरे्- 

“कबीर िाँिना िूर कर-रोने िे कर प्रीत । 

दबन रोये कैिे दमले,  पे्रम दपयारा मीत ।। 

ििं ििं कंत न पाइयााँ,  दजन्ि पाया दतन्ि रोय । 
ििंी ििंी जो दपउ दमले तो कौन ििुादर्न िोय । 

भाई तमु्िारा काम तो िो र्या िमें डांट पड़ी िो पड़ी-उिकी दचन्ता न करो ।” 

रोना और दर्ड़दर्ड़ाना, िीनता आिीनता की दनशानी िै । चच्चा जी मिाराज के 

अनिुार ये िोनों िी बातें भर्िान को दप्रय िैं और िमें भर्िान के दनकट ले जाने िाली 

िैं । 

कााँग्रेस का 1925 का अवधिेशि 

पूज्य चच्चा जी मिाराज के पाि बैठने तर्ा उनका िाताालाप िुनने का अििर 

िब ित्िंर्ी भाइयों को स्ितंत्रता के िार् दमलता र्ा । करनलर्ंज िाले मकान में 

बिुत छोटा िा कमरा र्ा परन्त ुजो लोर् आते, पूज्य चच्चा जी िब को अपने पाि 

बलुाते जाते और िब लोर् िूब िट कर बैठ जाते । जब कानपरु में दििम्बर िन् 
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1925 ई॰ में कााँगे्रि का अदििेशन िुआ र्ा, तब बिुत िे भाई लोर् बािर िे आये रे् । 

िब उिी कमर ेमें ठिरे रे् और रात को भी ििीं िूब िट कर िोते रे् । जाड़े का 

मौिम र्ा िी । श्री पूज्य चच्चा जी मिाराज भी िबके िार् िी उिी कमरे में जमीन 

पर िोते रे्, जब लोर् जार्ते तो िेिते दक दकिी का पैर पूज्य चच्चा जी के पैर के 

ऊपर पड़ा िै तो दकिी का िार् पर । इि िािर्ी और िामान्य भाि िे रिते रे् दक 

दजििे दकिी िेिने िाले को र्रुु और दशष्य के िम्बन्ि का पता िी निीं चलता र्ा । 

परन्त ुप्रत्येक भाई के हृिय में पूज्यपाि श्री चच्चा जी मिाराज के प्रदत अपार श्रद्धा एिं 

दिशेर् अनरुार् र्ा । 

सतं ििात्िाओ ंका सत्सरं्- 

एक बार की घटना िै दक श्री चच्चा जी एक र्ााँि के बाजार में पिुाँचे; दबक्री िो रिी 

र्ी । शाम का िमय र्ा । जब दचरार् जलने को िुए एक मस्त फकीर झोला दलए 

बाजार में आये । िब तरफ िे कुाँ जड़े किने लरे्, “िेिो आज दकि पर मिुीबत आती 

िै ।” फकीर एक िब्जी िाली की िूकान पर रुके उिे अपना झोला और एक पैिा िार् 

के िास्ते दिया । उिने एक पैिे का िार् झोले में रि दिया । इिके बाि िि लर्भर् 1 

घण्टे तक िुज्जत करते रिे । अर ेभाई र्ोड़ा और िे िो, र्ोड़ा और िे िो । यिी, बार-

बार किते रिे, दफर झोला उठा कर चल दिये । श्री चच्चा जी उनके पीछे िो दलये । 

लर्भर् एक मील चलकर फकीर अपनी कुदटया में पिुाँचे । पूज्य चच्चा जी को िेिकर 

उन्िें पे्रम िे बैठाया िादतर की और दफर रूिानी िाित शरुू िो र्ई । बड़ा आनन्ि रिा 

। 

चच्चा जी ने अन्त में किा-मिाराज ! यिााँ यि िालत और ििााँ िि िशा । उन्िोंने 

जिाब दिया-क्या करुाँ  ? यदि इि तरि न रिूाँ तो पीछा छुड़ाना मदुश्कल िो जाये-किीं 

कोई मकुिमा दजताने को किता िै, कोई पतु्र मााँर्ता िै कोई िन मााँर्ता िै इत्यादि । 

िभी लोर् आकर घेरने लर्ेंरे्, दफर तो मेरा यिााँ रिना मदुश्कल िो जायेर्ा । 

ठीक यिी िाल र्ा पूज्य चच्चा जी का । तििील अलीर्ढ़ दजला फरुा िाबाि में 

27 िर्ा तक रिे, पर कोई न जान िका िे राम-नाम भी जानते िैं । मकान के बािर 

िरिाजे पर एक चारपाई पर बैठे रिते रे् ओर िुक्का बराबर चलता रिता र्ा । दिन 
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भर के बाि शाम को पैिे ििा पैिे के चने या िूि लेते रे्, रात को भी यिीं पड़े रिते रे् 

। उन दिनों आरायज निीिी करते रे् । जो कुछ दमला रास्ते में बच्चों को िी बाँट जाता 

र्ा; िैकड़ों रुपए मिुदक्कल लोर् इनके यिााँ रि जाते और जब चािते उठा ले जाते 

रे् । घर दबना ताला कंुजी के िैिा िी िलुा पड़ा रिता र्ा । लोर् किते, जो उनका मुाँि 

िबुि उठ कर िेि लेर्ा, उिे उि दिन िाना निीं दमलेर्ा । ऐिा लोर्ों िे बचने के 

दलए स्ियं चच्चा जी ने मािौल बना रिा र्ा । 

दूसर्ी घटिा 

एक बार पूज्य चच्चा जी टे्रन िे किीं जा रिे रे् । टे्रन अकस्मात िी एक जंर्ल में 

रुक र्ई और एक आिमी उतर कर जंर्ल की ओर चल दिया । चच्चा जी भी उतर 

कर उिके पीछे िो दलये । काफी घने जंर्ल में जाकर िि एक झाड़ी में कूि कर दछप 

र्या । यि ििा ििुादर्न र्ा (यि एक िंप्रिाय िै दजिके िाि ुस्त्री-िेर् में रिते िै) । 

चच्चा जी भी कूिकर अन्िर पिुचं र्ए-एक तरफ को दिमटते िुए उिने किा- “उइ ! 

मरिआु किााँ िे?” (यि मिा किााँ िे आया । िंतों की भार्ा में पूणा िंत को मिा किा 

जाता िै) । चच्चा जी ने उत्तर दिया-”मरिआु िो तब ना ?” तब उिने किा, “अच्छा 

आओ र्इुयााँ आओ बैठ जाओ ।” िोनों बैठ र्ये । रूिानी िाित शरुू िो र्ई, पिले 

उिकी तरफ िे िादतरिारी िुई । बड़ा आनन्ि रिा । दफर उिने चच्चा जी िे 

िरख्िास्त की । आाँिें दमचं र्ई ंऔर पूजा आरम्भ िो र्ई । र्ोड़ी िेर बाि आाँि िलुने 

पर उिने किा- “र्इुयााँ िूब रिी ।” 

दफर चच्चा जी को बताया यि तो बड़ा घना जंर्ल िै, स्टेशन बिुत िूर िै, तमु 

आाँिें बन्ि करो । चच्चा जी ने आाँि बन्ि की, और जब आाँिें िोली तो अपने 

आपको स्टेशन पर पाया टे्रन िड़ी र्ी, बैठ र्ए और टे्रन चल िी । लर्ता िै उनकी 

प्रतीक्षा में टे्रन िड़ी र्ी । 

एक बार श्री चच्चा जी मिाराज कुम्भ के अििर पर प्रयार् र्ये िुये रे् । िार् में 

बिुत िे ित्िंर्ी भाई भी रे् । एक दिन डेरे के अन्िर िब िज्जन बैठे िुए रे् दक एक 

िन्यािी जी आए । कुछ िेर तक िड़े िेिते रिे और किा, “तमु में कौन मिात्मा िै ?” 

उनके िो-तीन बार पूछने पर श्री चच्चा जी ने किा, 'ये िब मिात्मा िैं ।' िे िन्यािी 
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जी िैरान िोकर चल दिये । र्ोड़ी िेर बाि दफर लौट कर आये और लर्भर् एक घण्टा 

बैठे रिे । आाँिें भी बन्ि की और दफर चलते िमय किने लरे्, भाई िूब दछपाते िो 

तर्ा प्रिन्न िोकर चले र्ये । 

वशक्षा का तर्ीका 

पूज्य चच्चा जी मिाराज के दशक्षा िेने का ढंर् अनोिा र्ा । िे दशष्टाचार दिनम्रता 

आदि अन्य व्यििार की दशक्षा दिदचत्र ढंर् िे िेते रे् । र्पु्त रूप िे काम करते रे् तर्ा 

कभी दकिी की आलोचना निीं करते रे् । न दकिी को दकिी बात के दलए प्रत्यक्ष में 

मना करते रे् । िािारण उपिेश में िब बातें कि जाते दजिे केिल ििी व्यदक्त िमझ 

पाता दजिके िम्बन्ि में बात किी जाती र्ी । उनके पाि दचन्ता, अशादन्त, दे्वर् आदि 

िे पीदड़त जो भी व्यदक्त जाता, उिके िारे क्लेश िशान मात्र िे िैिे िी िूर िो जाते-

जैिे भर्िान भास्कर के प्रकाश िे िारा अन्िकार िूर िो जाता िै । लोर् अनेकों 

शंकायें तर्ा प्रश्नों को लेकर उनके पाि जाते और दबना पूछे िी उनके प्रश्न िल िो 

जाते । 

इिी िम्बन्ि की एक घटना िै । एक बार एक नये ित्िंर्ी भाई आये । उनको 

आते िुये आठ दिन िुये रे् । एक दिन उनके मन में आया दक जो झर्ड़ा उनका उनके 

बिनोई जी िे कई िर्ों िे चला आ रिा िै, िि िमाप्त िो जाये और उनिे मेल िो 

जाये । िौभाग्य िे िोली के दिन रे् । िे अपने बिनोई के घर में पिुाँचे । उनके पैर छुये 

और िोली दमले । िर्ों का दे्वर् क्षण मात्र में िूर िो र्या । लोर्ों को बड़ा आश्चया िुआ । 

यि िब पूज्य चच्चा जी मिाराज का िी प्रताप र्ा । 

“उमा न कछु कदप कै अदिकाई, 

प्रभ ु प्रताप जो कालदि ं िाई ।” 
पूज्य चच्चा जी किा निीं करते, कर दिया करते रे् । इिी प्रकार लोर्ों की बरुी 

आितें उनके पाि बैठने िे िी चली जाती र्ीं । ऊपर िे तो िे बड़ी दिल लुभाने िाली 

लच्छेिार बातें दकया करते और अन्िर िी अन्िर हृिय के मैल को िाफ करके दनमाल 

बना िेते रे् । यि बात बड़ी कदठनाई िे किीं-किीं िेिने में आती िै । 

ित्िंदर्यों में िे एक श्रीमान को मदिरापान की आित र्ी और िनाढ्य िोने के 
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कारण मदिरा-पान में इच्छानुिार िन भी व्यय दकया करते रे् । एक दिन पूज्य चच्चा 

जी िे एकान्त में बात िुई । उन िज्जन ने किा दक यि मेरा बिुत बरुा व्यिन िै । अब 

आरे् िे मद्यपान न करंुर्ा । दकन्तु 10-15 दिन बाि एक दिन उन्िोंने दफर मदिरा पी 

ली । ित्िंर् के बाि जब िब लोर् चले र्ये और िि अकेले रि र्ये, तो उनकी दफर 

पूज्य चच्चा जी िे बातचीत िुई । उन्िोंने चच्चा जी के िमक्ष अपनी र्लती को 

स्िीकार दकया और भदिष्य में दफर मद्यपान न करने की दृढ़ प्रदतज्ञा की । इिके बाि 

8-10 दिन बीत जाने पर एक दिन दफर उन्िीं िज्जन की एकान्त में पूज्य चच्चा जी 

िे िाताा  िुई । उन्िोंने किा, मेरी मदिरा तो छूट निीं िकती, मैंने कल दफर पी ली र्ी । 

अतः मैं अब इिे छोड़ने का प्रयत्न भी न करंुर्ा और कल िे यिााँ भी निीं आऊाँ र्ा । 

इि पर पूज्य चच्चा जी मिाराज ने किा, मैंने तो आपको कभी शराब पीने को मना 

निीं दकया । आपने स्ियं िी छोड़ने की प्रदतज्ञा की र्ी । इिमें मेरा क्या अपराि िै जो 

कल िे आप निीं आयेंरे् । आप मदिरापान कीदजये, पर मझु पर इतनी कृपा कीदजये 

दक मझेु बतला जाया कीदजये दक आज आपने दकतनी पी िै । इि बात को उन्िोंने 

स्िीकार कर दलया । इिके बाि िे दनत्यप्रदत जाते िमय चच्चा जी के कान में कुछ 

कि जाते रे् । चार-पााँच दिन तक ऐिा िोता रिा । दफर पच्चीि दिन या एक मिीने 

बाि उन्िोंने एक दिन पूज्य चच्चा जी िे किा दक आज मैं आपिे लड़ने आया िूाँ । 

पूज्य चच्चा जी ने किा, भाई िािब ! मझुिे क्या अपराि िुआ । उन्िोंने बताया-

लर्भर् एक माि िो र्या, मैंने मदिरा-पान निीं दकया । मझुको उिकी याि भी निीं 

आती । मझेु उिकी इच्छा भी निीं िोती, अदपत ुएक प्रकार की घृणा िो रिी िै । जब 

आप इतनी आिानी िे मेरा िवु्यािन छुड़ा िकते रे्, तो आपने मझुको इतना परेशान 

क्यों दकया । पूज्य चच्चा जी ने किा, भाई आपने अपने आप िी प्रदतज्ञा की र्ी । जब 

आप उिको पूरा न कर िके और िार मान ली तो मैंने िोचा दक मैं िी उिके िरिाजे 

पर दर्ड़दर्ड़ा कर आपके दलये 

प्रार्ाना करुाँ  । िन्यिाि िै उि मादलक को, उिने मेरी प्रार्ाना स्िीकार कर ली । 

इिी प्रकार पूज्य चच्चा जी बड़े बड़े काम करते, पर कभी निीं किते दक मैंने यि काम 

दकया । 
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िुशंी जी 

पूज्य चच्चा जी के पड़ोि में एक मुशंी जी रिते रे् । ये बिुत िीन रे् । इनके बाल 

बच्चे भी रे् । कभी-कभी फाका भी करना पड़ता र्ा । पूज्य चच्चा जी मिाराज इनको 

ििायता भी दिया करते रे् और िूिरों िे भी दिलिाया करते रे् । तंर् आकर एक दिन 

िबुि ये र्ंर्ा जी र्ये । कपड़े उतार कर र्ंर्ा जी में घिेु और डूब मरने का इरािा दकया 

। इतने में िेिा दक चच्चा जी डंडा दलये आ रिे िैं और डााँट कर किते िैं-क्या अनर्ा 

करते िो, पानी िे बािर दनकलो ? डााँट के मारे िि घबरा र्ये और पानी िे बािर 

दनकल आये । जल्िी में कपड़े तर्ा जूते िार् में उठा कर भारे् । स्ियं भार्ते जाते और 

पीछे िेिते जाते दक पूज्य चच्चा जी मिाराज डंडा दलये आ रिे िैं । जब नर्र के 

िमीप आ र्ये तो िेिा दक चच्चा जी निीं िैं । मुशंी जी ने कपड़े आदि पिने और िीिे 

चच्चाजी के मकान पर आये । िेिा दक आप आराम िे बैठे िुक्का पी रिे िैं और 

ित्िंदर्यों िे बातचीत कर रिे िैं । इनको िेि कर बिुत िाँिे और पूछा कदिए मुशंी जी 

! दमजाज अच्छा िै । उन्िोंने िब दकस्िा अजा कर दिया । आप िाँिने लरे् । मुशंी जी ने 

ित्िंदर्यों िे एकान्त में पूछा, तो ज्ञात िुआ दक आप प्रातः काल िे यिीं बैठे िैं और 

किीं निीं र्ये । 

वसवद्ध का प्रदशगि 

एक बार श्री पूज्य चच्चाजी मिाराज के पाि एक पदण्डत जी आये । उनको एक 

दिदद्ध प्राप्त र्ी, दजिके द्वारा जब चािें दजि दकिी की ज़बुान बन्ि कर िेते रे् । िि 

व्यदक्त दफर बोलने में अिमर्ा िो जाता र्ा । पदण्डत जी ने अपनी शदक्त का प्रयोर् 

पूज्य चच्चा जी मिाराज पर भी दकया । र्ोड़ी िेर तक िि चुप बैठे रिे । दफर उन्िोंने 

कार्ज पर दलि कर दिया दक कृपा करके आप मेरी ज़बुान िोल िें । पदण्डत जी 

अिकंार के मि में डूबे िुए रे् । उन्िोंने पूज्य चच्चा जी मिाराज की बात िंि कर टाल 

िी । जब िे निीं माने, तो पूज्य चच्चा जी मिाराज बात करने लरे् । इिको िेिकर 

पदण्डत जी को आश्चया िुआ और उठ कर चले र्ए । कुछ िमय बाि पदण्डत जी पूज्य 

चच्चाजी के पाि आए और पैर पकड़ कर फूट-फूट कर रोने लरे् । किा, “मैं तो लुट 

र्या । मेरी शदक्त दछन र्ई दजिके द्वारा मैं कमाने का िन्िा दकया करता र्ा । अब मैं 
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क्या करुाँ  ?” िन्त ियाल ुिोते िैं । दफर िि तो परम िन्त रे् । उनको िया आ र्ई । 

उन्िोंने उनकी शदक्त को िापि लौटा दिया और किा, “अिकंार अच्छा निीं िोता ।” 

ढोंर्ी सन्यासी 

एक िन्यािी जी अपने चेले के िार् पूज्य लाला जी के पाि आये । एक दिन 

बािर बरामिे में पूज्य चच्चा जी का िंिी मजाक का िरबार जारी र्ा, ििीं िन्यािी 

जी के चेले भी बैठ र्ये । 

कुछ बातों में प्रिंर् में पूज्य चच्चा जी ने किा- “ये िन्यािी निीं िैं, र्लत किते िैं 

।” उन्िें यि बात बड़ी बरुी लर्ी । उन्िोंने इिकी दशकायत अपने र्ुरु जी िे की और 

दफर उनके र्रुु जी ने बात पूज्य लाला जी िे कि िी । पूज्य लाला जी ने चच्चा जी 

बलुाया और पूछा-”क्यों ? आपने इनिे कि दिया दक यि िन्यािी निीं िैं ? झूठ 

बोलते िैं ?” 

चच्चा जी ने िन्यािी जी के चेले को िम्बोदित करते िुए किा दक र्िृस्र् के तो 

दिफा  एक पत्नी िोती िै, परन्त ुआपके तो िो पत्नीयााँ िैं । िब लोर् आश्चया िे चच्चा 

जी की तरफ िेिने लरे् । चच्चा जी ने किा “आपकी एक पत्नी जो ििैि आपके िार् 

रिती िै और िि जैिा चािती िै, आपिे करिाती िै िि िै-आपका मन और आपकी 

िूिरी पत्नी जो 5 िार् की िै िि आपके घर पर बैठी िै । इि पर आप अपने को 

िन्यािी किते िैं ?” िब की दिदस्मत आाँिें अब िन्यािी जी के चेले पर र्ी, दजनका 

मुाँि िूि र्या र्ा, र्ला रूाँ ि र्या र्ा, ििाइयााँ उड़ रिी र्ी और पिीना छूट रिा र्ा । 

चच्चा जी इतना कि कर बािर चले आये और िन्यािी जी ने अपने चेले को डााँटना 

शरुू कर दिया-”क्यों रे ! तूनें तो किा र्ा, तेरे स्त्री निीं िै.. ।” िि चेला अपनी स्त्री को 

छोड़कर िन्यािी बन र्या र्ा । 

भिों की सभंाल 

श्री पूज्य चच्चा जी मिाराज के एक भक्त का तार आया दक उनका लड़का िख्त 

बीमार िै । टे्रन छूटने का िमय अदत दनकट र्ा, इिदलए श्री चच्चा जी मिाराज शाम 

को दबना भोजन दकये िी ििााँ को चल दिये । इनके िार् एक ित्िंर्ी भाई भी रे् । टे्रन 
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उि दिन कुछ लेट िो र्ई । भक्त प्रतीक्षा करते-करते िो र्ये । जब ये लोर् उनके घर 

पिुाँचे तो िरिाजा बन्ि र्ा । श्री चच्चा जी मिाराज ने ित्िंर्ी भाई िे किा दक 

आिाज मत िो और मत जर्ाओ । बेचार ेतीमारिारी में जार्ते रिे िोंरे्-नींि लर् र्ई िै 

। आराम कर लेने िो । अतः िोनों िािब बािर िी चबूतर ेपर रात भर िैिे िी पड़े रिे । 

जब िबुि भक्त ने िरिाजा िोला तो इन लोर्ों को िेिकर अिाक रि र्ये । 

पूज्य चच्चा जी िरु्ुाणों को िद्गणुों में बड़ी िी िरलता िे एिं िरु्मता िे पररणत 

कर िेते रे् । उनका एक बड़ा िनु्िर उिािरण यिााँ प्रस्ततु दकया जाता िै । एक 

ित्िंर्ी भाई को िमाचार पत्रों के पढ़ने का व्यिन र्ा । उन दिनों दद्वतीय मिायुद्ध चल 

रिा र्ा । पूज्य चच्चा जी ने किा, भाई ! मझेु युद्ध के िमाचार एकदत्रत करके िुनाया 

करो । अतः िे ित्िंर्ी जी िमाचारों को एकदत्रत दकया करते । इि प्रकार उन्िें पूज्य 

चच्चा जी का ििैि स्मरण रिता । पूजा के बाि िमाचार पूज्य चच्चा को िुनाते और 

िनुाने के बाि भूल जाते । कुछ दिन बाि उनका व्यिन जाता रिा । 

परम पूज्य चच्चा जी मिाराज दकस्िे और किादनयााँ बिुत िनुा करते रे् । प्रत्येक 

व्यदक्त िे किते, भाई ! कोई किानी िनुाओ । रात को जब दिश्राम को जाते तब भी 

लोर्ों िे किादनयााँ िनुा करते । किादनयों के प्रकार का कोई दनरे्ि न र्ा । किानी 

चािे िादमाक पसु्तक की िो या उपन्याि की िो । एक मास्टर जी पूज्य चच्चा जी को 

िोते िमय बिुत दिनों तक जािूिी उपन्याि िनुाया करते रे् । पूज्य चच्चा जी ऐिे 

िनुते मानों बड़े तन्मय िोकर िनु रिे िों । कभी-कभी बीच में प्रश्न भी कर िेते । 

िास्ति में यि दकस्िे बाजी दनरी दकस्िे बाजी िी निीं िोती र्ी अदपत ुजब िािक का 

मन दकस्िे में लर्ा िोता र्ा, उिी िमय पूज्य चच्चा जी अपनी आदत्मक शदक्त िे 

उिके हृिय के मैल को िाफ कर िेते रे् । 

कव्िाली 

एक बार बरेली में दचश्ती िूदफयों का जलिा िो रिा र्ा और कव्िाली िो रिी र्ी 

। बड़ा िमां बंिा िुआ र्ा । िूब स्िर उठाये जा रिे रे् । पूज्य चच्चा जी भी ििीं पिुाँच 

र्ए । जैिे िी कव्िाली िमाप्त िुई चच्चा जी ने भी ऊंचे स्िर में एक ग़ज़ल शरुू कर िी- 

न ख्िािम िौलते िदुनया, न जन्नतरा तलब र्ारम । 
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दिलो जााँ मी फरोशम,  ििें इश्क रा िरीिम ।। 

न पेशेमन इबाित शिु,  न पोशीिम ररयाज तरा । 

नजर बर फज़ल तो िारम, िरापा मन र्नुि र्ारम ।। 
अर्ा- न मैं िांिाररक िन और िैभि की कामना रिता िूाँ और न स्िर्ा की 

आकांक्षा िै । दिल और जान को बेचता िूाँ और उिके बिले में पे्रम की पीड़ा का ग्रािक 

िूाँ । मझुिे न तो भदक्त बन िकी िै और न मैंने तप िी दकया िै । मैं दिर िे पैर तक 

पापी िूाँ । तेरी िया और कृपा का भरोिा िै । 

इतना िनुते िी शाि िािब भाि में इतने भर र्ये दक तड़प कर उठे और चच्चा 

जी का िार् पकड़ कर उन्िें अपने पाि िी बैठाया । दचदश्तयों के यिााँ दजिे र्ुरु पििी 

की इजाजत िेते और अपना उत्तरादिकारी बनाते िैं उिे रुमाल, टोपी, चािर आदि 

कोई िस्तु िेते िैं । जब जलिा ितम िुआ इिी प्रर्ा के अनिुार उन्िोंने चच्चाजी को 

एक रुमाल पेश दकया । 

चच्चा जी ने उन्िें दनम्नदलदित शेर किते िुए रुमाल िापि कर दिया- 

“रुमाल उिको िीदजये जो मसु्तमिं िो, 

यि फकीर तो अपनी िी कमली में मस्त िै ।।” 

र्ात को जार्ते र्ििा 

एक ित्िंर्ी भाई ने बताया दक िे श्री पूज्य चच्चा जी मिाराज के िार् फतेिर्ढ़ 

के भण्डार ेमें र्ये रे् । ििााँ पिुाँचने पर श्री पूज्य चच्चा जी मिाराज घर पर ठिर ेऔर 

िब ित्िंर्ी भाई िमादि पर ठिर े। जनाब पेशकार िािब मिात्मा प्रभु ियाल जी इन 

ित्िंर्ी भाई िे अदिक पे्रम करते रे् ये उन्िीं के िार् िमादि पर ठिर े । िबुि श्री 

पूज्य चच्चाजी मिाराज ने इन ित्िंर्ी भाई िे पूछा, “रात किााँ रिे ?” इन्िोंने उत्तर 

दिया, “िमादि पर रिा ।” श्री पूज्य चच्चाजी ने शाम िोने िे पिले िी इन ित्िंर्ी भाई 

िे कि दिया आज यिीं िोइयेर्ा । अतः ये रात को श्री पूज्य चच्चाजी के पाि िी िोये 

। रात को श्री पूज्य चच्चाजी मिाराज 11-12 बजे लेट र्ये । ये ित्िंर्ी भाई भी िो 

र्ये । रात को 1 बजे आाँि िलुी तो इन्िोंने िेिा दक श्री पूज्य चच्चा जी मिाराज 
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चारपाई पर बैठे िै ये भी उठ कर बैठ र्ये । र्ोड़ी िेर बाि श्री पूज्य चच्चा जी मिाराज 

ने िेिा और किा-आप क्यों बैठे िैं ? इन्िोंने पूछा-मिाराज जी ! क्या आपके कोई 

तकलीफ िै ? चच्चा जी किने लरे्-निीं भाई और लेट र्ये । इन ित्िंर्ी भाई की 3 

बजे दफर आाँि िलुी । इन्िोंने श्री चच्चाजी को दफर बैठे िेिा । ये भी उठ कर बैठ र्ये 

। र्ोड़ी िेर बाि श्री मिाराज जी ने दफर पूछा दक भाई आप क्यों बैठे िैं । मेर ेतो ज्यािा 

िेर लेटने में िम फूलने लर्ता िै, इिदलए कभी लेट जाता िूाँ कभी बैठ जाता िूाँ । अतः 

ित्िंर्ी भाई को दलटा दिया और आप बैठे रिे । ित्िंर्ी भाई ने िेिा दक श्री पूज्य 

चच्चा जी मिाराज रात भर जार्ते रिे । जब िबके जार्ने का िमय िुआ तब 4 बजे 

लेट रिे और दफर िबके िार् 5 बजे उठ बैठे । यि र्ी श्री पूज्य चच्चा जी की रात 

चयाा  । ये ित्िंर्ी भाई पूज्य चच्चा के पाि िो रातें रिे और इन्िोंने िेिा दक श्री पूज्य 

चच्चाजी मिाराज रात भर भाइयों के दलए इिी तरि िआु मााँर्ते और र्ायबाना 

तिज्जि िेते रिे । 

आप किा करते रे् “दजिने दनरी िदुनया िेिी उिकी िुई रू्-रू् और दजिने दनरा 

ईश्वर िेिा उिकी िुई फू-फू” । 

िदुनयााँ और उकिा (लोक-परलोक) िोनों िी ठीक-ठीक दनभाना चादिये । एक का 

न िोना चादिए । यिी िांख्य योर् िै दक िदुनयााँ में रिते िुये िदुनयााँ का िब काम करते 

िुये िदुनयााँ िे अलर् रिना । आप ििैि बड़ी बात को र्ोड़े शब्िों में कि दिया करते रे् 

। शब्ि िार िे भरे िोते रे् । 

आप किा करते रे्- 

“मन लार्त लार्त लार्त िै, भय भार्त भार्त भार्त िै, 

बिुत दिनों का िोया मनुिा जार्त जार्त जार्त िै ।” 
आप फरमाया करते रे् दक जो जादिर िो र्या िि िो कौड़ी का िो र्या । फकीरी 

छुपाने की चीज िै । 

कबीर िाि जी ने भी किा िै-”िरमिाि तोिें राम िोिाई । िार भेि बािर ना जाई 

।” और फकीर िन्त भी यिी किते रे् दक िमारी मजदलि मजदलिे आम निीं िमारी 

मजदलि मजदलिे िाि िै । यि तो पे्रम का रास्ता िै और पे्रम दिल की चीज िै । 
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इिमें दििलािे के दलए कोई स्र्ान निीं । 

“पे्रम र्ली अदत िााँकरी, जामें िइु न िमाय” 
जनाब लाला जी के जीिन में अर्र कोई बात चच्चा जी िे पूछता तो आप 

फरमाते दक जनाब लाला जी िे पूछो ििी मादलक िैं-िम तुम तो भाई-भाई िैं । जनाब 

लालाजी के दशष्यों का बड़ा िम्मान करते और उनको भाई िमझते तब तालीम का 

िब काम चच्चा जी िी दकया करते रे् । 

आप कभी दकिी पर र्सु्िा निीं करते रे् । आप फरमाते रे् दक फकीर िे र्सु्िा 

पूछ कर आता िै और अर्र दकिी को र्सु्िा आिे तो तीन दिन िे ज्यािा न रिना 

चादिए िरना िंस्कार बन जाते िैं । एक िमय आपने झूठ-मूठ र्सु्िा करके दििलाया-

एक मेितर र्ा जो दक ठीक काम निीं करता र्ा । उि पर आपने इतनी जोर िे डांट 

बतलाई दक िि भार्ते िी बना । आपने फरमाया दक मैं र्सु्िा र्ोड़े िी िुआ र्ा । जरा 

उिको डांट दिया र्ा दक ठीक काम दकया कर े। दफर बड़ी प्रिन्नता िे बातचीत करने 

लरे् । 

आप परमात्मा की याि में इतने भूले रिते रे् दक एक िमय आप िीतापरु र्ये 

और दजनके यिााँ जाना र्ा उनका नाम भी भूल र्ये तो आपने फरमाया दक िमने 

बाजार में पूदड़यााँ िाई और दफर रले में ििार िो र्ये । दफर तो जब ििााँ िे चल दिये 

तब उनका नाम याि आ र्या । 

चच्चा जी ऐिे िी मस्त फकीर रे् दक उनको अपनी ििु-बिु िी न र्ी और िूिरों 

को भी मस्त कर दिया करते रे् । उनके पाि जाने िे दकिी बात की दचन्ता िी निीं 

रिती र्ी मालूम िोता र्ा िब दचन्तायें उन्िोंने िर ली । 

आप जब कोई पसु्तक िेिा करते तो पढ़ते-पढ़ते आप रोने लर्ते और पे्रम में 

आकर आाँिू बिाया करते । आपको कभी-कभी ििा की दशकायत िोती र्ी तो बिुत 

ििन करते रे् । जब ठीक िो जाते तो किा करते दक जब िि परमात्मा िाँिाता िै तब 

ििं िेता िूाँ और जब रुलाता िै तब रो िेता िूाँ । िर िालत में परमात्मा को िन्यिाि 

िेते । 

एक िमय आपके भ्राता मिात्मा रामचन्र जी (लालाजी िािब) दकिी ित्िंर्ी के 

घर पिारे तो उि ित्िंर्ी भाई की आित र्ी दक बिुत दिलाया करते रे् । जनाब 
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लाला जी बि बि करते तब भी िि एक आि पूरी और परि िेते रे् । आदिर तंर् 

आकर लाला जी िाना छोड़ कर उठ आये और तीन दिन तक उनके मकान पर ठिरे 

मर्र भोजन निीं दकया । 

एक िमय उन ित्िंर्ी भाई के यिााँ कोई काम र्ा । जनाब चच्चा जी ििााँ र्ये 

और इनके िार् भी ििी िरकत की तो चच्चा जी ने िाना आरम्भ दकया । यिााँ तक 

दक 60 आिदमयों का भोजन तैयार िुआ र्ा िि िब िा र्ये । इिर िाना परिा र्या 

उिर र्ायब । दफर तो ित्िंर्ी ने बाजार िे मरं्ाना आरम्भ दकया । जब पैिे भी िमाप्त 

िो र्ए तो बिुत परशेान िुए । तब उन्िोंने जनाब चच्चा जी िे क्षमा मााँर्ी । चच्चा जी 

मिाराज ने किा जाओ उि कोठरी में तमु्िारा िाना िरा िै । 

इिके बाि जब जैिे िी चच्चा जी लौट कर घर आये तो लाला जी मिाराज को 

िब मालूम र्ा िी । िे दकिी िे कि रिे रे् दक ऐिा भी िो िकता िै दक दकतना िी 

िाना कोई दिलाये ि िाना अदृश्य िो जाये । तब लाला जी बड़े अप्रिन्न िो र्ये 

और किा दक कान पकड़ो और उठो बैठो, क्या दकिी की इज्जत लेना िै ? चच्चा जी 

ने तीन िफा कान पकड़े और उठे बैठे । 

ख्िाजा सािब, अजिेर् 

एक िमय ठाकुर दशि नायक दिंि जी को राजस्र्ान जाने का अििर दमला । 

आप श्री चच्चा जी के पाि िोते िुये उिर पिुाँचे । श्री चच्चा जी मिाराज ने उनको 

चलते िुये किा दक जब तुम अजमेर जाना तो ख्िाजा मईुनदु्दीन दचश्ती िािब की 

िरर्ाि पर िो आना । जब ठाकुर िािब को अजमेर पिुंचने का अििर दमला तो 

स्टेशन पर िी जनाब ख्िाजा िािब मय अपने भानजे के उनको दमलने के दलए आये 

और बाि िआु ि िलाम जनाब ख्िाजा िािब ने फरमाया दक तमु को िमारे यिााँ 

मेिमान भेजा र्या िै इिदलए िम आये िैं । जब ििर िरिाजे पर पिुाँचे तो किने लरे् 

दक यिााँ िे िमारा इलाका शुरू िोता िै । 

ठाकुर िािब ने उनिे किा मैं कल िादजर िोऊंर्ा । 

अर्ले दिन ठाकुर िािब िरर्ाि पिुाँचे तो ििााँ पर कव्िादलयााँ िो रिी र्ीं । ठाकुर 

िािब कुछ िेर तक ििााँ पर बैठे रिे और ख्िाजा िािब और उनके भानजे को भी ििीं 
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पर बैठे िेिा । 

इिके बाि िरर्ाि को िेिा तो ििााँ पर एक छोटी िी कबर िेिी तो लोर्ों िे पूछा 

दक यि कबर दकिकी िै । लोर्ों ने बतलाया दक यि कबर उनके भानजे की िै । 

जब ठाकुर िािब अजमेर िे िादपि आ रिे रे् तो ख्िाजा िािब उनको छोड़ने के 

दलये स्टेशन पर आ र्ये और फरमाया दक अब तुम राजपूताने िे िापि जा रिे िो । 

जब िापि आकर जनाब चच्चा जी िे ठाकुर िािब की मलुाकात िुई तो िब िाल 

उनिे िुना तो चच्चा जी ने किा दक ठीक िै । 

एक मरतबा दफर जब ठाकुर िािब को राजस्र्ान जाने का अििर दमला । उि 

िमय चच्चा जी अपने जादिरी शरीर का त्यार् कर चकेु रे् । िरर्ाि पर र्ये तो ख्िाजा 

िािब को निीं पाया और किने लरे् दक अबकी ख्िाजा िािब िे मलुाकात निीं िुई । 

इतना ख्याल करते िी ख्िाजा िािब आ पिुाँचे और फरमाने लरे् दक किीं पर उिा िो 

रिा िै ििााँ र्या र्ा । 

सिावध 

इि प्रकार जन िािारण के पर्-प्रिशान का काया करते िुए आप 7 जून 1947 

को बैठे आिन दलए िुए दनिााण प्राप्त िुए । आपकी िमादि कानपरु नर्र के बािर 

िमीरपरु रोड पर बनाई र्ई । बिन्त पंचमी पर आप अपने जीिन काल में श्रीमान 

लालाजी मिाराज का उनकी जन्म दतदर् पर भण्डारा दकया करते रे् । ििी भण्डारा 

बिन्त पर प्रदतिर्ा अब भी िोता िै । इि अििर पर िमार ेित्िंर्ी भाई घर तर्ा 

िमादि पर एकदत्रत िोते िैं । िामूदिक पूजा ध्यानादि िोता िै और शांदत तर्ा पे्रम की 

ऐिी िर्ाा  िोती िै दक आने िाले िभी आर्न्तकु उिमें िराबोर िो जाते िैं । 

आपका दिस्तृत जीिन चररत्र कानपरु िे श्री प्रकाशचन्ि िमाा  (536, आनन्ि बार् 

पाका , कानपरु) द्वारा प्रकादशत कराया जा चकुा िै । आपके एक प्रमिु दशष्य श्रीमान 

मिात्मा दशि नारायण िाि र्ााँिी जी ने जो आपके दनत्य प्रदत के उपिेश डायरी में 

दलि लेते रे् इन िब को पसु्तक रूप में प्रस्तुत दकया िै । यि पसु्तक 'पीयूर् िाणी' भी 

इन्िीं मिानुभाि श्री प्रकाशचन्ि जी ने प्रकादशत कराई िै । पाठकों िे िमारा अनुरोि 

िै दक इन परम िन्त मिात्मा के दिव्य जीिन को अपने िैदनक जीिन में उतारने का 



बजुरु्ा  36-2 िज़रत जनाब मिात्मा रघबुर ियाल जी िािब (कानपरु) 

443 

 

प्रयत्न करें । इिी में कल्याण िै । आपकी िमादि िम िभी का एक तीर्ा  िै जिााँ कृपा 

िार (फैज़) की इतनी िर्ाा  िोती िै दक तन बिन का िोश निीं रिता । यिााँ िभी 

ित्िंदर्यों को बराबर जाना चादिए और फैज़याब िोना चादिए । इि स्र्ान िे कभी 

कोई िाली िार् निीं लौटा । 
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बुजुर्ग 36-3 

 
 

36-3. िजरत जनाब मिात्मा डॉ॰ कृष्ण स्िरूप िािब 

(जयपरु) 

आपकी िमादि फतेिर्ढ़ में िै । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

  

https://www.google.com/maps/place/27%C2%B021'26.4%22N+79%C2%B037'38.0%22E/@27.3581726,79.624998,16.78z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d27.3573333!4d79.6272222?hl=en&authuser=0
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36-3. िजर्त जिाब ििात्िा डॉ॰ कृष्ण स्िरूप 

सािब (जयपुर्) 

 

 
 

(मिात्मा िरनारायण जी िक्िेना की पसु्तक 'नक्शबदंिया दिलदिले के बजुरु्ाान ि उनकी िमादिया'ं िे िाभार) 

 

परम िंत मिात्मा डॉ॰ कृष्ण स्िरूप िािब का जन्म भौर्ांि में 22 दििम्बर 

1879 को िुआ । आपके दपता श्रीमान उलफत राय िािब श्रीमान लालाजी मिाराज 

के िाि चाचा रे् । किा जाता िै दक आप जन्म जात िंत रे् । अतएि र्रुु कृपा तर्ा 

पूिा जन्म के ििंुस्कारों के कारण आपको 23 िर्ा की आय ुमें िी र्रुु पििी प्राप्त िो 

र्ई । उिके पश्चात् आप दनरतंर रूिादनयत की बरकत अपने र्रुुिेि के आिेशानिुार 

बााँटते रिे । 

परम िंत डॉ॰ कृष्ण स्िरूप जी अपने बड़े भाई परम िंत मिात्मा रामचन्रजी 
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िािब के पाि फरुा िाबाि में दिद्याध्ययन के दलये आकर रिते रे् । आप भी मिात्मा 

जी के िार् उनके िद्गरुु परम िंत मौलिी फज़ल अिमि िााँ िािब के पाि मफु्ती 

मिरिे में उिूा-फारिी पढ़ा करते रे् । आपको बचपन में पतंर् उड़ाने का बिुत शौक र्ा 

। एक दिन कटी िुई पतंर् को लूटने के दलये बालक कृष्ण स्िरूप जी मफु्ती मिरिे के 

अिाते में अन्य बालकों के िार् पिुाँच र्ये । उि कटी िुई पतंर् का िार्ा परम िंत 

िद्गरुु मौलाना फज़ल अिमि िााँ िािब के िार् में आ र्या । आपने उि पतंर् को 

पकड़ कर बालक कृष्ण स्िरूप को किा दक “आओ यि पतंर् ले लो ।” पतंर् के 

लालच िे जैिे िे मौलिी िािब के पाि पिुाँचे उन्िोंने उन्िें पकड़ कर र्ोिी में दबठा 

दलया और बड़ी िेर तक पतंर् उड़ाते रिे । उिी िक्त मिात्मा रामचन्र िािब भी उनके 

पाि उिूा  फारिी पढ़ रिे रे् । मौलिी िािब ने मिात्मा जी िे फरमाया दक “मुशंी जी, 

आज िे ये आपके छोटे भाई िमार ेिो र्ये ।” उिी दिन िे डॉ॰ कृष्ण स्िरूप िािब 

का झकुाि रूिादनयत की तरफ िो र्या । आपके घर में आपकी माता जी परम भर्ित् 

भक्त र्ीं । िे दशि जी की उपािना दकया करती र्ीं । िे रामायण की भी बड़ी पे्रमी र्ीं । 

उन्िोंने बाल्यकाल िे िी बालक कृष्ण स्िरूप को कमा-कांड ि पूजा पाठ में लर्ा दिया 

र्ा । ये भी रोज शंकर जी के मदन्िर में जाकर शंकर की मूदता  को िज़ारों दबल्ि पत्र 

चढ़ाया करते रे् । एक दिन उन्िोंने शंकर जी की मूदता  पर कोई िराब चीज पड़ी िुई 

िेि ली । इि पर आपके हृिय को बड़ी चोट लर्ी दक यि कैिा ििाशदक्तमान ईश्वर िै, 

दजिमें अपने ऊपर िे बरुी चीज िटाने की भी शदक्त निीं िै ? उि दिन िे आपने 

शंकर जी पर दबल्ि पत्र चढ़ाना बिं कर दिया । इि कारण आपकी माता जी ने आपकी 

एक बार बिुत दपटाई भी की । परन्त ुआपका जी कमाकाण्ड िे ऊब र्या । रामायण के 

िातों काण्ड आपको मिुाग्र याि रे् । यिी निीं उन्िें िम्पूणा भर्िि ्र्ीता भी जबानी 

याि र्ी, इिीदलए िे जिानी में 'िादफज जी' किलाते रे् । कुतबुबीनी यि आलम र्ा 

दक निल दकशोर पे्रि लिनऊ में छपने िाली िर पसु्तक उनके पाि दनयमपूिाक 

भेजी जाती र्ी । उनका पढ़ाई का यि शौक िी उन्िें आर्रा मेदडकल स्कूल में ले र्या 

। 

परम िंत मिात्मा रामचन्र जी के यिााँ फरुिाबाि में िी आपकी दशक्षा िीक्षा िुई । 

जीिन के एक मबुाररक दिन परम िंत मौलिी िािब ने डॉ॰ कृष्ण स्िरूप जी को 
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िीक्षा िेकर मिात्मा रामचन्र जी के िुपिुा कर दिया यि कि कर दक िे इनकी रूिानी 

तालीम अपनी िाि तिज्जोि िे पूरी कर िें । मिात्मा रामचन्र का भी आप पर 

अपार स्नेि र्ा । डॉ॰ िािब भी मिात्मा जी को अपना ििास्ि मानते 

एक बार मिात्मा जी िे दकिी ित्िंर्ी भाई ने फतेिर्ढ़ में पूछा दक आप मर्न्नी 

चच्चा (डॉ॰ कृष्ण स्िरूप जी) पर इतनी कृपा क्यों रिते िैं तो आपने मसु्करा कर 

फरमाया “िि मेर ेिीने िे उिी तरि दचपट कर िमेशा रूिादनयत िींचता रिता िै 

जैिे माता के स्तनों िे बच्चा दचपटा रिता िै ।” जब डाक्टर िािब लालाजी िािब के 

पाि फरुा िाबाि रिते रे् तो अभ्याि की ज्यािती िे जलाल इतना बढ़ र्या दक चेिरा 

ि आाँिें ििुा रिती र्ीं । लालाजी िािब ने दििायत कर रिी र्ी दक कोई भी 

दिशेर्कर बच्चों को, उनके दबस्तर पर न िलुाया जािे क्योंदक िैिा करने िे िंभितः 

मौत िो िकती र्ी । इिकी िबर जब रायपरु िाले िुजूर पूज्य फज़्ल अिमि िां 

िािब तक पिुचंी तो आप उनकी दििमत में पैिल चलकर पिुाँचे ि किते िैं 20 मील 

का रास्ता मात्र आिा घंटे में तय दकया ि िलाम अजा दकया । िे बोले बरिरुिार यि 

क्या माजरा िै ? िम ये क्या िनु रिे िैं ? उन्िोंने अपने पाि रिे अमरूि में िे एक 

काश (टुकड़ा) काट कर डाक्टर िािब को िाने के दलए िी । िे किते रे् दक उिे 

िाते िी उन्िें यि अििाि िुआ दक दकिी ने िैकड़ों घड़े ठंडा पानी उनके ऊपर डाल 

दिया िो और शीतलता छा र्ई ि िि ज़लाली िालत भी शान्त िो र्ई । 

पररणाम यि िुआ दक जब मैदट्रक पाि करके आप आर्र े के मेदडकल स्कूल में 

र्ये, उिके पूिा िी आपको (रूिानी) इजाजत िे िी र्ई र्ी । जब आप मेदडकल स्कूल 

आर्र ेमें पढ़ा करते रे् तो ििेर ेउठ कर दनत्य दनयम दकया करते रे् । आपका िार्ी 

(रूम मेट) आपकी दिल्ली उड़ाया करता र्ा ि परेशान दकया करता र्ा । एक दिन 

रात को, जब उिने बिुत शैतानी की तो आपने उिे तिज्जोि िेनी शरुू की । िि 

अपनी चारपाई पर छटपटाने लर्ा । उिका दिल िब कर मरणािन्न िो र्या । उिने 

आपिे अनुनय दिनय की तो आपने उिकी िालत अच्छी कर िी । उि दिन िे 

मेदडकल िोस्टल में भी अन्य दिद्यार्ी आप को मानने लरे् । 

आर्रा में िे पिले र्ोकलपरुा मोिल्ले में रिते रे्, उनके पाि मौजी राम नामक 

एक ििायक रिता र्ा । एक दिन िे आिन पर पूजा करने बैठ र्ए माला जो िूंटी पर 
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टंर्ी र्ी पाि लेना भूल र्ए । उन्िोंने मौजी राम िे माला ला िेने के दलए किा । जब 

बिुत िेर तक िि माला निीं लाया तो आपने मौजी राम िे पूछा दक माला क्यों निीं िे 

रिा िै । मौजी ने जिाब दिया दक िूंटी पर टंर्ी माला िार् िी निीं आ रिी िै । िि 

स्टूल पर चढ़ कर उिे उतारने की कोदशश भी कर चकुा िै । तब आपने उििे किा 

दक तुमने अपने िार् िो दलये रे् या निीं । उिने किा दक िि लघुशंका करने के बाि 

िार् िोना भूल र्या र्ा । उनके किने िे जब िि िार् िो कर माला लेने पिुंचा तो 

माला ििज िी उिके िार् आ र्ई जो उिने उन्िें िे िी । लालाजी मिाराज भी उनके 

पाि कई बार आर्रा जाया करते रे् । 

इिी प्रकार एक बार रतलाम में भी यािि लाल बरौदिया के घर ित्िंर् िुआ 

करता र्ा । उिमें कालेज के एक मदुस्लम अध्यापक भी आया करते रे् । डाक्टर 

िािब की फे्रम जदड़त तस्िीर िीिार पर टंर्ी र्ी, जैिे िी उन मदुस्लम िज्जन ने 

डाक्टर िािब की टंर्ी िुई फोटो पर फूलों की माला चढ़ाने का प्रयत्न दकया, िि 

तस्िीर भयंकर िमाके के िार् जमीन पर दर्र कर चूर िो र्ई । िब चौंक र्ए । पूछने 

पर उन्िोंने बताया दक िे अपदित्र िालत में दबना स्नान दकए आए रे् और माला चढ़ा 

रिे रे् । 

सैलािा र्ािटी 

मेदडकल स्कूल िे अपनी दशक्षा िमाप्त कर लेने के पश्चात् आपने िोदमयोपैदर्क 

दशक्षा भी दडप्लोमा लेकर यर्ादिदि प्राप्त की । यि उपादि लेने के बाि आप कुछ 

िमय फुलेरा में अपने बड़े भाई श्रीिरप्रिाि जी िािब के िार् रिे । उिी िमय 

रतलाम के पाि मध्य भारत की एक छोटी-िी स्टेट िैलाने में मेदडकल ऑदफिर का 

पि ररक्त िुआ । िमाचार पत्रों में उिका दिज्ञापन छपा । उिे पढ़ कर आपने अजी 

भेजी और आपकी दनयदुक्त मेदडकल ऑदफिर रािटी के पि पर िो र्ई । आप रािटी 

िर 1915 में पिारे । रािटी बम्बई दिल्ली लाइन पर एक छोटा िा स्टेशन िै जो 

बम्बई की तरफ रतलाम जंक्शन िे चौर्ा स्टेशन िै । रािटी स्टेशन िे रािटी र्ांि 5 

मील िूर िै ििााँ पैिल चल कर पिुाँचना पड़ता र्ा । रािटी के अस्पताल में आप 

डाक्टर रे् । प॰ं रिेा शंकर जी (डॉ॰ शमाा) आपके कम्पाउण्डर रे् और पदंडत िीरा 
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लाल आपके यिााँ डे्रिर रे् । उिी िमय रािटी में िेठ जर्न्नार् जी नाम के एक 

मिानभुाि ठेकेिार रे् । िे िी आपके मालिे में ििाप्रर्म दशष्य बने । बाि में प॰ं िीरा 

लाल तर्ा डॉक्टर शमाा  एक िार् आपके दशष्य िुए । 

प॰ं िीरा लाल जी आपके िार् िी रिते रे् आपका भोजन बनाना आदि िब काम 

दकया करते रे् । एक दिन प॰ं िीरा लाल जी बािड़ी पर पानी भरने र्ये । उि बािड़ी में 

अन्िर निाने की मनािी र्ी । िीरा लाल जी ने िोचा दक कोई िेिता तो िै निीं, चलो 

बािड़ी के अन्िर िी निा दलया जािे । उन्िोंने बािड़ी में िी डुबकी लर्ा ली । निा कर 

कंिे पर भरा िुआ पानी का बरतन रक्िे घर पिुाँचे । श्रीमान डॉक्टर िािब ने आपको 

िेिते िी पूछा, “क्यों भाई िीरा लाल बािड़ी के अन्िर निाए या बािर ?” प॰ं िीरा 

लाल जी ने ििज भाि िे कि दिया दक - बािर निाया । इि पर डाक्टर िािब ने 

फरमाया दक - “भाई िम तो िेि रिे रे् दक तमु बािड़ी के अन्िर निाये ?” इि घटना 

िे पं॰ िीरा लाल की आन्तररक आाँिें िलु र्ई । आप उिी िमय िे श्रीमान् डॉ॰ 

िािब के दशष्य िो र्ये । 

एक बार रात के िमय श्रीमान डॉ॰ िािब कृष्ण स्िरूप जी प॰ं र्ोरी शंकर जी िे 

दमलने आए । मौिम कड़ाके की ठंड का र्ा । पदंडत जी िूब कपड़े पिन कर दलिाफ 

ओढ़ कर बन्ि कमर े में दिर्ड़ी ताप रिे रे् । आप आकर बैठे और आपने उनको 

तिज्जोि िेना शुरू दकया । पररणाम यि िुआ दक 10 दमनट में िब कपड़े उतार कर िे 

कमर े के बािर टिलने लरे् । पूछने पर बताया दक बिुत र्मी मालूम िोती िै । जब 

आपने तिज्जोि िेना बन्ि कर दिया तो दफर िीरे-िीर ेिब कपड़े पिन कर दिर्ड़ी 

तापने लरे् । डॉ॰ रिेा शंकर को भी आपने िीक्षा िी र्ी । िे भी िमादि में इि प्रकार 

डूब जाया करते रे् दक अस्पताल का िमय िो जाने पर भी उनकी िमादि निीं टूटती 

र्ी । 

रािटीिाले पं॰ िीरा लाल जी किा करते रे् दक “श्रीमान्” (मालिे िाले उन्िें इिी 

िम्बोिन िे पकुारते रे्) लर्ातार 12 िर्ा तक निीं िोए । िे उनके पूजा के िमय 

अजमेर िे िशरीर रािटी उपदस्र्त िोते रे् ि बाि में अन्तध्याान िो जाते रे् । प॰ं 

िीरा लाल जी स्ियं को दचकोटी काट कर िेिा करते रे् दक यि किीं स्िप्न तो निीं । 

यिी बात यािि लाल जी ने, जो उि िमय कोटा बैराज पर ओिरिीयर का काम 
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करते रे्, ने भी किी र्ी । िे किते रे् दक श्रीमान् कई बार पूजा के िमय उनके पाि 

िशरीर उपदस्र्त िोकर, उन्िें दििायत करके लपु्त िो जाते रे् । तब श्रीमान् जयपरु में 

रिते रे् । 

रािटी में श्रीमान् की प्रदिदद्ध ििााँ के मिाराजा िािब तक पिुाँची । िे उन्िें बड़े 

आिर िे पेश आते रे् और श्रीमान् की बात कभी निीं टालते रे् । यिााँ तक दक िीरे-

िीर ेमिाराज िािब श्रीमान् िे अपने प्राइिेट िेके्रटरी का काम भी लेने लरे् रे् । िे 

किा करते रे् दक “डाक्टर जो काम (िािना) तमु करते िो, ििी मैं भी करता िूाँ मर्र 

मैं जादिर में करता िूाँ और तमु पोशीिा ।” 

श्रीिाि लालाजी ििार्ाज र्ािटी िें 

परम िंत मिात्मा रामचन्र िािब भी, श्रीमान डॉ॰ िािब के आग्रि पर िन् 

1930 में रािटी और िैलाना पिार े रे् तो आपकी दनर्ाि में िि आकर्ाण र्ा दक 

अनेकानेक ित्िंर्ी िूर-िूर िे आकर रािटी में एकदत्रत िोने लरे् । 

कई दिन्िू, मिुलमान, ईिाई ि िररजन आपके प्रभाि में आकर ित्िंर् में शादमल 

िो र्ये, और आपने िब को अपने आदत्मक प्रिाि (रूिानी फैज़) िे तपृ्त दकया । चलते 

िमय िे ििााँ का ित्िंर् िीरा लाल जी को िौंप र्ये क्योंदक श्रीमान डॉ॰ िािब 

अजमेर पिार र्ये रे् । 

परम िंत मिात्मा रामचंर जी के पाि रािटी में एक िृद्ध ब्राह्मण भर्िान जी 

पटिारी आए दजनकी आयु 80 िर्ा की र्ी । उन्िोंने दिह्वल िोकर नेत्रों में अश्र ुभर कर 

मिात्मा जी िे दनिेिन दकया दक मझेु भी राम भजन दििलाइये । मिात्मा जी कुछ िेर 

मौन रिे और फरमाया दक आपका शरीर तो दबलकुल काम निीं िेता िै । आप क्या 

कर िकें रे् ? ये िनु कर िि िदृ्ध फूट-फूट कर रोने लरे् और मिात्मा जी के चरण 

पकड़ दलये । मिात्मा जी ने उनकी पीठ ठोक कर फरमाया दक “जाओ आप का िब 

काम बन र्या ।” उन िदृ्ध के चले जाने के बाि आपने प॰ं िीरा लाल जी िे फरमाया 

दक “भाई िमने इन िृद्ध का काम पूरा कर दिया क्योंदक इनिे अब कुछ िो निीं िकता 

र्ा ।” 

जब मिात्मा रामचन्र जी ित्िंर् के दिलदिले में रािटी िे िैलाना पिार े तो 
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श्रीमान् डाक्टर िािब के बड़े भाई िोने के नाते आपिे दमलने राज्य के बड़े-बड़े 

अदिकारी आये । इि िमय तक श्रीमान डॉ॰ िािब की रूिानी शोिरत भी िूब िो 

चकुी र्ी । िैलाना स्टेट के न्यायािीश पं॰ र्ोििान लाल जी भट्ट रे् । िे भी मिात्मा 

जी का नाम िुन कर उनके पाि आए और राम नाम दििाने के दलये अज़ा दकया । 

जब मिात्मा जी ने आपको तिज्जोि िी तो आपका दिल दिशेर् कठोर प्रतीत िुआ । 

आपने जज िािब को तत्काल डॉ॰ िािब के पाि जाने का आिेश दिया क्योंदक डॉ॰ 

िािब की तिज्जोि बड़ी िख्त ि तेज िुआ करती र्ी और िि पत्र्र िे हृिय को भी 

दपघला कर मोम कर िेती र्ी । बरुे िे बरुे िंस्कारों को बात की बात में िाक कर िेती 

र्ी । श्रीमान जज िािब को डॉक्टर िािब ने आाँि बन्ि करके बैठने का आिेश दिया 

और आपने जोर की तिज्जोि िेना प्रारभं दकया । जज िािब के दिल में िे िंस्कारों 

के जलने का ऐिा काला िआुं दनकला जैिा रले के इंजन में िे दनकला करता िै । 

उि दिन िे जज िा भी ित्िंर् में शादमल िो र्ये । 

रािटी में लालाजी मिाराज ने दिर्न्त को अपने नूर िे आप्लादित कर दिया । िि 

अिर आज तक अनभुि दकया जा िकता िै । 

श्रीमान् डॉक्टर िािब जब रािटी में दनिाि करते रे् उि िमय प॰ं िीरा लाल जी 

तर्ा डॉ॰ शमाा  ने आपकी इतनी िेिा की, दक आप उन िे अत्यदिक प्रिन्न रे् । प॰ं 

िीरा लाल जी ने अपना ििास्ि आपको अपाण कर दिया र्ा । 

एक िमय आपने फरमाया दक जब मैं मिात्मा जी का ख्याल (ध्यान) करता िूाँ तो 

उनकी जैिी शकल िो जाती िै और जब मौलिी िािब मौलाना परम िंत फज़्ल 

अिमि िााँ िािब का ख्याल करता िूाँ तो उनकी जैिी शकल नजर आने लर्ती िै । 

रािटी में आपने पााँच बरि दनिाि कर मालिे के िैकड़ों जीिों का उद्धार कर दिया । 

उिके बाि आप िैलाना राज्य िे नौकरी छोड़ कर अजमेर पिार र्ये । 

रािटी छोड़ कर डाक्टर िािब अजमेर चले आए । दजि मकान में िे रिे उनके 

मादलक का लड़का आिारा िोकर घर िे भार् र्या । मकान मादलक ने दकिी अििूत 

के पाि जाकर उिका िाल पूछने के दलए डाक्टर िािब को िार् ले जाना चािा । 

डाक्टर िािब ने बिुत मना दकया मर्र िे निीं माने । उन्िोंने किा भी दक मेरे जाने िे 

आपका काम निीं िोर्ा । जब डाक्टर िािब र्ए तो अििूत एक छोटे िे मदन्िर में बैठे 
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रे् । इन्िोंने िलाम दकया तो िे पीछे घूम कर बैठ र्ए । इन्िोंने दफर िामने जाकर 

िलाम दकया तो अििूत िि स्र्ान छोड़ कर भार् र्ए । कारण यि र्ा दक िादलक के 

िामने मज्जूब (अििूत) निीं दटक िकते । 

अजमेर में िी एक जटा जटािारी िन्यािी डाक्टर िािब के पाि आए और 

उनका दशष्य बनने की इच्छा जादिर की । डाक्टर िािब ने किा दक िे तो एक र्िृस्र् 

िैं और इि बार ेमें िे क्या जानें । िन्यािी जी ने किा दक िे उनका पीछा छोड़ने िाले 

निीं िैं क्योंदक उन्िोंने डाक्टर िािब की प्रयार् के कंुभ के अििर पर बिुत तारीफ 

िनुी िै । डाक्टर िािब ने अन्ततः उनिे पूछा दक क्या उनके कोई र्रुु िैं ? उनके िााँ 

किने पर उन्िोंने किा दक जाओ पिले उनिे मेरा दशष्य बनने की अनमुदत लेकर 

आओ । कई िर्ा बाि जब रमते राम उनके र्रुु उन्िें दमले तो िो िंन्यािी जी उनिे 

अनमुदत प्राप्त कर डाक्टर िािब के दशष्य बने । ये िी स्िामी र्ंर्ा भारती जी के नाम िे 

जाने जाते िैं । इनका राजर्ढ़ (अलिर) में अििूत आश्रम नामक आश्रम िै, िि आज 

भी मौजूि िै । स्िामी जी भी िेि त्यार् चकेु िैं । आश्रम में डाक्टर िािब की फोटो की 

िबुि-शाम घंटे-घदड़याल के िार् आरती िोती र्ी । डाक्टर िािब को जब यि बात 

मालूम िुई तो उन्िोंने भारती जी िे अप्रिन्नता जादिर की और पूजा में िे अपनी 

फोटो िटिा िी । 

भारती जी ने िेिा दक यि दिद्या िैरादर्यों की निीं िरन् र्िृस्र्ों की िै तो उन्िोंने 

श्रीमान िे पूछा दक यदि आिश्यक िो तो मैं यि बाना बिल लूं और र्िृस्र् बन जाऊं 

। श्रीमान ने आपको इिी भेर् में रिकर िंन्यादियों में भी इिका प्रचार करने की आज्ञा 

िी । भारती जी इि भेर् में अपने शरीरान्त तक इि आज्ञा का पालन करते रिे । 

िंन्यािी िमाज में आपके इि नये प्रकार के अध्यात्म के प्रदत बड़ा आिर िै । िर 

1977 में िी आप (बाबा जी) का 90 िर्ा की आयु में स्िर्ािाि िुआ । िन् 1940 में 

एक बार श्रीमान के िार् मैं भी राजर्ढ़ र्या । एक पदंडत जी भी िमार ेिार् र्ये । बाबा 

'जी का व्यििाय तो रिा मदन्िर की पूजा और िमारे इि अध्यात्म में मूदता-पूजा के 

दलए कोई स्र्ान िी निीं, पर िे उिे छोड़ भी निीं िकते रे् क्योंदक उनके िंन्याि िेने 

िाले र्रुु की उन्िें यि िेन र्ी । श्रीमान की आज्ञा िे िे मदन्िर की पूजा इि प्रकार 

करते रे् जैिे िम िब र्िनामेन्ट की नौकरी, िकुान, िकालत, डाक्टरी आदि करते िैं 
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तर्ा अध्यात्म का अभ्याि तर्ा प्रचार उनका दनजी काया र्ा । यि अद्भतु िमन्िय 

िमने और किीं निीं िेिा । श्रीमान के िार् र्ृिस्र् अनुरूप िमारा भी स्िार्त तर्ा 

िेिा िुशू्रर्ा िुई । बाबा जी आय ुमें श्रीमान िे बड़े रे् परन्त ुिर िमय िेिा में ऐिे िड़े 

रिते रे् दक िमें तो अपने िामने उनको िंन्यािी भेर् में इि प्रकार अपने आप को 

प्रस्तुत करते िेि लज्जा अनुभि िोती र्ी । 

अजमेर में िी बस्िा (बांिीकुई) के एक पिुाँचे िुए िंत अजुानिािजी भी डाक्टर 

िािब के घर िशान के दलए आया करते रे् । ये िब लोर् कभी-कभी उनके आश्रम 

बस्िा जाते रे् । ििााँ उन दिनों बिुत बाघ रे् । िे िब अजुानिािजी की आज्ञा का 

पालन करते रे् । बाबाजी जब िारमोदनयम बजाते, तो टेकरी पर बने मदन्िर में चारों 

ओर बाघ उन्िें घेर कर बैठ जाते रे् और अदििंक िो जाते रे् । 

जब डाक्टर िािब अजमेर में रे् तो जयपरु के स्टेशन मास्टर अपनी फररयाि 

लेकर उनके पाि पिुाँचे । यि 1930 के आिपाि की बात िै । डाक्टर िािब उि 

िमय जयपरु स्टेशन मास्टर के यिााँ आकर ठिरे भी रे् । उनकी लड़की का दििाि 

लिनऊ में िुआ । िानिानी कोठी र्ी, ििााँ एक ब्रह्म राक्षि उि लड़की को िताया 

करता र्ा । कभी दर्रदर्ट बन कर तिे पर बैठ जाता कभी िाने की र्ाली में दििा 

डाल िेता । कभी िीिार में िे केिल एक िार् दनकाल कर किता दक तेरा बच्चा मझेु 

िे िे । कभी दत्रपुडंिारी कोपीनिारी ब्राह्मण के रूप में नजर आता । मकान पशु्तैनी र्ा, 

इिदलए उिे छोड़ा भी निीं जा िकता र्ा । िोच-दिचार कर डाक्टर िािब ने स्टेशन 

मास्टर िािब को किा दक अपनी लड़की को दलि भेजे दक जब कभी िि ब्रह्मराक्षि 

दििाई िे तो लड़की उिे यि कि दिया कर े“अजमेर के डाक्टर कृष्ण स्िरूप ने तमु्िें 

िलाम भेजा िै ।” उिने ऐिा किा िी र्ा दक ब्रह्मराक्षि ििााँ िे र्ायब िो र्या और 

उिे उििे मदुक्त दमली । 

अजमेर में आप जनरल इन्श्योरने्ि िोिाइटी में रकेॉडा  कीपर िो र्ये । आपने 

प्राइिेट ििािाना भी िोला, जिााँ आप िबेरे शाम बैठा करते रे् । इिके बाि दप्रय 

ित्िंर्ी भाई ठा॰ मूल दिंि जी, जो श्रीमान् कानपरुिािी पूजनीय चच्चा जी मिाराज 

के दशष्य रे् आपको आग्रि पूिाक अजमेर िे जयपरु ले आए । 
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ििात्िा आिदं वभक्षु जी 

जब श्रीमान् डाक्टर िािब अजमेर में दनिाि करते रे् तो एक बार श्री राम कृष्ण 

दमशन के उपिेशक मिात्मा आनंि दभक्षु जी अजमेर में पिारे और उनके व्याख्यान 

िोने लरे् । उन्िें िुनने को आप भी जाया करते रे् । मिात्मा आनंि दभक्ष ुको यि पता 

लर्ा दक यिााँ भी एक बिुत बड़े िंत दनिाि करते िैं तो आप श्रीमान् डॉ॰ िािब िे 

दमलने र्ये । उिके पूिा  आपने कई प्रश्न िेिान्त और रूिादनयत पर िोच दलये दक ये 

जाकर श्रीमान् डॉ॰ िािब िे पूछेंरे् । जैिे िी आनंि दभक्षु श्रीमान् के दनिाि स्र्ान पर 

पिुाँचे तो कुशल प्रश्न के बाि इिर उिर की बातें करके एक-डेढ़ घंटे तक बैठ कर 

िापि चले र्ये और कोई प्रश्न आपिे निीं पूछा । दफर जब िे अपने ठिरने के मकुाम 

पर र्ये तो ख्याल आया दक अर े? मैंने तो उनिे कोई प्रश्न िी निीं पूछा । 

िूिर ेदिन िब प्रश्न कार्ज पर नोट करके ले र्ये । दफर भी श्रीमान् डॉ॰ िािब िे 

कोई प्रश्न निीं पूछा । तीिरे दिन िे केिल डॉक्टर िािब िे यि कररश्मा िोने का 

कारण पूछने को आए और आते िी बड़े िी नम्र भाि िे पूछने लरे् दक मैं परीक्षा लेने के 

दलये यि प्रश्न निीं पूछना चािता र्ा । आपके दशष्य के रूप में दजज्ञािु की तरि पूछना 

चािता र्ा अतएि मझेु भी उपिेश िीदजये । श्रीमान् ने उनका िंतोर् दकया । उनके 

जाने के बाि दकिी दशष्य ने पूछा दक मिात्मा आनंि दभक्ष ुजी प्रश्न क्यों निीं पूछ पाए 

तो श्रीमान् डॉ॰ िािब ने किा “िम पूछने िेते तब न !” 

एक बार पूजनीय डॉ॰ िािब के िार् कुछ लोर् िेिली र्ये, ििााँ परम िंत 

दनजामदु्दीन औदलया िािब की िमादि पर र्ये । जैिे िी िमादि के अिाते में पिुाँचे, 

जोर का िन्नाटा िारे शरीर में मििूि िोने लर्ा । िमादि पर पिुाँचते पिुाँचते तो लोर् 

दर्रने िे लरे् । जब तक िमादि पर बैठे रिे, अजीब कैदफयत र्जु़रती रिी । उिके बाि 

िात दिन तक िभी की यि िालत रिी दक मानो दबजली के करटं पर िार् रक्िा िो । 

ऐिा िारे शरीर में झन्नाटा िोता रिा । इिी प्रकार श्रीमान् के िार् उजैन, में 

मछंन्िरनार् जी की िमादि पर भी दशष्य र्ण र्ये रे् तो ििााँ भी आपने िब ित्िंदर्यों 

को रूिादनयत िे फैज़याब कर दिया र्ा । 

श्रीमान् डॉ॰ िािब का स्िभाि अत्यन्त िरल ि दिनोिी र्ा । एक बार कुछ लोर् 
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आपके िार् बैल र्ाड़ी में बैठ कर मडंािल एक ित्िंर्ी बन्ि ुके िपुतु्र के यज्ञोपिीत में 

जा रिे रे् । रास्ते में कुछ िूरी पर जोर की िािादग्न लर्ी िुई र्ी । आपने फरमाया दक 

“किो तो िम इिे बझुा िें । “एक ित्िंर्ी ने किा-”बझुा िीदजये । जाने दकतने पशु-पक्षी 

जल रिे िोंरे् ।” आपने उिी िक्त उंर्ली का इशारा दकया और िािादग्न बझु र्ई । आप 

अत्यन्त परिःुि कातर रे् । दकिी िदुिया की आिाज आप फौरन िनुते रे् । और जी 

जान िे उिकी ििायता करने को जुट जाते रे् । आपकी िआु िे और बजुरु्ाान की 

मेिरबानी िे श्री भूल दिंि जी पर डाला र्या झूठा कत्ल का मकुिमा िमाप्त िो र्या । 

 

िेिकों पर तो अनेक दिपदत्तयााँ आई ं। िे िब आपकी िआु िे िी िूर िुई । श्रीमान 

डॉ॰ िािब इतने उच्च कोदट के िन्त रे् तो भी अपने आपको इि िूबी िे दछपा कर 

रिते रे् दक कोई जान भी निीं पाता र्ा दक आप इतने बड़े िैं । आप र्िुड़ी के लाल 

रे् । 

आपकी वशक्षा 

आप में र्रुुडम दबल्कुल निीं र्ा । न आप दकिी िे कुछ इच्छा रिते रे् । जो 

िशुी िे भेंट करता र्ा उिे भी अदनच्छा पूिाक ग्रिण करते रे् । ग़रीबों की भेंट तो 

आप केिल िार् िे स्पशा करके लौटा िेते रे् । अजमेर ि जयपरु में जब आप 

ििािाना चलाते रे् तो आपने कभी दकिी िे फीि निीं ली ओर न ििाइयों के पैिे 

मााँरे् । जो चािे िे, न चािे न िे । इि प्रकार जयपरु ि अजमेर में आपके ििाइयों के 

िज़ारों रुपये डूब र्ये परन्तु आपने कोई दशकायत या पछतािा निीं दकया । आपका 

जीिन इतना िािा र्ा दक उिमें दििािा या बनािट का कोई स्र्ान िी न र्ा । 

आपका उपिेश िमेशा यि रिता र्ा दक जबानी जमा िचा िे काम निीं चलेर्ा । मानि 

का जीिन अमली (Practical) िोना चादिये । आप िमय के ििपुयोर् पर बिुत जोर 

िेते रे् । बेकार कामों में िमय दबताना आप अनदुचत िमझते रे् । िंयम पूणा जीिन 

व्यतीत करने पर भी आप अदिक बल िेते रे् । मन को िश में करने का आप यि 

िरल उपाय बताया करते रे् दक मन जब कोई चीज मााँरे् उिे न िो । िि अपने आप 

ठीक राि पर आ जायेर्ा । 
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आपके उपिेश की यि दिशेर्ता र्ी दक िािक की दजि प्रकार की दिली या 

रूिानी िालत िोती र्ी उिको िैिा िी अभ्याि बताया करते रे् । दफर िीरे-िीर े

उिको ठीक राि पर लाते रे् । जो ित्िंर्ी कमाकांड के पे्रमी िोते रे् उनको आप 

कमाकांड में लर्ा िेते रे् । दजिे करते करते िािक की िदृत्त बदिमुािी िे अन्तमुािी 

िदृत्त िो जाती र्ी । िि कमाकांड पर िे उपािना पर आ जाता र्ा । आपके कई 

पदण्डत दशष्यों को आपने र्ायत्री मतं्र का जाप करने की आज्ञा िी परन्तु िािक जब 

िंध्या िंिन करके र्ायत्री जाप करने बैठता र्ा तो आिी माला भी पूरी निीं कर पाता 

र्ा दक िमादि लर् जाती र्ी । इि प्रकार की आप रूिानी तालीम िेते रे् । आपके 

प्रभाि में आकर कई शरादबयों ने शराब छोड़ िी । आपने कभी यि निीं फरमाया दक 

तमु शराब पीना छोड़ िो । आपका तो यि दिश्वाि र्ा दक तमु चािो दजतनी शराब 

दपओ िम में ताकत िोर्ी तो िम छुड़ा िेंरे् । इि तरीके िे आपने िज़ारों दर्र ेिुए जीिों 

का उद्धार दकया । 

जब आपका दनिाि जयपरु में र्ा तो आपकी िेिा में कई राजा, जार्ीरिार 

िकील, प्रोफेिर, कलक्टर, डाक्टर ि जज ित्िंर् के दलए िादजर िुआ करते रे् । एक 

बार जो आपके पाि आकर बैठ र्या िि आपकी बातों को िनु कर इि प्रकार 

आकदर्ात िो जाता र्ा दक उिकी आपके पाि िे उठ कर जाने की तदबयत निीं 

चािती र्ी । एक बार आपके िशान कर लेने पर आपकी बातें िनु लेने पर बार बार 

आपके पाि जाकर आपकी बातें िनुने को तदबयत चािती र्ी । एक स्र्ान पर दजक्र 

आया िै दक िर किम पर आप 60 मतं्रों का पाठ करते िुए चला करते रे् । 

एक बार जनाब दकबला परम िंत मौलिी अब्िलु ग़नी िााँ िािब (आपके चाचा 

र्रुु) जयपरु में आपके दनिाि स्र्ान पर पिार े। उि िमय एक अन्िे िैद्य जी आपके 

कमरे में िािना में लरे् िुए रे् । मौलिी िािब ने मकान की िीदढ़यााँ चढ़ते िुये 

फरमाया “जनाब डाक्टर िािब ये कौन बजुरु्ा  आपके यिााँ तशरीफ फरमाते िैं दजनके 

िीने पर चार दचरार् मतुिादतर रोशन िुए मालूम िो रिे िैं ?” श्रीमान डाक्टर िािब ने 

फरमाया दक इनको िािन करते केिल कुछ िफ़्ते िुये िैं दक इनके चारों लतीफे 

जार्तृ (ज़ादकर) िो र्ये िैं । मौलिी िािब ने फरमाया “िल्लाि ! इि किर आपकी 

तालीम का दजन्िा जािू आनन फानन कररश्मा बतलाता िै ।” श्रीमान डाक्टर िािब ने 
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फरमाया यि िब आपके चरणों की कृपा िै । िुजूर शाि अब्िलु ग़नी िािब ने फरमाया 

र्ा “डाक्टर िािब आप राजपूताना (तब यिी नाम र्ा) ि मालिा के 'कुतबु' िैं । “ एक 

बार यिी मौलिी िािब शािपरुा के राजा िािब के यिााँ दनमन्त्रण िे पिारे । ििााँ 

पिारने पर आपने शािपरुा के िरबार (जार्ीरिार िािब) को तिज्जोि िी । कोई 

अिर निीं िुआ । आपने झट फरमाया “भाई िरबार िािब, यि इलाका डाक्टर िािब 

का िै, मैं उनकी इजाजत 

के दबना कोई रूिानी काम निीं कर िकता । आप मोटर भेज कर फौरन उन्िें 

बलुिाइये ।” श्रीमान डाक्टर िािब जयपरु िे शािपरुा उिी िक्त लाये र्ए और मौलिी 

िािब की आज्ञा िे शािपरुा िरबार को आपने तिज्जोि िी । यि अनशुािन िै इि 

तरीके का । एक बार परम िंत मिात्मा जी (पू लालाजी) के दशष्य 'न चतुभुाज ििाय 

िािब, श्री जर्न्नार् प्रिाि मार्ुर, िेशन जज के िार् जयपरु में श्रीमान् डाक्टर 

कृष्ण स्िरूप िािब के दनिाि स्र्ान पर पिारे । आपिे अजा दकया दक मैं आपकी 

इजाजत िे जयपरु में भंडारा करना चािता िूाँ । आपने फरमाया “िशुी िे कीदजए ।” 

और आशीिााि भी दिया । 

आप का यि अटल दिद्धान्त र्ा दक इंिान िब कुछ कर िकता िैं । िि नर िे 

नारायण िो िकता िै । दजि तरि बदुनयािी बातों में मन लर्ाया जाता िै उिी 

तत्परता ि एकाग्रता के िार् रूिादनयत का िािन दकया जािे तो कोई कारण निीं 

दक इन्िान को िफलता न दमले । ित्तदचत्त िोकर िािन दनयदमत रूप िे करना 

चादिये । िंशय िे काम निीं चलेर्ा । जिााँ तक मन के रोक र्ाम का ििाल िै आपका 

यि उपिेश र्ा दक मन का स्िभाि चंचल िै िि एक जर्ि ठिर निीं िकता और न िी 

दिकल्प िे िाली रि िकता िै । इिदलए िबिे पिले उिकी एक जर्ि बैठने की 

आित डालो अर्ाात् अपने इष्टिेि र्रुुिेि की शकल पर उिे पिले जमाओ । जैिे िी 

आपने श्रद्धा, दिश्वाि तर्ा पे्रम के िार् अपने र्रुुिेि पर मन को जमाया दक उिकी 

एक जर्ि बैठने की आित पड़ जाएर्ी । तमु्िार े पूज्य र्रुुिेि उिकी कुछ िाि 

िम्िाल करेंरे् । कुछ तुम प्रयत्न करो । इि प्रकार िोतरफा कायािािी िे मन ठिरने 

लरे्र्ा । उिमें आत्मानंि की लिरें उठने लर्ेंर्ी । िि बदिमुािी िे अन्तमुािी िो जायेर्ा 

। एक बार आत्मानंि का अलौदकक स्िाि चिा िेने पर िि बार बार उिी दस्र्दत को 
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प्राप्त करने का प्रयत्न अपने आप करने लरे्र्ा । कुछ िमय में ऐिा अभ्याि िो जायेर्ा 

दक िि िदुनयािी काम करते िुए िमेशा आत्मानंि की दस्र्दत में रिने लर् जायेर्ा । 

इि प्रकार तमु्िारा काम िीरे िीर ेबन जायेर्ा । यदि तुम मन को दकिी एक स्र्ान 

(अपने इष्टिेि र्रुुिेि िे उत्तम स्र्ान कोई निीं िै) पर दटकाने का अभ्याि निीं करोरे् 

तो िि इिर उिर भार्ता रिेर्ा । उिकी िंकल्प शदक्त दनबाल िो जायेर्ी । तमु में 

अभ्याि और िािि की कमी िो जायेर्ी । तुम को िीन िदुनयााँ के िर काम में 

अिफलता दमलेर्ी और तमु किीं के निीं रिोरे् । आप मन के िार् जबरिस्ती करने 

का उपिेश निीं िेते रे् । उिको फुिला कर या पलट कर ठीक राि पर लाने का 

आिेश िेते रे् । 

रु्रु िें लय 

आप स्ियं अपने पूज्य र्रुु मिाराज में तर्ा मिात्मा जी में इतने लय िो जाते रे् 

दक उन्िीं की शकल बन जाती र्ी । एक बार एक िेिक ने ध्यान में आपके चेिरे पर 

िाढ़ी लर्ी िुई िेिी । जब ध्यान िमाप्त िुआ और उि िेिक ने पूछा आज मझेु 

आपके चेिर े पर िाढ़ी कैिे नजर आई तो फरमाया “मैं उि िक्त र्रुु मिाराज के 

ख्याल में र्ा । उनके चेिर ेपर िाढ़ी र्ी इिदलए आपको भी मेर ेचेिरे पर िाढ़ी दििाई 

िी ।” र्रुु भदक्त ि आज्ञाकाररता आप में कूट कूट कर भरी र्ी । आपका फरमाना र्ा 

दक इिके दबना कोई िािक अपने र्ुरु िे यर्ोदचत लाभ निीं उठा िकता । यदि 

उिमें यि िोनों बातें निीं िोंर्ी तो िि मनमिुी िोकर एक न एक दिन मारा जायेर्ा । 

अतएि िािक को िमेशा र्रुुमिु रिना चादिये । अटल श्रद्धा दिश्वाि ि भदक्त के िार् 

उनकी आज्ञा का पालन िीन ि िदुनयााँ के कामों में करना चादिये । दफर िेदिये 

आपकी िदुनयािी ि रूिानी आपदत्तयााँ िट कर कैिी तरक्की िोती िै । आप अत्यन्त 

ियाल ुि कृपालु रे् । ग़रीबों का िःुि िेि कर आप रो पड़ते रे् और उनके िःुिों को 

िूर करने के दलए अपनी दजस्मानी कमजोरी ि बीमाररयों की तकलीफों की परिाि न 

करके दिन रात िआु दकया करते रे् । आपकी िआु के दजन्िा जािू का एक बार निीं 

अनेक बार अनुभि दकया र्या । आप कभी भी दकिी िे नकि या भेंट पूजा-िम्मान 

आदि निीं लेते रे् । ििाई आदि की िेिा की कीमत भी निीं । 
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आपके कश्फ का यि िाल र्ा दक ित्िंर् में बैठने िाले प्रत्येक व्यदक्त के दिल ि 

ख्यालात का उन्िें पूरा पता रिता र्ा । कभी दकिी के ख्याल में पूजा करते िमय 

पतंर् उड़ाने का अर्िा मिाला पीिने का ख्याल आदि आ जाता तो दबना नाम बताए 

िि कि दिया करते दक कम िे कम पूजा के िमय तो मिाला न पीिा करें । एक िमय 

किा पूजा के िमय पतंर् तो न उड़ाया करो, िनुने िाले शदमिंिा िुए । दजिकी जैिी 

रुदच अर्िा शदक्त िोती उिी के अनरुूप पूजा का िािन बता िेते रे् । एक अत्यन्त 

िदृ्धा स्त्री को उन्िोंने मछदलयों को दिलाने के दलए राम नाम दलदित परचे की आटे 

की र्ोदलयााँ बता िी, दकिी को केिल माला फेरना, दकिी को ध्यान । 

एक बार िााँभर में पोस्ट मास्टर राम लाल जी, जो कई घाटों का पानी दपए िुए रे्-

जैिे नानकपरं् कबीर परं् आदि-आदि, ने उनिे किा दक मझेु तो एक चीज की बड़ी 

तमन्ना िै जो आज तक पूरी निीं िुई । िि र्ी 'अनिि शब्ि' को िनुना । डाक्टर 

िािब ने उिी िमय उन्िें यि कि कर ध्यान में बैठाया दक यि तो बड़ी छोटी चीज िै । 

ध्यान में उन्िें अनिि शब्ि स्पष्ट िनुाई पड़ा और उन्िोंने डाक्टर िािब के चरण 

पकड़ दलए । 

जयपरु में ठाकुर कुशल दिंि जी र्ाना ििर के इंचाजा रे् । उन्िोंने बड़े इिरार िे 

उनिे किा दक एक शाि िािब चान्िपोल िरिाजे बािर आकर ठिरे िैं । उनकी बड़ी 

शोिरत िै । िे िर दकिी िे िार् दमलाते िी, आरे्-पीछे का उि व्यदक्त का िाल बता 

िेते िैं । उनके अदिक इिरार पर डाक्टर िािब भी शाि िािब िे दमलने र्ए । उनिे 

िार् दमलाते िी उनकी िि िारी शदक्त र्ायब िो र्ई । शाि िािब उिी रात शिर 

छोड़कर र्ायब िो र्ए । 

उनके कुछ लेिों का िंग्रि 'िंत िाणी िंग्रि' प्रर्म भार् के रूप में, ि एक पसु्तक 

'फकीरों की िात मदंज़लें' प्रकादशत िो चकुी िै । 

सल्ब कर्िा 

िन् 1956 के आरम्भ में एक दिन मैं श्रीमान् के पाि में बैठा र्ा दक अचानक 

आपने मझुिे प्रश्न कर दिया, “बाबू िरनारायण ! तमु्िें िल्ब करना आता िै ?” मैंने 

उत्तर में केिल दिर झकुा दलया । मझेु इिकी दिदि पूणातया मालूम र्ी, परन्तु दकिी 
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र्रुु पििी के मिात्मा ने मझेु इिका अदिकार निीं दिया र्ा । मैंने कई िररि 

अभ्यादियों को तर्ा अध्यात्म के दशक्षकों को िल्ब करते िेिा भी र्ा । अतः मैं यि 

तो कि निीं िकता र्ा दक मझेु निीं मालूम । श्रीमान ने मेरा भाि तरुन्त पदिचान 

दलया और किा “इिमें क्या िै, ऐिे िोता िै (र्िान घमुाकर) जब आिश्यक िमझो, 

कर दलया करो ।” 

िल्ब करने का मतलब िै दकिी के शरीर िे रोर् अर्िा कष्ट को दनकाल िेना । 

िमारे अध्यात्म में यि िािारण िी दक्रया िै । परन्त ुइि का िेल करना और िदुनयााँ 

में यि दििलाना दक िेिो िम यि भी कर िकते िै इिकी कड़ी मनायी िै । इि प्रयोर् 

को अनदुचत रूप िे करने पर यि शदक्त जैिे िी जाती िै िैिे िी िादपि भी ले ली 

जाती िै । 

िर 1958 में श्रीमान कुछ अस्िस्र् रिने लरे् । उि िमय आपके िोनों िपुतु्र 

जयपरु िे बािर ट्रांिफर ड्यूटी पर रे् । अतः आपके इलाज आदि का भार मझु पर 

आया । आदफि जाते िमय आपका िारा दििरण लेता । दफर डाक्टर िे कि कर 

ििा लेता । आदफि पिुचं कर ििा श्रीमान के पाि भेज िेता । लौटते िमय िीिा 

आपकी िेिा में उपदस्र्त िोता । आप िंध्या की चाय अदिकतर मेर ेिी िार् पीते 

और प्रतीक्षा करते रिते । 

एक बार जब आदफि िे आपकी िेिा में पिुाँचा तो आप कुछ अदिक अस्िस्र् 

िोने के कारण अचेत िे पड़े रे् । मझेु तरुन्त याि आया दक मैं िल्ब करने का 

अदिकार पा चुका िूाँ । तीन चार िााँिे िेंचने पर िी आप में चेतना आ र्ई । पूछा, तुम 

कब िे िड़े िो ? दनिेिन दकया, अभी आया िूाँ । इि प्रकार मझेु कई बार श्रीमान के 

कष्ट को िल्ब करना पड़ा । अब भी जब आिश्यकता िोती िै इि काया  को कर लेता िूाँ 

तर्ा श्रीमान की याि उि िमय ऐिी आती िै दक जैिे िे मेरे पाि िड़े िी निीं िरन् 

मझु में िमाये िुए िों और िल्ब करा रिे िों । 

भि श्री वकशि-पुवलस कान्सटेवबल 

बिुत िे पदुलि कमाचारी आपकी िेिा में ित्िंर् के दलए आते रे् । ये िब इि 

दिभार् के कमाचाररयों पर भाई िािब परम िन्त श्रीमान ठा॰ रामदिंि जी और बाि में 
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उनके िार्-िार् िपुररन्टेण्डेंट िािब ठाकुर मूलदिंि जी के शुभ प्रभाि के कारण िी 

र्ा । अन्यर्ा इि दिभार् के कमाचाररयों का मार्ा (आचरण) र्ोड़ा अन्य प्रकार का िी 

िेिा र्या िै । इन्िीं लोर्ों में एक कान्िटेदबल श्री दकशन नाम का भी आपके पाि 

आया करता र्ा । िि िुपररन्टेण्डेंट िािब की िेिा में र्ा ि दिम्मत करके श्रीमान िे 

दनिेिन कर बैठा दक मझेु भी कुछ बताइए । आपने उिे भी ध्यान करा दिया और 

दनत्य करते रिने का आिेश िे दिया । श्री दकशन के िंस्कार कुछ अच्छे रे् । अतः 

र्ोड़े दिनों में िी इिका अभ्याि पररपक्ि िो र्या तर्ा िमादि की अिस्र्ा ििज में 

िी आने लर्ी । ड्यूटी पर िड़े-िड़े िमादि लर् जाती र्ी । 

िन् 1940 के पिले की बात िै । उन दिनों श्री दकशन की ड्यूटी पदुलि लाइन में 

र्ी । प्रातः काल िी परडे िोती, उिमें लाइन िालों की उपदस्र्दत अदनिाया िोती । यि 

श्री दकशन भी दनत्य प्रदत िमय पर जाता । एक दिन प्रातः जो पूजा ध्यान में बैठा तो 

ऐिी िमादि लर्ी दक िूप दनकल आई और परडे आदि िमाप्त िोने के बाि िी आाँि 

िलुी । श्री दकशन मन में घबराया दक आज की अनपुदस्र्दत का िण्ड भोर्ना पड़ेर्ा-

क्या िो दकतना िो ? पर चूक तो िो र्ई, उिके दलए अब कुछ निीं िो िकता र्ा । 

िि डरते-डरते अपने िादर्यों िे कि रिा र्ा दक “आज परडे चूक र्या जाने क्या 

और दकतना िण्ड दमलेर्ा ।” िादर्यों ने व्यंर् दकया आज तूनें दकतनी भांर् पी, जो 

बिकी-बिकी बातें कर रिा िै ? िमार ेिार् परडे की, और किता िै मझुिे चूक िो र्ई 

। श्री दकशन को कैिे दिश्वाि िोता ? उिने अपने ििलिार के पाि जाकर रदजस्टर में 

अपनी उपदस्र्दत भी िेिी और उपदस्र्दत दनयदमत िेिकर अचम्भे में पड़ र्या । 

अपनी बैरक में आकर बड़ी िेर तक इिी दिर्य पर िोचता और रोता रिा । अन्त में 

दनणाय दलया दक मझेु ऐिी नौकरी िी निीं करनी दजिमें मेर ेर्रुु भर्िान को नौकरी 

िेनी पड़े । नौकरी िे त्यार्पत्र दलिा, कायाालय में दिया और ििााँ िे चल दिया । 

िादर्यों ने तर्ा अन्य िररि कमाचाररयों ने िमझाने की चेष्टा की परन्तु श्री दकशन का 

दनणाय निीं बिला । िि तो अपने र्रुुिेि को अपने स्र्ान पर नौकरी करना, दकिी 

भााँदत भी ििन (बरिाश्त) निीं कर िकते रे् । 

जब दकिी प्रकार भी श्री दकशन को नौकरी करते रिने को निीं मनाया जा िका 

तो पदुलि अदिकाररयों, दजनमें िुपररन्टेण्डेंट ठाकुर मूलदिंि जी प्रमिु रे्, ने प्रयत्न 
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करके श्री दकशन की पेन्शन करा िी जो उि िमय केिल चार रुपये मादिक र्ी, और 

बाि में 300 रुपये मादिक िो र्ई । श्री दकशन ने उिके बाि कोई नौकरी निीं की । 

आपने र्ााँि 'िेंतीिाि' चले र्ये जो अब तििील टोडाराय दिंि दजला टौंक में िै । िि 

िमारे पाि और र्रुु मिाराज के पररिार के ििस्यों के पाि आते रिते रे् । ऐिे पे्रमी 

भक्त कम िी िेिने में आते िैं । र्रुु कृपा का मित्ि भी ऐिे िी लोर्ों में िेिने को 

दमलता िै । िन् 1968 के बाि िि निीं आये िम्भितः अब िि निीं िै ।  

ठाकुर् सािब िूलवसिं जी 

िमारे यिााँ, जयपरु में एक ठाकुर िािब मूलदिंि जी कई िर्ों िे जयपरु में स्टेट 

के िमय में पदुलि दिभार् में िपुररन्टेण्डेंट रिे रे् । िे अपने आरदंभक जीिन में ये बड़े 

कठोर (िख्त) प्रकार के पदुलि ऑदफिर किे जाते रे् । उन्िोंने स्ियं िी िमें बतलाया 

र्ा दक िन् 1929 में जब श्रीमान लाला जी मिाराज का इिर पिारना िुआ उि 

िमय पूज्य भाई िािब ठाकुर रामदिंि जी ने इनिे दनिेिन दकया दक र्रुु मिाराज 

पिारे िैं आप भी िशान कर लीदजए । उत्तर दमला दक उन्िें मेरे िशान के दलये जब 

आपको िुदििा िो ले आना । भाई िािब ठा॰ रामदिंि जी उनके इि कटु उत्तर को 

िनु कुछ न कि कर चुप िो र्ये । र्रुुिेि (श्रीमान लाला जी मिाराज) के दनिााण के भी 

कुछ िर्ों पीछे इन्िीं ठाकुर िािब मूलदिंि जी को इि अध्यात्म की ऐिी लर्न तड़प 

लर्ी दक भाई िािब ठाकुर रामदिंि जी के पाि आकर बड़ा पश्चाताप दकया और बोले, 

“मझेु तो आप िी अभ्याि बतलाइये । िि अनमोल अििर तो मैंने िभुाा ग्यिश िो 

दिया अब मझेु आप ििी रास्ते पर लर्ाइये ।” 

िपुररन्टेण्डेंट िािब, ठाकुर मूलदिंि जी ने स्ियं मझेु यि िारी बातें बतलाई और 

िे ििा िी िमार े र्ुरुिेि के प्रदत अपने इि व्यििार के दलये लदज्जत िोते रिे । 

आपका एक और कर्न िम िब को नोट कर लेने योग्य िै दक “िम िूब र्ोश्त िाते, 

शराब पीते रे् और यि िमझते रे् दक ऊपर की आमिनी न िो तो कैिे पररिार का 

दनिााि िोर्ा ? परन्त ुइि ित्िंर् में आ जाने के पश्चात् यि िारी बातें छोड़ िेने पर भी 

िम िेिते िैं दक िम पिले िे किीं अदिक प्रिन्न तर्ा िुिी िैं । आराम िे िमारा 

दनिााि उिी िेतन में िो जाता िै ।” 
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इन ठाकुर िािब मूलदिंि जी (दजनकी िमार ेपूज्य डाक्टर िािब को अजमेर िे 

लाने और जयपरु में बिाने में प्रमिु भूदमका र्ी) ने पूज्य डाक्टर िािब की बड़ी िेिा 

की । अध्यात्म मार्ा में श्रीमान ने भी उन की पयााप्त ििायता की, यिााँ तक दक इन्िें 

अभ्याि आदि बतलाने की भी आज्ञा िे िी । िमने ठाकुर िािब को उनके अदन्तम 

दिनों में भी उनके ग्राम मेिरीली जाकर िेिा । िे अपने ध्यान में ऐिे मस्त रिते रे् दक 

उन्िें मिात्मा किा जाये तो अदतशयोदक्त न िोर्ी । अिश्य िी इन्िें िमार ेश्रीमान पूज्य 

डाक्टर िािब ने पूणा कर दिया र्ा । 

फकीर्ों की सात िवंज़लें 

श्रीमान ने एक पसु्तक दलिी र्ी दजिका नाम 'फकीरों की िात मदंज़लें' िै । यि 

पसु्तक आपने उन दिनों में दलिी जब आपकी दृदष्ट मन्ि िो रिी र्ी । मोदतया-दबन्ि ु

बढ़ र्या र्ा । इन्िीं दिनों िमार ेपूज्य भाई िािब परम िन्त डाक्टर श्रीकृष्ण लाल जी 

भी जयपरु िो बार पिार ेतो श्रीमान ने यि पसु्तक उन्िें दििलाई और अपनी दििशता 

भी बतलाई दक इिे िबुारा पढ़ कर छूटी िुई दकिी बात को पूरा करने में दृदष्ट के कारण 

कुछ अिमर्ाता आ र्ई िै । श्रीमान भाई िािब आपिे इि पसु्तक को ले र्ये और 

दफर इिको प्रकादशत दकया । इि पदुस्तका में भी िमार ेइि अध्यात्म के दलए िरल 

शब्िों में मार्ािशान दकया र्या िै । रामाश्रम ित्िंर् दिकन्िराबाि-र्ादजयाबाि िे 

प्रकादशत यि पसु्तक अभ्यादियों के बिुत काम की िै । 

मेरी िमझ में जो रू्ढ़ तत्ि इिमें तर्ा अन्य िन्तों की पसु्तकों, कदिताओ,ं 

िादियों आदि में दलिे र्ये िैं उनका बिुतेरा अंश ििा िािारण की िमझ में पूरी 

तरि निीं आता । कारण यि िै दक अध्यात्म की उि दस्र्दत तक की बात तो जिााँ िम 

अपने अभ्याि तर्ा र्रुु कृपा द्वारा पिुाँचे िैं िमझ में आती िै आरे् की बात निीं िमझ 

पाते । 

श्री िकंुुद भार्ती जी 

जैिा बताया जा चकुा िै श्रीमान के एक ित्िंर्ी र्ंर्ा भारती जी मिाराज रे् । 

उन्िोंने राजर्ढ़ में आश्रम बनाया । िे पिले एक बािड़ी पर राजर्ढ़ में एक कोठरी में 
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रिते रे् । उनके िार् उनके एक दशष्य मकंुुि भारती रिते रे् । डॉ॰ कृष्ण स्िरूप 

िािब ििााँ पिारे । छंि भारती ने श्रीमान् को दिर्रटे पीते िेिकर किा दक “आप 

इतने बड़े मिात्मा िोकर दिर्रटे पीते िैं ।” श्रीमान िुक्के के दलए किा करते रे्- 

“िुक्के को पीना िलल आबरू िै 
िबुि िोते िी आर् की जसु्तजू िै 

मर्र इिमें बड़ी नेक िू (िादियत) िै 

दक िीचों तो अल्लाि फंूको तो िू िै ।” 

भारती जी की दिर्रेट पीने की बात को िनु कर श्रीमान ने दिर्रटे का कश िींचा 

और किा “अल्लाि”ू । यि किना र्ा मकंुुि भारती “अल्लािू-अल्लािू” दचल्लाने लरे् । 

बड़ी िेर श्रीमान ििााँ ठिर े। उनका 'अल्लािू' किना बिं न िुआ । जब श्रीमान िापि 

लौटने लरे् तो र्ंर्ा भारती जी ने िार् जोड़ कर दनिेिन दकया दक मकंुुि भारती की 

यिी िालत रिी तो िि मर जाएर्ा । श्रीमान् ने अपने बटुए िे िो इलायची िाने दिए दक 

यि दिला िो । िाने िाते िी मकंुुि भारती जी िामान्य िो र्ए । 

अन्य 

श्रीमान फेल्ट केप (टोपी) पिना करते रे् । एक िज्जन दमश्री लाल ने र्लती िे 

उनका केप पिन दलया क्योंदक उिका केप भी िैिा िी र्ा । जैिे िी िि केप पिन कर 

बािर आया उिे पूरा जयपरु जलता िुआ नजर आया । उिकी िालत बिििाि िो र्ई 

। घबरा कर पनुः श्रीमान की िेिा में आया तो श्रीमान ने किा भाई तमु र्लती िे मेरा 

केप पिन र्ए अब कभी ऐिी र्लती निीं करना । एक बार उनके पलंर् पर एक बच्चे 

को र्ल्ती िे िलुा दिया र्या तो िि बेिोश िो र्या । 

आपकी तिज्जि पत्र्र तोड़ तिज्जि िुआ करती र्ी जो दिलों को रजे़ा-रजे़ा 

कर िेती र्ी । आप एक नजर में अभ्यािी को पूणा करने की क्षमता-िामर्थया रिते रे् । 

आप िूिरों के कष्ट िेि कर शीघ्र िी रदित िोकर रोर् िींच दलया करते रे् । 

कभी-कभी स्ियं भी ले लेते रे् । 

अदन्तम िमय के पूिा 3-4 माि तक आपने जयपरु में रि कर िोदमयोपैदर्क 

दचदकत्िा करिाई । अदन्तम िमय के 20 दिन पूिा  आपको आपके जेि पतु्र श्री 
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नरने्रमोिन िक्िेना, जो उि िमय S.D.M. टोंक रे्, टोंक इलाज के दलए ले र्ए । 

ििााँ आपकी िेिा, िशूु्रर्ा ि दचदकत्िा की अत्यंत िनु्िर व्यिस्र्ा की र्ई । ििााँ जब 

आपकी िालत दर्रने लर्ी तो आपने फरमाया छर्न लाल (आचाया-जज) ि िीरा लाल 

(िैद्य जी) को बलुा लें । इन लोर्ों को तार दिये र्ये । ये िब लोर् चार दिन पूिा  आपकी 

िेिा में पिुंच र्ए । अदन्तम दिनों में आपके अन्िर िे र्लुाल दनरन्तर बरिता र्ा । 

आपने तिज्जोि िेना एक अिे िे बन्ि कर दिया र्ा क्योंदक आपकी तिज्जोि कोई 

बरिाश्त निीं कर िकता र्ा । दजि कमरे में आपका पलंर् दबछा र्ा उिमें अदिक 

िमय तक बैठना िंभि न र्ा । आप ििा ब्रह्मलीन रिते रे् । आपका शरीर आाँि बिं 

करके िेिने पर िारा चमकता िमकता प्रकाशमय नजर आता र्ा । उिमें िे प्रकाश 

पुजं दबिर रिे िैं ऐिा अनभुि िोता र्ा । 

अंत िमय में कोई 3-4 माि पूिा आपने िाना-पीना िब त्यार् दिया र्ा न िाना 

िाते रे् न पानी या िूि पीते रे् । िबुि-शाम चाय की केिल एकएक घंूट मात्र लेते रे् । 

ऐिी िालत में दनत्य प्रदत िबुि घूमने जाते रिे । चाल इतनी तेज दक कोई िार् न चल 

िकता र्ा । आदिरी 3 दिन आाँिें बन्ि करके पलंर् पर लेट र्ए । मर्र िर बात का, 

िाितौर पर पदित्रता का बराबर ख्याल बना रिा । चौबीि घण्टे आाँिें बन्ि दकए 

प्रार्ाना में िार् चलते रिते, रोम-रोम िे अजपा जाप िार् लर्ाते िी स्पष्ट िनुाई पड़ता 

र्ा । इंजेक्शन ि िूि को भी बाह्य िस्तु कि कर त्यार् दिया । यि िब शरीर शोिन के 

दलए दकया और इच्छा मतृ्य ुका िरण दकया जैिे जैनी लोर् िंर्ारा करते िैं । जलाल 

का यि आलम र्ा दक दजि कमरे में िे लेटे ि शरीर त्यार्ा ििााँ इि किर र्मी र्ी दक 

कोई भी 5 दमनट के दलए ििााँ िड़ा निीं रि िकता र्ा । 

अन्त िमय प्रायः िभी ित्िंर्ी बंि ु मौजूि ये । उन्िोंने इि जलाल को स्ियं 

अनभुि दकया । 19 दितम्बर 58 को एक ज्योदत अनन्त ज्योदत में दिलीन िो र्ई । 

ठाकुर मूलदिंि ने उनके शरीर िे एक प्रकाशपुजं को ऊपर की ओर िीरे-िीर ेजाते 

स्पष्ट अनभुि दकया ि उपदस्र्त लोर्ों को उि िमय दििाया भी र्ा । 

सिावध 

आपकी िमादि फतेिर्ढ़ में श्रीमान लालाजी मिाराज की िमादि के पररिर में िै 
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ि अत्यन्त पदित्र स्र्ान िै । यिााँ पर बैठ कर श्रीमान की पत्र्र तोड़ तिज्जि का 

बिूबी अनभुि दकया जा िकता िै । श्रीमान िरु के भेिी रे् । आपकी िमादि पर 

अत्यन्त दिनीत भाि िे प्रणाम अदपात कर कृपा की भीि मााँर्नी चादिए । 

र्रुु भर्िान िब का कल्याण करें । 
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बुजुर्ग 37 

 

37. परमितं मिात्मा श्री िरनारायण जी िक्िेना 

आपने अपनी कोई िमादि की कामना 

निीं की । आपके कुछ अदस्र् अिशेर् 

आपके र्रुु की िमादि, जो फतेिर्ढ़ में 

िै, ििां एक स्र्ान पर र्डेे़ िुए िैं । 

 

(नक्शे के दलए यिााँ दक्लक करें) 

 

  

https://www.google.com/maps/place/27%C2%B021'26.4%22N+79%C2%B037'38.0%22E/@27.3581726,79.624998,16.78z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d27.3573333!4d79.6272222?hl=en&authuser=0
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37. पर्िसतं ििात्िा श्री िर्िार्ायण जी सक्सिेा 

 
 

परमिंत मिात्मा श्री िरनारायण जी िक्िेना का जन्म 20 माचा 1908 मैं दपड़ािा 

राजस्र्ान में िुआ । तब यि प्रिेश राजपूताना किलाता र्ा । आपका बचपन टोंक 

राजस्र्ान में बीता । आप के दपता टोंक प्रिेश में काम करते रे् । आपको एक कायस्र् 

पररिार का शालीनता पूणा िादमाक िातािरण दमला । 

आप दलिते िैं - टोंक (राजस्र्ान) िे िन् 1925 में िाई स्कूल पाि करके मैं 

कानपरु िनातन िमा कॉलेज में पढ़ने र्या । मेर ेभाई िािब बाबू आनन्ि स्िरूप जी 

ििां रिते रे् श्रीमान चच्चा जी मिाराज की िेिा में जाने िालों में एक परुाने अभ्यािी 

रे् । अक्टूबर 1925 में एक िंध्या को िे मझेु भी अपने िार् ले र्ए और श्रीमान चच्चा 

जी मिाराज के िामने बैठा दिया । र्ोड़ा िा पररचय िे दिया । श्रीमान जी मझु िे 

र्ोड़ी बात करके अपने पररिार के ििस्यों, भाई िािब आदि िे बातें करते रिे । 

लौटते िमय मझुिे किा जब फुरित िो कभी-कभी िमारे पाि आ जाया करो । मेरी 

आय ुउि िमय केिल 17 िर्ा की र्ी । श्रीमान के दिर्य में मैं क्या िमझ िकता र्ा । 

परन्त ु कुछ आकर्ाण (दिंचाि) के कारण उनके पाि जाने लर्ा । कुछ दिनों बाि 

आपने मझेु अभ्याि बतलाया और कराया । आज्ञा िी दक इिे रोज प्रातः कर दलया 

करो । उनकी िया कृपा िे ये अभ्याि तभी िे चल रिा िै और जीिन पयान्त चलता 
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रिेर्ा । श्रीमान लालाजी मिाराज के पररिार िे मेरा कोई िीिा पाररिाररक िंबिं निीं 

र्ा, परन्तु मेरे पूज्य भाईिािब कानपरु दनिािी, बाबू आनन्िस्िरूप जी दजनके द्वारा 

मैं श्रीमान् चच्चाजी मिाराज और दफर श्रीमान् लालाजी मिाराज की शरण में पिुचंा, 

उनका पाररिाररक िंबिं र्ा । श्रीमान् लालाजी मिाराज के िार्-िार् श्रीमान् मुंशी 

दचम्मनलालजी मखु्तार भी िुजूर मिाराज के िरबार में पिुंचे रे् । इन मुशंी 

दचम्मनलाल िािब की बदिन का दििाि तो मिात्मा डॉ॰ कृष्णस्िरूप जी िे िुआ र्ा 

और बड़ी पतु्री का दििाि मेरे भाईिािब श्री आनन्ि स्िरूप िे िुआ र्ा । िूर का िंबिं 

िोते िुए भी मेरा अध्यात्म का िंबिं इन श्रीमान् डॉक्टर िािब के पररिार िे घदनिता 

का िो िी र्या । िमारी पूज्य र्रुु माताजी ( िमा पदत्न मिात्मा श्रीमान् लालाजी 

मिाराज) के भ्राता उ.प्र. के आबकारी दिभार् के दनरीक्षक रे् । इन्िोंने अपनी पतु्री के 

दलये श्रीमान् लालाजी मिाराज िे परामशा मांर्ा तो श्रीमान् लालाजी मिाराज ने मेरा 

नाम बतला दिया । मझेु आपके पाि आते लर्भर् िो िर्ा िो र्ये रे् । भाग्यिश यिी 

िंबिं पक्का िुआ और फरिरी 1928 में दििाि िम्पन्न िो र्या दजिमें श्रीमान् 

लालाजी मिाराज की प्रमिु भूदमका रिी । िे दििाि के िभी आयोजनों (रस्मोररिाज) 

में उपदस्र्त रिे और दिशा दनिेश करते रिे । इि प्रकार िे मेरा पाररिाररक िंबिं भी 

र्रुु पररिार िे िो र्या । दफर माचा  1928 में िी एक बार श्रीमान् लालाजी मिाराज के 

कानपरु पिारने पर पूज्य भाईिािब परमिंत बाबू ब्रजमोिन लाल िािब ने मझेु भी 

िीक्षा के दलये श्रीमान् लालाजी मिाराज के िम्मिु प्रस्ततु कर दिया और आग्रि 

करके मेरी िीक्षा करा िी । श्रीमान् लालाजी मिाराज जी इन भाई िािब की बात मान 

लेते रे् । इतनी इन िंत पर उनकी कृपा र्ी । मझेु अपने दिद्यार्ी जीिन (1925-

1930) में कई िर्ा श्रीमान चच्चा जी मिाराज की िेिा में रिने का िौभाग्य प्राप्त िुआ 

। इिके पश्चात् भी उनकी िेिा में िमय-िमय पर जाता रिा । र्रुुिेि श्रीमान लालाजी 

मिाराज के िन् 1931 में दनिााण के बाि लर्भर् 16 िर्ा तक आप िार े ित्िंर् 

पररिार का अध्यात्म िे दिंचन करते रिे तर्ा मेरा िम्पका  आप िे िी पूणा रूप िे बना 

रिा । मझेु इि मार्ा में िारा मार्ा िशान आप िी िे दमला और आज भी दमलता िै । 

मिात्मा रामचन्र जी को िब मतों की िादमाक पसु्तकों पर दिश्वाि र्ा । प्रत्येक 

िमा के मिापरुुर्ों का िे आिर करते रे्, उन की िाणी को पढ़ते और िुनते रे् और 
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उनके िचनों का बिुत आिर करते रे् । मिात्मा जी आजीिन अपने र्ुरुिेि के आिेश 

पर दृढ़ता पूिाक चलते रिे और िि आिेश यि र्ा दक “दजि िमा में जन्म दलया िै 

उिी के अनुिार कमा-काण्ड करना चादिये ।” अतः यद्यदप उनके र्रुुिेि इस्लाम िमा 

की शरि (कमा-काण्ड) के अनिुार िी जीिन व्यतीत करते रे् िे स्ियं दिन्िू िोने के 

नाते दिन्िू रीदत-ररिाजों को बरतते रे् । न कभी मिात्मा जी ने रोज़ा रिा और न 

नमाज पढ़ी । अपनी तस्िीर दिंचिाने या उिको पे्रमी-जन अपने घर में रिने का 

मिात्मा जी दिरोि न करते परन्त ु उिे मूदता की तरि पूजने के आप दिरुद्ध रे् । 

मिात्मा जी अपने चरण छुआना पिन्ि निीं करते रे् परन्त ुजो पे्रमी-जन चरण छूना 

चािते रे् उन्िें इिदलये निीं रोकते रे् दक यि प्रर्ा दिन्िओु ंमें बिुत पिले िे चली 

आई िै दक र्रुु जनों को प्रणाम चरण छू कर दकया जाता िै । 

अपने आध्यादत्मक िंश के पूिा मिापरुुर्ों के प्रदत उनका बड़ा आिरभाि र्ा । िे 

किा करते रे् दक िमारे िंश की मिानता िमारे पूिाजों के कारण िै । ििा उनके दलए 

प्रार्ाना करते रिते और दकिी भी िांिाररक या पारमादर्ाक काम में िफलता दमलने 

पर उन्िें िन्यिाि िेते और उिको उन्िीं के अपाण करते । 

दिदद्ध शदक्त को िे जानते रे् परन्त ुउनके कायल निीं रे् । र्न्डे ताबीज़ के भी 

मिात्मा जी पक्ष में निीं रे् यद्यदप िे इि दिद्या को भी जानते रे् और अपने पे्रमी दशष्यों 

में िे उन्िोंने कईयों को यि दिद्या बताई और ताबीज िेने की इजाजत भी िी । िााँ, यदि 

उन्िें कोई मजबूर करता तो िे ताबीज दलि िेते रे् । 

ििाचार िे रिने पर िे बिुत जोर िेते रे् । उनका किना र्ा दक जब तक आचरण 

पूणातया ठीक निीं िो जाता तब तक आत्मानभुि निीं िोता । ज्यािा अभ्याि 

(ररयाज़त) और िज़ीफा पढ़ने के पक्ष में न रे् बीच का रास्ता पिन्ि करते रे् । मिात्मा 

जी का किना र्ा दक दिल का अभ्याि िबिे ऊंचा िै, इिका अिर शरीर, मन और 

आत्मा पर पड़ता िै । दिल को काबू में रिना और उिे तरतीब िेते रिना यिी अिली 

अभ्याि िै । 

प्रार्ाना (िआु) में उनका बिुत दिश्वाि र्ा लेदकन अपने दलये ि िदुनयािी फायिे 

के दलये प्रार्ाना (िआु) करना उन्िें मजूंर न र्ा । िूिरों के दलये िर िक्त िआु करने 

को तैयार रिते रे् । 
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मिात्मा जी का किना र्ा दक र्रुु िर मनषु्य को करना चादिए लेदकन र्रुु बिुत 

िेि-भाल कर करना चादिये । एक बार र्ुरु िारण कर लेने पर अपने आपको पूरी 

तरि अपने को र्रुु के आिीन कर िेना चादिए दजि तरि मिुाा  दज़न्िों के िार् में िोता 

िै । 

इन िंतों के र्रुुिेि िुजूर मिाराज, इन िबिे इतने प्रिन्न रे् दक उन्िोंने अपना 

िब कुछ िी इन्िें िे डाला । किते िैं उनका यि भी आशीिााि र्ा दक इनके िंश में 

िमारी यि नक्शबदंिया परम्परा िात पशु्तों तक चलेर्ी । इि िमय इनकी चौर्ी पीढ़ी 

तो आ िी चकुी िै और उनके ििस्य इि िंत परम्परा में िीदक्षत और कायारत भी िैं । 

आप िब ने फतेिर्ढ़ भण्डारा, कानपरु भण्डारा ि जयपरु, र्ादजयाबाि तर्ा 

दिकंिराबाि भण्डारा आदि में यि िब प्रत्यक्ष रूप िे िेिा भी िै । आशीिाािानिुार 

आरे् की तीन पीदढ़यां कौन िूर िैं । िमारे आरे् आने िाले िंत परम्परा के ििस्य िी 

उिे भी यर्ार्ा िोते िुए िेिेंरे्, मझेु ऐिा दिश्वाि िै । 

श्रीमान् लालाजी मिाराज, श्रीमान् चच्चाजी मिाराज (कानपरु) और श्रीमान् छोटे 

चच्चाजी मिाराज (जयपरु), ये तीनों िी िन्त, बड़े र्रुुमिाराज अर्ाात परम िंत 

िि ्र्रुु मौलिी फज़ल अिमि िां िािब िे िीदक्षत रे् । िािा र्रुु मिाराज ने जब 

िमारे र्रुु भर्िान को पूणा करके अपना िारा आध्यादत्मक ित्िंर् उन्िें को दिया तो 

दफर िारा िी काया भार उन्िें िंभला दिया तो दफर आपने एक प्रकार िे िारा िी काया 

श्रीमान् लालाजी मिाराज के दलए छोड़ दिया । इि प्रकार श्रीमान् चच्चाजी मिाराज, 

छोटे चच्चाजी मिाराज (जो र्रुु मिाराज के िमय छोटे िी रे्) इत्यादि उनके अन्य 

दशष्यों के पूणा करने का काया  भी श्रीमान् लालाजी मिाराज द्वारा िी िुआ । बड़े र्ुरु 

मिाराज तो दनजिाम को पिार र्ए दफर उनके आिेशानिुार श्रीमान् लालाजी 

मिाराज ने िमय पर इन िोनों को पूणा दकया और र्रुु पििी प्रिान की ।  

िमारे िािा र्रुु मिाराज के र्रुुिेि - िजरत जनाब िलीफा जी िािब (उि 

ित्िंर् में इिी नाम िे आपको याि दकया जाता िै) के एक दशष्य और भी रे् दजनका 

शभु नाम परमिंत िि ्र्रुु िाज़ी मौलिी अब्िलु र्नी ख़ााँ िािब र्ा । बचपन में आप 

अपने दपताजी के िार् फरुा िाबाि में रिते रे् । इनका भी कायाके्षत्र (आध्यादत्मक) 

श्रीमान् लालाजी मिाराज िे कुछ अलर् निीं रिा । ये चारों आध्यादत्मक पररिार भी 
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आपि में िूब घुले दमले रिे । िम ऊपर कि आए िैं दक श्रीमान् लालाजी मिाराज ने 

अपनी तर्ा अपने िोनों छोटे भ्राताओ ंकी िंतानों को इन्िीं िुजूर जनाब मौलिी िािब 

िे िीदक्षत कराया । इि प्रकार िे िी पररिार के िभी भ्राताओ ंके िीक्षा र्रुु रिे । िमारे 

र्रुु मिाराज के हृिय में आपके दलए बड़ा आिर र्ा और बिुत दिनों तक आप िीक्षा 

न िेकर जो भी नया व्यदक्त आता उिे िुजूर जनाब मौलिी िािब के िामने प्रस्तुत 

करते । दफर जब िुजूर मौलिी िािब ने आग्रि दकया दक आप स्ियं िीक्षा क्यों निीं िें, 

तब किीं आपने िीक्षा िेना प्रारम्भ दकया । यि उनके प्रदत िमारे र्रुु भर्िान का 

आिर भाि र्ा । इि आिर के आिशा को भी िमारे ित्िंर्ी भ्राताओ ंको भली-भांदत 

िमझना चादिए । आिर का यि उत्कृष्ट उिािरण िै जो िमार े पूज्य र्रुुिेि द्वारा 

स्र्ादपत दकया र्या । 

कानपरु िाले श्रीमान् चच्चाजी मिाराज िि ्र्रुु की पििी बिुत पिले िी श्रीमान् 

लालाजी मिाराज द्वारा पा चुके रे् । आपने भी यिी आिशा प्रस्ततु दकया दक श्रीमान् 

लालाजी मिाराज के जीिनकाल में दकिी को भी िीक्षा निीं िी । िीक्षा का काया  

आपने श्रीमान् लालाजी मिाराज के स्िर्ािाि के पश्चात् िी प्रारम्भ दकया । कुछ ऐिे 

उिािरण भी िेिने में आए िैं दजनमें िीक्षा का काया करने के लालादयत िररि 

ित्िंदर्यों ने इि आिशा आिर भाि को निीं दनभाया । 

िमारे ये िुजूर जनाब मौलिी िािब िमार ेइन तीनों भ्राताओ ंके पररिारों िे इतने 

घलेु दमले रे् दक दकिी प्रकार का कोई छुपाि निीं र्ा । यिां तक दक दिन्िू मिुलमान 

का भी अंतर दििाई निीं पड़ता र्ा । यि िब मेरा िेिा िुआ िै । मेरा अनुमान िै दक 

िमारे श्रीमान् मौलिी िािब के पररिार का िम्पका  मदुस्लम पररिारों िे घदनष्टता का न 

िोकर, इन तीनों पररिारों िे अदिक र्ा । 

िुजूर मिाराज द्वारा जो ठोि नींि इि काया  की डाली र्ई िि अिश्य िी 

अप्रत्यादशत र्ी । आपने अपने दशष्यों में केिल श्रीमान् लालाजी मिाराज को पूणा 

दकया और िारा िी आध्यात्म का काया  तर्ा अन्य मिानभुािों को पूणा करने का काया  

श्रीमान् लालाजी मिाराज के दलए छोड़ दिया । श्रीमान् लालाजी मिाराज के िररि 

दशष्यों द्वारा इि दिर्य में पूरी-पूरी जानकारी िी भी र्ई िै जो उपलब्ि भी िै । िैिे 

अपनी जानकारी की बिुत िी घटनाए ंमैंने अपनी पसु्तक 'यािें' में िदिस्तार िी िैं । 
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िन् 1925 में मैं इिमें आया और िन् 1928 में मझेु श्रीमान लाला जी द्वारा िीक्षा 

िी र्ई । इि िमय श्रीमान लालाजी के अन्य िररि दशष्यों द्वारा फैलाई इिकी 

अनेकानेक शािाओ ंमें लर्भर् िभी िे मेरा पररचय तर्ा िम्पका  रिा िै । दकिी भी 

शािा में मझेु बिुत िारा िादित्य उपलब्ि िोने के उपरान्त भी, ऐिी कोई दलदित 

अर्िा अदलदित िािन पद्धदत निीं दमली, दजिके द्वारा आरम्भ िे अन्त तक 

अिलदम्बत िोकर िािन की पराकािा को पिुाँचा जा िके । श्रीमान् लाला जी मिाराज 

के िररि दशष्यों ने निार्न्तकुों के दलये बिुत कुछ पूजा की दिदि दलिी भी िैं परन्तु 

िि िब प्रारदम्भक अर्िा िांकेदतक िी िैं । िोज करने पर इि दिर्य में जो कुछ भी 

मझेु श्रीमान् लालाजी मिाराज द्वारा अर्िा उनके िररि दशष्यों द्वारा दिया र्या अर्िा 

दमला िै - िि मैंने िंके्षप में पाठकों की जानकारी के दलए प्रस्ततु दकया िै ।  

िच तो यि िै दक ध्यान की दक्रया दलिकर (अर्ाात शब्िों द्वारा बोलकर) 

िमझाया जाना िम्भि भी निीं िै । ध्यान की दक्रया को शदक्तपात द्वारा कराकर िी 

िरलता िे अनुभि कराया जा िकता िै । शब्िों द्वारा कुछ प्रारदम्भक बातें भले िी 

बतला िी जािें परन्तु ध्यान की पद्धदत का िणान करना िंभि निीं िै । परुाने ित्िंर्ी 

िोने के नाते मझु िे भी बिुिा यि प्रश्न पूछा जाता िै, परन्तु मैं भी शब्िों द्वारा उनका 

िन्तोर् निीं कर पाता जैिा दक ऊपर दलि चकुा िूाँ । दजतना भी दलिकर बताया जा 

िकता िै । लालाजी मिाराज ने तर्ा उनके िररि दशष्यों ने दलिा भी िै और मैं भी 

ििी न्यूनादिक िब दफर दलि रिा िूाँ दजिके दलये मझुिे कई ित्िंदर्यों ने ( दजन्िें 

दशक्षा का काया  दिया र्या िै ) अनरुोि ि आग्रि दकया िै परन्तु यि िब भी अपयााप्त िी 

िै । 

भली भांदत िमझ लीदजए दक यि जादत-पांदत, ऊंच-नीच तो इि िंिार में बिुत 

िै पर भर्िान नारायण के यिां कुछ निीं िै । जो इि परम्परा को मदुस्लम मिानभुािों 

की िमझ कर घृणा करते िैं अर्िा इििे बचना चािते िैं िे िंकुदचत दिचारों के 

िोकर अपनी भारी िादन कर रिे िैं और जो लाभ उन्िें दमल िकते िैं उनिे अपने 

आपको िंदचत रि रिे िैं । अतः यि भािना ििार्ा त्याज्य िै । मानि जादत एक िै 

और इिमें भर्िान के यिां कोई भेिभाि निीं िै । िमें भेिभाि करके अपने िी पैरों में 

कुल्िाड़ी क्यों मारना चादिए ? 
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िीक्षा की रस्म भारत में िी निीं - और िेशों में भी प्रायः आध्यात्म दशक्षा का एक 

आिश्यक अंर् रिी िै । िमारे श्रीमान् लालाजी मिाराज द्वारा प्रचाररत अभ्याि में भी 

इिे आिश्यक बतलाया र्या िै । उनके दजतने भी िररि दशष्य िुए िैं और दजनके 

काया का िंिार के अनेक भार्ों में प्रचार-प्रिार िुआ िे िभी श्रीमान् लालाजी मिाराज 

द्वारा िीदक्षत दकए र्ए रे् । बाि में उनके दशष्यों ने भी इि परम्परा को प्रचदलत 

(कायम) रिा । िेिने में आता िै दक यि िीक्षा की परम्परा िभी िमाािलदम्बयों में पाई 

जाती िै । 

िीक्षा में र्रुु अपने दशष्य को अपने र्रुुिेि के माध्यम िे परम्परा के िारे र्रुुओ ं

िे जोड़ िेते िैं और एक प्रकार िे दशष्य को उन मिान आत्माओ ंको िौंप िेते िैं और 

दफर उनके (उन र्रुुओ ंके) िेिक की भांदत दशष्य की ििा दशक्षा िेते और िंभाल 

करते रिते िैं । 

'िीक्षा िेना' को उिूा  भार्ा में 'बैअत करना' किते िैं । बैअत करना अपने आपको 

'बेच िेने' को किते िैं । परुाने जमाने में 'र्लुामों' के नाम िे मानिों को बेचे जाने का 

इदतिाि भी कई िेशों में दमलता िै । "बैअत" दकया िुआ व्यदक्त र्लुाम (िाि) की 

दस्र्दत में िोता िै । उिे अपने ऊपर कोई अदिकार निीं िोता । िार ेअदिकार उिके 

स्िामी के िोते िैं । आध्यात्म में िीदक्षत व्यदक्त अपने आपको िीक्षा र्रुु को पूणारूप िे 

िमदपात करता िै दजििे उिके ऊपर र्रुु का अदिकार मान दलया जाता िै । 'िीक्षा' 

का शादब्िक अर्ा िै दक 'दि' िात ुअर्ाात िेना िै और 'क्ष' िात ुअर्ाात क्षय करना िै 

अर्ाात िीक्षा के िमय दशष्य स्ियं को 'िे' िेता िै और र्रुु दशष्य के िंस्कारों और 

कलरु्ताओ ंको 'क्षय' या िग्ि कर िेता िै । अदिकतर आध्यादत्मक उन्नदत (तरक्की) 

का बड़ा िोपान िीक्षा के दिन िी तय िो जाता िै चािे उि िमय उिका आभाि न िो 

। र्रुुिेि यिा-किा प्रिन्न िोकर िीक्षा के दिन िी आध्यात्म की अंदतम मदंजलों तक 

पिुचंा िेते िैं । आज का दशदक्षत िर्ा इिे अनदुचत ठिरा िकता िै लेदकन आध्यात्म 

मार्ा में यि अपररिाया  िै । 

श्रीमान् लालाजी मिाराज ने तो इि रीदत को िैिा िी रिा जैिा दक पूिा  के 

र्रुुओ ंद्वारा प्रचदलत र्ा, परन्त ुउनके कुछ िररि दशष्यों ने िमय के पररितान का 

ध्यान रिते िुए इिमें िंशोिन दकए और किीं-किीं तो यि परम्परा िमाप्त िी कर िी 
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र्ई । िीक्षा के बाि दशष्य र्रुु परम्परा िे जड़ु जाता िै और इिके बाि उिके दलए 

िंशािदल (दशजरा शरीफ) का पाठ करना आिश्यक िै । 

िच तो यि िै दक यि दिद्या िीदमत तर्ा उपयुक्त िंस्कार िालों के दलए िी िेने 

योग्य िै । इिका िािाजदनक रूप िे प्रचार निीं िोना चादिए । जिााँ िैकड़ों-िजारों की 

िंख्या में ित्िंर्ी लोर् िेिने में आए, ििााँ उनमें िे र्ोड़े िे (इने-दर्ने) व्यदक्त िी 

अदिकारी दििाई पड़े । अदिकतर िेिा-िेिी आए िुए अर्िा परीक्षा लेने अर्िा 

अन्य िांिाररक प्रलोभनों को पूरा करने आए िी व्यदक्त दमलते िैं । उदचत प्रकार के 

अभ्यािी बिुत कम दमलते िैं । कम िे कम इन अदिकारी लोर्ों को तो िीक्षा दमल 

जानी चादिए दजििे इनका काम पूरा िो िके और अन्य मिानभुािों की भांदत लटकते 

न रि जाए ं। 

िीक्षा के िमय र्रुु दशष्य को िामने दबठलाकर उिके ऊपर के चक्रों को (दत्रकुटी 

या िशम द्वार तक) अपनी शदक्त के प्रयोर् िे िोल िेता िै और अपने र्रुु के िार् में 

अपने दशष्य का िार् िे िेता िै । िीक्षा के िमय र्ोड़ा दमिान बीच में रिते िैं दजिे 

िीक्षा के िमय उपदस्र्त िज्जनों में बांट दिया जाता िै । िीक्षा के िमय उि स्र्ान 

पर र्रुु ि िीक्षा लेने िाला व्यदक्त िी उि िमय उपदस्र्त िोते िैं, परन्त ुर्रुु पििी 

प्राप्त अन्य व्यदक्त भी ििां उपदस्र्त रि िकते िैं । इि िमय िीक्षा प्राप्त करने िाले 

व्यदक्त को मिु िे बोलकर तर्ा मन िे यि किना आिश्यक िोता िै दक "आज 

दिनांक... को मैंने आपिे िीक्षा ली और मैंने अपना जीिन ईश्वर के पे्रम के दलए िमपाण 

दकया । अब मैं ििा के दलए आपका िो र्या । भर्िान मझेु इि काया  में मेरी ििायता 

करें ।" यि िब दशष्य िे तीन बार किला लेते िैं दफर ध्यान में दबठला कर उिके चक्रों 

को जैिा ऊपर बताया िै, िोल िेते िैं । कालांतर में दशष्य िीरे-िीर े स्ियं प्रर्दत 

करता िुआ र्रुु के िंरक्षण में उन्िीं की ििायता िे, स्ियं के अभ्याि और प्रयत्न 

द्वारा प्राप्त चढ़ाई करके ईश्वर की राि में पूणात्ि प्राप्त करता िै । 

नीचे के चक्रों को ििस्रार तक पार करने पर अभ्यािी के दलए िीक्षा प्राप्त करना 

आिश्यक िो जाता िै । दफर र्रुु उिे अपनी शदक्त िे दत्रकुटी (िशम द्वार) तक चढ़ा 

िेते िैं दफर उिको स्ियं के अभ्याि द्वारा प्राप्त की िुई दस्र्दत पर लौटाकर छोड़ िेते 

िैं । बाि में दशष्य र्रुु की ििायता िे दत्रकुटी को भी पार करके ितलोक में दस्र्त िो 
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जाता िै । िंके्षप में इििे अदिक कुछ निीं किा या दलिा जा िकता िै ।  

िीक्षा उन्िीं अभ्यादियों को िी जाती िै दजन पर यि दिश्वाि िो जाता िै दक 

उन्िोंने ििस्रार तक चढ़ाई कर ली िै । परन्त ुिीक्षा इिके पिले भी िी जा िकती िै, 

ऐिा उन दशष्यों के दलए िोता िै जो िंस्कारी िोते िैं । ऐिे दशष्य एकिम प्रर्दत कर 

जाते िैं । िमार े पूिार्रुुओ ं ने िीदक्षत तर्ा अ-िीदक्षत िोनों दशष्यों में कभी भेि निीं 

दकया । िोनों को िमान रूप िे ध्यान कराया (तिज्जि िी) और मार्ा  पर चलाया । 

अन्तर (फका ) बि इतना िोता र्ा दक िीदक्षत दशष्य की र्लती आिानी िे माफ निीं 

िोती जबदक दबना िीक्षा दलए िुए दशष्य के दलए कोई बिंन निीं िोता र्ा । िमारे पूिा  

र्रुु यि भी किते रे् दक जब तक आत्म िाक्षात्कार न िो जाय कोई ग्रन्र् न िेिें, निीं 

तो ग्रंर्ों में िदणात नकली िालत आ जायेर्ी और भ्रम उत्पन्न िोर्ा । 

िमारे लालाजी मिाराज के दशष्यों में कुछ ने 'िीक्षा' को 'नाम' िेना किा िै । कुछ 

भी किें, मतलब िमपाण करना और उिे स्िीकार करना िी मखु्य िै । कुछ स्र्ानों में 

ऐिी भी मान्यता िै दक िामूदिक ध्यान करा दिया र्या और बि िबकी िीक्षा िो र्ई । 

िमारे एक भाई िािब ने यि रस्म रिी दक तीन ित्िंर् (दिदटंर्) आचाया द्वारा दिए 

जाने पर िीक्षा स्ितः िो जाती िै । अब िमारे पाठकर्ण स्ियं िी अनुमान लर्ा िकते 

िैं दक कौन िे दनयम किां तक उदचत िैं । श्रीमान् लालाजी मिाराज का जो दनयम र्ा, 

मैंने दलि दिया िै । उनके िररि दशष्यों ने स्र्ान ि िमय की आिश्यकता को 

िमझकर कुछ फेर-बिल दकए लर्ते िैं, दजनके दिर्य में मझेु कुछ भी किना अर्िा 

दलिना शोभा निीं िेता क्योंदक मैं इन िबिे छोटा िूाँ और ििा िी िबके आशीिााि 

की आशा और कामना करता िूाँ । 

आपने नौकरी जयपरु राजस्र्ान में करी । आप राजस्र्ान िरकार में अकाउंट 

अफिर िोकर ररटायर िुए । आपने 37 िर्ा नौकरी की ि 37 िर्ा िी पेंशन ली । आपने 

लंबी उम्र पाई ि 95 िर्ा की उम्र में जयपरु में िेिांत िुआ । आप अत्यंत दिनम्र ि 

अमानी भाि मैं रिते रे् । कोमल िाणी, नम्र व्यििार ि अत्यंत ियािान रे् । आप को 

श्रीमान लाला जी द्वारा िीक्षा िी र्ई , श्रीमान् चच्चाजी मिाराज द्वारा पूणाता िुई ि 

मिात्मा डॉ॰ कृष्णस्िरूप जी िािब (श्रीमान्) द्वारा अध्यादत्मक परिररश िुई । 
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आप दलिते िैं - िन् 1956 के आरम्भ में एक दिन मैं श्रीमान् डॉ॰ कृष्णस्िरूप 

जी िािब के पाि में बैठा र्ा दक अचानक आपने मझुिे प्रश्न कर दिया, “बाबू 

िरनारायण ! तमु्िें िल्ब करना आता िै ?” मैंने उत्तर में केिल दिर झकुा दलया । मझेु 

इिकी दिदि पूणातया मालूम र्ी, परन्तु दकिी र्रुु पििी के मिात्मा ने मझेु इिका 

अदिकार निीं दिया र्ा । मैंने कई िररि अभ्यादियों को तर्ा अध्यात्म के दशक्षकों को 

िल्ब करते िेिा भी र्ा । अतः मैं यि तो कि निीं िकता र्ा दक मझेु निीं मालूम । 

श्रीमान ने मेरा भाि तुरन्त पदिचान दलया और किा “इिमें क्या िै, ऐिे िोता िै (र्िान 

घमुाकर) जब आिश्यक िमझो, कर दलया करो ।” 

िल्ब करने का मतलब िै दकिी के शरीर िे रोर् अर्िा कष्ट को दनकाल िेना । 

िमारे अध्यात्म में यि िािारण िी दक्रया िै । परन्त ुइि का िेल करना और िदुनयााँ 

में यि दििलाना दक िेिो िम यि भी कर िकते िै इिकी कड़ी मनायी िै । इि प्रयोर् 

को अनदुचत रूप िे करने पर यि शदक्त जैिे िी जाती िै िैिे िी िादपि भी ले ली 

जाती िै । 

िर 1958 में श्रीमान कुछ अस्िस्र् रिने लरे् । उि िमय आपके िोनों िपुतु्र 

जयपरु िे बािर ट्रांिफर ड्यूटी पर रे् । अतः आपके इलाज आदि का भार मझु पर 

आया । आदफि जाते िमय आपका िारा दििरण लेता । दफर डाक्टर िे कि कर 

ििा लेता । आदफि पिुचं कर ििा श्रीमान के पाि भेज िेता । लौटते िमय िीिा 

आपकी िेिा में उपदस्र्त िोता । आप िंध्या की चाय अदिकतर मेर ेिी िार् पीते 

और प्रतीक्षा करते रिते । 

एक बार जब आदफि िे आपकी िेिा में पिुाँचा तो आप कुछ अदिक अस्िस्र् 

िोने के कारण अचेत िे पड़े रे् । मझेु तरुन्त याि आया दक मैं िल्ब करने का 

अदिकार पा चुका िूाँ । तीन चार िााँिे िेंचने पर िी आप में चेतना आ र्ई । पूछा, तुम 

कब िे िड़े िो ? दनिेिन दकया, अभी आया िूाँ । इि प्रकार मझेु कई बार श्रीमान के 

कष्ट को िल्ब करना पड़ा । अब भी जब आिश्यकता िोती िै इि काया  को कर लेता िूाँ 

तर्ा श्रीमान की याि उि िमय ऐिी आती िै दक जैिे िे मेरे पाि िड़े िी निीं िरन् 

मझु में िमाये िुए िों और िल्ब करा रिे िों । 

परमिंत मिात्मा श्री िरनारायण जी िक्िेना को श्रीमान लाला जी का 7 िर्ा, 
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श्रीमान् चच्चाजी मिाराज का 23 िर्ा, ि मिात्मा डॉ॰ कृष्णस्िरूप जी िािब 

(श्रीमान्) का 34 िर्ा का िार् दमला । िार् िी आपको ठाकुर रामदिंि जी मिाराज 

का 45 िर्ा का िार् दमला । आप बताते रे् दक ठाकुर रामदिंि जी अकिर आप के 

घर पिारते रे् और आते िी किते रे् दक र्ुरु चचाा  िो जाए । ि किते दक आप 

िम्माननीय िैं क्यों दक आप ने र्रुु मिाराज के घर तोरण मारा िै । 

आप को मिात्मा ब्रज मोिन लाल जी का ि मिात्मा रािा मोिन लाल जी का भी 

िूब िादनध्य दमला । आप मिात्मा रािा मोिन लाल जी को मुशंी भाई िािब किते रे् 

। आपकी लाला जी मिाराज के अन्य दशष्यों िे भी िूब मलुाकात र्ी, दजनमें मखु्य 

रे्:- 

डाक्टर चतभुुाज ििाय जी िािब  

श्री कृष्ण लाल जी िािब  

श्री श्याम लाल जी िािब  

ठाकुर राम दिंि जी िािब  

श्री रामचंर जी िािब शािजिांपरु 

श्री रिेती प्रिाि जी िािब  

श्री दशिनारायण िाि जी र्ांिी िािब  

 

आप परम पूज्य ठाकुर रामदिंिजी ि दशिनारायण िािजी र्ांिी की बिुत ज्यािा 

तारीफ करते रे् एिं किते रे् इन िोनों जैिा दनरअंिकाररता, िाि ि अमानी भाि 

अप्रदतम र्ा । 

आपकी अर्ली पीढ़ी के पंदडत दमिीलालजी टंूडला, िरिार कताारदिंिजी 

र्ादजयाबाि, चारी िािब मराि, िेठ िािब र्ादज़याबाि, िीनू भाई िािब लिनऊ, 

नारायण दिंि जी भाटी जयपरु, रिींरनार्जी कानपरु, दिनेश कुमार जी फतेिर्ढ़ 

आदि िे भी िूब मलुाकात र्ी ।  

आपने अपने िोनों पतु्रों को बाि में िरिार कताारदिंि जी र्ादजयाबाि िे िीदक्षत 

करिाया । जबदक आप को मिात्मा रािामोिनलाल जी द्वारा 1965 में िी र्रुु पििी 

प्रिान कर िी र्ई र्ी ।  
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आपने भी छि लोर्ों को िीक्षा िी िाले तीन जनों (श्री कौदशक जी, श्री योरे्श, ि 

श्रीमती अरुणा) को र्रुू पििी (इजाज़त ताअम्मा) प्रिान की ।  

आप इतना जाप करते रे् दक दिन में शायि िी कभी िाली रिते रे् । िूिरों के 

दलए भी िूब जाप करते रे् । जाने दकतने लोर्ों को ििायतार्ा मदनआडार भेजा करते 

रे् अपनी पेशंन िे । िे िमेशा र्रुु भाि में िी रिते रे् िे अपने को िमेशा छोटा एिं 

तचु्छ िी मानते रे् । िाफ कपड़े पिनते रे् ि बिुत िलीके िे रिते रे् । आपको 

मिात्मा रिींरनार् जी किते रे् दक आप अपने इलाके के कुतुब िैं । आपने अपने 

अनभुिों िे कई पसु्तक दलिी ि छपिाई,ं मखु्य पसु्तकों िूची यि िै:- 

1. िाक्षात्कार का रिस्य  

2. यािें  

3. आध्यादत्मक िंकलन (िो भार्)  

4. नक्शबदंिया दिलदिले के बजुरु्ा  ि उनकी िमादियां  

5. स्िस्र् ििुी दिव्य जीिन  

 

आपके जीिन काल में माचा  मिीना मखु्य रिा । 20 माचा  1908 को जन्म, 24 

माचा  1928 को लालाजी मिाराज िे िीक्षा, ि 95 िर्ा की उम्र में 4 माचा  2003 में 

ब्रह्मलीन ।  

आप र्रुुलोक में अपने र्रुुिेि के िार् मकु्त अिस्र्ा में दनिाि कर रिे िैं । कृपा 

मांर्ने िालों पर अिश्य िी कृपा करते िैं । आप लाला जी मिाराज के दशष्यों में एक ि 

अकेले रे् दजन्िोंने 21िीं ििी िेिी एिं आपके िार् िी लाला जी मिाराज के दशष्यों 

का मित्िपूणा अध्याय िमाप्त िुआ । 
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सकेंताक्षर्ों का वििर्ण 

  इि पसु्तक में िजरत मिुम्मि िािब, इनके ििाबी (िार्ी) िूिर े पैर्म्बरों, 

फररश्तों एि मिान िूफी िन्तों के नाम के आरे् कुछ िंकेताक्षरों का प्रयोर् 

दकया र्या िै । उनके अर्ा तर्ा िंदक्षप्त दििरण नीचे दिए जा रिे िै :- 

 

सल्ल॰- ‘िल्लल्लािु अलैदि ि िल्लम’ अर्ाात् उन पर अल्लाि की रिमत 

(ियालतुा) और िलामती िो । िजरत मिुम्मि िािब का नाम लेते या िनुते 

िैं तो आिर और पे्रम के दलए िआु के ये शब्ि बढ़ा िेते िैं ।) 

 

र्वज॰- ‘रदज अल्लाि अनिु’ अर्ाात् उनिे अल्लाि राजी रिे (िजरत मिुम्मि िािब 

िल्ल॰ के दकिी ििाबी या पररिार के ििस्य का नाम आता िै तो आिर 

और पे्रम के दलए िआु के ये शब्ि बढ़ा िेते िैं ।) 

 

र्िि॰ - ‘रिमतलु्लािु अलैदि’ अर्ाात् उन पर ईश्वर की कृपा िो । (मिान् िूफी िन्तों 

के नाम के िार् िआु के ये शब्ि बढ़ा लेते िैं ।)  

 

कु॰ वस॰ - ‘कुिि् दिरािू’ अर्ाात् उनकी आितें और स्िभाि पदित्र िों । िूफी िन्तों 

के नाम के िार् िआु के ये शब्ि बढ़ा लेते िैं । 

 

अलैवि॰- ‘ अलैदिस्िलाम ‘ अर्ाात उन पर ईश्वर की िलामती िो । िजरत मिुम्मि 

िल्ल॰ के अदतररक्त अन्य पैर्म्बरों तर्ा फररश्तों के दलए िआु के ये शब्ि 

बढ़ा लेते िैं । 
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