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1. मेरा जैसा कौन यहा ँ

मेरा जैसा कौन यहा ँसा�हबे तक़द�र है 

िजसक� ख़ुद नुमाई क� अबस टूट गयी ज़ंजीर है 

 

मु�शर्द िजसके नूर से सारा जहां है पुर रौशन 

उसके मक़ुाबले म� कौन मौजू और ग़नी �दलगीर है 

 

गफुरूर् ल रह�म है वो मददगार सबका है 

सा�दक़ है और सच्चा है, मोहिज्जब तामीर है 

 

महो खुरशीदो अंजुम ह�, िजसके ह� ज़र� कबा 

पारसाई और फय्याजी तो उसक� जागीर है 

 

गंुबदे मीनाई से जो कायम है पैरा नवा  

सरबरा बुदार् वो नैमते उज्मा क� तदबीर है 

 

दस्तगीर है वो हम जैसे उफ्ताद� का 

राजदा ंज़ात आल� का, सरवर� तस्वीर है 

 

गुमां नह� ंमझुको मेर� तक़द�र पर है �फर भी 

पु�सर्शो मेहरबानी का ता�लब, 'बे�नशा'ं हक�र है 

----------------- 

सा�हबे तक़द�र- भाग्यवान, खुदनुमाई- स्व प्रदशर्न, अबस- अचानक, मु�शर्द- गुरू, पुर रौशन- प्रकाशवान, मौजू-
उपयुक्त, गनी-धनवान, गफुरूर् ल रह�म- कृताथर् करने वाला, मोहिज्जब- �वक�सत, तामीर- �न�मर्त, ज़र� कबा- 
वस्त्र, फय्याजी - उदारता, गुंबदे मीनाई- आकाशीय गुंबद, पैरा नवा - गीत गाने वाला, सरबरा बुदार्- आचायर्, 
तदबीर- तरक�ब, दस्तगीर- सहायक, उफ्ताद- हताश, सरवर�- अग्रणी, हक�र-तुच्छ 



2. तेर� ज़ात म� जब हो गया फ़ना 

तेर� ज़ात म� जब हो गया फ़ना, तो मुझम� चलता कौन है 

तुम्ह� धोखा हुआ है म� नह� ंहँू, जाने मुझम� रहता कौन है 

 

ये रंगे तगय्युर तेरे और नक़्शे कुहन, महशर �खराम है तेर� चाल 

कभी तो पीरे मुगा ंकभी लामका,ं ये पैकर बदलता कौन है 

 

हम सब ह� परवदार् ए तूफ़ा,ँ रब्ते बाहमी रखते ह� नह� ं 

तेरे कुबर् म� रहने को, कश्मकशे दहर से �नकलता कौन है 

 

वादा ए फदार् �कया रोज़े अव्वल, द�ुनया म� आकर गया हँू भूल 

जीते जी मरना है उसको पाना, ले�कन मेर� जा ंमरता कौन है 

 

ज़ा�हर बा�तन नह�ं है यकसा,ं पुरका�रय� का है मुतवा�तर हुजूम 

अश्क़ आमेज हो जाए �दल भर आए, एैसी बात� कहता कौन है 

 

जब्ते हवास क� ताब है नह�,ं ख़्वा�हश� से भरा है लबरेज़  

द�ुनयादार� का बोझ है भार�, उसक� गल� म� जा ठहरता कौन है 

 

एक अजीब सा है ये मअुम्मा, तजल्ल� ज़ाती म� बका होने पर 

जब गुम हो गया हँू म� तो �फर, मेर� जगह 'बे�नशा'ं �दखता कौन है 

--------------- 

रंगे तगय्युर- प�रवतर्न का रंग, नक़्शे कुहन- पुराने �चन्ह, महशर �खराम- प्रलयकार� चाल, पीरे मुगा-ं मैकदे का 
मा�लक, लामकां- लापता, पैकर- रूप, परवदार्ए तूफ़ाँ- तूफ़ान के पाले हुए, रब्त ेबाहमी- आपसी पे्रम, कश्मकशे 
दहर- जीवन संघषर्, वादा ए फदार्- कल �कया हुआ वादा, ज़ा�हर बा�तन- बाहर भीतर, यकसां-एकसा, पुरका�रय�- 
चाला�कयाँ, मुतवा�तर- लगातार, अश्क़ आमेज- आसूँ भर�, जब्त ेहवास- इं�द्रय �नग्रह, मुअम्मा-पहेल�, तजल्ल�- 
प्रकाश 



3. अगर करना है तरक़्क़� 

अगर करना है तरक़्क़�, तुझे ऊँची उड़ान� म� 

तो फ़क़�र बन कर गुज़ारा उनके आसतान� म� 

 

कासा �लए शौक़े द�द का, उनक� गल� म� घूम आ 

वक़्त ज़ाया न कर तू, बेमहल बहान� म� 

 

सपने तो सुराब ह�, हाथ कभी आते नह� ं

इरादतन लगा द� आग, सपन� के आ�शयान� म� 

 

चोट जाने कब क� है, ज़ख़्म क� हुई कुरेद 

ख़ून �रसता ह� रहा, मेरे �दल के �नशान� म� 

 

तमन्नाए द�द का ख़्वाब, बस इक ख्वाब ह� रहा 

जाने कब से दे रहा हँू, आवाज़� तमु्ह� अज़ान� म� 

 

मुदार् हाल चले जा रहा था जाने कब का म� 

जोशे जुनँू का मज़र् उठा �दल के वीरान� म� 

 

मेरे जैसा नसीब भी, क्या होगा �कसी अ�गयार का 

गदू� ने ला के बैठा �दया 'बे�नशा'ं ऊँचे �ठकान� म� 

---------- 

आसतान�- बैठक� , कासा- कटोरा, शौक़े द�द- दशर्न, बेमहल- व्यथर्, सुराब-मर��चका, इरादतन-स्वयं क� मज़� से, 
आ�शयान�- घ�सल�, तमन्नाए द�द- दशर्न इच्छा, अज़ान�-आवाज�, जोशे जुनँू-उन्माद, अ�गयार-शत्र ु, गदू� – 
भाग्य 

 



4. जान भी ले ल� 

जान भी ले ल� और कोई कसर नह� ंछोड़ी  

तेर� सवाबात� ने ये जबीं मुन्तजर नह�ं छोड़ी  

 

ढँूढा �कया खुदा को म�, ख़ुद क� तलाश म� मगर 

कोई सुराग़ �मला नह�,ं अफसदुर्गी मगर नह� ंछोड़ी  

 

फरेबे मशीयत के भुलावे ये, तगैयुरात के �दखावे ये 

�दखे कोई ग़ैर मुझ,े ऐसी नज़र नह� ंछोड़ी  

 

�दल�शकन अदाएँ तेर� और ये तर�क़ा ए ताल�म  

ख़ुद को पेश ेक़दम रखने म�, म�ने कसर नह� ंछोड़ी  

 

ये मुसलसल इनायत� और इकसुई इबादत मेर� 

नफ्स क� कशमकश� ने कभी जेरो जबर नह� ंछोड़ी  

 

इधर झकुाया �सर मेरा, उधर तज़ल्ल� बरसा कर� 

मेरे होने के अहसास क� �फर कोई ख़बर नह� ंछोड़ी  

 

अब तो आ जाओ सनम, खड़ा हंू इंतजार म� 

सूनी आँख� ‘बे�नशा'ं ने चश्मेतर नह� ंछोड़ी  

---------------- 

सवाबात�- पुण्य�, जबीं- माथा, मुन्तजर- इच्छुक, अफसुदर्गी- उदासी, फरेबे मशीयत- सांसा�रक फ़रेब, तगैयुरात- 
प�रवतर्न, �दल�शकन- �दल तोड़ने वाल�, मुसलसल- �नरंतर, इकसुई- एकाग्र, जेरो जबर- अस्त व्यस्त, तजल्ल�- 
कृपा, चश्मेतर- भीगी आखँ� 

 



5. पहँुच नह� ंसकती 

पहँुच नह� ंसकती, फ़�रश्त� क� परछाइयाँ वहाँ  

जहा ँआ�शयाँ है मेरा, नह�ं है खुदाइयाँ वहाँ  

 

सार� चकाच�ध के परे, सार� सजावट के परे 

दम तोड़ देती ह�, हूरो �गलमा ंक� अंगड़ाइया ंवहा ँ 

 

ह� वो अफसुदार् मुझसे, �फर भी मुझ ेयक़�न है 

पलट मेर� तरफ़ देख�गे, पहँुच�गी गर रूसवाइयां  वहा ँ

 

वो बड़ा रह�म है और वो बड़ा कर�म है 

माफ़ कर �दए जाते ह�, होती ह� िजनक� सुनवाइया ँवहा ँ 

 

बारात� तो लौट ग�, दलू्हा दलू्हन का हुआ �मलन 

यार से जब वस्ल हो गया, क्या कर�गी शहनाइया ंवहा ँ 

 

सनम आशना म� हुआ, क़दमो पा तक पहँुच गया 

रूबरू यार है मेरे, मौकूफ है आशनाइयां वहा ँ 

 

खलाओं के बाद भी, कोई एक जगह है जहा ँ 

म� नह� ंत ूनह� ं�सफ़र्  ह�, 'बे�नशा'ं तनहाइयां वहाँ  

---------------- 

फ़�रश्त�-देवदतू�, आ�शयाँ- घ�सला, खुदाइयाँ- ईश्वरत्व, हूरो �गलमां- जन्नत क� हूर�, अफसुदार्- नाराज़, 
रूसवाइयां- नाराज़गी, वस्ल- �मलन, सनम आशना- पे्र�मल, क़दमो पा- चरण� म�, रूबरू- सम्मुख, मौकूफ- 
उ�चत, आशनाइयां- पे्रम साम्राज्य, खलाओ ं–शून्य� 

 



6. �मलने के बाद �फर भी 

�मलने के बाद �फर भी, हँू क्यू ँ बेक़रार म� 

सीना �फगार म�, और गम गुसार म� 

 

मसरूर था फरेबे बेकरा ंम� क्य� रात �दन 

तुमसे जो मलुाक़ात हुई, हुआ बेक़रार म� 

 

चश्मे तर �लए हुए, सोजे गम क� सह� तपन 

तुम्हार� फुकर् ते कोहे गम का हँू राज़दार म� 

 

कल्बे मजु्तर से फसुदार् बारहा था म� रहा 

बकरम तेरा द�ुनया म�, न रहा �गरफ़्तार म� 

 

तेरे शोला रू पर हुआ था म� जाँ�नसार  

गमे फदार् से बेख़बर, सीना �फगार म� 

 

सरगुिजश्ती क्या बताऊँ, नफ्सानी चोट से हो �बिस्मल 

�कसी तरह बच ह� गया, न हुआ गुनहगार म� 

 

इिख़्तयार म� नह� बका, पहले मौत के मझु े

मरता हँू रोज़ रोज़ 'बे�नशा'ं इंतज़ार म� 

-------------- 

सीना �फगार- �त सीना वाला,  गम गुसार- गम बाँटनेवाला, बेकरां- असीम, फुकर् ते-कोहे गम- जुदाई के गम 
का पहाड़ , शोला रू - चमकदार चेहरा, जाँ�नसार- क़ुबार्न ,गमे फदार्- भ�वष्य का गम, कल्बे मुज्तर- व्याकुल 
�दल, फसुदार्- उदास, बारहा- अक्सर, सरगुिजश्ती- आपबीती, नफ्सानी चोट से �बिस्मल- मन के भुलावे से 
घायल, इिख़्तयार- बस म� , बका – पूणर् �वलय  



7. धीरे धीरे तेर� याद म� 

धीरे धीरे तेर� याद म�, फ़ना हुए ख्यालात सब 

ये फुसूं �नगाह ये दस� जुनँू ह� कमालात सब 

 

जाने �कतने सवाल� को था मझुे उनसे पूछना 

वो बज्म म� ज्य� आए कहा ँगए सवालात सब 

 

कूचा ए यार म� जल्वा�गर� भी आम थी 

तेरे हुस्न पे �नसार हुए, करते रहे मुलाक़ात सब 

 

म� तो चुप ह� बैठा था, नफ्स मुँह जोर� करता रहा 

�तरछ� नज़र से जो देखा, द� �नकाल ख़ुराफ़ात सब 

 

पहँुच कर उसके वतन म�, पुर सुकंू हा�सल हुआ 

ये कश्मकशे दहर, ये कुलफते राह ह� जंजालात सब 

 

जाने कैसे उचटती हुई, पड़ गई मुझ पर नज़र  

जज़्बात सब पूरे हुए और फ़ना हुए मलालात सब 

 

अब हाल ये है मेरा, इस्तगना का दौर है 

मौत �दल हो गए ह�, 'बे�नशा'ं हालात सब 

------------------ 

फुसंू �नगाह- जादईु �नगाह, दस� जुनँू - उन्माद� �श�ा, बज्म- मह�फ़ल, कूचा ए यार - यार क� गल�, 
जल्वा�गर�- दशर्न, �नसार- क़ुबार्न, नफ्स- मन, पुर सुकंू- पूणर् चैन, कश्मकशे दहर- जीवन संघषर्, कुलफत ेराह- 
राह के कष्ट, जज़्बात- इच्छाएँ, मलालात – दःुख , इस्तगना- िस्थतप्र�, मौत �दल - िस्थर मन 

 



8. जमाले मु�शर्द� का असर है 

जमाले मु�शर्द� का असर है, वनार् म� तो ख़ाक था 

सरे पा तक अज़ाब था, बस एक मुश्ते राख था 

 

उसक� बज्म म� वल्लाह क्या गज़ब का फ़ैज़ था 

कैसी वो तु�गयानी थी, कैसा वो सैलाब था 

 

सकते का था आलम, होशो �खरद क� चुप थी लगी 

चार� तरफ़ थी चाँदनी, मुन्नवर महताब था 

 

ये ह� तो मौक़ा था, जब पेश करँू �सर को मेरे 

�सरकशी के �लए �दल मेरा बेताब था 

 

हर तरफ़ हू क� थी गँूज, जुल्जलाल तो आम था 

�दल म� फैल� थी रौशनी, याद का आफ़ताब था 

 

तरक़्क़� के ये पैमाने, काम वहाँ करते नह� ं

िजतना नाकाम हुआ द�ुनया म�, उतना ह� कामयाब था 

 

सारे ख़्वाब पूरे हुए, बस एक मसला बाक़� रहा 

बका उल बका होने का, 'बे�नशा'ं बाक़� ख़्वाब था 

-------------- 

जमाले मु�शर्द�- गुरू कृपा, सरे पा – �सर से पाँव तक , अजाब- कष्ट, मुश्त ेराख- मुट्ठी भर राख, फ़ैज़- पूणर् 
प्रकाश, तु�ग़यानी सैलाब - बाढ़, होशो �खरद- मन बु�द्ध, मुन्नवर- प्रकाशमान, महताब- चाँद, �सरकशी- �सर 
कटाना, हू-ऊँ अनहद, जुल्जलाल- पूणर् प्रकाश, आफ़ताब- सूयर्, पैमाने- तराज़ू , बका उल बका-पूणर् �वलय 

 



9. सारे इ�सयां �न�सयां माफ़ हुए 

सारे इ�सयां �न�सयां माफ़ हुए, ख़ुशगवार हो गया 

इं�बसात जो �मला, द�वानावार हो गया 

 

कुलफते राह ख़त्म हुए, तस्क�ने �दल हुई अया ं

उसक� खुशखुल्क� जो देखी, एतबार हो गया 

 

दा�नशवर� �मल गई, एतकाद भी पैदा हुआ 

�दले सदचाक हो गया और दर�कनार हो गया 

 

अक़्ल सल�म जो हुई, नश्वोनुमाई �मल गई  

अश्कबार हो गया और तार-तार हो गया 

 

आके समा गए मुझम� ख़ुद, मेरा वजूद �मट गया 

ख्वाहमख्वाह उनका मुझ ेक्य� इंतज़ार हो गया 

 

ऐसी �नगाह� नाज से, देखा मझुे था एक रोज़ 

मुकिल्लद उनका हो गया और वफ़ादार हो गया 

 

रूह उरूज करती गई, फ़ासले सब ख़त्म हुए 

ज्य� ज्य� तु�गयानी बढ़�, 'बे�नशा'ं बेक़रार हो गया 

------------------ 

इ�सयां �न�सयां - सुकमर् कुकमर्, इं�बसात - आनंद, कुलफत ेराह- राह के कष्ट, तस्क�ने �दल- �दल क� शां�त, 
खुशखुल्क�- सुन्दर व्यवहार, दा�नशवर�- बु�द्धमत्ता ,एतकाद-श्रद्धा, �दले सदचाक- �दल के सौ टुकड़ े, नश्वोनमाई- 
नया रूप, अश्कबार-आसूँ भरा, वजूद- मौजूदगी , ख्वाहमख्वाह- चाहे �बना चाहे, मुकिल्लद- अनुगामी, उरूज-
ऊँचाई ,तु�गयानी- बाढ़ 



10. भूल जाऊँ तेरे इश्क म� 

भूल जाऊँ तेरे इश्क म�, म� द�ुनया और द�न को 

बुलन्द� कर द� अता, मुझसे कमतर�न को 

 

कश्मकश� के झगड़� से म�, जूझता ह� रहा  

इल्लाह अभी भरोसा है, मुझ ेमेरे यक़�न को 

 

और कोई नह�ं है बस, �सफ़र्  वसीला है तेरा 

कायनाते जहान को और सब दहरे �तलस्मीन को 

 

बेवजह मजाजी सुराब� म� भटकता चला गया 

क्या होगा हा�सल मझु ज़माने के तमाशबीन को 

 

िजस भी घर को खोजा वो ह�, �नकला बस तेरा ह� घर 

नह�ं ले�कन कोई घर इस जहा ंम� मुझसे मक�न को 

 

नफ्सानी ख़्वा�हश� क� हर वक़्त, खाता ह� रहा था चोट 

कैसे �मले मंिज़लत मेरे �दले नुक़्ताचीन को 

 

तेरे क़दम पा �मल गए और सब अज़ाब �मट गए 

पुर मुसरर्त �मल गई 'बे�नशा'ं मुतमईन को 

------------------ 

द�न-ईश्वर, कमतर�न-�ुद्र,  कश्मकश�- संघष�, वसीला- साथ, कायनात ेजहान- �वश्व, दहरे �तलस्मीन- जादईु 
संसार, मजाजी- द�ुनयावी, सुराब�- मगृ मर��चकाओं, मक�न-रहनेवाला, नफ्सानी-मन क�, मंिज़लत- प्रशंसा, 
नुक़्ताचीन- �छद्रान्वेष्ण, अज़ाब- कष्ट, पुर मुसरर्त-पूणर् संतोष, मुतमईन- संतुष्ट 

 



11. नूरे वहदत से मेरा हो 

नूरे वहदत से �दल मेरा हो, पुर मुनव्वर रोज़ रोज़  

बेख़बर हर रोज़ रोज़, चश्मेतर हर रोज रोज 

 

इस कश्मकश ेदहर म�, �सफ़र्  एक ह� वसीला है तू 

या खुदारा करँू िज़यारत, तेरे घर हर रोज़ रोज़ 

 

राहे तलब म� ये मेरा, कारवा ँक्य� कर रूके 

तेर� ढँूढ म� मेरा हो फेरा, हर शहर हर रोज़ रोज़ 

 

िज़न्दगी जीने का तर�क़ा, मु�शर्दे का�मल ने �दया 

मुदार् �दल हो कर रहँू, पर िजऊँ मगर हर रोज़ रोज़ 

 

�बना अब इक दसूरे के, कुछ सोचना भी मुहाल है 

हर घड़ी तेरा साथ रहे ओ हमसफ़र हर रोज़ रोज़ 

 

�सफ़र्  चेहरे पे ह� मेरे, साया ए जमाल काफ़� नह� ं

अन्दर तक उतर जाए मेरे, उसका असर हर रोज़ रोज़ 

 

खुशखुल्क तू कर दे मझुे, हमाओस्त तो कर दे तू मुझ े 

वहदत का नक्शा हो 'बे�नशा'ं, कारगर हर रोज़ रोज़ 

------------------ 

नूरे वहदत- ईश्वर प्रकाश, पुर मुनव्वर- पूणर् प्रका�शत, चश्मेतर- आसूँ भर�, कश्मकशे दहर- जीवन संघषर्, 
वसीला-केन्द्र या साथ, िज़यारत - प�रक्रमा ,राहे तलब- ईश्वर�य राह, मु�शर्द का�मल- पूणर् गरुू, साया ए जमाल- 
सौन्दयर् क� छाया, खुशखुल्क- सुन्दर व्यवहार, हमाओस्त- अहं ब्रह्म 

 



12. उसक� �नगाह� नाज़ से 

उसक� �नगाह� नाज़ से बस लहुलुहान हो 

मरने को हो ज़मी,ं जीने को आस्मान हो 

 

�नस्बती नुक़्ते �नगाह िजसके पास हो 

क्या मज़ा हो जब राजदा ंमेरा पासबां हो 

 

अजल से लेकर आज तक जो न हुई नुमूद 

जो कभी कह� न सुनी वो दास्तान हो 

 

द�वानगाने इश्क़ और ये दस� जुनंू 

दस्तगीर हो वो मुझसे शादमा ंहो 

 

बदरजे गायते तकमील हो गई �मसाल 

जोड़ दे टूटे �दल� को ऐसी ज़ुबान हो 

 

वल्लाह ये तेर� पु�सर्शो मेहरबा�नया ँ 

हफ्त आसमा ंचीर दे कुछ ऐसी उड़ान हो 

 

�सर चाक कराने क� मुझम� तमीज़ हो 

मु�शर्द के मक़तल म� 'बे�नशा'ं इिम्तहान हो 

------------ 

�नगाह� नाज़ - पे्रम भर� �नगाह, �नस्बती नुक़्त े�नगाह - सापे��क �नगाह, पासबां - र�क, अजल - सिृष्ट 
प्रारम्भ, नुमूद - प्रकट, दास्तान - कहानी, द�वानगाने इश्क - पे्रम प�थक, दस� जुनंू – उन्माद �श�ा , शादमा ं- 
प्रसन्न, बदरजे गायत - अ�त उच्च, तकमील - पूणर्ता, पु�सर्शो मेहरबा�नया ँ- आदर सत्कार, हफ्त आसमां - 
सात� आसमान, �सर चाक - �सर कटवाना, मुर�शद - गुरू, मक़तल - क़त्लगाह  



13. हुस्नो इश्क के वलवले थे 

हुस्नो इश्क के वलवले थे, क्य� सँभल गए 

जाने �कतने मजमुआत उस पल म� पल गए 

 

ए �दले मजु्तर� मेर� हालत न मुझसे पूछ 

तमन्ना �लए द�द क�, अब क़दम �नकल गए 

 

इत्तबाह का�मल का म�, करता यू ँरहा  

अरमान मचल गए, सब अजाब ढल गए 

 

ये कुव्वते कश्फ� और ये नामुरा�दया ं

अरमान िजतने उठे एक एक करके ढल गए 

 

चश्मे इिल्तफात से जब हुआ म� दो चार 

बेमहल इरादे थे वो य� ह� �पघल गए 

 

मब्दए फ़ैयाज़ यू ँखुलता चला गया 

सारे जहा ँक� �नयामत� �मल�ं और बहल गए 

 

मुतहिम्मल होता गया और ताब़ यू ँबढ़�  

सफ़र ज्य� ज्य� तै हुआ 'बे�नशा'ं बदल गए 

---------------- 

वलवले- प्रभाव, मजमुआत- संग्रह, मुज्तर�- व्याकुलता, द�द-दशर्न, इत्तबाह का�मल का - पूणर् का अनुगमन, 
अजाब- कष्ट, कुव्वत ेकश्फ�- आकषर्ण शिक्त, चश्मे इिल्तफात- कृपा दृिष्ट, बेमहल- व्यथर्, मब्दए फ़ैयाज़- 
भंडार, मुतहिम्मल- सहनीय, ताब़ - सहन शिक्त 

 



14. ख़्वा�हश ेशोहरत गर हुई 

ख़्वा�हश ेशोहरत गर हुई, कोरा बना के छोड़गेी  

मत भाग पीछे फ़रेब के, ये कज़ा पर ला के छोड़गेी  

 

बेवजह हुबाब� के जो पीछे भागता रहा 

ये बेपनाह मजु्त�रबी धूल उड़ा के छोड़गेी  

 

मक्रो फ़रेब है ये सब हुजूमे शौक़  

इशरते रफ्ता क� चाह, धता बता के छोड़गेी  

 

ख़्वाबे अदम है ठहरना नफ्सो शैतां का  

बुलहवस आँधी है ये, नींद उड़ा के छोड़गेी  

 

चारा ए हरमा ंतो होता कभी नह�ं 

नफ्सानी ख़्वा�हश� शौक़ बुझा के छोड़गेी  

 

तसलसुल करता रह, हर वक़्त उसक� याद 

तदव्वुरता उसक� ज़ात म� ले जा के छोड़गेी  

 

तू रहनवद� इबादत है, उस राहे अदम का 

'बे�नशा'ं सुराब� क� गलबाई रूला के छोड़गेी  

----------- 

हुबाब�- बुलबुले, मुज्त�रबी-व्याकुलता , हुजूमे शौक़- इच्छाएं , इशरत ेरफ्ता- अतीत का सुखभोग, ख़्वाबे अदम- 
अंतह�न सपना, चारा ए हरमां- तकल�फ़� का अन्त, तसलसुल- अनुक्रम से, तदव्वुरता- दरूद�शर्ता, रहनवदर्- 
प�थक, राहे अदम- अन्तह�न पथ, सुराब – मगृ मर��चका, गलबाई- प्रबलता 

 



15. या मौला �हजाबे तन से 

या मौला �हजाबे तन से मुझ ेतू पाक साफ़ कर दे 

मेरे बद एमाल� को तू फय्याजी से माफ़ कर दे 

 

दर दर हँू म� भटकता, बस तेर� है मुझको ढँूढ  

सब अजाब� से तू मुझे, बस कामयाब कर दे 

 

मेरा होना ह� वजह है, सार� मिुश्कल� का मेरे 

मेरे होने क� हक़�क़त को, तू बेकस्द ख़्वाब कर दे 

 

यारब हँू म� प्यासा, तेरे रहम क� इक बून्द का 

तेरे फज्लो रहम को बस तु�गयानी सैलाब कर दे 

 

खला मेरा है आसमां, वह� है मेर� जौलागाह  

तायरे लाहूती मुझे बना दे, �शगुफ्ता आफ़ताब कर दे 

 

लेता नह� ंम� कभी, �गन �गन के जब तेरा नाम  

बेमहल क्या रखना �हसाब, तू करम बे�हसाब कर दे 

 

अब क्य� करता है देर, जान लब� तक गई है आ 

पदार् ए हस्ती चाक कर, 'बे�नशा'ं को बेनक़ाब कर दे 

------------ 

�हजाबे तन- अिस्तत्व, पाक साफ़- प�वत्र, बद एमाल�- कुकमर्, फय्याजी-दयालुता, अजाब�- कष्ट, बेकस्द- 
बेमतलब, यारब-ईश्वर, तु�गयानी-बाढ़ , खला- शून्य, जौलागाह-भ्रमण स्थल, तायरे लाहूती- शून्य का प�ी, 
�शगुफ्ता- �खला हुआ, बेमहल- व्यथर्, पदार् ए हस्ती चाक- अहं का पूणर् �वलय 

 



16. इधर लूँ म� नाम तेरा 

इधर लूँ म� नाम तेरा, उधर हुज़ूर� हो जाए 

तसव्वुरे शैख़ करते हुए, मुतवा�तर नूर� हो जाए 

 

इतना तो करना ह� पड़गेा, द�दे शौक़ क� तलब है तो 

हर आन वा�हद के �लए इखलाक ज़रूर� हो जाए 

 

बस तेरे दर से एक यह� इिल्तज़ा है मेर� 

द�ुनया मेर� नूर� हो जाए और हक़ ज़हूर� हो जाए 

 

याखुदा क्या मज़ा हो, गर ऐसा ये हाल हो 

तेरे जलव� से तेरे करम� से, हर शख़्स महसूर� हो जाए 

 

बताना तो आम बात है, छुपाना ह� है ख़ास बात  

जो िजतनी उरूज करता जाए, वो उतना मस्तूर� हो जाए 

 

राहे तलब के फ़क़�र� को, बस ये उसलू आम हो 

हर जुरर्ते �रदंाना के �लए, तेर� मन्जूर� हो जाए 

 

सब कुछ तो तूने �दया, बस एक छोट� सी अज़र् है 

तुझम� �मल जाने क� मंशा, 'बे�नशा'ं पूर� हो जाए 

-------------  

तसव्वुर शैख़ - गुरू ध्यान, मुतवा�तर- लगातार, द�दे शौक़- ईश्वर दशर्न, तलब- इच्छा, हर आन वा�हद- प्रत्येक, 
इखलाक- व्यवहार, इिल्तज़ा- प्राथर्ना, हक़ ज़हूर�- ईश्वर प्रकट, महसूर�- �घरा हुआ, उरूज- उत्थान, मस्तूर�- छुपा 
हुआ, जुरर्त े�रदंाना- पे्रम पूणर् साहस, मंशा- इच्छा 

 



17. हा�सल हो जाए 

हा�सल हो जाए पुल और महशर म� साथ पीर� का  

तेरे कदम� पा म� रहने का हक़ है, हम से हक�र� का 

 

सार� कायनात तो तेरे होने क� �मसाल है  

महो खुरशीदो अंजुम नाम ह�, तेरे ज़ख़ीर� का 

 

जब तू कर�म है, तेर� रहमत क� नह� ं�मसाल 

ख़ा�मयाज़ा भुगतना पड़गेा क्या ता�लब को तकसीर� का 

 

ये तेरा �दल मझुपे आना और ये फैजान क� बा�रश हुई 

ये तेर� �नगाहे करम और ये टूटना जंजीर� का 

 

मत भलू मजाज़ी दौलत� ह� नह�ं �कसी काम क�  

रोज़े महशर जब �हसाब होगा, क्या होगा जागीर� का 

 

और तो कुछ मेरे पास नह�ं, बस यह� तोशा हक�र सा 

अल्लाह के दस्तगीर� का, रौशन अफ़रोज़ ह�र� का 

 

हर वक़्त सजंीदगी क्या, कुछ चुहलबाजी भी तो हो 

तेर� बज्म म� ज़रूर� है रहना, 'बे�नशा'ं से �दलगीर� का 

------------------ 

पुल- �सऱात का पुल, महशर- प्रलय, हक�र-तुच्छ, कायनात- सिृष्ट, महो खुरशीदो अंजुम- चाँद,सूयर्,तारे, ज़ख़ीर�- 
ख़ज़ान�, ख़ा�मयाज़ा-दंड, ता�लब- िज�ासु, तकसीर�- गिल्तय�, फैजान- कृपा, मजाज़ी- द�ुनयावी, तोशा – पाथेय, 
संजीदगी- शांत स्वभाव, बज्म- मह�फ़ल, �दलगीर�- �दल लगाने वाले 

 



18. या इलाह� दे मझु े

या इलाह� दे मझुे, कुल्लेदाइन बलाओं से �नज़ात 

जाने अंजाने �कए गए, सब गुनाह� से �नज़ात 

 

नफ्सानी हवाएँ ह� ये, ख़्वा�हश� और हवस क� 

दे मझुे इन बेगुदाज़, तेज़ हवाओं से �नज़ात 

 

ता उम्र पीछा �कया, ग�दर्श ेरोज़गार का 

क्य� न हो नमोतबर, उन सदाओं से �नज़ात 

 

ग�दर्श� अय्याम म�, अब तो मझुको दे ह� दे 

पुरका�रय� से भर�, उन अदाओं से �नज़ात 

 

जब तेरा मजीदे करम है और तेर� अताएं बे�मसाल  

�मले सब खताओं से �नज़ात और सब सजाओं से �नज़ात 

 

नफ्सो शैता ंके जोर को, कर दे तू तो नेस्तनाबूद 

द�ुनया म� जो खींच ल�, दे उन �नगाह� से �नज़ात 

 

और आ�ख़र म� यारब, ये भी तू तो कर दे करम 

बुताने �सतमगर क� 'बे�नशा'ं सब वफाओं से �नज़ात 

------------------ 

कुल्लेदाइन बलाओ-ं कष्ट �वपित्तय�, �नज़ात - मुिक्त, नफ्सानी-मन सम्बन्धी, हवस- इच्छाएँ, बेगुदाज़- 
अप्रभावकार�, ता उम्र- पूर� आयु, ग�दर्श� रोज़गार- संसार चक्र, नमोतबर- अ�वश्वसनीय, ग�दर्श� अय्याम- काल 
चक्र, पुरका�रय�- चाला�कयाँ, मजीद- महान, नेस्तनाबूद- बंद, यारब- ईश्वर, बुताने �सतमगर- कठोर �प्रयतम 

 



19. हक़�क़त �कसी मज़हब क� 

हक़�क़त �कसी मज़हब क�, मोहताज नह� ंहै 

ये वो मअुम्मा है िजसका कोई, राज नह� ंहै 

 

द�ुनया ये क़ायम है नफ्सो शैतां के बावजूद  

खेल है हक�क� का, ये मजाज़ नह� ंहै 

 

खला म� जो गुम हो गया, मा�सयत से �नकल गया 

तायरे लाहूती को कोई आवाज़ नह�ं है 

 

हद के बाद आता है �फर बेहद का दायरा 

उस बेहद से परे �फर कोई परव़ाज नह� ंहै 

 

तै होत ेगए फ़ासले, गुज़र गए सब मरहले 

कहा ँले जाएगा इश्क ये, अंदाज नह�ं है 

 

फज्लो करम से ये �दल मेरा, अब मौत�दल हुआ 

खैरोशर म� अब कोई, इिम्तयाज़ नह�ं है 

 

कह� ंभी पहँुच जाए और �कतना भी आगे पहंुच जाए 

अस्ल बात ये है �क 'बे�नशा'ं, सरफराज नह� ंहै 

-------------------- 

मुअम्मा- पहेल�, नफ्सो शैतां- मन माया, हक�क�-सत,् मजाज- द�ुनयावी, खला-शून्य, मा�सयत- अ�ान, तायरे 
लाहूती- शून्य का प�ी, परव़ाज- उड़ान, मरहले- स्थान, खैरोशर- अच्छाई बुराई 

 

 



20. या खुदा दरू कर 

या खुदा दरू कर ताअस्सबुी ख़्याल� से मझु े

इलाह� पुर नूर कर दे अपने उजाल� से मुझ े

 

कभी न हो मझुे जवाब देने म� परेशा�नया ँ 

जो कभी ख़त्म न हो, उन सवाल� से मझु े

 

धोखा है फ़रेब है ये नफ्स ए मुस्तआर है 

दरू ह� रख बस इन �दलकश जंजाल� से मझु े

 

मेरे बस क� बात नह� ंअब तू ह� तो कुछ कर ज़रा  

शमर्सार कर दे मुझ ेअब बदएमाल� से मुझ े

 

आसूदा म� हो जाऊँ गर, तू क्य� न दे मझुे �नजात 

इन जंजाल� से मुझ ेऔर इन बवाल� से मझु े

 

इश्क क� आ�तश से तू, कर दे मेरा सीना राख़ 

जला दे मेरा गमे �हज्रां, अपनी मशाल� से मझुे 

 

अपनी गोद म� तू जगह दे, दे पनाह अपने कुबर् म� 

�कनारा करके ले जा 'बे�नशा'ं, इन एहवाल� से मझु े

---------------------- 

ताअसुब्बी- मज़हबी, पुर नूर- पूणर् प्रका�शत, नफ्स ए मुस्तआर- अपूणर् मनस,् बदएमाल�-कुकमर्, आसूदा- संतुष्ट, 
�नजात- मुिक्त, बवाल- कष्ट, आ�तश- आग, गमे �हज्रा-ं �वछोह का दखु, पनाह- शरण, कुबर् – सामीप्य, 
एहवाल�- िस्थ�तया ँ

 



21. ताअते हक़ छोड़ के 

ताअते हक़ छोड़ के द�ुनया म� पाता क्या है 

रूहानी दौलत छोड़, कौ�ड़य� को हाथ फैलाता क्या है 

 

बेखुद तूने �कया, पर म� हो�शयार भी तो हँू 

�दखाऊँ बेख़ुद� म� हो�शयार�, तो तेरा जाता क्या है 

 

�नकल नह�ं सकता म� तेरे, नेशए इश्क के परे 

रहँूगा तेरे जमाल कुबर् म�, मझुे तू समझाता क्या है 

 

�नस्बती नुक़्ते �नगाह रखकर, म� ख़ुद से पूछा �कया 

अंदर �गलाजत रखके, बाहर शान �दखाता क्या है 

 

ज़रा सी झूठ� शान और इस जवाल द�ुनया के वास्ते 

मब्दये फ़ैयाज़ क� नेमत� �फर ठुकराता क्या है 

 

बाहर �दखाता है ख़ुशी, अंदर �दल रेज़ा रेज़ा  

झूठ� तबस्सुम को तेरे चेहरे पे सजाता क्या है 

 

हवासे रफ्ता हो गया अब िजदंगी मुस्तआर म� 

�दल के दाग़� को और 'बे�नशा'ं �फर छुपाता क्या है 

-------------- 

ताअत ेहक़- पूजा का स्वभाव, रूहानी दौलत- आध्याित्मक धन, बेखुद- बेहोश, हो�शयार- सतकर् , नेशए इश्क- 
पे्रम का डकं, जमाल- सौन्दयर्, कुबर्- सामीप्य, �नस्बती नुक़्त े�नगाह- सापे��क नज़र, �गलाजत- गंदगी, मब्दये 
फ़ैयाज़- भंडार, नेमत�- पुरस्कार, तबस्सुम- मुस्कुराहट, हवासे रफ्ता- खोए हुए होश हवास, िज़न्दगी मुस्तआर- 
उधार क� िज़न्दगी 



22. बुलहवस चश्मक� से 

बुलहवस चश्मक� से �दल दर�कनार हो 

जहा ंजल्वा हो तेरा वह�ं फस्ले बहार हो 

 

बेवजह है ये सार� �दल क� मश्शातगी 

द�ुनया ँके दद� दखु से �दल सरशार हो 

 

�फ़के्र मदफन म� त ूकर अपनी तलाश 

बेक़रार हो और क्य� न बेइिख्तयार हो 

 

�दल क� मजु्त�रबी का न पूछो हाल ये 

वो पास और नज़द�क ह� और इंतजार हो 

 

ग�दर्श ेअय्याम म� �शकस्ता यू ँहुआ 

बुताने �सतमगर का भला क्य� राज़दार हो 

 

मोहिज्जब होके राहे तलब म� चल पड़ा  

गुले गुलज़ार क्य� न हो पैहम बेशुमार हो 

 

मआले आ�शक़� �मलाए बेपनाह हुस्न 

ताल�फ कल्बी ऐसी �मले �क 'बे�नशा'ं बेक़रार हो 

----------------- 

बुलहवस- हवस क� ग़लुामी , चश्मक�- भ्रम, मश्शातगी- श्रृंगार, सरशार- प्रकट, �फ़क्र�  मदफन- �फ़क्र समा�ध क�, 
बेइिख्तयार- अ�नयं�त्रत, मुज्त�रबी- व्याकुलता, ग�दर्शे अय्याम- संसार चक्र, �शकस्ता- टूटन, बुताने �सतमगर- 
कठोर �प्रयतम , मोहिज्जब होकर- �वक�सत होकर, राहे तलब- ईश्वर क� राह, मआले आ�शक़�- पे्रम का 
प�रणाम, ताल�फ कल्बी- पे्रमी ह्रदय 



23. फक्रो फ़ना क� दौलत� 

फक्रो फ़ना क� दौलत�, �मलती नह� ंआसान से  

सा�दक़ मुर�द बनेगा, जब वो उतर�गी आस्मान से 

 

अजसरे नौ नेमत� उज्मा �मलती चल� ग� 

�नगाहे क़हर कै�फ़यत है उसक� पहचान से 

 

बदएतका�दय� का यहा ँकोई गुज़र नह� ं

ख़ुश खल्क उक्ता परस्त �दखे पड़ते ह� वीरान से 

 

राहे तलब म� म�, नाकरदार क्यू ँकर हुआ 

अंदोह और ददर् न पूछो मुझ नाकाम से 

 

मुिश्कल है अहसासे िजया ंऔर इजाज़ात  

नकूश खुदार् ए पा क्य�, छोड़ गया �नशान से 

 

रज्मे ख़ैरो शर और मेरा नापाएदार कल्ब 

मताए ग़मो राहत क� नुमूद मेहरबान से 

 

इदराक भी नह� ंहै और न ह� है कोई इल्म 

सा�बत क़दम बने रहना, 'बे�नशा'ं के ह� पयाम से 

---------------- 

फक्रो फ़ना- लयता व वैराग्य, सा�दक़ मुर�द- सत ्�शष्य, अजसरे नौ नेमत� उज्मा- �फर से कृपाएँ , �नगाहे 
क़हर- प्रकोप �नगाह, कै�फ़यत - आनंद, बदएतका�दय�- कुभाव, ख़ुश खल्क- सुखी, उक्ता परस्त- मतलबी, 
नाकरदार- अनुभवह�न, अंदोह और ददर्- दखु व पीड़ा, इजाज़ात-कृपा, अहसासे िजयां- लुटने का अहसास, नकूश 
खुदार् ए पा - पद�चन्हो से प�र�चत, रज्मे ख़ैरो शर- लड़ाई अच्छाई बुराई क�, नापाएदार- नश्वर, मताए ग़म� 
राहत- गम व ख़ुशी, नुमूद- उत्पित्त , इदराक- बु�द्ध, सा�बत क़दम- दृढ़ ,िस्थर , पयाम - संदेश 



24. नज़र बर क़दम 

नज़र बर क़दम जो भी उठाए जाता हँू  

द�वार ए तअस्सुब मसुलसल �गराए जाता हँू  

 

बचकर तवाहमात से �नकल ह� आता हँू म�  

तेर� दाइमी नकहत जहा ंम� फैलाए जाता हँू  

 

कुबर्ते पैहम म� ख़ुद को म�ने रंग डाला 

�दले मजु्तर को अबस चमकाए जाता हँू  

 

शम्सो कमर आते ह� रहमत क� ख़बर देने को तेर�  

आलमे �बसीत म� ख़ुद को महकाए जाता हँू  

 

�दले नाकरदाकार को पुरका�रय� क� समझ नह� ं 

ये ख़्याल सोच कर अक्सर घबराए जाता हँू  

 

इधर उमे्र गुरेजा दराज़ होती जाती है 

�दले हजी ंको �लए उकताए चला जाता हँू  

 

ये नकहत क� लज्जत, ये दाइमी तसद्दकु  

सरफराज जान के 'बे�नशा'ं सजाए जाता हँू  

------------------- 

तअस्सुब- �वद्वेष, मुसलसल- लगातार, तवाहमात- भ्रम, दाइमी- स्थायी, नकहत- ख़ुशबू , कुबर्त ेपैहम- �नरंतर 
सामीप्य, �दले मुज्तर- व्याकुल �दल, अबस- �बना बस के , शम्सो कमर - चाँद सूरज, आलमे �बसीत- �वशाल 
ब्रह्माण्ड, �दले नाकरदाकार- अनुभवह�न ह्रदय, पुरका�रय�- चाला�कय�, उमे्र गुरेजां- धोखेबाज़ उम्र, दराज़- लम्बी, 
�दले हजीं - द�ुखत �दल, दाइमी- स्थाई, तसदु्दक- कृपा, सरफराज- उच्च 



25. म� नह� ंहँू ज़रूर 

म� नह� ंहँू ज़रूर कोई बहुरू�पया है ये 

समा गया मेरे वज़ूद म� कोई क़ुद�सया है ये 

 

अब म� तो हँू नह�,ं उसका ह� तो अक्स है 

महे का�मल है ये कोई, शोख़ शबा�बया है ये 

 

नज्जारा ए अफलाक� है और है एजाज़ ए असलाफ� 

अंदाज़े करम लाजवाल इसका, बे�हसा�बया है ये 

 

म� नह� ंहँू म� तो यहा,ं �कसी का हँू म� आइना 

�नस्बती नुक़्ते �नगाह और ख़त जवा�बया है ये 

 

वो मुझम� बोलता है, म� तो हँू ह� नह� ंकह� ं

अजीब नज्जारा है हक�क� और मजािज़या है ये 

 

मेरा वजूद तो है नह�ं, जो कोई भी है मझुम�  

मौत�दल हालत म� है ये, रहनव�दर्या है ये 

 

हँू खला म� गुम और हँू म� मस्तूरे अना 

इफार्ने मुहब्बत है ये 'बे�नशा'ं, इंकला�बया है ये 

------------------ 

क़ुद�सया - फ़�रश्ता, अक्स- छाया, महे का�मल-पूणर् चन्द्र, शोख़ शबा�बया- चंचल यौवन, नज्जारा ए अफलाक�- 
आकाश दृश्य, एजाज़ ए असलाफ�- बुज़ुग� क� कृपा, लाजवाल- अमर, �नस्बती नुक़्त े�नगाह- सापे��क नज़र, 
वजूद- होने का भान, मौत�दल- िस्थतप्र�, रहनव�दर्या- प�थक, खला- शून्य, मस्तूर- छुपा हुआ 

 



26. राहे सुलकू मे मेरे क़दम 

राहे सुलकू म� मेरे क़दम, देखो कहा ँतक पहँुचे 

जहा ँवो जल्वानुमा है, ज़रूर वहाँ तक पहँुचे 

 

मेरे बस क� बात नह� ं�क तेरे क़दम पा भी छू लूँ  

शा�कर हँू, म� तेरे ख़्याल, मेर� जुबा ंतक पहँुचे 

 

बस ले के जुबा ंपर तेरा नाम, म� तो चल पड़ा  

जुनँू �लए हुए मेरे सोजे दरंू, तेरे आस्मा ंतक पहँुचे  

 

तौह�द क� मय उँडले द�, तूने कल्ब म� मेरे 

सीना ब सीना खेल के बाद, �फर लफ़्ज़ बया ंतक पहँुचे  

 

�सर देने का हौसला भी उसक� देन थी 

�सर चाक करने उसके तेग़, मेर� �गरेबां तक पहँुचे  

 

अब तो म� हँू नह�,ं हर जगह वह� है जल्वागर 

उसको खोजते खोजते तअम्मलु, आ�खर दास्ता ंतक पहँुचे  

 

अब तो ये हो गया हाल, तेर� रहनुमाई म� 

सूरत देखनी हो िजसको तेर�, वो 'बे�नशा'ं तक पहँुचे  

--------------- 

राहे सुलूक- ईश्वर क� राह, जल्वानुमा- ईश्वर तत्व, क़दम पा- चरण, शा�कर- आभार�, जोशे  जुनँू- पे्रम उमंग, 
सोजे दरंू- अंदर क� आग, तौह�द-एक ईश्वरवाद, कल्ब- ह्रदय, लफ़्ज़ -शब्द, तग़े-तलवार, �गरेबां- गदर्न, 
जल्वागर- ईश्वर, तअम्मुल- �वचार, दास्ता-ं कहानी, रहनुमाई - पथ प्रदशर्न 

 



27. अपनी हरकत� पर 

अपनी हरकत� पर मा�लक, म� बेहद श�मर्न्दा हँू 

पामाल हँू, तबाह हँू, �बिस्मल प�रन्दा हँू 

 

हँू पशेमां नह� ंआया, अपनी हरकत� से भी बाज़  

ताज्जुब है �फर भी, क्य� कर के म� िज़न्दा हँू 

 

जा के खड़ा हो गया म� सूल� ए अकदस पर तेर� 

जुद कुश्तन के �लए म� ता�लबाने फन्दा हँू 

 

अस�लयत मेर� अब तो है सब तेरे सामने 

लाफ हँू, बकवास हँू, बेसूद �चन्दा �चन्दा हँू  

 

नक़ल� हँू, झठूा हँू, जुरर्ते इ�सयां क� कसक ये 

शौके जा ं�फशा ंहँू नह�,ं बेमहल सािजन्दा हँू  

 

बुल हवस हँू, नमोतबर हँू, िज़न्दगी मसु्तआर को �लए 

ग़ामजन हँू, खेल रहा हँू, उफ्तादा हँू, द�रन्दा हँू  

 

जैसा भी हँू बे�नशा ंम�, हँू तो बस ह� तेरा 

मुकाफात का हँू ता�लब नह�ं, 'बे�नशा'ं यास का�रन्दा हँू  

---------------- 

पामाल- समाप्त, �बिस्मल- घायल, प�रन्दा- प�ी, पशेमां - श�मर्न्दा , अकदस-प�वत्र, जुद कुश्तन- शीघ्र मरण, 
ता�लब- इच्छुक, लाफ- ढ�गी, बेसूद-व्यथर्, जुरर्त ेइ�सयां-पाप का साहस, शौके जां �फशां- मेहनतकश, बेमहल- 
व्यथर् , बुल हवस – हवस का गुलाम, नमोतबर - अ�वश्वसनीय, िज़न्दगी मुस्तआर – उधार क� िजंदगी, ग़ामजन 
हँू - चल रहा हँू, उफ्तादा – बेकार , मुकाफात - सजा, यास – �नराश 



28. जला दे मेरा आ�शया ँ

जला दे मेरा आ�शया ँमेरे अजाब� को न पूछ 

मेरे ख़्वाब� को न पूछ, मेरे सवाब� को न पूछ 

 

करम कर दे उन सभी पर, जो ह� क़तार म� खड़ े 

गुम हो जाएं तेर� ज़ात म�, उन आफ़ताब� को न पूछ 

 

सूरत से भी है ऊँचा दजार्, �मलता है सीरत को यहा ँ 

ख़ुशबू को पूछ ज़्यादा, भले ह� गुलाब� को न पूछ 

 

उ�रया ंहो गए जो सामने तेरे, �हजाब सारे ह� खुल गए 

�दल को पूछ िजगर को पूछ, त ूनकाब� को न पूछ 

 

इंसाफ मुझ ेनह�ं चा�हए, दरकार है रहम क� तेरे 

िजनको म� चाहता हँू भुलाना, तू उन �हसाब� को न पूछ 

 

ज्य� ज्य� म� पहँुचता गया, उनक� बज्म म� उनके क़र�ब  

�दल म� जो उठते रहे, उन तु�गयानी सैलाब� को न पूछ 

 

अब तेरे पास है फ़ैसला मेरा, उतार दे या मुझे त ूमार  दे 

मेरे सवाल� को तू देख, 'बे�नशा'ं जवाब� को न पूछ 

-------------------- 

आ�शयां-घौसला, अजाब-कष्ट, सवाब- पुण्य, करम- कृपा, ज़ात- ईश्वरत्व, आफ़ताब- सूयर्, सूरत- शक्ल, सीरत- 
गुण, उ�रया-ं नग्न, �हजाब- पद�, दरकार- प्राथर्ना, बज्म- मह�फ़ल, तु�गयानी व सैलाब – बाढ़ 

 

 



29. वो इबादत है कैसी 

वो इबादत है कैसी िजसम� कोई �नशा ंबाक़� रहे 

न तश्ना रहे न दरंू रहे, न तश्नाकाम बाक़� रहे 

 

होऊँ खला म� आश्कार, �मट जाए सब मेरा �नशा ँ 

तुझम� गुम हो जाऊँ म� बस, तेरा नाम बाक़� रहे 

 

तकर्  कर दूँ म� ये द�ुनया, कौनेन खुदा और तकर्  

तेरे कुबर् म� हर वक़्त, मेरा क़याम बाक़� रहे 

 

जब तक िजऊँ म� तो उसका, आइना बन कर रहँू  

बका होऊँ उसक� ज़ात म�, बस ये पैग़ाम बाक़� रहे 

 

तेरा अक्स मुझम� �मले, खोजने वाल� को तेरे  

म� कह�ं बचँू नह�,ं बस फैजान तेरा बाक़� रहे 

 

मुझम� आकर जगह ले ले, मुझे अपनी द�ुनया म� दे भेज  

वजूद तमाम �मटता जाए पयाम नह�ं बाक़� रहे 

 

बाक़� रहने को तो बस, एक ह� चीज़ बाक़� रह� 

तेर� चौखट पर मेरा 'बे�नशा'ं एक सलाम बाक़� रहे 

--------------------- 

इबादत-पूजा, �नशा-ं �चन्ह, तश्ना- प्यास, दरंू- आग, तश्नाकाम- प्यासा, खला- शून्य, आश्कार- प्रकट, तकर् - 
त्याग, कौनैन- परलोक, क़याम- िस्थ�त, बका- पूणर् लय, जात- ईश्वरत्व, पैग़ाम- संदेश, अक्स- छाया, फैजान- 
कृपा, वजूद- होना, पयाम- संदेश 

 



30. ए मेरे �दले आशना 

ए मेरे �दले आशना क्या कमाल है बेख़ुद�  

जाते हक़ म� फनाइयत क� �मसाल है बेख़ुद�  

 

िजसे �मल� बेख़ुद� क� चाशनी, वो और स्वाद भूल गया 

जला दे जो �दल के द़ाग, वो मशाल है बेख़ुद�  

 

होश वाले ह� असल म� नींद म�, बेखुद ह� जागे हुए 

द�ुनया क� तलबगार� पर, बड़ा सवाल है बेख़ुद�  

 

बेख़ुद� वो पुल है जो, ले जाए वतन को तेरे 

दौनो जहा ंके बीच का, एतदाल है बेख़ुद�  

 

वो ह� उतरा पार जो, बहरे बेख़ुद� म� गया डूब  

ख़ुद को भूल जाने का, एहवाल है बेख़ुद�  

 

बेख़ुद� के भी अलग अलग, रंग ह� और परत� भी ह� 

जलाल है बेख़ुद� और जमाल भी है बेख़ुद� 

 

यार क� मह�फ़ल म� पहँुचाती, बेख़ुद� है मौत�दल 

मुझ से पूछो तो कहँू 'बे�नशा'ं, बस लाजवाल है बेख़ुद�  

---------------- 

आशना- पे्र�मल, फनाइयत- लयता, तलबगार�- इच्छाएँ, एतदाल- संतुलन, बहर- समुद्र, एहवाल- प�रिस्थ�त, 
जलाल- आग, जमाल- शीतलता, मौत�दल- िस्थतप्र�, लाजवाल- अमरता 

 

 



31. शैतान से इन्सान बनाया 

शैतान से इन्सान बनाया �फर रहमान बना �दया 

तेर� आला तवज्जह ने मुझे, जा�वदान बना �दया 

 

महरमे असरार बना �दया, अश्कबार बना �दया 

अपनी ज़ात ेहक का मझुे, का�मल मक़ुाम बना �दया 

 

िजंद�क और �पदंार था, िज़न्दगी मेर� पलट द� 

अपना नाम अता �कया, मुझ ेगुमनाम बना �दया 

 

अपनी उकवा म� मझुे, तूने कामयाब कर �दया 

एक तरह से द�ुनया के �लए, नाकाम बना �दया 

 

रंगे तगय्युर ने मुझे, कुछ एैसा जा कर रंगा 

मुकामे हैरत म� ले जा, मुझको हैरान बना �दया 

 

मुझ जैसे खस्तातन को, परवाज़ कर द� अता 

अपना कायनात के राज़� का, राज़दान बना �दया 

 

मुझ मुज्त�रब को शराबे शौक़ म� डुबो �दया 

प्यास मेर� बढ़ा द� 'बे�नशा'ं, तश्नाकाम बना �दया 

------------- 

रहमान- कृपालु, तवज्जह - कृपा, जा�वदान-अमर, महरमे असरार- रहस्य ममर्�, अश्कबार- अश्रुपूणर्, का�मल 
मुक़ाम- पूणर् स्थान, िजंद�क और �पदंार- नािस्तक और घमंडी, उकवा-परलोक, रंगे तगय्युर- प�रवतर्न के रंग, 
हैरत- आश्चयर्, खस्तातन- पी�ड़त, मुज्त�रब- व्याकुल ,शराबे शौक – ईश्वर�य मय, तश्नाकाम – प्यासा  

 



32. हुज़ूर दे�खए तो इधर 

हुज़ूर दे�खए तो इधर, बड़ी इनायत होगी 

क़तरे को द�रया करदो, तो बड़ी अज्मत होगी 

 

तिल्खए हयात म� तुम्हार� ये इनायत�  

इन्ह� बरक़रार र�खए जनाब, बड़ी मसरर्त होगी 

 

तेरे तसद्दकु के �नसार, तेरे करम का अहतराम 

तेरे पद� म� छुपे पयम्बर क� बरकत होगी 

 

ये मेर� कमज�फर् या ंऔर ये नामुरा�दया ं 

रहँू �नगेहबानी म� तेर�, हुज़ूर बड़ी आ�फयत होगी 

 

माना ये तग़ाफ़ुल तेरा और मेर� कुलफते राह 

तुम्ह� छोड़ �कसी का रुख देखू,ँ तो बड़ी वहशत होगी 

 

ग़मज़दा न होऊँ �फ़तरत म�, होऊँ तार��कय� से भी दरू 

पस्तीए �हम्मत गर जो होऊँ, तो बड़ी मुसीबत होगी 

 

तेर� �कब�रयाई के �नसार, तेर� दस्तगीर� के �नसार 

हमेशा पुर रौशन बने र�हए, वनार् 'बे�नशा'ं जुल्मत होगी 

----------------- 

इनायत- कृपा, क़तरे- बूँदे , द�रया- समुद्र, अज्मत- महानता, तिल्खए हयात- जीवन कष्ट, मसरर्त-संतोष, 
तसदु्दक- कृपा, अहतराम- शुक्र, पयम्बर- संदेशवाहक, कमज�फर् यां- धारण करने क� कमी, नामुरा�दयां-असफलता, 
आ�फयत-कृपा, तग़ाफ़ुल- उपे�ा, कुलफत ेराह- राह के कष्ट, वहशत- संशय, �कब�रयाई-बुज़ुग� ,दस्तगीर�- 
मददगार�, पुर रौशन- पूणर् प्रका�शत, जुल्मत- अँधेरा 



33. कैसे मेरे करम 

कैसे मेरे करम �फर भी तेरा करम, ये ग़ज़ब �नज़ाम है 

हज़ार सजदे ह� मेरे तुम पर और तेरे दर पे मेरा सलाम है 

 

�कसी �कसी को ह� �मलता है, दा�ख़ला तेर� जौलागाह म� 

तेरे कूचे म� जाकर रहना, मेरा आ�खर� मक़ुाम है 

 

तेरा क़ुबर् उसे हुआ अता, िजसने खुद� को भी दे �दया 

�सर मेरा पेश मक़तल म� तेरे, मेरा अब तो यह� पयाम है 

 

नह�ं चा�हए द�ुनया म� कोई पूछ, मुझ ेगुमशुदगी तो कर दे अता 

धीरे धीरे खलाओं म� बे�नशा,ं जाने कहा ँहो गया गुमनाम है 

 

बहुत मुिश्कल है इस द�ुनया म�, द�दारे तड़प पैदा हो जाना 

अज़र् मजु्तर� पेश करने म� भी, बे�नशा ंतू नाकाम है 

 

इनाम� का क्या है करना सब यह�ं पर धरे रह जाएँगे  

मेरा �नशा ंभी नह�ं बचे कह�ं, यह� असल� इनाम है 

 

हम तो ह� मंगते �कसी तरह, उनसे करम क� भीख �मले  

ग़लुाम दर ग़लुाम हो 'बे�नशा'ं, इस फ़क़�र क� यह� पहचान है 

---------------- 

मेरे करम- मेरे कमर्, तेरा कमर्- तरे� कृपा, �नज़ाम- राज्य, सजदे- प्रणाम, जौलागाह- भ्रमण स्थल�, कूचा- गल�, 
मक़तल- क़त्लगाह, गुमशुदगी- लापता होना, खला- शून्य, मुज्तर�- व्याकुलता, नाकाम- असफल 

 

 



34. जला दे वजूद मेरा 

जला दे वजूद मेरा और मेर� ख़ाक भी उड़ाता जा 

बस तुझ तक पहँुचने का रास्ता मुझ ेबताता जा 

 

न क� इबादत न रखे रोज़े न िज़क्रो �फ़क्र म� हुआ मशगूल  

मेरे बदएमाल� को तू अपनी कमल� म� छुपाता जा 

 

जो भी �कया अक्सर ग़लत, न ह� शेवा ए तस्ल�म था 

गिल्तयां जो मझुसे हु� माबूद, बरहम त ूउनको भुलाता जा 

 

आंसू ह� है पुख़्ता रास्ता, जानां के आस्ताने को  

'बे�नशा'ं तू अपनी पलक� पर, अश्क के तार� को सजाता जा 

 

बनकर त ूउसका फ़क़�र, कर �खदमत बुज़ुगार्ने द�न क� 

अपना नाम तू ग़लुाम� क�, फ़ेह�रस्त म� �लखाता जा 

 

तड़पे उसक� ह� याद म�, हर वक़्त हर �दन सुबहोशाम 

गमे �हजां क� दरंू को रोज, अपने अश्क� से बुझाता जा 

 

हो जा तू मौत�दल रहनवदर्, हो के इस्तगनाई म� मक� ं

अपने कंधे पे अपनी मैयत, हर रोज 'बे�नशा'ं उठाता जा 

------------------ 

वजूद- जीवन का होना, ख़ाक- राख, रोज़े -व्रत, िज़क्रो �फ़क्र- जप ध्यान, बदएमाल�- कुकमर्, कमल�–कम्बल, शेवा 
ए तस्ल�म- पूजा का स्वभाव, माबूद- �प्रयतम, अश्क़- आसूँ, जानां के आस्ताने- �प्रयतम का द्वार, बुज़ुगार्ने 
द�न-वंश के पूवर् परुूष, फ़ेह�रस्त- सूची, गमे �हज्रां- �वछोह, दरंू - आग, मौत�दल-िस्थतप्र�, इस्तगनाई-जीवन 
मुक्त, मक�-ं िस्थत, मैयत-अथ� 



35. तू नह� ंम� नह� ं

तू नह� ंम� नह�,ं ऐसी बेख़ुद� मुबारक बार बार 

तेर� चौखट पर जो �घसा करे, मेर� जबी ंमुबारक बार बार 

 

जो उठे इबादत म� तेरे �लए, दआु और फातहा के �लए 

दस्ते करम मुबारक बार बार, आस्ती ंमुबारक बार बार 

 

कुल्जमे इश्क �नकल पड़,े फुगां तो बेइिख्तयार था 

हज़ार� शरर फूटते रह�, �दले हजी ंमुबारक बार बार 

 

हाय तेर� �नगाह� नाज़, हज़ार� शा�कर उस तीर पे 

�दल िजसने घायल कर �दया, वो �दलनशी ंमुबारक बार बार 

 

य� तो सारा ह� जहां है, तेर� जौलागाह म�  

जहा ंतेरे मुबारक क़दम पड़,े वो ज़मीं मुबारक बार बार 

 

पास म� रख अ�गयार� को अपने, वो ह� तेरे अहबाब ह�  

जो ताअते हक़ क� तरफ़ ले जाएं, ऐसे नुक्ताची ंमुबारक बार बार 

 

मेर� खाल के जूते बना कर उनके पैर� म� दे पहना  

जो तेर� ओर ले जाएं, ऐसे हमनशी ंमुबारक बार बार 

-------------- 

ज़बीं – माथा , इबादत- पूजा, दआु और फातहा- प्राथर्ना, दस्त ेकरम- कृपा हस्त, कुल्जमे इश्क-पे्रम क� नद�, 
फुगां- रुदन, शरर- झरने, शा�कर- धन्यवाद, �दलनशीं- �प्रयतम, जौलागाह-भ्रमण स्थल�, अ�गयार�-शत्रुओं, 
अहबाब- �मत्र, ताअत ेहक़- पूजा, नुक्ताचीं- गिल्तयां �नकालने वाले 

 



36. बन गया सूरत �कसी क� 

बन गया सूरत �कसी क�, गोया म� हँू नह� ं 

�कसी का म� हँू आईना, कह�ं गया म� हँू नह� ं 

 

तैयार हँू फनाइयत के �लए, अब मुझ ेहै इन्तज़ार  

जल रह� ह� सोज़े दरंू, अभी बुझा म� हँू नह� ं 

 

�मल गया हँू उसम� म�, मझुम� बोलता कोई ग़ैर है 

फ़ना हँू तेर� ज़ात म�, नक़्शे पा भी हँू नह� ं 

 

मुिश्कल है करना बखान, खला के इस मुक़ाम का 

लाहूती हँू म�, अना हँू म�, खला के �सवा म� हँू नह� ं 

 

फ़क़र्  �दखता नह�ं अब, कह� ंकोई दसूरा तो है नह�ं  

�मल गया हँू सबम� ह� म�, गोया जुदा म� हँू नह�ं  

 

कोई नह� ंह� ये ख़्वा�हश, �क वो 'बे�नशा'ं कौन था 

कह� ं�नशान नह�ं रहे मेरा, कह�ं पर म� हँू नह�ं  

 

कैसे करँू बयान इस मुकाम का, जब होशो�खरद बचा नह� ं

बका हो गया हँू कह�ं 'बे�नशा'ं, रहा म� कह� ंहँू नह� ं

------------ 

आइना-दपर्ण, फनाइयत- लयता, सोज़ दरंू- अंदर क� आग, नक़्शे पा- पैर� के �नशान, खला-शून्य, लाहूती- 
शून्य, अना-शून्य, होशो�खरद- जाग्रत अवस्था व �ान, बका- पूणर् लयता 

 

 



37. जौरे चखर् से बचा �दया 

जौरे चखर् से बचा �दया, फ़ैज़ नातमाम था 

मरहमे राज होता गया और कुबर् म� क़याम था 

 

नेमते उज्मा से मुझ,े हमाओस्त कर �दया 

गैब से रोज़ी �मल�, यह� मेरा इनाम था 

 

बहुत ऊँचे थे मरहले, जो तेर� नैमत से �मले 

इसम� मेरा कुछ नह�,ं असल तेरा फैजान था 

 

द�दारे हक़ क� म�, इिस्तलाह कैसे करँू  

बड़ी शद�द ख�लश थी, बड़ा पुरअसर कलाम था 

 

बाज़ आया कभी नह�,ं क्य� तू मुझसे खेलते  

ओ बद्अहद मझुे तेरा नाचार सलाम था 

 

मेर� बहबूद� के �लए, फ़ैसला इक था यह� 

शौके जा ं�फशा ंिज़ंदा रहे, उसका यह� पैग़ाम था 

 

आ�खरश म� उसका क्य� क़ा�दर होता चला गया 

फरमा�पजीर फ़रमावदार वो 'बे�नशा'ं ग़लुाम था 

------------------ 

जौरे चखर्- अत्याचार भाग्य का, मरहमे राज- राज का जानकार, कुबर्- सामीप्य, नेमत� उज्मा-कृपा, हमाओस्त- 
अहंब्रह्म, गैब- ईश्वर�य, इिस्तलाह- प�रभाषा, शद�द ख�लश- गहर� चोट, बद्अहद- वादा न �नभानेवाला, नाचार- 
�ववश ,बहबूद�- कल्याण, शौके जां �फशां- कड़ी मेहनत क� चाह,  क़ा�दर- क़ाबू म�, फरमा�पजीर फ़रमावदार- 
आ�ाकार� 



38. मेरा होना बाखुदा 

मेरा होना बाखुदा असल म� कोई कमाल नह� ं

म� जब नह� ंहोऊँगा तब भी कोई मलाल नह�ं 

 

नफ्सकुशी ह� है रास्ता इस जुलजुलाल का 

जब्ते हवास के �बना, कोई शै हलाल नह� ं

 

चश्मे बीना चा�हए, जल्वा देखने को तेरा 

क्या आला �सफ़त है तेर�, िजसक� कोई �मसाल नह� ं

 

गफुरूर् ल रह�म है वो, वो लाजवाल है 

मजाके अहसास पैदा करना, �मया ँबवाल नह� ं

 

तजल्ल� जाती का सुरूर, तौबा, तौबा अरे तौबा 

जान क� बाज़ी है ये, कोई जी का जंजाल नह� ं

 

तेर� तस्वीर म� हँू म�, अभी क़ैद हँू सब तरह 

तुझसे मुँह को मोड़ लूँ, ऐसे तो एहवाल नह� ं

 

सरायत कर गई है मुझम�, सनम तेर� पाक ज़ात 

ताअते हक़ जाए छूट, 'बे�नशा'ं कोई सवाल नह� ं

---------------- 

नफ्सकुशी- इं�द्रय दमन, जुलजुलाल- परम प्रकाशमान, जब्त ेहवास- इं�द्रय दमन, चश्मे बीना- देखनेवाल� आखँ, 
गफुरूर् ल रह�म- कृताथर् करनेवाला, लाजवाल- अमर, मजाके अहसास- अनुभव र�सकता, तजल्ल� जाती- ईश्वर 
प्रकाश, तस्खीर – संमोहन , एहवाल-प�रिस्थ�त, सरायत- घुस जाना, ताअत ेहक़- ईश्वर आराधना 

 



39. तीरे वहदत से मजरूह 

तीरे वहदत से मजरूह करके, बना �लया हमसाया मझु े

पिस्तए �हम्मत जब भी हुआ, आग़ोश म� ला छुपाया मझु े

 

इफार्ने मुहब्बत कर� अता, दरू �कया कश्मकशे दहर 

आ�ख़र� ये दाँव है, इसे ख़ूब समझाया मुझ े

 

मब्दए फ़ैयाज़ से हर आन वा�हद क� तरह 

जैसा पहँुचा �कया क़ुबूल, कभी न ठुकराया मझु े

 

ये मेर� उफतादगी और ये तनुजल्ल� मेर� 

मेर� मुँहजोर ख़्वा�हश� ने, हर जगह हराया मुझ े

 

आसूदा म� हुआ, जब पहँुचा उसक� ताब़ म� 

तिल्खए हयात �दले हजी ंने बताया मझु े

 

म� तो था खाकनशी,ं मौ�द्दब और �दले ग़मी 

जगमगा �दया मुझे और ख़ूब महकाया मुझ े

 

ये तेर� अजब ख़ैरख्वाह� और ये करमे मज़ीद 

अख़्तरे सहर क� तरह, 'बे�नशा'ं है सजाया मझु े

------------------- 

वहदत- एक ईश्वर�यता, मजरूह- घायल, पिस्तए �हम्मत- साहसह�न , इफार्ने मुहब्बत- पे्रम क� पहचान, 
कश्मकशे दहर- जीवन संघषर् , मब्दए फ़ैयाज़- भंडार, आन वा�हद- प्रत्येक, उफतादगी- दबुर्लता, तनुजल्ल�- 
अवन�त, आसूदा- संतुष्ट, ताब़- �नयंत्रण, तिल्खए हयात- जीवन कटुता, �दले  हजीं - द�ुखत मन, खाकनशीं- 
धूल म� पड़ा हुआ, मौ�द्दब- �वनीत, ख़ैरख्वाह�- �वशेष देखरेख, करमे मजीद- महान कृपा, अख़्तरे सहर- भोर का 
तारा 



40. न वादा है �कसी से 

न वादा है �कसी से और न कोई दावा है 

तेरे याद� के नसीम ने मेरे �दल को महकाया है 

 

तकर्  कर दे सब सवालात, ले उस का�मल क� पनाह 

ये अफ़रोज़ चलन एक फ़क़�र ने बताया है 

 

जला �दया सब कूड़ा करकट, साफ़ �कया �दल को मेरे 

�दल म� तेर� अब अज्मत क� नैमत को बसाया है 

 

�दल के हुजरे म� बेवजह, बहुत तो थी भीड़ भाड़  

जाने कब कब क� �गलाजत� को, तेरे नूर से जलाया है 

 

अक़्ल सल�म �मल गई, �दमाग़ साफ़ हो गया 

रज्मे ख़ैरो शर म� म�ने, फरेबे कज़ा को हराया है 

 

आँसुओं क� राह से पाने का तुझ,े ये ज़�रया है ख़ास  

अश्क� के तार� को अपनी, पलक� पे सजाया है 

 

धीरे धीरे राहे तलब म�, सब नुकूश �मटते गए 

कह� ंिजसका �नशा ंहै नह�,ं उस 'बे�नशा'ं को �मटाया है 

---------------- 

नसीम- प्रात:वायु,  तकर् - छोड़ दे, का�मल-पूणर् पुरूष, पनाह- शरण, अफ़रोज़- रौशन, अज्मत- महानता, नैमत- 
�नयामत, हुजरे-बैठक, �गलाजत�-गन्दगी, रज्मे ख़ैरो शर - लड़ाई अच्छाई बुराई क�, फरेबे कज़ा- मतृ्यु भय, 
अश्क�- आसुँओं, राहे तलब- ईश्वर�य राह, नुकूश- �चन्ह 

 



41. हफ्त आसमा ंक� जौलागाह 

हफ्त आसमा ंक� जौलागाह के �लए दे द� परव़ाज मुझ े

कुबर् अपना �कया अता, और खोल �दए राज़ मुझ े

 

अपने करमे मज़ीद से, द� मझुे ऊँची उड़ान  

बक्शी इतनी �नयामत�, न �कया कभी उदास मुझ े

 

जबसे चखा है नशा तेरे क़दम� पा म� जा बैठ 

लज्जत� द�ुनया क� न अब आएँगी, कभी रास मुझ े

 

पहले अपनी तवज्जह से कर� �गलाजत साफ़ �फर 

गहरा नशा उसने चखाया रख �लया अपने पास मुझ े

 

मरहमे असरार मुझ ेबनाया, खोल �दए गदू� के राज़ 

ख़ुद को म� ज़ा�हर न कर दूँ, पहना द� नक़ाब मुझ े

 

सौ सौ मक़ुाम कराए तै अपनी नज़रे कमाल से 

इतनी तेज़ी से तै �कए, कर �दया बदहवास मुझ े

 

ख़ुद को उसक� कायनात म� ढँूढता �फरता हँू म�  

बात इतनी है 'बे�नशा'ं करवा द� मेराज़ मुझ े

------------ 

हफ्त आसमां- सात आसमां, जौलागाह- भ्रमण स्थल�, परवाज़ - उड़ान, कुबर्- सामीप्य, करमे मजीद- महान 
कृपा, लज्जत�- इच्छाएँ ,तवज्जह- कृपा, �गलाजत- गन्दगी, मरहमे असरार- रहस्य ममर्�, गदू� - आसमान, 
मुक़ाम - स्थान, कायनात- सिृष्ट, मेराज- �मलन 

 



42. ये तो अच्छा हुआ 

ये तो अच्छा हुआ, कहा सुना न गया 

�नहां रहा तेरा राज, ज़माने म� अया ंन हुआ 

 

ये मेर� आ�तश ेशौक़, �मलने क� तड़प ये 

दहकता रहा ता उम्र, मुझसे बुझा न गया 

 

रोज़े अव्वल मेर� िजदंगी थी, उन्ह�ं क� थी 

मुझसे �बछुड़ने का ददर्, उनसे िजया न गया 

 

जल्वा फरोज वो हुए, यकायक बज्म म� 

सब तेरे क़दम �नसार हुए �कसी से रहा न गया 

 

दास्ताने �हज्रा ंमेर�, ददर् कश्मकश ेदहर मेरा 

मुझसे कहा न गया, उनसे भी सुना न गया 

 

उलफत क� शतर् थी, खुद� को सुपुदर् क�िजयो 

वो माँगत े�फरते थे �सर, �कसी से �दया न गया 

 

क्या बताऊँ उससे �बछुड़ कर, भटका कहा ँकहाँ पे म� 

दास्ताने अलम मजु्त�रब 'बे�नशा'ं �लखा न गया 

----------------- 

�नहां- छुपा, अयां- प्रकट, आ�तशे शौक़- पे्रमािग्न, रोज़े अव्वल- सिृष्ट के आरंभ म�, जल्वा फरोज – प्रकट, बज्म 
– मह�फ़ल, क़दम �नसार – पैर� म� �गरे , दास्ताने- कहानी, �हज्रां – �वछोह, कश्मकशे दहर- जीवन संघषर्, 
उलफत – पे्रम , खुद� – अहं, अलम- �वछोह , मुस्त�रब- व्याकुलता 

 



43. शाद रख दारैन म� 

शाद रख दारैन म�, ऊँची उड़ान होती रहे 

उनक� पु�सर्शो �मज़ाजी, बस �नगेहबान होती रहे 

 

अहवाले �दल कैसे सुनाऊँ, क्या मुज्त�रबी है मेर� 

क़याम हो आसमान म�, उनसे पहचान होती रहे, 

 

बहुत हँू क्यू ँकर भटकता, कश्मकश ेद�ुनया म� म�  

मेर� मज़ाजी ख़्वा�हश� सब नाकाम होती रहे 

 

कबसे हँू प्यासा �क म�, इक क़तरा मेहर के �लए 

कुल्जमे इश्क मुझ पर, मेहरबान होती रहे 

 

खुलते गए सब राजे हक़, ज्य� ज्य� उरूज होती गई 

िजतना उसका राज जानू,ं बन्द ज़ुबान होती रहे 

 

ख़ुद को ह� पाता हँू म�, बवजह जल्व� का तेरे 

उसके जल्वे देख देख, अबस मुस्कान होती रहे 

 

एक मुिश्कल ह� बची है, हुबाब ए म� बाक़� रहा 

बस आ�ख़र� पदार् ए खुद�, 'बे�नशा'ं क़ुरबान होती रहे 

--------------- 

शाद-प्रसन्न, दारैन- उच्च लोक� म�, पु�सर्शो �मज़ाजी- ख़ैरख्वाह�, �नगेहबान- दृिष्टगत, अहवाले �दल- ह्रदय कथा, 
मुज्त�रबी- व्याकुलता, क़याम- स्थान, कश्मकशे- संघषर्, मज़ाजी- द�ुनयावी, क़तरा मेहर- कृपा बून्द, कुल्जमे 
इश्क- पे्रम क� नद�, राजे हक़- ईश्वर�य रहस्य, उरूज- उठान, हुबाबे म� – बुलबुला अहम ्का 

 



44. बक्श द� सब दौलत� 

बक्श द� सब दौलत�, सजाया अपनी नज़र� म� 

म� तो इस क़ा�बल नह� ंथा, उठाया अपनी नज़र� म� 

 

न कर� इबादत न रक्खे रोज़े, इक नाका�बल के �लए 

मेरे शौके द�द क� ख़्वा�हश को, बचाया अपनी नज़र� म� 

 

म� तो करता ह� रहा, �कतनी बेअद�बयां मगर 

भूल� और बदइखला�कय� को, भुलाया अपनी नज़र� म� 

 

मश्शाक� से दरू था, उमे्र गुरेज़ां पूर� हुई 

उसके रूदादे अन्दाज़े करम, चुराये अपनी नज़र� म� 

 

पुरका�रय� क� फुजंू थी, चंू चरा करता रहा 

दौनो जहा ंके जल्व� को, समाया अपनी नज़र� म� 

 

आ�ख़र उनका हुआ हबीब, हलावत पैदा हो गई 

सारे ख़जाना ए गैब� को पाया उनक� नज़र� म� 

 

इल्ला इल्ला माशा अल्लाह, उनक� ये खुशखिल्कया ं

मुझ जैसे हक�र को 'बे�नशा'ं, छुपाया अपनी नज़र� म� 

-------------------- 

शौके द�द- ईश्वर दशर्न, ख़्वा�हश- इच्छा, बदइखला�कय�- दवु्यर्वहार, मश्शाक�- अभ्यास,  उमे्र गुरेज़ा- आयु, 
रूदादो-वतृान्त, पुरका�रय�- चाला�कयाँ, फुजूं- अ�धकता, चूं  चरा- तकर् , हबीब- �प्रय, हलावत- �मठास, ख़जाना ए 
गैब- ईश्वर�य सम्पित्तयाँ, खुशखिल्कया-ं सुन्दर व्यवहार, हक�र- तुच्छ 

 



45. तेरे क़दम� म� रख के �सर 

तेरे क़दम� म� रख के �सर, दास्ताँ सनुा द� सब 

रात भर रोता रहा, परेशा�नया ँभुला द� ंसब 

 

म� तो था �पन्दारे िजंद�क, मुझ पर ऐसी मेहर कर� 

मुझ जैसे नातुवां क�, �बगड़ी बात बना द� सब 

 

मताए ग़मो राहत �मल�, चैन हा�सल हो गया 

नैमो उज्मा बड़ ेनाज़ से, �दल म� सजा द� सब 

 

ख़्वाब म� ले जा के मुझ,े मंिज़ल� तै करवाते रहे 

कलाम उन्ह�ने �कया और इबारत �दल म� �लखा द� सब 

 

मुकाफात से बर� �कया, सा�बत क़दम मुझ ेकर �दया 

मुझ मुतलाशी क� बेवक़ू�फ़या,ँ पद� म� छुपा द�ं सब 

 

िज़ंदा जाद ूहै उनक� तवज्जह म� मुसलसल 

जो बात� कह� ंवो कर के भी बता द� ंसब 

 

हस्बे जफर्  को छोड़ के मुझको �पला द� बेशुमार 

अक�दा पैदा �कया 'बे�नशा'ं, और रोशनी �दखा द� सब 

------------------ 

�पन्दार- घमण्डी, िजंद�क- नािस्तक, नातुवां- अशक्त, मताए ग़म� राहत- पूँजी ख़ुशी क�, नैमो उज्मा- बड़ी 
�नयामत, कलाम- बचत, इबारत- लेख, मुकाफात- सज़ा, सा�बत क़दम - दृढ़ ,मुतलाशी- िज�ासु, तवज्जह- 
कृपा, मुसलसल- �नरंतर, हस्बे जफर् - पात्रानुसार, अक�दा- भिक्त 

 



46. सारे जहा ंक� को�शश� 

सारे जहा ंक� को�शश� लगा द� ंतमु्ह� मनाने को 

�सतह आलम के वादे सब क्या मुझ ेह� ह� �नभाने को 

 

पहले �गलाजत साफ़ क� �दल के आवगीन क� 

उजाल� से भर रहा हँू, हयातो जीस्त के पैमाने को 

 

ख़ाल� सुबंू अब भर चुका, ख़ामोश अब हो गया 

पुर नूर हो गया अब, रहा नह� ंकुछ बताने को 

 

पहले तो था ठ�क ठाक, था अपनी रौ म� मस्त 

बात ह� बात म� क्या हो गया, ज़माने को 

 

�दल का हुजरा साफ़ �कया, और जगह ख़ाल� कर� 

तज्जल� ज़ाती दौड़ पड़ी, मेरे �दल म� समाने को 

 

म� तुम्हारा दोस्त हँू, कोई अ�गयार तो हंू नह� ं

हर�फाना अन्दाज़ से, देखो न इस द�वाने को 

 

याद तो तकल�फ़ है, भूलना तो इनाम है  

ख़्याल फ़ना हो गए 'बे�नशा'ं सब कुछ भुलाने को 

------------------ 

�सतह आलम- �वश्व तल, �गलाजत- गन्दगी, आवगीन- बतर्न, हयातो जीस्त- जीवन, सुबूं- घड़ा, हुजरा- बैठक, 
तज्जल� ज़ाती- ईश प्रकाश, अ�गयार- शत्र ु, हर�फाना- प्र�तद्वन्द� 

 

 



47. जुहद तकवा और इबादत 

जुहद तकवा और इबादत के भी परे �नकल गया 

तावानी वा�हद हुई और साचेँ म� ढल गया 

 

महबे ख़्याले यार जो हुआ तो बच गया 

कुलफते राह इतने पड़,े द�वाना �दल सम्भल गया 

 

सा�कनाने चखर् नह� ंम�, उश्शाक भी नह� ं

मेर� जुनँू अंगेज़ी बात� सुन, अ�गयार भी �पघल गया 

 

िज़न्दगी मसु्तआर थी मेर�, अहसासे िजया ंबकमाल 

होशो �खरद से �नकल गया, तेरे रंग म� सँवर गया 

 

आहे फलको फुगन, म� तो करता ह� रहा 

नातवा�नया ंकरने वाला म�, एकदम बदल गया 

 

�कतना भी हँू उफ्तादा, पर असल हँू फ़रमा �पज़ीर 

द�वानगाने के �फतने देख, �दल बहल गया 

 

सा�बत क़दम रहँू म�, तेर� राहे रास्त का 

उसके जमाल के अहतराम म�, 'बे�नशा'ं मचल गया 

------------------- 

जुहद तकवा- तप इिन्द्रय �नग्रह, तावानी- द�िप्त, वा�हद- उतर�, कुलफत ेराह- राह के कष्ट, सा�कनाने चखर्- 
आकाश �नवासी, उश्शाक- आ�शक,  जुनँू अंगेज़ी- पागलपन भर�, अ�गयार- शत्र ु, मुस्तआर- उधार, अहसासे 
िजयां -लुटने का अहसास, होश� �खरद- �ान, फलक फुगन- आकाशीय कं्रदन, नातवा�नयां- गिल्तयां, उफ्तादा- 
बेकार, फ़रमा �पजीर- आ�ापालक, जमाल-कृपा, अहतराम- सम्मान 



48. िज़न्दा है इक फ़क़�र 

िज़न्दा है इक फ़क़�र अन्दर इसी ज़मीन के 

ज़ा�हर हुआ अब चार सू, बतुफैल कर�म के 

 

तू ये जान बका के बाद, नह�ं है �कसी क� मौत 

नफ्सानी अन्दाज़ छोड़ दे, ये मामले ह� यक़�न के 

 

रौशन आसमान� म� इक, ता�लब से �कया सवाल 

क्या तुम भी ज़ेरे साया हो उसी हसीन के 

 

उसक� मह�फ़ल म� मेरा दखल बस यंू हुआ 

हम होते चले गए रूजू मा�नदं तमाशबीन के 

 

उसक� तलाश म� नफ्सो �खरद के मकानात ढह गए 

जब मकां  ह� न बचा, क्या हक़ ह�गे मक�न के 

 

जबसे छोड़ �दया म�ने देखना नफ्सानी खुदर्बीन से 

पुर मुसरर्त फैल गई �दल म�, मुझ नुक़्ताचीन के 

 

लुटता चला गया म� और संवरता भी चला गया 

इतना फ़ना हुआ 'बे�नशा'ं, पुज़� �मले, आस्तीन के 

------------------ 

ज़ा�हर-प्रकट, चार सू- चार� तरफ़, बतुफैल कर�म- ईश्वर कृपा से, बका- मो�, नफ्सानी- मान�सक, रौशन- 
प्रका�शत, ता�लब-िज�ासु, ज़ेरे साया- भक्त, रूज-ू प्रवतृ, मा�नदं- तरह, नफ्सो �खरद- मन बु�द्ध , मक�न- 
मकान म� रहने वाला, खुदर्बीन- यंत्र, पुर मुसरर्त- पूणर् शािन्त, पुज़�- टुकड़ े

 



49. इस आसी पुरम आसी के 

इस आसी पुरम आसी के एैब छुपाए रखते ह� 

तवज्जह देके ज़ाते मुतलक क�, होशो हवास उड़ाए रखते ह� 

 

हमने तो कोई कसर छोड़ी नह�,ं बेअद�बय� के बाद भी 

इज़्ज़त बनाए रखते ह� , द�वाना बनाए रखते ह� 

 

खलाओं के ग�लयारे म� म� चलता ह� चला गया 

द�वानगी म� वो हो�शयार� को, मौकूफ बताए रखते ह� 

 

�दल के दाग़� को गलाकर के �नकलना है सह� बज़ा 

नाले �दलाए रखते ह� सौ सौ आँसू रूलाए रखते ह� 

 

कोई कसर छोड़ी नह�,ं सार� गिल्तयाँ कर� ं�फर भी 

हम जैसे ना�कस� के नाज� को उठाए रखते ह� 

 

हम तो ह� कुछ भी नह�,ं लाख� म� कोई एक ह� �फर क्य�  

अपने द�वानगान� के �लए आँख� को �बछाए रखते ह� 

 

सार� खोजबीन के बाद, सार� ख़ुदबीनी के बाद 

तौह�द क� तजल्ल� को 'बे�नशा'ं �दल म� समाए रखते ह� 

------------------ 

आसी पुरम आसी- महान अपराध, एैब- अवगुण, तवज्जह - कृपा, ज़ात ेमुतलक- ईश्वर, खलाओं- शून्य�, 
मौकूफ- उ�चत, नाले- रुदन, ना�कस�-अयोग्य�, नाज� -इच्छाओ ं, द�वानगान�- भक्त�, ख़ुदबीनी- आत्म �नर��ण, 
तौह�द- एक ईश्वरवाद, तजल्ल� - कृपा प्रकाश 

 



50. मुझको तेरा आस्ताना 

मुझको तेरा है आस्ताना, बेहद पसन्द क़समे खुदा 

मु�शर्द तेर� शाने कर�मी, बरसती रहे करमे खुदा 

 

लब पर तेरा नाम हो, जब तन से �नकले मेर� जान 

तू ह� तू हो सामने, जब मेर� हो अदमे खुदा 

 

हर तरफ़ तेर� खुदाई हर तरफ़ तख्ल�क है 

अजल से लेकर अबद तक, हर जगह हरमे खुदा 

 

बहरे बेकरा ंहै तू, मुह�ते बे�कनार है 

गंुबदे मीनाई से है, उतरा करे करमे खुदा 

 

तू ह� सबको देने वाला, मताए ग़मो राहत है त ू

मब्दये फ़ैयाज़ से हो, मशुरर्फ मरमे खुदा 

 

मआले आ�शक़� उनको �मल�, अन्दोहो मसुीबत हुई दरू 

जा ंबािजया ंखेलते रहे, जो भी सब मरहमे खुदा 

 

मुझ पर तेर� हुई इनायत, शेवा ए तस्ल�म �मल� 

तेरे करम से हो गया, 'बे�नशा'ं तो मौजजने खुदा 

----------------- 

आस्ताना- स्थान, मु�शर्द-गुरू, शाने कर�मी- कृपा क� शान, अदम-मतृ्यु, तख्ल�क- रचना, अजल से लेकर अबद- 
सिृष्ट आ�द से लेकर अन्त तक, हरम- मिन्दर, बहरे बेकरां- अथाह समुद्र, मुह�त ेबे�कनार- अंतह�न सागर, गुंबदे 
मीनाई- आकाशीय गुंबद, मताए - पूँजी ,मब्दए फैयाज़ - भंडार, मुशरर्फ- देना, अंदोह- कष्ट, जां ब़ािजयां- जान 
पर बाजी, मरहम-ममर्�, शेवा ए तस्ल�म-पूजा का स्वभाव, मौजजने- तरं�गत 



51. फज्ल से बक्शी 

फज्ल से बक्शी ऊँची परवाज़ मेरे सपने को 

उठा ले गए वहा,ँ जहा ँकुछ बचा नह� ंहै कहने को 

 

नफ्सो इदराक के परे, �मलवा �दया अपनी ज़ात से 

अपने दायरे म� ले जा, जगह दे द� मुझ ेरहने को 

 

पहँुचा �दया अपने करम से, मुझे मौत�दल हाल म�  

अहल सब्र �कया अता, द�ुनया के तंज सहने को 

 

पहले तो �फ़क्र थी, ख़ुद को बदलने क� मझु े

ख़ुद ह� जब गुम हो गया, है बचा क्या बदलने को 

 

सरगर दा ंहै सार� द�ुनया, रोज़े जज़ा के �लए 

राहे अक�दत म�, बहुत कुछ है कर गुज़रने को 

 

नौ ब नौ राहत फज़ा है, दौरे मसरर्त ख़ूब है 

हर �दन है �दन नया, और ख़ूब सँवरने को 

 

उससे पूरे वस्ल म�, मेर� िज़न्दगी भी इक क़ैद है 

मौत है नायाब तोहफ़ा, तड़पता है 'बे�नशा'ं मरने को 

----------- 

फज्ल- कृपा, परवाज़- उड़ान, नफ्सो इदराक- मन बु�द्ध, ज़ात- स्वरूप, मौत�दल- जीवन मुक्त, अहल सब्र- उच्च 
धैयर्, तंज- व्यंग्य, सरगर दां- घूम रह�, रोज़े जज़ा- क़यामत का �दन, राहे अक�दत- ईश्वर मागर्, नौ ब नौ- नए 
नए, राहत फज़ा- आनन्द, दौरे मसरर्त- चैन का समय, वस्ल- �मलन 

 



52. हुब्बे पीराने तर�क़त 

हुब्बे पीराने तर�क़त, �दल मे डुबो ल� जाएगी 

वजूदे हस्ती क� �सफ़त, खलाओं म� तौल� जाएगी 

 

पहले तो अपना बनाया, �फर �दल अपने बस �कया 

एक एक करके राजे हक़�क़त, �दल म� खोल� जाएगी 

 

बड़ े�मया ँयह इल्म है, कहने सुनने के परे 

तौह�द क� बात� बफुसर्त, सीना ब सीना बोल� जाएंगी  

 

ये वो मय है िजसे, ज़रूरत नह�ं आवगीन क� 

तेर� मखमूर आँख� से, शराबे शौक़ पी ल� जाएगी 

 

अश्क़ ह� रास्ता है पहँुचने को उसक� खल्क म� 

अश्क� क� बारात, नमनाक आँख� म� सजंो ल� जाएगी 

 

�मलता नह� ंमेराज उसे, जब तक न हो पाक साफ़  

जाने कब कब क� �गलाजत, आँसुओं से धो ल� जाएगी 

 

मुझे तो है इन्तज़ार, कब आ�शयाना जलेगा मेरा 

सारे कायनात क� बक़र्  'बे�नशा'ं, �दल म� समो ल� जाएगी  

--------------- 

हुब्बे पीराने तर�क़त- महान गुरुओ ंका तर�क़ा, वजूदे हस्ती- होने का प्राकट्य, �सफ़त- ल�ण, खलाओं- शून्य, 
इल्म- �वद्या, तौह�द-एक ईश्वरवाद, सीना ब सीना-�दल से �दल को, आवगीन- बतर्न, मखमूर-नशील�, अश्क़- 
आसूँ , खल्क- राज्य, नमनाक- अश्रुपणूर्, मेराज- पूणर् �मलन, पाक- प�वत्र, �गलाजत-गन्दगी, आ�शयाना- घ�सला 

 



53. ग़लुाम हँू तेरा म� 

ग़लुाम हँू तेरा म�, बस दजार् मुर�द भी हो जाए 

आ जाओ जौलागाह म�, तो मेर� भी ईद भी हो जाए 

 

हुस्न के बाज़ार म� कुछ, ऐसी �तजारत भी हो जाए 

ज़र ख़र�द भी हो जाए और मुस्तफ�द़ भी हो जाए 

 

कह� ंभूल न जाओ तुम, सार� इिल्तजाओं को मेर� 

अज़र् मजु्तर� पेश क�, उसक� रसीद भी हो जाए 

 

हक़ �मलता है �कसे, तेर� चौखट पे देने को जान 

तुझपे मरने वाल� क� फ़ेह�रस्त म�, ये शह�द भी हो जाए 

 

क्या कमाल क� अदला बदल� थी ये, क्या कमाल का था सौदा  

�दल के बदले जान द�, ऐसी ख़र�द भी हो जाए 

 

छुपा के रखे हुए ह� जो, आस्तीन� म� ओ सनम 

उन नायाब नज्जार� के �लए, ये चश्मद�द भी हो जाए 

 

बहस� तो हु� तमाम, �मस्ल� भी हो ग� पेश 

ख़तो �कतावत बहुत हुई, अब 'बे�नशा'ं द�द भी हो जाए 

---------------------- 

मुर�द- �शष्य, जौलागाह- भ्रमण स्थल�, मुस्तफ�द़- वािजब, इिल्तजाओं- प्राथर्नाओ ं, अज़र् मुज्तर�- प्रकट करना 
व्याकुलता का, फ़ेह�रस्त - सू�च, चश्मद�द- आखँ� देखी, �मस्ल�- फ़ाइल�, ख़तो �कतावत- �लखा पढ़�, द�द- दशर्न 

 

 



54. वो आए और चले गए 

वो आए और चले गए, हम यहाँ यू ँह� खड़ ेरहे 

सारे जहा ंके रंग, तेरे जुल्जलाल से भरे रहे 

 

सकते का सा आलम था, होशो हवास हुए रफ़ा  

सार� �हम्मत छोड़कर हम, वहां यू ँह� पड़ ेरहे 

 

इशरते रफ्ता तो मझुसे क्य� भूलती है नह�ं  

बद एमाल याद करके, शमर् से यू ँह� गड़ ेरहे 

 

वो क़र�ब थे सामने भी थे, द�द का मुझ ेशौक़ भी था 

मौक़ा �दया था �क़स्मत ने, पर होश मेरे उड़ ेरहे 

 

ले के मटु्ठी म� गुलाल, फ� का जो जा�नब मेरे 

रंगते बढ़ती गई और उसके रंग से हम रंगे रहे 

 

जुदा नह� ंकर पाएगी कोई चीज़ उसके कदम� से मझु े

अहले कुहन क� याद� से, बाबस्ता बराबर �मले रहे 

 

मुकामे इस्तग़ना भी था, हालत थी मौत �दल सी मेर� 

जा�हरत का जोश था 'बे�नशा'ं, ह�ठ �फर भी �सले रहे 

----------------- 

जुल्जलाल- परम प्रकाशवान, सकत-े हैरत, रफ़ा- ग़ायब, इशरत ेरफ्ता- अतीत का सुख भोग, बद एमाल- कुकमर्, 
द�द- दशर्न, जा�नब- तरफ़,  अहले कुहन- पुरानी, बाबस्ता- पूणर् रूप से, मुकामे इस्तगना- िस्थत प्र�, मौत 
�दल- �रतंभरा, जा�हरत- प्रकट 

 



55. चोट खाकर रह� गुज़ार� 

चोट खाकर रह� गुज़ार�, रात सार� �कस तरह 

तुमको कैसे बताऊँ ये, गम आजार� �कस तरह 

 

कूचा ए यार म� इधर बहुत है ज्यादा भीड़ भाड़  

कब से हँू इंतज़ार म� आए, मेर� बार� �कस तरह 

 

होशो हवास सब गुम हुए, अक़्ल भी मलु्तवी हुई 

बेख़ुद� म� हँू मुिब्तला, �दखाऊँ हो�शयार� �कस तरह 

 

नए नए वा�कयात� से सामना मेरा रोज़ रोज़ है 

मुक़द्दम कहा�नयाँ ह� �फर मझुको प्यार� �कस तरह 

 

उनक� �नगाह� नाज का, हुआ जो घायल रात को 

बेचैन �दल को आराम नह�,ं शब गुज़ार� �कस तरह 

 

जाने कैसा इिम्तहान है, म� तो हँू शैदा हर तरह 

जूद कुश्तन को भी तैयार हँू, �दखाऊँ वफ़ादार� �कस तरह 

 

माना म� कमजफर्  हँू, क़ा�बल नह�ं हंू द�द के 

सोगवार हँू क्य� छुपाते 'बे�नशा'ं से राजदार� �कस तरह 

-------------------- 

गम आजार�- �वछोह कष्ट, कूचा ए यार- �प्रयतम क� गल�, मुल्तवी- स्थ�गत, मुिब्तला-संलग्न , वा�क़यात- 
घटनाएँ , मुक़द्दम कहा�नयाँ - पुरानी घटनाएँ , �नगाह� नाज- पे्र�मल �नगाह�, जूद कुश्तन- शीघ्र मरण, कमजफर् - 
अ�म, सोगवार-दःुखी 

 



56. चला �दया तीरे नज़र 

चला �दया तीरे नज़र और आग लगाकर चले गए 

रूह को उरूज �कया, राहे रास्त बताकर चले गए 

 

जाने कब से नींद म� म�, चला जा रहा था बेख़बर  

सोए हुए थे हवास मेरे, उनको जगाकर चले गए 

 

तवज्जह क� आग से, मशाले फ़ुक्र को जला 

ख़ुद तो सुकंू से जा बैठे, यहाँ घर जलाकर चले गए 

 

शौके द�द को �कया पैदा, �दखाकर के नई ज़मीन  

�दल का साज छेड़ �दया, मुझको रुलाकर चले गए 

 

कश्मकश� के दौर म�, कुलफते राह जहा ँ�मल� 

रज्मे खैरोशर के �क़स्से को, मुझे सुनाकर चले गए 

 

आ�ख़र� जो मक़ुाम था, जहा ँस�पना खुद� को था 

जीस्त को परवाज़ द�, ख़ुद को मुझम� समाकर चले गए 

 

देने को कुछ है नह�,ं कैसे दूँ बदला करम का तेरे 

जो फ़�रश्त� को न हो नसीब, 'बे�नशा'ं वो मय �पलाकर चले गए 

--------------- 

उरूज- उत्थान, राह� रास्त- उ�चत रास्ता, हवास- होश, तवज्जह - कृपा, फुक्र – फक�र� , शौके द�द- दशर्न क� 
चाह, कश्मकश�- संघषर्, कुलफत ेराह- रास्त ेका कष्ट, रज्मे खैरोशर- लड़ाई अच्छे बुरे क�, मुक़ाम- स्थान, 
जीस्त- जीवन, परवाज़- उड़ान ,मय- शराब 

 



57. कैसे पशेमा ंकर दूँ म� 

कैसे पशेमा ंकर दूँ म� अ�गयार को, पद� के पीछे वो मेरा यार भी तो है 

आज कुरेदूँगा गर उसके म� ज़ख़्म, कैसे भलूूँ वो मेरा गमगुसार भी तो है 

 

कोई पल जाता नह� ंहै ख़ाल�, जब याद� से उसक� हुआ हँू म� दरू 

ग़लुाम हँू उसका, रखना है अदब मझु,े ले�कन उससे मुझको प्यार भी तो है 

 

बहाना तो चा�हए �मलने का उससे, बुलाता तो है नह� ंकभी भी भूल से 

�मल भी ल�गे, अक�दत भी होगी पेश, रास्ते म� उसक� मज़ार भी तो है 

 

बड़ी है मुिश्कल मेरा राहे रास्त आना, म� तो �गलाजत म� डूबा हुआ हँू  

मुझे मालमू है ये काम नह� ंहोगा, पर सनम तुम पर एतबार भी तो है 

 

तुम तो कहते रहे चश्मद�द�, म� तो �कताब� को हँू रहा खोजता 

तुम कुछ चाहो म� कुछ और चाहँू, कैसे होगा हमारे बीच क़रार भी तो है 

 

जाने �कतनी नाव� से तेरे सा�हल, �कतनी बार कई मुद्दत� से आया 

द�दार का खेल नह� ंहोता है एक �दन म�, पर �दल मेरा बेक़रार भी तो है 

 

घड़ी भर को बस एक पल को, अपनी शक्ल को तुम मुझको �दखा दो 

आ सकते नह� ंलौट जहा ँगए हो तुम, पर 'बे�नशा'ं करता इन्तज़ार भी तो है 

------------------- 

पशेमां- दखुी, अ�गयार- शत्र,ु गमगुसार- गम बाँटने वाला, अक�दत- पूजा, राहे रास्त-ईश्वर क� राह, �गलाजत- 
गंदगी, चश्मद�द�- आखँ� देखी 

 

 



58. रूह हुई मजरूह 

रूह हुई मजरूह ताब़ हुआ महताब, यार पर है न इिख़्तयार मुझ े

बेसबात सा है �क़स्सा ए दद�अलम, बीमार करके अब न मार मुझ े

 

जाने कब से ख़्वाब� क� द�ुनया म�, सोता रहा हँू हो कर बे�फ़क्र 

सो न पाऊँ तेर� याद म� जागंू, ऐसा कर दे तू बेदार मझु े

 

मेरा रूख है तरफ़े द�ुनया, सोता हुआ म� हँू चला जा रहा 

रूबरू कर दे तू मुझ ेअपनी तरफ़, पूर� तरह कर जा�नबे यार मुझ े

 

तेरा हँू बन्दा, हँू ग़लुाम तेरा, भरोसा है तुम पर नह�ं भूलोगे मुझ े

रोज़े महशर मेरा साथ दोगे, इतना ज़रूर रहता है एतबार मुझ े

 

कब उसके कदम� क� छांव �मलेगी, कब वो पकड़�गे हाथ मेरा 

वो �दन होगा कैसा जब उसक� जा�नब, बैठा रहँूगा, है इन्तज़ार मझु े

 

गहरा उतर गया तीरे नज़र वो, होशो हवास तो सभी उड़ गए ह�  

उस एक नज़र से जो उसने देखा, िजस्म� जा ंऔर कर �दया बेक़रार मुझ े

 

कभी तो मुझ ेहफ्त आसमा ंक� ख़बर है, कभी अपने पा तले क� ख़बर नह�ं  

सामने भी हो, क़र�ब भी हो �फर भी, क्यू ँन होगा 'बे�नशा'ं क़रार मुझ े

----------------- 

मजरूह- घायल, ताब़- गमर्, महताब- चाँद, इिख्तयार- काबू, बेसबात- बेकार, दद�अलम- �वछोह दःुख, बेदार- 
जाग्रत, जा�नब- तरफ़, हफ्त आसमां- सात� आसमां, पा-पाँव 

 

 



59. द�ुनया को छोड़ दर पे तेरे 

द�ुनया को छोड़ दर पे तेरे, आ ह� पड़ा जो हो सो हो 

कदम� मे तेरे अपनी रख द� जान, तेर� मज़� बता जो हो सो हो 

 

उकता गया हँू और कुलफते राह, न ह� कभी ह� बंद होत े

कश्मकशे द�ुनया मेर� नन्ह� जा,ं अपनी कमल� म� छुपा जो हो सो हो 

 

वादा �कया था तूने अज़ल म�, समेट लोगे मुझे अपने कुबर् म� 

रोज़े अव्वल से हुआ जो अलग म�, रूह को तू मेर� उठा जो हो सो हो 

 

सुराब� का मेला है चकमक, ज़हदे मुसलसल का है खेल चश्मक 

भटकता रहा जवाल� म� म� तो, कभी न जीस्त को िजया जो हो सो हो 

 

कभी कभी तो करते मेहर हो, कल रात �फर तुम पकड़ म� आये 

सार� बात� बता द� तुमको कल, सब कुछ कहा सुना अब जो हो सो हो 

 

कटता नह�ं है मेरा वक़्त अपने घर, �पया तेर� नगर� ह� मेर� जगह है 

देख मेर� तड़प और ये मजु्त़र�, अब तू ले अपने म� समा जो हो सो हो 

 

रोज़े महशर जब �हसाब होगा, ज़रूर दे देना तुम मेर� शहादत 

क़बूल ह� अपनी गल�तया,ं क्या करँू, 'बे�नशा'ं क� है ख़ता जो हो सो हो 

------------------ 

कुलफत ेराह- राह के कष्ट, अजल- प्रारम्भ, कुबर्- सामीप्य, सुराब- मर��चका, जहदे- संघषर्, जवाल-मतृ्यु, जीस्त-
जीवन, मुज्तर�- व्याकुलता 

 

 



60. बड़ी ग़ज़ल  

तू को कुचल दे इतना, तलबखू तेर� तू न रहे 

फ़ना कर दे ज़ाते हक़ म�, दईु क� तेर� बू न रहे 

 

मुतलाशी हँू तेरा म�, मुझको है तेर� ह� तलाश  

तुम म� गुम हो जाऊँ म�, माँगने को अफू्र न रहे 

 

जा�वदा ंहो जाऊँ म�, बदरजेगायत मुझ े�मले �सला 

खला म� होकर आशकार, �दखने को चार सू न रहे 

 

�सतह आलम म� तो अब, दसूरा कोई न हो 

तुझको देखू ँसब ह� म�, बे�नशा ंका कोई अद ून रहे 

 

ताअते हक़ हो जाए अता, कुलफते राह सब ख़त्म ह� 

सबक� ख़ुशगवार� ह� देखू,ँ �दखने को �दगरगू न रहे 

 

हफ्त आसमा ंक� तवाफ, हो जाए मेर� जौलागाह  

�हजाब मेरे हो जाएँ गुम, करने को रफ़ू न रहे 

 

आलमे �बसीत म� हो कर फ़ना, खला म� पैहम हो रहँू  

महब रहँू हर वक़्त ख़्याल म�, अच्छ� या बुर� खू न रहे 

 

बहरे बकरा ंम� बसर मेरा, कश्मकश ेदहर सब दरू हो 

�रक्कत म� धुल जाए सब, अंदर कोई दरंू न रहे 

 



अफलाक म� करके बसेरा, शम्सो कमर से आँख� लड़�  

बेगानावर कोई हो नह�,ं इस�लए कोई तनक तू न रहे 

 

बे�कनार है, कोई हद न उसक�, सब जगह मौजूद है 

तेर� आफ़र�न को रखने, बाक़� कोई सुबंू न रहे 

 

कुल्जमे इश्क क� तु�गयानी, होशोहवास सब गुम हुए  

न रूह रहे न जा ंरहे, न तन रहे लहू न रहे 

 

�दले हजी ं�मट जाए मेर�, ज़ाते हक़ म� हो फ़ना  

सब कुछ हो जाए पाक साफ़, हायल� क� नुमू ंन रहे 

 

�शगुफ्ता तेर� द�द म�, महब म� होकर बस रहँू  

हू म� इतना गुम हो जाऊँ, �क हू क� भी हू न रहे 

 

मुझ हक�र को इतना �मला, सब अजाब भी �मट गए 

न तमन्ना रहे न उम्मीद रहे, बाक़� कोई आरज़ू न रहे 

 

तायरे लाहूती हो जाऊँ म�, ऊँची मेर� हो उड़ान  

नज़र पहँुचे हफ्त आसमा ंके पार �फर कोई गदू� न रहे 

 

आसमान� से उतरे फ़ैज़, आम हो और ख़ास हो 

तुझसे �मल जाने के बाद, बाक़� कोई जुनँू न रहे 

 

 



कौनेन क� सब �नयामत�, तूने जो क� ंमुझको अता 

तेरे सागगार हो जाने के बाद, �दल कह�ं रज़ू न रहे 

 

तस्क�न �मल जाए एैसी, �दल मुन्नवर हो रहे 

हो बरसात� फ़ैज़ क�, �क �फर हाजते वुजू न रहे 

 

ग़ैबत का हो जाए आलम, मुस्तहकुम मज़बूत हो 

ख़ाक हो जाऊँ �तफ्ल हो जाऊँ और मेरा ग़रुूर न रहे 

 

पुर मुसरर्ती �मल जाए मुझको, तमन्नाएँ तमाम ह� 

आसूदा हो जाऊँ इतना �क, मुझे ख्वा�हश ेसुकंू न रहे 

 

दर�दा �दल लेकर म� आया, रहनवदर् तेर� राह का 

द�दार तेरा होने के बाद, बाक़� कह�ं गुफ्तगु न रहे 

 

ख़ौफ़ नह� ंअब मगर् का, जा ंबािज़याँ खेला करँू  

तू ह� तू हो हर जगह, द�ुनया क� जुस्तजू न रहे 

 

हर नफस तेर� याद हो, हर वक़्त तेरा िज़क्र हो 

तुझे म� पसन्द आ जाऊँ इतना और कोई मौजू न रहे 

 

सा�बत क़दम हो कर रहँू, मतुअिल्लक तेर� ज़ात से 

वहदत का ह� नूर हो, द�गर चीज़� और फुजंू न रहे 

 

 



नैमते उज्मा क� नकहत, चार स ूफैलती रहे 

खला क� हो उड़ान�, न तेरा रूख रहे गेस ून रहे 

 

�फदाई मुर�द म� हो जाऊँ तेरा, तज�कया तो नफ्स हो 

तेरा ह� जल्वा हो चार स,ू कोई मजाजी फुसू ंन रहे 

 

तुलूअ हो गया नया सूरज, अक�दा मेरा बुलन्द हो 

तेरे जमाल के सामने और �कसी का शोला रू न रहे 

 

�सजदा रवां तेर� ज़ात पर, सरवर� का शौक हो 

जज्बाए शहादत ग़ा�लब हो, 'बे�नशा'ं कोई चारा ज़ू न रहे 

------------- 

तलबखू- िज�ासु, जात ेहक़- ईश्वर, दईु- द्वैत, मुतलाशी- िज�ासु, अफू्र- �मा, जा�वदां-अमर, बदरजेगायत- 
इंतहा दज� का, �सला- इनाम, खला-शून्य, आशकार- प्रकट, चार सू- चार� तरफ़, �सतह आलम- संपूणर् �वश्व, 
अद-ू दशु्मन, ताअत ेहक़- पूजा का स्वभाव, कुलफत ेराह- राह के कष्ट, ख़ुशगवार�- उन्न�त, �दगरगू- ख़राब, 
हफ्त आसमां- सात� आसमान, तवाफ- प�रक्रमा, जौलागाह- भ्रमण स्थल�, �हजाब- पद�, आलमे �बसीत- अ�खल 
�वश्व, पैहम- िस्थत, महब- ल�न, खू- आदत, बहरे बेकरां- अथाह समुद्र, कश्मकशे दहर- जीवन संघषर्, �रक्कत- 
रोना, दरंू- आग, अफलाक- आकाश, शम्सो करम-चाँद सूरज, तनत तू- बहस, बे�कनार- अथाह, आफ़र�ं- बाढ़, 
सुबूं- घड़ा, कुल्जमे इश्क-पे्रम नद�, तु�गयानी- बाढ़, �दलेहजीं- उदास �दल, हायल�-रूकावट, नुमंू- व�ृद्ध, �शगुफ्ता- 
�खला हुआ, द�द- दशर्न, हक�र-तुच्छ, अजाब- कष्ट, तायरे लाहूती- शून्य प�ी, गदू�- आसमान, जुनँू- पागलपन, 
कौनेन- परलोक, सागगार- अनुकूल, रजू-प्रवतृ, पुर मस�रर्ती- पूणर् संतोष, आसूदा- संतुष्ट, सुकंू- चैन, दर�दा- टूटा 
हुआ, रहनवदर्- प�थक, द�दार- दशर्न, गुफ्तगू- बहस, ख़ौफ़- डर, मगर्-मतृ्यु , जुस्तजु-इच्छा, नफस- सांस, मौजू-
�वषय, सा�बत क़दम- दृढ़, मुतअिल्लक- संबं�धत, वहदत- एक ईश्वरवाद, फुजूं- कई, तुलूअ- उदय, अक�दा- 
�वश्वास, जमाल- शािन्त, शोला रू- दहकता चेहरा, तस्क�न-शािन्त, मुनव्वर- प्रका�शत, ग़ैबत- बेख़ुद�, 
मुस्तहुकुम- मज़बूत, �तफ्ल- �शशु, नैमत- कृपा, चारा जू - इलाज का उपाय 
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मेरा जैसा कौन यहा ँसा�हबे तक़द�र है 

िजसक� ख़ुद नुमाई क� अबस टूट गयी ज़ंजीर है 

*** 
तेर� ज़ात म� जब हो गया फ़ना, तो मुझम� चलता कौन है 

तुम्ह� धोखा हुआ है म� नह� ंहँू, जाने मुझम� रहता कौन है 

*** 
ढँूढा �कया खुदा को म�, ख़ुद क� तलाश म� मगर 

कोई सुराग़ �मला नह�,ं अफसदुर्गी मगर नह� ंछोड़ी 

*** 
पहँुच नह� ंसकती, फ़�रश्त� क� परछाइयाँ वहा ँ

जहा ँआ�शयाँ है मेरा, नह�ं है खुदाइयाँ वहा ँ

*** 
जमाले मु�शर्द� का असर है, वनार् म� तो ख़ाक था 

सरे पा तक अज़ाब था, बस एक मुश्ते राख था 

*** 
नूरे वहदत से �दल मेरा हो, पुर मुनव्वर रोज़ रोज़ 

बेख़बर हर रोज़ रोज़, चश्मेतर हर रोज रोज 

*** 
अब तो ये हो गया हाल, तेर� रहनुमाई म� 

सूरत देखनी हो िजसको तेर�, वो 'बे�नशा'ं तक पहँुचे 



 

 

 

 



 


