Talleres de asma a cuidadores

Los talleres de manejo y control del asma estan dirigidos a padres,
Mmadpres o cuidadores de ninos o adolescentes con asma en un periodo
aproximado de 1 hora. El propdsito principal de estos talleres es educar
a los cuidadores sobre como manejar y controlar el asma de sus hijos,,
de manera que conozcan como evitar los episodios de asma y como
actuar una vez se presenten los sintomas. Ademas, se les orienta sobre
sus derechos al momento de solicitar el Plan de Accion del Asma bajo
la Orden Administrativa 473 y la Ley 56.

¢ Reconoceran los sintomas de asma.

e Aprenderan a identificar los desencadentantes de asma.
Beneficios ¢ Conoceran el plan de accion de asma.

e Conoceran coOmo actuar ante un ataque de asma.

¢ Entenderan la Orden Administrativa 473y la Ley 56.

e Definicion del asma, sintomas y tratamiento

¢ Uso adecuado de los medicamentos para el asma

e Provocadores del asma

e Estadisticas del asma en Puerto Rico

e Ley 56, Reglamento 9224 y Orden Administrativa 473
e Servicios del Programa de Manejo y Control de Asma

iHaz tu grupo y coordina tu fecha!

Para mas informacion:
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