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 مقاربة مفاهيمية –الصمت العقابي 

 مقدمة:

ي  اده أن جعل له ألم نع الله ال ها على  ن بها  ةأنع ن به ماُف اصل  ،افي داخله ، و

ة الله لاف الأل ول اته اخ ال ةع وجل أن جعل م آ لام وال في إع اس ب ال فاوت ال ، إذ ي

اب،  ان، فه ب م ي ال ة الل ف وما نع ع ا  هل  ل ال  وم ي ل س ف، وم  ع لا 

لامة،  غاء ال ات  ن في ذل باب ل قام، وم ة ال ا ال ، وأه مه، وف م م وح الفعل أو م م

ه. ال ال ه    ال

ت  ة ، فق ي و ام ال ي ي بها، ول يُل فاه بل ه ال ل ن  ء أن ي ل ، إذا فات ال وُ الق

فعة، ولا  ها م اجة ف ل إلاّ ل لام، فلا ي ان، ووزن ال غي حف الل ا ي ة، ل لات  اء وم على ذل أخ

ر. ه ض ل  ا   ي ب

تقي ال إلى  ،  فق ي ادًا على ذل ة اس ر إلى ه ، وق ي ل ، وس ال ف ي ال ادة، وته ال

ع في  ق ء، وال ال أ، ونف أمّارة  ضا" في ال ت علامة ال م : " ال ل في الق ، وق ق ل ء ال ة س حف

ال ما، أو  د ع س وع في ال لاً م ال اذ ال ب ت إلى ات ة ال ل ة ، وتُ  ات اقف ال مع ال

قف، أ غ ال ع ما م ه ما،  . هو م ع ا  ة  ات سل ا ) م ت ت (ال ا ال   ه

اتها،  ص ها، وت ائ راسات ع ن ت  م ال ه ي، أ ق ي، وال ي، وال ر العل م، وال ق ومع ال

 ، ف في ال ة لغة ال رها ال ات، ومعاو س ة ال عا ارس ل ي تُ ه اللغة ال ، في ه ة الآخ

ام ،  مان م الاه لالة على ال ة لل رة صام ُ ص ه نة. ُ ة غ م   ش

اضعة  ة ال فا قارة ال ه ال جه إلى ه ي، ُ ال ر في ال العل ا ال ل ه وم م

اول اول تع ال وال العقابي، وت لاف ب  لل العقابي، ع  ت  الأوجه الاخ

ت، و  ة لل العقابي، وال امل ال ات ال العقابي، إضافة إلى  الع ش ع م ض  جه إلى ع وال

عامل مع ال العقابي أسال ارسة ال العقابيال ة ع م اج ة ال ل ، ، والآثار ال

رة في ال أث ال ال ع الأق   .و
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ى ال وال العقابي  مع

ًا،  اتًاال لغ تًا وصُ ًا وَصُ ْ َ صَ َ : ُقال صَ ،  س ، أ ة 2002(ال  .)435، صف

 ًْ َ صَ َ س ُقال صَ ع ال : ل يوفي ال اتًا، أ تًا وَصُ ، ولا ا وَصُ ٌ : صام ا  ، وُقال لغ ال

ة ُقال ساك   ار، ب. ت، صف ات، ع القادر، و ال فى، ال   .  )522(م

اء ع الو  لاح العل لاً  في اص اني  س ال الأخلاقي، والإن ة، وال ف ة ال ، إذ إلى ال

ف لله  الفة ال ة، وه م رة ح ق رة، وفي ال لام ،ُع ال مق ة ال ة) وشه ث ال  ، وُ( ال

ات الله، و  ة م آ لاحًا إلى أنه آ ل  هاص ه،  ة م ح اضات ال ح اع ال عٌ م أن الفة   ن ل

ف ة لل ، ورعا ف فه ال و لل ان، فه ت ال ال ع في م ق ٌ للأخلاق   م ال ي ، ، وته ف (ال

1998(.  

 ُ قفٍ  إلىال العقابي وُ ف لأمٍ ما، أو م : حلة ال ْ اس في حال ع ال ف ل  لغة ال

، أو ف ة ال عا ي ل ة ما ، وحالة الإقلاع ع ال مة غ  معا ال معل أتي عقاب الآخ لإ ، و الآخ

ه ال العقابي في  ام، وُ ،  والاه ف وال مان م الع ة تُ إلى ال اش اع م الة أعلى أن ه ال ه

ي ف لاع ال ه دلالات مَ ، ال نة ضّ َ وُ ة غ م   .  )2023(دراج ، ة ل

ًا م أسال القه ل ال العقابي أسل ث  ،وُ امل لل ، وُ إلى رف  ف اع ال وخ

ف الآخ ي ،مع ال ك غ ص ل فه سل ة ، و اع العقاب لل سف،  ع م أن   . )2022(ي

اع و  لاع  ان؛ لل ارسها الإن ي  أن ُ ء الأسال ال ال العقاب، وُع م أس ه أح أش

ف  ، الآخ ال ه  . )2021(ال

ع و وه  ي م ت لف اه س جه ت ل، الآخم س في وجه الآخ و ه، الع  ، ما ُ إلى ال
قو  اولة ،ال ه وم ة عل غلاله، ال ال أو اس ل م أش ة ، ، وه ش ام عاملة ال رة ال ر  وُع ص  م ص

في اء العا اءات إذ، الإي إ ه  ة لغ اع سل جه ال م ة أو ،ي ات غ لف ل  ،تل اء: م  ،الاس
ف أو اً  ، ال اف ل م ه  قار، ل ي أو الاح ه اللف ق ذاته على ص ة ، في ال ف ة ال وق وصف ال

ا ال (Harriet Braiker) هار ب أنها أح أش ة  ام عاملة ال ي ابالعق ال غلالي ،ال لاع الاس  وال
)Harriet ،2004(. 
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ت ، وال لاف ب ال   أوجه الاخ

ل الآتي  جه إلى ال ت، ُ ال ، وال ى ال لاف ب مع فة أوجه الاخ ع ضح ، ال ي ل
لاف في ا ع  الاخ ه لاف ب لام،  أوجه الاخ رة على ال ق لاحي، وال ى الاص ع ، وال ى اللغ ع ال

م ة ال ا، وذللل ةوال ه ل ه في  لام ال ع ع ال لاغة، ون    على ال الآتي:  ارسة، وال

  

 

ق لاف  ال ت  ال  أوجه الاخ   ال
ى اللغ   1 ع ،  ال ام  ال ه ع ال وال

ه  ج ع ص قال خ  ، ا ه غ ال
: ن   أ

ل  ضا، ودلالة للق ه علامة ال
افقة   وال

لاحي  2 ى الاص ع ، أو أن   ال ر ال ه سق ال ع 
ر  ه ان حال  ع الل ق اني   ال

اك  ن، والإم ت ال أصل ال
لام ع ؛ع ال   ع الإرادة لل

لام  3 رة على ال ق رة   ال ق اف ال اء في حال ت لام س ك ال ت
لام رة على ال ق اب ال ه أم في    عل

ت مع ال لام في ال ك ال رة يُ ق
ه   عل

ة  4 لة  ال ة  ارس ال ل ة  ُ ت ق ارسة ال ة م   م

لاغة  5 ارسه   ال ت، ُ ُعّ ال أبلغ م ال
.، وم يم    لا ي

لاغة ل له  ت في ال م ال ُ
ان إلاّ أنّه  ً ارسه دائ   لا ُ

ه  6 لام ال ع ل   في ال اك ع ق ن ال ع الإم
ي أنّ  ع ا  ، وه ل دون ال ا ال

ل ا ل ال قّف ع ق   ال ه ال

ت  ه ال لام ال ع في ال
اء  لام س اك ع ال الإم ن 

لاً. ا   أكان حقًا أم 

ع ة ال ر: أ.د سُ   ال
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هُ أما ال العقابي  ف ي م مع ره، وت دة ،  ض ه ات م ش ع  علامات ، وم

انًا   ه، فأح د عل عامل معه وال ة لل اس قة م ل ال ع  ه ه الإساءة ق ف م ان اله إذا ما 

اء  ة ل إي اقف مع اد في م له الآخالأف   .م ح

  

  

  

  

  

اء ال ل    الآخإي

ر:    https://www.google.com/ال

ه ع   ف ل وُ مع ة غاللام غ الق م ول في ل ها لاحقً  ، ي ال   ا.عل

ه  ور في خا ا ي ع ع ع ع ال ي و الإرهاق ال ء  ع ال ن  ،وفي حالات أخ  ا  وه

ًا ه الإساءة والعقاب ،ال عف اد    . ولا يُ

  

  

  

  

ة غال    في ل

ر:    https://www.google.com/search?q=ال
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ف م وراو  أن اله اجه ال  ف ال ي ع ال ان ق  ع الأح افة   في هئفي  خل م

ه و  ة ب ،عا ة  ع أو  الآخ ض ال ذًا وجعل الآخ ف ي  ع م ود ال عاملة،  ال في ال

ذ  ة ت ل إساءة عا ل  ؛اعالال ُ ة ل ال ل ال لف ال ُ أ ل ل عا معها ف ع ال و

امه  ه، و م اح ي عل ل سل ث  اصل ي ل م ذ  أنه م ء  ر ال ة؛ لأن شع اة ال دة لل والع

رته على ال عف إرادته وق ه وُ ف ائه ل ضه وان ما ُع ءًا ع ضع س فاق ال   .للعقاب القاسي الآخة و

  

  

  

  

  

ه  ذ ال العقابي  ة ت   اعالإساءة عا

ر:    https://www.google.com/search?q=ال

ة لل العقابي: امل ال   الع

 قان،الغ ة  ، والاح ام عاملة ال ء لل د إلى الل ، ق يُ ف الآخ ك ال عاج م سل والان

  (ال العقابي ).

 . قة،  وت اقف سا ع م م ف وث خلافات، ق ت وب وت ح   اله

 .ارسة ال العقابي ء إلى م ع الل ، ؛ الأم ال ي ة، وال وع إلى ال   ال

  نة، غ ة غ ال قّة، تُع عاملاً ال ال ال العقابي،  ال ًا في إع ه. مه   ومارس

ات ال العقابي: ش   م

ه ات ال ش ارس الم ال عاق (ال ُ ام ال   الآتي: ) العقابيدة لل

ة. .1 ل ال ر  ة؛  ي ال العقابي ال ات ع وث ال العقابي م ار: ح   ال
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ف ال  .2 : يه ائه.الق ، وي الآخ ة  قاع العق   العقابي إلى إ
ارس  .3 ارة: ُ   ل م .ال العقابي الاس
ض لل  .4 ع ة)؛ م أجل ت ال ف الآخ (ال ك مع ل ال ه في تغ سل ُ : ال

  العقابي. 
فاء: ت .5 ات، وعلامات في الاخ ش ار، ع م ل ال العقابي، في حال ت الاع سل م ق وال

ة). ف الآخ (ال  ال
ة  .6 ؛ إذ إن ال اه الآخ ة ت ا رته على ت ال ق عاق  ام ال عف معًا: ي ال ه وال ال

ى م أن  ة، أس ة ع ل ال ق ، وُ ل ب ال ة ت عاك امال العقاب ال ج  ال  ي
ة  ان ة إن رة ش ل ضعفًا  ازن ها الُ ، واللا ت   . ت

وب: .7 ل  اله قاش، فه لا  لة وال ة الأس اقف ت  وب م م اله عاق ،  ام ال ي ال
قاش. ة ال ج م دائ ل،  ع أن  قاش ؛ ل لا  ال أ  قاش ، ق ي رة على ال ق  ال

8.  : ل م الال هالعقابي ي ة،لٍ  في العلاقات  ، وم  اتوفي العلاق العا

ة، وفي العلاق ال ة . اتال ا  الاج

  

  

  

  

  

ات ال العقابي ش   م

ر:    https://www.google.com/search?q=ال
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عامل مع ال العقابي أسال   ال

  ار في ار:  ال ف مع ث الال لة، بل ة  ه ل عاق في حال ل  ص ام ال ال

ر؛ إذ م ال  عله أول ي ة ت وف مع ل  ؛نه   غي ول ل ي قاش  اولة ال م

لة.  فة ال ع الل ل ال جه  ل.ع  وال ل إلى ال ص ة في ال ال أك  ه، مع ال  س ص

  

  

 

 

 

ار  ال

ر:    https://www.google.com/search?q=ال

  :اء لي ، والإ اف، فال أ م أح الأ ث خ ل أن  ام ُ (ال ف الآخ ه ال عج م
ارس ال العقابي،  ُ  ،( عاق لى  مع أنال لة ال س ارسة (ال العقابي) ل ال ه ال ه

ه  لي ع ل ال ، فالأف ي الل عامل الأول وه ال اوب مع ال أ، فإذا ل ي ا ال د على ه لل
. ل ن جاهًا ل ما  ار ع ع لل ، وأخ م ل اء له ب ، مع الإ ق ع ال  ل

  

 

 

لي   ال

ر:    https://www.google.com/search?q=ال
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 : اع ع ع ال ه،في حال  ال اع ف الآخ ع م غي أن ُع ال ار ال العقابي، ي  ت
هار  اق الأذ  ع  إ ه الى إل د ص ع ي ات؛  ي ال ف ال ال ة  قة عال ب

فة رة ض ر  ه ارهوت ال د  ، إضافة إلى إخ ج ق ب لات والأسال ، م ال ل ال  ؛ ل
ي . ل ه ال أث ح  ض ، وال ا ال اء م ه ع ع م الاس غي ال ل ي   ك

  

  

  

  

اع ع ع ال   ال

ر:    https://www.google.com/search?q=ال

 :اهل ر ال العقابي  ال ، ًاإذا ت قة ال ا م الأسال ال ارسة  ، مع اس فإن م
اهل ل  ال عل إذ حل لل العقابي؛ أف عاق لا ت ام ال اده م  ال ام ال على م س
ة) ،  إنّ م ، يالعقابال  ف الآخ (ال مي لل ل ال ةارسة الع ه للأن ارس م  وم  ةال

ا  ،كافة أن ه عاقو ام ال د ال ج ف  ،غ م م)س ئ م ال  ُ (يه ف ال اله
اعالعقابي الإخ ف  ل اله .؛ إذ ي ة، وال   ، وال

  

  

  

اهلا   ل

ر:    https://www.google.com/search?q=ال
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  ،ل قة للف ا اولات ال ول ال ما ت ، ع عاق ام ال ود لل ء إلى وضع ح ود: ي الل وضع ال
رة ذو  اذ م ء إلى ات ، أو الل ء إلى ال عامل معه، أو الل ة لل اس قة م ضع   وذل ب

ى.  الق

  

  

  

  

  

ود   وضع ال

ر:    https://www.google.com/search?q=ال

ة ع ال العقابي : اج ة ال ل   الآثار ال

ل الآتي: ه ال د إلى ما ُ إل ارسة ال العقابي تُ راسات أن م   أث  م ال

  

 

 

 

ة ع ال العقابيالآثار  اج ة ال ل   ال

ع ة ع ال ر: أ.د س   ال

 

الخوف القلق الوحدة

أمراض 
عضوية الاكتئاب
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رة في ال ال مأث ، وال العقابيأق  

  اج اقة لا ت ه ؛ لأن ال ت قل ع قل ع الإصغاء إلى ص ق ل فلا ي ق ول ي إذا ص ص
ل) ل ج ان خل ارات ( ج   إلى الألفا وال

 ار ل الأش ة ل في  ار ( ،ال ث مارتبل في ص الأخ  )ج ل
 ت (جان جاك روس ر ال رة م ص ن؛ لأنه ص د إلى ال ق ًا ما   )ال دائ
 (ارخ لام (بل ن أبلغ م ال ة، وق  اس ح ق ال  .ال في ال
 ( ناردت رج ب قار (ج ل تع ع الاح  ال ه أف

 (أمل دنقل) ا، إنه ال قي ل ا ه العال ال  ه

 الأل ُغ  ، ون أك ن أقل، وُف ق عله ي اس،  ان).ال ل ج ان خل ل (ج ن أ ل ع  و

  غ).أتي ت  انة (مارت ل ه ال خ ن   ،  وق

  َع، و تٌ لا ُ اهٌ لِ ال ص رك، مع ٌ و  يُ ي اةٌ بلا روح، وح اة، وح رك، وروحٌ بلا ح لا يُ

 ٌ ، و ، وس ).عل ع ة ال (س عُ  ٌ ، وه دٌ يه ، وصع عل   لا 

 لاشى ات ت ل  ُ ). ال ع ة ال قة (سُ  في عال ال

  ،وب ، وت اع )أ وتوتفي ال تُ ال ع ة ال وب (س ة ه اة ب  . ال
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ة ات   ال

   
لام خ ان ال ،  ًاإذا  ان ال ل أيها الإن ،  فان م ال

 ، لّ ، و وت ، وام أ ، وارس ، وحاور، واك ، واق ، واسأل، وأج ناق
، ع للآخ ، واصغِ واس ، وشاه ، وتأمل، ولاح ول، وار ومارس  وه

ٍ واصل،  ة عاقل ، وصفاء ذه ل ذل  ال  اكٌ هائلوفي    .ح
ان و  ُ ذا  لامم  ًاخال َ في مقامات ، ال ارس ال ف

ه  ن  تٌ، وق  قال ص ن في ال ل مقامٍ مقال، وق  ه، فل تل 
، فانع  ٌ اة.ص اتًا شاخ بها ال اة، واه أص لادة ح ك ب ّ   ٍ يُ
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