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ة ل ة ع ال ا اء ال اع في ب ة ت ات ت ات   اس

مة : ق   ال

اماتها ال ام  ولة ع ال لى ال ما ت ة، ع ة أزمة  ا اجه ال ة  ؛ت ا اجات الاج ق ال ل
ة اد عات والاق ورة  لل ق مه ق ات، ومادام ال اج ال ام  اب م ال ة الان اه أ  غي ، ف ، ي

ة أن  اه أ  ة الفاالاسهام، و  ابت ار افة. لةعال ة  ع ات ال س    ل ال

أ وق ع ي وب م ال ة ،اله ي ة ج ا د ،وال ع م اعات ، ع  أو ال اء  الاح
ة،  ة، أو دي ة، أو ائ ا ة، أوعم ةأو ائل د الى تآكل ،ح ل ذل ي ولة و ي هي أقلّ م ال اس ال  الإح

ة ا اء ل  ،ال الان ر  ع ان ال .وفق   ل

صفها و رسة، ب ة ل دور ال ة ت س اءفي الإم الان ر  ع ة ال ة و  ،سهام في ت ار ال
ة لإا ة ال ع اب ة ش ة، وم أه مهامها ت راس ها ال اه ةم ة ل ان الف  ،م ال
ةلإوا ةوالانف ،دراك ة ،عال ان ج خ  ،وال س ة، وت ل ع، عادات وال زهه، وال اء. وتع ،ورم   الان

ي  رّس ال ؛ ما أما دور ال وره مه اعيف اء الاج ة ال ل عة ع ل ة عله في  ل ه الع ، ه
قة  عات؛ إلاّ أنال اة  ال ل ح ق ع ال  م أجل م ا ت ة ب ة ال ا وف الاج  ،ال

ة أمام  ات ص اجهة ت رس في م ، وال ه عل هاراتما  ه م نقل ال ّ ي تّ  ، ت فا ال وال
رسة. اً ع ال ع ة  ل اة الع ف الى واقع ال ها في ال   تعلّ

الح ا ال اء ال ة ب الح: ك ا ال اء ال ة:ل لة الآت ة ع الأس   ، ُ الإجا

 ة ؟ ا م ال   ما مفه
 ة ؟ ا اص ال   ما ع
 الح ا ال ة ال   ؟ ما ملامح ش
 ة ؟ رس ة ال ة في ال ا اء ال اع في ب ي ت ة ال ات ال ات   ما الاس

ة تع ا ة ال ال   ال

ور ما ا ب ام ال ة  ة: أنها  ال ة ال ا ف ال ع، وت ل ،تُع ا لل ً دًا مف ح ف ُ
ات  ،واج ا ات ال ول ها  هوم ع ع ي  ال ، أو  ع ال ان اب،  ع الق ال ال 

أ ال اف  ،  .والاع   )2022(صاب
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ة تُع  ال ة ال ا ه أن ال ع ال ع،و  ءًا م ال ا ع   إذ ج  ال
ازات ة ام ا اف  خاصة، ال اع ة  ال ة ال ا ه، وت ال اه ال ال   ات ت ول وم

ة  ال ة ال ا ق ال ، ول ه ا ب ، وتع ت العلاقة  ه اه و اته ت ول ع  اء ال أع
غي ال ي أع ام  ل: ال عي.، م ل ال   )2023(عاصي،  الع

لُّ و   ق  هي  ق ها م ال ا ولة ل ه ال ةاما ت ئ ل: ل ة، م ي ق ال ق ة ،ال اس ق ال ق  ،وال
ة اد ق الاق ق ق  ،وال ق ةوال ا ق، لقاء  ،الاج ق ها م ال اتوغ ا م واج مه لها ال قّ ، ما 

ة ق تو  ا ق  ،ال اع ال وت ل م ه م ؛ إذ تُ وتها، وغ عل ج اك ما ي و ، فه اع ال
اتها في قل قلل م ث اك ما  اا وه ره.ل ،  ، وشع )2021(  

ل أن  م، ُ الق اءً على ما تق ة هي ذب ا اء لل ال ال الان ر  ع اد ل ال حّ ب أف ي
ن  ا  إلىي ه ه ّ ة،  ة واح عة  ةم د ق ف ق ع  اء م ال ة ،الان ا ة ،واج اس  ،وس
ة ن ة ،وم اد ه ،واق مة و ل في خ ات ت اج ن ب م ل ة، و ه ؛ إذوثقا ن في ت ّه ار ، ور

 ، ن ب الأم عله  ا ما  ي تع ةصفة ال ة ال ل أن ال ة ، وُ الق ا   إلى تُ ال
الح. ا ال ف ت ال ه ي ت ة ال ا ة الاج     ال

  

  

  

  

  

ة ا   ال

ر:  hال ps://www.google.com/search?q  

ة ا ة لل اص الأساس ة إلى تُ : الع ا ة لل اص الأساس ني الع والع  ،الع ال

اسي اعي ،ال   )2011( ريزونر،  ، على ال الآتي:والع الاج

   ويتضمن:العنصر المدني  .1

  ة د ة الف ع ، ال ة ال قاد، وح   ان.لإوا ،والاع
 الةوا ،ال ني  ،لع ق الع ال ةوت ا ة. لل ائ ات الق س   في ال
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اسي.2 ة إلى : ُ  الع ال اس اة ال ة في ال ار ا  ُعاذ  ؛ح ال ًا فاعلاً ال  ع
ة  اس ة ال ل ة في في ال ار ان ع  ال ل ات . ،ال ا   والان

اعي.3 :الع الاج   : و

 ع ة ت ا ة الاج فا مات ال ا    .ال
  ا ع ال علت ي ت ال ة ال اد قه الاق ة ،ق ة ال عا ة. ،وح ال ا   والاج

ة: ار م ال ا  مفه ارً ا م ن ال ةل وُ إلى أن  ا اة الاج ة  ،فاعل في ال اس ع وال
ف معه  عا ة الآخ وال اع اركم ا  ، وأن ُ اءال ّل الأ الح ،في ت وج  ،وال وال

. ال ع  د على ال ل تع   ل

اء: م الان أوُ إلى  مفه ام ال ، واح ار مع الآخ ء إلى ال ازن ، والل ، وا ،ال أ الآخ ل وال
ار ابي ع  ال ل إ ة  ات ر ال   .الى الأم

: ادرة ه عي وال م ال لعً وُ إلى  مفه ا م ن ال أن  اأن  ر ت ال على ما  م أم
ادرة العام  ع م ا ي ا في ،  ةإال ا اكل الاج ل لل ل ة. ،اد ال ة ال اد   والاق

الح ملامح ا ال    :ال

  لي ادرة الإال وح ال ةب ف ،اب ال قة  اج  ،وال .والان  ال
 ل ة ل اف اف ال فة ،العل ت ع ات ،وال ي ال ح  ،وتق  .وال
 لاد  الإسهام يفي رقي ال مها العل . ،وتق اد  والاق
 ة ا ار ة في ال ال لي  ة لإال أن العاماب اص. ،في ال  وال
 اء الان لي  ، ال اح  لل ار. ،الآخ إلىوالانف وح ال لي ب  وال
 ات اج ال عي  ق  ،ال ق ة. ،وال ا ق ارسة ال  وال

العملية  بالقدوة عن طريق التعليم؛ يا لدى الطلبةابناءً على ذلك، يُمكن للمربي أن يعُزز كثيرًا من المز 
  )2005(سو بيرسون،  ومن هذه المزايا الآتي:

 ة ول ّل ال   .ت
 ف ال قة   .ال
 ة ال ل. ،ذه ل  وال
  اعي ل ال م الع اعة.، مفه  وت روح ال
  م ة مفه ع  أه ة ال ل  .م
 . ة ال خ م س  ت
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 .ل دور العقل  تفع
  ة ة. أه اق ة ال ة الأخلا  العقل

ف : ال قة  ادة ال ة على ز ل اع ال ي ت ات ال ات   الاس

ات  ة لاف ات قائ :اس ات   ال رسةهي لاف ران في ال لف ال قها على م ف ،تعل ف ل ؛ وال

عل ة ع ال قائ مه ة  ل اة ،وال ،ال ف إلى وال ة؛ وته ل ة ال اع عل قادر  ؛م ا م ل

ازن  ،على ال ل ، وال ة الوت ةول ات ات الآتي:ال لة على اللاف   ، وم الأم

 اجة إلى كل ا  د م عل ف ف و   .وق ل

 ق الآخ م حق لاح ل أن أت   .، أرفع ي ق

  عي عل بهام ال ي ن قة ال ه هي ال اء، ه ت الأخ   .أن ن

 اة وقفة ع   .ال

سعه ل ما ب ء أف ل ال ة ع ات ه  :اس ل ما ل ال أف ل ال ع قأ  ادر.  ،ال الى ال وال

افآت  ي ال ع ا لا  ي ، أوه ع اسً إو العلاوات بل  قً ا ح ل  اع ي ع ع ضى ال ل أُ ال ن 

، أو لسهام ماإو تق أ اتقان مهارة ما، ح ع رس ، و سعه في ال ل ما ب ال أف على النحو ة ال

  الآتي

  ارع ل ال لها.ق ، و ة لل  ال
  ل ال . إلى ل الع ي ق ار ش  اس
  ل ع: ق ع لاً ب أس  .م لا أس
 عل ب عل اي افأة.، فع ح ال افع ال  ل ب

ث ام مهارة ال ة  : ةاس ث ل ال ةنها أساسٌ أت ام ،لل اس  ،والاح ر لإح الأمانوم ء   ،ال
لامة قة. والع الأساس  ،وال ى الانفعاليوال : ه ال ، أ ال ف  لل ع ال  عل أأن ال ه ن ال

ات ة وان سل عل الانفعال ة ت مع ذل  ،ال ن ث أنو  ،الوال ا  الإفه مه عل يُ  ن ال  رك أن ال
فة عامله معاملة م الآتي:س رسة  ة في ال ث ل ال ن ش   ، و

  : ن عل د، ال ق ال هام في ال ن ال ن و ل ار الم ة،أس اء ل اع و ، والأ ن م ادل
ة عل ا ال ا ص الق ةن علاقات مع و ، صادقة  ل ام  مفادها ال ن ، الاح ف و

  شاعات.لإا
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 ةال ة ل أوقات ع ون  ي  ن زملاءه ال ع ق، : ي ه  اع ن م ادل ن و ، ي م ل
اءات لإا ةج رس ة  ،ال ةوال ا رسة  ،دون م ة ال ن مل م ل الأوقات.و   في 

ات ي ال اء تق اك :  أسال ب لفةم الأسال  ٌ ه ة تق ؛ال ة ل رس ة ال ات في ال ع ي ال
ة ات  اذ م ها  ات فيا : م ع ي ،ل ي ،وال ل ي ،وال هارات ،وال ة ال ل وت ، وُ ال

ي على ال الآتي: ى ال   لل

  الأماتأم ر  ع ةن للال ة ل رس ة ال غي  في ال ؛ إذ ي عل ل ال ح م ق ض د ب أن 
اءاتلإا ة، ج ة ،والأن ان ال ة، م قل ال لل ؛والق ه و ل ح ت ل م م الأداء 

ف.  فة ال   في غ
 ة ل اك ال ان إش ي الق ة ع ت ؛ م أجل في ت ول يه ال ة ل ان  وت، ال الق

ات. ام ال ف اح   قة ت
 ة  عت اله ر  ع ةال ات اتأ ،ال م ال ة  ،و مفه ص ي خ ة؛ إذوتق ل اء  هاع ال في ب

ة  قا الق عي ب عف، ال ، ونقا ال يه ة  ل رة ذات اء ص ة إو    .اب
 فإ اله ر  ع ةوال ،اح ال فا ال ر  ه فيع قة ؛ ما ُ اء ال راتلإوا ،ب الق اع في  ،ان  و

اف ي ال ،وضع الأه قعات ،وتق ق ال ، ع ، وت ع و ذل ع ،تق ال  ،وال
اجعة ة ال غ ال ،وال ح الأب ض ارات ،وت ع. ،وال اح مع ال ال فال    والاح

ات اء: ةالاس الان ر  ع زة لل ع ة ال عل ة إلى الآتي:  ال ات ه الاس   تُ ه

  ع ة أن  ل عل ع ا ال اعة، ال ال از  ة الاع ام وت اس  ، ، اف ة غ ال إذ ق 
ة؛ ل ل ع ال ة ت ل ةإن ع ، وتً  ق معاي عال يه ات ل ال از  ر الاع ، تُ شع ال

ر  ل  شع ؛ ما الق انه د ن أق ه  إلى تفاعلهي ع ة مع  ّةفي ب   .ص
 ة ل مة الآخ لل صة خ عل ف ح ال عاون ، أن ي اع ال ي م ا ما ي ة ه ل ي و ، ل ال

ه اع ه م ة ل الآخ أه ل ًا م ال عل، وُلاح أن  ة ال ا ه الأولي ل ا فه ن ّ ،
ور  ع  علامه ب اع للأ ،ال ة و ال ؛ ل ع الالآخ عاونيما  ل ال الع ام  ة لل  ل

ة ؛مع الآخ اف ال ق الأه اءً ل صفه أع عة. ؛ ب ار في ال   م
  ّم عل أن يُ ل تُة ب ال لة أنو  ،الق اع الع ف ؛قلل م م عل ال رسة ،ما  ة  ،وال ب

ف اردة لل زة للأمان، و ة،  ،مُع ابوال اء ع ارت ل  الأخ لم ق اجة  ة، إذ إنهال
ر  ع أنه الأمانلل ن م ، و فة  وأنه  ،ساءات الآخإم ن في غ ن وأساس اء مه أع
ف.   ال
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ة ات   ال

ال إلى ارة تعل ال عل في اس ة م ال ل الغا ع  ت رسةما  ة ، وُع ال ه الغا ق ه ت
ول،  الى جان الح ال ا ال اء ال مب ة ال ل في حقل ال ة لل ع ال اض د  ؛ م ال ج ل

قات  م  ة  ال اد ة والاق ا ي تقف الاج .ال عل ة م ال ق الغا   حائلاً دون ت

اعي إلى  ار الاج دة إذ ُ الاس ق م ج علال ة ع ةلالوم ت ، ال ه ال  ت
ة  رس هال ا تعل ة،  ل رس ة ال ق و في ال ه ل ة ه غيالغا ام  ؛ ي اتاس ات سال لأوا ،الاس
ة  عل فال ال قة  ز ال ي تع اء و  ، ال ه في ب ر في تُ ع اتال ي ال اء ح او  ،تق اع في ب اء نت

ة، ل . ال ه    ل

ل،  ة وُ الق امج ت اج إلى ب ة ت ا ةإن ال اف واض جه ت أه ة  ، وأسالال  ت
ة  جهه ن م له، ورضاه ، وت رك في ق ٍ م ال ائه، ولى  ٍ م في ع اج إلى معل ، وت ال
ه عُ  ،و ؛ ل ا ت صف ا تق ال و ائ ه ،لأب أع اة  ا ،وت ال أع       .ل 
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