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ات  ش ارم ة ن الاب ا إب  

مة:  مق

ة ل  اض ه ال ات في ه ش مج تأتي ال اثل، وال ، واللات ق ة، ال ل )، وال ع وال (ال
ة  غ ل، ال ارة، ال ونة)، الاس ة (ال ام ي اء، ال )،الان ازنة، القل (الع ة ال اء، والق والاح

جاع. لاشي، والاس ، وال اجعة،ال   ال

ات في اللغة: م أشّ  ش ي م ى وتع ع ها، وتأتي  ًا عل ى أشَّ على ورقة: أ وضع تأش وقّع ع

ها لاع عل لالة على الا رقة م الأوراق لل ،  على ال   .)2002(ال

ش  ى ال لاحً  اتأما مع اس، وهي علامة اص ة وال لاح ات قابلة لل ع عة م ال ا فهي: م
فٍ مع ق ه ها داخل  دالة على ت ش ه علامة ُ ملاح ة عاي ال، فال اء أكان معاي  س

ة    .)2020(صالح،   أم ن

عة م ة ، أنها م اض ه ال ات في ه ش ي ال ات،  وتع ات ء، والاس اد ي و  ال هارات ال ال
ار ل إلى حالة الاب ص ها؛ لل ارس ة ُ م ، أو ن ة ت لالها م ن ار ، وق ت ت اس ل الاب ال

ائع "ت ها ال لات، واس ي ) "TRIZ(لل ال العل ات ال ع و ، وه الاس ال وضعه ال
وسي ل ال ن أل ات 1998-1926( غ ش ه ال ، وت ه ن الع اني م الق ف ال م)، في ال

اء   ت في أن ق وان ة مع ال ّرت ال اعة ، وت العل وال ه  ض ال ي تع لات ال ل ال
وفة في أك م ( ، افة  العال ها في أك م (  28وأص مع ر )  42) دولة في العــال ، و ت

،   جامعة عل   . )2013(ال
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ق )1   ال

 ، ام قابلٍ للف وال قلة، أو جعل أ ن اء م يء إلى أج رة على تق ال ق ق إلى ال ُ ال
 ، ق ادة ال لة ب رة على حل ال ق ا إلى ال ق ه ُ ال ان قابلاً للف وال أصلاً،  ع  وذا 

. ق ئة ، أو ال   زادة ال

  ما يُ الآتي:

 .قلة ة م اء صغ يء) إلى أج   تق ال (ال
 . ام) سهل الف وال   جعل ال (ال
 .ئة ق أو ال   زادة درجة ال

لة ي  الأم :ال ق ل مهارة ال   تُ

ات إلى  -  اف ات، وال اف ول إلى م ن ال ما ُق ال ا......ع ، وه ة إلى ق ة، والأل  أل
اء، م  -  ة إلى أج اقة مق ه ال ايل)، أص ه ال، أو ال ة (ال ق اتف ال اقات ش اله

لاء. ة ل الع غ اجة ال ال اء  لة ال ق سه الات؛ ل ات الات ل ال في ش  ق
 

  

  

  

  

ار  - اج ال ما  ال اكة م الع أتي دور  ارع، فإنه  والف ، و اح   ع ال ال
اس، ث  م أك ة، ث  ادي صغ م ص ة ،  اء صغ ئة إلى أج ، وال ق ال م  ق ي  اج  ال

. ، وما إلى ذل  عل

، وع  -  ه  ان ح ال ، فق  ات الأسه ة ال ل ، و اد في الأسه اء الاق يه عل
ع  لات ال ل م ، ل اء الأسه ة ش ل ؛ ل ع ح ح الأسه صغ ق ، أص ارسة مهارة ال م

. اء في الأسه  وال



3 
 

اجه  -  ة، س لة واح عها ج ها في ب غ مال احة، و ة ال ع الأراضي، ففي حالة الأرض  ة ل ال
ة، ت حل  لة واح عها ج لة في ب ام مهارةلة الم ما ي تق الأرض إلى  اس ، ع ق ال

. لة و ل سه عها  دة، ف ب ار م دة، أو إلى أم ات م  دون

2( : اس اثل، اللات   اللات

اق  اثل، أو الات ة ع  تغ حالة ال اء، أو الأن لات الأش هارة إلى حل م ه ال تُ ه
 ، اثل أو إلى حالة أخ ة ال اق تفق س اق، و الات اثل والات ل في زادة م ال ، أو ال

الآتي:   ذل 

 . ا ا إلى غ م له م م ام، أو ش   تغ صفات ال
 .ة ة غ م ات خارج ه س ام ؛ ل ل ال   تغ ش
 . ا ام غ م ا في ن ل على زادة اللات   الع
  اثل إلى ام م اثل في ن ة ال اثل.تغ س ة ال فق س   أن 

: لة على ذل   وم الأم

اك  -  الات الاح ضة ل ع اخلي؛ ل ان ال ال عة مقارنة  آكل  ارة ي ارات ال ارجي لإ ان ال إن ال
ارجي  ان ال انة ال ادة م ن ب ارات يه ال اعة الإ ؛ فع ص ل ، ل ه ذل الأرصفة ، وما شا

ارات. اخلي للإ ان ال  ع ال

 

 

  
  
  
  
  
  

اثل   اللات
ر   https://www.google.com/search?q: ال
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غ إلى  -  غي ال لة، ي ل ال رس، ل ح ال ة) في ش ان اثلة، م ة ( م قة واح عل  عامل ال ي
ائح أخ م  وء ل و وه ح ب إعادة ال ؛  ان ة.اللات ل  ال

ل  -  ، ول ف ع ال اكل مع  اك م ة، إلا أن ه قة واح ة  في ال ي مع م عامل ال ي
ار  ي أن ُ غي على ال لة، ي عاملة  سال اثل في ال فاللات ع ال ازلات  ي ت ع ؛ ، و

ة د وق الف اعاة الف ة. ل ف ة وال الات ال   لل
 

ع وال  )3 مج ، ال   :ال

ي  يُ ة ال اني ب الأن ماني، أو ال ارسة ال ال لات ع  م رة على حل ال ق ال
قارة ،   ائف م د و ي تُ اثلة ال نات ال اورة، ع  ر ال ابهة ، أو م ائف م ل ب تع

ان، على ال الآتي: مان، أو ال اورة، م ح ال ن م   ت

ات ا -  ل ان.دمج الع ن في ذات ال ها، ل ع اثلة مع   ل
 - . م ، وال ق ازة؛ ل في ذات ال اورة ، أو ال ات ال ل ع الع  ج

لة على ذل و    :م الأم

ماني. ت في ع ال ه ال ؛ ل م ائف في ذات ال د م ال ان ع   شه رم

مان،  ائفه في ذات ال ج ي دمج و ا، ال ً لة أ ان.وم الأم   وال

ان  -  ائف الام ة العامة، ي دمج و ان انات ال ة، ام رة ال ق ال عل  ي ت لة ذل ال وم الأم
ان (  مج في ذات ال ول ي ال ع ال ل دولة، وفي  ة ل ال  ، م ق وال اته في ذات ال ل وم

مان. ارس العامة) وال  قاعات ال
، أص ت ل  -  خ ة ال ل ول خاصة في الأماك العامة ع ارات،  ،م ال ة (ال ول وال

اني.ال ع ال  ات) ع  ال
 

ة  )4 ل ة أو ال م   :الع

ش م   ا ال ّ ه لاً م ُ ة، و ة واح لاً م مه ة مهام ب عّ ام  ن قادراً على ال ام ل ت ال
ام  اجة لاس قلّ ال ة ل فة واح ام ب ائفال ه ال ة ه أد ي ل ان ج ام م ا إلى ت ، و ن  ه
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ل  ة، و ة وح ه فاء  لاً م الاك ات ب ائف أو مه ة و ع ام  ن قادراً على ال ام   يء أو ال ال
ائف. ه ال ة ه أد ة أخ ل ام أن اجة إلى اس في ال   ت

ل ذل ، ما يُلاح في :   وم

ع الأ .1 ات ل ل ل.ال اد ال ر وم ع الع عات، ت إدخال ب ادة ال ة ول  دو
2. . ، وال ر ، وال عل سائل، وال ، وال ائف: ال ج، زادة و و ات ولل ال ال لل  ال
ل   .3 ل: ت ائف م د ال ع ن م  ع الأثاث 
اولة. .4 ، أو  سي ل  ك
  

  

ة ل   ال
  

ر:    https://www.google.com/search?qال
  
  

اء )5   :الاح

، أو وضع شيء داخل  لات ع  شيء مع في شيء آخ اء م حلّ ال ش الاح ُ م
اء شيء في شيء آخ ات شيء أو اح ش ن حل ال ، أو، وت  ع  ت شيء مع في شيء آخ

. اء شيء في شيء آخ ، أو ع  اح   ع  وضع شيء داخل شيء آخ
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اء شيء في شيء)، أو وضع وضع ج داخل آخ .1 ، ( اح  داخل شيء آخ
2. . ع اء داخل  ة أش  وضع ع
.  ،وضع شيء داخل شيء آخ ،ت شيء في شيء آخ .3 اء شيء في شيء آخ   اح

لةوم    :على ذل الأم

ام  .1 اس ، و ة ع ال احة  ة تأخ م لاس اسي ال اءال ش الاح ق  م ضع ف قة ت ع  ت
. ع ها ال  ع

 
 

 

اء   الاح
  

ر:    https://www.google.com/search?qال
  
خل في ت إذا أقفل  .2 ارة ي ائي ال .ه ادي  ال
 
 .حوسبة التعليم .3
 

 

  

  
  

اء عل والاح   ال

ر:    https://www.google.com/search?qال
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ازنة )6 ة ال   : الق

ة شيء مع م خلاوتُ إلى  ه مع شيء آختق ه أو دم ام  ل ر اس لات  ل ال ام ، وت اس

ة أ الق ازنة ع  تع وزن شيء م ه م خلال ر ه ،ال ام أو أو تق ه ب يء أو دم ا ال

ه يء أو دفعه أو تق رة على رفع ال الق وده    ، م أجل الآتي:يء آخ ي

فع. ،زن التع  .1 ة ال ف ق ه في ج آخ ل  ي دم

فاعلتع ج .2 ة م ال اء، أو في  ؛ ل ة ال اء، ح ة اله فع، ح ة ال ل: (ق ة م ة ال مع ال

.( ة أخ  ق

لةوم    :على ذل الأم

ي .1 رب عال عاق مع م احه. ملإشهار  ؛ي ال اضي، ون ر ال  لل

ارات  .2 ي ت بها س عة ال فة وال اق إن ال علها ال عة؛ ما  قل  ال از ت ةة ن، وم أجل م  الق

اف ة. ُ ها الأج  إل

عاق مع لاع .3 ة ت ر ،ع الأن ه ر م ةأو م ه ق ع ونها ،  ق ف ا   .ان

4. . ه اف ازنه أمام م ف ت ة ت ة للأمة م أجل إضافة ق ا مه ا ن ق ش ي  ع ال

 

ارات  ةسس ة خل أج اق   

ر:    https://www.google.com/search?qال
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/ الع  )7  :القل

ة  اء ثاب ان الأش لة، فإذا  مة عادة في حل ال ل ال ة ل اءات معاك ام إج  إلى اس

قف  اجه ال ا ن ة، أ أن علها ثاب ة ن ان م ة، وذا  علها م ات أو ن ل ل ع  قل الع ال

مة رأساً على عق اءات ال لفة:الإج ق ال ال  ،  

ع  .1 ).الع ،  ل ال لاً ال ب لة (م ل ال ب ل ل ل ال  الع

ة، .2 ق معاك اءات و ام إج عل  اس مة عادة،  اءات ال ة للإج ة (أو ال اء ال الأج

ة،  ة) ثاب ارج ة.ال ة م اب اء ال  والأج

قل  .3 . ،الالقل ،  ة رأساً على عق ل  أو الع

: لة على ذل   وم الأم

ع. .1 ل ال ص ال ا  اق تأتي هي إل هاب للأس لاً م ال  ب

لاً م وضع  .2 ة،ب ل ات لل عل تعل ل ال ؛ل ؛م ق ة  ه ل ان  ت ال ات والق عل اغة ال م ص

هل   .أنف

ارة. .3 لاً م ال ال ب ات  ل ال  ق

  

س ع عل ال  ال

ر:    https://www.google.com/search?qال
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اء ال )8   :  والان

ة أو  ة أو ال اء ال ال الأج لات ع  اس أ حل ال ا ال أخ ي ه ة  ال

ة  ة  ة ال ال ال ة، واس ون ل ات ال انات وال ات والاس ام ال ة، واس و ة أو  ة أو م دائ

ة الآتي:دوران  ،  

ة (م  .1 و ة أو ال ام ال م الأج ة اس ال ال ح أو الأش اء أو الأس ام الأج لاً م اس ب

از ة أو م ام ال ة).الأج و لات إلى ال  ة ال

ة. .2 ان ة أو الاس ون ل ة أو ال و ام ال م الأج  اس

ة إلى  .3 ة م خ ة.تغ ال  دائ

د ال  .4 ة ال ام ق   اس

: لة على ذل   وم الأم

ت. .1 ها، وال و ق/ وت اء ال  ان

ارة. .2 لات ال  ع

ال  .3 ة على س ون الإجا ما لا ي اس ع أ ال ع ال ماً م ال م ور على ال مع يلف و

اء.  والان

  

  

  

  

  

 

ى دائ   م

ر:    https://www.google.com/search?qال
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ة                                                      ف دائ ي                 غ   شارع م

ر:    https://www.google.com/search?qال

  

  

ي ك                                                                درج م   درج م

ر:    https://www.google.com/search?qال
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ونة )9 ة أو ال ام ي   :ال

ي  ات ال ل ة أو الع ارج ه ال ه أو ب ائ يء أو خ ة ت ال ام ي ونة/ ال أ ال ي م

م بها،  هق ام    تغ يء أو ال اء ال ل، وت أج وف الع ل  اد أف ناته، لإ  وم

نة ة غ ال اب ات ال ل اء أو الع ة). وجعل الأش ة (ل ثاب ن قادرة على ال يل ،ت ع ة وال ، قابلة لل

  وذل على ال الآتي:

ة  ت .1 ة ال اصفات ال أو ال ة ،م ل ة ال ل ل وضع ؛أو الع أف ن  ع  لأو ا ،ل

ل. ل للع ضع الأم  ال

ام .2 ع تق ال ها ال ع ة ل ة ن اء قابلة لل ان ، إلى أج يءإذا  اً  ال ن ،جام ، ُ أو غ م

ة  لاً قابجعله   .لل

ل .3 . الع ة ال   على زادة درجة ح

لةوم  :  الأم   على ذل

ل أو ال ت  .1 لات؛ أثاث ال ع  ،. لة ال ه  ل

2. . ة أخ ي ها في م ل ة وت ي ارات في م  تأج ال

  

  
  

ة اد م   م

 

ر:    https://www.google.com/search?qال
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ة ة ال ة)  الفائ ار   :(الاس

ام  اء ال ع أج ارة جعل ج ل ت الاس ل على ال قف، والع اصل ودون ت ل م ل  تع

اً،  ل أب ي لا تع ودة، أو تل ال رجة م ل ب ي تع اء تل ال ة غ اللازمة، س ة الف ات والأن م ال

  على ال الآتي:

، ع  ُ  ة ال فاءة عال ة، و رة  ق ائه  ء م أج ل ج ل  ع ام ،    ال

ل ارة.   ال ة الاس لها إلى س ل ع ع، وت ق ل م ل  ل، أو تع ي لا تع اء ال ل الأج   م 

: لة على ذل   وم الأم

ل. .1 خ ل ال ة  ق ل ال ل  ع ي  ف ول فة ال خل غ عل ي  ال

ل؛ ت .2 لة في الع ارس مع اء القى ال ها أث ف م ة ت ات خ ل ل ج أو ت ها ت فادة م ل.وللاس  ع

اء. .3 ال في ال اح وع ال في ال اع ع ة دون انق ة وم م فة ي ل  ع ع   ال

ة. .4 ار ال  اس

ات .5 ل ح ال ةف ار ل اس ول،  ال ارات  و ال  ساعة. 24 ، وأماك ت

ت. .6 ع ال اة و الح في ال ل ال ار الع  اس

ال  .7 اءة  ن الإنارة م عل واج  ارع ال عة.ع م الأكل ف  جاج  ق م أجل أن  ال  ال

 

ار إلى  )10 ل ال    : نافعت

ل على  ها، لل ج ف ي ي ة ال ام أو ال يء أو ال ارة في ال اص أو الآثار ال ام الع ي اس

ح غ ضار. ه إلى أن  ة ع اج ر أو الآثار ال ا  زادة ال ة،  اب ائج إ   آثار أو ن

ة. .1 ات مف ق تأث ة) ل ة ال ال ات ضارة  ي لها تأث امل ال ارة (خاصة الع امل ال ام الع  اس

لة. .2 ل ضار آخ م أجل حل ال ها لع إضاف ة  ار الأول ل الأض  تقل

ر. .3 اث ال رجة غ قادرة على إح ارة ل امل ال   ت الع

ارة في  اص أو الآثار ال ام الع ل م الآثار اس ا  ال ة  اب ل على آثار إ ام لل ال

ج نافع أو غ ضار (رب ضارة نافعة). ج م اد ضارة ل ها ل إضاف ارة    ال
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لة:   الأم

م الأفاعي ضارة .1 ن لقاحً  ؛عالجتُ  ، إلاّ أنهاس  .، ودواءً ال

ق. .2 ال اقة  ات إلى  فا ل ال  ت

  

ار إلى نافع  ل ال ة س الأفاعي)ت   (معال

ر:    ?https://www.google.com/searchال

  

لاشي) ال  )11 ي (ال جاعو وال  : الاس

هُ إلى  ف ه و ي ان اء ال ل م الأش يلهاا، ال امها  ،أو تع اء  ها أث ها ومعال ف ب

ل،  الع .أو ل  ي ة م ج لاح ة ال ه ام ال ال   إعادة اس

لةوم    :على ذل الأم

لاشى. .1 ي ت احة ال  خ ال
افع. .2 ها ال لاشى م ة ت ائ ات الف  ال
ام ،  .3 ي إعادة اس قاع فادة م ال  .الاس
ها. .4 ل م جل  الأفعى ت
جع .5 ة و لاشى الل ة العامة ت ان ال ارات  ح الاخ ة ت ه. ل رس  ل معل ل
6. . اء غ ال ل م ال ة ت مات الة الأوت  الغ
ة. .7 ائ ة ال ع ت ال ها  ل م ة لل ي ال ق ة ال  ال
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جاع لاشي والاس   ال وال

ر: ال عال ة ع ال   لفة، أ.د س

  

  

   

لاشي ال
• ة ان ارات ال ح اخ ة ت ل
• ة ائ ة الف فع ال م
• احة خ ال

ل ال
• ب الأفعى(جل  )ث
• ة لل ائ ة ال ال

فادة  الاس
م أم 
هى ان

• قاع ل ال ع
• ة لاح ة ال ه ة م لاس اه ال ار ال فادة م ق الاس



15 
 

اجع   ال

اع،  ة ت للإب ع إلى ن ج ف م ت ال :ب جعْ الآت   ال

د ( ي، ع الأم ع اع .)2015ال ة ت للإب ف ن قاتها في مهارات ال ة: ال  .وت القاه

. زع وال ي لل امعي ال   ال

سانراش  ،الغام ة ) 2014(غ اعي ت ف الإب اع، ال ة ت للإب لات، ن ار لل ل الاب ة ال  .ن

ر ة ن :  م مات ع عل جاع ال   /book.com-https://www.noor .ت اس

  

  

  

  

 

  


