
 
 
 

¿Qué	es	un	Statement	of	Purpose	(declaración	
de	propósito)	y	por	qué	es	importante?	
 
Al	postularse	para	estudiar	en	una	universidad	en	el	extranjero,	una	de	las	piezas	
más	importantes	de	una	solicitud	sólida	es	tu	Statement	of	Purpose	(SOP).	Una	
declaración	de	propósito	es	un	breve	ensayo	que	destaca	tu	formación	
académica,	logros	y	metas.	También	es	donde	debes	compartir	por	qué	te	
gustaría	estudiar	el	programa	deseado	en	la	universidad	de	tu	elección.	

Tu	Declaración	de	Propósito	es	la	mejor	manera	de	sobresalir	entre	las	muchas	
aplicaciones	que	las	escuelas	reciben	a	diario	y	te	ayuda	a	distinguirte	de	tus	
calificaciones	(¡porque	eres	más	que	solo	tu	GPA!)	

Una	Declaración	de	Propósito	hace	esto	al	enfatizar	tus	logros	extracurriculares	y	
tu	entusiasmo	por	estudiar	en	la	universidad.	Le	da	a	la	escuela	una	instantánea	
de	tu	personalidad	fuera	de	tu	desempeño	académico	y	ayuda	a	determinar	si	
encajas	bien	en	la	cultura	del	campus.	¡También	puede	ser	una	forma	divertida	y	
creativa	de	mostrar	tus	habilidades	de	escritura!	

Una	Declaración	de	propósito	es	una	pieza	importante	en	el	rompecabezas	de	la	
solicitud	porque	puede	afectar	si	recibes	una	Carta	de	Aceptación.	

Escribir	el	SOP	perfecto	puede	parecer	abrumador,	pero	no	te	preocupes:	aquí	
repasaremos	la	estructura	básica	de	una	Declaración	de	propósito	y	
destacaremos	las	formas	en	que	puedes	hacer	que	el	tuyo	se	destaque.	Recuerda,	
la	parte	más	desafiante	de	escribir	un	SOP	es	solo	comenzar.	

	 	



 
 
 

Dos	reglas	importantes	para	tu	Statement	of	
Purpose	

Manténte	alejado	del	plagio	

Tu	SOP	debe	estar	escrito	en	tsus	propias	palabras.	Esto	significa	que	debe	ser	
escrito	por	ti	y	solo	ti.	Las	secciones	no	deben	copiarse	de	sitios	externos,	
plantillas	generales	o	ser	escritas	por	otra	persona.	

El	uso	de	cualquiera	de	estos	atajos	se	considera	plagio,	lo	cual	es	una	falta	
académica	grave	en	la	educación	de	posgrado.	Para	evitar	escribir	un	SOP	que	
sea	genérico	o	plagiado,	concéntrate	en	resaltar	las	ambiciones	y	metas	que	son	
exclusivamente	suyas.	¡Recuerda,	la	escuela	quiere	ver	qué	te	hace	sobresalir!	

Manten	las	cosas	claras	y	sigue	las	instrucciones	

El	equipo	de	admisiones	leerá	cientos	de	solicitudes,	así	que	los	detalles	cuentan.	
Tu	SOP	debe	ser	conciso	y	usar	un	lenguaje	claro	con	la	gramática	adecuada.	

Las	escuelas	proporcionarán	pautas	para	la	extensión	de	tu	SOP;	en	la	mayoría	
de	los	casos,	no	tiene	más	de	una	página.	También	incluirán	pautas	para	la	
cantidad	de	palabras,	el	espacio	y	la	estructura,	y	todos	estos	requisitos	varían	
según	la	escuela.	Es	importante	seguirlas	de	cerca,	ya	que	le	demuestra	a	la	
escuela	que	puede	seguir	las	instrucciones	y	prestar	atención	a	los	detalles.	

Cómo	escribir	un	Statement	of	Purpose	
Aunque	cada	SOP	que	escribas	debe	ser	para	la	escuela	y	el	programa	que	estás	
solicitando,	existen	características	y	estructuras	básicas	que	la	mayoría	seguirá.	



 
 
 

Párrafo	1:	¿Cuál	es	tu	historia?	

En	tu	párrafo	inicial,	da	una	breve	introducción	de	quién	eres.	Indica	el	programa	
que	estás	solicitando	y	la	fecha	de	ingreso	que	te	interesa.	Luego,	describe	lo	que	
discutirás	en	tu	SOP	en	dos	o	tres	oraciones.	

Párrafo	2:	¿Qué	te	inspira?	

En	el	segundo	párrafo,	concéntrate	en	lo	que	te	motivó	a	seguir	el	programa	que	
te	interesa.	¿Estás	inspirado	por	las	carreras	médicas	de	tus	padres	y	quieres	
seguir	sus	pasos?	¿Te	interesó	estudiar	arqueología	después	de	una	visita	al	
museo?	

Sea	cual	sea	tu	inspiración,	asegúrate	de	que	sea	única	para	tu	experiencia	
personal	y	relevante	para	tu	programa.	

Párrafo	3:	¿Qué	puedes	traer	a	la	mesa?	

Aquí	es	donde	puede	escribir	sobre	experiencias	pasadas	relacionadas	con	tu	
campo	de	estudio	deseado.	Incluye	cualquier	actividad	extracurricular,	
experiencia	laboral,	equipos	deportivos	o	clubes	que	puedan	mejorar	tus	
estudios	en	tu	futuro	programa.	

No	es	necesario	que	menciones	cada	uno	de	los	logros	que	has	tenido.	En	su	
lugar,	selecciona	experiencias	pasadas	que	creas	que	son	relevantes,	qué	
habilidades	obtuviste	de	esa	experiencia	y	cómo	estas	habilidades	te	convierten	
en	un	gran	candidato	para	la	universidad.	Por	ejemplo,	si	estabas	interesado	en	
ingresar	a	un	programa	de	educación	infantil,	destaca	la	experiencia	previa	que	
tuviste	trabajando	con	niños,	como	un	consejero	de	campamento	de	verano,	y	
cómo	te	ayudó	a	aprender	habilidades	como	la	gestión	y	la	coordinación	de	
eventos.	



 
 
 

Párrafo	4:	¿Por	qué	quieres	estudiar	aquí?	

En	esta	sección,	explica	por	qué	elegiste	esa	universidad	o	college	en	particular	y	
qué	valoras	de	esa	institución.	¿La	escuela	tiene	un	programa	de	ingeniería	de	
renombre,	con	una	sólida	reputación	en	investigación	de	campo?	¿El	campus	
cuenta	con	increíbles	instalaciones	y	estudios	para	el	programa	de	Bellas	Artes	al	
que	estás	postulando?	Esta	es	una	excelente	manera	de	demostrar	tu	
conocimiento	de	la	historia	y	la	reputación	de	la	escuela	al	tiempo	que	muestra	a	
los	funcionarios	de	admisiones	que	estás	dedicado	al	éxito	futuro	de	la	
universidad.	

Además,	como	posible	estudiante	internacional,	explica	por	qué	deseas	estudiar	
en	ese	país	en	particular	y	cómo	mejorará	tu	experiencia	de	estudio.	Por	ejemplo,	
¿quieres	estudiar	en	Canadá	debido	a	su	demografía	multicultural	y	practicar	las	
habilidades	de	habla	inglesa	y	francesa?	Una	educación	internacional	te	expone	a	
una	nueva	cultura,	idioma	y	forma	de	vida,	lo	que	brinda	una	gran	cantidad	de	
oportunidades	de	aprendizaje	que	van	más	allá	de	lo	académico,	¡así	que	
asegúrate	de	incluir	estas	razones	en	tu	Declaración	de	propósitos!	

Párrafo	5:	¿Cuáles	son	sus	próximos	pasos?	

En	el	último	párrafo	de	tu	SOP,	explica	lo	que	esperas	lograr	con	este	título.	Aquí	
es	donde	describe	tus	próximos	pasos	y	lo	que	planeas	sacar	de	esta	experiencia	
de	estudio.	

Indica	tu	trayectoria	profesional	prevista,	o	si	seguirás	una	educación	superior.	
¿Planeas	regresar	a	tu	país	de	origen	para	ejercer	lo	que	has	aprendido,	o	deseas	
trabajar	internacionalmente?	La	universidad	quiere	saber	cómo	alcanzar	el	título	
te	ayudará	a	lograr	tus	objetivos	futuros	y	tu	plan	de	acción.	



 
 
 
En	la	oración	final,	agradece	al	personal	de	admisiones	por	tomarse	el	tiempo	
para	revisar	tu	solicitud.	¡Muestra	tu	entusiasmo	y	emoción	por	un	nuevo	
capítulo	en	tu	vida!	

Una	vez	que	hayas	terminado	de	escribir	su	SOP,	asegúrate	de	revisarla	y	editarla	
para	detectar	cualquier	error	antes	de	enviarla	junto	con	el	resto	de	sus	
documentos.	

Al	seguir	este	esquema,	comenzarás	tu	propio	SOP	y	debería	ser	un	requisito	
menos	intimidante	y	una	experiencia	de	escritura	más	motivadora.	

Mucha	Suerte.	

 


