Bulgular :

Ates

Bel agrisi
Diyare
Kilo kaybi
Bulanti

Kusma

Dogum sirasinda
Gecirilmis cerrahi
(histerektomi veya
sezaryen)

Pelvik, cervikal,
kolon kanseri
Radyoterapi alinmasi
Inflamatuar barsak
hastaliklari
Divertikilitis
Dogum sonrasi
epizyo dikislerinde
enfeksiyon

Travma (arag kazasi
VS.)

Vajinal fistiil icin tani konulmasi;
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Gegirilmis pelvik cerrahi,
enfeksiyon yada pelvis
bolgesine radyoterapi almisve
yukaridaki bulgulariniz var ise

doktorunuza bildirin. Size pelvik

ve anorektal muayene
yapacaktir.

Boya testi: sidik torbanizi yada
rektumunuzu (kalin bagirsagin
son kismi) mavi boyali su ile
doldurup vajenden gelip
gelmedigine bakmak
Sistoskopi; sidik torbasi ile
vajen arasinda fistul dastinulir
ise sidik torbasinin endoskopik
alet ile gézlenmesi tani
koydurucudur

Goruntileme yéontemleri

. RETROGRAD PYELOGRAM

FISTULUGRAM

Fleksible sigmoidoskopi;
rektum igerisinde vajen ile
irtibat var ise gorulecektir
Tomografi ile urografi; bu da
idrar torbasi ile vajen arasinda
fistuli gosterir

PELVIK MRI; Rektum ve
vajinanin detayh goérintualeri
elde edilebilir.

Rektovajinal
fistul nedir?

Rektovajinal fistll vajenden anormal
bir yol ile rektum (kalin bagirsak son
kismi) bir acilim olmasidir



Rektum iginden rektovajinal fistul orifisi

AaAriilinvar

Bazi fistlller kendiliginden kapanarak
iyilesirler
Fistll yolaklarini kapatacak bazi

yapistiricl biyokimyasal maddeler dogal

proteinler vs. bulunur. Bunlar
kullanilabilir.

Yeni ortaya konuan (son 10-15 yil)
plug denilen tikaglar da klinik olarak
fistll tedavisinde %60-85 arasinda
basari orani ile kullanilirlar.

Yine de bir ¢cok hasta icin asil tedavi
yolu cerrahidir.

Cerrahinin nasil olacadi ve yaklasimin
ne olacagi hem fistllin yeri ile hemde
doktorun tecrubesi ile alakalidir. Daha
Onceden gegiriler tedavi, cerrahi yada
var olan kronik enfeksiy6z hastaliklar
tedavinin sonucunu etkiler.
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Yukari yerlesimli rektovajinal fisttlin MR

AAriintiiciidiir

Fistdl orifisinin oldugu yerde bir
kesi yapilir. Bu kesi orifisi icine
alacak ve 3 taraftan cevreleyecek
bir ada gibidir.

Fistdl orifisi ortaya konulur.

Ug taraftan kaldirilan mukoza
kanlanmasi iyi oldugu
anlasildiktan sonra orifis tzerine
canl bir doku getirilerek kapatilr.
Hazirlanan 3 tarafi serbest flap te
bunun UGzerine kapatilmalidir.
Eder hasar gérmds ise anal kas
yapilari da tamir edilecektir.

Vajinal fistiil
komplikasyonlari

Vajinal fistil hem koétid kokmasi
hem de kagak meydana getirmesi
bakimindan sosyal hayat Uzerine
son derece olumsuz olarak etki
gOsterir.

Vajinal ve uriner yol enfeksiyonu
sik olarak olusur.

Hijyen problemi slrekli rahatsiz
edeicidir.

Vajenden gaz veya gaita (diski)
kacmasi meydana gelir.

Vajen ve anus etrafinda kirmizi
ve irrite olmus ve acihissedilen
bir cilt meydana gelir.




