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a seguridad contra incendios se ha convertido en una

ciencia multi-diciplinaria que incluye consideraciones tan

variadas como el disefio, instalacién, y prueba de sistemas

de proteccién contra incendio, como rociadores automiti-
cos o extintores de fuego portatiles; o la seguridad humana de un
edificio; o los métodos de prueba a la resistencia al fuego de los ele-
mentos constructivos de una estructura; o métodos matematicos de
andlisis de riesgos hasta los protocolos de entrenamiento en el com-
bate de incendios.

Sin embargo, en términos generales, la seguridad contra incendios
tiene como base los cédigos y normas de la NFPA, la cual es requeri-
da en la gran mayoria de las regulaciones pertinentes de los Estados
Unidos y Canadd, y de manera referencial en un creciente nimero
de proyectos a través de Latinoamérica. Esta normativa establece
criterios para obtener una “proteccién minima aceptable” en materia
de seguridad contra incendio.

La NFPA publica mis de 300 normas, cédigos, y practicas
recomendadas en temas relacionados con la seguridad y proteccion
contra incendios. Como ejemplo ilustrativo, si nos referimos a la
proteccién de la mayoria de las estructuras comerciales y residen-
ciales, el NFPA 101®, Cédigo de Seguridad Humana (Life Safety
Code®), proporciona criterios especificos disefiados para alcanzar un
nivel aceptable de seguridad humana y de proteccién contra incen-
dios. Esta metodologfa ha sido utilizada durante décadas y el NFPA
101 ha sido revisado y mejorado para reflejar el continuo crecimien-
to de nuestro acervo de conocimientos y experiencia.

Hoy sabemos, por ejemplo, que un edificio de gran altura, inde-
pendientemente del tipo de uso al que se ha destinado, debe incor-
porar sistemas de rociadores automiticos y un sistema de alarma
contra incendios en toda su extensién. Contamos con abundante
evidencia que confirma que esta metodologia de proteccion contra
incendios es altamente efectiva. Sabemos que si se implementgn cor-
rectamente los criterios establecidos en la norma NFPA 101, un edi-
ficio de gran altura se transforma en un ambiente muy seguro desde
el punto de vista de su seguridad contra incendios.
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Por supuesto, no todo esta contem-

plado en los cédigos y normas NFPA. Sin

embargo, existen directivas explicitas, cono-

cidas como prescriptivas, sobre “qué proteger” y
“qué métodos emplear.” Las normas sobre instala-
ciones, como el NFPA 13, Instalacion de Sistemas de

Rociadores, o el NFPA 72, Codigo Nacional de Alarmas
de Incendios, ofrecen el “cémo,” dando criterios de como

diserlar, instalar, probar, y mantener estos tipos de sistemas.

Cada documento de la NFPA es escrito y revisado por un

comité técnico escogido por su experiencia en el drea regulada por

la norma o codige. Adicionalmente, estos comités se conforman

teniendo en cuenta la porcién de la industria que cada miembro de

este puede representar. Cada comité tiene representacién equilibra-

da de fabricantes de equipos o instaladores, ingenieros, aseguradores,
autoridades competentes, y usuarios, entre otros.

Cada documento NFPA es escrito a través de un método de con-
senso, el cual representa una recomendacion aprobada y costo be-
neficiosa, y cada uno tiene un ciclo de tres a cinco afios. Algunas
normas viene en existencia desde 1896 y en sus pdginas recoge nues-
tra experiencia con esta tecnologia por méds de 100 afios.

Control y equilibrio

Aunque los documentos contra incendios ya han sido elaborados, en
Latinoamerica, su aplicacién a través de regulaciones locales es li-
mitada. Cuando se hizo mencién anteriormente de que los cédigos
y normas NFPA se utilizan como referencia en la mayoria de los
paises Latinoamericanos, tenemos que recalcar también que el pro-
ceso de hacer estos documentos parte de las leyes constructivas
locales ha sido lento, aunque hemos tenido avances importantes.

Sin embargo, la utilizacién de estos cédigos y normas muy posi-
blemente no va ha solucionar nuestra problematica en materia de
seguridad contra incendios de la noche a la mafiana. Para compren-
der este punto hay que mencionar que la razén por la cual la seguri-
dad contra incendios es un negocio tan pujante en los Estados
Unidos es la existencia de un delicado proceso de control y equili-
brio. Si es clerto, este proceso empieza con la adopcion de normati-
va aplicable, efectiva, y costo beneficiosa, pero tiene también como
respaldo una industria madura y profesional.

Por ejemplo, cuando un propietario construye una nueva fibrica,
el constructor no recibe el permiso de construccién hasta que la
autoridad competente haya revisado una copia de los planos de la li-
citacion y que éstos incluyan niveles aceptables de seguridad contra
incendios. Para lograr este objetivo del modo mds expeditivo posible,
el propietario contrata a un ingeniero de proteccién contra incendios
experimentado, quien estudia el proyecto contrastindolo con las reg-
ulaciones gobernantes y, de ser necesario, el ingeniero lleva adelante
una “negociacién” con la autoridad competente. Al llegar a este
punto, el asesor de seguros o asegurador participa en el proceso de
disefio e incluye criterios de disefio adicionales.

Vale la pena destacar que el objetivo del ingeniero de proteccion



contra incendios es disefar, de un modo costo eficiente, cumpliendo
al mismo tiempo con los requerimientos de los cédigos. El trabajo
de los representantes de la aseguradora y de la autoridad competente
es revisar los planos del proyecto, con relacion a los codigos locales,
y sefialar sus deficiencias. Bajo este sistema de control y equilibrio
existe un incentivo para que el ingeniero, el representante de la ase-
guradora, y la autoridad competente se conviertan en expertos en los
c6digos v normas de disefio. La finalidad de todos los participantes
es la de conocer con detenimiento los objetivos v criterios de los
codigos y normas e relacion al proyecto.

Siguiendo con nuestro ejemplo, durante el proceso de licitacion o
concurso de la instalacion, dos o mds instaladores de equipos contra
incendios estudian los planos del proyecto y ofrecen su mejor precio.
En un ambiente competitivo como este, aumenta la probabilidad de
que ¢l propietario pague un precio razonable por la instalacién. Al
contar con los planos detallados del proyecto elaborados por el inge-
niero, el propietario puede controlar las solicitudes del cambio efec-
tuadas por el instalador y el instalador puede manejar las modifica-
CiOﬂCS quc pueden Cambiar Sus costos. El resultado: méS COHtrOl y
equilibrio. Ademds, el instalador del equipo efectia una revision de
la eficacia del costo del proyecto, indicando métodos de instalacidn
mds econémicos con lo cual se realiza un control sobre la eficiencia
del proyecto del ingeniero.

Para finalizar este proceso, se requiere que el instalador someta la
instalacién contra incendios a una revision cuidadosa por parte de la

autoridad competente y el representante de la compadia asegurado-
ra. Una vez mds, cuanto antes obtenga el instalador la aprobacién de
las partes, mds pronto podrd inaugurarse el edificio.

Aungque lo anterior es tal vez el reflejo de un mundo perfecto, esto
nos da una base operativa para una industria de la seguridad contra
incendios que puede coexistir con ella misma y crecer desde un
punto de vista técnico y comercial.

El riesgo de no tener cédigos y normas claros y especificos afecta
a todos los interesados. Primeramente, al usuario y la sociedad pues
no siempre obtendri seguridad eficaz y a un nivel costo beneficioso.
Pero también afecta al fabricante, pues en un ambiente sin un nivel
minimo establecido de proteccién, la competencia entre licitantes se
puede tornar en una competencia de costos y posiblemente la pro-
puesta ganadora no incluya suficiente equipo para que el sistema sea
efectivo. También pierden las compaiifas aseguradoras y las autori-
dades locales, pues es posible que en los proyectos no se obtengan
niveles minimos aceptables de auto-proteccion.

Por eso el punto primordial de nuestra estrategia en la region
Latinoamericana debe ser la utilizacién de los codigos y normas de
la NFPA, la cual nos va a dar bases eficaces para que nuestra indus-
tria cumpla su objetivo ante nuestra creciente y cada dia mds
préspera sociedad.
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