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La historia del NFPA 1

n la columna pasada abordé el tema de la historia del
E NFPA 101%, Codigo de Seguridad Hiumana, y asumi ¢l com-

promiso de escribir para esta columna Ja historia del
NFPA 1, Cidige de Incendios. A diferencia del NFPA 101, que es
un documento que nace hace casi un siglo como reaccion a la
problematica de la evacuacion durante un gran incendio en
Nueva York, el NFPA 1 ¢s un codigo mucho mis joven, y surge
porque existia ya una gran cantidad de normas que establecian
las reglas de juego para la seguridad contra incendios en el
mundo moderno, pero no existia un cddigo que autoridades
competentes pudieran adoptar o adaptar para que todas estas
normas tuvieran fuerza de ley.

En este sentido, el NFPA 1 fue desarrollado por la NFPA
COMO respuesta a peticiones de sus miembros de que existiera
un documento que cubriera todos los aspectos de prevencion
y proteccion contra incendios de una ciudad, mientras que
al mismo tiempo apoyara la adopeion y utilizacion de otras
normas v codigos de la NFPA, A raiz de esta pericion, la Junta
Directiva de NFPA solicitd. en 1971, la elaboracion especifica
de este tipo de documento. Este trabajo fue encargado a un
recién formado Comité Técnico que asumid la responsabilidad
del proyecto y presento la primera edicion del NFPA 1, para su
eventual adopeidn y publicacién en 1975,

Pero no todos estaban conformes con este nuevo NFPA 1,

En la década de 1980, la Asociacion Norteamericana de Jefes de
Prevencion de Incendios (Fire Marshals Association of North
America o FMANA), ahora conocida como la Asociacion
Internacional de Jefes de Prevencion de Incendios (International
Fire Marshals Association), emprendio una tarea paralela a

la del NFPA 1 ya existente, con el objetivo de desarrollarun
cOdigo mis avtdnomo y con mayor contenido, FMANA afiadié
secciones administrativas, asi como texto extraido de muchos
de Jos codigos y normas que los inspectores estaban utilizando
en su trabajo de inspeccion, incorporando también codigos y
normas NFPA por referencia. Ese provecto, una vez terminado,
fue presentado como una propuesta al Comité Técnico de
NFPA 1, y basado en esta propuesta, se cambid el alcance y el
contenido ded Cadigo,

En 1992, el Comité Técnico del NFPA 1 examind cambios
teenoldgicos en el uso, manejo y almacenamiento de materiales
peligrosas, haciendo mayor hincapié en la proteccion de la vida
v propiedad por el uso de productos quimicos utilizados en la
industria. En el 2003, con el apoyo de varios Jefes de Prevencion
de Incendios de la Asociacion de Jeles de Bomberos del Oeste
de Jos EE,UUL (Western Fire Chiefs Association) v a través del
trabajo de revision que sc le encargo a un comité Ad-Hoc, se
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reescribit ¢l Cadigo una vez mis, expandiendo y actualizando
los requerimientos extraidos de las normas mas importantes de
NFPA, El resultado de este trabajo mas que duplicd el tamarno
del NFPA 1,

Pareciera entonces que este ha sido el mayor impetu en las
revisiones a las 11 ediciones del NFPA 1, es decir que este Codigo
se ha vuelto cada vez mis extenso y voluminoso, El Codigo
ha crecido enormemente, desde las ciento v pico de paginas
de su edicion inicial en 1975, alas 711 péginas de su dltima
edicion en inglés. El Codigo, en su dltima edicidn del 2015,
esta conformado de 75 capitulos, aunque 16 de ellos se han
reservado para uso futuro. El Codigo actual incluye también
cinco apéndices, A través de los arios, ¢l Codigo también ha
cambiado de nombre ; de Cidigo de Prevencidn de Incendios (Fire
Prevention Cade), a Cadigo Uniforme de Incendias (Uniform Fire Code), n
su usanza actual, Cadigo de Incendios (Fire Code).

Hoy dia el NFPA 1 esta conformado de un texto normativo
existente, que ha sido extraido de 57 codigos v normas de
la NFPA, y que ademas hace referencia directa a 73 cadigos
y normas mds. Por consecuencia, el Codigo refleja el
conocimiento técnico y experiencia de todos estos comités
técnicos. La idea de este Codigo, reitero, fue desde un principio
proveer a autoridades locales o nacionales un codigo de
prevencion de incendios efectivo. NFPA 1 ha servido entonces,
en sus diferentes revisiones, como una guia para el desarrollo
de un codigo de prevencion de incendios local. El Apéndice
C de este Codigo, por ejemplo, incluye el lenguaje sugerido
para que NFPA 1 sea adoprado como ley por una autoridad
gubernamental.

Este Codigo ha sido adoptado por 19 estados de la Union
Americana, asi como por cientos de condadaos en los EE.ULUL,
incluyendo ¢l condado en donde resido, ¢l Condado de Howard
en el Estado de Maryland. En mi condado este es el tinico codigo
que wriliza la Oficina de Prevencion de Incendios en lo que
respecta a la seguridad humana y proteccidn contra incendios
de los que vivimos alli.

NFPA 1 ¢s mucho mis que el NFPA 101, Recordemos que el
Cadigo de Seguridad Humana aborda la seguridad contra incendios
de una manera parcial, es decir, solo fiscaliza la seguridad
humana de los ocupantes del edificio, y no hace referencia a
temas de prevencion de incendios, proteccion a la propiedad,

o caracteristicas constructivas de los edificios. temas que son
normalmente responsabilidad de codigos de prevencion de
incendios. NFPA 1 tiene un objetivo mucho mis amplio y es por
eso que yo he sido un arduo proponente de que este ¢s el codigo
que nosotros en Latinoamérica deberiamos adoptar.
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El alcance del NFPA 1, ¢s como dije anteriormente, muy
amphio e incluye lo siguiente;

* Inspeccion de la seguridad humana de edificios, procesos,
CqUIpOs, Sistemas y otros, ya sean estos permanentes o
temporales.

« [nvestigacion de incendios, explosiones, incidentes con
materiales peligrosos v otras emergencias.

* Revision de los documentos, planos y especificaciones
para la construccion de sistemnas de seguridad humana,
sistemas de proteccion contra incendios, acceso, agua
contra incendios. procesos, materiales peligrosos y otros
problemas de proteccion contra incendios y seguridad
humana,

* Educacion en proteccion contra incendios y seguridad
humana de brigadas de bomberos, empleados, personas
responsables y el ptiblico en general,

«  Construccion de edificios nuevos v ocupaciones existentes,
y remodelacion y adiciones a edificios existentes.

« Disenio, instalacion, alteracion, modificacion, construccion,
mantenimiento, reparacion, servicio, y prueba de equipos v
sistemas contra incendios.

* [nstalacion, uso, almacenamiento y manejo de sistermas de
gases medicos,

* Requerimicntos de acceso para la operacion del
departamento de bomberos.

* Riesgos de incendios exteriores en vegetacion, basuras,
escombros de construccion y otros materiales.

*  Regulacion y control de eventos especiales incluyendo,
pero sin limitar, asamblea de personas, exhibiciones,
ferias, parques de diversion, eventos exteriores, y otras
ocupaciones temporales 0 permanentes.

*  Terminados interiores, decoraciones, amueblamiento, v
otros combustibles que contribuyan a la propagacion del
fuego, carga de fuego v produccidn de humo.

* Almacenamicnto, uso, procesamiento, manipulacion, y
transporte in situ de s6lidos, liquidos y gases inflamables y
combustibles.

«  Almacenamiento, uso, procesamiento, manipulacion, v

DE SEGURIDAD
CONITRA INCENDIOS

CODIGODE INCENDIOS 2012
2006

transporte in situ de materiales peligrosos.

*  Control de operaciones y escenarios de emergencia

» Condiciones que afecten la seguridad de los bomberos.

»  Arreglo. disefio, construccion y modificacion de medios de
evacuacion, nuevos y existentes,

Para cerrar quisiera reflexionar sobre e nacimiento del NFPA
1 y contrastarlo con el de la NFPA 13, Norma para la Instalacion de
Sistemas de Rociadores. S¢ ha escrito mucho sobre la historia de
Ja NFPA, sobre la cual se ha dicho que nace con la elaboracion
de la norma sobre rociadores automiticos, alld por el aio
1887. Lo que no se conoce muy bien es que este primer trabajo
normativo tuvo como funcion armonizar en una sela norma las
reglas de instalacion de rociadores que ya existian, De acuerdo
al articulo “Los Hombres que Hicieron la NFPA”, publicado
en la edicion Mayo/Junio de 1995 del NFPA Journal, en 1885
personas representando intereses de compaiiias de instalacion de
rociadores automiticos y de companias de seguros se reunicron
para evaluar como unificar las diversas reglas de instalacion
de rociadores que va existian. Por aquel entonces , en un radio
de 160 km alrededor de la ciudad de Roston, existian nueve
normas para diametros de tuberia y espaciamiento de rociadores
automaticos que eran radicalmente diferentes. Esto creaba
confusion y era una pesadilla, tanto para instaladores coma para
las companias de seguros, pues no todas estas reglas podrian dar
la confiabilidad descada.

Esto me hace pensar en lo que esti hoy ocurriendo en
Latincamérica, donde cada pais o en ciertos casos, cada ciudad,
tiene una ordenanza de seguridad contra incendios diferente.
(Cudles de estas ordenanzas resultan adecuadas v cuiles no? Yo
me atreveria a decir que ninguna, sin excepcion, provee un nivel
minimo aceptable de proteccion para los ciudadanos de nuestra
region. Pareciera entonces que la adopeion o adaptacion del
NFPA 1 seria una solucion mucho mas sencilla y eficaz de la que
ahora tenemos, @
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