
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 

ಈಗ ನೀವು ಮತ್ತೆ 
ಹುಟ್ಟಿರುವದರಿಂದ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 

ಕ್ರಿಸ್ ಒಯಾಖಿಲತ ೀಮ್   

 

ಈ ಸಿಂಪುಟದಲ್ಲಿರುವ  ಎಲಾಿ ವಾಕ್ಯಗಳ ಉಲತಿೀಖಗಳು  
ಕ್ರಿಂಗ್ ಜತೀಮ್್ ಸತ್ಯವತೀದದ ಆವೃತ್ತೆಯಿಂದ ಬಿಂದಿವತ. 

 

ಎರಡನತೀ ಮುದಿಣ 2003 

 

ISBN 978-34658-7-2 

 

ಪಿಕ್ಟ್ಟಸಿದವರು: 

ಲವ್ವರ್ಲ್ಡ್ ಪಬಿ್ಲಕತೀಷನ್ಸ್ BLW Inc. 
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ಪ್ರೀತಿಯ ಆತಿೀಯರ ೀ, 
 

ನಮಮ ಕ್ತ್್ನ್ು ಮತ್ು ೆರಕ್ಷಕ್ನಾಗಿ ಯೀಸುಕ್ರಿಸೆನ್ನ್ುು ನೀವು ಸಿಾೀಕ್ರಸಿದಾಗ 

ಶಾಶಾತ್ವಾದ ನತ್ಯಜೀವವನ್ುು ಉಡುಗತ ರತಯಾಗಿ ಉಚಿತ್ವಾಗಿ ಹತ ಿಂದಿಕತ ಿಂಡಿರುವ 

ನಮಗತ ಅಭಿನ್ಿಂದನತಗಳು. 

ಕತೈಸ ೆಜೀವಿತ್ದ ಮ ಲಭ ತ್ ಸತ್ಯಗಳನ್ುು ನಾನ್ು ನಮಮಿಂದಿಗತ ಹಿಂಚಿಕತ ಳಳಲು 
ಬಯಸುತ್ತೆೀನತ; ಇದರ ಮೀಲತ ನೀವು ಬಲವಾದ ಮತ್ು ೆರತ ೀಮಾಿಂಚಕ್ವಾದ ಜೀವನ್ವನ್ುು 
ನರ್ಮ್ಸಬಹುದು. ಈ ಪುಸೆಕ್ವನ್ುು ಶಿದತಧಯಿಂದ ಅಧ್ಯಯನ್ ಮಾಡಿ ಮತ್ು ೆಇದು 
ಶಾಶಾತ್ವಾದ ಸುಗಿಿಯ ಫಲವನ್ುು ನಮಗತ ನೀಡುತ್ೆದತ. 

ನಾನ್ು ದತೀವರಗತ ಪಾಿರ್್ನತ ಮಾಡುತ್ತೆೀನತ ಆತ್ನ್ು ನಮಗತ ಪರಲತ ೀಕ್ದ ಸತ್ಯ 
ಆತ್ಮನ್ನ್ುು, ದತೈವಿಕ್ ಜ್ಞಾನ್ದ ಪಿಕ್ಟನತಯ  ಆತ್ಮನ್ನ್ುು  ನೀಡಲ್ಲ,ಆತ್ನ್ ಜ್ಞಾನ್ದ ಮ ಲಕ್ 

ನಮಮ ಆತ್ತೀಕ್ ಕ್ಣುುಗಳು ಜ್ಞಾನತ ೀದಯವಾಗುವುದನ್ುು ನೀವು ಅರ್್ ಮಾಡಿಕತ ಳಳಬಹುದು, 
ಆತ್ನ್ು ನಮಮನ್ುು ಕ್ರತದಿರುವ ಭರವಸ್ತ ದತ ಡಡದು ಮತ್ು ೆಇದಿರಿಂದಗಿ ನಮಗತ ಉಚಿತ್ವಾಗಿ 

ನೀಡಲಾಗಿರುವ ಎಲಿವನ್ ು ನೀವು ತ್ತಳಿಕತ ಳಳಬಹುದು.  
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ಯೀಸುವಿನ್ ನಾಮದಲ್ಲ ಿಆಮನ್ಸ. 

ಈ  ಕತೈಪಿಡಿಯು ಕ್ರಿಸೆ ಯೀಸುವಿನ್ಲಿ್ಲ ನೀವು ಹತ ಸ ಜೀವಿತ್ವನ್ುು ಪಾಿರಿಂಭಿಸಲು  
ನಮಗತ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತೆ್ದತ. ನೀವು ಇದನ್ುು ಅಧ್ಯಯನ್ ಮಾಡುವಾಗ,ನಮಮ 
ಸತ್ಯವತೀದವನ್ುು ನತ ೀಡಿ ಮತ್ು ೆನೀವತೀ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ುು ಅಧ್ಯಯನ್ ಮಾಡಿರ. 

ಇದರಲಿ್ಲ ಇರುವ ವಿಷಯಗಳು ನಮಮ ಜೀವನ್ವನ್ುು ಬದಲಾಯಸುತೆ್ದತ ಮತ್ು ೆದತೀವರ 

ವಾಕ್ಯದ ನಯಮದ ಪಿಕಾರ ನಮಮ ಭವಿಷಯವನ್ುು ರ ಪಿಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತೆ್ದತ ಎಿಂದು 
ನಾನ್ು ನ್ಿಂಬುತ್ತೆೀನತ. 

ದತೀವರು ನಮಮನ್ುು ಅಧಿಕ್ವಾಗಿ ಆಶೀವ್ದಿಸಲ್ಲ, ಯೀಸುವಿನ್ ಹತಸರನ್ಲಿ್ಲ ಆಮನ್ಸ. 

 

ಪಾಸಿರ್ ಕ್ರಿಸ್ ಒಯಾಖಿಲತ ೀಮ್   

1999 

 

1 
 

ನಜವಾದ ನೀವು 
 

ನೀವು ನ  ೀಡುವ ದ ೀಹಕ್ಕಿಂತಲ  ನೀವು ಹ ಚ್ಚಿನವರು. ನಮ್ಮ ಇಿಂದ್ರರಯಗಳು 

(ದೃಷ್ಟಿ, ಶ್ರವಣ, ಸ್ಪಶ್ಶ, ರುಚ್ಚ ಮ್ತುು ವಾಸ್ನ ಯನುು ಹ  ಿಂದ್ರವ ) ಇವುಗಳನುು 

ಹ  ರತುಪಡಿಸಿದರ ೀ ನೀವು ಇವ ಲ್ಾಾವುಗಳಿಗಿಂತ  ಹ ಚ್ಚಿನವರಾಗದ್ರದೀರಿ. ನಮ್ಮ 

ಒಳಗ , ನಮ್ಮ ದ ೀಹಕ್ಕಿಂತ ಹ ಚ್ಚಿನದು ಇದ . ಅದುವ ೀ ಆತಮವಾಗದ ,ಇದುವ ೀ 

ನಮ್ಮ ನಜವಾದ ಮ್ನುಷ್ಯ. ಈ ಆಿಂತರಿಕ ಮ್ನುಷ್ಯನ ಕುರಿತಾಗ ಸ್ತಯವ ೀದದಲ್ಲಾ 
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೧ ಪ ೀತರ 3: 4 ರಲ್ಲಾ ಉಲ್ ಾೀಖಿಸ್ಲ್ಾಗದ ,  "ಜಡತಹತಣತದುಕತ ಳುಳವದು ಚಿನ್ುದ 

ಒಡವತಗಳನ್ುು ಇಟುಿಕತ ಳುಳವದು ವಸರಗಳನ್ುು ಧ್ರಸಿಕತ ಳುಳವದು ಈ ಮದಲಾದ 

ಹತ ರಗಣ ಶೃಿಂಗಾರವತೀ ನಮಮ ಅಲಿಂಕಾರವಾಗಿರಬಾರದು." 

ಮ್ನುಷ್ಯನ ದ ೀಹವು ಸ್ತಾುಗ, ಅವನ ಆತಮವು ಜೀವಿಸ್ುತುದ .  ಅವನು 

ಸಾಯುವ ಮೊದಲು ಇದದದುದ ಮಾನವಿೀಯ ವಯಕ್ುಯಾಗ; ಅವನು ಮ್ರಣದ್ರಿಂದಾಗ 

ಭೌತಿಕ ಜಗತಿುನಲ್ಲಾ ಕಾಯಶನವಶಹಿಸ್ುವ ಸಾಮ್ರ್ಥಯಶವನುು ಕಳ ದುಕ  ಿಂಡಿದದನುು 

ಬಿಟ್ಿರ  ಅವರು ಏನನ ು ಕಳ ದುಕ  ಿಂಡಿಲಾ. ಅವನ ದ ೀಹ ಸ್ತಿುರಬಹುದು ಆದರ  

ನಜವಾದ ಮ್ನುಷ್ಯನಾದ ಆತಮನಲ್ಲಾ  ಸಾಯುವ ಮೊದಲು ಇದದ ಪರಜ್ಞ  ಹಾಗ ಯೀ 

ಇರುತುದ . 

ಯೀಸ್ು ಕ್ರಸ್ುನು  ಲ ಕ 16 ನ ೀ ಅಧ್ಾಯಯದಲ್ಲಾ  ಸಾವನುಪ್ಪದ ಇಬಬರು 

ವಯಕ್ುಗಳ ಬಗ ೆ ಒಿಂದು ಕಥ ಯನುು ಹ ೀಳಿದನು. ಒಬಬ ಭಿಕ್ಷುಕನದದ ಇವನ ಹ ಸ್ರು 

ಲ್ಾಜರನು. ಒಿಂದು ಮ್ುಖ್ಯ ವಿಷ್ಯವ ಿಂದರ  ಇವನು ಭಿಕ್ಷುಕನಾಗರಲ್ಲಲಾ; ಆದರ  

ಅವನು ಬಡವನಾಗದದರ  ಅವನು ನಾಯಯಯುತವಾಗ ಜೀವಿಸಿದನು.  ಅವನು 

ಸ್ತಾುಗ,ಅವನನುು ಅಬರಹಾಮ್ನ ಎದ ಗ  ಕರ ದ  ಯಯಲ್ಾಯಿತು. ಎರಡನ ೀ ವಯಕ್ು 

ಕ ಡ ಸ್ತುನು.ಆ ಮ್ನುಷ್ಯನು  ಜಗತಿುನಲ್ಲಾ ಶ್ರೀಮ್ಿಂತನಾಗದದನು,ಆದರ  ಅವನು ಈ 

ಜಗತಿುನಲ್ಲಾ ಎಲಾದರ ಹ  ರತಾಗಯ , ಅವನು ನಾಯಯಯುತ ಜೀವನವನುು 

ನಡ ಸ್ಲ್ಲಲಾ. 
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ಮ್ುಖ್ಯ ವಿಷ್ಯವನುು ಗಮ್ನಸಿರಿ ಅವನು ಸ್ತಾುಗ, ಅವನ ದ ೀಹವನುು 

ಭ ಮಿಯ ಮೀಲ್  ಸ್ಮಾಧಿ ಮಾಡಲ್ಾಯಿತು. ಮ್ರುಕ್ಷಣವ ೀ ಆ ಶ್ರೀಮ್ಿಂತ 

ವಯಕ್ುಯು ನರಕದ್ರಿಂದ ತನು ಕಣುುಗಳನುು ಮೀಲಕ ಕತಿು ಅಬರಹಾಮ್ನ ಎದ ಯಲ್ಲಾ 

ಲ್ಾಜರನನುು ನ  ೀಡಿದನು ಮ್ತುು ಅವನು ಲ್ಾಜರನನುು ಗುರುತಿಸಿದನು. 

ಇದರರ್ಥಶ ಅವನು ಇನ ು ನ  ೀಡಬಹುದು.  ನಿಂತರ ಅವನು ಅಬರಹಾಮ್ನಗ  

‘ದಯವಿಟ್ುಿ ನನಗ  ಸ್ಹಾಯ ಮಾಡಿ’ ಎಿಂದು ಕರ ದನು (ನೀವು ನ  ೀಡಿ, ಅವನು 

ಇನ ು ಮಾತನಾಡಬಲಾನು). ಅಬರಹಾಮ್ನು ಅವನ ಜ  ತ  ಮಾತನಾಡಿದರು 

ಅವನು ಅಬರಹಾಮ್ನ ಧ್ವನಯನುು ಕ ೀಳಿದನು; ಆತಮವು ಮ್ರಣದ ನಿಂತರವು  

ಕ ೀಳಿಸಿಕ  ಳುುತುದ  ಎಿಂದು ನಮ್ಗ  ಇದು ಸ್ ಚ್ಚಸ್ುತುದ . 

ಆ ಮ್ನುಷ್ಯನು ತನಗ  ತುಿಂಬಾ ಬಾಯಾರಿಕ ಯಾಗದ  ಎಿಂದು 

ಹ ೀಳಿದನು,ಅವನಗ  ನಜವಾದ ಬಾಯಾರಿಕ ಯಾಗರಲ್ಲಲಾ,ಆ ಸ್ಥಳವು 

ಒಣಗತುು."ನ್ನ್ು ಬಳಿಗತ ದಯವಿಟುಿ ಲಾಜರನ್ನ್ುು ಕ್ಳುಹಿಸು; ಅವನ್ು ತ್ನ್ು 

ತ್ುದಿಬತರಳನ್ುು ನೀರನ್ಲ್ಲಿ ಅದಿಿ ನ್ನ್ು ನಾಲ್ಲಗತಯನ್ುು ತ್ಣುಗತ ಮಾಡಲ್ಲ."ಮ್ತುು 

ಗಮ್ನಸ್ಬ ೀಕಾದ ಇನ  ುಿಂದು ಅಿಂಶ್ವ ಿಂದರ ೀ -ಅವನು ಇನ ು ನ  ೀವನುು 

ಅನುಭವಿಸ್ಬ ೀಕಾಗದ . 

ಅವನ ಎಲ್ಾಾ ಇಿಂದ್ರರಯಗಳು ಇನ ು ಹಾಗ ೀಯೀ ಅಸಿಥತವದಲ್ಲಾ ಇದದವು. 

ವಾಸ್ುವವಾಗ,ಆತನು ತನು ತನು ಸ್ಹ  ೀದರರನುು  ನ ನಪುಮಾಡಿಕ  ಿಂಡು 

ದುುಃಖಿಸ್ುತಿುದನು."ಸಹತ ೀದರರಗತ ಉಪದತೀಶಸಲು ಸತ್ೆವರಲ್ಲ ಿಯಾರನಾುದರ  
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ಹತ ೀಗಲು  ಕ್ಳುಹಿಸಿ" ಎಿಂದನು ಏಕ ಿಂದರ ೀ ಅವನು ಭ ಮಿಯ ಮೀಲ್  

ಜೀವಿಸ್ುವಾಗ ಐದು ಸ್ಹ  ೀದರರನುು ಹ  ಿಂದ್ರದದನು ಎಿಂದು ಆತನ ೀ 

ಹ ೀಳಿದನು.'ಬಹುಶ್ುಃ ಯಾರಾದರ  ಸ್ತುವರಲ್ಲಾಿಂದ ಅವರ ಬಳಿಗ  ಹ  ೀದರ  ಅವರು 

ನಿಂಬುತಾುರ  ' .ಅವನಗ  ಈಗ  ನ ನಪಾಯಿತು! 

  

ಮ್ನುಷ್ಯನ ಆತಮವು ಜೀವಿಸ್ುತುದ  ಎಿಂದು ಇದು ನಮ್ಗ  ತಿಳಿಸ್ುತುದ . ಮ್ನುಷ್ಯ 

ಮ್ತ ು ಹುಟ್ಟಿದಾಗ,ಅವನ ಆತಮವು ಮ್ತ ು ಹುಟ್ುಿತುದ . ೨ ಕ  ರಿಿಂರ್ಥ 5:17-18 

ಹ ೀಳುತುದ , "ಹಿೀಗಿರಲಾಗಿ ಯಾವನಾದರ  ಕ್ರಿಸೆನ್ಲ್ಲಿದಿರತ ಅವನ್ 

ನ್ ತ್ನ್ಸೃಷ್ಟಿಯಾದನ್ು. ಇಗತ ೀ, ಪೂವ್ಸಿತಿ್ತ ಹತ ೀಗಿ ಎಲಾಿ ನ್ ತ್ನ್ವಾಯತ್ು. 

ಇದತಲಾ ಿದತೀವರಿಂದಲತೀ ಉಿಂಟಾದದು.ಿ ಆತ್ನ್ು ಕ್ರಿಸನೆ್ ಮ ಲಕ್ ನ್ಮಮನ್ುು ತ್ನ್ಗತ 

ಸಮಾಧಾನ್ಪಡಿಸಿಕತ ಿಂಡು ಸಮಾಧಾನ್ವಿಷಯವಾದ ಸ್ತೀವತಯನ್ುು ನ್ಮಗತ 

ಅನ್ುಗಿಹಿಸಿದಾಿನತ". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 

 

 

 

 

 

 

2 
 

ನೀವು ಹತ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ 
 

ಈಗ ನೀವು ನಮ್ಮ ಜೀವನವನುು ಯೀಸ್ು ಕ್ರಸ್ುನಗ  ನೀಡಿದ್ರದೀರಿ,ಆತನನುು 

ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಾ ಒಡ ಯನನಾುಗ ಮಾಡಿದ್ರದೀರಿ.ನೀವು ಇನುು ಮ್ುಿಂದ  

ಮೊದಲ್ಲನಿಂತ  ಇರುವದ್ರಲಾ, ನೀವು ಇನ ು ಬಾಹಯವಾಗ ಒಿಂದ ೀ ರಿೀತಿ 

ಕಾಣಿಸ್ಬಹುದು, ಆದರ  ಆಿಂತರಿಕವಾಗ ನೀವು ಸ್ಿಂಪೂಣಶವಾಗ ಹ  ಸ್ 

ವಯಕ್ುಯಾಗದ್ರದೀರಿ. ಅದನ ುೀ ಸ್ತಯವ ೀದ ಹ ೀಳುತುದ . ನೀವು "ಹ  ಸ್ 

ಜೀವಿಯಿಂತ ಯಲಾ", ಆದರ  "ಹ  ಸ್ ಸ್ೃಷ್ಟಿಯಾಗದ್ರದೀರಿ" - ಅಸಿುತವದಲ್ಲಾಲಾದ ಒಿಂದು 

ಹ  ಸ್ ಜಾತಿಯಾಗದ್ರದೀರಿ. 

(2ಕ  ರಿಿಂರ್ಥ 5:17). 
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ನಮ್ಮನುು ತಿದುದಪಡಿಸಿ ಸ್ೃಷ್ಟಿಸಿಲಾ ,ಯಾವುದ ೀ ಮರಗು ನೀಡಿ ಸ್ೃಷ್ಟಿಸಿಲಾ; 

ನೀವು ಹ  ಸ್ ಸ್ೃಷ್ಟಿಯಾಗದ್ರದೀರಿ-ನಮ್ಮನುು ಸ್ಿಂಪೂಣಶವಾಗ ಹ  ಸ್ ವಯಕ್ುಯಾಗ 

ಸ್ೃಷ್ಟಿಸ್ಲ್ಾಗದ .ಹ ೀಗಾದರ , 

ನಜವಾಗಯ  ನೀವು ಆಿಂತರಿಕವಾಗ  ಹ  ಸ್ ಸ್ೃಷ್ಟಿಯಾಗದ್ರದೀರಿ  ಈ ಅಿಂಶ್ವು  

ಹ  ರನ  ೀಟ್ಕ ಕ ಅನವಯಿಸ್ುವುದ್ರಲಾ , ಇದದರಿಿಂದಗ ನೀವು  ವಿಭಿನುವಾಗ ಕಾಣುವಿರಿ. 

ನೀವು ಮ್ತ ು ಹುಟ್ುಿವ ಮ್ುನು, ಕಡಿಮ ಕ ದಲು ಕತುರಿಸಿದದರ , ಆನಿಂತರವು 

ಕ ದಲ್ಲನ ಶ ೈಲ್ಲಯ ಚ್ಚಕಕದಾಗಯೀ ಇರುತುದ ; ನಮ್ಮ ಕ ಲಸ್, ಕುಟ್ುಿಂಬ ಮ್ತುು 

ನ ರ ಹ  ರ ಯವ ಜ  ತ  ಮಾತುಕಥ  ಎಲಾವೂ ಮೊದಲ್ಲನಿಂತ   ಇರುತುದ .ಆದಾಗ ಯ, 

ವಿಷ್ಯವ ಿಂದರ , ಈಗ, ನಮ್ಮ ಮೌಲಯಗಳು ಬದಲ್ಾಗವ ;ನೀವು ಹ  ಸ್ 

ಮೌಲಯಗಳನುು ಹ  ಿಂದ್ರದ್ರದೀರಿ ಏಕ ಿಂದರ  ನೀವು ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಾ ಹ  ಸ್ 

ವಯಕ್ುಯಾಗದ್ರದೀರಿ. 

 

3 

ನೀವು ದತೀವರ ಜೀವನ್ ಮತ್ುೆ ಸಾಭಾವವನ್ುು ಹತ ಿಂದಿದಿೀಿರ! 

 

ಯಾರಾರು ಆತನನುು ಅಿಂಗೀಕರಿಸಿದರ  ೀ, ಅಿಂದರ  ಆತನ ಹ ಸ್ರಿನಲ್ಲಾ 

ನಿಂಬಿಕ ಯಿಟ್ಿರ  ೀ, ಅವರಿಗ  ದ ೀವರ ಮ್ಕಕಳಾಗುವ ಅಧಿಕಾರ ಕ  ಟ್ಿನು. 

ಯೀಹಾನ 1:12 ನೀವು.ಮ್ತ ು ಹುಟ್ಟಿರುವುದರಿಿಂದ ದ ೀವರು ತನು ಮ್ಗುವಾಗುವ 

ಅಧಿಕಾರವನುು  ನಮ್ಗ  ಕ  ಟ್ಟಿದಾದನ  (ಯೀಹಾನ 1:12).  ನಮ್ಮ ಮಾನವ 
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ಆತಮಕ ಕ ದ ೀವರ ಸ್ವಭಾವವನುು ನೀಡಲ್ಾಗದ .  ನೀವು ಈಗ ಹ  ಸ್ ಜೀವನವನುು 

ಹ  ಿಂದ್ರದ್ರದೀರಿ; ಯೀಸ್ು ಕ್ರಸ್ುನನುು ದ ೀವರ ಿಂದು ನಿಂಬುವ ಪರತಿಯಬಬರಿಗ  

ಅಮ್ ಲಯವಾದ ಜೀವನವು ದ  ರಕುವಿಂತ  ಮಾಡಿದಾದರ .ಎಿಂತಹ ವಿಶ ೀಷ್ಧಿಕಾರ! 

ಆದುದರಿಿಂದ ನೀವು ಈಗ ದ ೀವರ ಸ್ವಭಾವದ ಪಾಲುದಾರರಾಗದ್ರದೀರಿ. 

(2 ಪ ೀತರ 1: 3-4). 

 ದ ೀವರು ಈಗ ನಮ್ಮ ತಿಂದ ! ಹ ೀಗ ? ಪಾರಕೃತಿಯು ಜನನವನುು 

ಮ್ರುಸ್ೃಷ್ಟಿಸ್ುತುದ  ; ಅದಕಾಕಗಯೀ ನಾಯಿ ಯಾವಾಗಲ  ನಾಯಿಗ  ಜನಮ 

ನೀಡುತುದ . (ಯೀಹಾನ 1:12-13) ಈ ರಿೀತಿ ಹ ೀಳುತುದ , "ಯಾರಾರು ಆತ್ನ್ನ್ುು 

ಅಿಂಗಿೀಕ್ರಸಿದರತ ೀ, ಅಿಂದರತ ಆತ್ನ್ ಹತಸರನ್ಲ್ಲಿ ನ್ಿಂಬ್ಲಕತಯಟಿರತ ೀ, ಅವರಗತ 

ದತೀವರ ಮಕ್ುಳಾಗುವ ಅಧಿಕಾರ ಕತ ಟಿನ್ು. ಇವರು ರಕ್ೆಸಿಂಬಿಂಧ್ದಿಿಂದಾಗಲ್ಲ 

ಕಾಮದಿಿಂದಾಗಲ್ಲ ಪುರುಷಸಿಂಕ್ಲುದಿಿಂದಾಗಲ್ಲ ಹುಟ್ಟಿದವರಲಿ, ದತೀವರಿಂದಲತೀ 

ಹುಟ್ಟಿದವರು". 

ದ ೀವರು ನಮ್ಗ  ಪೀಪಕನಾಗದಾದನ .ನೀವು ದ ೀವರ ಮ್ನ ಯ 

ಸ್ದಸ್ಯರಾಗದ್ರದೀರಿ ಮ್ತುು ಆದದರಿಿಂದ ನೀವು ದ ೀವರು ವಾಸಿಸ್ುವ ಪರಲ್  ೀಕದ 

ಪರಜ ಯಾಗದ್ರದೀರಿ.ದ ೀವರು ನಮ್ಗ  ಜವಾಬಾದರನಾಗರುತಾುನ .ನನು ದ ೀವರು ಕ್ರಸ್ು 

ಯೀಸ್ುವಿನ ಮ್ ಲಕ ತನು ಪರಭಾವದ ಐಶ್ವಯಶಕ ಕ ತಕಕ ಹಾಗ  ನಮ್ಮ 

ಪರತಿಯಿಂದು ಕ  ರತ ಯನುು ನೀಗಸ್ುವನು.(ಫಿಲ್ಲಪ್ಪಯವರಿಗ  4:19)ನಮ್ಮ 

ಜೀವನದ ಮೀಲ್  ಆತನು ಒಳ ುಯ ಯೀಜನ ಯನುು ಹ  ಿಂದ್ರದಾದನ , ಆದದರಿಿಂದಲ್ ೀ 
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ನೀವು ಪುನುಃ ಹ  ಸ್ ಜನಮವನುು ಪಡ ದ್ರದ್ರದೀರಿ.ನೀವು ದ ೀವರ ಪ್ರೀತಿಯ 

ಮ್ಗುವಾಗದ್ರದೀರಿ, ಮ್ತುು ನೀವು ಆತನ ಪ್ರೀತಿ ಕುಟ್ುಿಂಬದಲ್ಲಾ ಜನಸಿದ್ರದೀರಿ. ಇದುವ ೀ 

ಬಹಳ ಮ್ುಖ್ಯ. ಆತನ ಸಾಮಾರಜಯದ ಸ್ದಸ್ಯನಾಗಲು ಆತನು ನಮ್ಗ  ಈ ಹ  ಸ್ 

ಜೀವನವನುು ಕ  ಟ್ಿನು. 

ದ ೀವರು ನಮ್ಗ  ಶಾಶ್ವತ ಜೀವನವನುು ಕ  ಟ್ಟಿದಾದನ  ಎಿಂದು ಸ್ತಯವ ೀದ 

ಘ ೀಷ್ಟಸ್ುತುದ . ಇದು ದ ೀವರ  ಳಗರುವ ಜೀವನ, ಅದು ಆತನು ಯಾರ ಿಂಬುದನುು 

ತಿಳಿಸ್ುತುದ . ಇದು ದ ೀವರ ನೀತಿಯುಳು ಜೀವನವಾಗದ . ಈ ಜೀವನವನುು 

ಮಾಡಿದ ಯೀಸ್ುಕ್ರಸ್ುನನುು  ಮ್ರಣವು ಸ್ಹ ಹಿಡಿದ್ರಡಲು ಅಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. ಇದು 

ಪುನರುತಾಥನದ ಜೀವನ! ಮ್ತುು ಈ ಜೀವನ ಈಗ ನನುಲ್ಲಾದ . 

"ಆ ಸಾಕ್ಷಿ ಯಾವದಿಂದರ  ದ ೀವರು ನಮ್ಗ  ನತಯಜೀವವನುು 

ಅನುಗರಹಿಸಿದನು, ಆ ಜೀವವು ಆತನ ಮ್ಗನಲ್ಲಾ ಅದ  ಎಿಂಬದ ೀ. ಯಾವನು ದ ೀವರ 

ಮ್ಗನನುು ಅಿಂಗೀಕರಿಸಿದಾದನ  ೀ ಅವನಗ  ಆ ಜೀವ ಉಿಂಟ್ು; ಯಾವನು ದ ೀವರ 

ಮ್ಗನನುು ಅಿಂಗೀಕರಿಸ್ಲ್ಲಲಾವೀ ಅವನಗ  ಆ ಜೀವವಿಲಾ. ದ ೀವರ ಮ್ಗನ 

ಹ ಸ್ರಿನಲ್ಲಾ ನಿಂಬಿಕ ಯಿಟ್ಟಿರುವವರಾದ ನಮ್ಮಲ್ಲಾ ನತಯಜೀವ ಉಿಂಟ ಿಂದು ನಮ್ಗ  

ಗ  ತಾುಗುವಿಂತ  ಈ ಮಾತುಗಳನುು ಬರ ದ್ರದ ದೀನ " 

(1 ಯೀಹಾನನು 5:11-13 ) 

ಮ್ಗನನುು ಹ  ಿಂದ್ರರುವವನು ಮಾತರ ನತಯಜೀವನವನುು ಹ  ಿಂದ್ರದಾದನ , ಏಕ ಿಂದರ  

ನತಯಜೀವನವು ನಜವಾಗಯ  ದ ೀವರ ಮ್ಗನಲ್ಲಾ ಮಾತರ ಅಡಕವಾಗದ .  ನೀವು 
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ಆತನನುು ಸಿವೀಕರಿಸ್ುವಾಗ ,ನೀವು ನತಯಜೀವನವನುು ಸಿವೀಕರಿಸಿದ್ರದೀರಿ. ಈ 

ಜೀವನವು ನಮ್ಮನುು ಯಾವುದ ೀ ಪರಿಸಿಥತಿಯಿಿಂದ ಸ  ೀಲ್ಲಸ್ಲು 

ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಸ್ುತುದ .ಅದು ಯಾವಾಗಲ  ನಮ್ಮನುು ಮೀಲ್  ಇರಿಸ್ುತುದ . 

ಸ್ುಮ್ಮನ  ಯೀಚ್ಚಸಿ!  ದ ೀವರನುು ನಾಶ್ ಮಾಡುವುದು ಅರ್ಥವಾ ಸ  ೀಲ್ಲಸ್ುವುದು 

ಅಸಾಧ್ಯ. ಈಗ ನೀವು ಆತನ ಜೀವನವನುು ಹ  ಿಂದ್ರದ್ರದೀರಿ: ಈಗ ನಮ್ಮನುು 

ನಾಶ್ವಾಗಲು ಅರ್ಥವಾ ಸ  ೀಲ್ಲಸ್ಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಾ. ಏಕ ಿಂದರ  ಸ್ತುವರ  ಳಗಿಂದ 

ಯೀಸ್ುವನುು ಬದುಕ್ಸಿದ ಅದ ೀ ಆತಮನು ನಮ್ಮಲ್ಲಾ ವಾಸಿಸ್ುತಿುದಾದನ . 

(ರ  ೀಮಾಪುರ 8:11). 
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4 

ನೀವು ದತೀವರ ನೀತ್ತ! 

 

2 ಕ  ರಿಿಂರ್ಥದವರಿಗ  5:21 ಹ ೀಳುತುದ , "ನಾವು ಆತ್ನ್ಲ್ಲಿ ದತೀವರಗತ 

ಸಮಪ್ಕ್ರಾದ ನೀತ್ತಸಾರ ಪಿಗಳಾಗುವಿಂತ್ತ ದತೀವರು ಪಾಪಜ್ಞಾನ್ವಿಲಿದ 

ಆತ್ನ್ನ್ುು ನ್ಮಗತ ೀಸುರ ಪಾಪ ಸಾರ ಪಿಯಾಗ ಮಾಡಿದನ್ು". ದ ೀವರ 

ಪರಕೃತಿಯ ಜ  ೀಡಿಸ್ುವಿಕ ಯನುು ಕಲ್ಲಪಸಿಕ  ಳಿು.ಆತನು ಯೀಸ್ುವನುು ನಮ್ಗಾಗ 

ಪಾಪವಾಗುವಿಂತ  ಮಾಡಿದನು, ಇದರಿಿಂದಗ ನಮ್ಮನುು ದ ೀವರಲ್ಲಾ 

ನೀತಿವಿಂತರನಾುಗ ಮಾಡಲ್ಾಗದ . 

ಪಾಪ್ಯಾದ ನಮ್ಮ ಸಾಥನದಲ್ಲಾ ಯೀಸ್ುವು ಸಾಯಲು ಇದು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. 

ಮ್ರುಪಾವತಿಯಿಂದರ , ನೀವು ಈಗ ಯಾವುದ ೀ ಅಪರಾಧ್ ಪರಜ್ಞ , ಭಯ ಅರ್ಥವಾ 

ಕ್ೀಳರಿಮ ಇಲಾದ  ದ ೀವರ ಮ್ುಿಂದ  ನಲಾಬಹುದು (ಇಬಿರಯ 10:19, ರ  ೀಮಾಪುರ 

5: 1). 
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 5 

ನೀವು ಸಮರ್ಥ್ಸಿಕತ ಿಂಡಿದಿಿೀರ! 

 

ಸ್ಮ್ರ್ಥಶನ  ಎಿಂದರ  ಏನು? ತಪ್ಪತಸ್ಥನಲಾ ಎಿಂದು ಘ ೀಷ್ಟಸ್ುವುದ ೀ 

ಸ್ಮ್ರ್ಥಶನ ಯಾಗದ . ದ ೀವರ ಆಲ್  ೀಚನ ಯಲ್ಲಾ ನೀವು ಯಾವುದ ೀ ಅಪರಾಧ್ಕ ಕ 

ತಪ್ಪತಸ್ಥರಲಾ ಎಿಂದು ಚ್ಚಿಂತಿಸ್ಲ್ಾಗದ . ಸ್ತಯವ ೀದ ಹ ೀಳುತುದ , "ಹಿೀಗಿರಲಾಗಿ 

ನಾವು ನ್ಿಂಬ್ಲಕತಯಿಂದ ನೀತ್ತವಿಂತ್ರಾದ ಕಾರಣ ನ್ಮಮ ಕ್ತ್್ನಾದ ಯೀಸು ಕ್ರಿಸೆನ್ 

ಮ ಲಕ್ ದತೀವರತ ಿಂದಿಗತ ಉಿಂಟಾದ ಸಮಾಧಾನ್ದಲ್ಲಿ ಇರತ ೀಣ." 

(ರ  ೀಮಾಪುರದವರಿಗ  5:1). ಆತನ ಬಳಿ ನಮ್ಮನುು ಸ್ಮ್ರ್ಥಶನ  ಮಾಡಲ್ಾಗದ . 

ಯೀಸ್ುವು ನಮ್ಮ ಶ್ಕ್ಷ ಯನುು ತ ಗ ದುಕ  ಿಂಡರು ಅವನು ಶ್ಲುಬ ಯಲ್ಲಾ  ನಮ್ಮ 
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ಪಾಪಗಳನುು ಹ  ತುುಕ  ಿಂಡು ಸ್ತುನು, ಆತನು ಯಾವುದ ೀ ಪಾಪವನುು 

ಮಾಡಿರಲ್ಲಲಾ. (೧ ಪ ೀತರ 2:22).ದ ೀವರು ಇನುು ಮ್ುಿಂದ  ನಮ್ಮ ಪಾಪಗಳನುು 

ನಮ್ಮ ವಿರುದಧ ಹಿಡಿದುಕ  ಳುುವುದ್ರಲಾ. ಸ್ತಯವ ೀದ ಹ ೀಳುತುದ , "ಆ 

ಸಮಾಧಾನ್ವಾಕ್ಯವತೀನ್ಿಂದರತ ದತೀವರು ಮನ್ುಷಯರ ಅಪರಾಧ್ಗಳನ್ುು ಅವರ 

ಲತಕ್ುಕತು ಹಾಕ್ದತ ಲತ ೀಕ್ವನ್ುು ಕ್ರಿಸೆನ್ಲ್ಲ ಿತ್ನ್ಗತ 

ಸಮಾಧಾನ್ಪಡಿಸಿಕತ ಳುಳತ್ತೆದಿನತಿಂಬದತೀ. ಅದನ್ುು ಸ್ಾರುವ ಸ್ತೀವತಗತ ನ್ಮಮನ್ುು 

ನತೀವಿುಸಿದಾಿನತ".(೨ ಕ  ರಿಿಂರ್ಥದವರಿಗ  5:19) 

 

 

 

 

 

 

 

6 

ನೀವು ಪರಶುದಧರಾಗಿದಿಿೀರ! 

 

ಒಿಂದು ಕ್ಷಣ ಊಹಿಕ  ಳಿು ನೀವು ಹಳುದಲ್ಲಾ ಬಿದ್ರದದ್ರದೀರಿ, ನೀವು ತುಿಂಬಾ 

ಕ  ಳಕಾಗದ್ರದೀರಿ ಮ್ತುು ಯಾರ  ೀ ಬಿಂದು ನಮ್ಮನುು ರಕ್ಷಿಸಿದರು - "ನಮ್ಮನುು 

ಹಳುದ್ರಿಂದ ಹ  ರ ತರಲ್ಾಗದ ". ಮ್ುಿಂದ್ರನ ಕ ಲಸ್ ನಮ್ಗ  ಮಾಡಬ ೀಕಾಗರುವುದು 
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ನಮ್ಮನುು ಸ್ವಚಛಗ  ಳಿಸ್ುವುದು ಅರ್ಥವಾ ಬ ೀರ  ರಿೀತಿಯಲ್ಲಾ ಹ ೀಳುವುದಾದರ , 

"ನಮ್ಮಗ   ಹತಿುರುವ ಕ  ಳ ಯನುು ತ ಗ ದು ಹಾಕಬ ೀಕಾಗದ ",ಇದಕ ಕ ಬಹಳ 

ಸ್ಮ್ಯ ಮ್ತುು ಶ್ರಮ್ವನುು ತ ಗ ದುಕ  ಳುಬ ೀಕಾಗುತುದ .  

1 ಕ  ರಿಿಂರ್ಥದವರಿಗ  6:11 ಹ ೀಳುತುದ , "ನಮಮಲ್ಲಿ ಕತಲವರು 

ಅಿಂರ್ವರಾಗಿದಿಿರ; ಆದರ  ಕ್ತ್್ನಾದ ಯೀಸು ಕ್ರಿಸೆನ್ ಹತಸರನ್ಲ್ಲಿಯ  ನ್ಮಮ 

ದತೀವರ ಆತ್ಮದಲ್ಲಯಿ  ತ್ತ ಳತದುಕತ ಿಂಡಿರ, ದತೀವಜನ್ರಾದಿರ, ನೀತ್ತವಿಂತ್ರತಿಂಬ 

ನಣ್ಯವನ್ುು ಹತ ಿಂದಿದಿರ". ಶ್ುದ್ರದೀಕರಣವು (ಪವಿತರ) ಎರಡು 

ಹಿಂತಗಳಲ್ಲಾರುತುದ : ಮೊದಲು,ದ ೀವರು ನಮ್ಮನುು ಹಳುದ್ರಿಂದ ಮೀಲ್  ಎತುುತಾುನ , 

ಇದರರ್ಥಶ ತಕ್ಷಣವ ೀ ನೀವು ಮ್ತ ು ಹುಟ್ಟಿದ್ರರಿ,ನಮ್ಮನುು ಪವಿತರಗ  ಳಿಸ್ಲ್ಾಗದ  

ಎಿಂದು ಸ್ತಯವ ೀದ ಹ ೀಳುತುದ ; ಈಗ ನೀವು ದ ೀವರಿಗಾಗ ಪರಪಿಂಚದ್ರಿಂದ 

ಪರತ ಯೀಕ್ಸ್ಲಪಟ್ಿವರಾಗದ್ರದೀರಿ. ನಿಂತರ ನಮ್ಮ ಮ್ನಸ್ಸನುು ದ ೀವರ ವಾಕಯದ 

ಮ್ ಲಕ ಶ್ುದ್ರಧೀಕರಣ (ನವಿೀಕರಣ) ಪರಕ್ರಯಗ  ಒಳಪಡಿಸ್ುವ ಮ್ ಲಕ ನಮ್ಮಲ್ಲಾನ  

ಪಾಪವನುು ಹ  ರಹಾಕಬ ೀಕು.(ರ  ೀಮಾಪುರ 12: 2) 

ನಮ್ಮ ಮ್ನಸಿಸನ ಹ  ಸ್ದಗಸ್ುವುದು ನರಿಂತರ ಪರಕ್ರಯಯಾಗದ .ನಮ್ಮ 

ಮ್ನಸ್ಸನುು ಒಿಂದ ೀ ಮಾಗಶವಾಗ ಯೀಚ್ಚಸ್ಲು ತರಬ ೀತಿ ನೀಡಬ ೀಕು: 

ಭೌತಿಕವಾಗ ವಿಷ್ಯಗಳನುು  ನ  ೀಡುವ ಮೊದಲು  ನಿಂಬಬ ೀಕು.  ಈಗ, ನಮ್ಮ 

ಮ್ನಸ್ಸನುು ಹ  ಸ್ದಗಸ್ುವುದರ ಮ್ ಲಕ, ನಮ್ಮ ಮ್ನಸ್ಸನುು ದ ೀವರ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಾ 

ನ  ೀಡಲು ನೀವು ಅನುಮ್ತಿಸ್ುತಿುೀರಿ. ಎಲ್ಾಾ ವಿಷ್ಯಗಳನುು ದ ೀವರ 
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ದೃಷ್ಟಿಕ  ೀನದ್ರಿಂದ ನ  ೀಡಲು ನೀವು ನಮ್ಮ ಮ್ನಸ್ಸನುು ಪುನುಃ 

ತರಬ ೀತಿಗ  ಳಿಸ್ುತಿುೀರಿ. ನಿಂತರ ನೀವು ದ ೀವರ ಮಾತುಗಳನುು, ದ ೀವರ 

ಮಾಗಶಗಳನುು ಮಾತನಾಡುತಿುೀರಿ ಮ್ತುು ಆತನ ವಾಕಯದ ಫಲ್ಲತಾಿಂಶ್ಗಳನುು 

ನಮ್ಮ ಜೀವಿತದಲ್ಲಾ ಪಡ ಯುತಿುೀರಿ. 
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7 

ನಮಗತ ತ್ಲುಪಿಸಲಾಗಿದತ! 

 

"ಬ ಳಕ್ನ ರಾಜಯದ  ಳಗ  ದ ೀವಜನರ ಬಾಧ್ಯತ ಯಲ್ಲಾ 

ಪಾಲುಗಾರರಾಗುವದಕ ಕ ನಮ್ಮನುು ಯೀಗಯರನಾುಗ ಮಾಡಿದ ತಿಂದ ಗ  

ಕೃತಜ್ಞತಾಸ್ುುತಿ ಮಾಡುವವರಾಗರಬ ೀಕ ಿಂತಲ  ದ ೀವರನುು ಬ ೀಡಿಕ  ಳುುತ ುೀವ . 

ದ ೀವರು ನಮ್ಮನುು ಅಿಂಧ್ಕಾರದ ದ  ರ ತನದ್ರಿಂದ ಬಿಡಿಸಿ ತನು ಪ್ರಯ ಕುಮಾರನ 

ರಾಜಯದ  ಳಗ  ಸ ೀರಿಸಿದನು". (ಕ  ಲ್  ಸ ಸಯವರಿಗ  1:12-13) 

ನೀವು ನಮ್ಮ ಜೀವನವನುು ಕತಶನಾದ ಯೀಸ್ು ಕ್ರಸ್ುನಗ  ನೀಡಿದ ಕ್ಷಣದ್ರಿಂದ, 

ನೀವು ದ ೀವರ ರಾಜಯದ ಸ್ದಸ್ಯರಾಗದ್ರದೀರಿ.  ಬ ೀರ  ರಿೀತಿಯಲ್ಲಾ ಹ ೀಳುವುದಾದರ , 

ನರಕದ್ರಿಂದ ಹ  ರಬರುವ ಯಾವುದ ೀ ವಯಕ್ುಯಾಗಲ್ಲ ನಮ್ಗ  ಹಾನ 

ಮಾಡುವುದ್ರಲಾ.ನೀವು ತಿಳಿದ  ೀ ತಿಳಿಯದ ಯೀ ಎಲ್ಾಾ ಒಡಿಂಬಡಿಕ ಯಿಿಂದ 

ಮ್ುಕುರಾಗದ್ರದೀರಿ. ನಮ್ಮ ಅಭಾಯಸ್, ಪಾಪ, ಅನಾರ  ೀಗಯ ಅರ್ಥವಾ ಖಾಯಿಲ್ ಯಿಿಂದ 

ಮ್ುಕುರಾಗದ್ರದೀರಿ.  ಏಕ ? ಏಕ ಿಂದರ  ನೀವು ಕತುಲ್ ಯ ಶ್ಕ್ುಗಳಿಿಂದ ಬಿಡುಗಡ  

ಹ  ಿಂದ್ರದ್ರದೀರಿ. 

ಸ್ತಯವ ೀದ ಹ ೀಳುತುದ ,ದ ೀವರು ನಮ್ಮನುು ಕತುಲ್ ಯ ನಯಿಂತರಣದ್ರಿಂದ ಮ್ತುು 

ಆಳಿವಕ ಯಿಿಂದ ಬಿಡುಗಡ  ಮಾಡಿದಾದನ  ಮ್ತುು ನಮ್ಮನುು ತನು ರಾಜಯಕ ಕ 

ಸ ೀರಿಸಿದಾದನ .  ನೀವು ಎಿಂದ್ರಗ  ಭಯಪಡಬ ೀಕಾಗಲಾ. ದ ೀವರು ನಮ್ಮ 
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ಕುರುಬನಾಗದಾದನ  ಮ್ತುು ಆತನ ರಕ್ಷಣ ಯ ಕಣುುಗಳು ಯಾವಾಗಲ  ನಮ್ಮ 

ಮೀಲ್  ಇರುತುವ  (ಕ್ೀತಶನ  23: 1). 

     ಸ್ತಯವ ೀದ ಹ ೀಳುತುದ  ,"ಆದದರಿಿಂದ ಮ್ಗನು ನಮ್ಮನುು ಬಿಡುಗಡ ಮಾಡಿದರ  

ನಜವಾಗ ನಮ್ಗ  ಬಿಡುಗಡ ಯಾಗುವದು".(ಯೀಹಾನ 8:36) ದ ೀವರು ನಮ್ಮನುು 

ತನು ರಾಜಯಕ ಕ ಸ ೀರಿಸಿದಾದನ ,ನೀವು ಈಗ ಎಲ್ಲಾದ್ರದೀರಿ.  ನೀವು ಸ ೀರಿದ ಸ್ಥಳ ಇದು. 

ನೀವು (ಗಮ್ನಸಿ: ಇದು ಗತಕಾಲ) ಈಗಗಲ್ ೀ ದ ೀವರು  ಕತುಲ್ ಯ ಶ್ಕ್ುಯಿಿಂದ 

ನಮ್ಮನುು ತಪ್ಪಸಿದಾದನ . 
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8 

ದ ೀವರ ಆತಮವು ನಮ್ಮಲ್ಲಾ ನ ಲ್ ಸಿದ ! 

 

ಈ ಹ  ಸ್ ಜೀವನದ ಇನ  ುಿಂದು ದ  ಡಡ ಭಾಗವ ಿಂದರ  ದ ೀವರ ಆತಮವು 

ನಮ್ಮಲ್ಲಾ ವಾಸಿಸ್ಲು ಬರುತುದ . ದ ೀವರ ಆತಮವು ವಾಸ್ವನುು ಮಾಡಲು ನಮ್ಮಲ್ಲಾ 

ಬರುವಾಗ, ಆತನು ನಮ್ಗ  ದ ೀವರ ವಾಕಯವನುು ತಿಳಿಸ್ುತಾುನ  ಮ್ತುು ಆತನು 

ನಮ್ಗ  ವಾಕಯದ ಕುರಿತು ಹ  ಸ್ ತಿಳುವಳಿಕ ಯನುು ನೀಡುತಾುನ . 

ಆದದರಿಿಂದ ನೀವು ಸ್ತಯವ ೀದವನುು ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವಾಗ, ನಮ್ಮ ಸ್ವಿಂತ 

ಆತಮದಲ್ಲಾ ನಮ್ಗ  ಹ  ಸ್ ತಿಳುವಳಿಕ  ಇರುತುದ ;  ಇದು ನಮ್ಮ ಜೀವನಕ ಕ 

ಅನವಯವಾಗುತುದ . 

ಪವಿತಾರತಮನ ೀ ನಮ್ಗ  ಎಲಾವನುು ಉಪದ ೀಶ್ಸಿ ನಾನು ನಮ್ಗ  ಹ ೀಳಿದದನ ುಲ್ಾಾ 

ನಮ್ಮ ನ ನಪ್ಗ  ತರುವನು.(ಯೀಹಾನ 14:26) ಇದರ ಜ  ತ ಯಲ್ಲಾ, ಯೀಸ್ು 
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ಕ್ರಸ್ುನ ಸ್ುವಾತ ಶಗಾಗ ಪರಿಣಾಮ್ಕಾರಿ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗುವ ಶ್ಕ್ುಯನುು ಆತನು 

ನಮ್ಗ  ನೀಡುತಾುನ .  

"ಆದರತ ಪವಿತ್ಾಿತ್ಮ ನಮಮ ಮೀಲತ ಬರಲು ನೀವು ಬಲವನ್ುು ಹತ ಿಂದಿ 

ಯರ ಸಲತೀವಿುನ್ಲ್ಲಿಯ  ಎಲಾಿ ಯ ದಾಯ ಸಮಾಯ್ ಸಿೀಮಗಳಲ್ಲಯಿ  

ಭ ಲತ ೀಕ್ದ ಕ್ಟಿಕ್ಡತಯವರತಗ  ನ್ನ್ಗತ ಸ್ಾಕ್ಷಿಗಳಾಗಿರಬತೀಕ್ು ಅಿಂದನ್ು". 

(ಅಪಸ್ುಲರ ಕೃತಯಗಳು 1:8) 

 

 

 

 

 

 

9 

ನಮಮ ಮನ್ಸಿ್ನ್ಲ್ಲ ಿತ್ಪುು ಆಲತ ೀಚನತಗಳು ಬಿಂದಾಗ ನೀವು ಏನ್ು ಮಾಡುತ್ತೆೀರ? 

 

ಮ್ತ ು ಹುಟ್ಟಿರುವ ನಮ್ಮನುು  ಆತಮನು ಇಹಲ್  ೀಕದ ಆಸ ಗಳಿಗ  

ಒಳಪಡಿಸ್ುವುದ್ರಲಾ, ಆದರ  ನೀವು  ಇಹಲ್  ೀಕದ ಆಸ ಗಳಿಗ  ಒಳಗಾಗಬಾರದು. 

ನಮ್ಮನುು ಪರಿೀಕ್ಷಿಸಿದಾಗ, ದ ೀವರು ಯಾವಾಗಲ  ತಪ್ಪಸಿಕ  ಳುುವ ಮಾಗಶವನುು 

ತ ರ ಯುತಾುನ  ಎಿಂದು ಸ್ತಯವ ೀದ ಕಲ್ಲಸ್ುತುದ  (1 ಕ  ರಿಿಂರ್ಥ 10:13).  ನಮ್ಮ 

ಮ್ನಸಿಸನಲ್ಲಾ ತಪುಪ ಆಲ್  ೀಚನ ಗಳು ಬಿಂದಾಗ, ನೀವು ಏನು ಮಾಡಬ ೀಕು: 
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1)ನೀವು ಹತ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ ಎಿಂಬುದನ್ುು ನತನ್ಪಿಡಿ. 

ಇಹಲ್  ೀಕದ ಆಲ್  ೀಚನ ಗಳು ನಮ್ಗ  ಹ  ರಗನ ಶ್ಕ್ುಯಿಿಂದ ಬರುತುದ , 

ದ ವವದ ಆಲ್  ೀಚನ ಗಳು ಒಿಂದು ರ ಪವಾಗ ನಮ್ಮ ಬಳಿ  ಬರುತುವ .  ನಮ್ಮ 

ಮ್ನಸಿಸನಲ್ಲಾ ನೀವು ಅವುಗಳನುು ಆಲ್  ೀಚನ  ಮಾಡಿರುವದ್ರಲಾ- ಏಕ ಿಂದರ  

ವಿಶ ೀಷ್ವಾಗ ಈಗ ನೀವು ಮ್ತ ು ಹುಟ್ಟಿದ್ರದೀರಿ. ನಾವು (ಮ್ತ ು ಹುಟ್ಟಿದ 

ಭಕುರಾಗದ ದೀವ ) ಕ್ರಸ್ುನ ಮ್ನಸ್ಸನುು ಹ  ಿಂದ್ರದ ದೀವ  ಎಿಂದು ಸ್ತಯವ ೀದ ಹ ೀಳುತುದ  

(1 ಕ  ರಿಿಂರ್ಥ 2:16).ನೀವು ಈಗ ಯಾರ ಿಂದು ನ ನಪ್ಟ್ುಿಕ  ಳುಬ ೀಕು, ಹ  ಸ್ ಸ್ೃಷ್ಟಿ!  

ನಾವು ಯಾವಾಗಲ  ಹ  ಸ್ ಸ್ೃಷ್ಟಿಗಳು, ಮ್ತುು ಆತನು ನಮ್ಗ  ಹ  ಸ್ 

ಜೀವನವನುು ನೀಡಿದಾದನ  ಎಿಂದು ನ ನಪ್ಡಬ ೀಕ ಿಂದು ದ ೀವರು ಯಾವಾಗಲ  

ಬಯಸ್ುತಾುನ .ಈ ಹ  ಸ್ ಜೀವನವನುು ನೀವು ನಿಂಬಬ ೀಕು. 

 

2)ವಿಧತೀಯತ್ತಯಲ್ಲಿ ನ್ಡತಯರ 

ದ ೀವರಿಗ  ವಿಧ್ ೀಯರಾಗರಿ!  ಯಾವುದ  ೀ ಒಿಂದು ಕ ಟ್ಿ ಅಭಾಯಸ್  ನಮ್ಗ  

ಬರುತುದ  ಎಿಂದು ಭಾವಿಸ  ೀಣ.ಆ ತಪುಪ ಕ ಲಸ್ ಮಾಡಲು ನಮ್ಗ  ತುಿಂಬಾ 

ಮ್ನಸ್ುಸ ಇರಬಹುದು ;ನೀವು ಆ  ತಪುಪ ಕಾಯಶದ ಆರಿಂಭದ ಹಿಂತಗಳವರ ಗ  

ಹ  ೀಗಬಹುದು.ಆದರ  ಅಲ್ಲಾಯೀ ನೀವು ಮ್ತ ು ಹುಟ್ಟಿರುವುದನುು 

ನ ನಪ್ಸಿಕ  ಿಂಡಾಗ; ನಾನು ಹ  ಸ್ ವಯಕ್ು ಎಿಂದು ನ ನಸಿಕ  ಳುುವಾಗ, ನೀವು 

ಇದದಕ್ಕದದಿಂತ  ಅದನುು ಹ  ರಹಾಕುವ ಧ್ ೈಯಶವನುು ಹ  ಿಂದುವಿರಿ. ದ ೀವರಿಗ  
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ವಿಧ್ ೀಯರಾಗರಿ! ನ  ೀಡಿರಿ, ನೀವು ಮ್ತ ು ಹುಟ್ಟಿರುವುದು ಎಿಂದರ  ತಪುಪ 

ಆಲ್  ೀಚನ ಗಳು ನಮ್ಗ  ಬರುವುದ್ರಲಾ ಎಿಂದು ಅರ್ಥಶವಲಾ ಆದರ  ಆ ವಿಷ್ಯಗಳು 

ನಮ್ಮನುು ಹಿಡಿಯಲು ನೀವು ಅನುಮ್ತಿಸ್ಬಾರದು.ಅವುಗಳನುು ನರಾಕರಿಸಿರಿ!  

ಯಾರ  ೀ ಸ್ರಿಯಾಗ ಹ ೀಳಿದಾದರ , ‘ನಮ್ಮ ತಲ್ ಯ ಮೀಲ್  ಹಕ್ಕಗಳು 

ಹಾರಾಡುವುದನುು ನೀವು ತಡ ಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಾ, ಆದರ  ನೀವು ಅಲ್ಲಾ ಮ್ುಿಂದ  

ನ ಡ ಯುವದನುು  ತಡ ಯಬಹುದು.’ 

ಈ ಆಲ್  ೀಚನ ಗಳು ನಮ್ಮ ಬಳಿಗ  ಬರುವುದನುು ತಡ ಯಲು ನಮ್ಗ  

ಸಾಧ್ಯವಾಗದ್ರರಬಹುದು ಏಕ ಿಂದರ  ಅವುಗಳು ಹ  ರಗನ ಶ್ಕ್ುಯಾಗರುತುವ  ಆದರ  

ಅವುಗಳನುು ನಮೊಮಳಗ   ಇರುವ ಆತಮನ ಸ್ಹಾಯದ್ರಿಂದ ನೀವು ತಡ ಯಬಹುದು.  

ತಪುಪ ಆಲ್  ೀಚನ ಗಳು ನಮೊಮಿಂದ್ರಗ  ಉಳಿಯಲು ಬಿಡಬ ೀಡಿ, ಸ ೈತಾನನು ನಮ್ಮ 

ಮೀಲ್  ಪರಭುತವ ಅರ್ಥವಾ ಪಾಿಂಡಿತಯವನುು ಪಡ ಯಲು ಬಿಡಬ ೀಡಿ.  ಬದಲ್ಾಗ 

ಸ್ರಿಯಾದ ವಿಷ್ಯಗಳ ಬಗ  ೆಯೀಚ್ಚಸ್ುವುದರ ಮ್ ಲಕ ನೀವು ನಲ್ಲಾಸ್ಬಹುದು.  

(ಫಿಲ್ಲಪ್ಪ 4: 8). 

ನೀವು ಒಬಬ ರಿಂಗ ಕಲ್ಾವಿದ  ಅರ್ಥವಾ ಪರದಶ್ಶಕರಾಗದ್ರದೀರಿ ಮ್ತುು ನೀವು 

ನಜವಾಗಯ  ಪುರುಷ್ನಾಗದದರ  ಮ್ಹಿಳ ಯ ಪಾತರವನುು ನವಶಹಿಸ್ುತಿುೀರಿ 

ಎಿಂದು ಭಾವಿಸ  ೀಣ.  ನೀವು ಮ್ಹಿಳ ಯ ಉಡುಗ  ಮ್ತುು ಕ ದಲನುು ಧ್ರಿಸಿ: 

ಮ್ಹಿಳ ಯಿಂತ  ಪರದಶ್ಶನ ನೀಡಿ ಮ್ತುು ಮಾತನಾಡಿ, ಮ್ುಗದ ಮೀಲ್   ಕೃತಯದ 

ಕ  ನ ಯಲ್ಲಾ ನೀವು ಪುರುಷ್ರು ಎಿಂಬುದನುು ನೀವು ಮ್ರ ಯುವುದ್ರಲಾ.ಸ  ೀಮ್ವಾರ 
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ಬ ಳಿಗ  ೆಕ ಲಸ್ಕ ಕ ಹ  ರಟಾಗ, ನೀವು ನಜವಾಗಯ  ಒಬಬ ಮ್ನುಷ್ಯ ಎಿಂಬುದನುು 

ನೀವು ಮ್ರ ಯುವುದ್ರಲಾ.ನೀವು ಒಬಬರಿಂತ  ಮಾತನಾಡುತಿುೀರಿ ಮ್ತುು ಒಬಬರಿಂತ  

ಬದುಕುತಿುೀರಿ. ನೀವು ಮ್ತ ು ಕ ಲಸ್ಕ ಕ ಹ  ೀಗ ಮ್ಹಿಳ ಯಿಂತ  ಮಾತನಾಡಿದರ ೀ 

ಅದು ಹಾಸಾಯಸ್ಪದವಾಗರುತುದ . 

 

ಇದ ೀ ವಿಷ್ಯ ಈಗ ನಮ್ಗ  ಅನವಯಿಸ್ುತುದ . ನೀವು ಮ್ತ ು ಹುಟ್ುಿವ ಮೊದಲು 

ನೀವು ತಪಾಪಗ ವತಿಶಸಿದ್ರದೀರಿ, ಆದರ  ಈಗ ನಮ್ಗ  ಹ  ಸ್ ಜೀವನವಿದ : ಹ  ಸ್ 

ಜೀವನವನುು ನೀವು ಈಗ ಬದುಕಬ ೀಕು. ನೀವು ದ್ರೀರ್ಶಕಾಲದವರ ಗ  ಮ್ಹಿಳ ಯ 

ಪಾತರವನುು ನವಶಹಿಸ್ಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಾ ಮ್ತುು ಕ ಲವಮಮ ನೀವು ನಮ್ಮನುು  

ಮ್ರ ತುಬಿಡುತಿುೀರಿ; ಆದರ  ನಿಂತರ ನೀವು ನಜವಾಗಯ  ಮ್ನುಷ್ಯ ಎಿಂದು 

ಮ್ತ  ುಮಮ ನ ನಪ್ಸಿಕ  ಳುುತಿುೀರಿ. ಹಾಗ  ನೀವು ನಮ್ಮನುು 

ಸ್ರಿಪಡಿಸಿಕ  ಳುುತಿುೀರಿ.ನೀವು ಬುದ್ರಧವಿಂತರಾಗ ಮ್ತುು "ಓಹ್ ನಾನು ಮ್ಹಿಳ ಯಲಾ, 

ನಾನು ವ ೀದ್ರಕ ಯಲ್ಲಾದ ದೀನ , ನಾನು  ನಜವಾಗಯ  ಪುರಷ್ನಾಗದ ದೀನ  " ಎಿಂದು 

ಹ ೀಳಿ. 

ನೀವು ಕ ಟ್ಿ ಅಭಾಯಸ್ವನುು ನಲ್ಲಾಸ್ಬ ೀಕಾದ ಮಾಗಶ ಇದು.  "ನ  ೀಡಿ" ನೀವು 

ಮ್ತ ು ಹುಟ್ಟಿದದವರು! ಇದುವ ೀ ನಮ್ಮ ನ ೈಜ ಸ್ವಭಾವ. ನೀವು ಮ್ರು- 

ಸ್ದಸ್ಯರಾಗರುವದರಿಿಂದ ’ಯಾವುದ ೀ ಕ ಟ್ಿ ಅಭಾಯಸ್ ನಮ್ಮಲ್ಲಾ ಇರಬಾರದು ( 

ನೀವು ಇದನುು ನ ನಪ್ಸಿಕ  ಳುುಬ ೀಕು), ಕ ಟ್ಿದನುು ತಡ ಯಿರಿ! ನಾನು ಮ್ತ ು 
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ಹುಟ್ಟಿರುವ ! ಎಿಂದು ನ ನಪ್ಸಿಕ  ಳಿು. ಕ ಟ್ಿ ಆಲ್  ೀಚನ ಯನುು ಬರುವಾಗ  ಅಲ್ಲಾಯೀ 

ತಡ ಯಿರಿ! ಕ ಟ್ಿ ಆಲ್  ೀಚನ ಗಳನುು  ಮ್ುಿಂದುವರಿಯಲು ಬಿಡಬ ೀಡಿ ಮ್ತುು 

ನಮೊಮಿಂದ್ರಗ  ಭಾಗಯಾಗರುವ ಯಾರಿಗಾದರ  ನೀವು ಹ  ಸ್ ಸ್ೃಷ್ಟಿ ಎಿಂದು 

ಹ ೀಳಲು ನಾಚ್ಚಕ ಪಡಬ ೀಡ, "ಓಹ್ ಕ್ಷಮಿಸಿ ನಾನು ಇದನುು ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಾ 

ಏಕ ಿಂದರ  ನಾನು ಮ್ತ ು ಹುಟ್ಟಿದ ದೀನ . ಎಿಂದು ಹ ೀಳಿರಿ.'ಅವುಗಳನುು ಬದಲ್ಲಸ್ುವ 

ಮ್ ಲಕ ಕ ಟ್ಿ ಅಭಾಯಸ್ಗಳನುು ತ ಗ ದುಹಾಕ್. ಒಳ ುಯವರ  ಿಂದ್ರಗ , ಇದನುು 

ಉದ ದೀಶ್ಪೂವಶಕವಾಗ ಮಾಡಿ. ದ ೀವರ ವಾಕಯದ್ರಿಂದ ದ ೈವಿಕ ಪಾತರದ 

ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳನುು ಕಿಂಡುಕ  ಳಿು ಮ್ತುು ಇಿಂರ್ಥಹ ಅಭಾಯಸ್ದ ಮ್ ಲಕ 

ಒಳ ುಯದನುು ನಮ್ಮಲ್ಲಾ ತರಬ ೀತಿ ಮಾಡಿ. 

 

3) ಬಾಗಿಲಾಗಿರ, ವಾಕ್ಯವನ್ುು ಅನ್ುಸರಸಿರ 

ನಾವು ವಾಕಯವನುು ಕ ೀಳುವವರಾಗುವುದನುು ಮಾತರ ದ ೀವರು 

ಬಯಸ್ುವುದ್ರಲಾ: "ವಾಕಯದ ಪರಕಾರ ನಡ ಯುವವರಾಗರಿ; ಅದನುು ಕ ೀಳುವವರು 

ಮಾತರವ ೀ ಆಗದುದ ನಮ್ಮನುು ನೀವ ೀ ಮೊೀಸ್ಗ  ಳಿಸ್ಬ ೀಡಿರಿ. ಯಾವನಾದರ  

ವಾಕಯವನುು ಕ ೀಳುವವನಾದರ  ಅದರ ಪರಕಾರ ನಡ ಯದ್ರದದರ  ಅವನು 

ಕನುಡಿಯಲ್ಲಾ ತನು ಹುಟ್ುಿ ಮ್ುಖ್ವನುು ನ  ೀಡಿದ ಮ್ನುಷ್ಯನಿಂತಿರುವನು; ಇವನು 

ತನುನುು ನ  ೀಡಿಕ  ಿಂಡು ಹ  ೀಗ ತಾನು ಹಿೀಗದ ದೀನ ಿಂಬದನುು ಆ ಕ್ಷಣವ ೀ 

ಮ್ರ ತುಬಿಡುವನು". (ಯಾಕ  ೀಬನು 1:22-25). 
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ನೀವು ವಾಕಯವನುು ನ ನಪ್ಸಿಕ  ಿಂಡಾಗ ಮ್ತುು ಅದರಿಂತ  ವತಿಶಸಿದಾಗ ನೀವು 

ವಾಕಯದಿಂತ  ಜೀವಿಸ್ುವವರಾಗರುತಿುೀರಿ. ಮ್ತುು ನೀವು ಯಾವಾಗಲ  ವಾಕಯವನುು  

ನ ನಪ್ಸಿಕ  ಳುುತಿುೀರಿ.ಪವಿತಾರತಮವು ನಮ್ಮಲ್ಲಾ ಮಾಡುವ  ಕ ಲಸ್ಗಳಲ್ಲಾ ಇದು 

ಒಿಂದು ಅಿಂಶ್ವಾಗದ .ಯೀಸ್ು ಹ ೀಳಿದರು, "ಪವಿತಾರತಮನ ೀ ನಮ್ಗ  ಎಲಾವನುು 

ಉಪದ ೀಶ್ಸಿ ನಾನು ನಮ್ಗ  ಹ ೀಳಿದದನ ುಲ್ಾಾ ನಮ್ಮ ನ ನಪ್ಗ  

ತರುವನು".(ಯೀಹಾನ 14:26) ದ ೀವರಿಗ  ಧ್ನಯವಾದಗಳು ಪವಿತಾರತಮ ನಮ್ಮ 

ಜ  ತ ಯಲ್ಲಾಯೀ ಇದಾದನ ; ವಾಕಯವನುು ನ ನಪ್ಟ್ುಿಕ  ಳುಲು ಅವನು ನಮ್ಗ  

ಸ್ಹಾಯ ಮಾಡುತಾುನ !  ಮ್ತುು ನೀವು ವಾಕಯವನುು  ನ ನಪ್ಸಿಕ  ಿಂಡಾಗ, ನೀವು 

ಅದರ ಮೀಲ್  ಕಾಯಶನವಶಹಿಸ್ಬ ೀಕು. ನ ನಪ್ಡುವ ಬಗ ೆ ಚ್ಚಿಂತಿಸ್ಬ ೀಡಿ; 

ಪವಿತಾರತಮವು ಅದನುು ನಮ್ಮ ಪುನುಃಸಾಥಪನ ಗ  ತರುತುನ . ಆದರ  ಆತನು ಈ 

ಸ್ತಯಗಳನುು ನಮ್ಮ ಮ್ನಸಿಸಗ  ತಿಂದಾಗ ಆತನಗ  ವಿಧ್ ೀಯರಾಗಲು ನೀವು 

ಯಾವಾಗಲ  ಸಿದಧರಾಗರಬ ೀಕು. 

 

4)ಪಾಪಕತು ನಮಮ ಮೀಲತ  ಆಳಿಾಕತ ಇಲಿವತಿಂದು ನತನ್ಪಿಸಿಕತ ಳಿಳ 

ನೀವು ಒಿಂದು ವಿಷ್ಯವನುು ನ ನಪ್ಟ್ುಿಕ  ಳುಬ ೀಕು; ಪಾಪದ 

ಆಲ್  ೀಚನ ಗಳಿಗ  ಅಧಿಕಾರ ಪಡ ಯುವ ಶ್ಕ್ು ಇಲಾ- ನೀವು ಪಾಪವನುು 

ಅನುಮ್ತಿಸ್ದ ಹ  ರತು ನಮ್ಮ ಮೀಲ್  ತೃಪ್ು ಹ  ಿಂದಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಾ "ಏಕ ಿಂದರ  

ಪಾಪವು ನಮ್ಮ ಮೀಲ್  ಪರಭುತವವನುು ಹ  ಿಂದ್ರರುವುದ್ರಲಾ ..."  (ರ  ೀಮಾಪುರ 
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6:14).ಪಾಪವು ನಮ್ಮ ಮೀಲ್  ಅಧಿಪತಯವನುು ಪಡ ಯುವುದ್ರಲಾ,ಏಕ ಿಂದರ  ನೀವು 

ಕಾನ ನನ ಅಡಿಯಲ್ಲಾಲಾ  ಆದರ  ಕೃಪ ಗ  ಒಳಪಟ್ಟಿದ್ರದೀರಿ.ಸ್ತಯವ ೀದ ನಮ್ಮ ಬಗ ೆ 

ಇದನ ುೀ ಹ ೀಳುವುದು. 

ದ ೀವರು ನಮ್ಮನುು ಪಾಪ ಮ್ತುು ಕತುಲ್ ಯ ಶ್ಕ್ುಗಳಿಿಂದ ಬಿಡುಗಡ  

ಮಾಡಿದನು ಮ್ತುು ನಮ್ಮನುು ತನು ರಾಜಯಕ ಕ ಸ ೀರಿಸಿದನು:"ಬ ಳಕ್ನ 

ರಾಜಯದ  ಳಗ  ದ ೀವಜನರ ಬಾಧ್ಯತ ಯಲ್ಲಾ ಪಾಲುಗಾರರಾಗುವದಕ ಕ ನಮ್ಮನುು 

ಯೀಗಯರನಾುಗ ಮಾಡಿದ ತಿಂದ ಗ  ಕೃತಜ್ಞತಾಸ್ುುತಿ 

ಮಾಡುವವರಾಗರಬ ೀಕ ಿಂತಲ  ದ ೀವರನುು ಬ ೀಡಿಕ  ಳುುತ ುೀವ . ದ ೀವರು 

ನಮ್ಮನುು ಅಿಂಧ್ಕಾರದ ದ  ರ ತನದ್ರಿಂದ ಬಿಡಿಸಿ ತನು ಪ್ರಯ ಕುಮಾರನ 

ರಾಜಯದ  ಳಗ  ಸ ೀರಿಸಿದನು". 

(ಕ  ಲ್  ಸ ಸಯವರಿಗ  1:12-13)  

 

ಪಾಪದಲ್ಲಾಯೀ ನೀವು ಮ್ತ ು ಹುಟ್ಟಿರುವುದಲಾ.ಅದಕಾಕಗಯೀ ಕತುಲ್ ಯ ಶ್ಕ್ುಗಳು 

ನಮ್ಮ ಮೀಲ್  ಪಾರಬಲಯ ಹ  ಿಂದಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಾ. ಈಗ ನೀವು ಪಾಪದ ಕ್ಷ ೀತರದಲ್ಲಾ 

ಇಲಾ,ನೀವು ದ ೀವರ ಜೀವನದ ಕ್ಷ ೀತರದಲ್ಲಾ ಇದ್ರದೀರಿ, ಅದು ಪಾಪವನುು 

ಮಿೀರಿಸ್ುತುದ :ಆದದರಿಿಂದ ನಮ್ಮ ಮೀಲ್  ಪಾಪವು ಆಳಿವಕ ಯನುು ಹ  ಿಂದಲು 

ಸಾಧ್ಯವಿಲಾ. 
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ಕ  ಲ್  ಸ ಸಯವರಿಗ  1:14  ಹ ೀಳುತುದ  ,"ಆ ಕುಮಾರನಲ್ಲಾ ನಮ್ಮ ಪಾಪಗಳು 

ಪರಿಹಾರವಾಗ ನಮ್ಗ  ಬಿಡುಗಡ ಯಾಯಿತು".ಅಪರಾಧ್ಗಳ ದ ಸ ಯಿಿಂದ 

ಸ್ತುವರಾಗದದ ನಮ್ಮನುು ಕ್ರಸ್ುನ  ಿಂದ್ರಗ  ಬದುಕ್ಸಿದನು. (ಕೃಪ ಯಿಿಂದಲ್ ೀ ರಕ್ಷಣ  

ಹ  ಿಂದ್ರದವರಾಗದ್ರದೀರಿ.) (ಎಫ ಸ್ದವರಿಗ  2:5). ನಾವು ರಕ್ಷಣ  ಹ  ಿಂದಲು 

ಪರಯತಿುಸ್ಲ್ಲಲಾ: ಆದರ ೀ ನಾವು ಈಗ ರಕ್ಷಣ ಯನುು ಹ  ಿಂದ್ರದ ದೀವ .  ನಾವು ದ ೀವರ 

ವಾಕಯದ ಈ ಪರಜ್ಞ ಯನುು ಉಳಿಸಿಕ  ಳುಬ ೀಕು ಮ್ತುು ಅದರಲ್ಲಾ 

ಸ್ಿಂತ  ೀಷ್ಪಡಬ ೀಕು. 
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ನಮಮ ಹಳತಯ ಸ್ತುೀಹಿತ್ರು ನಮಮನ್ುು ನರುತ್ಾ್ಹಗತ ಳಿಸಲು ಪಿಯತ್ತುಸಿದಾಗ 

ನೀವು ಏನ್ು ಮಾಡುತ್ತೆೀರ? 

 

ಈಗ ನೀವು ಮ್ತ ು ಹುಟ್ಟಿದ್ರದೀರಿ, ನೀವು ಹ  ಸ್ ಕುಟ್ುಿಂಬಕ ಕ ಶಾಶ್ವತವಾಗ 

ಸ ೀರಿರುವವರು .ನೀವು ಇನುು ಮ್ುಿಂದ  ನಮ್ಮ ಹಳ ಯ ಕುಟ್ುಿಂಬಕ ಕ 

ಸ ೀರಿದವರಲಾ.ಇದರರ್ಥಶ ನೀವು ನಮ್ಮ ಹಳ ಯ ಸ ುೀಹಿತರನುು ಮ್ತುು 

ಪರಿಚಯಸ್ಥರನುು ಸ್ಿಂಪೂಣಶವಾಗ ತಿರಸ್ಕರಿಸ್ಬ ೀಕು ಎಿಂದರ್ಥಶವಲಾ. 

ಆದರ  ನೀವು ಅವರಿಗ  ಬ ಳಕಾಗಬ ೀಕು.ಅವರು ಇನ ು ಕತುಲ್ ಯಲ್ಲಾದಾದರ , 

ಏಕ ಿಂದರ  ಅವರ ಹೃದಯದಲ್ಲಾ ಯೀಸ್ು ಕ್ರಸ್ುನು ಇಲಾ.  ನೀವು ಅವರಿಗ  ದ ೀವರ 

ಬ ಳಕಾಗದ್ರದೀರಿ ಎಿಂಬುದನುು ನೀವು ನ ನಪ್ಟ್ುಿಕ  ಳುಬ ೀಕು,ಆದದರಿಿಂದ ಯೀಸ್ುವನುು 

ಅನುಸ್ರಿಸಿರಿ ಎಿಂದು ಅವರ  ಿಂದ್ರಗ  ನೀವು ಹಿಂಚ್ಚಕ  ಳಿು. 

ಈ ಜನರು ನಮ್ಮನುು ವಿರ  ೀಧಿಸ್ಲು  ಪರಯತಿುಸಿದಾಗ, ನೀವು ಏನು 

ಮಾಡಬ ೀಕು?  ಕ  ನ ಯ ದ್ರನಗಳಲ್ಲಾ ಪರತಿಯಿಂದು ತಪಪನುು ಮಾಡುವವರು, 

ಅಪಹಾಸ್ಯ ಮಾಡುವವರು, ಸ್ತಯವನುು ನ  ೀಡಿ ನಗುವುದು ಬರುತಾುರ  ಎಿಂದು 

ಸ್ತಯವ ೀದ ಹ ೀಳುತುದ . 

( ೨ ಪ ೀತರ 3:3-4) 
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ನಮ್ಮನುು ಅಪಹಾಸ್ಯ ಮಾಡುವವರು ಮ್ತುು ನಮ್ಮನುು ಮ್ತ ು ಹಳ ಯ 

ಜೀವನಕ ಕ ಕರ ದ  ಯುಯವವರು ಬರುವರು, ಆದರ   ಕ್ರಸ್ುನ  ಿಂದ್ರಗನ ನಮ್ಮ 

ಒಡನಾಟ್ಕ ಕ ತಡ  ಮಾಡುವವರನುು   ನೀವು ನರಾಕರಿಸ್ಬ ೀಕು. "ಯುಗಕ ಕ 

ಸ್ಮಾನವಾಗ" ಎಿಂದು ಅವರು ನಮ್ಗ  ಹ ೀಳುವಾಗ ನೀವು 

ನರಾಕರಿಸ್ಬ ೀಕು.ಅವರ ಸ್ಲಹ ಯನುು ಸಿವೀಕರಿಸ್ಬ ೀಡಿ.ಬದಲ್ಾಗ, ದ ೀವರಲ್ಲಾಯ  

ಆತನ ವಾಕಯದಲ್ಲಾಯ  ನಮ್ಮ ನಲುವನುು ಕಾಪಾಡಿಕ  ಳಿು. 

 

 

 ಅಸಮವಾದ ನತ ಗ 

ಯಾಿಂತಿರೀಕೃತ ಬ ೀಸಾಯದ ಆರಿಂಭದ ದ್ರನಗಳಲ್ಲಾ, ರ ೈತನು ಎರಡು 

ಪಾರಣಿಗಳಿಗ  ನ  ಗವನುು ಕಟ್ುಿತಿುದಾದನು, ಉದಾಹರಣ ಗ , ಎರಡು ಕತ ುಗಳು 

ಅರ್ಥವಾ ಎರಡು ಎತುುಗಳು ಅವುಗಳನುು ಒಿಂದು ನ ೀಗಲ್ಲಗ  ಕಟ್ುಿತಿುದದರು.ಎರಡು 

ಪಾರಣಿಗಳು  ಜ  ತ ಗ  ಹ  ೀಗುವಾಗ ನ ಲವನುು ಉಳುಮ 

ಮಾಡುತಿುದದವು.ಅವುಗಳು ಒಟ್ಟಿಗ  ಸ ೀರಿಕ  ಳುಬಾರದು, ಏಕ ಿಂದರ  ಎರಡು 

ಪಾರಣಿಗಳು ಒಿಂದ ೀ ದ್ರಕ್ಕನಲ್ಲಾ ಚಲ್ಲಸ್ಬ ೀಕು, ಮೊದಲನ ಯದು ಎಲ್ಲಾಗ  ಹ  ಗಬ ೀಕು, 

ಎರಡನ ಯದು ಎಲ್ಲಾಗ  ಹ  ೀಗಬ ೀಕು ಎಿಂದು ರ ೈತ ಅವುಗಳಿಗ  ನದ ೀಶಶ್ನ 

ನೀಡುತಿುದದನು ಮ್ತುು ಒಿಂದ ೀ ನ  ಗದಲ್ಲಾ ಇರುವವರ ಗ  ಅವುಗಳು ಒಿಂದ ೀ 

ದ್ರಕ್ಕನಲ್ಲಾ ಹ  ೀಗಬ ೀಕಾಗತುು. 
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ಈಗ ಆ ಪಾರಣಿಗಳಿಗ  , 'ಸ್ಮಾನ ನ  ಗ' ಎಿಂದು ಕರ ಯಲ್ಾಗುತಿುತುು, ಆದರ  

ಒಿಂದು ಕತ ು ಮ್ತುು ಇನ  ುಿಂದು ಎತುು ಆಗದದರ  ಅದನುು 'ಅಸ್ಮಾನ ನ  ಗ' ಎಿಂದು 

ಕರ ಯಲ್ಾಗುತುದ  (ಏಕ ಿಂದರ  ಅವು ಒಿಂದ ೀ ರಿೀತಿಯದದಲಾ). ನಾವು 

ಯಾರ  ಿಂದ್ರಗಾದರ  ಸ ೀರಿಕ  ಳುಬ ೀಕಾದರ , ಅದು 'ಸ್ಮಾನ ನ  ಗ' 

ಆಗರಬ ೀಕು, ಅಿಂದರ , ಕ ೈಸ್ುರು ಯಾವಾಗಲ   ಕ ೈಸ್ುರ  ಒಡನಾಟ್ದಲ್ಲಾ 

ನಡ ಯಬ ೀಕು. ಆದರ  ಕ ೈಸ್ುರು ಅನಯರ ಒಡನಾಟ್ದಲ್ಲಾದದರ , ಅವರು 

ಅಸ್ಮಾನವಾಗ ನ  ಗಕ ಕ ಒಳಗಾಗುತಾುರ . ದ ೀವರು ಹ ೀಳುತುರ : 'ನೀವು 

ಕ್ರಸ್ುನಿಂಬಿಕ ಯಿಲಾದವರ  ಿಂದ್ರಗ  ಸ ೀರಿ ಇಜ  ಜೀಡಾಗಬ ೀಡಿರಿ'. (೨ 

ಕ  ರಿಿಂರ್ಥದವರಿಗ  6:14). 

ಆದದರಿಿಂದ ನೀವು ನಿಂಬಿಕ ಯಿಲಾದವರು ಒಡನಾಟ್ದಲ್ಲಾದದರ , ಅವರ 

ಜೀವನವನುು ನಡ ಸ್ುತಿುದದರ , ನೀವು ಅಸ್ಮಾನ ನ  ಗದಲ್ಲಾದ್ರದೀರಿ ಮ್ತುು ಇದು 

ತಪುಪ. ನೀವು ಸ್ಮಾನರಲಾದ ನ  ಗದಲ್ಲಾ ಇರುವುದನುು ದ ೀವರು ಬಯಸ್ುವುದ್ರಲಾ, 

ಆದರ  ನೀವು  ಕ ೈಸ್ು ರ  ಿಂದ್ರಗ   ಸ್ಮ್ನವಾದ ನ  ಗವಾಗುವುದನುು ದ ೀವರು 

ಬಯಸ್ುತಾುನ . ನಿಂಬಿಕ ಯಿಲಾದವರು ನಮ್ಮ ಉತುಮ್ ಸ ುೀಹಿತರಾಗಲು 

ಸಾಧ್ಯವಿಲಾ.ಒಬಬ ವಯಕ್ುಯು ಎಷ ಿೀ ನ ೈತಿಕನಾಗದದರ , ಅವನು ಮ್ತ ು ಹುಟ್ಿದವರ ಗ , 

ಅವನು ನಮ್ಮ ಉತುಮ್ ಸ ುೀಹಿತನಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಾ. 

ದ ೀವರ ಮ್ುಿಂದ  ಇದು ಅಸಾಧ್ಯ ಮ್ತುು ಸಿವೀಕಾರಾಹಶವಲಾ, ಏಕ ಿಂದರ  ಇದು 

ಅಸ್ಮಾನವಾದ ನ  ಗ.  ಒಬಬ ವಯಕ್ುಯ  ಮೌಲಯಮಾಪನವು ಎಿಂದ್ರಗ  ದ ೀವರ 
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ಮೌಲಯಮಾಪನವನುು ಅಳ ಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಾ. ಒಮಮ,ದ ೀವರು ತನು 

ಮ್ಗನ  ಬಬನನುು ಇಸ ರೀಲ್ ರಾಜನಾಗ ಅಭಿಷ ೀಕ್ಸ್ಲು  ಕಳುಹಿಸಿದನು.  

(1 ಸ್ಮ್ುವ ೀಲ 16: 1-13). ಸ್ಮ್ುವ ೀಲನು ಇಷ್ಯನ ಮೊದಲ ಮ್ಗನಾದ 

ಎಲ್ಲೀಯಾಬನನುು ನ  ೀಡಿದಾಗ, ಸ್ಮ್ುವ ೀಲ ಹ ೀಳಿದನು, 'ಖ್ಿಂಡಿತವಾಗಯ  

ದ ೀವರು ಅಭಿಷ ೀಕಕ ಕ ಆರಿಸಿ ಕ  ಿಂಡವನು ಆತನ ಮ್ುಿಂದ  ಇದಾದನ ' 

ಎಿಂದುಕ  ಿಂಡನು.ಏಕ ಿಂದರ  ಅವನು ದ  ಡಡವನಾಗದದನು, ಎತುರ ಮ್ತುು 

ಸ್ುಿಂದರನಾಗದದನು. ಆದರ  ದ ೀವರು ಪರವಾದ್ರಯಿಂದ್ರಗ  ಮಾತನಾಡುತಾು, 

'ಅವನಗ  ಅಭಿಷ ೀಕ ಮಾಡಬ ೀಡ, ಏಕ ಿಂದರ  ನಾನು ಅವನನುು ತಿರಸ್ಕರಿಸಿದ ದೀನ ' 

ಎಿಂದು ಹ ೀಳಿದರು. ದ ೀವರು ಹ ೀಳಿದ ದೀನ ದರ ೀ, 'ಮ್ನುಷ್ಯನು ಹ  ರಗನ 

ನ  ೀಟ್ವನುು ನ  ೀಡುತಾುನ  ಆದರ  ದ ೀವರಾದ ನಾನು ಹೃದಯವನುು 

ನ  ೀಡುತಾುನ ' ಎಿಂದರು. ಆದದರಿಿಂದ ನಮ್ಮ ವ ೈಯಕ್ುಕ ಮೌಲಯಮಾಪನವು 

ಹ  ರಗನ  ನ  ೀಟ್ವನುು ಆಧ್ರಿಸಿರುತುದ ; ಆದರ   ದ ೀವರು ಏನು ಹ ೀಳುತಾುನ , 

ಹ ೀಗ  ಕಾಣುತಾುನ ;ನೀವು  ಇತರರ ಬಗ ೆ ಎಲ್ಾಾ ರಿೀತಿಯ ಅಭಿಪಾರಯಗಳನುು 

ಹ  ಿಂದಬಹುದು ಆದರ  ದ ೀವರು ಒಳಗನ ನ  ೀಟ್ವನುು ನ  ೀಡುತಾುನ . 

ಮ್ತ ು ಹುಟ್ಟಿರದವನಗ  ದ ೀವರ  ಿಂದ್ರಗ  ಸ್ರಿಯಾದ ಮ್ನ  ೀಭಾವ 

ಇರುವುದ್ರಲಾ. ದ ೀವರ  ಿಂದ್ರಗ  ಸ್ರಿಯಾಗರಲು ಇರುವ ಏಕ ೈಕ ಮಾಗಶವ ಿಂದರ  

ಮ್ತ ು ಹುಟ್ುಿವುದು.ವಯಕ್ುಯು ನಮ್ಮ ಉತುಮ್ ಸ ುೀಹಿತನಾಗಲು ಅಹಶತ  ಪಡ ಯುವ 

ಏಕ ೈಕ ಸ್ಮ್ಯ ಇದು. ಅವನು ಮ್ತ ು ಹುಟ್ುಿವವರ ಗ , ಅವನು ನಮ್ಮ ಉತುಮ್ 
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ಸ ುೀಹಿತನಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಾ;ದ ೀವರ ಮಾನದಿಂಡದ್ರಿಂದ ಆತನು 

ಅಹಶನಾಗುವುದ್ರಲಾ.ಈಗ ನೀವು ಮ್ತ ು ಹುಟ್ಟಿರುವುದರಿಿಂದ, ದ ೀವರನುು ಮಚ್ಚಿಸ್ಲು 

ನೀವು ಬಯಸ್ುತಿುೀರಿ, ಆದದರಿಿಂದ ನೀವು ನಮ್ಮ ಸ್ವಿಂತ ಮಾನದಿಂಡಗಳನುು 

ಬಳಸ್ಬಾರದು.  ಇದು ಬಹಳ ಮ್ುಖ್ಯ. ನಮ್ಮ ಹೃದಯವನುು ದ ೀವರ ಮೀಲ್  

ಇರಿಸಿಕ  ಳಿು ಆತನು ನಮ್ಮನುು ನ  ೀಡುತಾುನ .(1 ಕ  ರಿಿಂರ್ಥ 10:13). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



35 

 

 

 

 

11 

ಬಾಧತಗಳು ಮತ್ು ೆಕ್ರರುಕ್ುಳಗಳು ಬಿಂದಾಗ ನೀವು ಏನ್ು ಮಾಡುತ್ತೆೀರ? 

 

ಮಾಕಶ4:1-9 ರಲ್ಲಾ, ಯೀಸ್ು ನಮ್ಗ  ಬಿತುುವವನ ದೃಷಾಿಿಂತದ ಬಗ ೆ 

ಹ ೀಳಿದರು.ಆ ಮ್ನುಷ್ಯನು ತನು ಬಿೀಜಗಳನುು ಬಿತುಲು ಹ  ೀದನು ಮ್ತುು ಕ ಲವು 

ಕಲ್ಲಾನ ನ ಲದ ಮೀಲ್  ಬಿದದವು, ಕ ಲವು ಗಟ್ಟಿಯಾದ ನ ಲದ ಮೀಲ್ , ಕ ಲವು 

ಮ್ುಳುುಗಳ ನಡುವ  ಮ್ತುು ಇತರವು ಉತುಮ್ ನ ಲದಲ್ಲಾ ಬಿದದವು.ವಾಕಯಗಳು 16 

ಮ್ತುು 17 ರಲ್ಲಾ, ಸ್ತಯವ ೀದ ಹ ೀಳುತುದ ,"ಅದ ೀ ಪರಕಾರ ಬ ೀರ  ಕ ಲವರು 

ವಾಕಯವನುು ಕ ೀಳಿದ ಕ ಡಲ್  ಸ್ಿಂತ  ೀಷ್ದ್ರಿಂದ ಅದನುು ಸಿವೀಕರಿಸ್ುತಾುರ ; ತಮ್ಗ  

ಬ ೀರಿಲಾದ ಕಾರಣ ಇವರು ಸ್ವಲಪ ಕಾಲ ಮಾತರವ ೀ ಇದುದ ಬಳಿಕ ಆ ವಾಕಯದ 

ನವಿುತುವಾಗ ಸ್ಿಂಕಟ್ವಾಗಲ್ಲ ಹಿಿಂಸ ಯಾಗಲ್ಲ ಬಿಂದರ  ಬ ೀಗ ಎಡವಿಬಿೀಳುತಾುರ ; 

ಇವರ ೀ ಬಿೀಜಬಿದದ ಬಿಂಡ ಯ ನ ಲವಾಗರುವವರು". 

ಈ ವಾಕಯದಲ್ಲಾ  ಬ ೀರು ಇಲಾದ ಜನರ ಬಗ  ೆಮಾತನಾಡಲ್ಾಗದ ,ಈ ಜನರು ಈ  

ವಾಕಯವನುು ಉತಾಸಹದ್ರಿಂದ ಸಿವೀಕರಿಸಿದರ , ವಾಕಯದ ನಮಿತು ಪ್ೀಡ ಗಳು ಅರ್ಥವಾ 

ಕ್ರುಕುಳಗಳು ಉಿಂಟಾದಾಗ ಅವರು ಮ್ನನ  ಿಂದ್ರಕ  ಳುುತಾುರ ; 
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ಯೀಸ್ು ಇಲ್ಲಾ ಹ ೀಳುತಿುರುವುದ ೀನ ಿಂದರ  ನಜವಾಗಯ  ಆತನ ಮೀಲ್  ಆಳವಾದ 

ಪ್ರೀತಿಯನುು ಹ  ಿಂದ್ರರದ ಅನ ೀಕ ಜನರಿದಾದರ . ನತಯ ಜೀವನ, ಸ್ಿಂತ  ೀಷ್ ಮ್ತುು 

ಎತುರದ ಭರವಸ ಗಳಿಿಂದಾಗ ಇವರು ದ ೀವರ ರಾಜಯದ ಬಗ  ೆ

ಉತುಸಕರಾಗರುತಾುರ .ಆದರ  ಅವರು ನಜವಾಗಯ  ದ ೀವರ ಮೀಲ್  ಆಳವಾದ 

ಪ್ರೀತಿಯನುು ಹ  ಿಂದ್ರರುವದ್ರಲಾ. 

ಆದದರಿಿಂದ ಶ  ೀಷ್ಣ ಗಳು ಬಿಂದಾಗ, ಅವರು ಬಿಟ್ುಿಹ  ಗುತಾುರ . ಇದನುು 

ಯೀಸ್ು ಈ ವಾಕಯದಲ್ಲಾ  ಹ ೀಳಿದರು! ಶ  ೀಷ್ಣ ಗಳು ಮ್ತುು ಬಾಧ್ ಗಳು ಬಿಂದಾಗ 

ದ ೀವ ಮ್ಕಕಳದ ನೀವು ಸ್ಹಿಸಿಕ  ಳಿುರಿ, ವಾಕಯವನುು ಅನುಸ್ರಿಸಿ; 

ಬಾಧ್  ಒಿಂದು ಕಾಲಕ ಕ ಮಾತರ. 

 

1)ನೀವು ದತೀವರನ್ುು ಪಿಿೀತ್ತಸಬತೀಕ್ು 

ನೀವು ಆತನ ಬಗ  ೆಆಳವಾದ, ಬಲವಾದ ಪ್ರೀತಿಯನುು ಹ  ಿಂದಬ ೀಕ ಿಂದು 

ದ ೀವರು ಬಯಸ್ುತಾುನ . ಪ್ರೀತಿ ಹ ಚ್ಾಿಗಬಹುದು ಅರ್ಥವಾ 

ಕಡಿಮಯಾಗಬಹುದು.ನೀವು ಅತನ ಬಗ ೆ ಹ ಚುಿ ಯೀಚ್ಚಸಿರಿ, ಅತನ ಮಾತನುು 

ಆಲ್ಲಸಿರಿ ವಾಕಯದ ಧ್ಾಯನದಲ್ಲಾ ಮ್ತುು ಪಾರರ್ಥಶನ ಯಲ್ಲಾ ಆತನ  ಿಂದ್ರಗನ 

ಸ್ಿಂಭಿಂದದಲ್ಲಾರಿ; ಇದದರಿಿಂದ ನೀವು ಅತನ ಮೀಲ್  ಹ ಚ್ಚಿನ ಪ್ರೀತಿಯನುು 

ಹ  ಿಂದುವಿರಿ, ಏಕ ಿಂದರ  ಪರಿಚಯವು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ್ರಗ  ಹ ಚ್ಾಿಗುತುದ . ನೀವು 

ದ ೀವರ  ಿಂದ್ರಗ  ಹ ಚುಿ ಪರಿಚ್ಚತರಾಗುವಾಗ, ನೀವು ಆತನನುು ಹ ಚುಿ 
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ಪ್ರೀತಿಸ್ುತಿುೀರಿ;  ನೀವು ಆತನ ವಾಕಯವನುು ಎಷ್ುಿ ಹ ಚುಿ ಕ ೀಳುತಿುೀರ  ೀ ಅಷ್ುಿ 

ನೀವು ಅವನನುು ಪ್ರೀತಿಸ್ುತಿುೀರಿ, ಮ್ತುು ನೀವು ಆತನನುು ಹ ಚುಿ 

ಸಿವೀಕರಿಸ್ುತಿುೀರಿ.ನೀವು ಆತನಲ್ಲಾ ಈ ಬಲವಾದ ಪ್ರೀತಿಯನುು ಹ  ಿಂದ್ರರುವಾಗ, 

ದ ೀವರ ವಾಕಯವು ನಮ್ಮ ಹೃದಯದಲ್ಲಾ ಬ ೀರ ರುತುದ .ಆದದರಿಿಂದ ನೀವು ಯಾವುದ ೀ 

ಸ್ನುವ ೀಶ್ವನುು ಎದುರಿಸ್ುವಾಗ, ಆ ಸ್ನುವ ೀಶ್ದ ಬಗ ೆ ದ ೀವರ ನಲುವನುು ನೀವು 

ತಿಳಿಯುತಿುೀರಿ ಮ್ತುು ಸ್ನುವ ೀಶ್ ಬಗ  ೆದ ೀವರ ನಲುವನುು ನೀವು ತಕ್ಷಣ 

ಪರಕಟ್ಟಸ್ುತಿುೀರಿ. 

ಜೀವನ ಮ್ತುು ಮ್ರಣ ನಾಲ್ಲಗ ಯ ವಶ್ದಲ್ಲಾದ  ಎಿಂದು ಸ್ತಯವ ೀದ ಹ ೀಳುತುದ  

(ಜ್ಞಾನ  ೀಕ್ು 18: 20-21).ಮ್ತುು, ಹೃದಯದ ಸ್ಮ್ೃದ್ರಧಯಿಿಂದ, ಬಾಯಿ 

ಮಾತನಾಡುತುದ  (ಮ್ತಾುಯ 12: 34-35, 37). ನೀವು ದ ೀವರ ವಾಕಯದ  ಿಂದ್ರಗ  

ನಮ್ಮ ಮಾತುಗಳನುು ತುಿಂಬಿದಾಗ, ಯಾವುದ ೀ ಪರಿಸಿಥತಿಯಿದದರ , ನೀವು ಆ 

ವಿಷ್ಯಗಳನುು ದ ೀವರ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಾ ನ  ೀಡುತಿುೀರಿ ಮ್ತುು ಅದ ೀ ರಿೀತಿ 

ಮಾತನಾಡುತಿುೀರಿ.ಮ್ತುು ಅದನುು ಜಾರಿಗ  ತನು! 

 

 

2) ಬ್ಲಟುಿಕತ ಡಬತೀಡಿ! 

 

ಸ್ಮ್ಸ ಯಗಳು ಬಿಂದಾಗ ದ ೀವರನುು ನೀವು ಬಿಟ್ುಿಕ  ಡಬಾರದು! ಮ್ತ ು 

ಹುಟ್ಟಿರುವವರಿಗ  ಸ್ಮ್ಸ ಯಗಳು ಬರುವುದ್ರಲಾ ಎಿಂದಲಾ, ಯಾವುದ ೀ ಪರಿೀಕ್ಷ ಗಳು 
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ಇರುವುದ್ರಲಾ ಎಿಂದಲಾ. ಇದರ ಸ್ರಳ ಅರ್ಥಶವ ೀನ ಿಂದರ , ಎಲ್ಾಾ ತ  ಿಂದರ ಗಳ 

ಎದುರಿನಲ್ಲಾ,ಎಲ್ಾಾ ಸ್ಮ್ಸ ಯಗಳ ಉಪಸಿಥತಿಯಲ್ಲಾ, ದ ೀವರು ನಮ್ಮನುು 

ಹಾದುಹ  ೀಗುತಾುನ . ಕ್ೀತಶನ  23: 5 ರಲ್ಲಾರುವಿಂತ : "ನನು ಶ್ತುರಗಳ 

ಸ್ಮ್ುಮಖ್ದಲ್ಲಾ ನೀನು ನನು ಮ್ುಿಂದ  ಒಿಂದು ಔತಣವನುು ಸಿದಧಪಡಿಸ್ುತಿುೀ ..."ನಮ್ಮ 

ಶ್ತುರಗಳ ಸ್ಮ್ುಮಖ್ದಲ್ಲಾ ನೀವು ಸ್ರಿಯಾಗರಬಹುದು ಆದರ  ಅವರು ನಮ್ಮನುು 

ನಾಶ್ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಾ: ಶ  ೀಷ್ಣ ಯು ನಮ್ಮ ಜೀವನವನುು 

ನಾಶ್ಮಾಡಲ್ಾರದು. 

ನೀವು ಬಿಟ್ುಿಕ  ಡುವುದನುು ದ ೀವರು ಬಯಸ್ುವುದ್ರಲಾ.ನೀವು ಬಲವಾಗ ನಲಾಬ ೀಕು! 

ಬಾಗಲ ಬಳಿ ಹಾಕುವ ಕಾಲ್  ರ ಸ್ುವ ಚ್ಚೀಲ (ಮಾಯಟ್) ಎಷ್ುಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗದ  ಎಿಂದು 

ತ  ೀರುತುದ , ಹಾಗ ಯೀ ನೀವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗರಿ ಎಿಂದ್ರಗ  ದ ೀವರನುು 

ಬಿಟ್ುಿಕ  ಡಬ ೀಡಿ! ದ ೀವರು ನಮ್ಮನುು ಉನುತಕ ಕ ತರುತಾುನ , 

ನರುತಾಸಹಗ  ಳುಬ ೀಡಿ; ದ ೀವರು ನಷಾಿವಿಂತನು ಮ್ತುು ಆತನು ನಮ್ಮನುು 

ಎಿಂದ್ರಗ  ನರಾಶ ಗ  ಳಿಸ್ುವುದ್ರಲಾ ಅರ್ಥವಾ ಕ ೈಬಿಡುವುದ್ರಲಾ. ಜೀವನದ 

ಪರತಿಯಿಂದು ಸ್ನುವ ೀಶ್ದಲ್ಲಾಯ  ನೀವು ಗ ಲುಾತಿುೀರಿ, ಏಕ ಿಂದರ   ಸ್ನುವ ೀಶ್ಗಳು 

ನಮ್ಗ  ಅಧಿೀನವಾಗುತುವ . ಯಶಾಯ 43: 2 ಹ ೀಳುವುದ ೀನ ಿಂದರ , ನೀವು ನೀರಿನ 

ಮ್ ಲಕ ಹ  ೀದಾಗ ಅದು ನಮ್ಮನುು ಮ್ುಳುಗಸ್ುವದ್ರಲಾ  ಮ್ತುು ನೀವು ಬ ಿಂಕ್ಯ 

ಮ್ ಲಕ ಹ  ೀದಾಗ ಅದು ನಮ್ಮನುು ಸ್ುಡುವುದ್ರಲಾ.ನೀವು ಯೀಸ್ುಕ್ರಸ್ುನನುು 
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ಹಿಿಂಬಾಲ್ಲಸಿದಾಗ, ನಮ್ಮ ಪೂಣಶ ಹೃದಯದ್ರಿಂದ ಆತನಗ  ಸ ೀವ  ಮಾಡಿರಿ, 

ಯಾವುದ ೀ ಸ್ವಾಲುಗಳಿದದರ  ಆತನನುು ಅನುಸ್ರಿಸಿರಿ. 

 

ಆದರತ ದತೀವರು ನ್ಮಮ ಕ್ತ್್ನಾದ ಯೀಸು ಕ್ರಿಸೆನ್ ಮ ಲಕ್ ನ್ಮಗತ 

ಜಯವನ್ುು ಕತ ಟ್ಟಿದಾಿನತ; ಆತ್ನಗತ ಸ್ತ ೆೀತ್ಿ. ಆದದರಿಂದ, ನ್ನ್ು ಪಿಿಯ 

ಸಹತ ೀದರರತೀ, ಸಿರಿಚಿತ್ೆರಾಗಿಯ  ನಶಚಲರಾಗಿಯ  ಇರಿ. ನೀವು ಕ್ತ್್ನ್ 

ಸ್ತೀವತಯಲ್ಲ ಿಪಡುವ ಪಿಯಾಸವು ನಷಫಲವಾಗುವದಿಲವಿತಿಂದು ತ್ತಳಿದು ಕ್ತ್್ನ್ 

ಕತಲಸವನ್ುು ಯಾವಾಗಲ  ಅತ್ಾಯಸಕ್ರೆಯಿಂದ ಮಾಡುವವರಾಗಿರ. (1 

ಕತ ರಿಂರ್ದವರಗತ 15:57-58)  

ಯಾಕಿಂದರ  ದ ೀವರಿಿಂದ ಹುಟ್ಟಿರುವಿಂರ್ಥದ ಲಾವು ಲ್  ೀಕವನುು ಜಯಿಸ್ುತುದ . 

ಲ್  ೀಕವನುು ಜಯಿಸಿದಿಂರ್ಥದು ನಮ್ಮ ನಿಂಬಿಕ ಯೀ. 

(1 ಯೀಹಾನನು 5:4) ನ  ೀಡಿರಿ, ನಮ್ಮ ಕತಶನಾದ ಯೀಸ್ು ಕ್ರಸ್ುನ ಮ್ ಲಕ 

ದ ೀವರು ನಮ್ಗ  ವಿಜಯವನುು ನೀಡಿದಾದನ , ಆದದರಿಿಂದ, ನಾವು ಸ  ೀತವರಾಗಲು 

ಸಾಧ್ಯವಿಲಾ. ಎಚಿರಿಕ ಯಿಿಂದ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿರಿ ಯೀಹಾನ 5:4; ಈ ವಾಕಯವು 

ಈ ಜಗತುನುು ಜಯಿಸ್ುವ ವಿಜಯದ ಬಗ  ೆಮಾತನಾಡುತುದ , ಇದು ನಮ್ಮ ನಿಂಬಿಕ . 

ನಿಂಬಿಕ ಯಿಿಂದ ಬದುಕ್ರಿ; ನೀವು ಜಯಿಸ್ುವವರು;  ಸ  ೀತವರಲಾ, ನೀವು 

ಜಯಶಾಲ್ಲಯಾಗ ಜನಸಿದ್ರದೀರಿ;  ಏಕ ಿಂದರ  ನೀವು ದ ೀವರಿಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದವರು, 

ದ ೀವರ ಸ್ಿಂತತಿ;  ದ ೀವರ ಆತಮದ್ರಿಂದ ಜನಸಿದರು. 
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12 

ಪವಿತ್ಾಿತ್ಮ ಮತ್ು ೆನೀವು! 

 

‘ಮ್ತ ು ಹುಟ್ಟಿರುವವರು ದ ೀವರ ಆತಮದ್ರಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದವರಾಗದಾದರ ’ 

(1 ಕ  ರಿಿಂರ್ಥ 12:13, ಯೀಹಾನ 3: 5-8).ಪವಿತಾರತಮನು ನಮ್ಮ ಜೀವನದ 

ಅವಿಭಾಜಯ ಅಿಂಗವಾಗದಾದನ , ಆದದರಿಿಂದ ನೀವು ಯಾರ ಿಂದು ನೀವು 

ಅರ್ಥಶಮಾಡಿಕ  ಳುಬ ೀಕು ಮ್ತುು ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಾ ಆತನ ಕ ಲಸ್ವನುು 

ಗುರುತಿಸ್ಬ ೀಕು. ಆತನು ಏನು ನೀಡುತಾುನ  ಎಿಂಬುದನುು ನೀವು 

ಅರ್ಥಶಮಾಡಿಕ  ಳುಬ ೀಕು, ಇದರಿಿಂದ ನೀವು ಕ್ರಸ್ುನಲ್ಲಾ ದ  ರಕುವ ಹ ೀರಳವಾದ 

ಜೀವನವನುು ಆನಿಂದ್ರಸ್ಬಹುದು ಮ್ತುು ದ ೀಹರಚನ ಯನುು ಪಡ ಯಬಹುದು (1 

ಕ  ರಿಿಂರ್ಥ 12: 8-10) ಮ್ತುು ಶ್ಕ್ುಯನುು (ಲ ಕ 24:49, ಅಪೀಸ್ುಲರ ಕೃತಯಗಳು  

1: 4-8)ಆತನ ಮ್ ಲಕ ನೀವು ಪಡ ಯಬಹುದು. 

 

ಪವಿತ್ಾಿತ್ಮ ಯಾರು? 
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ಸ್ತಯವ ೀದದ ವಿವಿಧ್ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಾ, ನಾವು ಪವಿತಾರತಮದ ರ ಪವನುು ಕಾಣುತ ುೀವ . 

 

- ಹಳ ಯ ಒಡಿಂಬಡಿಕ ಯಲ್ಲಾ, ನಾವು ಅವನನುು ಒಿಂದು ಭಾಗ 

(ಪಾಲು) ಶ್ಕ್ುಯಾಗಯ  ಮ್ತುು ಅಸಾಮಾನಯ ಸಾಮ್ರ್ಥಯಶವನುು ನೀಡುವ 

ಶ್ಕ್ುಯಾಗ  ನ  ೀಡುತ ುೀವ . (ನಾಯಯಾಸಾಥಪಕರು 14: 6, 19). 

 

- ಹ  ಸ್ ಒಡಿಂಬಡಿಕ ಯಲ್ಲಾ, ನಾವು ಯೀಸ್ುವಿನ ಜನನ, ಸ ೀವ  ಮ್ತುು ಜೀವನದಲ್ಲಾ 

ಆತನನುು ಹ ಚುಿ ಪರಮ್ುಖ್ವಾಗ ನ  ೀಡುತ ುೀವ  (ಲ ಕ 4:18). ಪವಿತಾರತಮನು 

ಅಪೀಸ್ುಲರ ಕೃತಯ 2: 1-4 ರಲ್ಲಾ ಯೀಸ್ುವಿನ ಶ್ಷ್ಯರ ಜೀವನದಲ್ಲಾ 

ಕಾಯಶನವಶಹಿಸ್ುತಿುರುವದನುು ನ  ೀಡಬಹುದು..  ಆತನು ದ ೀವರಾಗದಾದನ . 

ಅವನು ಒಬಬ ದ ೈವಿಕ ವಯಕ್ುಯಾಗದಾದನ  ಮ್ತುು ಆತನು ತ ೈಯಕತವದಲ್ಲಾ 

ಮ್ ರನ ಯ ಮ್ಗನಾಗದಾದನ .(ಯೀಹಾನ 14: 16-17,ಯೀಹಾನ 15:26). 

 

- ಅವನು ಸ್ಮ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಮ್ುಿಂಚ್ ಯೀ ಅಸಿುತವದಲ್ಲಾದದನು (ಆದ್ರಕಾಿಂಡ 1: 2). 

 

- ಅವನು ದ ೀವರ ಶ್ಕ್ುಯ ಅಭಿವಯಕ್ುಯಾಗದಾದನ . ಬ ೀರ  ರಿೀತಿಯಲ್ಲಾ 

ಹ ೀಳುವುದಾದರ , ತಿಂದ ಯು ಮಾತನಾಡುವ ಯಾವುದ ೀ ಮಾತುಗಳನುು ಆತನು 

ನ ೀರವ ೀರಿಸ್ಲು ದ ೀವರ ಭಾಗವಾಗದಾದನ .  

(ಆದ್ರಕಾಿಂಡ 1). 
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- ಮ್ತುು ಅವನು ಬಲ, ಪ್ರೀತಿ ಮ್ತುು ಶ್ಕ್ಷಣದ ಮ್ನಸಿಸನ ಆತಮವಾಗದಾದನ .  

(2 ತಿಮೊೀತಿ 1: 7). 

 

- ಅವನು ಸಾವತಿಂತರಯದ ಆತಮವಾಗದಾದನ (2 ಕ  ರಿಿಂರ್ಥ 3:17). 

 

ಯಾವುದು ಪವಿತ್ಾಿತ್ಮನ್ಲ್ಲಿ  ಇಲಿ? 

ಪವಿತಾರತಮನು ಒಿಂದು ಶ್ಕ್ು, ಗಾಳಿ, ಎಣ ು, ಪಾರಿವಾಳವಲಾದ್ರದದರ  ಆತನಗ  

ಇವುಗಳನುು ಸ್ತಯವ ೀದದಲ್ಲಾ ಸ್ಿಂಕ ೀತಿಸಿರುವುದನುು ನಾವು ನ  ೀಡುತ ುೀವ  

ಎಿಂಬುದು ಗಮ್ನಸ್ಬ ೀಕಾದ ಸ್ಿಂಗತಿಯಾಗದ .ಆತನು "ನಾಲ್ಲಗ ಯಲಾ" ಆದರ  

ಅವನು ಮಾತನಾಡಲು ಉಚ್ಾಿರಣ ಯನುು ನೀಡುತಾುನ . ಅವನು "ಶ್ಕ್ು" ಅಲಾ, 

ಆದರ  ಆತನು ನಮ್ಗ  ದ ೀವರ ಶ್ಕ್ುಯನುು ನೀಡುತಾುನ .ಆತ ಭಯದ ಬಿಂಧ್ನದ 

ಆತಮವಲಾ.(ರ  ೀಮಾಪುರ 8:15).ಆದರ  ಆತನು ಸಾವತಿಂತರಯದ ಆತಮವಾಗದಾದನ . 

(2 ಕ  ರಿಿಂರ್ಥ 3:17). 

 

 

ನ್ಮಗತ ಪವಿತ್ಾಿತ್ಮ ಏಕತ ಬತೀಕ್ು? 

 

-ಪವಿತಾರತಮನು ನಮ್ಗ  "ದ ೈವಿಕ ಶ್ಕ್ುಯನುು" ನೀಡುತುನ  (ಅಪೀಸ್ುಲರ ಕೃತಯ 1: 

8). ಇದಕ ಕ ಗರೀಕ್ ಪದವಾದ "ಡುನಾಮಿಸ್" ನಿಂದ ಅನುವಾದ್ರಸ್ಲ್ಾಗದ . ಇದರ 
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ಅರ್ಥಶ "ಶ್ಕ್ು" ವಾಸ್ುವವಾಗ "ಬದಲ್ಾವಣ ಗಳನುು ಉಿಂಟ್ುಮಾಡುವ ಕ್ರಯಾತಮಕ 

ಸಾಮ್ರ್ಥಯಶ" ಎಿಂದರ್ಥಶ. ಯಾವಾಗ ಪವಿತಾರತಮನು ನಮ್ಮಲ್ಲಾ ವಾಸಿಸ್ಲು 

ಬರುತಾುನ ಯೀ. ಆತನು ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಾ ಮ್ತುು ಇತರರ ಜೀವನದಲ್ಲಾ 

ವಿಷ್ಯಗಳನುು ಬದಲ್ಾಯಿಸ್ುವ ಸಾಮ್ರ್ಥಯಶವನುು ನೀಡುತಾುನ . 

 

- ಸ್ುವಾತ ಶಯನುು ಸಾರಲು ಆತನು ನಮ್ಗ  ಧ್ ೈಯಶವನುು ನೀಡುತಾುನ  

(ಮ್ತಾುಯ 28: 18 - 20, ಮಾಕಶ16: 15-18); 

 

-ಆತನು ನಮ್ಗ  ಮಾಗಶದಶ್ಶನ ನೀಡುತಾುನ  ಮ್ತುು ನದ ೀಶಶ್ಸ್ುತಾುನ  

(ಯೀಹಾನ 16:13, ರ  ೀಮಾಪುರ 8:14) 

 

-ಆತನು ನಮ್ಗ  ಸಾಿಂತವನ ನೀಡುತಾುನ  (ಯೀಹಾನ 14:18, ಅಪೀಸ್ುಲರ ಕೃತಯ 

9:31) 

 

-ಆತನು ನಮ್ಗ  ಬ  ೀಧಿಸ್ುತಾುನ  ಮ್ತುು ಕಲ್ಲಸ್ುತಾುನ  ( ಯೀಹಾನ 14:26, 

1ಕ  ರಿಿಂರ್ಥ 2: 11-21) 

 

- ಅವನು ನಮೊಮಿಂದ್ರಗ  ನಡ ಯುವ ನಮ್ಮ ದ ೈನಿಂದ್ರನ ಜೀವನದ 

ಭಾಗವಾಗದಾದನ  (ಯೀಹಾನ 14:17). 
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-ನಾವು ದ ೀವರ ಮ್ಕಕಳು, ಮ್ತುು ಆದದರಿಿಂದ ಕ್ರಸ್ು ಯೀಸ್ುವಿನಲ್ಲಾ ಆತನ ಸ್ಿಂಪತಿುನ 

ಪಾಲುದಾರರು ಎಿಂದು ಆತನು ನಮ್ಮ ಆತಮಗಳ  ಿಂದ್ರಗ  ಸಾಕ್ಷಿ ಹ ೀಳುತಾುನ  

(ರ  ೀಮ್ 8:16; ಎಫ ಸ್ 1: 13-14). 

 

-ಆತನು ನಮ್ಗ  ಜೀವಿಸ್ುವುದಕ ಕ ದ ೀವರನುು ಸ್ಮಿೀಪ್ಸ್ುವ ಸಾವತಿಂತರಯವನುು 

ನೀಡುತಾುನ . (ರ  ೀಮ್ 8:15, ೨ಕ  ರಿಿಂರ್ಥ 3 17; ೨ ತಿಮೊೀತಿ 21: 7). 

 

 

ನೀವು ಪವಿತ್ಾಿತ್ಮದತ ಿಂದಿಗತ ಸಿಂಬಿಂಧ್ವನ್ುು ಹತ ಿಂದಬಹುದು 

 

ಯೀಹಾನ್ 14:17 ರಲಿ್ಲ, ಯೀಸು  ಹತೀಳುತ್ಾೆರತ,"ಆ ಸಹಾಯಕ್ನ್ು 

ಯಾರಿಂದರತ ಸತ್ಯದ ಆತ್ಮನತೀ. ಲತ ೀಕ್ವು ಆತ್ನ್ನ್ುು ನತ ೀಡದತಯ  

ತ್ತಳಿಯದತಯ  ಇರುವದರಿಂದ ಆತ್ನ್ನ್ುು ಹತ ಿಂದಲಾರದು. ನೀವು ಆತ್ನ್ನ್ುು 

ಬಲಿ್ಲರ; ಹತೀಗಿಂದರತ ನಮಮ ಬಳಿಯಲಿ್ಲ ವಾಸಮಾಡುತ್ಾನೆತ ಮತ್ು ೆನಮಮಳಗತ 

ಇರುವನ್ು". 

 

ಅವನ  ಿಂದ್ರಗ  ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ವನುು ಹ  ಿಂದ್ರರುವುದು ಎಿಂದರ  ಅವನ 

ಇರುವಿಕ ಯನುು ಗುರುತಿಸ್ುವುದು ಮ್ತುು ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಾ ಆತನ ಸ ೀವ ಯನುು 

ಒಪ್ಪಕ  ಳುುವುದು.ಆದುದರಿಿಂದ ನೀವು ಆತನ ಉಪಸಿಥತಿಯಲ್ಲಾ ಆತನ  ಿಂದ್ರಗ  
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ಮಾತಾಡಲು ಮ್ತುು ಆತನನುು ಸ ುೀಹಿತನ ಿಂದು ತಿಳಿದುಕ  ಳುಲು ಸ್ಮ್ಯವನುು 

ಕಳ ಯಬ ೀಕು.ಪಾರರ್ಥಶನ  ಮಾಡಲು ಸ್ಮ್ಯ ಕಳ ಯುವ ಮ್ ಲಕ ವಾಕಯದ 

ಅಧ್ಯಯನದ ಮ್ ಲಕ ನೀವು ಈ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ವನುು ಹ  ಿಂದಬಹುದು; ಪವಿತಾರತಮನ 

ಪ ರೀರಣ ಯನುು ಮ್ತುು ಆತನು ನಮ್ಗ  ಹ ೀಳುವದನುು ನೀವು ಪಾಲ್ಲಸ್ಬ ೀಕು. 

 

ನೀವು ಮ್ತ ು ಹುಟ್ಟಿದಾಗ, ನೀವು ದ ೀವರ ಆತಮಕ ಕ ದ್ರೀಕ್ಷಾಸಾುನ 

ಪಡ ಯುತಿುೀರಿ.ದ್ರೀಕ್ಷಾಸಾುನ ಪಡ ಯುವುದು ಎಿಂದರ  ಒಳಗ  ಸ್ಿಂಪೂಣಶವಾಗ 

ಮ್ುಳುಗರುವುದು.ಉದಾಹರಣ ಗ , ನೀವು ರಬಬರ್ ಚ್ ಿಂಡನುು ತ ಗ ದುಕ  ಿಂಡು, 

ಚ್ ಿಂಡನುು ಸ್ಿಂಪೂಣಶವಾಗ ನೀರಿನಿಂದ ಮ್ುಚುಿವ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಾ ಅದನುು ನೀರಿನ 

ದ  ಡಡ ಬಾನಯನಲ್ಲಾ ಮ್ುಳುಗಸಿರಿ.ನೀವು ಮ್ತ ು ಹುಟ್ಟಿದಾಗ ಏನಾಗುತುದ : ನೀವು 

ಆ ಚ್ ಿಂಡಿನಿಂತ  ಪವಿತಾರತಮದಲ್ಲಾ ಮ್ುಳುಗದ್ರದೀರಿ. ಆದರ  ಚ್ ಿಂಡನುು ನೀರಿನಿಂದ 

ಮ್ುಚುಿವುದು ಒಿಂದು ವಿಷ್ಯ ಮ್ತುು ಚ್ ಿಂಡನುು ನೀರಿನಿಂದ ತುಿಂಬಿಸ್ುವುದು ಮ್ತುು 

ಮ್ುಚುಿವುದು ಬ ೀರ  ವಿಷ್ಯ ಎಿಂದು ನಮ್ಗ  ತಿಳಿದ್ರದ .ಚ್ ಿಂಡನಲ್ಲಾ ನೀರು 

ಪರವ ೀಶ್ಸ್ಲು ಒಿಂದು ಮಾಗಶವಿರಬ ೀಕು, ಚ್ ಿಂಡಿನಲ್ಲಾರುವ ವಸ್ುುವು ನೀರನುು 

ಅದರ  ಳಗ  ಹರಿಯಲು ಅನುಮ್ತಿಸ್ಬ ೀಕು.  ಅದ ೀ ರಿೀತಿ, ನೀವು ಮ್ತ ು 

ಹುಟ್ಟಿದಾಗ, ನೀವು ನಮೊಮಳಗ  ಪವಿತಾರತಮವನುು ಸಿವೀಕರಿಸ್ಬ ೀಕು ಮ್ತುು 

ಆತನಿಂದ ತುಿಂಬಬ ೀಕು. 



46 

ಪವಿತಾರತಮನು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಾವಧಿಯಲ್ಲಾ ಒಮಮ ಸ್ಿಂಭವಿಸ್ುವ ಏಕ ೈಕ 

ಅನುಭವವಲಾ.ಬದಲ್ಾಗ ಇದು ನರಿಂತರ ದ ೈನಿಂದ್ರನ ಅನುಭವವಾಗದ  (ಎಫ ಸ್ 

5:18) ಇದು ಆತನ ಉಪಸಿಥತಿಯ ಬಗ ೆ ನಮ್ಮ ಅರಿವು ಮ್ತುು ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಾ 

ಆತನ ಸ ೀವ ಯ ನರಿಂತರ ಅಿಂಗೀಕಾರಕ ಕ ಸ್ಿಂಬಿಂಧಿಸಿದ .ನೀವು ನರಿಂತರವಾಗ 

ಪವಿತಾರತಮನಿಂದ  ತುಿಂಬಬಹುದು, ನೀವು ಆತನ  ಿಂದ್ರಗ  ನಮ್ಮ ಒಡನಾಟ್ದಲ್ಲಾ 

ಬ ಳ ದಿಂತ , ಸ್ುುತಿ, ಪಾರರ್ಥಶನ , ವಾಕಯಗಳ ಅಧ್ಯಯನ ಮ್ತುು ನರಿಂತರವಾಗ ಆತನ 

ಬ  ೀಧ್ನ ಗಳಿಗ  ಮ್ತುು ಪ ರೀರಣ ಗ  ಬದಧರಾಗುತಿುರಿ. ಈ ರಿೀತಿಯಾಗ, ದ ೀವರು 

ನಮ್ಮನುು ತನು ಆತಮನಿಂದ ಮ್ುನುಡ ಸ್ುತಾುನ . 

 

 

 

ಇತ್ರ ಭಾಷತಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ನಾಡುವುದು 

 

ನಾನು ಮೊದಲ್ ೀ ಹ ೀಳಿದಿಂತ , ಪವಿತಾರತಮನು ದ ೀವರ ಮ್ಕಕಳಿಗ , ಇತರ 

ಭಾಷ ಗಳಲ್ಲಾ ಮಾತನಾಡಲು ಹ ೀಳಿಕ  ಡುತಾುನ . ನಿಂಬುವವರಿಗ  ಯೀಸ್ು ಹ ೀಳಿದ 

ಒಿಂದು ಚ್ಚಹ ು ಎಿಂದರ  ಅವರು ಹ  ಸ್ ನಾಲ್ಲಗ ( ಹ  ಸ್ ಭಾಷ )ಯಿಿಂದ 

ಮಾತನಾಡಬ ೀಕು.(ಮಾಕಶ 16:17). 
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ಇದು ಆಧ್ಾಯತಿಮಕ ಮ್ತುು ಅಲ್ೌಕ್ಕ ಸಾಮ್ರ್ಥಯಶವಾಗದುದ, ನಿಂಬಿಕ ಯು ತನು 

ಆತಮದ್ರಿಂದ ದ ೀವರ  ಿಂದ್ರಗ  ನ ೀರವಾಗ ಸ್ಿಂವಹನ ನಡ ಸ್ುತುದ  ಮ್ತುು ಇದನುು 

ನಮ್ಗ  ಪವಿತಾರತಮನು ಉಡುಗ  ರ ಯಾಗ ನೀಡುತಾುನ . 

ಇತರ ಭಾಷ ಗಳಲ್ಲಾ ಮಾತನಾಡುವುದನುು ಕ ಲವಮಮ "ಆತಮದಲ್ಲಾ ಪಾರರ್ಥಶನ " 

ಮಾಡುವುದು ಎಿಂದು ಕರ ಯಲ್ಾಗುತುದ .ಯಾವಾಗ ನಾವು 

ಇತರ ಭಾಷ ಗಳಲ್ಲಾ ಮಾತನಾಡಿ, ನಾವು ನ ೀರವಾಗ ದ ೀವರ  ಿಂದ್ರಗ  

ಮಾತನಾಡುತ ುೀವ ಯೀ  

(1 ಕ  ರಿಿಂರ್ಥ 14: 4) ನಮ್ಮ ಆತಮಳಿಗ  ಮಾಗಶದಶ್ಶನ ದ  ರ ಯುತುದ . (ಯ ದ 

20). 

ಒಮಮ ನೀವು ಪವಿತಾರತಮವನುು ಸಿವೀಕರಿಸಿದ ನಿಂತರ, ನೀವು ಆಯಕ ಮಾಡಿದ 

ಯಾವುದ ೀ ಸ್ಮ್ಯದಲ್ಲಾಯಾದರು ನೀವು ಅನಯ ಭಾಷ ಯಲ್ಲಾ 

ಮಾತನಾಡಬಹುದು.ಅವನು ನಮ್ಮ ಮ್ ಲಕ ಮಾತನಾಡುವುದ್ರಲಾ ಆದರ  ಆತನು 

ಮಾತನಾಡುವ ಸಾಮ್ರ್ಥಯಶವನುು ನೀಡುತಾುನ . ಆದುದರಿಿಂದ ನೀವು ಬಯಸಿದಾಗ 

ದ ೀವರ  ಿಂದ್ರಗ  ಅನಯ ಭಾಷ ಯಲ್ಲಾ ಮಾತನಾಡಲು ಮ್ುಿಂದುವರಿಯಿರಿ. 

ನೀವು ಅನಯ ಭಾಷ ಗಳಲ್ಲಾ ಮಾತನಾಡಲು ಪಾರರಿಂಭಿಸಿದಾಗ, ನೀವು ಈ 

ಅಭಾಯಸ್ವನುು ಮ್ುಿಂದುವರಿದಿಂತ  ನೀವು ಹ ಚುಿ ತಡವರಿಸ್ದವರಾಗುತಿುೀರಿ.ಇದು 

ಕ ೀವಲ ತನು ಮೊದಲ ಕ ಲವು ಮಾತುಗಳನುು ಮಾತನಾಡುವ ಪುಟ್ಿ 

ಮ್ಗುವಿನಿಂತ . ಮ್ಗುವು ಮಾತನಾಡುವುದನುು ಹ ಚುಿ ಅಭಾಯಸ್ ಮಾಡುತಾು 
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ಮಾಡುತಾು, ಕ  ನ ಗ  ಹ ಚುಿ ತಡವರಿಸ್ದಿಂತ ಯಾಗುತುದ .ಅನಯ ಭಾಷ ಯಲ್ಲಾ   

ಮಾತನಾಡುವುದ  ಇದ ೀ ರಿೀತಿಯಾಗರುತುದ .ಇದು ಹ  ಸ್ ಭಾಷ  ಮ್ತುು ನೀವು 

ಅದನುು ಕಲ್ಲಯುವ ಅಗತಯವಿಲಾದ್ರದದರ , ನೀವು ಮಾತನಾಡುವುದನುು 

ಮ್ುಿಂದುವರಿಸಿದಿಂತ  ನೀವು ಹ ಚುಿ ತಡವರಿಸ್ದವರಾಗುತಿುೀರಿ.ಮ್ತುು ನೀವು 

ಆಗಾಗ ೆ ಅನಯ ಭಾಷ ಯಲ್ಲಾ  ಮಾತನಾಡುವಾಗ,ಅದು ನಮ್ಮ ಆಧ್ಾಯತಿಮಕತ ಯನುು 

ಹ ಚ್ಚಿಸ್ುತುದ .ದ ೀವರ ಆತಮದ ಉಡುಗ  ರ ಗ   ಮ್ತುು ಅಭಿವಯಕ್ುಗಳಿಗ  ನಮ್ಮನುು 

ಕರ ದ  ಯಿಯರಿ. 
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13 

ನೀವು ಸಭತಗತ ತ್ಪುದತೀ ಹತ ೀಗಬತೀಕತೀ? 

 

ಮ್ತಾುಯ 16:18 ರಲ್ಲಾ, ಯೀಸ್ು ತನು  ಸ್ಭ ಯ ಬಗ ೆ ಮಾತನಾಡುತಾುನ , 

ಸ್ಭ ಯು ಭ ಮಿಯ ಮೀಲ್  ತನು ದ ೀಹವನುು ಪರತಿನಧಿಸ್ುತುದ . (I ಕ  ರಿಿಂರ್ಥ 12: 

5-14).  

ಹತೀಗತ ದತೀಹವು ಒಿಂದಾಗಿದರಿ  ಅದಕ್ರುರುವ ಅಿಂಗಗಳು ಅನತೀಕ್ವಾಗಿವತಯೀ, 

ಹತೀಗತ ದತೀಹದ ಅಿಂಗಗಳತಲಿವು ಅನತೀಕ್ವಾಗಿದುಿ ಒಿಂದತೀ ದತೀಹವಾಗಿರುವದತ ೀ, 

ಹಾಗತಯೀ ಕ್ರಿಸೆನ್ು. ಯಹ ದಯರಾಗಲ್ಲ ಗಿಿೀಕ್ರಾಗಲ್ಲ ದಾಸರಾಗಲ್ಲ ಸಾತ್ಿಂತ್ಿರಾಗಲ್ಲ 

ನಾವತಲರಿು ಒಿಂದತೀ ದತೀಹವಾಗುವದಕಾುಗಿ ಒಿಂದತೀ ಆತ್ಮನ್ಲ್ಲಿ 

ದಿೀಕ್ಷಾಸ್ಾುನ್ಮಾಡಿಸಿಕತ ಿಂಡತವು; ಒಿಂದತೀ ಆತ್ಮ ನ್ಮಮಲಿರಗ  ಪಾನ್ವಾಗಿ 

ಕತ ಡಲುಟ್ಟಿತ್ು. ದತೀಹವು ಒಿಂದತೀ ಅಿಂಗವಲ,ಿ ಅನತೀಕ್ ಅಿಂಗಗಳುಳಳದಾಿಗಿದತ. (1 

ಕತ ರಿಂರ್ದವರಗತ 12:12-14) 

ನೀವು ಕ್ರಸ್ುನ ದ ೀಹವು, ಮ್ತುು ಒಬ  ಬಬಬರಾಗ ಅದಕ ಕ ಅಿಂಗಗಳಾಗದ್ರದೀರಿ.(1 

ಕ  ರಿಿಂರ್ಥದವರಿಗ  12:27)  ಮ್ತುು ವಿಭಿನು ಭಾಗಗಳಾಗ ಮಾನವ ದ ೀಹವು 

ಪರತ ಯೀಕವಾಗ ಕಾಯಶನವಶಹಿಸ್ಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಾ, ಕ್ರಸ್ುನ ದ ೀಹದ ವಿವಿಧ್ ಸ್ದಸ್ಯರು 

ತಮ್ಮ ದ ೀಹದ ಮೀಲ್  ಪರಿಣಾಮ್ಕಾರಿಯಾಗ ಕಾಯಶನವಶಹಿಸ್ಲು 
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ಸಾಧ್ಯವಿಲಾ.ಏಕ ಿಂದರ  ಸ್ಭ ಯ ಸ್ದಸ್ಯರಿಗ  ದ ೀವರು ವಿಭಿನು ಉಡುಗ  ರ ಗಳನುು 

ನೀಡಿವರು ಮ್ತುು ಇಡಿೀ ಸ್ಭ  ಇದರ ಲ್ಾಭ ಪಡ ಯುವಿಂತ  ಕರ  ನೀಡಿವರು (1 

ಕ  ರಿಿಂರ್ಥ 12: 18-24; ಎಫ ಸ್ 4: 11-12). 

ಸ್ಭ ಗ  ಹಾಜರಾಗುವುದು ದ ೀವರ ಚ್ಚತುಕ ಕ ವಿಧ್ ೀಯರಾಗುವುದಗದ , ಮ್ತುು 

ದ ೀವರ ವಿಭಿನು ಉಡುಗ  ರ ಗಳಾದ- ಅದುಬತ ಕಾಯಶಗಳು, ಗುಣಪಡಿಸ್ುವುದು, 

ಪರವಾದನ  ಇತಾಯದ್ರಗಳು ಪರಸ್ಪರ ಇತರರನುು ಆಶ್ೀವಶದ್ರಸ್ಲು ಮ್ತುು 

ಅಧ್ಾರಿಸ್ಲು ನಮ್ಗ  ಅನುವು ಮಾಡಿಕ  ಡುತುದ . ಅದುುತಗಳು ದ ೀವರ ಮ್ಹಿಮಗ  

ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗದ . ದ ೀವರನುು ಒಟಾಿಗ ಪಾರರ್ಥಶಸ್ುವುದು ಮ್ತುು ಆರಾಧಿಸ್ುವದು, 

ಪವಿತಾರತಮನು " ಹ  ಿಂದುವ ಅಭಿಷ ೀಕ" ವನುು ತರುತುನ , ಸ್ಭ ಯ ಪರತಿಯಬಬ 

ಸ್ದಸ್ಯರಿಗ  ನದ್ರಶಷ್ಿ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಾ ಸ ೀವ  ಸ್ಲ್ಲಾಸ್ುತುನ (ಇಬಿರಯ 10:25; 

ಅಪಸ್ುಲರ ಕೃತಯಗಳು 1:14; ಕ್ೀತಶನ ಗಳು 133: 1-2) 

ಸ್ವಿಂತವಾಗ ವಾಕಯದಲ್ಲಾ ನೀವು ನಡ ಯುವಾಗ  

" ಆತಮನಿಂದ ತುಿಂಬಿ" ಸ್ಭ ಗ  ಹಾಜರಾಗುವಾಗ ಒಿಂದು ಹತುುವಿಕ  ಕಾಯಶಗಳು;  

ಆದರ   ಸ್ಭ ಯಲ್ಲಾ ಸ್ಿಂಪೂಣಶವಾಗ ಭಾಗವಹಿಸ್ುವುದರಿಿಂದ ಸ್ಭ ಯ ಬಗ ೆ ಹ ಚುಿ 

ತಿಳಿದುಕ  ಳುಲು ನಮ್ಗ  ಸಾಧ್ಯವಾಗುತುದ .ನಮ್ಮ ಆತಮನನುು (ಒಳಗನ ಮ್ನುಷ್ಯ) 

ಪರಬುದಧತ ಗ  ಅಭಿವೃದ್ರಧಪಡಿಸ್ಲು ಸ್ಹ ನೀವು ಸ್ಮ್ರ್ಥಶರಾಗುತಿುೀರಿ.ಇದು ವಾಕಯದಲ್ಲಾ 

ನಮ್ಮ ನಡಿಗ ಯನುು ಸ್ುಲಭ ಮಾಡಿಕ  ಡಲು ಹ ಚುಿ ಸ್ಹಾಯಕವಾಗಸ್ುತುದ . 
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ಕ ೈಸ್ುರಾದ ನೀವು ಸ್ಥಳಿೀಯ ಸ್ಭ ಯಿಂದ್ರಗ  ಗುರುತಿಸಿಕ  ಳುಬ ೀಕು, ಸ್ಭ ಯಲ್ಲಾ 

ನೀವು ಅನ ೀಕ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗಳನುು ಕಲ್ಲಯಬಹುದು. ಇಲಾವಾದರ , ನೀವು ದ ೀವರ 

ಆಶ್ೀವಾಶದಗಳಿಿಂದ ವಿಂಚ್ಚತರಾಗುತಿುೀರಿ ಮ್ತುು ವಾಕಯದ ಅನುಸಾರವಾಗ 

ನಡ ಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದ್ರಲಾ. 

ಈಗ ನೀವು ಮ್ತ ು ಹುಟ್ಟಿದ್ರದೀರಿ, ನೀವು ಯಾರ ಿಂಬ ಪರಜ್ಞ ಯಲ್ಲಾ ನಡ ಯಿರಿ. 

 

ಬತಳತಯುತ್ತೆದತ 

ನೀವು ದ ೀವರ ವಾಕಯವನುು ಕ ೀಳುತಿುದದಿಂತ , ನಮ್ಗ  ನಿಂಬಿಕ   ಬರುತುದ  

ಎಿಂದು ಸ್ತಯವ ೀದ ಹ ೀಳುತುದ .ನಮ್ಮ ಆಧ್ಾಯತಿಮಕ ಬ ಳವಣಿಗ ಗ  ಈ ಕ ಳಗನ 

ಸ್ಿಂದ ೀಶ್ಗಳನುು ನಾನು ಶ್ಫಾರಸ್ು ಮಾಡುತ ುೀನ  ಈ ಸ್ಿಂದ ೀಶ್ಗಳನುು ನೀವು 

ಹ ೀಗ  ಫಲಪರದವಾಗಬ ೀಕು ಮ್ತುು ಉತಾಪದಕವಾಗಬ ೀಕು ಮ್ತುು ನಮ್ಮ 

ಹೃದಯದಲ್ಲಾ ನಿಂಬಿಕ  ಮ್ ಡಲು ಕಾರಣವಾಗದ . ಇಿಂದ ೀ ನಮ್ಮದಾಗಸಿಕ  ಳಿು 

ಮ್ತುು ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಾ ಪರಿವತಶನ  ಕಾಣಿರಿ. 

 

1)ಈಗ ನೀವು ಮ್ತ ು ಹುಟ್ಟಿದ್ರದೀರಿ (1 ಸ್ುರಳಿ) 

2) ಕ ೈಸ್ು ಧ್ಮ್ಶವನುು ವಿವರಿಸ್ುವುದು (1 ಸ್ುರುಳಿ) 

3) ವಾಕಯದಲ್ಲಾ ಬ ಳ ಯುತಿುರಿ(1 ಸ್ುರುಳಿ) 

4) ಪರಬುದಧತ ಗ  ಬ ಳ ಯುತಿುರಿ 

5) ನಮ್ಮ ಆತಮವನುು ನಮಿಶಸ್ುವುದು(1 ಸ್ುರುಳಿ) 
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6) ಆತಮದ್ರಿಂದ ತುಿಂಬಿರುವುದು (1 ಸ್ುರುಳಿ ) 

7) ವಾಕಯದಲ್ಲಾ ಜಯ(1 ಸ್ುರುಳಿ) 

8) ಹ  ಸ್ ಜನಮದ ಸ್ರಣಿ (12 ಸ್ುರುಳಿ) 

 

ಕತಶನ ಸ ೀವಕರಾದ ಕ್ರಸ್ ಒಯಾಖಿಲ್  ೀಮ್ ಅವರ ಸ್ಚ್ಚವಾಲಯ ಮ್ತುು 

ಸಾಮ್ಗರಗಳ ಬಗ  ೆಹ ಚ್ಚಿನ ಮಾಹಿತಿಗಾಗ, ದಯವಿಟ್ುಿ ಸ್ಿಂಪಕ್ಶಸಿ: 

 

ಕತೈಸೆ ರಾಯಭಾರ ಕಾಛತೀರ 

ಎ.ಕ .ಎ ವಿಶಾವಸಿಗಳ ಲವ್ವಲ್ಡಶ ಇಿಂಕ್.  
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