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                   पेज- 5 

 

हे भाईयो, 

मुकक्रत गै उपहार िातर बिाई होवै। क्रझकी थानै क्रयसू मसी नै आपगो प्रबू अर मुकक्रत 

दाता मानण उ क्रमली है।  

मे थारू बां, सचाईया नै बाटणी चाऊ। क्रझकी मसी मे िास है: बे सचाईया, क्रझकी पर थे 

मसी मे एक मजबूत अर जोस उ भरेडो जीवन क्रबता सको। मेनत गै रूप मे आं चीजा नै 

पडो अर आ थारै िातर एक अनंत फसल पेदा करेगी। 

मे पराथना करू कै परमेसर थानै आपगै ग्यान मे बुक्रद अर परगटीकरन गी आत्मा दयगा, 

कै थारी समज गी आंिा ओ समजन कातर परकासमान होवै कै बा आसा क्रकती मोटी है 

क्रझकी िातर थानै बूलाया है अर थे बां सारी चीजा नै जाणो क्रझकी थानै मसी मे मुपत 

क्रमलेडी है, आमीन 

आ सामग्री थानै मसी मे नूओ जीवन सरू करन मदद करेगी। क्रजयांई थे इनै पडो आपगी 

बाइबल देिो अर िुद ई बचना नै सीिो। 
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मे क्रबसवास करू कै इमै क्रलिेडा बचन थारो जीवन बदळ दय गा अर परमेसर गै बचना 

गै क्रसदान्ता गै अनुसार थारै आण आळै टेम नै आकार देण िातर मदद करैगा। परमेसर 

थानै महान रूप उ आक्रसस दय, क्रयसू गै नाम मे, आमीन। 

पास्ट्र क्रिस औयाक्रकलोमे 
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               सचाई थे हो 

थे बी ंसरीर उ भोत जादा हो क्रझको थे देिो हो, क्रझकी मे थारी इखिया है। सचमे बठै थारै 

मे की ंहै आ थारी सरीर गी आत्मा है अर बाई सचाई थे हो। 

ओई अदंर गो क्रमनि है क्रझकै नै- 1पतरस-3:4 मे बतावै है, “पण इनै थारै हिड़दय गो  

छूपेड़ो अर गुप्त हिनख िोण दयो, नम्रता अर िन गी दीनता गो अहिनासी हिनख,,,।  
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जद आदमी गो सरीर मरै तो क्रबंगी आत्मा जीवंक्रत रेवै, बो अब बी, क्रबतो ई क्रमनखियै 

आदमी है क्रजतो बो मरण उ पेला हो।बण क्रकं बी कोक्रन िोयो पण क्रसरफ संसार मे काम 

करण गी काबक्रलयत िोई है, हो सकै क्रबंगो सरीर मरेडो होवै, पन आखत्मक आदमी 

होणगै कारण क्रबंकनै बे सारी चेतना है क्रझकी क्रबं कनै मरण उ पेला ही। 

क्रयसू लूका-16 मे दो आदमी मरण गी कहाणी बताई। क्रबंमे लाजर नाम गो एक क्रबिारी 

हो। ध्यान देण आक्रळ बात आ कोक्रन कै बो एक क्रभिारी हो, पण आ है कै बो एक गरीब 

हो। तो बी क्रबं कनै एक सचो मन हो। जद बो मरयो तो क्रबनै अब्राहम गी गोद मे 

क्रबठाईज्यो। अर बो अमीर बी मर ग्यो पण क्रबं कनै सचो मन कोक्रन हो।  

ध्यान दयो जद बो मरयो तो क्रबनै िरक्रत पर दफनायो गेयो, पण क्रयसू केयो, नरक मे, बण 

देख्यो कै लाजर अब्राहम गी गोद मे हो, बण लाजर नै पेहचाण्यो। इंगो मतलब है बो अजे 

बी देि सकै हो। जद बण अब्राहम नै हेलो मारयो कै, मेरी मदद करै। 
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थे देख्यो, बो अजे बी बात कर सकै हो। बण अब्राहम गी अवाज बी सूणी, अर अब्राहम 

क्रबनै उतर बी दीयो अर बो जद बी सूणै हो। 

बण अमीर ओ बी केयो कै बो क्रतसो है,पण बो क्रतसो बी कोक्रन हो पण तकक्रलफ मे क्रब हो। 

ईिंातर बण भीि मांगी कै, लाजर नै मेरै कनै आण दयो पाणी गी बंूद उ मेरी क्रतस 

क्रमटाण नै। बठै अब बी दूसरो क्रबंदू है ध्यान देण िातर-बो अब बी मेहसूस कर सकै हो। 

क्रबंगी सारी इिीया अजे क्रबंयाई काम करे ही।सचमे अठे तांई कै बो क्रचजा नै याद राि 

सकै हो, कंू्क बण केयो, “क्रकरपा करगे कोई मरेडा मू क्रकनैई भेजो, मेरा भाईया नै 



सुबसमाचार सूणाण भेजै“। धरति पर त िंगा पािंच भाई हा, ईखािर  ण सोच्यो , हो सकै 

झे मरेडा म िं  ािं कनै जावै, िो  े त िं पर त स्वास करेगा। त नै आपगा भाई याद हा। 

ओ  िावै कै तमनख गी आत्मा जीविंति रेवै है अर जद एक आदमी न ओ जने्म, आ थारी 

मानतवय आत्मा है तझकी न ई जन्मी है। 2 कुररन्थियुस-5:17 
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“ ईखािर झे कोई मसी मे है िो  ो न ई  णावट है, अर प राणी  ािा  ीि गी। अर सारी 

 ािा न ई होगी। ऐ सारी  ािा परमेसर गी ओर उ है तझकै मसी गै द्वारा आपगै सागै 

आपणो मेळ कर तियो,  ण मेळ-तमिाप गो  चन आपा नै स िंप दीयो। 
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                                      थे एक न ई  णावट हो 

अ  थे जद आपगो जीवन मसी नै दे दीयो अर  ानै आपगै जीवन गो प्र    णा तियो है, 

अ  थे  े कोतन रेया तझका थे पेिा हा। सायद थे  ारिै रूप उ अजे  ी त यािंई  देखो, पण 

अिंदर उ एक-दम न आ हो। ओ  ोई है तझको  ाइ ि केवै है, थे न ई  णावट गी िररिंया 

कोतन हो पण न ई  णावट हो‘-अतसित्व गी एक न ई प्रजाति तझकी पेिा कदी सामणे 

कोतन ही- 2 कुररन्थियुस-5:17 

थे द सर स धारेडा कोतन पण न आ हो थे अिंदर उ एक न ई  णावट हो, इिंगो मिि  ओ 

कोतन कै थे  ारू न्यारा तदखोगा। झे थारो न औ जन्म होण उ पेिा थारा  ाळ  ारीक 

काटेडा हा िो िररको न ओ रेवैगो। थारै कनै अ   ी  ाई नोकरी ,पररवार अर पडोसी 

होवैगा। 
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पण खास  ाि आ है कै, थारा सिंस्कार  दळ ग्या है थारै कनै थारै सिंस्कारा गो एक न ओ 

सम ह है क् िंक कै थे अिंदर उ न आ जने्मडा आदमी हो। 
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                             थारै कनै परमेसर गो सभाव अर जीवम है। 

न ए जन्म गै कारण परमेसर थानै आपगी सिंिान होण गी सामथथ दी है- य हना-1:12} 

परमेसर गो सभाव थारी मानतवय आत्मा मे दे दीयो है। अ  थारै कनै न ओ जीवन है, 

परमेसर गो  ो जीवन तझको तयस  मसी, त िं हरेक नै देवै तझको त िं पर त स्वास करै। 

ईखािर थे परमेसर गै स ाव गा सहभागी हो 2पिरस-1:3-4 

परमेसर अ  थारो तपिा है, तकयािं? जन्म उ सभाव द सर पेदा होवै, ओई कारण है कै एक 

क िो तसरफ एक क िै नै ई जन्म दय। अर य हना-1:12-13 केवै, “ पण तजिा त नै मान्यो, 



 ण  ानै परमेसर गी सिंिान होण गो हक दीयो, मिि   े तझका  ािंगै नाम पर त स्वास 

राखै है 
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 े ना िो ख न उ, ना सरीर गी इछा उ पण परमेसर उ पेदा होया है।“ 

परमेसर कनै थारै प्रति मा-  ाप गी भावना है, थे  ािंगे पररवार गा अिंस हो अर स रग गा 

 ासी हो जठे  ो रेवै है। 

परमेसर थाने सभाळन आळो है  ो मसी मे  त िंगी मेमामयी धन गै अनुसार थारी 

जरूरिा नै प री करैगो तफतितपयो-4:19  ी िं कनै थारै जीवना खािर आतछ योजना है 

तझकी गी सरूआि जद ई होगी जद थे न आ जन्मया हा। थे पे्रमी परमेसर गी पे्रमी सिंिान 

हो, अर थे एक पे्रमी पररवार मे जन्मया हो। आ  ाि भोि खास है।आपगै राज गो एक 

सदस्य  णन खािर  ण थानै न ओ जन्म दीयो है। 

 ाइ ि घोसणा करै कै  ण थानै न ओ जन्म दीयो है। ओ  ो जीवन तझको परमेसर गै अिंदर है 

ओ परमेसर -सरीखो जीवन है अण जीवन क र  खािर तयस  मसी नै पकडे राखणो मुसतकि 

कर दीयो।  ो पुनरूत्थानी जीवन है, अर अ  ओ थारै अिंदर है। 
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अर आ गवाही है कै परमेसर आपा नै अिंनि जीवन दीयो है, अर ओ जीवन त िंगै  ेटै मे है। तझकै 

कनै  ेटो है त िं कनै जीवन है अर तझकै कनै कोतन  ो खािी है। मेम थाने तझका  ेटै गै नाम पर 

त स्वास करो, ईखािर तिख्यो है कै, थे जाण ल्यो अिंनि जीवन थारो है, अर थे परमेसर गै  ेटै गै 

नाम पर त स्वास करो हो।“1य हना-5:11-13 तसरफ त िं आदमी कनै ई जीवन है तझकै कनै  ेटो 

है, क् किं  ओ जीवन  ेटै मे समायेडो है। जद थे त नै मान्यो त िं तदन ओ जीवन पा तियो। 

ओ जीवन थानै कदी हारण कोतन दय। ओ हमेसा थानै उपर राखसी। तसरप इिंगै  ारे मे ई 

सोचो। ओ परमेसर खािर मुसतकि है कै  ो हरायो जावै। अ  थारै कनै त िंगो जीवन है, थे 

हराया कोतन जा सको। क् मक  ा ई आत्मा तझकी तयस  नै मोि उ तजिायो,  ा थारै मे रेवै है- 

रोतमयो-8:11 
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                                                       थे परमेसर गी सचाई हो 

2 कुररन्थि-5:21 केवै के ” तझको पाप उ अणजाण है, ण त नै ई आपणै कािर पाप ठेरायो कै 

आपा त म माकर होगे परमेसर गी सचाई  ण ज्या। 

सोचो परमेसर के करण िाग रयो है कै आप के सका कै ”नेचर ट्ािंसप्लाट“।  ण आपणै खािर 

तयस  नै पाप गो  तिदान  णायो। तजऊिं  आपा त मे परमेसर गी सचाई  ण ज्या। 

ओई है तझकै तयस  नै थारी तजग्या पर एक पापी गी मोि मरणो सोरो  णायो। इिंगो पररनाम ओ है 

कै अ  थे परमेसर गै सामै पाप रतहि हो। इब्रातनयो-20:19, रोतमयो-5:1 
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                                                           थे तनरदोस हो 

तनरदोस होण गो मिि  के है? इिंगो मिि  है  ाइजि  री। जठै िािंई परमेसर गो सिं ध है थे 

कोई अपराद मे दोसी कोतन हो।  चन केवै, ईिंखािर त स्वास गै द्वारा तनरदोस ठेरण गै द्वारा 

आपणै कनै प्र   तयस  मसी द्वारा परमेसर सागै सािंति है“। थे तनरदोस ठेराया जा च क्ा हो। 

जद तयस  मरयो िो  ण थारै पापा गा दिंड आप पर िे तिया हा। पण  ो कोई  ी पाअप गो 

अपरादी कोतन हो-1पिरस-2:22 ओई कारण है कै परमेसर थारै त रूद थारै पापा नै पकड गे 

कोतन राख्या।  चन केवै, परमेसर, मसी माखर होगे, आपगै सागै सिंसार गो मेि-तमिाप कर 

तियो। अर  ािंगै अपरादा गो दोस  ािं पर कोतन िगायो। अर  ण मेि-तमिाप गो  चन आपा नै 

सो िंप दीयो” 2कुररन्थियो-5:19 
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                                                  थे सुद करेडा हो। 

आओ एक पि खािर सोचा थे मान ल्यो तकचड मे पड ग्या हो अर सारा गिंदा होग्या हो अर जद 

कोई  ठाकर आयो अर  ण थानै तकचड उ  ारै काडयो।  ाद मे थारो काम है अपणै आप नै 

प री िररया उ साफ करणो। थानै  ारै काडण मे टेम अर मेनि िागै। 

2 कुररन्थि-6:11 केवै कै, पण थे प्र   तयस  मसी गै नाम मे अर आपणै परमेसर गी आत्मा उ धोया 

गेया हो अर पतविर अर तनरदोस ठेरया हो। साफ करणो दो िररया उ होवै। 1- परमेसर थानै 

तकचड उ काडै है इिंगो मिि  
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 थे न आ जन्मो हो अर हािो-हाि  चन थानै सुद करै है। सिंसार उ परमेसर कािर न्यारा करया 

गेया हो। जद थे अपणै आप नै तकचड उ  ारै काडणो चाईयै। परमेसर गै  चना द्वारा आपगै 

तदमाक नै साफ करण आळी िरकी  गै अधीन रेणो चईयै। रोतमयो- 12:2 

थारो तदमाक  दळनो एक रोज गो काम है, थारो तदमाक सोचण खािर  णायेडो है भरोसो 

करण उ पेिा सोचण-समजण खािर। अ  थारै तदमाक गै  दळन उ, थे थारै तदमाक गी चीजा 

नै परमेसर गै नजररयै उ देखोगा। जद थे परमेसर गै  चना नै, परमेसर गै िररकै उ केवोगा अर 

 ािं पररणामा नै पावो गा तझको  ो त िंगै  चना उ पावै है। 
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                                                   थे छ डायेडा हो। 

अर तपिा गो दन्यवाद करिा रेवो, तझके आपा नै ई िायक  णाया है कै जोति मे पतविर िोगा 

सागै मीरास मे भेळा होवा।  ण ई आपा नै अिंधकार गै  स उ छ डागे, आपगै िाडिै  ेटै गै राज 

मे पग रखायो है। कुिुतसयो-1:12-13 

आपगो जीवन तयस  नै देण गै टेम ई, थे परमेसर गै राज गा सदस्य  ण ग्या हा। नरक उ 

तनकाळेडो कोई  ी सेिान अ  थानै ठेस कोतन पो िंचा सकै। थे हरेक  ािं  ाचा उ मुकि हो तझकी 

मे थे कदी पग रख्यो हो। थे हरेक आदि,पाप,अर  ीमारी उ अजाद हो। तझकीया कदी थाने  ािंद 

गे राख्यो हो। क्ो? क् िंक थे अिंधकार गी िाकिा उ छ डाया जा च क्ा हो। 
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 चन केवै कै,परमेसर थानै अिंधकार गै हाि अर त िंगी िाकि उ छ डायो अर त िंगै राज मे ल्या 

तदया। थे द  ारै कदी घ राणो कोतन। परमेसर थारो गुआतळयो है अर त िंगी नजर हमेसा थारै पर 

रेवैगी। भजन सतहिा-23:1 

 चन केवै, ”झे  ेटै थानै अजाद करया िो थे सचमे अजाद हो“।य हना-8:36 परमेसर थानै 

छ डागे त िंगै राज मे िे आयो। ठे ई थे हो अर  ठे गा ई थे हा। अिंधकार गी िाकि उ थे पेिा ई 

छ डाया जा च क्ा हो। ध्यान देवो ओ त िेडो टेम है-थे अिंधकार गी िाकि उ पेिा ई छ डाया जा 

च ख्या हो। 
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                                            परमेसर गी आत्मा थारै मे  ास करै। 

ई न ए जीवन गो द सरो महान भाग ओ है कै, परमेसर गी आत्मा थारै मे रेण खािर आवै है। जद 

आत्मा थारै मे  ास कर ल्य है िो  ा  चन गो परकास करै है। अर थानै  चन गी न ई समज दय 

है। 

ईिंखािर अ  जद थे  चन नै पडो िो थारी खुद गी आत्मा मे एक न ई समज होवै है आ थारै 

जीवन मे काम िायक  ण ज्य है। द सरी चीजा तझकी पतविर आत्मा करै  ो थानै परमेसर गो 

 चन याद करावै है- य हना-14:26 इिंगै अिावा तयस  गै सु -समाचार गो एक प्रभावी गवाह 

 णन खािर  ो िाकि दय है 
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पण जद पतविर आत्मा थारै पर आवैगी िो थे सामथथ पावोगा, अर यरूसे्लम अर सारै यहूतदया 

अर सामररया मे अर धरति गै तकनारै िािंई मेरा गवाह होवोगा। पे्रररिा गा काम-1:8 
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                                            थे के करो जद थारै तदमाक मे गळि त चार आवै? 

न ओ जन्म होणो थानै परख होण उ कोनी रोक सकै, पण ई िा  नै न्थस्वकार नही करणो चईयै, 

 चन तसखावै कै जद  ी आपणी परक होवै िो परमेसर  चण खािर एक रास्तो खोि दय।-

1कुररन्थियो-10:13 ईिंखािर जद  ी थारै तदमाक मे गळि त चार आवै िो पको याद राखणो है 

कै, थे एक न ई  णावट हो। 

ऐ त चार  ारिी िाकि उ आवै है सेिान गी ओर एक िररया गो ओ िो  है थे इनै तदमाक मे 

 णाओ कोतन हो।  चन केवै, आपणै कनै मसी गो तदमाक है-1 कुरन्थियो-2:16 थे पको याद 

राखणो है कै  
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1-अ  थे कुण हो,एक न ई  णावट। परमेसर हमेसा चावै कै आपा याद राखा कै आप एक न ई 

 णावट हा। अर  ण आपा नै न ओ जीवन तदयो है, ई पर भरोसो करणो है। 

2-आग्या मे चािो 



परमेसर गी आग्या मानो। चिो मान ल्या आपणै कनै एक   रो त चार आवै। थारै कनै त िं गळि 

चीज नै रोकण खािर भोि द ाव हैअठै िािंई कै थे गळि गी पेिी पोडी िािंई जाओ। पण टीक 

 ठे थानै याद आवै आपा न ई  णावट हा िो थारै कनै एक-दम इनै झटको देण गी तनडरिा आ 

ज्य। 

परमेसर गी आग्या मानो। न ए जन्म गो अथथ ओ कोतन कै गळि त चार थारै कनै कोतन आवै पण 

खास आ है कै त नै पकड ना  णाण दयो। त नै हटा दयो। कणी सई केयो है कै, थे जीनावरा नै 

आपगै तसर उपाकर उडण उ रोक कोतन सको। पण  ानै आिणो  णाण उ रोक सको। 

                                                               29 

थे आिं त चारा नै आण उ रोक क् िं कोतन सको क् िंक  ा एक  ारिी िाकि है पण थे आनै अिंदर 

 सण उ रोक सको।  ानै आपगै उपर हावी ना होण दयो।थे  ानै आतछ तचजा सोच गे रोक 

सको। तफतितपयो-4:8 

सोचो थे एक मिंच गा किाकार हो अर थानै एक ि गाई गो रोि करणो है पण थे हो आदमी। अर 

थे ि गाई गी िररया सज-धजगे काम करोगा अर  ाि करोगा। पण रोि करण आखर मे कोतन 

भ िो गा कै थे एक आदमी हो। थे मिंच उ पाछा आवो अर आपगो पेहनावो पाछो पेर ल्यो। जद थे 

सोमवार नै काम करण खािर जावो िो कोतन भ िो कै सचमे थे आदमी हो। एक ि गाई िररया 

 ाि करिा काम पर जाणो थारै खािर हािंसी आतळ  ाि होवैगी।तजयािं थे मिंच पर करे हा। 
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 ाई चीज अ  थारै पर िाग  होवै। थारे न ए जन्म उ पेिा थे गळि िररकै उ काम करयो। अ  

थारै कनै न ओ जीवन है अ  थे  ो ई तजयो।थे भोि टेम उ एक ि गाई गो रोि तनभाण िाग रया 

अर तकिं  टेम थे खुद नै भ ि ग्या हा।पण थानै जद द  ारा याद आयो कै मे िो सचमे आदमी हू अर 

अपणै आप नै सई कर तियो। थे  ुतदमान होवो अर केवो,”ओ हो मे ि गाई कोतन मे िो मिंच पर 

रोि करै हो“। मे हो  तजयािं  णनो है। 

इयािं थे एक   री आदि नै रोकणी है। अपणै आपनै केवो, देखो मे न ओ जने्मडो हू। मेरो ओ सचो 

सभाव है।आदि उ फरक कोतन पडै जद थानै याद आवै। रूको: अपणै आप नै केवो, मे न ओ 

जने्मडो हू। इनै ठीक  ठैई रोक दयो। पाप गी िेण चाििी ना रेण दयो। अर इमे भेळो कोई 

आदमी नै ओ केण उ ना सरमाओ कै, ओ हो मनै माफ करी मे ओ कोतन कर सक , क् िंक कै मे 

न ओ जने्मडो हूिं। 
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आतछ आदिा उ परमेसर गै आछै गुणा नै खोजो अर मनन करगे अपणै आपनै  ामे  णाओ। 

                                         3-एक करण आळा  णो, चन नै करो 

परमेसर कोतन चावै कै थे  चन स णन आळा  णो पण  चन पर चािण आळा  णो। 

पण  चन पर चािण आळा  णो ना कै स णन आळा, तझको अपणै आप नै धोखो दय। क् िंक 

तझको कोई  चन नै स णन आळो होवै अर चािण आळो ना होवै िो  ो आदमी त िं  रगो होवै 

तझको आपगो खुद गो म िंह सीसै मे देखै है। अर अपणै आप नै देखगे केई देर  ाद मे भ ि ज्य कै 

 ो तकस्यो कै हो- याक  -1:22-24 थे  चन नै करण आळा  ण ज्यो जद थानै  चन याद आवै 



अर थे त िंयाई काम करो हो। अर इनै थे हमेसा याद राखोगा।  ो  ाम  एक काम है तझको 

पतविर आत्मा थारै मे करै। तयस  केयो, 

                                                          32 

पण सहायक , पतविर आत्मा  तझकी नै तपिा मेरै नाम उ भेजैगो,  ा थानै सारी  ािा तसखावैगी 

अर तझको तकिं  मे थानै केयो है,  ो सारो थानै याद करावैगो। य हना-14:26 

परमेसर गो धन्यवाद पतविर आत्मा अठै है,  ा  चन याद राखण मे आपणी मदद करै है। अ , 

जद  चन थाने याद है िो ईिं पर जरूर काम करणो चईयै। याद करण गै  ारै मे परेसान ना 

होवो,पतविर आत्मा थानै याद करावैगी।पण त िंगी आग्या मानण खािर थानै हमेसा त्यार रेणो 

है। जद  ा आिं सचाईया नै थारै तदमाक मे ल्यावै है। 

                         4- याद राखो पाप गो थारे उपर राज कोतन होवैगो 

थानै एक चीज जरूर याद रखणी होवैगी: गळि त चारा कनै थानै  स मे करण गी िाकि कोतन 

है जद िािंई थे  ानै ना करण दयो। 

पाप गो थारै पर राज कोतन होवैगो,,,,,रोतमयो-6:14 
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इिंगो थारै उपर हाि कोतन होवैगो, क् िंक थे नेम गै अधीन कोतन हो, पण अनुग्रह गै हो। ओई है 

तझको  चन थारै  ारै मे केवै है। 

परमेसर थानै पाप अर अिंधकार गी िाकि उ छ डाया है,अर त िंगै राज मे पाछो ल्यायो है, अर 

तपिा गो धन्यवाद करिा रेवो तझकै आपानै ई का ि  णाया है कै जोति मे पतविर िोगा सागै 

तमरास मे भेळा होवा।  ण ई आपा नै अिंधकार गै हाि उ छ डाया है अर आपगै िाडिै  ेटै गै 

राज मे  ाडया है। 

थे अजे  ठे ही हो अ  जदकै थे न आ जन्मया हो,अर ओई कारण है कै अिंधकार गी िाकिा गो 

थारै उपर  स कोतन होवैगो।  े पाप गै सिर मे है,तझको पाप पर  ेठै है। ईखािर थे देखो हो कै 

 ािंगी खुद पर प्र ििा कोतन हो सकै। 
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कुिुतसयो-1:14 केवै कै,“ तझकै मे आपा नै छ टकारो मिि  पापा गी मातफ तमिै है, त िंगै ख न गै 

द्वारा”। तयस  मसी मे आपणै कनै छ टकारो है। ओ आपणो अ  गो हक है।-इतफतसयो-2:5-6 

आपा इनै पाण गी कोतसस कोतन करण िाग रया। ओ अ  आपणै कनै है। आपानै परमेसर गै 

 चन गी ई चेिना नै याद राखणी है अर इमै आनद मनाणो है। 
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                                                          थे के करो जद,,,,,,, 

थे एक न ए पररवार उ हो।इिंगो मिि  ओ कोतन कै थे प राणै  ेिी ररसे्तदारा नै छोड दयो। थे  ािं 

खािर जोति  णनो है क् िं  ािंगै होडदय मे तयस  मसी कोतन है। थे आ  ाि जरूर याद राखणी है 



कै, थे  ािं खािर परमेसर गी जोति  ण ग्या हो। थे  ािंगै त चाळै सु -समाचार  ािंटो कै  े तयस  नै 

जाण ल्य। 

थानै के करणो चईयै जद  े थारो हो िंसिो तगरावै ?  चन केवै  
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कै आखरी तदना मे ठठा करण आळा आ सी तझका हमेसा गळि चीजा गै  ारे मे सोचै। अर  े 

हािंतस उडासी।-2 पिरस-3:3-4 ठठा करण आळा  े है तझका थारो हो िंसिो गेरण गी कोतसस 

करै अर थानै प राणै जीवन कातन िे गे जावै है, पण  ािंगै सागै रेणो है पण  ािंगी मानणी कोतन। 

 ािंगी सिाह ना मानो पण इिंगी  जाय परमेसर अर  ािंगै  चन खािर खडया रेवो। 

                                                         असमान जुआ 

खेिी गै सरूआिी तदना मे एक तकसान दो जानवरा नै  ािंदिो हो,  ाम  एक नै हळ जोडिो हो। 

दोन  सागै तमिगे हळ खेंचिा हा, क् िंक  े एक 
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सागै  िंदेडा हा अर दोना नै एक पासै ई चािणो हो। जद िािंई  े हळ मे ज डेडा हा  ानै एक तदसा 

मे ई चािणो हो क् िंक  ानै तकसान तदसा  िावै हो। 

अ  झे  े दोन   ेज है िो ओ एक ” समान ज ओ “ कुहाईजै हो।  झे आमै एक गदो अर एक  ेि 

है िो ओ एक असमान ज ओ कुहाईजै है क् िंक  े एक प्रजाति गा कोतन है झे आपा कोई द सरै गै 

सागै  ािंतदजै िो एक समान ज ओ होणो चईयै।  ो है एक मसी अर द सरै मसी सागै भेळो होगे 

सागै चािणो। झे एक मसी होवै अर गेर मसी सागै भेळा चािै िो  े असमान ज अ मे ज डेडा है। 

परमेसर केवै, ”अतवस्वातसया सागै असमान ज अ मे ना ज डो“  2कुररन्थियो-6:14-16 

ईिंखािर थे देखोगा झे थे अर एक अतवस्वासी भेळा हो िो थे गळि ज अ मे हो। परमेसर कोतन 

चावै थे असमान ज अ मे होवो, इिंगै  जाय 
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द सरै मसी िोगा सागै समान रूप उ ज डेडा रेवो। अत स्वासी थारा परम  ेिी कोतन हो सकै। 

इिंऊ कोई फरक कोतन पडै कै कोई आदमी भोि सदाचारी है, जद िािंई त िंगो न ओ जन्म ना होवै, 

 ो थारो परम  ेिी कोतन हो सकै। आ परमेसर सामै न्थस्वकार करण आळी  ाि कोनी, क् िंक 

ओ असमान ज ओ है। कोई आदमी गो थानै जािंचणो कदी  ी परमेसर गो जािंचणो कोतन हो 

सकै। 

एकर परमेसर सेमुएि नै तयशै गै घरे त िंगै  ेटा म  एक नै इस्राएि गो राजा अतभसेक करण 

खािर भेज्यो-1सेमुएि-16:1-13 जद सेमुएि, तयशै गै पेिै  ेटै एतिया  नै देखगे केयो, पको ई 

ओ परमेसर सामै राजा  णाईजै गो। क् िंक  ो कद-काठी गो स णो हो। पण परमेसर 

भतवस्य क्ता उ  ाि करगे केयो, त नै राजा ना  णाओ, क् िंक मे इनै नकार दीयो है। जद  ण 

केयो, आदमी िो  ारै गो रूप देखै पण परमेसर गी नजर मन पर होवै है। ईिंखािर कोई  ी 

आदमी थानै जािंचणो  ारिो रूप होवै है। के  ो कदी केवै,  ो 
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 तकिं या तदखै, तकिं या त िंगो चाि-चिन है। ईिं पर हो गे थे सारी िररया गी राय  णा सको। पण थे 

देखो परमेसर मािंयिै पेहरावै नै देखै है। 

तझको आदमी न ओ कोतन जने्मडो त िं कनै परमेसर सागै न ई आत्मा कोतन हो सकै। तसरफ 

एकई िररको है परमेसर सागै सई होण गो  ो है न ओ जन्म। ओई टेम है जद कोई आदमी थारो 

परम  ेिी  णन खािर का तियि िे सकै। जद िािंई  ो न ओ ना जनै्म  ो थारो  ेिी कोतन हो 

सकै।  ो परमेसर गी नजर मे िायक कोतन है। जद थे न आ जन्मया हो िो थारी इछा परमेसर नै 

खुस करण गी होणी चईयै। ईिंखािर थे थारी का तियि नै इस्तमाि नही करणी चईयै। आ भोि 

खास  ाि है।  

परमेसर गै तहडदय नै खुद गै तहडदय पर रखो अर  ो थानै आगै िािंई िे गे जावैगो- 1कुररन्थियो-

10:13 
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                                                         थे के करो जद,,,,, 

                                                    सिाव अर कळेस आवै? 

मरकुस-4:1-9 मे तयस  आपानै त जण आळै गै  ारे मे  िायो है। आदमी  ीज त जण गेयो, की िं 

 ीज रासै्त पर पड ग्या, की पकी जीग्या पर, की िं झाडीया मे अर की िं आतछ जीग्या पर पड ग्या। 

16 अर17 वै  चन मे  ाइ ि  िावै कै,” ऐ  ािंगी िररया है तझका पकी तजग्या पर पडया है ऐ  े 

है तझका  चन स णगे आनद उ मान ल्य। पण आपगै अिंदर जड कोतन  णा पावै अर थोडै तदना 

िािंई रेवै। इिंगै  ाद जद  चन गै कारण  ािं पर कळेस आवै िो  े ठोकर खा ज्य है“। 
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ओ  ािंगै  ारै मे  ाि करे तझका मे जड कोतन है पण तहस्या िोग  डै हो िंसिै उ  चन पकडै है 

पण कळेस गै कारण ठोकर खा ज्य। इिंया भोिा सागै होवै।तयस  अठै के केवै कै तहस्या भोि 

िोग है तझका कनै खुद खािर पे्रम कोनी है। अिंनि जीवन गी  ाचावािं,खुसी अर उिर 

तमिेडी पराथना गै कारण  े हो िंसिै मे है पण  ािं कनै सचमे परमेसर गै तियै गेरो पे्रम कोतन 

है। ईिंखािर जद  ािं पर सिाव आवै िो  े हार मान ज्य। आ दुख गी  ाि है। जद सिाव आवै 

िो  चन मे आगै  दणो चईयै। 

1-थारै कनै परमेसर खािर गेरो पे्रम होणो चईयै 

परमेसर चावै थारै कनै मज  ि पे्रम होवै। पे्रम कम-जादा हो सकै। 

                                                        43 

तजिो जादा  ािंगै  ारे मे सोचो गा, त िंगा  चन स णोगा अर पराथना मे भेळा रेवोगा जद त िं 

खािर थारै कनै महान पे्रम होवैगो। क् िंक पे्रम पेहचाण गै सागै  दै। तजिो जादा थे परमेसर 

नै जाणोगा त िो जादा त िंगो पे्रम  दैगो। अर त िो ई जादा त नै खोजोगा अर त िंऊ पे्रम 

करोगा। जद थारी आस्था त मे जादा  डै गी। 

जद थारै कनै परमेसर गो पे्रम होवै िो त िंगो  चन थारै तहडदय जड पकड ल्य है। जद हर 

हािाि मे परमेसर गी इछा नै जाण ल्यौ हो। 



 चन  िावै तजवन अर मोि जी  गै  स मे है नीति चन-28:20-21 अर तहडदय गी 

अतधकाई उिं म ह  ोिै है मिी-12:34,35,36 जद थे थारै तहडदय नै  चन उ भरो हो िो फरक 

कोतन पडै कै हािाि तकस्या है, थे चीजा नै परमेसर गी नजर उ देखोगा अर  ोई केवोगा अर 

 ो होज्यगो। 
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                                         2-हार ना मानो 

जद परेसातन आवै िो हार ना मानो। न अ जन्म गो मिि  ओ कोतन कै परेसानी कोतन आवै। 

इिंगो मिि  है सारी परेसातनया गै सामै परमेसर थानै  ारै काडैगो। तजिंया भजन सतहिा-

23:5 में, ”ि िं मेरै सिाण आळा गै सामणै मेरै खािर मेज िगावै है“ । थे हो सको थारे 

दुसमणा गै त चाळै होवो, पण थारो  ाळ  ी  ािंको कोनी हो सकै। 

परमेसर कोतन चावै थे हार मानो। थे िकडा  णगे खडया रेणो है। इिंऊ कोई फरक कोतन 

पडै कै हािाि तकिाई माडा होवै पण हार ना मानो। थे तनरास ना होवो परमेसर थानै  ारै 

काडैगो। थे त िंगै कातन वफादार  ण्या रेवो,  ो कदी तनरास कोतन होण दय। थे जीवन गै 

हिािा पर जीि पावोगा। 

                                                            45 

यसायाह-43:2 केवै,  जद थे पाणी माखर जावोगा िो  ो थानै ड  ण कोतन दय, जद थे आग 

माखर जवोगा िो  ा  ाळ कोनी सकैगी। जद थे तयस  गै िारै चािो हो िो प रै मन उ सेवा 

करो। च नोतिया उ कोई फरक कोतन पडै कै त िंगै िारे जाओ। 

पण परमेसर गो धन्यवाद होवै कै, तझको आपणै प्र   तयस  गै द्वारा आपा नै जयविंि करे है। 

ईिंखािर “हे भाईयो, द्रड अर अटि रेवो अर प्र   गै कामा मे हमेसा  डिा जाओ, ओ जाणिा 

होया कै मसी मे थारी मेनि  ेकार कोतन है”। 1कुरुन्थियो-15;17-18 

क् िंक तझको की िं परमेसर उ पेदा होयो है,  ो सिंसार पर जीि हातसि करे है अर  ा जीि 

तझकीऊिं  सिंसार पर जीि तमिै है  ा आपणो त स्वास है य हना-5:4 

आपा देखा कै आपणै प्र   तयस  मसी गै द्वारा परमेसर आपा जीि तदरावै है। ईिंखािर आपा 

हार कोतन सका। 1य हना-5:4 नै  ाररकी उ पडो, ओ जीि गै  ारे मे  िावै है। 
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तझकै सिंसार पर आपा जीि पावािं,  ो आपणो त स्वास है। थे जीिेडा हो त स्वास सागै 

जीओ। थे जीिेडा जन्मया हो क् िंक थे परमेसर उ जन्मया हो। थे परमेसर गा उिाद हो, त िंगी 

आत्मा उ जने्मडा हो। 
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                                                  पतविर आत्मा अर थे 

न ए जन्म गो मिि  है परमेसर गी आत्मा उ जन्म-1कुररन्थियो-12:13, य हना-3:5-8 जद 

थारो न ओ जन्म होवै िो पतविर आत्मा थारे जीवन गो एक खास भाग  ण ज्य। ईिंखािर थानै 

समजण गी जरुरि है कै, ो कुण है अर त िंगै कामा नै आपगै जीवन मे पेहचाणो। 



 ो थानै के देण आयो, तजऊिं  थे मसी मे भोिायि गो जीवन गो िा  उठा सको अर उफार पा 

सको 1कुररन्थियो-12:8-10 अर सामथथ नै ि का-24:49, पे्रररिा गा काम-1:4-8 
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                                            पतविर आत्मा कुण है? 

 ाइ ि अिग-अिग भागा मे आपा पतविर आत्मा गै  खान नै देखा हा। 

-प राणै नेम-त धान मे आपा त नै असधारण काम करण खािर सामथथ अर का तियि नै 

देविंिा देखा हा न्यातययो-14:6-19 

-न ए नेम त धान मे, आपा तयस  गो जन्म, सेवकाई अर जीवन ओर  ी जादा खास देखा हा-

ि का-4:18 

-पतविर आत्मा पे्रररिा गा काम-2:1-4 मे तयस  गै चेिा गै जीवन मे काम करिी दीखै है 

 ा परमेसर है  ा एक देतवय आदमी है अर  ा परमेसर गै तसर गो िीसरो आदमी है -य हना-

14:16-17, य हना-14:26 

- ो टेम गै हािाि मे हो-उत्पति-1:2 

- ा परमेसर गी सामथथ गो प्रगटीकरण है। द सरे सब्दा मे केवािं िो  ो परमेसर गो भाग है 

तझकी तपिा गै  ोिेडै हरेक सब्द नै प रो करे-उत्पति-1 
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- ा पे्रम, सामथथ अर एक आछै तदमाक गी आत्मा है-2तिमुतथयुस-1:7 

- ा अजादी गी आत्मा है-2कुररन्थियुस-3:17 

                                             पतविर आत्मा के कोनी है? 

आ  ी ध्यान देण गैिायक है कै,पतविर आत्मा एक िाकि,हवा,िेज जा क  िर कोतन है पण 

 चन उ आपा त नै तहसै्य प्रिीक गै रुप मे देका हा।  ा द सरी भासा कोतन है पण  ा  ोिण 

खािर सब्द देवै है।  ा सामथथ कोतन है पण आपणै कनै परमेसर गी सामथथ नै ल्यावै है। आ 

 ा आत्मा कोतन है तझकी द सर थानै डर गै दासत्व मे ल्यावै है-रोतमयो-8:15 पण अजादी मे 

ल्यावै है-2कुररन्थियो-3:17 
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                                 आपा नै पतविर आत्मा गी के जरुरि है? 

-पतविर आत्मा आपानै देतवय सामथथ देवै है-पे्रररिा गा काम-1:8 ओ सब्द ” सब्द“ एक ग्रीक 

सब्द “डय नातमस“ उ अनुवाद करेडो है। तझकी गो सई अथथ है  दळाव ल्याण आळी 

का तियि देवै है। 

- ा आपा नै सु -समाचार स णाण गी तनडरिा देवै है मिी-28:18-20, मरकुस-16:15-18 

- ा आपानै मागथ तदखावै अर चिावै है-य हना-16:13, रोतमयो-8:14 



- ा आपानै सािंति देवै-य हना-14:18, पे्रररिा गा काम-9:31 

- ा आपा नै  िावै अर तसखावै है-य हना-14:26,1कुररन्थियो-2;11-12 

- ा आपणै सागै चािै अर आपणै हरेक तदन भाग  ण ज्य-य हना-14;16 
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 ा आपणी आत्मा सागै गवाही देवै है कै, आपा परमेसर गी सिंिान है अर ईिंखािर तयस  मसी 

मे त िंगै धन गा तहसेदार हा-रोतमयो-8:16,इतफतसयो-3:6 

- ो आपानै पे्रम मे परमेसर कनै पो िंचण गी अजादी दय-रोतमयो-8;15, 2कुररन्थियो-3;17, 

2िीमुतथयुस-1:7 

थे पतविर आत्मा सागै एक आछो सिं द राखो 

य हना-14:17 मे तयस  केवै,”मिि  सत्य गी आत्मा तझकी नै सिंसार पा कोतन सकै क् िंक  े 

ना िो त नै देख सकै अर ना ही त नै जाणै, थे त नै जाणो, क् िंक  ा थारै सागै रेवै अर  ा थारै 

मेम होवैगी“। 

पतविर आत्मा सागै एक मेळ राखो, आपगै जीवन मे त िंगी हज री नै पेहचानणो अर त िंगी 

सेवा नै मानणो है। ईिंखािर त िंगे सागै सहभातगिा करिा होया अर त नै एक  ेिी गै रूप मे 

जाणिा होया 
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थानै त िंगी हज री मे टेम त िाणो चईयै। पराथना करण मे, चन तसखण मे अर पतविर 

आत्मा गै हो िंसिा अर पे्ररणा गी आग्या मानण गै द्वारा, थे ई सिं द नै पा सको। 

जद थे न ओ जन्म पाओ जद थे परमेसर गी आत्मा मे  पतिस्मो पाओ।  पतिसे्म गो मिि  

है कोई चीज मे प री िररया उ ड  णो। उदाहरण खािर थे एक र ड गी दडी िे गे पाणी गै 

 रिन मे ड  ा सको, जद िािंई दडी पाणी मे प री िररया उ ड   ना जावै। थारे न ए जन्म पर 

ईिंयाई होवै-  ी िं दडी गी िररया प रा पाणी मे ड   ज्यो। 

पण दडी गै ड  ण नै जाणो हो कै आ एक  ाि है पण दडी नै अिंदर उ भरण खािर एक 

रास्तो होणो जरूरी है 
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ईिंयाई जद थे न ओ जन्म पाओ िो थानै पतविर आत्मा नै जरुर पाणी चईयै है। अर त िंगै सागै 

भररज जाणो चईयै। 

द  ारा पतविर आत्मा उ भरणो एक  ार गो अनुभव कोतन है पण ओ जीवन मे ऐकर ई होवै 

है। ओ एक िगािा देतनक अनु व है-इतपतसयो-5:18 इिंगो मेळ त िंगी हज री गै प्रति थारी 

चेिना अर आपगै जीवन मे त िंगी सेवकाई नै तनयमि रूप उ पेहचाणनै उ है। 

स्त ति,पराथना, चन नै पडणो अर तनयतमि रूप उ त िंगै तनरदेसा अर पे्ररणा गो अनुसरण 

करण गै द्वारा, तजिंयाई थे त िंगी सेहभातगिा मे सागै जाओ त िंयाई थे तनयतमि रूप पतविर 

आत्मा उ भर सको। ईिंया थे परमेसर गी आत्मा उ चिाया जा सको। 



                                                           द सरी भासावा मे  ोिणो 

मे पेिा  ी  िायो कै,पतविर आत्मा परमेसर गी सिंिान नै द सरी भासा मे  ोिण खािर 
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सब्द दय है। एक तनसान तझकै नै परमेसर केयो है कै  े त स्वातसया मे होवैगा।  े है कै  े, 

द सरी भासा  ोिैगा-मरकुस-16:17 

आ एक आन्थत्मक अर देतवय का तियि है, तझकी गै द्वारा त स्वासी आपगी आत्मा उ 

परमेसर सागै सीदी  ाि करे है। ओ थानै पतविर आत्मा गै द्वारा एक उपहार गै रूप मे 

देयडो हो। 

द सरी भासा मे  ोिणो तकिं  देर आत्मा मे पराथना केहिावै है जद आपा द सरी भासा मे  ोिा 

िो आपा सीदा परमेसर उ  ाि करा हा-1कुररन्थियो-14;4 अर आपणी आत्मा गी उनति होवै 

है-यहूदा-1:20 आपणी आत्मा िाजी होवै है-यसायाह-40:31 

थानै जद पतविर आत्मा तमि ज्य िो थे चाओ जद द सरी भासा  ोि सको।  ो थारै द्वारा 

कोतन  ोिै, पण  ो थानै  ोिण गी का तियि दय है। ईखािर थे आगै जा सको अर जद 

चाओ जद परमेसर उ द सरी भासा मे  ाि कर सको। 
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जद थे द सरी भासा मे  ोिणो सरू करो िो जद थे भोि जादा तनपुण होज्योगा। तजिंयाई थे 

इनै हर रोज गो अभ्यास  णाओ हो। आ एक छोटै टा र गी िररया है तझकै अ ी-अ ी 

 ोिणो सरू करयो है  ो तजिो जादा  ोिण गी कोतसस करैगो ,त िो जादा तनपुण होवैगो। 

द सरी  ासा मे  ोिणो  ी ईिंयाई है। आ एक न ई भासा है अर इनै तसखण गी िोड कोतन है 

थे तजिंयाई द सरी भासा मे  ोिो हो ओ थारै आन्थत्मक त कास नै भदावैगो अर थानैपरमेसर 

गी आत्मा गै द सरै उपहारा मे िे ज्य गो। 
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                                          के थानै सिंगिी मे जरूर जाणो चईय? 

मिी-16:18 मे तयस   ी िं कतितसया गै  ारे मे  ोल्यो है, तझको धरति पर त िंगो सरीर है,अर 

केयो कै, ो इनै णावैगो अर नरक गा दरवाजा इिंगै त रुद प्र ि कोतन होवैगा। 

तजयािं देह िो एक है अर इिंगा भोि है अर त िं एक देह गा अिंग भोि होण पर  ी सारा तमिगे 

एक देह है,त यािंई मसी है। क् िंक आपा सारा यहूदी,के य नानी,के दास केअजाद एक ई 

आत्मा उ अर एक देह होण खािर  पतिस्मो तियो है, अर आपा सारा नै एक ई आत्मा 

तपिाई है। ईिंखािर कै देह मे एक ई अिंग कोतन पण भोि सारा है-1कुररिं तथयो-12:12-14 

आपा सरीर हा अर मसी सीस है सारा मसी िोग त िंगै सरीर गा अिंग है-1कुररिं तथयो-12:26 

तजयािं मानव सरीर गा न्यारा-2 भाग ऐकिा काम कोतन कर सकै, 
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त यािं मसी गा सदस्य खुद प्रभावी रूप उ काम कोतन कर सकै।ओ ईिंखािर है क् िंक 

परमेसर कतितसया गै िोगा केई िररया गी   िाहट अर  रदान दीया है। तझका उ सारी 

कतितसया नै िा  तमिै।-1कुररतथिंयो-12:18-24, इतफतसयो-4:11-12 

कतितसया मे हातजर होणो चईय ईिंखािर परमेसर गी इछा गो पािन करणो है। अर ओ 

आपा नै एक-द सरेद नै परमेसर गै न्यारे-2  रदाना उ आतसतसि करनै अर भदाण खािर 

िायक करै है। चमत्कार,चिंगाई,भतवस्य ाणी आतद। तझको  चन तसखायो जावै है त िंगी 

आतछ समज नै पाण खािर,गवाई स णन खािर अर चमत्कारा गी गवाई देणै गै कात ि  ण 

ज्यो हो। एक सागै पराथना करणी अर अराधना करणी पतविर आत्मा गै ज डेडै अतभसेक नै 

ल्यावै है। एक खास ररिी मे जन सम ह गै हरेक जणै पर सेवकाई करिा होया-इब्रातनयो-

10:25,पे्रररिा गा काम-1:14,भजन तशिा-133:1-2 

खुद गो परमेसर गै  चन मे चािणो एक उिंचाई गो काम है जद थे एक आत्मा उ भरेडी 
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कतितसया मे हातजर कोतन होओ हो। तहसी कतितसया मे प रो भाग िेणो थानै कतितसया अर 

इिंगा सदस्या गै त सय मे ओर जादा जाणन खािर कात ि  णावै है। थे थारी आत्मा नै 

अन्दरूनी तमनख  णान खािर िायक होवो हो। ओ थानै असानी उ  चन मे चिावै है अर 

भोि जादा फळदायी  णावै है। एक मसी गै रूप मे थानै एक स्थानीय सभा मे जरूर जाणो 

चईयै। एक कतिसीया तझकी नै थे आपगो घर  ी के सको त िंगी हरेक गतित दी मे भाग िे 

सको। नही िो थे, परमेसर गी भोि सी आतससा उ  िंतचि होज्यो गा अर  ािंगै  चन गी रेखा 

उ  ारै चाििा रेवोगा। 

अ  जद थे न आ जन्मया हो िो ईिं चेिना मे चािो कै थे कुण हो अर सिंिा गी सभा नै ना 

भ िो-इब्रातनयो-10:24-कतितसया मे जरूर जाओ। 
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िो त स्वास थारै कनै आवै है मे थारै आन्थत्मक त कास खािर नीचै तिखेडै सिंदेसा उ सिाह 

देऊिं । ऐ सिंदेस थानै तकिं या फळदायी  णावैगा अर त यािंई करण खािर आपगै तहडदय मे 

त स्वास नै भदाण खािर तडजाइन करया है। आिं चना नै स णो अर अर आपगै जीवन मे 

 दळाव देखो। 

1-अ  थे न आ जन्मया हो 

2-मसीहि नै सामणै ल्याणी 

3- चन मे  दणो 

4-अिंदरूनी तमनख खािर  दणो 

5-आपगी आत्मा नै  णाणी 

6-आत्मा मे भरणो 

7- चन मे जीि 

8-मसी मे जीवन 



9-मसी मे एक न ओ तमनख  

 

 

                                                      


