
 تجدید نظر شده مارچ 2012

 

 ام اس تی
 

 آر(-تجدید نظر شده )تی ای ام  -مقیاس اندازه گیری –مدل اعتبار روان درمان/تراپست 
 

 سرگروه فعلی:  _______________________________________________________________

 کود روان درمان/تراپست:  _______________________________

 ___________________________کود برای خانواده: ______________

 چه کسی سوالات را پاسخ می دهد؟ ________________________ سرپرست ________________________

 تاریخ خانه پرٌی جدول: )ماه، روز، سال( ___________________

 

 ست در وبسایت(:مصاحبه کننده مشخص نماید که کدام زبان برای مصاحبه مورد استفاده قرار گرفته است )یک ل
 

 لطف نموده دو سوال زیر را جواب بدهید:
 

 خانواده تان را ملاقات نموده است؟ ___________________ روان درمان/تراپستچند بار در هفته اخیر 

 کسی را در خانواده ملاقات نمود؟ )ماه، روز، سال( _______ روان درمان/تراپستاگر جواب صفر است، چه زمانی 
        
 

                              ملاقات اخیر شما: 3-2در مورد                                             

         
 

 

 روان درمان/تراپست کوشش کرد بفهمند چطور  .1

 مشکلات خانواده من با هم ارتباط دارند. 

      

ور بطخانواده من و روان درمان/تراپست باهم  .2

 مؤثر کار کردند.

 

      

خانواده من بصورت کامل می دانست که ما برای  .3

 رفع کدام مشکلات کار می کنیم.

  

      

برای اعضای خانواده موارد  روان درمان/تراپست .4

 ت پیشنهاد کرد.خاص را برای رفع مشکلا

 

      

طوری بود که خانواده  روان درمان/تراپست توصیه .5

 ما تقریباً همه روزه برای رفع مشکل کار می کرد.

      

ت فهمید که چی در خانواده ما روان درمان/تراپس .6

 خوب است.

      

نظریات و  روان درمان/تراپستخانواده من و  .7

 ند.روش ها مشابه باهم برای حل مشکل داشت

      

کوشش کرد تا بعضی از شیوه  روان درمان/تراپست .8

میان اعضای خانواده را تغییر  و ارتباط تعاملهای 

 دهد.

      

کوشش کرد تا بعضی از  روان درمان/تراپست .9

میان اعضای خانواده با  و ارتباط تعاملروش های 

 مردم بیرون از خانواده را تغییر دهد.

      

باهم صادق و  درمان/تراپست روانخانواده من و  .10

 راست و مستقیم روی مسایل بودند.

      

می تواند کودکان  روان درمان/تراپستهای  توصیه .11

 را کمک کند تا بالغ شوند یا به پخته گی برسند.

      

 

 جواب نداد

اصلن 

صدق نمی 

 کند

کمی صدق 

 می کند

تا حدی 

صدق می 

 کند

تا اندازه ای 

خوب صدق 

 می کند

خوب صدق 

 می کند
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در باره  روان درمان/تراپستاعضای خانواده  و  .12

 هدف ملاقات ها باهم هم نظر بودند.

  

      

در باره اینکه  روان درمان/تراپستخانواده من با   .13

چطور خوب ما توصیه های دفعه گذشته وی را 

 تعقیب نمودیم، صحبت نمود.

 

      

مورد اینکه  در روان درمان/تراپستخانواده من با  .14

وی چگونه باعث پیشرفت  یقبلملاقات توصیه های 

 صحبت نمود.شده)یا کمبود در پیشرفت شده(  

      

انجام می   کارهای زیادیما در جریان ملاقات ها  .15

 .دهیم

 

      

خانواده من در مورد اینکه جهت تداوی به کدام  .16

 سمت بود اطمینان داشت.

 

      

توانایی از  ن/تراپستروان درماتوصیه های در  .17

 .شده استخانواده ما به شیوه خوب استفاده های 

      

روان خانواده من قبول نمود که یک بخش از کار  .18

و بعضی  اینست تا ما را کمک کند درمان/تراپست

 چیزها را در خانواده ما تغییر دهد.

      

باید بتواند به  روان درمان/تراپستتوصیه های  .19

مک کند تا بیشتر مسولیت پذیر اعضای خانواده ک

 شوند.

      

به شیوه ای با اعضای خانواده  روان درمان/تراپست .20

 صحبت می کرد که ما می توانستیم بفهمیم.

      

در باره هدف  روان درمان/تراپستخانواده من با  .21

 تداوی موافقت دارد.

      

ت کارهای خانگی ملاقات قبلی روان درمان/تراپس  .22

 .ی کرد که انجام شده باشدکنترل مرا 

      

کوشش می کرد هرآنچه می  روان درمان/تراپست  .23

تا خانواده ما بتواند  وکمک کند تواند انجام دهد

 اداره کند.شرایط سخت را طوریکه لازم 

 

      

برای ما در اجرای قوانین  به روان درمان/تراپست .24

 کودک کمک می کرد.

      

خانواده را کمک می اعضای  روان درمان/تراپست .25

 کرد تا برای حل مشکل باهم صحبت کنند.

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جواب نداد

اصلن 

صدق نمی 

 کند

کمی صدق 

 می کند

تا حدی 

صدق می 

 کند

تا اندازه ای 

خوب صدق 

 می کند

خوب صدق 

کند می  
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ما را کمک می کرد تا  روان درمان/تراپست. 26 

ا دوستان نامناسب نشست و نگذاریم کودک ما  ب

 برخاست داشته باشند.

 

       

به ما کمک می کرد تا  روان درمان/تراپست.  27

 رفتار کودک ما در مکتب بهتر شود.

       

به ما کمک می کرد تا  روان درمان/تراپست. 28

 کودک ما بتواند هر روز به مکتب برود.

       

 

= خوب صدق می کند، 5= تا اندازه ای صدق می کند، 4= تا حدی صدق می کند، 3صدق می کند، کمی  =2اصلن صدق نمی کند، = 1کود: 

 = جواب نداد9جای نگرانی نیست،  =6

جای نگرانی  جواب نداد

 نیست

اصلن صدق 

 نمی کند
کمی صدق 

 می کند

تا حدی 

صدق می 

 کند

تا اندازه 

ای خوب 

صدق می 

 کند

خوب 

صدق می 

 کند


