Multisystemic Therapy Institute

Terapi Bağlılık Ölçümü – Revize Edilmiş (TAM-R)

Şu Anki Süpervizör:
 ​​​​​​​​​​​​
______________________

Terapist Kodu: 
_______

Aile Kodu:

_______

Cevaplayan _____
İlgilenen _____

Form Doldurma Tarihi (aa-gg-yyyy): ___________

Görüşmeyi yapan anket için kullanılan dili belirtir (web sitesinde açılır liste): 

Arapça ____     Boşnakça ____     Danimarkaca ____     Hollandaca____     İngilizce ____     

Farsça ____      Kanada Fransızcası ____     Maori _____    Portekizce ____    Samdan ____     

İspanyolca ____
    İsveçce ____     Tongan ____    Türkçe ____

Lütfen aşağıdaki iki soruyu cevaplayın:

Geçen hafta içerisinde terapist ailenizle kaç kez görüştü? __________​​

Eğer cevap sıfır ise, terapist aileden biri ile en son ne zaman görüştü (aa/gg/yyyy)? __________

Son 2-3 seansınızla ilgili olarak:

	
	Cevaplamadı
	Pek değil
	Biraz
	Bir parça
	Oldukça
	Çok fazla

	1. Terapist ailemin sorunlarının tümünün nasıl bir araya geldiğini anlamaya çalıştı.


	
	
	
	
	
	

	2. Ailem ve terapist birlikte verimli şekilde çalıştılar.
	
	
	
	
	
	

	3. Ailem hangi problemler üzerinde çalıştığımızı tam olarak biliyordu.
	
	
	
	
	
	

	4.Terapist aile üyelerinin problemlerimizi çözmek için belirli şeyler yapmasını tavsiye etti.
	
	
	
	
	
	

	5. Terapistin tavsiyeleri aile üyelerinin hemen hergün problemlerimiz üzerinde çalışmasını gerektiriyor.
	
	
	
	
	
	

	6. Terapist ailemiz ile ilgili iyi şeyleri anladı.
	
	
	
	
	
	

	7. Ailem ve terapist problemleri çözme konusunda benzer fikirlere sahip.
	
	
	
	
	
	

	8. Terapist aile üyelerinin birbirleriyle olan iletişimlerinde bazı noktaları değiştirmeyi denedi.
	
	
	
	
	
	

	9. Terapist aile üyelerinin aile dışındaki insanlarla olan iletişimlerinde bazı noktaları değiştirmeyi denedi.
	
	
	
	
	
	

	10. Ailem ve terapist birbirlerine karşı dürüst ve açık sözlüydü.
	
	
	
	
	
	

	11. Terapistin tavsiyeleri çocukların ergenliğe geçişinde yardımcı olmalıdır.
	
	
	
	
	
	

	
	Cevaplamadı
	Pek değil
	Biraz
	Bir parça
	Oldukça
	Çok fazla

	12. Aile üyeleri ve terapist seansın amaçları konusunda fikir birliğine vardı.
	
	
	
	
	
	

	13. Ailem terapist ile önceki seanstaki tavsiyelerine ne kadar uyduğumuzu konuştu.
	
	
	
	
	
	

	14. Ailem terapist ile önceki seanstaki tavsiyelerin başarı (veya başarısızlık) durumunu konuştu.
	
	
	
	
	
	

	15. Terapi seansı sırasında daha başarılı hale geldik.
	
	
	
	
	
	

	16. Ailem tedavinin yönünden emindi.
	
	
	
	
	
	

	17. Terapistin tavsiyeleri ailemizin güçlü yanlarını iyi şekilde kullandı.
	
	
	
	
	
	

	18. Ailem terapistin işinin bir parçasının bize ailemizle ilgili belirli şeyleri değiştirmemizi söylemek olduğunu kabul etti.
	
	
	
	
	
	

	19. Terapistin tavsiyeleri aile üyelerinin daha sorumlu olmasına yardımcı olmalıdır.
	
	
	
	
	
	

	20. Terapist aile üyeleri ile anlayabileceğimiz bir şekilde konuştu.
	
	
	
	
	
	

	21. Ailemiz terapist ile tedavinin amaçları konusunda fikir birliğine vardı.
	
	
	
	
	
	

	22. Terapist bir önceki seansta verdiği ev ödevlerinin yapılıp yapılmadığını kontrol etti.
	
	
	
	
	
	

	23. Terapist zor durumlarda ailemize yardımcı olmak için gereken herşeyi yaptı.
	
	
	
	
	
	

	24. Terapist çocuk için kuralları uygulamamıza yardım etti.
	
	
	
	
	
	

	25. Terapist problemleri çözmek için aile üyelerinin birbirleri ile konuşmasına yardım etti.
	
	
	
	
	
	


	
	Cevaplamadı
	Söz konusu değil
	Pek değil
	Biraz
	Bir parça
	Oldukça
	Çok fazla

	26. Terapist çocuğumuzun etrafta sorunlu arkadaşlarla dolaşmasını engellemede yardım etti.
	
	
	
	
	
	
	

	27. Terapist çocuğumuzun okuldaki davranışlarını geliştirmekte yardım etti.
	
	
	
	
	
	
	

	28. Terapist çocuğumuzun okuldan kaçmaması konusunda bize yardım etti.
	
	
	
	
	
	
	


Kod: 
Pek değil = 1, Biraz = 2, Bir parça = 3, Oldukça = 4, Çok fazla = 5, Söz konusu değil = 6, Cevaplamadı = 9

