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Passo a passo para evitar prejuizo com ar-condicionado:

Calculo de carga térmica
Um erro neste calculo pode te trazer grandes prejuizos.

Vamos pensar desta forma: se os aparelhos de ar-condicionado possuem poténcias diferentes, ha uma razao
para isso, certo? No entanto, nds, técnicos, costumamos ouvir os clientes dizerem: “Quero que algo esfrie”. Na
cabeca do cliente ele deve estar pensando: “Eletricidade fraca é mais barata e economiza dinheiro”.

Mas este pensamento pode ser a razao pela qual as suas contas de energia estao disparando.

Tecnicamente isso nao existe porque vocé tem um ambiente e tem que fazer os calculos para chegar a
poténcia correta do ar-condicionado, por isso existem diferentes poténcias do ar-condicionado. Ignorar isso e fazer
uma escolha com base no olhar, sem nenhum calculo, pode causar muitos transtornos. A economia nem sempre
esta no valor inicial, quando falamos de conforto térmico (ar-condicionado) a economia é no longo prazo.

Perceba que o ar-condicionado é um investimento. No longo prazo, vocé pode recuperar o valor do seu
investimento.

Como escolher o dispositivo certo para cada ambiente

Dependendo de quanto vocé esta disposto a investir, podemos obter
enormes economias no longo prazo com esta opgado. Como disse antes,
ar-condicionado € um investimento.

Deixe-me dar um exemplo: um apartamento de cinco quartos com
ar-condicionado ja instalado, mas muito antigo.

Séo cinco condensadores (a parte externa do ar-condicionado) na
varanda, ocupando cerca de cinco metros quadrados de espaco.

E aqui que podemos comegar a poupar! Hoje a tecnologia nos
trouxe muitas opcdes de economia, multi-split e VRF/VRV sao algumas
delas. Porque, além de ocupar menos espago, também economiza muita
energia. Ja imaginou o que pode ser feito nesse novo espago?

Agora vamos falar de eficiéncia energética
Vou dar um exemplo claro: supondo que o consumo desses cinco ar- -
condicionado antigos era de milreais por més (bandeira vermelha). Com a atuallzagao para multi-splits ou
VRF/VRV conseguimos baixar drasticamente esse consumo em alguns casos em mais de 50%, e quando
instalados corretamente, esses aparelhos témuma vida util de dez a quinze anos.




Vamos fazer uma matematica rapida:

Economia mensal na conta de energia:
1.000,00 — 50% = 500,00 (quinhentos reais).

Economia anual de energia:
500,00 x 12 (meses)= 6.000,00 (seis mil reais).

Economia a longo prazo:
6.000,00 x 10 (vida util minima) = 60.000 (sessenta mil reais).

Economia do metro quadrado imovel:
100.000 (cem mil reais).
Total: 160.000 (cento e sessenta mil reais).

Valor em média de um muilti-splits para cinco ambientes:
18.000 (dezoito mil reais).

Valor material e instalagdo:
1.500,00 (por ponto) x 5 = 7.500,00 (sete mil e quinhentos reais).

Total do investimento:
25.500 (vinte e cinco mil e quinhentos reais).

Se subtraimos esse valor de 160.000 — 25.500 =
134.500 (cento e trinta e quatro mil reais).

Vocé sabe por que devemos considerar o ar-
condicionado um investimento? A maioria dos
clientes tem como objetivo o valor do investimento
inicial e as vezes nem nos permitem alerta-los
sobre isso, mostrando este exemplo do que
chamamos de calculos de reprodugdo, que € a
principal razdo pela qual escrevi este guia para
vocé. Tanto para pequenas como para grandes
empresas podemos economizar mais aplicando
tecnologia, mas como este guia ndo sera muito
longo e deixaremos esta parte para uma edigédo
futura.

Supervisionar a forga de trabalho.

Infelizmente, existem muitos curiosos que mancham a profissdao de técnico em refrigeragdo e ar-
condicionado. Fato € que se vocé ja teve um ar-condicionado e ele ndo durou dez anos, provavelmente vocé
fez a escolha errada ao contratar um instalador ou ndo seguiu o primeiro passo neste guia.

Existem processos a serem seguidos e infelizmente poucos sabem disso e & papel dos fabricantes e dos
técnicos, conscientizar o consumidor.

Vou deixar aqui um checklist para vocé fiscalizar o seu instalador, se ele ou ela forem profissionais vao
conseguir te responder cada uma dessas perguntas.
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Carga térmica: Pergunte se foi calculado a carga
térmica de cada ambiente e se foram
considerados todos os fatores que podem
alterar esse célculo para mais ou para menos.
Vou deixar um conteudo bénus no fim deste guia
sobre esses fatores.

Selecao dos aparelhos: No caso de vocé pedir
recomendacbes de aparelhos (0 que é o
recomendado). Pergunte: Esses aparelhos sdo cem por centro cobre? Por que esse aparelho é
indicado e o que atenderd melhor minhas necessidades? Qual seria a outra op¢do? Quais dessas
opgdes ocuparamenos espago? Quais dessas opgBes economizara mais energia?

Dreno: Eu recomendo a instalagédo de caixas de passagem.
Pergunte: Ja sabem todas as opcdes de dreno? Este dreno ja esta isolado? Essa pergunta € importante
pois pode gerar futuras infiltragbes, deixando as paredes ou forros com infiltracdes e manchas.

Fixacoes: Pergunte: Sobre fixacdo, estdo seguindo o que o fabricante desse aparelho determina no
manual? Que sao: distanciamento de evaporadora com o teto - se for modelo high-wall (os mais
tradicionais de parede). Se for modelo cassete (0s que sdo embutidos no forro) pergunte seo forro esta
no nivel e se ndo estiver, autorize manter o aparelho no nivel e oforro corrijadepois.

No caso de instalar antes do forro, pega que deixem bem nivelado, se possivel a laser, que € mais
preciso. Condensadoras (parte de fora): E importante ser seguido os distanciamentos determinados
pelo fabricante que estd no manual e também tem que ter cuidados com encapsulamentos (que sao
barreiras na frente do condensador, sendo comum em vidros) mas também pode ser parede ou até
entrada de ar externo insuficiente, no casode areas técnicas fechadas.

Infraestruturas: Exija que seja tubulacdes de cobre, com isolamentos individuais de qualidade,
tubulacGes sem brasagens (soldas) se possivel, poisevita chance de vazamentos de fluidos refrigerantes
(gés). Exija também que a comunicacgéao elétrica seja passada por eletros dutos, pois futuramente se
precisar trocar a fiagdo ndo precisara quebrar tudo e refazer.

Laudos de processos de instalagao: Existem alguns processos importantes na instalacdo que
garantem a vida util do aparelho, vou citar dois importantes na instalacao:
1. “Teste de estanqueidade” é processo que € inserido nitrogénio na tubulacdo para ter certeza de
gue ndo tem nenhum ponto de vazamento.

2.  “Desidratacdo do Sistema”
(vacuo), conectando uma bomba de vacuo e um
vacubmetro digital, é preciso um laudo ou video
mostrando o vacudmetro estabilizado com a bomba
desligada marcando de quinhentos microns para
menos, nunca para mais e também essa presséo de
quinhentos microns tem que estar estabilizada.
Esse processo é realizado para garantir que sistema
esta livre de umidade, que é o maior inimigo do
sistema. Pois gera acidez que corréi o moto
compressor, que é o0 coragcdo do sistema, e
acontecendo isso, a vida util dele é afetada. Ele &
forte e mesmo com umidade durara um tempo, mas
nunca chegara a sua vida util de dez a quinze anos.
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Portanto, fiscalize esses pontos e identifique se a empresa é qualificada ou ndo, pois infelizmente o
mercado esta cheio de curiosos e o “jeitinho brasileiro” vem trazendo grande prejuizos para o cliente final, que
as vezes sO precisava ser conscientizado antes, como vocé, que escolheu ler esse guia.

Manutencoes preditivas e preventivas que evitam a manutencao
corretiva.

No Brasil, o controle de manutencdo é
obrigatério por lei apenas para edificagcbes com
um total de sessenta mil btu’s ou mais. Esse
controle recebe o nome de PMOC (plano de
manutencdo, operagdo e controle) que além de
prevenir que os sistemas quebrem, também cuida
da qualidade, filtrando, purificando e renovando o a
doambiente climatizado.

Pesquisas realizada pela ASHRAE e parceria
com a Universidade de Nottingham indicam que
funcionarios adoecem com menor frequéncia
quando os equipamentos de ar-condicionado da
edificacdo possuem algum controle de realizagao
das manutengdes afetando diretamente a
producao.

Outro estudo sugere que com os niveis de oxigénio e Co2 ajustados evitasse sonoléncia no ambiente de
trabalho o que além de afetar a produtividade também impacta na incidéncia de acidentes de trabalho o que
gera aumento de custos com afastamentos, com a previdéncia (GILRAT, FAT e FAE) e com processos trabalhistas
que podem ser contestados quando a empresa possui os laudos laboratoriais, que sao fornecidos no PMOC.

Outro ponto positivo de se contratar a manutengédo dos equipamentos € o aumento da vida Util proporcionada
aos equipamentos - lembrando que preservar a vidautil do ar-condicionado é a maior economia que vocé pode ter.

Vantagens de um plano de manutencao residencial ou contrato de
manutencao para empresas:

Eficiéncia energética - seu aparelho estando na faixa, ajustado e limpo gera uma boa economia na
conta de energia.

Prevencao de desgaste de pecas - o aparelho funcionando desajustado (fora da faixa), semiobstruido
de sujeiras, além de diminuir a sua vida util por estar funcionando “forgado e desajustado”, propicia
o desgaste prematuro de pegas, que geralmente tem custo alto. Evita-se o vazamento de gas
refrigerante, em vazamentos que podem ser gerados por erros de instalacdao e também por atrito de
uma massa com as tubulagdes frigorigenas. Com uma empresa idénea fazendo e controlando as
manutencdes preventivas e preditivas isso pode ser evitado, pois esse gas sera recolhido para um
cilindro, possibilitando sanar o vazamento fazendo o reparo na tubulagao ou conexao afetada. Vale
observar que atualmente, o fluido refrigerante (gas) € um dos itens mais caros do sistema de ar-
condicionado.

Saude (evita doencas respiratorias) - vocé ja deve ter ouvido alguémdizendo que temalergiaaar-
condicionado, mas naverdade o problemanao éo aparelho, mas sim o estado que ele se encontra. Sem
manutenc¢ao adequada o equipamento propicia a proliferagao de fungos, virus e bactérias.

Dica extra:
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Ao receber um orgamento de manutengao ou instalagdo muito mais barato, atente-se ao ferramental
e para a qualidade do material a ser utilizado na montagem do sistema pois, ndao existe almoco
gratis e ao utilizar produtos ou ferramentas de qualidade duvidosa o impacto negativo sera sentido
pelo seu equipamento de ar-condicionado e isso causara a recorréncia maior de manutencoes
corretivas ou até a reducgao da vida util do equipamento.

Calculo de carga térmica simplificada (faca vocé mesmo se for um
pequeno projeto).

Antes de ensinar a calcular o
ar-condicionado correto para o seu
ambiente, vou compartilhar uma
histéria real que aconteceu com
umcliente ...

Com a intensao de
economizar na conta de energia
um cliente adquiriu o equipamento
menos potente que havia na loja.

Sim, ele foi la e comprou por
contapropriaumar-condicionadode
9.000 BTUS para uma sala com
cozinha americana, que ao calcular
a carga térmica correta e adequar
a poténcia do ar-condicionado para
0 ambiente seria 24.000 BTUS.

Ele relatou que no comecgo
refrigerava, porém, depois de um
tempo parou de refrigerar. Entdo, nos chamou para uma avaliagdo e até adiantou parte do diagndstico:
“deve ser falta de gas”. Mas, ao chegar no local era muito discrepante o erro no dimensionamento do
equipamento e, portanto, qualquer técnico qualificado teria identificado o erro antes da instalagao e orientado
o cliente a tempo, podendo até talvez, trocar o equipamento na loja antes de perder a garantia.

Porém aquela altura do campeonato a garantida ja havia aspirado e o cliente acabou tendo que
arcar com a compra de um novo equipamento adequado a sua demanda.

Apos a substituicdo o cliente o seguinte questionamento: Se esse ar-condicionado que esta
instalado é de 24.000BTUS, a conta de luz vai aumentar ainda mais, correto?

A Resposta é: Depende.

Se for usado da forma correta, ndo.

Mas qual é a forma correta?

Além de manter portas e janelas fechadas é preciso manter a temperatura do ar-condicionado
entre vinte e um e vinte e trés graus, que é uma temperatura que ja temos a sensagao de conforto
térmico. Manter a temperatura no minimo, como quinze graus, nao significa que vai climatizar mais
rapido, isso sera apenas a temperatura de referéncia que o ambiente precisa chegar para o aparelho
diminua a sua rotagao ou desligue.

Vocé concorda comigo que para chegar nos vinte trés graus € mais rapido que em quinze graus?
Estamos errados ao pensar que colocando uma temperatura menor o aparelho vai abaixar mais
rapidamente a temperatura do ambiente ele levara o mesmo tempo.

Faca o teste no seu ar-condicionado, experimente deixar a temperatura entre vinte e um a vinte e
trés graus, e veja o resultado na conta de energia no fim do més. Mas é claro que seu ar-condicionado
precisa estar bem dimensionado, carga térmica x poténcia de ar-condicionado igual.

Pense no prejuizo que esse cliente teve:

Pagou duas vezes para instalar.

Ficou com um ar-condicionado parado sem uso (investimento errado e desnecessario).
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Pagou contas de energia alta, sem ter conforto térmico.

Além de todo material de instalacdo, ja que o material do ar-condicionado de 9.000 BTUS nao é
compativel com o ar-condicionado de 24.000 BTUS.

Que bom que vocé ja ndo vai cometer o mesmo erro.

Calculo de carga térmica simplificada

Primeiramente, precisamos achar o m® do ambiente (metros cubicos).

Formula para calcular o volume do ambiente (0 metro cubico) - ndo ha segredos para entender
como calcular o metro cubico, mas, temos algumas regras! Basicamente, tudo que vocé precisa fazer é
multiplicar a altura pelo comprimento e depois o resultado, pela largura, assim: A x C x L. O resultado,
sera o volume da area designada. Parece confuso, mas, ao fazer torna-se simples, desde que vocé tenha
as informacgdes corretas.

Além do volume, precisamos saber da quantidade maxima de pessoas que fardo o uso desse
ambiente (pense sempre em datas comemorativa ou eventos grandes, defina sempre o maximo para
ndo passar apuros), analise a iluminagao tipo de ldampada e calcule quantos watts isso vai representar
para no final fazer a conversao para btus/hora. O mesmo calculo deve ser feito com os aparelhos
eletrénicos. A insolacdo também precisa ser observada! Se nas janelas ou portas recebem por mais
tempo sol da manha ou sol da tarde ou os dois, € preciso medir a area total de porta e janelas, envoltéria
(area envidragada, vidro especificado, brises se previstos e demais materiais das paredes e coberturas).
A renovacgao de ar também altera a carga térmica.

O calculo é magante mas, nao é dificil de fazer, mas como prémio para vocé que chegou até aqui,
vou deixar o link de uma calculadora em 3D para facilitar sua vida, segue: Clique aqui para abrir a calculadora.

Quem somos:

Somos apaixonados por casas e estamos a mais de dez anos envolvidos em construgdes de todos
os tamanhos e tipos, de industrial a residencial, de comercial a instalagdes hospitalares!

Como fruto dessa paixao investimos anos em trabalho, dedicagdo e conhecimento. Elaborando e
executando projetos, realizando treinamentos e investindo em ferramentas e tecnologia. Acreditamos
que gragas a isso hoje somos uma das empresas que mais cresce no segmento.

Resolvi escrever esse ebook para conscientizar o consumidor para ndo errarem como vejo muitos
no nosso dia-dia.

Seguindo o conteudo desse e-book, vocé jamais se frustrara com o seu equipamento ou
instalacéo.

Se o conteudo desse ebook foi util para vocé, compartilhe com um conhecido(a) e caso precise de
ajuda para elaboracido de um bom projeto e ou realizar a instalagdo com profissionais treinados e
qualificados, conte conosco!

Somos a ameérica cmp engenharia, atendemos toda a Grande Sao Paulo, regidgo de Jundiai e
Litoral. Em se tratando de projeto, atendemos todo o Brasil e também temos parcerias com boas
empresas em todos os estados do Brasil para a instalagdo. Edificamos do inicio ao fim!
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