
Ausbildung zur Fachfußpflegerin/ 
zum Fachfußpfleger

2 Tages-Intensiv Ausbildung

Mit dieser Ausbildung erlernst Du das klassische Leistungsspektrum der
kosmetischen als auch präventiven Fußpflege: 

Beginnend mit einem Fußbad über Nägel schneiden und formen, Haut- und Nagelpflege. 
Einführung in das System der lichthärtenden Nagellacke (UV-Lacke)

Hornhaut- als auch Hühneraugenpflege- und Reduzierung.
Behandeln von pilzbefallenen und eingewachsenen Nägeln. 

Die Nagelprothetik.   
   

Preis netto 1195 Euro als Einzeltraining
bzw. 895 Euro als Training mit 2 Teilnehmern (maximum)

1. Tag
Theorie:

– Krankheitslehre, Anomalien

Praktischer Teil:
– Anamnese
– Fußbad
– Pflege der Fußsohlen, Fersen, Zehenzwischenräume, Zehen und Fußnägel
– Einführung in das Arbeitssystem der lichthärtenden Produkten (Gel mit Farbgel oder lichthärtender Nagellack)
– Fuß- und Beinpeeling
– Fuß- und Beinmaske
– Kurzmassage
– ausüben der Hygienemaßnahmen
– Vorbereitung des Arbeitsplatzes

2. Tag
Theorie:

– Nagelprothetik; Rekonstruierung fehlender Teile einer Nagelplatte bis hin zur vollständigen Nagelplatte mit 
Hilfe des Pulver-Flüssigkeitssystems (sog. Acryltechnik)

– mobile Fußpflege
– Arbeitszeit und Preisgestaltung

Praktischer Teil:
– Anamnese
– Fußbad
– Pflege der Fußsohlen, Fersen, Zehenzwischenräume, Zehen und Fußnägel
– Einführung in das Arbeiten mit dem Pulver-Flüssigkkeitssystem (für Nagelprothetik)
– Anwendung von Nagelprothetik; Rekonstruierung fehlender Teile einer Nagelplatte bis hin zur vollständigen 

Nagelplatte
– Kurzmassage
– ausüben der Hygienemaßnahmen
– Vorbereitung des Arbeitsplatzes

Dauer:           von 9 Uhr bis maximal 18  Uhr
Modelle:        Du arbeitest an beiden Tagen an jeweils 2 Modellen die durch uns organisiert werden!

                                                                    Modul-Kosmetikschule
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------


