
Ausbildung zur geprüften Fachfußpflegerin und geprüften
Erweiterung „diabetischer Fuß“

Mit dieser Ausbildung erlernst Du als erfahrene Fußpflegerin die Besonderheiten der
präventiven Fußpflege bei Diabetikern. Zusätzlich erlernst Du das Arbeiten an Diabetikern

die zudem an den Symptomen des „diabetischen Fußsyndrom“ leiden.

Wir erklären Dir was Du unternehmen musst, dass sich Diabetiker mit Rezept bei Dir
behandeln lassen und dann im Nachgang die Behandlung von der Kasse erstattet

bekommen. Sogar eine Zusammenarbeit mit Podologen ist möglich.

Ausbildung mit abschließender Prüfung 
Preis netto 199 Euro zzgl. Mwst

Theorie:

– Instrumentenlehre
– Hygienevorschriften / Hygienemaßnahmen
– Krankheitslehre, Anomalien

Praktischer Teil:
– Anamnese
– Fußbad
– Pflege der Fußsohlen, Fersen, Zehenzwischenräume, Zehen und Fußnägel
– Nagelprothetik; Rekonstruierung fehlender Teile einer Nagelplatte bis hin zur vollständigen Nagelplatte mit 

Hilfe des Pulver-Flüssigkeitssystems (sog. Acryltechnik) beim 2. Modell
– Behandlungsabschlußpflege
– klassische Lackierarbeit mit lufttrocknenden Nagellacken
– ausüben der Hygienemaßnahmen
– Vorbereitung des Arbeitsplatzes

Schriftliche Prüfung  um 18 Uhr

Schulungsleiterin ist Claudia Lachner

Ablauf der Praxis:   Theorie von 12.30 Uhr bis 15.00 Uhr

15.00-17.00 Vorführarbeit durch Schulungsleiterin

17.00-18.00 Praktisches Arbeiten
Modell durch uns organisiert        

18.00-18.15 Theoretische Prüfung
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