
DIE ANIMA CHRISTI van SINT IGNATIUS van LOYOLA 

S iel van Christus, heilig my. 

Liggaam van Christus, verlos my. 

Bloed van Christus, lawe my. 

Water uit die sy van Christus, reinig my. 

Lyding van Christus, versterk my. 

O  goeie Jesus, verhoor my. 

Binne u wonde: verberg my. 

Laat nie toe dat ek ooit van U geskei word nie. 

Van die bose vyand: besker mmy. 

E n roep my in my sterwensuur en beveel my 

om na U te kom, dat ek U met u heiliges 

vir ewig mag loof.  Amen.  
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