
‘N GEBED VOOR DIE HEILIGE MIS 

O  God, U wat die begeertes van elke hart so goed ken, 

en voor Wie daar geen geheime is nie, 

reinig my vertand, gedagtes en hart 

deur u Heilige Gees, sodat ek in‘ n staat van genade 

u altaar mag nader om die Heilige Kommunie te ontvang. 

Mag my deelname aan die Heilige Mis 

aan U eer bring en my met u Seun verenig. 

Deur dieselfde Christus, onse Here - Amen. 
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