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Intentions 
de la 

rencontre

• Préparer la transition vers le 
secondaire

• Informer sur le fonctionnement de 
l'école

• Discuter des changements que vivra 
votre enfant lors de son passage au 
secondaire et l'arrivée de 
l'adolescence

• S’outiller pour accompagner son 
enfant



Le secondaire, un nouveau monde à découvrir.

• Plus grande école et groupes plus nombreux;

• Pas de service de garde et plus de liberté le midi ;

• 3 cafétérias et une cantine;

• 3 directions adjointes et 5 éducatrices de niveau;

• Horaire de 4 périodes par jour annoncées par les cloches;

• Les récréations deviennent des pauses;

• Pas d'enseignant titulaire; 8 différents enseignants (spécialistes);

• Choix de l’option et de la forme d'art;

• Déplacements d'une classe à l'autre;

• Gestion des différents cours, des récupérations, des devoirs, du 
matériel et de plusieurs vagues d'autobus !



Arrimage 
primaire-secondaire

CÔTÉ MAISON 

Pour développer son autonomie, votre 
enfant peut : 

• Faire son lunch

• Tester son cadenas pendant l'été

• Préparer son matériel scolaire par 
matière 

CÔTÉ ÉCOLE
• Dossier de l’élève

• Si plan d’intervention

• Rencontre de transition info
avec profs/TES/Direction 
primaire

• Camp TIC



La rentrée 
2026

• Journées casiers (durant les PE d'août)

o Surveillez vos courriels ou consultez le site 
Internet de l'école 

o En mains : matériel scolaire, cadenas et état de 
compte (numéro de casier)

oPhoto pour carte étudiante (au besoin)

• Jour 1 P1 (vendredi 28 août) : 
Remise de l'agenda et de la carte étudiante (en classe)

• Entrée des élèves via la cafétéria 

• Pour venir chercher votre enfant pendant un cours : 
se présenter à la réception (entrée principale) et 
aviser par Clic école

• Journée d'école
P1 – 9h12 – 10h31 P2 – 10h46 – 12h05
P3 – 13h20 – 14h39   P4 – 14h54 - 16h13



9 jours d'intégration

• Questions et réponses

• Visite guidée

• J'attends l'autobus

• Mon nouveau quotidien (Agenda)

• J'organise mon cartable

• Récupérations, devoirs et étude au 
secondaire

• Code de vie à EDI



Vie étudiante

• Comités et activités parascolaires

• Activités de persévérance scolaire

• Activités culturelles

• Journées thématiques

• Voyages

• Activités - journées d'étude





Le cuivre & Or 
c'est quoi ?

Le Cuivre & Or est le programme sportif parascolaire 
de l'école D'Iberville. 

• Qui se regroupe en 4 disciplines : le cross-country, 
le basketball, le badminton et le volleyball.

• Plus de 35 équipes y sont réparties à travers les 
différents niveaux scolaires. 

• Les athlètes participent à deux pratiques par 
semaine en soirée à l'école D'Iberville (avec 
quelques exceptions), ainsi qu'à plusieurs 
compétitions régionales les fins de semaine.

• Le programme transmet des valeurs telles que 
l'esprit d'équipe, le dépassement de soi, la 
persévérance et la résilience.



Informations d'inscription

Un courriel sera envoyé à tous les parents avec un lien 
Forms à remplir. 

Les dates d’inscription sont du 26 août au 6 septembre. 
Aucune demande en retard ne sera acceptée. 

• Badminton : 350 $ 

• Volleyball : 550 $ 

• Basketball : 550 $ 

Pour toute information concernant les camps 
d’entraînement ou pour poser vos questions, veuillez
consulter la page Facebook du Cuivre & Or : 
https://www.facebook.com/cuivreetor

Responsable des sports (remplaçant) : Alexandre Sirois
Responsable des sports (congé de maternité) : Émilie 
Bisson

https://www.facebook.com/cuivreetor


Calendrier

• Journées d'étude (rouge – il y a du 
transport) et journées 
pédagogiques (Jaune – il n'y a pas 
de transport)

• Récupération

• Reprises d'examen





Informations importantes



Communications

• Outils de communication à privilégier:

• Téléphone

• Courriel

• Clic école

• Questions et situations en classe

• Interpellez directement 
l'enseignant (courriel ou téléphone)

• Prise de rendez-vous pour les 
rencontres en présence à privilégier

• Délai de réponse

• 24 à 48 heures ouvrables





• Absentéisme/ retards/ circulation

• Local de retrait (le 302)

• Cellulaire (interdit terrain de l'école - 
Ministre)

• Vapotage (interdit terrain de l'école)

• Guide vestimentaire

• Intimidation
• Plan de lutte contre l'intimidation
• Code QR

• Protocole Sureté du Québec (SEXTO)



Le 
secondaire,
ça change

au 
niveau social

Nombre plus important d'élèves et diversité accrue

Nouveau réseau d'amis

Nouveaux rapports avec les enseignants

Sentiment d'appartenance plus difficile à établir

Environnement plus impersonnel

Augmentation de la comparaison sociale

École plus grande



Accompagner son 
adolescent au secondaire

• Leur développement personnel et social

• L'autonomie transitoire

Cette photo de Auteur inconnu est fournie sous licence CC BY-SA.

https://effectivechildtherapy.org/therapies/organizational-skills-training/blue-wall-smile/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


Comment?

• Parlez avec votre adolescent(e) de la vie à son 
école, de sa relation avec ses enseignants, de ce 
qui se passe en classe;

• Discutez de ses projets d'avenir;

• Encouragez et félicitez-le ;

• Maintenez votre soutien jusqu'à la fin du 
secondaire malgré l'attitude du jeune;

• Intéressez-vous à ses loisirs et à ses amis;

• Proposez-lui de nouvelles activités;

• Accompagnez-le dans l'usage des réseaux 
sociaux;

• Si votre ado vous mentionne qu'il ne va pas bien 
psychologiquement, dirigez-le vers son 
intervenante de niveau, afin qu'on puisse l'aider.



Lien vidéo : Invisible derrière un clavier 

https://www.youtube.com/watch?v=Mcp8TDi5vZI


Lien vidéo : Des images qui peuvent vous mettre dans le trouble

https://www.youtube.com/watch?v=B2hB9HsAGMY


Services psychosociaux
• Les intervenants de l'école :

o Secondaire 1 : Kim Bisson St-Laurent

o Secondaire 2 : Andrée Anne Laplante

o Secondaire 3 et CPT : Olivia Gauvin Girard

o Secondaire 4 et 5 : Line Camirand

o 2 psychoéducatrices : Stéphanie Mayrand Lizotte et Caroline Côté 

• Services externes présents dans l'école : 
o Policier scolaire

o Intervenante en prévention des dépendances (ateliers en classe et rencontres individuelles)

o Travailleuse sociale au programme de dépendance du CISSS-AT



https://ecolediberville.ca
/

https://ecolediberville.ca/
https://ecolediberville.ca/


• Lien vidéo : Découvrez l’application mobile Clic école

• Téléchargez l'application    Application mobile Clic école | Gouvernement du Québec

https://www.youtube.com/watch?v=AfNVLdVKQ-I&source_ve_path=NzY3NTg&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fhubblecontent.osi.office.net%2F
https://www.quebec.ca/education/prescolaire-primaire-et-secondaire/clic-ecole


• Affichage et enseignement des 
comportements attendus

• Renforcement positif avec les jetons

• Récompenses individuelles et de niveau



Un été de transition

• Déverrouiller le cadenas

• Plaisir de la lecture
o Lire ensemble (compréhension de l'écrit)
o Trouver le bon livre ! (Intérêts, passions)
o Être un modèle de lecteur (papa) = valoriser la lecture

• Discussions avec mes parents
oAvoir des discussions (réfléchir, ordonner sa pensée, trouver les mots justes 

pour communiquer)
▪ Discussions sociales, politiques, sportives ou culturelles selon les intérêts de chacun

o Si tu peux l'expliquer, c'est que tu comprends !



Moyens pour guider son enfant

• Établir une routine quotidienne;

• L'aider à s'organiser : agenda, récupération, notes de cours qui 
se relisent, examens à venir, horaire d'étude personnalisé;

• Favoriser des moments d'étude courts et fréquents;

• Porter de l'intérêt pour ce qu'il apprend à l'école, c'est précieux !

• Poser des questions aux enseignants - Équipe !
• Une bonne relation élève-enseignant est le premier facteur de protection.

• Valoriser les efforts et la persévérance (période d'adaptation);

• Chercher ensemble sur alloprof pour modéliser la stratégie;

• Trop c'est comme pas assez ! 



Activités 
interactives : 
pas d'excuses si 
j'oublie mon cahier 
d'exercices !

Matière Titre Éditions

Français Echos ERPI

Mathématique Carrément math ERPI

CCQ Réalités culturelles CEC

Géographie et histoire Complètement Chrono! Et Géo ! Chenelière

Science et technologie Origines CEC





Merci !
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