
                             CAFÉE LES TRANSFORMEURS (école D’Iberville) 

 

Dates Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

4 février 2019 

au 

8 février 2019 

Soupe du jour 

1- Poulet chasseur 

2- Pita au jambon et aux 

épinards 

Soupe du jour 

1- Burger de poulet 

2- Pâte au thon 

Soupe du jour 

1- Macaroni au fromage, 

2- Sous-marin 

Soupe du jour 

1- Pizza garni, 

végétarienne 

2-Casserole de poisson 

Soupe du jour 

1- Burger de poulet grillé 

2- Ravioli aux tomates 

11 février 2019 

au 

15 février 2019 

Soupe du jour 

1- Burger de porc 

2- Filet de poisson 

Soupe du jour 

1- Poulet tandori 

2- Steak oignon et 

champignons 

Soupe du jour 

1- Lasagne 

2- Porc à l’ananas et au 

cari 

Soupe du jour 

1- Pizza garni, 

végétarienne 

2- Foie de veau à l’oriental 

Journée d’étude   

18 février 2019 

au 

22 février 2019 

Soupe du jour 

1- Poulet salsa 

2- Côtelette de porc aux 

oignons 

Soupe du jour 

1- Pita à l’italien 

2- Cuisse de poulet BBQ 

Soupe du jour 

1- Poulet cordon bleu 

2- Bœuf aux carottes 

Soupe du jour 

1- Pizza garni, 

végétarienne 

2- Croquette de poisson 

Soupe du jour 

1- Sauté de bœuf aux 

légumes 

2- Poulet dijonnaise  

 

25 février 2019 

au 

1 mars 2019 

Soupe du jour 

1- Spaghettit 

2- Porc sauce aigre-douce 

Soupe du jour 

1- Boulette de dinde à 

l’érable 

2- Macaronni gratiné 

Soupe du jour 

1- Poulet chasseur 

2- Pita au jambon et aux 

épinards 

Soupe du jour 

1- Pizza garni, 

végétarienne 

2- Brochette de porc 

Soupe du jour 

1- Burger de poulet 

2- Pâte au thon 

4 mars 2019 

au 

8 mars 2019 

CONGÉ CONGÉ CONGÉ CONGÉ CONGÉ 

Le repas complet inclut l’assiette principale, soupe, dessert et breuvage (petit, lait, jus, V8 ou eau). 


