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CARRERA POPULAR “LOS CHARCONES 10K” 2023

Art. 1.- PRESENTACION Y HORARIOS.

El Club Running Miguel Esteban y el Excmo. Ayuntamiento de Miguel Esteban
organizan, junto con la colaboracién de diferentes entidades privada, la XV Edicidn
Carrera “Los Charcones 10 K“, a celebrar el dia sdbado 26 de Agosto de 2023 a las
20:00 h. La carrera tiene un circuito con un recorrido, tanto 10K como 5K, de 5.000 m,
donde los participantes deberan realizar 2 vueltas al circuito para completar la prueba
de 10 Km y una vuelta para poder completar la prueba de 5Km. La salida y llegada
estardn situadas en la entrada a la Plaza de Nuestra Senora del Socorro (Parque
Municipal) para ambas categorias.

En el mismo lugar de llegada se celebrard, a partir de las 21:30 h, la ceremonia de
entrega de trofeos.

Nota: Los horarios y la localizacién de salida y llegada podran sufrir variaciones por
exigencias organizativas.

Art. 2.- RECORRIDO.

El circuito de la carrera mide 5.000 m y esta debidamente sefializado. El recorrido
estard controlado y vigilado por miembros de la Organizacién y marcado en su
totalidad por una linea de color blanco. Mas detalles en el recorrido establecido en Ia
web del club.

RECORRIDO POR CALLES:

El recorrido tiene salida y llegada en los arcos del parque municipal de Ntra Sefiora del
Socorro, ¢/ Santa Ana — Plaza de Nuestra (Linea de Meta y Salida), Sefiora del Socorro,
¢/ San Andrés, c/San Andrés—c/ Almansa, Camino Campo de Campo de Criptana,
Camino del Toboso, Camino de Pedro Mufioz, c/General Moscardd, ¢/ Toboso, ¢/
Sancho Panza, ¢/ de Sancho Panza —c/ Valencia, c¢/Valencia — ¢/ José Antonio, ¢/ José
Antonio, ¢/ Santa Ana (Linea de Meta).

Nota: La localizacion de salida y llegada podran sufrir variaciones por exigencias
organizativas.
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Art. 3.- CIERRE DE CONTROL.

El tiempo maximo para realizar la prueba varia en funcién de la categoria:
o 10 KM — limite de 2 horas

° 5 KM - limite de 1 hora.

Art. 4.- PARTICIPACION Y CATEGORIAS.

Podran participar todas las personas que lo deseen, nacidos/as en el afio 2005 y afios
anteriores, estén federadas o no y sin distincién de sexo o nacionalidad, siempre y cuando
estén correctamente inscritas, tanto en tiempo como en las formas establecidas para ello.
Aquellos nacidos en los afios 2006 y 2007 también podran participar en la carrera siempre y
cuando presenten un consentimiento legal de padre/madre o tutor en el que refleja que la
persona estd autorizada a realizar la distancia (5km y 10km) de la prueba.

CATEGORIAS ANOS PREMIOS
(Femenina y Masculina)

ABSOLUTA ABSOLUTO TROFEO A LOS 3 PR,IMEROS
SENIOR 2005 a 1988* DE CADA CATEGORIA
MASTER A 1988 a 1973** LOS PREMIOS NO SON
MASTER B 1973 a 1958%*** ACUMULABLES
MASTER C 1958 y anteriores
LOCALES ABSOLUTO

5K

3 PRIMEROS ABSOLUTOS (Femenina y Masculina)

OTROS PREMIOS
SUPERVETERANOS (Femenina y Masculina)

TRES EQUIPOS MAS NUMEROSOS

NOTAS:

*1988: Senior 2 menos de 35 afios cumplidos el dia de la prueba.
**1973: Master A= menos de 50 afios cumplidos el dia de la prueba.
***1958: Master B> menos de 65 afios cumplidos el dia de la prueba

-Al NO ser acumulativos los premios y en caso de conseguir premios en ambas categorias,
predomina la categoria absoluta sobre las categorias senior y mdster (A, By C), y estas
ultimas sobre la categoria local.

-Solo podrdn ser acumulativos los premios en caso de que alguna de las categorias no se
consiguiera completar el podio.
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-Si en alguna categoria del 10k no se pudiera completar el podio, se podrd completar dicha
categoria con corredores apuntados al 5k siempre cuando correspondan su afio de nacimiento
a la categoria y terminen dicha prueba.

-En categoria local los participantes han de estar empadronados en la localidad de Miguel
Esteban o tener ascendencia directa en dicha localidad.

-El corredor mds veterano y la corredora mds veterana de la carrera recibirdn un trofeo por
dicha condicion siempre y cuando terminen la prueba a la que estén apuntados.

Art. 5.- INSCRIPCIONES.

Las inscripciones se podran realizar hasta llegar a un maximo de 500 participantes, y el precio
sera de 10€.

Las inscripciones se podrdn realizar Unicamente a través del ayuntamiento de Miguel Estebany
la pagina web del Club de Running Miguel Esteban, https://clubrunningmiguelesteban.com/y
EVEDEPORT https://evedeport.com/es

e La inscripcion es personal e intransferible y supone la aceptacion total del presente
reglamento.

¢ Bajo ningln concepto, una vez formalizada la inscripcidn, se podra transferir la participacion
a otra persona.

e Las inscripciones se cerraran antes de los plazos previstos si se cubren la totalidad de las
plazas disponibles: 500 dorsales.

e El importe de la inscripcion no se devolverd bajo ninguna circunstancia, incluidas lesiones o
motivos laborales.

¢ No se consideraran validas las inscripciones que no tengan los datos identificativos correctos:
DNI (salvo para extranjeros), nombre, apellidos, fecha de nacimiento, sexo y prueba.

e Las inscripciones se cerraran unos dias antes del comienzo de la prueba.
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Art. 6.- RETIRADA DEL DORSAL.

La entrega de dorsales se realizard a partir de las del dia de la prueba en la zona del punto
de salida y meta.

Art. 7.- CONTROL DE CARRERA Y JUECES.

El control de la carrera se realizard por los jueces designados por el Club Running Miguel
Esteban y/o Excelentisimo Ayuntamiento de Miguel Esteban.

Existiran puntos de control visual para el correcto cumplimiento del circuito. La Organizacion
ubicard otros puntos de control secretos durante el recorrido. El Juez arbitro serd designado
por el Club Running Miguel Esteban y/o Excelentisimo Ayuntamiento de Miguel Esteban para
resolver cualquier suceso de tipo técnico, interpretando el reglamento de la prueba.

Art. 8.- PUBLICACION DE LAS CLASIFICACIONES Y RECLAMACIONES.

El cronometraje y clasificaciones seran controlados por la empresa EVEDEPORT.

La Organizaciéon dard a conocer a los ganadores al término de la prueba junto a la zona de
llegada y/o pddium, siendo esta competencia Unica y exclusiva de los miembros del Comité de
Jueces del Club Running Miguel Esteban y/o Excelentisimo Ayuntamiento de Miguel Esteban.
Posteriormente se publicardn en la web oficial del Club Running Miguel Esteban.

Las reclamaciones que afecten a puestos en la clasificacién con dotacién de premio se
presentardn por escrito al Juez Arbitro en un plazo maximo de 30 minutos desde la publicaciéon
de las clasificaciones, el cual atendera la reclamacién.

Otras reclamaciones deberdn enviarse por escrito al correo de la Organizacion
club.running.miguelesteban@gmail.com, a la atencién del Juez Arbitro, antes del miércoles
siguiente a la celebracion de la prueba.

La Organizacién comunicara las resoluciones del Juez Arbitro en un plazo maximo de 10 dias, a
partir del cual las clasificaciones se consideraran definitivas. Por tanto, todos los trofeos y
premios seran provisionales hasta ese momento.

Art. 9.- DESCALIFICACIONES.

Sera motivo de descalificacidn:
e Proporcionar datos personales falsos en la inscripcién (nombre, apellidos, edad...).
¢ No realizar el recorrido completo detallado por la organizacién

¢ No atender las instrucciones de los jueces y/o personal de la Organizacion.
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¢ Negarse a pasar el control de dopaje.

e Tener un comportamiento antideportivo.

e Ademds, el servicio médico de la prueba y los jueces arbitros estdn facultados para retirar de
la carrera a cualquier atleta que manifieste un mal estado fisico.

Art. 10.- APARATOS Y ARITLUGIOS RODADOS.

No esta permitida la utilizacidon de ningln aparato o artilugio rodado durante la carrera,
excepto las sillas de los atletas discapacitados, homologada por la RFEA y oficialmente
admitida por la Organizacion.

Los participantes en sillas de ruedas deberdan llevar obligatoriamente casco homologado.

Art. 11.- VEHICULOS AUTORIZADOS.

El circuito estd abierto a todos los vehiculos de forma limitada, desde la organizacién se pide
compresion y mucha precaucion.

Los unicos vehiculos que podran seguir la prueba seran los acreditados por la Organizacidn.
Queda totalmente prohibido seguir a los corredores en cualquier tipo de vehiculo a motor o
sobre ruedas (patines, bicicletas, etc.).

Art. 12.- ACEPTACION DEL REGLAMENTO.

A los efectos de la legislacion vigente de proteccidn de datos de caracter personal, se le
informa que los datos personales y las fotografias oficiales de la XV Edicién Carrera “Los
Charcones 10 K” de Miguel Esteban seran incorporados a un fichero titularidad del Club
Running Miguel Esteban, organizador del evento, con el objeto de emplearlos Unicay
exclusivamente para los fines que se solicitan en el formulario de inscripcidn.

El participante podra ejercer su derecho de acceso a estos ficheros con el objeto de rectificar o
cancelar de forma parcial o total su contenido. Para ejercitar este derecho debera solicitarlo
por correo a club.running.miguelesteban@gmail.com, adjuntando una fotocopia de DNI.

En caso de duda ante cualquier circunstancia que pudiera surgir prevalecera el criterio de la
Organizacion.

Los participantes por el hecho de hacer la inscripcion se comprometen a:

a) La lectura del reglamento de la prueba

b) Aceptar todas las condiciones de este reglamento

c¢) Aceptar las posibles modificaciones de la prueba y del reglamento que proponga la
organizacidn antes del inicio de la prueba

d) Aceptar que la inscripcidn de la carrera es personal y no se puede ceder a otro participante
o solicitar devolucién de la misma

e) El participante o tutor legal del participante asume su responsabilidad por la participacion
en la prueba de su estado fisico, asumiendo la comprobacién de su estado de salud y exime de
toda responsabilidad a la organizaciéon y sus colaboradores sobre su participacién por posibles
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peligro de lesién o pérdida o robo de objetos personales, renunciando a cualquier accién penal
o civil derivada de dafios fisicos o morales que pueda sufrir como participante en el transcurso
de las diferentes pruebas a celebrar.

f) Todos los participantes, por el hecho de formalizar la inscripcidn, dan su consentimiento y
ceden sus derechos para que la organizacion, la empresa de cronometraje o mediante terceras
entidades, traten informdticamente y con finalidad exclusivamente deportiva, promocional o
comercial, sus datos de caracter personal, asi como el uso de imdagenes dentro de la prueba
mediante fotografias, video, cualquier formato digital o en papel, etc. De acuerdo con lo que
establece el nuevo Reglamento (UE) 2016/679, del Parlamento Europeo y del Consejo de 27 de
abril de 2016, relativo a la proteccion de las personas fisicas en lo que respecta al tratamiento
de datos personales. el participante podra ejercer su derecho de acceso a estos ficheros con el
objeto de rectificar o cancelar de forma parcial o total su contenido. Para ejercitar este
derecho debera solicitarlo por escrito a la organizacién, mediante correo electrénico a
club.running.miguelesteban@gmail.com.

g) En caso de duda o de que surgiera alguna situacidn o circunstancia en la prueba que no esté
marcada por este reglamento se estara a lo que disponga la Organizacion.

Art. 13.- BOLSA DEL CORREDOR (Pendiente).
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Art. 14.- MAPA, PERFIL Y RECORRIDO INTERACTIVO DE LA CARRERA.

SCAMPILIO
/ N

M|gue|
’Esteban

Refugio
Los C

(Cerradotem

Altura (m)
666

https://vimeo.com/588472398/231e10f8c6
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