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Educación religiosa
 “Promovemos la salud integral”
(INTRODUCCIÓN)
¡Hola! Te saluda Bela, esta semana comenzamos con la nueva experiencia de Aprendizaje N°8. Tocaremos el tema de brindar ayuda solidaria a quienes estén pasando por problemas de salud.
¿De qué situación partimos?
Actualmente, estamos bajo los efectos de la pandemia por Covid-19, sobre todo las personas en situación de vulnerabilidad son las más afectadas en su salud. Por ello, evitemos indiferencia. Una señal de que las cosas pueden mejorar son los numerosos testimonios de personas que se han unido con iniciativas de solidaridad y esperanza, enseñándonos que la salud integral favorece al bien común y que contribuye a la autorrealización personal.
Ante esta situación nuestro reto es: ¿De qué manera podemos ser signo de unidad en situaciones de indiferencia para promover la salud integral como bien común, desde iniciativas de solidaridad y esperanza?
¿Qué vamos a aprender?
Hagamos una lista de propósitos de aprendizaje que nos plantearíamos para iniciar nuestro trabajo de investigación.
(¿Qué crees que debes aprender o saber para resolver el reto? Podría ser…)
· Tener como base la palabra de Dios para buscar formas de ayudar a nuestros hermanos.
· Identificar en qué necesitan ayuda los más vulnerables: medicamentos, ropa, dinero, alimentos.
· 
Comparemos nuestros propósitos
Inés dice: 
‘Queremos promover la unidad y solidaridad en favor de la salud integral, ante situaciones de indiferencia, con iniciativas de esperanza que lleven al bien común’.
Compara los propósitos que has planteado con los que te proponemos. ¿Cuáles son las coincidencias que encuentras entre ellos?
- No encuentro coincidencias explícitas.
¿Qué haremos en esta nueva Experiencia de Aprendizaje 8?
El propósito es: 
Promover la unidad y solidaridad a favor de la salud, ante situaciones de indiferencia con iniciativas esperanzadoras que lleven al bien común.
Las actividades que realizaremos son las siguientes: 
1. Reflexionamos sobre la solidaridad en el cuidado de nuestra salud integral. (Semana 29)
2. Promovemos la empatía y la salud integral. (Semana 30)
3. Difundimos la salud integral como bien común. (Semana 31)
Nuestro producto final será: 
Propuestas con acciones de unidad y solidaridad en favor de la salud integral, con iniciativas de esperanza que lleven al bien común.
Nos planteamos metas y reconocemos oportunidades
¿Qué podríamos opinar sobre las características del producto planteado? ¿Qué metas personales y oportunidades propondríamos en el desarrollo de este trabajo?
- Opino que el producto final es… Las metas que me plantearía…
Organizamos nuestras actividades en días y horarios
Planifiquemos un horario de cómo trabajaremos las actividades planteadas.
(Esta experiencia de aprendizaje durará 4 semanas pero sólo nos enviaron 3 actividades en total, trabajaremos una actividad por una en cada semana, según los días en que te toque trabajar el curso de Religión, por ejemplo):
SEMANA 29:
	Lunes
	Martes
	Miércoles
	Jueves
	Viernes

	
	
	Act. 1
Reflexionamos sobre la solidaridad en el cuidado de nuestra salud integral
	
	



SEMANA 30:
	Lunes
	Martes
	Miércoles
	Jueves
	Viernes

	
	
	Act. 2
Promovemos la empatía y la salud integral
	
	



SEMANA 31:
	Lunes
	Martes
	Miércoles
	Jueves
	Viernes

	
	
	Act. 3
Difundimos la salud integral como bien común.
	
	



Hasta aquí, hemos terminado lo que es la introducción a esta nueva experiencia de aprendizaje, a partir de aquí ya puedes empezar a desarrollar la actividad 1 de la semana 29. 
[bookmark: _GoBack]Recuerda que esta experiencia durará 4 semanas, pero sólo se han enviado 3 actividades, así que en la última semana de desarrollo, no se hará nada en religión.
Nos vemos uwu
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