PREMA-

QUEBEC

Pour les enfants prematures

Soutien au deuil périnatal

Grande région de Montreal

Nom

Alternative naissance -
Organisme communautaire
de soutien périnatal

Services

Ateliers sur le deuil périnatal.

Coordonnées
514-274-1727
www.alternative-
naissance.ca/fr/index.php

Centre de ressources
périnatales Les Relevailles de
Montréal

Soutien, écoute, réconfort aux
parents qui vivent un deuil périnatal.

514-640-6741
https://relevailles.com

Centre périnatal Le Berceau
(Beloeil)

Groupe de soutien au deulil
périnatal.

450-446-7760
https://leberceau.org/

Centre des femmes West
Island

Groupe de soutien Gueérir
ensemble pour les femmes ayant
vécu une fausse couche, une
mortinatalité ou la mort d'un enfant.

514-695-8529
https://wiwc.ca/fr/groupes-de-
soutien/

Groupe Mes anges - Clinique
du deuil périnatal CLSC
Sainte-Rose

Soutien au deuil périnatal.

450-978-8300 poste 18349

La balle de laine (St-Jéréme)

Groupe de soutien pour parents
ayant perdu un enfant.

450-530-7616 poste 4023
laballedelaine@ugo.ca

Les réves envolés, CH Pierre-
Boucher (Longueuil)

Groupe de soutien et d’échange
sur le deuil périnatal.

450-468-8111 poste 82309

Maison Monbourquette

Offre d'une ligne d’écoute et de
diverses ressources sur le deuil.

514-894-8981
Site web

Paroles aux anges - CSSS de
Vaudreuil-Soulanges

Groupe de soutien en deuil
périnatal.

450-455-6171poste 70345

Region de la Capitale-Nationale

Nom

Les perséides (Québec)

Services

Soutien individuel, de groupe et aux
proches, ateliers, groupes de
rencontre, service de jumelage.

Coordonnées

418-948-1615
www.lesperseides.org

Ressources Naissances
(Lévis)

Accompagnement et marrainage
en deuil périnatal.

418-834-8085
https://www.ressources-
naissances.com/

Solidarité — Deuil d’enfant
(Sainte-Foy)

Ecoute téléphonique, groupe de
soutien et d’échange aux familles a

la suite du déces de leur enfant.

418-990-0435
https.//www.sdequebec.ca/organi
sme/organisme-et-mission/
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Region de I'Estrie

Nom

Bedon & bout’chou, integre
au CRP Naissance
renaissance Estrie
(Sherbrooke)

Services

Groupe de soutien au deuil
périnatal Poussiere d’ange.

Coordonnées

819-822-2688
1-833-774-2688
https://bedonboutchou.ca/

Maison de la Famille du
Granit (Lac-Mégantic)

Soutien en deuil périnatal
disponible.

819-583-1824
https://www.maisonfamillegranit.c
om/

Partout au Québec

Nom

Centre de soutien au deuil
périnatal - Centre d’études
et de recherche en
intervention familiale (CERIF)

Services

Groupe de soutien Les Etoiles
Filantes sous la forme de
rencontres virtuelles.

Coordonnées

1-800-567-1283 poste 2387
https://cerif.ugo.ca/fr/au-coeur-
des-familles/deuil

Fqndation Portraits
d’Etincelles

Service gratuit de photographies
en contexte déces périnatal.

1-877-346-9940
https://portraitsdetincelles.com

Jallume une étoile

Service de photographie en deuil
périnatal et parental.

418-717-3864
http://www.jallumeuneetoile.org/

La gentiane

Groupe d'information et d’entraide
sur le deuil.

https://www.lagentiane.org/

Parents Orphelins

Association québécoise des
parents vivant un deuil périnatal,
offre divers services tels que
cafés-causeries et ligne d’écoute.

514-686-4880
1-844-338-4522

https://parentsorphelins.org
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Autres regions du Quebec

Nom

Centre périnatal Entre Deux
Vagues (Rimouski)

Services

Divers services tels que le groupe
de soutien Mariposa en deuil
périnatal.

Coordonnées

418-723-3944
https://entredeuxvagues.com/

Clinigues universitaires de
services psychologiques

Offre de services psychologiques
par des internes en psychologie a
un coUt moindre qu’en clinique
privee.

Université du Quéebec a Trois-
Rivieres

819-376-5088
Secretariat.cusp@ugtr.ca

Universite du Québec en Outaouais
819-773-1679
cspugo@ugo.ca

Université du Québec a Chicoutimi
418-545-5024

CUQ@UQGC.CG

Maison des familles Chemin
du Roi (Trois-Riviéres)

Groupe de soutien Le Papillon Bleu.

819-693-7665
https.//www.mfcdr.org/

La Maison des familles de
Victoriaville

Atelier sur le deuil périnatal.

819-758-4041
https://parentsressources.org

Parents d’Anges (Saint-
Georges-de Beauce)

Soutien individuel, de groupe ou
aux proches, cafés-rencontres,
ateliers sur le deuil périnatal.

581-372-6859

https://www.parentsdanges.com/a
ccueil
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