
SE RECOMIENDA TENER 2–3
SEMANAS DE CRECIMIENTO,

APROXIMADAMENTE DEL
TAMAÑO DE UN GRANO DE

ARROZ.

EXFOLIA SUAVEMENTE 24–
48 HORAS ANTES (NO EL

MISMO DÍA).

EVITA CAFEINA Y ALCOHOL,
QUE CAUSAN MAS

SENSIBILIDAD Y DOLOR
DURANTE LA DEPILACIÓN.

EVITA USAR DE 2 A 7 DÍAS
ANTES DEL TRATAMIENTO:

PRODUCTOS CON RETIN-A
O RETINOL

ÁCIDOS ALFA HIDROXI
(AHAS)

EJ. ÁCIDO GLICÓLICO
ÁCIDOS BETA HIDROXI

(BHAS)
EJ. ÁCIDO SALICÍLICO

DEPILACIÓN 
CON CERA
CUIDADOS

PREVIOS



MANTENTE BIEN HIDRATADA!

NO EXFOLIES DURANTE 24–48
HORAS DESPUES DE LA

DEPILACION PARA EVITAR
IRRITACION. DESPUÉS DE ESE

TIEMPO, EXFOLIA 2–3 VECES POR
SEMANA.

EVITA SUDAR, BAÑOS CALIENTES,
SAUNAS, CUARTOS DE VAPOR,

CAMAS DE BRONCEADO Y
ACTIVIDAD SEXUAL POR AL MENOS

24–48 HORAS.

USA ROPA SUELTA Y DE ALGODON
PARA REDUCIR LA FRICCION Y LA

IRRITACION.

NO TOQUES O RASQUES EL AREA
DEPILADA.

NO TE RASURES ENTRE CITAS DE
DEPILACION.

EVITA APLICAR DESODORANTE,
PRODUCTOS PERFUMADOS O

MAQUILLAJE EN EL ÁREA DEPILADA
POR AL MENOS 24 HORAS.

MANTEN SUS CITAS DE DEPILACION
CADA 4 A 6 SEMANAS.

DEPILACIÓN 
CON CERA

CUIDADOS POSTERIORES


