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FORMATION 

 

2022 Postdoctorat, Sciences administratives, Université Téluq 

Projet :  Télétravail, conciliation emploi-famille et pandémie : la situation du Québec 

Directrice : Diane-Gabrielle Tremblay 

2017  Postdoctorat, Sociologie, Brock University 

Projet: Inequalities in the uptake of parental benefits  

Directrice : Andrea Doucet 

2014 Doctorat, Sociologie, Carleton University 

Thèse: Labour markets, family-relevant policies and reproductive behaviours: Quebec’s 

fertility regimes between 1960 and 2010 

Directeur: Wallace Clement 

Co-directrices : Rianne Mahon et Janet Siltanen 

Thèse nommée pour la Senate medal  

2004 Maîtrise, Sociologie, Université de Montréal 

Thèse : Droits, marchandisation et défamilialisation: une typologie des régimes de genre 

dans les sociétés post-industrielles. 

Directeur : Paul Bernard 

Mémoire ayant remporté le prix Georges Henri Lévesque 

2001   Baccalauréat, Sociologie (avec mineure en science politique), Université McGill 

Diplôme obtenu avec mention « first class honor ». 

 

EXPÉRIENCES DE TRAVAIL ET EN ENSEIGNEMENT  

 

2022-  Membre Conseil consultatif national sur l’apprentissage et la garde des jeunes 

enfants 

Principales fonctions : participer à des différents forums de discussion sur les 

enjeux et les défis liés à la mise en place d’un réseau canadien de services de garde 

à la petite enfance, partager les succès et les défis du modèle québécois.  

2022-  Responsable principale des programmes, Institut Vanier de la famille, Ottawa 

Principales fonctions : gérer la production de différents projets de mobilisation 

des connaissances, comme de brefs articles, des énoncés de politique et Families 

https://sophiemathieu.ca/
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Count/La famille compte; maintenir et élargir le réseau de d’organismes et de 

chercheurs affiliés à l’Institut Vanier. 

2021  Consultante, Emploi et Développement social Canada  

Contrat pour l’évaluation du questionnaire d’une enquête sur les services de garde 

à la petite enfance au Canada   

2019  Université Concordia 

  Conférencière invitée, département de sciences politiques 

Cours enseigné : The Theory and Practice of Gender Mainstreaming : Canadian 

and Comparative Perspectives, école d’été internationale pour étudiants aux 

cycles supérieurs 

2010-2019 Université de Montréal, campus de Montréal et de Laval  

Chargée de cours, département de sociologie 

Cours enseignés : SOL 1901 Introduction à la sociologie, SOL 1012 Inégalités 

sociales et marché du travail, SOL 2015 Sociologie du travail, FAS 1901 

Méthodes de travail universitaire 

2010- 2014 Université du Québec en Outaouais (UQO), campus de Gatineau et de St-Jérôme  

 Chargée de cours, département de relations industrielles 

Cours enseigné : REI 1153 Sociologie du travail   

 

PUBLICATIONS 

 

Livres 

2023 Mathieu, Sophie. Égalité, fécondité et maternité : le soutien aux familles au Québec, 

Montréal Presses de l’Université de Montréal.  

2024 (sous presse) Nathan Battams & Sophie Mathieu. Families count/La famille compte, 

Ottawa : Institut Vanier de la famille. 

Articles publiés avec comité de lecture 

2023 Tremblay, Diane-Gabrielle & Sophie Mathieu. Conciliation emploi-famille; des enjeux 

et des options dans différents territoires. Organisation et territoire. 

https://doi.org/10.1522/revueot.v32n2.1606 

2023  Mathieu, Sophie, Diane-Gabrielle Tremblay, Christina & Sylvia Fuller.  Determinants 

of work-family balance satisfaction during the pandemic: Insights from Québec, 

Canadian Review of Sociology. https://doi.org/10.1111/cars.12427 

https://doi.org/10.1522/revueot.v32n2.1606
https://doi.org/10.1111/cars.12427
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2022 Mathieu, Sophie & Diane-Gabriele Tremblay.  Parentalité, conciliation emploi-famille et 

composition genrée de la main-d’œuvre dans les organisations en temps de pandémie : le 

cas du Québec, Relations industrielles, 77 (2) https://www.erudit.org/fr/revues/ri/2022-

v77-n2-ri07210/1091587ar/ 

2022  Mathieu, Sophie & Diane-Gabrielle Tremblay.  La conciliation emploi-famille chez les 

mères et les pères québécois en temps de pandémie: constats et recommandations pour 

le Québec, Enfances, familles, générations. 

https://journals.openedition.org/efg/13935?lang=fr  

2021 Mathieu, Sophie. Unpacking the childcare policy response to the COVID-19 pandemic: 

insights from the Canadian province of Québec, Journal of Childhood Studies, 46(3), 63-

78. https://journals.uvic.ca/index.php/jcs/article/view/20002. 

2021 Mathieu, Sophie & Diane-Gabrielle Tremblay.  L’effet paradoxal de la pandémie sur 

l’articulation emploi-famille : le cas du Québec, Revue Interventions économiques, 66. 

https://journals.openedition.org/interventionseconomiques/14234 

2020  Tremblay, Diane-Gabrielle & Sophie Mathieu.  Concilier emploi et famille en temps de 

pandémie : les résultats d’une recherche au Québec, Les politiques sociales, Bruxelles, 

3-2020, novembre. https://crises.uqam.ca/actualites/concilier-emploi-et-famille-en-

temps-de-pandemie-les-resultats-dune-recherche-au-quebec-2/ 

2020 Doucet, Andrea, Sophie Mathieu & Lindsey McKay.  Reconceptualizing Parental Leave 

Benefits in COVID-19 Canada: From Employment Policy to Care and Social Protection 

Policy, Canadian Public Policy, 46 (3), S272-S286. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8229861/ 

2020 Mathieu, Sophie & Diane-Gabrielle Tremblay. Évolution et transformation de la 

politique familiale québécoise depuis 1997, Enfances, Familles, Générations, 35. 

https://journals.openedition.org/efg/10356 

2020 Mathieu, Sophie, Andrea Doucet & Lindsey McKay. Parental Benefits and Inter-

provincial Differences: the Case of Four Canadian Provinces, Canadian Journal of 

Sociology, 45(2), 169-194. 

https://journals.library.ualberta.ca/cjs/index.php/CJS/article/view/29504 

2019 Mathieu, Sophie. La transformation de l’offre de services de garde au Québec : une 

brèche dans la collectivisation du travail de reproduction sociale ? , Revue canadienne de 

sociologie, 56 (2), 145-291. https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/cars.12243 

2016  Mathieu, Sophie. From the Defamilialization to the Demotherization of Care Work, 

Social Politics: International Studies in Gender, State and Society, 23 (4), 576-591. 

https://academic.oup.com/sp/article/23/4/576/2525290 

2016  McKay, Lindsey, Sophie Mathieu & Andrea Doucet. Parental-leave rich and parental-

leave poor’? Access In/Equality in Canadian Labour-market-based, Temporary Leave 

https://www.erudit.org/fr/revues/ri/2022-v77-n2-ri07210/1091587ar/
https://www.erudit.org/fr/revues/ri/2022-v77-n2-ri07210/1091587ar/
https://journals.openedition.org/efg/13935?lang=fr
https://journals.uvic.ca/index.php/jcs/article/view/20002
https://journals.openedition.org/interventionseconomiques/14234
https://crises.uqam.ca/actualites/concilier-emploi-et-famille-en-temps-de-pandemie-les-resultats-dune-recherche-au-quebec-2/
https://crises.uqam.ca/actualites/concilier-emploi-et-famille-en-temps-de-pandemie-les-resultats-dune-recherche-au-quebec-2/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8229861/
https://journals.openedition.org/efg/10356
https://journals.library.ualberta.ca/cjs/index.php/CJS/article/view/29504
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/cars.12243
https://academic.oup.com/sp/article/23/4/576/2525290
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Care Policies, Journal of Industrial Relations 58 (4), 543-562. 

https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/0022185616643558 

2013  Mathieu, Sophie. Entre l’effet tempo et l’effet quantum: une analyse de l’effet des 

politiques familiales sur la fécondité dans les pays avancés , Sociologie et sociétés, 25 

(1), 255-276. https://www.erudit.org/en/journals/socsoc/2013-v45-n1-

socsoc0641/1016403ar.pdf 

Chapitres de livre 

2023  Doucet, Andrea, Dona Lero, Lindsey McKay, Sophie Mathieu, Safa Ragued, Kenya 

Thompson & Diane-Gabrielle Tremblay ‘ Canada country note’, dans Sonja Blum,  

Ivana Dobrotić, Gaye Kaufman, Alison Koslowski & Peter Moss. (2023) 19th 

International Review of Leave Policies and Related Research 2023. 

https://doi.org/10.25365/phaidra.431 

2022 Doucet, Andrea, Dona Lero, Lindsey McKay, Sophie Mathieu, Safa Ragued, Kenya 

Thompson & Diane-Gabrielle Tremblay ‘ Canada country note’, dans Alison Koslowski, 

Sonja  Blum, Ivana Dobrotić, Gaye Kaufman. & Peter Moss (eds.) International review 

of leave policies and research 2022. https://www.leavenetwork.org/annual-review-

reports/ 

2019  Doucet, Andrea, Lindsey McKay & Sophie Mathieu. “Reimagining Parental Leave: a 

conceptual ‘tough experiment’”, dans Peter Moss, Ann-Zofie Duvander & Alison 

Kolowski Parental leave and beyond, recent developments, current issues, future 

directions, Bristol : Policy Press, 333-352. 

2017  Mathieu, Sophie. “The “Quiet” Deconstruction: The Progressive Dismantling of 

Québec’s Early Childhood Education and Care System”, dans Patrizia Albanese & Lorne 

Tepperman (eds) Reading Sociology, Toronto: Oxford, 175-180. 

2010  Clement, Wallace, Sophie Mathieu, Steven Prus & Emre Uckardesler. “Restructuring 

Work in the New Economy: Four Processes”, dans Norene Pupo & Mark Thomas, 

Interrogating the 'New Economy": Restructuring Work in the 21st Century, Toronto: 

Broadview Press, 43-64. 

2009   Clement, Wallace, Sophie Mathieu, Steven Prus & Emre Uckardesler. 2009. “Precarious 

Lives in the New Economy: Comparative Intersectional Analysis”, dans Leah Vosko, 

Martha Macdonald et Ian Campbell, Gender and the Contours of Precarious 

Employment, London: Routledge, 240-255. 

Rapports gouvernementaux, mémoires, exposés de politiques 

2023 Battam, Nathan & Sophie Mathieu. Faits et chiffres : Les couples mariés et en union libre 

au Canada, L’Institut Vanier de la famille. https://vanierinstitute.ca/fr/faits-et-chiffres-

les-couples-maries-et-en-union-libre-au-canada/ 

https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/0022185616643558
https://www.erudit.org/en/journals/socsoc/2013-v45-n1-socsoc0641/1016403ar.pdf
https://www.erudit.org/en/journals/socsoc/2013-v45-n1-socsoc0641/1016403ar.pdf
https://doi.org/10.25365/phaidra.431
https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.leavenetwork.org%2Fannual-review-reports%2F&data=04%7C01%7Cgakaufman%40davidson.edu%7C465c1ef07140413058ef08d937d05dea%7C35d8763cd2b14213b629f5df0af9e3c3%7C1%7C0%7C637602190374857874%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=gx78y8QkwXwR2ISNIGJL1lufVOUsR0QIMYWpT2HM8JY%3D&reserved=0
https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.leavenetwork.org%2Fannual-review-reports%2F&data=04%7C01%7Cgakaufman%40davidson.edu%7C465c1ef07140413058ef08d937d05dea%7C35d8763cd2b14213b629f5df0af9e3c3%7C1%7C0%7C637602190374857874%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=gx78y8QkwXwR2ISNIGJL1lufVOUsR0QIMYWpT2HM8JY%3D&reserved=0
https://vanierinstitute.ca/fr/faits-et-chiffres-les-couples-maries-et-en-union-libre-au-canada/
https://vanierinstitute.ca/fr/faits-et-chiffres-les-couples-maries-et-en-union-libre-au-canada/
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2023   Mathieu, Sophie. Accès aux prestations parentales au Canada : Analyse de l’accès aux 

prestations parentales au Canada au cours des 50 dernières années [Exposé de politiques]. 

L’Institut Vanier de la famille. https://vanierinstitute.ca/fr/expose-de-politiques-acces-

aux-prestations-parentales-au-canada/ 

2023 Mathieu, Sophie. Quelques leçons de l’expérience québécoise. Allocution présentée au 

Comité permanent de HUMA de la Chambre des communes, dans le cadre de son étude 

sur le Projet de loi C-35 HUMA Projet de loi C-35, Loi relative à l'apprentissage et à la 

garde des jeunes enfants au Canada, 10 mars. 

2017  Mathieu, Sophie; Lindsey McKay & Andrea Doucet. Politiques du marché du travail, 

soutien aux soins parentaux et disparités sociales, Retombées économiques et sociales du 

Régime québécois d’assurance parentale, bilan de dix années d’expérience, 55-65. 

2017 McKay, Lindsey, Andrea Doucet, Sophie Mathieu & Crystal Adams Coons. Brief 

submitted to the Status of Women Committee, Study of economic security of women in 

Canada and equal participation of women in the Canadian economy, House of Commons 

of Canada. 

2016 Mathieu, Sophie. Les centres de la petite enfance: un exemple de politique universelle?, 

Mémoire présenté dans le cadre de la Commission sur l’éducation à la petite enfance. 

2005  Bernard, Paul & Sophie Mathieu. Partager équitablement et harmonieusement le travail 

rémunéré et le travail de soins, Mémoire à la Commission des affaires sociales de 

l'Assemblée nationale dans le cadre de sa consultation sur le document : Vers un nouveau 

contrat social pour l'égalité entre les femmes et les hommes. 

Communications scientifiques  

2023 Mathieu, Sophie & Diane-Gabrielle Tremblay. Parental Leave in Québec : Recent 

Evolutions,  International Leave Network, Athens, Greece, 29 juin. 

2023 Mathieu, Sophie. Uptake of paternity benefits since the 2020 lockdown: Insights from 

Québec Canadian Sociological Association Conference, Canadian Sociological 

Association Conference, York University, Toronto, 30 mai. 

2023   McKay, Lindsey, Sasso, Marco, Thompson, Kenya, & Sophie Mathieu.  

Videos/Learning: Knowledge Mobilization through Open Educational Resources, 

Canadian Sociological Association Conference, York University, 30 mai. 

2023 Mathieu, Sophie. Pour un Québec fou de ses enfants… jusqu’à 18 ans.  

Discussion et réflexion: les politiques publiques après la petite enfance, Colloque du 

Partenariat Familles en mouvance, 17 mai. 

2023  Mathieu, Sophie. Conciliation emploi-famille, égalité et maternité, Colloque Conciliation 

emploi-famille, égalité et maternité de l’ACFAS, 8 mai.  

https://vanierinstitute.ca/fr/expose-de-politiques-acces-aux-prestations-parentales-au-canada/
https://vanierinstitute.ca/fr/expose-de-politiques-acces-aux-prestations-parentales-au-canada/
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2023    McKay, Lindsey, Sasso, Marco, Thompson, Kenya, & Sophie Mathieu.  From Vision to 

Posting: Creating a Media-based Teachable Open Educational Resource Bundle. Open 

Education Talks UCalgary/UAlberta/Concordia UofEdmonton/UBC/TRU Collaboration 

https://oetalks.opened.ca/ , 15 mars.  

2022 Hilbrecht, Margo & Sophie Mathieu. Caregeving through the lifecourse, Office of the 

Superintendant of Financial Institutions (OFSI), 14 sept. 

2022 Mathieu, Sophie. Increasing Flexibility and Gender Equality: Insights from recent 

changes in Québec Parental Insurance Plan, 19th Annual Seminar of the International 

Network on Leave Policies & Research, New York, 21-22 juin. 

2022 Mathieu, Sophie & Diane-Gabrielle Tremblay.Work-family Balance and Measures in the 

Context of COVID-19: The Situation in Québec (Canada), Work and Family Researchers 

Network, New York, 25 juin. 

2022 Mathieu, Sophie. Access to parental benefits Canada and Québec, Work and Family 

Researchers Network, New York, 24 juin. 

2022 Mathieu, Sophie. The use of paternity benefits during the pandemic : preliminary findings 

from Québec, Canadian Sociological Association Conference, online, 20 mai. 

2022 Mathieu, Sophie & Marie Gendron. L’utilisation des prestations parentales chez les 

nouveaux parents québécois à l’ère du télétravail : quelques réflexions sur l’égalité des 

genres, Colloque Transformations du travail et enjeux organisationnels post-pandémie 

de l’ACFAS, 10 mai. 

2021 Tremblay, Diane-Gabrielle & Sophie Mathieu. Parentalité, conciliation emploi-famille et 

composition genrée de la main-d’œuvre dans les organisations : le cas du Québec, Revue 

@GRH, 14-15 oct. 

2021 Mathieu, Sophie Andrea Doucet & Lindsey McKay. Québec: Puzzles and paradoxes in 

fathers’ use of parental benefits in Québec, 18th Annual Seminar of the International 

Network on Leave Polocies, Helsinki, Finlandd, 16-17 nov. 

2021 Mathieu, Sophie. Reimagining Childcare, Parental Leave, and Employment Policies for 

Diverse Canadian Families, Canadian Sociological Association Conference, 2 juin.  

2021 Tremblay, Diane-Gabrielle & Sophie Mathieu. Télétravail et conciliation emploi-famille 

en contexte de pandémie. Enjeux observés au Québec.CRISES-UQAM, Montréal, 8 

avril.  

2019  Mathieu, Sophie. Quelles sont les familles les mieux soutenues par l’État au Québec?, 

colloque international de l’ACSALF Souci, mépris, indifférence, Université de Montréal, 

23 oct. 

2019  Mathieu, Sophie. From universal ‘cost’ to universal ‘access’ to childcare services: the 

quiet dismantling of Québec's 1997 work and family policy, Canadian Sociological 

Association Conference, University of British Columbia, 3 juin. 
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2019 Mathieu, Sophie. Comparing access to benefits in four Canadian provinces, Canadian 

Sociological Association Conference, University of British Columbia, 3 juin. 

2019 Mathieu, Sophie. Une comparaison de l’accès aux congés parentaux dans quatre 

provinces canadiennes, Premier colloque sur le Régime québécois d’assurance parentale, 

dans le cadre du congrès de l’Association francophone pour le savoir (ACFAS), 

Université du Québec en Outaouais, 28 mai. 

2018 Mathieu, Sophie, Lindsey McKay & Andrea Doucet. Parental Leave and Intra-Regime 

Differences in a Liberal Country: The Case of Four Canadian Provinces, XIX ISA World 

Congress of Sociology, Toronto, 21 juillet. 

2018 Doucet, Andrea, Lindsey McKay & Sophie Mathieu. Parental Leave in Canada, 

International Network on Leave Policies and Research,13 juillet. 

2018 Mathieu, Sophie. Il vaut mieux être mère au Québec : Social inequalities in access to 

parental benefits in Québec and in Canada, Roundtable on maternity and parental benefits 

and leave, Childcare Resource and Research Unit Ottawa, 23 avril. 

2018 Mathieu, Sophie.  Il vaut mieux être mère au Québec, mais…Inégalités sociales et accès 

aux congés parentaux: une comparaison de quatre provinces canadiennes, Le temps des 

bilans autour de la politique familiale 20 ans après « Les enfants au cœur de nos choix», 

Partenariat Famille en mouvance, 20 avril.  

2017 Mathieu, Sophie, Lindsey McKay & Andrea Doucet. Social inequality in access to 

parental benefits in Canada, Canadian Sociological Association Conference, Ryerson 

University, Toronto, 30 mai. 

2017 Mathieu, Sophie. Are early education and care services in Québec universal?, Canadian 

Sociological Association Conference, Ryerson University, Toronto, 30 mai. 

2016   McKay, Lindsey, Sophie Mathieu & Andrea Doucet. Beyond Gender: Initial Findings 

from a Canadian Comparative Research Program on Equality in Labour Market Based 

Family Care Policies, International Network on Leave Policies and Research, 13th 

Annual Seminar, Madrid, Espagne, 29-30 sept. 

2016 McKay, Lindsey, Sophie Mathieu & Andrea Doucet. Parental-leave rich and parental-

leave poor : Closing Equality Gaps in Canadian Parental Leave Policy, Presentation to 

the Canadian Labour Congress, EI and Women’s Issues Committe, Ottawa, 20 sept.  

2016   Doucet, Andrea, Lindsey McKay & Sophie Mathieu. 2016. Who Benefits? Reflections 

on Gender and Class Inequalities in Parental Leave Policies, in Canada Panel on 

Paid Maternity, parental and non-birth parent leaves, CUPE Childcare RoundTable, 

Ottawa, 27-28 sept.  

2016 Mathieu, Sophie. La « dématernalisation des soins », un nouvel outil conceptuel dans 

l’étude de la politique familiale québécoise, Partenariat familles en mouvance, Montréal 

28 janv. 

https://www.leavenetwork.org/
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2015 Mathieu, Sophie. Austérité et égalité entre les genres au Québec ou la fin du tarif unique 

dans les centres de la petite enfance, Canadian Sociological Association Conference, 

Ottawa University. 

2007 Clement, Wallace, Sophie Mathieu, Steven Prus & Emre Uckardesler. Locating 

Precariousness in the New Economy: Using Comparative Intersectional Analysis, 

Comparative Perspectives on Precarious Employment: Developing Common 

Understanding across Space, Scale and Social Location, York University, Toronto. 

2006 Clement, Wallace, Sophie Mathieu, Steven Prus & Emre Uckardesler. Restructuring 

Work in the ‘New Economy’: a Comparative Analysis, Restructuring Work & Labour in 

the New Economy: Exploring Resistance & Alternatives conference, York University, 

Toronto. 

2005 Mathieu, Sophie & Paul Bernard.  Régimes providentiels et régimes de genre, Canadian 

social welfare policy conference, Ottawa. 

2004 Mathieu, Sophie & Paul Bernard. Droits, marchandisation et défamilialisation: une 

typologie des régimes de genre dans les sociétés post-industrielles, International 

Sociological Association's Research Committee on Poverty, Social Welfare and Social 

Policy, Toronto.  

Articles de journaux et/ou de vulgarisation 

2023  Mathieu, Sophie (à paraître). Le Québec : un modèle en Amérique du Nord dans l’offre 

de prestations parentales,  Furet 110 : «  Des bébés bien accueillis, des parents bien 

accompagnés ». 

2023 Mathieu, Sophie & Diane-Gabrielle Tremblay. La conciliation emploi-famille continue 

d’être un enjeu plus important pour les mères de tout-petits. Montréal : Observatoire des 

tout-petits. https://tout-petits.org/actualites/2023/la-conciliation-emploi-famille-

continue-d-etre-un-enjeu-plus-important-pour-les-meres-de-tout-petits/ 

2023 Mathieu, Sophie. Comment créer des places en petite enfance : les leçons du Québec, 

Options politiques, 15 mai. https://policyoptions.irpp.org/fr/magazines/mai-2023/petite-

enfance-places-lecons-quebec/ 

2023 Mathieu, Sophie. Loosen eligibility criteria to EI parental benefits to improve inclusion, 

Policy Options, 16 février. https://policyoptions.irpp.org/magazines/february-2023/ei-

parental-benefits/. 

2022 Mathieu, Sophie & Diane-Gabrielle Tremblay Post-pandémie : une meilleure 

conciliation emploi-famille sans baisse de salaire, La Conversation, 19 sept. 

https://theconversation.com/post-pandemie-une-meilleure-conciliation-emploi-famille-

sans-baisse-de-salaire-189182 

https://tout-petits.org/actualites/2023/la-conciliation-emploi-famille-continue-d-etre-un-enjeu-plus-important-pour-les-meres-de-tout-petits/
https://tout-petits.org/actualites/2023/la-conciliation-emploi-famille-continue-d-etre-un-enjeu-plus-important-pour-les-meres-de-tout-petits/
https://policyoptions.irpp.org/fr/magazines/mai-2023/petite-enfance-places-lecons-quebec/
https://policyoptions.irpp.org/fr/magazines/mai-2023/petite-enfance-places-lecons-quebec/
https://policyoptions.irpp.org/magazines/february-2023/ei-parental-benefits/
https://policyoptions.irpp.org/magazines/february-2023/ei-parental-benefits/
https://theconversation.com/post-pandemie-une-meilleure-conciliation-emploi-famille-sans-baisse-de-salaire-189182
https://theconversation.com/post-pandemie-une-meilleure-conciliation-emploi-famille-sans-baisse-de-salaire-189182
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2022 Mathieu, Sophie. Cinq partis, cinq visions des services aux familles, Options politiques, 

12 sept. https://policyoptions.irpp.org/fr/magazines/september-2022/cinq-partis-cinq-

visions-des-services-aux-familles/ 

2022 Mathieu, Sophie. Le Québec doit continuer de miser sur les CPE, Options politiques, 25 

août, https://policyoptions.irpp.org/fr/magazines/august-2022/de-nouveaux-constats-

sur-la-situation-des-services-de-garde-au-quebec/ 

2022 Mathieu, Sophie & Marie Gendron. Recours aux prestations de paternité pendant la 

pandémie de COVID-19 : Premières constatations au Québec, Institut Vanier de la 

famille, 17 juin https://vanierinstitute.ca/fr/recours-aux-prestations-de-paternite-

pendant-la-pandemie-de-covid-19-premieres-constatations-au-quebec/. 

2022 Mathieu, Sophie & Safa Ragued. Plus d’argent pour plus de nouveaux parents, Options 
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2020  Léveillé, Jean-Thomas. Services de garde en milieu scolaire : « Est-ce que les bulles vont 

éclater? », La Presse, 15 août, https://plus.lapresse.ca/screens/d7f57d80-6c5b-4b37-

ad80-298887e4667f__7C___0.html 

2020  Entrevue téléphonie avec l’animateur Philippe-Vincent Foisy à l'émission Les 

Matins d'ici, 14 août. 

2018  Press, Jordan. “Feds quietly assemble experts to craft new paternity leave policy”, La 

Presse Canadienne, 21 janvier, https://www.ctvnews.ca/politics/feds-quietly-assemble-

experts-to-craft-new-paternity-leave-policy-1.3768994?cache=oswkadlgqjzv 

Matériel pédagogique pour l’enseignement de la politique familiale québécoise (2022) 

Guide d’écoute 

McKay, L., Mathieu, S., Sasso, M., & Thompson, K. (2022) Childcare in Québec, 

Featuring Dr. Sophie Mathieu [Lesson Guide]. Reimagining Care/Work Policies. 

https://rcwproject.ca/  

Diapositives power points 

Thompson, K., Mathieu, S., McKay, L., & Sasso, M.(2022) Childcare in Québec, 

Featuring Dr. Sophie Mathieu [PowerPoint Slide Deck]. Reimagining Care/Work 

Policies. https://rcwproject.ca/  

Document pour les étudiants 

Thompson, K. Mathieu, S., McKay, L., & Sasso, M. (2022). Childcare in Québec, 

Featuring Dr. Sophie Mathieu [Student Handout]. Reimagining Care/Work Policies. 

https://rcwproject.ca/  

Capsule vidéo 

Mathieu, S. (Speaker), Sasso, M., McKay, L., & Thompson, K. (2022) Childcare in  

Québec, Featuring Dr. Sophie Mathieu [Video]. Reimagining Care/Work Policies.  

 

 

PRIX ET DISTINCTIONS 

 

2020 Bourse postdoctorale du Conseil de recherche en sciences humaines (avec le partenariat 

de recherche pour le projet What is the Best Policy Mix for Canadian Families?) 

2017 Bourse postdoctorale du Conseil de recherche en sciences humaines (CRSH) (81 000$ 

pendant deux ans) 

 *** classée au 4e rang sur 58 candidatures dans le comité 3A (anthropologie, folklore; 

archéologie; criminologie; sociologie) 

2017  Bourse postdoctorale du Fonds de recherche Société et culture (déclinée) (64 000$ 

pendant deux ans) 

https://plus.lapresse.ca/screens/d7f57d80-6c5b-4b37-ad80-298887e4667f__7C___0.html
https://plus.lapresse.ca/screens/d7f57d80-6c5b-4b37-ad80-298887e4667f__7C___0.html
https://www.ctvnews.ca/politics/feds-quietly-assemble-experts-to-craft-new-paternity-leave-policy-1.3768994?cache=oswkadlgqjzv
https://www.ctvnews.ca/politics/feds-quietly-assemble-experts-to-craft-new-paternity-leave-policy-1.3768994?cache=oswkadlgqjzv
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 *** classée au 1er rang sur 14 candidatures 

2014 Nommée pour la Senate Medal, décernée pour honorer l’excellence d’une thèse de 

doctorat 

2007 Régime de bourses d'études supérieures de l'Ontario (BESO) (15 000$ pour une année) 

2004 Bourse Joseph-Armand-Bombardier du CRSH (35 000$ pendant trois ans) 

2004 Bourse Edward Bower Carty (Université Carleton) pour l’excellence du dossier 

universitaire (frais de scolarité pendant cinq ans) 

2004 Bourse d’admission de la Faculté des études graduées de l’Université Carleton pour 

l’excellence du dossier universitaire (3 000$ pendant une année) 

2004  Prix Georges-Henri Lévesque de l’Association canadienne des anthropologues et des 

sociologues de langue française (ACSALF) décerné pour souligner l’excellence d’un 

mémoire de maîtrise 

2003  Bourse de fin de rédaction à la maîtrise du département de sociologie de l’Université de 

Montréal (3 000$ pendant une année) 

2001 Bourse d’admission à la maîtrise du département de sociologie de l’Université de 

Montréal (2 500$ pendant une année) 

 

 

SUBVENTIONS OBTENUES  

 

2019 Co-chercheuse pour une demande de Subvention de partenariat – (2,5 millions$) du 

CRSH  

Titre du projet : What is the Best Policy Mix for Diverse Canadian Families with Young 

Children? Re-imagining Family Policies 

Rôles : membre du comité exécutif en charge de la gestion du projet et co-directrice de 

l’axe de recherche sur les congés parentaux 

Directrice du projet : Andrea Doucet 

2019  Co-chercheuse pour une demande de Subvention de partenariat- première étape  

Titre du projet : What is the Best Policy Mix for Diverse Canadian Families with Young 

Children? Re-imagining Family Policies 

Directrice du projet : Andrea Doucet 

2018 Co-chercheusee pour une demande de Subvention connexion (24 253$) pour le 

financement du séminaire du Réseau international sur les congés parentaux (International 

Network on Leave Policies and Research) 

 Directrice du projet : Andrea Doucet 
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SERVICES À LA COMMUNAUTÉ 

 

2020-2021 Coordonnatrice francophone membre du comité de planification de la conférence 

annuelle de la Société canadienne de sociologie 

2019- 2020 Coordonnatrice francophone membre du comité de planification de la conférence 

annuelle de la Société canadienne de sociologie 

2017-2021  Évaluation de textes pour :  

 Children and Society 

 International Journal of Sociology and Social Policy 

 Naître et grandir 

 Revue canadienne de sociologie 

 Sociologie et société 

 SociologieS 

 Social Policy and Administration 

 Social Politics  

2017- Déléguée francophone pour le groupe de recherche Critical Sociology of 

Families, Work and Care de la Société canadienne de sociologie 

AFFILIATIONS 

 

 Membre du Partenariat Familles en mouvance de l’INRS (à titre de collaboratrice) 

 Membre du partenariat de recherche Réinventer les politiques soins/travail (en tant que 

membre du comité de direction et comme responsable du pôle des congés parentaux) 

 Membre du groupe de recherche Critical Sociology of Families, Work and Care de la Société 

canadienne de sociologie 

 International Leave Network  

 Work and Family Researchers Network 

 Association canadienne des sociologues et anthropologues de langue française (ACSALF) 

 Société canadienne de sociologie 
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