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JOINT ATTENTION
ATENCION CONJUNTA

ENGAGEMENT REGULATION
PARTICIPACION REGULACION

JASPER (Joint Attention, Symbolic Play, Engagement, and Regulation) es un
enfoque de apoyo terapéutico naturalista basado en el desarrollo, que fue
desarrollado por la Dra. Connie Kasari enla UCLA. Se centra en los fundamentos
de la comunicaciéon social (atencién conjunta, juego, participacidn conjunta y
regulaciéon) y utiliza estrategias naturalistas para aumentar el ritmo y la
complejidad de la comunicacién social.

A lo largo de los ultimos 20 afios, JASPER ha sido probado en ensayos clinicos
randomizados y controlados (RCTs, por sus siglas en inglés) en los que han
participado mdas de 500 nifos con diagndstico de Autismo. Muchos ensayos
independientes han evaluado la eficacia de JASPER, tanto en habilidades de |a
comunicacidn social, participacion conjunta como en la regulacién emocional/
conductual. De igual forma, se potencian las habilidades de los padres para
colaborar enla autorregulaciéon de sus hijos e hijas. Es asi que, JASPER es una de
las pocas intervenciones de comunicacién social recomendadas en diferentes
guias clinicas por sus demostrados beneficios en el desarrollo integral y
principalmente en la comunicaciéon social de nifios y nifias en el espectro del
autismo.

JASPER ha sido probado empiricamente con muchos nifnos, de edades
comprendidas entre los 12 meses y los 8 afos de edad. Puede serimplementado
por padres, profesores, psicélogos, fonoaudidlogos, terapeutas ocupacionalesy
otros profesionales dedicados al desarrollo infantil. La intervencién funciona bien
tanto enunsettingclinicocomo también puede incorporarse de forma natural en
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elaula o sala de clases, como asi también enla cotidianidad de la casa/ hogar.

Los Unicos materiales necesarios son juguetes o actividades apropiados para el
desarrollo.

ALFINALDELENTRENAMIENTO,SERAS CAPAZ DE:

Entender cdmo JASPER aborda los principales retos del TEA.
Evaluarla comunicacién social ylas habilidades de juego en nifioscon TEA.
Utilizar los resultados de la evaluacién para seleccionar los objetivos de la
intervencion entodoslosambitos de JASPER.

4. Seleccionarlosjuguetesadecuados para unasesionde JASPER.

v

PrepararunasalaparaimplementarJASPER.
6. Hacerque unnifioparticipe enunasesionde JASPER durante 20-40 minutos.

NOTA: Esta formacion es una formacion prdctica avanzada en el modelo JASPER
reconocida por Jaspertraining y Kasari lab (Certificacion 1b). Sin embargo, para
ser reconocido como terapeuta JASPER en la pagina oficial de JASPER, es
necesario demostrar fidelidad posterior a este entrenamiento practico por
medio de videos enviado al equipo de la Dra Kasari (quienes serdn tus docentes
en este entrenamiento). De todas formas, podrdas implementar el programa
JASPER en el trabajo con tus usuarios o pacientes y sus familias.

Propuesta Comercial y/o Técnica.
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FORMADORAS:

Beth Donati obtuvo su Maestria en Intervencién Temprana /
Educaciéon Especial de la Primera Infancia de la Universidad de
Oregon y tiene una licenciatura en Psicologia y Danza de la
Universidad Loyola Marymount. Comenzdé formandose en JASPER
en 2015y trabajo en el Laboratorio Kasari de UCLA desde entonces
entregando evaluacidén e intervenciéon JASPER, como asi también
participando en diferentes estudios de investigacion sobre
intervencion temprana antes de convertirse en entrenadora oficial
de JASPER en 2019 Desde entonces, ha capacitado a maestros,
terapeutas y cuidadores de USA y otras partes del mundo para
utilizar JASPER con nifios y niflas con desafios comunicativos y
sociales en particular aquellos con diagndstico o sospecha
diagndstica de Autismo. Beth ya estuvo con nosotros el afio 2023
cuando se realizd la primera formacién avanzada de JASPER en
Chile, porlo que estamos muy contentos de recibirla nuevamente.

Kiana Krolik cursé sus estudios universitarios enla UCLA, donde tuvo
el privilegio de incorporarse al prestigioso laboratorio de
investigacion sobre autismo de la Dra. Kasari. Kiana se convirtié en
intervencionista de JASPER vy, gracias a ello, ha tenido la
oportunidad de trabajar directamente con una serie de nifios con
diferentes condiciones del neurodesarrollo asociadas a desafios
comunicativos, juego y sociabilizaciéon. Durante la Ultima década,
Kiana se ha convertido en una experta lider en JASPER. Como
formadora certificada de JASPER, ha capacitado a diversos grupos
de USA vy otras partes del mundo (Japdén, Vietnam, Kazajstan,
Alemania, Australia, entre otros) para aplicar JASPER de forma
eficaz. Kiana tiene un master en Psicologia Escolar y trabaja
ademas como psicdloga educativa en el Distrito Escolar Unificado
de Los Angeles (LAUSD). Este papel le permite servir directamente a
ninos y niflas con diversas condiciones, incluyendo aquellos con
diagndstico o sospecha diagndstica de autismo, utilizando su
experiencia para hacer una diferencia tangible a medida que
navegan a travésde la escuela.
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La formacién cuenta con traducciéon simultaneaInglés / Espaiiol.

CERTIFICA:
Kasari Lab, UCLA, USA.

PRE REQUISITO:
Haber realizado el curso JASPER introductorio y curso SPACE previo al
entrenamiento.
Ambos cursosse encuentranincluidoscon lapresenteinscripcion, para
que puedas realizarlos asincrénicamente previo al entrenamiento

presencialenJASPER.

DIRIGIDO A:
Profesionales que se dediquen a desarrollo infantil como psicélogos,
fonoaudidlogos, terapeutas ocupacionales, educadores, médicos, entre otros.

FECHA Y LUGAR:
22,23,24y25de Juniodel 2025
Santiago de Chile (lugar por confirmar)

Propuesta Comercial y/o Técnica.
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Calendario de formacion de JASPER

DIA 1.
TIEMPO ACTIVIDAD CONTENIDO
Estrategias JASPER . Medio ambiente
9:00 3 Conferencia . Imitacién y modelado
. Discusion . Establecer rutinas
1115 Preparacion para el nifio 1y 2
11:45 JASPER Live Coaching
. Practicar la preparaciéon
- - del entorno, la imitacién y
Nifo 1 Nifio 2 el modelado, vy el
o Préctica . Practica establecimiento de rutinas.
3 Informe 3 Informe
12:45 ALMUERZO
13:30 Preparacién para el nifio3y 4
14:00 JASPER Live Coaching
. Practicar la preparacion
- . del entorno, la imitacién y
Nifio 3 Nifio 4 el modelado, y el
* Practica J Practica establecimiento de rutinas.
o Informe . Informe
15:30 Preparacién para el nifio 5y 6
16:00 JASPER Live Coaching
. Practicar la preparacion
» " del entorno, la imitacién y
Nifio 5 Nifio 6 el modelado, y el
e  Practica . Préactica establecimiento de rutinas.
o Informe o Informe
17:00 Debate al final del dia y resolucién de problemas
17:30 Fin

Propuesta Comercial y/o Técnica.
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Calendario de formacion de JASPER

DIA 2:
TIEMPO ACTIVIDAD CONTENIDO
Estrategias JASPER . .
. . Comunicacién
9:00 3 Conferencia o .
) - . Ampliacién de rutinas
. Discusion
1115 Preparacion para el nifio 1y 2
11:45 JASPER Live Coaching
. Practicar eluso de
- - estrategias de
Nifo 1 Nifio 2 comunicacion basicas y
e  Practica . Préactica ampliar las rutinas.
3 Informe 3 Informe
12:45 ALMUERZO
13:30 Preparacién para el nifio3y 4
14:00 JASPER Live Coaching
. Practicar eluso de
- . estrategias de
Nifio 3 Nifio 4 comunicacion basicas y
e  Prdctica J Practica ampliar las rutinas.
o Informe . Informe
15:30 Preparacién para el nifio 5y 6
16:00 JASPER Live Coaching
. Practicar eluso de
» " estrategias de
Nifo 5 Nifio 6 comunicacién basicas y
e  Practica . Préactica ampliar las rutinas.
o Informe o Informe
17:00 Debate al final del dia y resolucién de problemas
17:30 Fin

Propuesta Comercial y/o Técnica.
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TIEMPO

9:00

1115

11:45

12:45

13:30

14:00

15:30

16:00

17:00

17:30

e &

Calendario de formacion de JASPER

ACTIVIDAD

DiA 3:

CONTENIDO

Estrategias JASPER .
3 Conferencia
3 Discusién

Preparacion para el nifio 1y 2

JASPER Live Coaching

Nifio 1
o Practica
o Informe

ALMUERZO

Nifio 2
o Practica
o Informe

Preparacién para el nifio3y 4

JASPER Live Coaching

Niiio 3
o Practica
. Informe

Nifo 4
o Practica
. Informe

Preparacién para el nifio 5y 6

JASPER Live Coaching

Nifio 5
o Practica
3 Informe

Nifio 6
o Practica
3 Informe

Rutinas y programacién de
alta calidad para los

objetivos de comunicacién

Practicar las rutinas y la
programacion de los
objetivos de comunicacién

Practicar las rutinas y la
programaciéon de los
objetivos de
comunicacion

Practicar las rutinas y la
programaciéon de los
objetivos de
comunicacién

Debate al final del dia y resolucién de problemas

Fin

Propuesta Comercial y/o Técnica.
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Calendario de formacion de JASPER

DIA 4.
TIEMPO ACTIVIDAD CONTENIDO
Estrategias JASPER . Solucién de problemas,
9:00 3 Conferencia . o
; - compromiso y regulacion.
. Discusion
1115 Preparacion para el nifio 1y 2
11:45 JASPER Live Coaching
» " . Practicar todas las
Nifio 1 Nifio 2 o estrategias.
o Practica . Practica
. Informe 3 Informe
12:45 ALMUERZO
13:30 Preparacién para el nifio3y 4
14:00 JASPER Live Coaching
. . . Practicar todas las
Nifio 3 blfime estrategias.
3 Practica 3 Practica
. Informe . Informe
15:30 Preparacion para el nifio5y 6
16:00 JASPER Live Coaching
» . . Practicar todas las
Nifio 5 Nifio 6 L estrategias.
. Practica . Practica
o Informe 3 Informe
17:00 Debate al final del dia y resolucidon de problemas
17:30 Fin

Propuesta Comercial y/o Técnica.
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VALORDEL CURSO:
$3600.000CLP ($3.600 USD)

VALORDESCUENTO:

*El valor incluye el Certificado del entrenamiento en JASPER emitido por
KASARI Lab., UCLA. Acceso al material para aplicar JASPER via eCampus
INDeB, almuerzo de los 4 dias de entrenamiento para asi potenciar
instancias de colaboracidon entre pares y las formadoras. Adema3s, se incluye la
certificacion oficial 1A en JASPER y el de Evaluaciéon SPACE.

FORMASDE PAGO:

e Transferencianacional ointernacional (pago poreltotalal contado)
e Tarjetade débito (Chile)

e Tarjetade créditoocasacomercial (Chile)

e Paypal(pagosinternacionales)

e Mercado publico

CONTACTO:
No dude en escribirnos a contacto@indeb.cl o al WhatsApp +569 4557 0154 por cualquier
informacién que necesite.

Propuesta Comercial y/o Técnica.
Nos comprometemos a proteger la propiedad intelectual y datos personales de nuestros clientes. Elaborada por: Instituto
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POLITICADE ANULACION/DEVOLUCION CUPO AL CURSO:

El curso debe tener un minimo de participantes para llevarse a cabo, de lo contrario el dinero

serd devuelto en un 100%.

Hasta un mes antes delinicio del curso (30 dias): posibilidad de anulacién del cupo y devolucién
completadeldinero.

Con menosde unmesa iniciarelcurso (29 dias): se devuelve solo el 20% del valor total del curso, a
no ser que tenga alguien en reemplazo y este cancele su inscripcién, situacién en que se
aplicard devolucién completa.

Organiza PK Asesorias y Capacitaciones
Certifica Kasari Lab, UCLA, USA

www.indeb.cl/jasper

Propuesta Comercial y/o Técnica.
Nos comprometemos a proteger la propiedad intelectual y datos personales de nuestros clientes. Elaborada por: Instituto
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cQué es JASPER?
Atencion Conjunta, Juego Simbalico, Participacion vy Regulacion (JASPER, en inglés) es una intervencion enfocada

en los fundamentos de la comunicacién social (atencidén conjunta, participacién, juego) y utiliza estrategias
naturalistas para aumentar la frecuencia y la complejidad de las interacciones sociales.

Un intervencionista evalla al nifio para identificar objetivos de

comunicacién social y nivel de juego apropiados para su nivel de ‘,/ \  / . \
desarrollo y luego selecciona juguetes motivadores que coincidan \,iU”a rejat 1 ‘\ ':é?: }
con el nivel de habilidad del nifio. Luego, utiliza rutinas de juego, o SR
conjuntos de pasos de juegos, en los que el adulto y el nifio se

turnan participando en conjunto, para motivar al nifio y trabajar en

esos objetivos. En JASPER, el intervencionista se enfoca en ayudar
al nifio a iniciar nuevas ideas y a compartirlas con los demas.

e Antecedentes y teoria
; r Planificacion para las sesiones -

* Las habilidades objetivo son individualizadas y siguen el orden

del desarrollo -+ Rango de 30 a 60 minutos de duracién

« Utiliza un contexto de aprendizaje natural: juego con objetos | * Ocurren 2-5 veces por semana

- Trabaja para apoyar un estado de participacion conjunta: + Se realizan en hogares, escuelas y clinicas
conectarse con otra persona y con objetos » El nifio y el adulto juegan juntos con juguetes

Comunicacién social
Creamos oportunidades para aumentar las
iniciaciones de gestos y palabras por parte de los
nifios para compartir (atenciéon conjunta) y para
gue se satisfagan sus necesidades (solicitud).

Juego
Apoyamos el desarrollo de las acciones mas diversas
y complejas de los nifios con una variedad de
juguetes.

Participacion
Trabajamos para aumentar el tiempo que pasamos con
el nifio en un estado donde este se conecte con el
compafiero de interaccion y con la actividad
compartiga.

a8 . =
[pﬂ,»\l g ’”,
A

Regulacion
Ayudamos a los nifios a alcanzar un estado donde
estén calmados y listos para aprender.

UCLA Kasari Lab




Revisidon de las estrategias de JASPER:
En JASPER, utilizamos una mezcla de estrategias del desarrollo y conductuales para apoyar a los nifios.
He aqui algunas de las estrategias que podra notar en una sesion de JASPER:

imitar y expandir la

apoyar la participacion y la comunicacion
regulacion del nifio ' *

“‘ | /*\ il

Come
mas pizza

‘Come pizza/

&/’\

equilibrar la imitacién y el

’ : modelamiento del juego
preparar e

ambiente
establecer =% o
rutinas de juego © | 1

Investigacion:

JASPER se ha probado en 9 pruebas con grupo de control
aleatorizado (RCT), con participacion de cerca de 500 nifios con
TEA durante los dltimos 15 afios. Las pruebas de JASPER han
comparado la recepcion de la intervencion JASPER con tratamiento
comunitario como controles habituales, incluyendo servicios de
intervencién temprana por parte de agencias y servicios en
contexto preescolar y escolar, y mas recientemente utilizando
disefios de intervencién adaptativa. En conjunto, estas pruebas
demuestran mejoras en el tiempo en que los nifios estan en un
estado de participacion conjunta, en actividades de juego con otros
nifios (participando con el compafiero de juegos y en la actividad
compartida), en las iniciaciones de atencion conjunta (p. €j., Kasari
et al., 2010; 2014), en lenguaje (p. €j., Kasari et al., 2008), en la P
diversidad del juego (p. ej., Kasari et al., 2010) y en el nivel de - '
juego (p.Ej., Kasari et al., 2014).

UCLA Kasari Lab



