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INDEB Comprender el Autismo desde una
mirada actual e individualizada

Un ciclo unico de formacion (17 charlas) que integran evaluacién, comunicacion y apoyos para
comprender el autismo desde una mirada actual e individualizada.

D ESCRIPCION GENERAL:

En el marco del Dia Mundial de Concienciacién sobre el Autismo, el Instituto para el
Neurodesarrollo y Bienestar (INDeB) organiza un ciclo formativo compuesto por charlas
impartidas por profesionales, persona autista y familiares de personas neurodivergentes.

Este espacio busca acercar conocimiento actualizado, basado en evidencia y desde una
perspectiva neuroafirmativa, dirigido a personas autistas, familias, profesionales y comunidad
interesada.

El ciclo integra distintas miradas en torno a la evaluacién, la comprension del perfil individual y
la generacién de apoyos pertinentes que favorezcan la participaciény calidad de vida.

O BJETIVO GENERAL:

Promover una comprension actualizada del autismo desde una perspectiva basada en
evidencia y centrada en la persona, destacando la importancia de la evaluacién integral e
individualizada para orientar apoyos pertinentes que favorezcan el bienestar, la participacion
yla calidad de vida.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

+ Comprender el autismo desde un enfoque de neurodiversidad.

* Analizarelrol delaevaluacionintegral enlos apoyos.

+ Identificar estrategias en comunicacién, regulaciéony participacion.
* Promover practicas basadas en evidencia.

+ Fortalecer el trabajo colaborativo.
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P usLico oBueTIVO:

* Personas autistas
* Familiares de personas autistas
« Profesionales del drea dela saludy educacion

+ Toda personainteresadaen comprendery profundizar en el autismo

QUE TE PERMETIRA ESTE CICLO?:

« Comprender el perfilindividual de personas autistas
+ Disefarapoyos mds pertinentes en diversos contextos
+ Aplicarestrategiasy apoyos en contextos reales

+ Fortalecer tu prdctica profesional y/o familiar

Especialmente relevante para profesionales que trabajan con personas autistas y buscan
actualizar sus prdcticas, asi como para familias que desean comprender y acompanar de mejor
manera

Comprender el autismo es el primer paso para generar apoyos pertinentes,
respetuosos y transformadores.
Te esperamos en este ciclo de charlas!
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P rocraMA:

Médulo 1:

Evaluaciény comprension del perfil individual

“La evaluaciéonintegral como base para unainclusién efectiva”

Psiquiatra Jaime Pereira, aborda la evaluacion integral como base para
comprender el perfil individual y orientar apoyos pertinentes.

"Evaluar para comprender: bases para la corregulacién emocional y los
apoyosintegrales”

Fonoaudiéloga Macarena Krefft, analiza la evaluacion como base para
comprender la desregulacion y disefiar estrategias de apoyo preventivas y
reactivas de corregulacion.

“leerla mente del otro: evaluaciéon de teoria de la mente en autismo”

Fonoaudiéloga Soledad Paradaq, revisa herramientas de evaluacién de teoria
de la mente y suimpacto enla comunicacién social.

Médulo 2:

Comunicaciénylenguaje

“Mdas alld de lo explicito: inferencias narrativas en autismo”

Fonoaudiéloga Soledad Parada, aborda la comprension de inferencias y su
impacto en el lenguaje y aprendizaje.

“Coémoensenarainferirenhistorias:apoyoenautismo”

Fonoaudiéloga Soledad Parada, presenta estrategias de intervencion para el
desarrollo de inferencias narrativas.

“Lenguaje y comunicacion enla adolescencia: apoyos para la participaciéon
enlaescuela”

Fonoaudiéloga Claudia Cuevas, aborda el rol del lenguaje en la adolescencia
y presenta estrategias de apoyo para favorecer la participacion y el
aprendizaje en el contexto escolar.

#MenosJuiciosMdasApoyos
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“Comprenderlacomunicacién autista cuando ellenguaje no sigue el camino
tipico:Procesamiento gestalticoyformascomunicativasnotradicionales”

Fonoaudiéloga Camila Escobar, propone una mirada actualizada sobre
comunicacion autista y diversidad comunicativa.

“Apraxiadelhablainfantily autismo:comprensiénycoocurrencias”

Fonoaudidéloga Francisca Garcia, aborda la relacion entre apraxia del habla
infantil y autismo, considerando el rol del aprendizaje motor y la familia en los
apoyos ala comunicacion.

"Apraxiadelhablainfantil:nuevosenfoquesde apoyoenlacomunicacién”

Fonoaudiéloga Francisca Garcia, presenta enfoques actuales basados en el
aprendizaje motor y estrategias prdcticas para favorecer la comunicaciéon en
distintos contextos.

“Comunicarmdsallddelhabla: CAAyautismodesdeunamiradaactual”

Fonoaudidéloga Camila Riquelme, introduce la CAA como herramienta clave
para la participacién comunicativa.

"CAAvylectoescrituraemergente enniinos autistas: evaluaciény apoyos para
unacomunicaciénconsentido”

Fonoaudiéloga Durdanet Dias, aborda el uso de la CAA en el desarrollo de la
lectoescritura emergente, entregando estrategias de evaluacion y apoyo para
favorecer la comunicaciodn, el aprendizaje y la participacion.

Médulo 3:

Regulacién emocional y bienestar

"Camuflaje Social y Burnout: ;codmo se relacionan ambos fenémenos en el
Autismo?”

Psicéloga Maite Zamorano, analiza el impacto del camuflaje en la salud mental
y elburnout.
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“Actividadfisicayautismo:impactoenlaregulaciényeldesarrollo”

Fonoaudiéloga Florencia Gil, explora el rol del movimiento en la regulacion
emocional y bienestar.

"Estrategias de procesamiento sensorial dirigidas a la prevencién de
conductasdesafiantes”

Terapeuta Ocupacional Paula Gallegos, entrega estrategias sensoriales para
prevenir conductas desafiantes.

Médulo 4:

Apoyos en contextos naturales y familia

“Familia como agente de cambio: apoyos mediados para el desarrolloy la
participacion”

Fonoaudiéloga Macarena Krefft, destaca el rol activo de la familia en la
implementacion de apoyos.

“Personas cuidadoras: unrol que sereinterpreta en nuestra sociedad actual,
contransformacionesynuevosdesafios”

Trabajadora Social Carolina Ayala, reflexiona sobre el rol de las personas
cuidadoras desde un enfoque social y de género.

"Uso de herramientas para potenciar los procesos de inclusién a la
neurodivergencia”

Psiquiatra Jaime Pereira, explora el uso de herramientas para favorecer
procesos de inclusion y accesibilidad y nos presenta el desarrollo de INKaru, IA

de INDeB.
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M ODALIDADES DE PARTICIPACION:

Modalidad 1: Acceso gratuito (con inscripcién previa)

« Acceso acontenidos por tiempo limitado (24 horas por médulo)
+ Distribucion:

+ 20deabril:Médulo1

+  21deabril: Médulo 2

+ 22deabril:Médulos3y 4
« Acceso enviado via correo electronico cada dia

Noincluye: certificacion, ni presentaciones en PDF, ni material complementario

Modalidad 2: Pase completo (con inscripciéony pago)

Permite revisar en profundidad los contenidos, acceder a materiales exclusivos y obtener
certificaciéon formal.

Incluye acceso extendido y recursos para profundizacion:
* Accesoatodaslascharlas durante1afio
+  Presentaciones en formato PDF
*  Material complementario
*  Evaluacioén final de conocimientos
«  Certificaciénde participacion (16 horas cronolégicas)

La certificacion considera horas de trabajo directo y trabajo auténomo, incluyendo revisién de
materiales y profundizacién de contenidos.

N OMBRE CERTIFICACION:

Certificacién en Comprensién del Autismo y Apoyos Individualizados en diversos contextos (16
horas)

#MenosJuiciosMdasApoyos
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E xposiToREs:

Dr. Jaime Pereira

Psiquiatra infantojuvenil, Doctor en Neurociencias y Director de
Desarrollo de INDeB. Especialista en neurodesarrollo, autismo e inclusion.

Mg. Macarena Krefft

Fonoaudidlogay Directora Académica de INDeB. Especialista en autismoy
neurodesarrollo, con amplia experiencia en evaluacién, apoyos integrales
y formacion de profesionales desde un enfoque colaborativo.

Ps. Maite Zamorano

Psicéloga con enfoque neuroafirmativo, especializada en
acompaiamiento de personas neurodivergentes. Fundadora de Tranki
Asesorias, con experiencia eninclusién social y salud mental.

Mg. Flga. Soledad Parada

Fonoaudidloga y académica universitaria, especialista en lenguagje,
discurso narrativo y aprendizaje. Integra investigacién y prdctica clinicaen
poblaciéninfantily adolescente.

Flga. Camila Escobar

Fonoaudidloga especialista en comunicacién en autismo y CAA. Su
trabajo se centra en desarrollo gestdltico del lenguaje y acompafiamiento
en contextos naturales.

Flga. Florencia Gil

Fonoaudidloga del equipo INDeB, enfocada en comunicacion, regulacién
emocionaly bienestar desde un enfoque basado en evidencia.
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E xposiToREs:

TS. Carolina Ayala

Trabajadora social, directora de Fundacién Sin Barreras. Especialista en
inclusién y acompafiamiento a personas cuidadoras desde un enfoque de
género.

Mg. Flga. Claudia Cuevas

Fonoaudiéloga y académica con amplia trayectoria en educacion.
Especialista en lenguaje y autismo, con enfoque en prdcticas basadas en
evidencia.

Mg. Flga. Camila Riquelme

Fonoaudidloga especialista en CAA y directora de Centro ComuniCAAr.
Docente y formadora en comunicaciény autismo.

Mg. TO. Paula Gallegos

Terapeuta ocupacional especializada en procesamiento sensorial y
estrategias de regulacion en contextos educativos y clinicos.

Flga. Francisca Garcia

Fonoaudidloga con especializacién en autismo, comunicacién y apraxia
del habla infantil.Certificada en evaluacién diagnéstica y en enfoques
motores del habla (DTTC y PROMPT), integrando apoyo en contextos
clinicosy familiares.

Mg. Flga. Durdanet Diaz

Fonoaudidloga, Magister en Neurociencias de la Educacién, con
experiencia en contextos educativos y desarrollo de sistemas de
comunicacion.Docente clinica y directora del Instituto de Ciencias del
Aprendizagje, liderando proyectos en CAA e inclusion educativa.
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VALORES MODALIDAD 2:

* Inscripcién anticipada: $35.000 - 31de marzo al 8 de abril
* Segundo periodo de inscripcién: $40.000 > 9 al 19 de abril
* Inscripcién con programa iniciado: $50.000 - desde el 20 de abril

Recomendado para profesionales, familiares y personas que buscan profundizar en el temay
contar con certificaciéon formal.

ORGANIZA:

Instituto para el Neurodesarrollo y Bienestar — INDeB

COLABORAN:

*  TrankiAsesorias

*  Fundacién SinBarreras

+  CentroComuniCAAr

+  CentrolIntegraciény Desarrollo Infantil (CINDES)
+  @lafonoeducativa

«  Centrodedesarrolloinfantil Crea Kids

INSCRIPCIONES MODALIDAD 1Y 2:

Enelsitioweb www.indeb.cl/ciclo-formacion

Si tienes dudas puedes escribirnos al WhatsApp +569 4557 0154 o enviar un correo a
contacto@indeb.cl

#MenosJuiciosMdasApoyos
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