
¿Te gustaría saber qué
beneficios tiene el programa ImPACT? 

 ¡Desliza! Este post es para ti...  



Programa

El programa «Mejorar las habilidades de los 
padres como profesores de comunicación» 
(ImPACT, por sus siglas en inglés) es un 
programa de acompañamiento activo a 
madres y padres de niños de hasta 6 años de 
edad con Trastorno del Espectro del Autismo 
(TEA) y otras dificultades del desarrollo. Está 
basado en el uso de una metodología de 
intervención mediada por los padres

Dirigido a utilizar estrategias en entornos 
naturales, para apoyar las dimensiones de 
d e s a r r o l l o  d e  p a r t i c i p a c i ó n  s o c i a l , 
comunicación, imitación y juego.



El programa da a familiares un apoyo 
acorde a las características de su hijo o hija, 
sus necesidades familiares y como aplicar 
en la vida diaria los apoyos. Esto da un 
mayor empoderamiento y confianza en sus 
habilidades parentales.

A los profesionales, le da conocimientos 
especializados y habilidades prácticas 
p a r a  m e j o r a r  s u s  c a p a c i d a d e s 
profesionales y dar servicios de alta calidad 
y efectividad.

Empoderamiento y conocimiento: 
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ImPACT fomenta una estrecha cooperación 
entre  profes ionales  y  fami l ias.  Los 
profesionales certificados proporcionan 
orientación y apoyo a los padres, madres o 
cuidadores, capacitándolos para aplicar 
estrategias y técnicas en la vida cotidiana 
del niño o niña.

De esta manera se da el apoyo al niño o niña 
en actividades naturales y sus rutinas 
diarias.

Intervención centrada en la familia:
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El programa entrega herramientas y apoyos 
necesarios para comprender y apoyar al 
niño o niña, lo que ayuda al fortalecimiento 
de relaciones familiares, un ambiente 
familiar más positivo y comprensivo y a su 
vez los padres, madres o cuidadores 
desarrollan más confianza en su capacidad 
para apoyar a su hijo o hija.

Fortalecimiento de la familia:
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En ImPACT se da la oportunidad de 
aprender e implementar estrategias y 
técnicas basadas en evidencia para apoyar 
e l  d e s a r r o l l o  d e  h a b i l i d a d e s  d e 
comunicación, juego e imitación. 

Estas estrategias se pueden usar en los 
diversos contextos que se desenvuelve el 
niño o niña y su familia y permite generalizar 
las habilidades. 

Herramientas prácticas y estrategias:
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El programa ImPACT cuenta con los recursos 
necesarios para aplicar el programa como 
los libros para familiares y profesionales, 
instrumentos de evaluación y el material 
necesario para llevar a cabo el programa 
(formularios para profesionales y familiares, 
videos entre otros).

Acceso a recurso especializado:
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¡Conviértete en un

profesional

especializado en

atención temprana



www.indeb.cl/impact


