
A D I - R
Uno de los instrumentos de 
apoyo en proceso de evaluación 
diagnóstica de autismo

5 razones por la que es  
fundamental certificarse 
clínicamente para aplicar este 
instrumento...

Cursos y Certificaciones

C O N T E N I D O   I N D e B



• ADI-R es un instrumento considerado como parte del 
Gold estándar para la evaluación diagnóstica del 
Espectro Autista a través de todo el ciclo vital.

• Consiste en una entrevista semiestructurada al 
cuidador principal para lo cual se requiere de 
entrenamiento avanzado

• Se compone de 93 preguntas donde se obtiene un 
reporte en profundidad del desarrollo de los dominios 
asociados al diagnóstico del espectro autista:

- Lenguaje/comunicación
- Interacción social recíproca
- Comportamientos estereotipados,
   repetitivos e intereses restringidos

Autism Diagnostic Interview Revised

ADI-R

Para el uso del instrumento ADI-R, es fundamental que 
el profesional este certificado clínicamente en la 

aplicación de este instrumento debido a …



1 Garantía de Competencia: 

La  cer t ificac ión  asegura  que  e l 
profesional esté adecuadamente 
e n t re n a d o  y  c o m p e te n te  e n  l a 
a d m i n i st ra c i ó n  d e l  A D I - R .  E ste 
instrumento requiere habil idades 
específicas para llevar a cabo la 
entrevista de manera efectiva y obtener 
i n f o r m a c i ó n  p r e c i s a  s o b r e  l a s 
características, comportamiento y el 
desarrollo de la persona a evaluar.



E l  A D I - R  e s  u n a  h e r r a m i e n t a 
estandarizada diseñada para evaluar 
s í n to m a s  n u c l e a res  d e  a u t i s m o 
m e d i a n t e  e n t r e v i s t a s  c o n  l o s 
cuidadores. La certificación garantiza 
que se sigan los procedimientos 
correctos y se mantenga la consistencia 
en la administración del instrumento, 
asegurando así resultados confiables.

Confiabilidad en la aplicación: 2



La certificación en ADI-R valida la 
capacidad del  profes ional  para 
interpretar correctamente los resultados 
obtenidos a partir de la entrevista 
realizada. Esto es crucial para asegurar 
que las conclusiones sean precisas y 
basadas en datos confiables.

Validación y Fiabilidad: 3



El  ADI-R proporciona una vis ión 
detallada del desarrollo del individuo 
d e s d e  u n a  p e r s p e c t i v a  d e  l o s 
c u i d a d o r e s ,  l o  c u a l  s e  d e b e 
complementar con otras evaluaciones 
clínicas y observaciones directas. La 
certificación capacita al profesional 
para integrar esta información de 
m a n e ra  efe c t i va  e n  e l  p ro c es o 
diagnóstico global.

Integración de Perspectivas:4



5
La formación para el uso del instrumento debe de 
r e a l i z a r s e  c o n  u n  f o r m a d o r  a c r e d i t a d o 
internacionalmente para así asegurar un aprendizaje 
de alta calidad que de la confianza a las personas, 
familias e instituciones sobre la replicabilidad de la 
implementación e interpretación. 

La experiencia clínica de décadas trabajando en 
A u t i s m o  y  e l  t ra b a j o  c o l a b o ra t i vo  c o n  l o s 
desarrolladores del instrumento hace que la formación 
con la Dra Hervás sea de las mejores en habla hispana a 
nivel internacional. 

Así la certificación en ADI-R organizado por IGAIN e 
INDeB asegura calidad y validez a nivel internacional, lo 
cual se encuentra plasmado en el certificado emitido 
en asociación con la Universitat de Barcelona. 

Certificado por un formador

acreditado



Recordar que ADI-R y ADOS 2 no diagnostican por sí 
solos, son instrumentos de apoyos dentro de un 

proceso de evaluación clínica.

Evaluación diagnóstica integral

Una evaluación diagnóstica especializada 
debe ser:
B a s a d a  e n  l a  o b s e r v a c i ó n  c l í n i c a 
(especialización).
Con apoyo de instrumentos estructurados 
como ADI-R y ADOS 2, que requieren de 
entrenamiento por parte del evaluador.
Con participación de multi-profesionales, 
considerando los diferentes contextos en que se 
desenvuelve la persona.
Se debe obtener un perfil individual de 
fortalezas y apoyos necesarios.

Recordar que ADI-R y ADOS 2 no diagnostican por sí 
solos, son instrumentos de apoyos dentro de un 

proceso de evaluación clínica.

Evaluación diagnóstica integral

Una evaluación d iagnóst ica 
especializada debe ser:
Basada en la observación clínica 
(especialización).
Con apoyo de inst rumentos 
estructurados como ADI-R y ADOS 
2, que requieren de entrenamiento 
por parte del evaluador.
Con part ic ipación de mult i-
profesionales, considerando los 
diferentes contextos en que se 
desenvuelve la persona.
Se debe obtener un perfil individual 
de fortalezas y apoyos necesarios.

Nos vemos este 
12, 13 y 14 julio en 

la certificación 
clínica en ADI-R 
junto a la Dra. 
Amaia Hervás

Últimos cupos 
disponibles y con 

valor especial 
para la 

comunidad 
INDeB



www.indeb.cl/blog

www.indeb.cl/adi-r


