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Deteccion temprana

Los avances sobre la concienciacion
del autismo no han ido
acompanados de una mejora en su
edad de diagnodstico.

Los padres se preocupan por el
desarrollode su hijo o hija alos18-24
meses de edad, pero un meta-
analisis de 42 estudios mostré que
la edad media de diagnhdstico en
paises desarrollados oscilaba entre

los 38 meses y los 120 meses de
edad.
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Sighos de alerta

No responde a su hombre a los 12 meses
de edad.

No muestra objetos interesantes a los 14
meses de edad.

No juega a “fingir” o “pretender” en el
juego a los 18 meses de edad (ejemplo
simular alimentaruna muneca)

Bajo contacto ocular.

Tiene dificultad para hablar de sus
sentimientos o entender los de otras
personas.

Retraso en la adquisicion del hablay otras
competenciaslinguisticas.
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Sighos de alerta

Da respuestas no relacionadas con las
preguntas

Se altera ante cambios menores del
ambiente orutina

Tiene intereses obsesivos

Aletea las manos, da vuelta en circulos
o mueve el cuerpo

Tiene reacciones inusuales a la manera
en que las cosas suenan, huelen, saben,
sevenosesienten

Repite palabras o frases una y otra vez
(ecolalias)
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- Tienen por objeto apoyar una pesquisa o
screening de una maneraobjetivay medir factor
de riesgo. No estan disenados para otorgar o
confirmar un diagndstico.

- Se dispone de varios instrumentos de deteccidon
de los cuales muchos son breves, necesitando
entre 5 y 10 minutos para completarse y la
mayoria son baratos o gratuitos. Existen
instrumentos para diferentes rangos de edad.

- En caso de presentar puntaje de corte de factor
de riesgo de autismo, se debe iniciar proceso de
evaluacion diagndstica con neurdélogo o
psiquiatra infantil y apoyo de otros profesionales
segun corresponda (fonoaudidlogo, psicélogo,
terapeuta ocupacional entre otros).
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Lista modificada de control para el autismo
en nifios pequerfios (MCHAT R/F)

Escala de comunicacién y comportamiento
simbdlico (CSBS-DP)

Cuestionariode comunicacién social (SCQ)
Childhood autism screening test (CAST)

Autism spectrum screening guestionnaire
(ASSQ)
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