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¿Qué es Integración Sensorial?

→

Jean Ayres, lo definió como “Proceso 
neurológico que organiza las sensaciones que 

provienen de uno mismo y del ambiente, 
permitiendo cumplir con las demandas del 

medio” 

Proceso 
inconsciente 
del cerebro  

Organiza las 
sensaciones 
de nuestros 

sentidos 

Significado 
/Seleccio-

nando 
estímulos 
relevantes 

Permite 
actuar y 

responder→ →



Integración Sensorial y Autismo

Múltiples estudios han 
demostrado que personas 

autistas presentan trastornos 
sensoriales en la modulación 

sensorial y las praxias.

Las disfunciones de integración 
(D.I.S) se han integrado como 

parte de la sintomatología 
clínica de autismo en la última 
revisión diagnóstica del DSM-V



Integración Sensorial en el

Espectro Autista 

Nula o baja 
respuesta a los 

estímulos 
sensoriales.

Ejemplo, no da 
cuenta cuando lo 
llaman o cuando 

lo tocan.

HIPO Exagerada 
respuesta a los 

estímulos 
sensoriales. 

Ejemplo, taparse 
lo oídos, 

dificultades o 
rechazo algunas 
texturas, miedo a 

las alturas o 
superficies 
irregulares.

HIPER
Destaca una 

conducta 
desorganizada, 

caracterizada por 
la búsqueda 
imperiosa de 

estímulos 
sensoriales de 

alta intensidad. 

Ejemplo, no mide 
el peligro, disfruta 
de acciones como 

apretar, tirar, 
halar, saltar, entre 

otras.

BUSCADOR



La detección precoz de una D.I.S puede marcar 
la diferencia en el desarrollo del niño al generar 

nuevas habilidades de mayor complejidad, 
explorar  el mundo y generar nuevos  

aprendizajes

La evaluación debe realizarse 
por un T.O calificado→

→

Generan estrategias que 
específicas para el niño/a

→Debe considerarse múltiples contextos (hogar, escolar 
y observación clínica en contexto terapéutico)

Establece perfil sensorial



Mejora la organización de la conducta.

Favorece el desarrollo de juego funcional/organizado.

Mejora el desempeño del niño en contextos sociales 
con grupo de pares, mediante la comprensión de su 
cuerpo, su actuar y en la interacción con el ambiente.

 

Potencia el desempeño de la autonomía e 
independencia en las actividades de la AVD, por 
ejemplo manipulación de materiales, utensilios, 
texturas, etc. 

Promueve el desempeño de habilidades cognitivas 
para el aprendizaje. 

Beneficios de la Integración Sensorial



Teoría de integración sensorial y su relación con el desarrollo y el 
aprendizaje.

Disfunciones de Integración Sensorial y los perfiles sensoriales 
relacionados a los niños con TEA.

Evaluaciones e intervenciones para desarrollar una comprensión 
integral de las necesidades sensoriales de los niños.

Estrategias y modificaciones ambientales atingentes a las 
necesidades, que se pueden implementar en contexto hogar, 
social y escolar.

Curso Integración sensorial en el

Espectro Autista

A todos los profesionales de la salud y educación 
que quieran profundizar más sobre Integración 
Sensorial y comprender mejor el desarrollo y 
comportamiento de los niños, los invitamos a 
participar de este curso, en el cual veremos:
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en personas 
que lo 
necesitan...
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