EVALUACION DEGLUCION LACTANTES- CLINICA LACTANCIA
(EU Maria Luisa Guzman, Flga. Macarena Krefft)
Nombre Nifio Nombre madre/padre
Rut Nro Ficha
Teléfonos
Fecha ingreso Fecha nacimiento
Edad Hospitalizacion NN (causa, tiempo)
Peso nacimiento
EG/Adecuacion
Tiempo transcurrido hasta que lo puso al pecho
gg Foérmula en hospital?
2
Via de alimentacién?
Morbilidades asociadas
CcC Otras:
Pr Resp
Hiperhbili
Reflujo (describir)
. . . Cantidad de leche (apreciacion
Sintomatologia depresiva TEST EDIMBURGO (6-8 sem PP)
materna)
no poco Tiempo post parto
parcialmente regular Puntaje
) evidente mucha Conclusién
-t?s Antec. previo
E Red?s de APOYO (segun apreciacién materna) la describe adecuada escasa ninguna
Descripcion del profesional:
Experiencia previa de lactancia (SI/NO - Tiempo)
Actitud frente a la lactancia Expectativa (exclusiva, mixta, férmula)
.
Evaluacion de lactancia Fecha evaluacion:
Frecuencia con que toma pecho?
Tiempo que mama por lado?
Mama de noche?
Alterna pecho?
Se despierta o llora para mamar?
Se extrae leche?

Cuénto por vez / en el dia

Como

Cuando (antes odespues de dar de mamar)

Toma leche materna por mamadera?: Cantidad y Nro veces

EU MARIA LUISA GUZMAN, FLGA MACARENA KREFFT 1



Usa formula?. Cantidad, Nro veces y Cual

Nro pafiales totales/con deposicion al dia

Recibi6 algun tipo de educacion de lactancia?. Donde

Realiza masajes orofaciales?. Ctas veces al dia

Cuando (antes/despues de mamar)

Quién(es) lo hacen

Usa pezonera? ;io Pecho D° | Pecho I° Ambos
Nutricién Mamas Pezon Derecho Izquierdo

g Obesidad Sanas formado

% Sobrepeso Eritema plano

::Ej Eutréfica Induracién umbilicado

& Enflaquecida Sensibilidad/dolor grietas

Desnutrida micosis
Libera pecho Forma tomar el pecho
si (sosten suelto, arriba o abajo sin deformar pecho) pinza
no (se deforma pecho x presion de sosten o ropa) En C
0tro (describa)
Masaje previo pecho Como ofrece el pecho Pausas del lactante
si activo Las respeta
no pasivo Las causa
no lo requiere
Cuando el nifio hace pausa:
Lo deja
Lo estimula a succionar (masaje piso boca- apoyo mandibular - presion de mejilla- introduccién dedo en boca)
Le guia el pecho
Lo retira
NINO

Peso antes de mamar (gr) Peso post a mamar (gr)
Diferencia con peso anterior Aumento diario

2 Tono musc Reflejos: Examenes

g Alerta Buisqueda Hemoglucotest

“E Color Succién/deglucion Bili Total

g Hidratacién arcada Bili dta

v Actividad Sensibilidad oral e intraoral

Postura del nifio Postura del cuello

% Actitud del nifio durante alimentacién (tranquilo - ansioso -lrritable)

(_c;. completo Adecuado

2 ) Acople

5 selle labial parcial (escurre algo de leche por comisuras) Inadecuado

sin selle
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succién deglucién (expresado en razén)
normal:1a3:1

anormal: >3:1

coordinadas, Sin desprender retoma ritmo solo

Pausas descoordina, Se desprende, logra reinicio facil y/o selle labial

Descoordinada, se desprende y requiere apoyo para volver

Permanece alimento en boca post

) . ” " i
Tiempo efectivo de succiéon en 5" mama D? e | alimentacion

Se atora o tose (durante - post alimentacién)

Se cansa (polipneico/cianosis/sudoracion)

Tipo de chupete (anticdlico - normal -cae chorro - cae a goteo - fue intervenido)

ml ofrecidos ml tomados/tiempo

Postura nifio (acostado - semi sentado - sentado - posicionado con cojines)

Nifio con mamaderd

Postura cuello (flexién - neutro - hiperextensién)

Actitud del nifio durante alimentacién (tranquilo - ansioso -lrritable)

completo
selle labial parcial (escurre algo de leche por comisuras)
sin selle
succién deglucién {(expresado en razén)

normal:1a3:1
anormal: >3:1

coordinadas, Sin desprender retoma ritmo solo

Pausas descoordina, Se desprende, logra reinicio facil y/o selle labial
Descoordinada, se desprende y requiere apoyo para volver

Permanece alimento en boca post

Se atora o tose (durante - post alimentacién) alimentacion

Se cansa (polipneico/cianosis/sudoracion)

Sintesis madre:

Sintesis nifio:

Indicaciones:

Préximo control:

Evaluador (nombre y firma)
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