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JASPER (Joint Attention, Symbolic Play, Engagement, and Regulation) es un
enfoque de tratamiento basado en una combinacién de principios conductuales
y del desarrollo desarrollados por la Dra. Connie Kasari en la UCLA. Se centra en
los fundamentos de la comunicacién social (atencidén conjunta, juego,
participacion conjunta y regulacion) y utiliza estrategias naturalistas para
aumentar el ritmoy la complejidad de la comunicacion social.

A lo largo de los ultimos 15 afos, JASPER ha sido probado en ensayos
randomizados y controlados (RCTs, por sus siglas en inglés) en los que han
participado mdas de 500 nifios con diagnédstico de Autismo (TEA) en estudios
realizados tanto en el Laboratorio de la Dra. Kasari como por investigadores
independientes. Muchos ensayos independientes han evaluado la eficacia de
JASPER, donde se encuentra mejoras tanto en la comunicacioén social,
participacién conjunta como en la regulacién de las emociones, asi como
mejoras en las estrategias de los padres para colaborar en la regulaciéon de sus
hijos. Es asi, que JASPER es una de las pocas intervenciones de comunicaciéon
socialrecomendadas por la guia NICE del Reino Unido debido a su evidencia.

JASPER ha sido probado empiricamente con muchos nifos, de edades
comprendidas entre los 12 meses de edad y los 8 aflos con una amplia gama de
capacidades del desarrollo. Puede ser implementado por padres, profesores,
clinicos, para profesionales y otros proveedores de servicios relacionados. La
intervencién funciona bien junto con otras terapias basadas en el
comportamiento y puede incorporarse de forma natural a las aulas de inclusiény
de educacién especial y a las actividades cotidianas en el hogar. Los Unicos
materiales necesarios son juguetes o actividades apropiados para el desarrollo.
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AL FINAL DEL TALLER DE FORMACION, DEBERAS SER CAPAZ DE:

J—)

Entender como JASPER aborda los principales retos del TEA.

Evaluarla comunicacién social y las habilidades de juego en nifios con TEA.

3. Utilizar los resultados de la evaluacién para seleccionar los objetivos de la
intervencioén en todos los dmbitos de JASPER.

Seleccionarlos juguetes adecuados para una sesién de JASPER.

Prepararuna sala paraimplementar JASPER.

Hacer que un nifo participe enuna sesion de JASPER durante 20-40 minutos.

N

o o &

Formacion JASPER Directrices

Vistete cbmodamente:
Trabajaremos con nifios (o menudo en el suelo), asi que vistete
adecuadamente parajugar.
Respetarla confidencialidad:
+ Tenga cuidado al hablar de cualquier detalle sobre las familias de la
prdctica
* Lerogamos que se abstenga de grabar cualquier parte de las clases de
formacion de JASPER o de la sesidoninformativa.
* Por favor, no compartas ningun material que te hayan dado los
formadores de JASPER, ya que estd protegido por derechos de autor.
Seaflexibley esté preparado:
Practicamos con familias voluntarias con nifos pequefios. La
disponibilidad de estas familias puede cambiar en cualquier momento, por
lo que el horario estd sujeto a cambios.
Manténgase positivo:
Hablaremos de muchas estrategias que no siempre son fdciles de aplicar.
Es posible que a veces te sientas abrumado o inseguro. Recuerda que la
prdcticay laretroalimentacidén sonuna parte importante de este proceso.
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NOTA: Para ser reconocido como intervencionista JASPER, deberds demostrar
fidelidad posterior a este entrenamiento prdctico. De todas formas, podrds
implementar el programa JASPER en el trabajo con tus usuarios o pacientes y sus
familias.

FORMADORES:

Dra. Stephanie Shire, PhD , es profesora adjunta de Intervencién
Temprana y Educacién Especial Infantil en la Facultad de
Educacion de la Universidad de Oregdén, Estados Unidos. Sus
intereses de investigacioén se centran en el desarrollo, la adaptacion
y la eficacia que tienen en el mundo real los programas de
intervencién para nifos con diagndstico o sospecha diagndstica de
Autismo y otros diagndsticos del neurodesarrollo. Lo anterior lo
realiza con evaluacién de investigacion sistematizada a nivel
comunitario y educativo en entornos de bajos y altos recursos. Estd
interesada en el uso de disefios hibridos de efectividad-
implementaciéon para examinar la adopcidén de estrategias de
intervencién por parte de los profesionales de la comunidad, asi
como el desarrollo de los nifios. La Dra. Shire ha desempefado un
papel fundamental en el desarrollo y la difusidén de la intervencién
JASPER. Ha trabajado en estudios centrados en la adaptacion y
despliegue en el aula, en nifios con lenguaje verbal minimo, y la
implementacién y formacién en la comunidad, incluidas las
estrategias de formaciéon a distancia. Ha sido parte del desarrollo
de la evaluacién estandarizada SPACE e imparte formacion sobre
JASPER en Estados Unidos y en otros multiples paises.

Dr. Jonathan Panganiban es el principal formador y supervisor del
programa JASPER en el centro Kasari Lab de la UCLA. Su
experiencia en el campo del Autismo y otras condiciones del
neurodesarrollo abarca mds de una década trabajando como
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intervencionista JASPER e investigador. Es asi que ha formado y trabajado con profesionales
(saludy educacién) y padres de todo el mundo desde el ambiente clinico como de investigacion.
Sus ultimas investigaciones se centran tanto en la identificacidn de predictores de evolucién de
los nifios y niflas con Autismo a través de la valoracién del desarrollo del lenguaje expresivo
como en la adaptacién de intervenciones tempranas del autismo y su aplicacién a entornos
comunitariosy escolares.

La formacién cuenta con traducciéon simultdnea Inglés / Espafiol.

CERTIFICA:
KasariLab, UCLA, USA.

PRE REQUISITO:

Haber realizado el curso JASPER introductorio y curso SPACE previo al
entrenamiento.

Ambos cursos se encuentran incluidos para realizarse asincronicamente

previo al entrenamiento presencial en JASPER.

DIRIGIDO A:

Profesionales con experiencia en el trabajo con nifios y nifias preescolares con
diagndstico o sospecha diagndstica de Autismo. Profesionales como psicélogos,
fonoaudidélogos, terapeutas ocupacionales, educadores diferenciales,
psicopedagogosy médicos especialistas entre otros.

FECHAY LUGAR:

18,19,20y 21de marzo del 2024
Hotel Director Vitacura, Santiago de Chile (por confirmar)

Propuesta Comercial y/o Técnica.
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Calendario de formacion de JASPER
DIiA 1: Lunes 18 de Marzo 2024

TIEMPO ACTIVIDAD CONTENIDO
Estrategias JASPER . Medio ambiente
9:00 . Conferencia . Imitacién y modelado
Discusion . Establecer rutinas
1115 Preparacion para el nifio 1y 2
11:45 JASPER Live Coaching

Practicar la preparacion
del entorno, la imitacion y

Nifio1 Nifio2 el modelado, y el
Practica C Practica establecimiento de rutinas.
. Informe . Informe
12:45 ALMUERZO
13:30 Preparacion para el nifio 3y 4
14:00 JASPER Live Coaching
Practicar la preparacion
- o del entorno, la imitacion y
Nifio3 Nifio 4 el modelado, y el
Practica C Practica establecimiento de rutinas.
Informe . Informe
15:30 Preparacién para el nifio 5y 6
16:00 JASPER Live Coaching
Practicar la preparaciéon
. o del entorno, la imitaciéon y
Nifio5 Nifioé el modelado, y el
Practica C Practica establecimiento de rutinas.
Informe 0 Informe
17:.00 Debate al final del dia y resolucién de problemas
17:30 Fin

Propuesta Comercial y/o Técnica.
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Calendario de formacion de JASPER
DIA 2: Martes 19 de Marzo 2024

TIEMPO ACTIVIDAD CONTENIDO
Estrategias JASPER N
. Comunicacion
9:00 . Conferencia S .
. . Ampliacién de rutinas
Discusién
1115 Preparacion para el nifio 1y 2
11:45 JASPER Live Coaching
Practicar el uso de
o i estrategias de
Nifio1 Nifio2 comunicacién basicas y
Practica C Practica ampliar las rutinas.
. Informe . Informe
12:45 ALMUERZO
13:30 Preparacion para el nifio 3y 4
14:00 JASPER Live Coaching
Practicar el uso de
ne i estrategias de
Nifio3 Nifio 4 comunicacion bdsicas y
Practica C Practica ampliar las rutinas.
Informe . Informe
15:30 Preparacién para el nifio 5y 6
16:00 JASPER Live Coaching
Practicar el uso de
A L estrategias de
Nifio5 Nifioé comunicacién bdsicas y
Practica . Practica ampliar las rutinas.
Informe 0 Informe
17:.00 Debate al final del dia y resolucién de problemas
17:30 Fin

Propuesta Comercial y/o Técnica.
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Calendario de formacion de JASPER
DIA 3: Miércoles 20 de Marzo 2024

TIEMPO ACTIVIDAD CONTENIDO
Estrategias JASPER +  Rutinas y programacién de
9:00 . Conferencia alta calidad para los
Discusion objetivos de comunicacion
1115 Preparacion para el nifio 1y 2
11:45 JASPER Live Coaching
Practicar las rutinas y la
Nifo 1 Nifo 2 programacion de los
Practica . Practica objetivos de comunicacion
. Informe . Informe
12:45 ALMUERZO
13:30 Preparacion para el nifio 3y 4
14:00 JASPER Live Coaching

Practicar las rutinas y la
programacion de los

Nino 3 o Nifo 4 o objetivos de
Practica . Practica comunicacion
Informe . Informe
15:30 Preparacién para el nifio 5y 6
16:00 JASPER Live Coaching
Practicar las rutinas y la
A L programacion de los
Nifio 5 ) Nifo 6 ) objetivos de
Préctica c Préctica comunicaciéon
Informe 0 Informe
17:.00 Debate al final del dia y resolucién de problemas
17:30 Fin
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Calendario de formacion de JASPER
DIA 4: Jueves 21 de Marzo 2024

TIEMPO ACTIVIDAD CONTENIDO
Estrategias JASPER Solucion d bl
. . . olucién de problemas,
9:00 Cf)nfelie'nC|o compromiso y regulacion.
Discusiéon
1115 Preparacion para el nifio 1y 2
11:45 JASPER Live Coaching
. i Practicar todas las
Nifio 1 Nifio 2 estrategias.
Practica . Practica
. Informe . Informe
12:45 ALMUERZO
13:30 Preparacion para el nifio 3y 4
14:00 JASPER Live Coaching
o o Practicar todas las
Nifio 3 Nifio 4 estrategias.
Practica . Practica
Informe . Informe
15:30 Preparacién para el nifio 5y 6
16:00 JASPER Live Coaching
L . Practicar todas las
Nifio 5 Nifio 6 estrategias.
Practica . Practica
Informe 0 Informe
17:.00 Debate al final del dia y resolucién de problemas
17:30 Fin
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VALOR CURSO:

$2.900.000* CLP (3.000 USD) incluye formaciény certificado Tipo Ay B de Jasper
(JASPER training workshop).

*El valor incluye el Certificado de participacion del entrenamiento, el acceso a
eCampus donde puede descargar material de apoyo, traduccién simultdnea
inglés-espanol, coffees, almuerzo de los 4 dias de entrenamiento y el curso
introductorio en JASPER y el curso de Evaluacién SPACE a realizarse previo al
curso de forma asincrénica.

DESCUENTO 15% COMUNIDAD INDEB-PK:
VALORDESCUENTO: $2.465.000 CLP (2.800USD)

FORMA DE PAGO:

+ Pago por via web www.indeb.cl con posibilidad de pago en cuotas via
mercado pago.

+ Pago al contado via transferencia o depdsito electrénico solicitando datos de
cuenta acontacto@indeb.cl

« Via Chile compra y también via orden de compra de la municipalidad con
pago a 30 dias de emitida la factura (escribir a contacto@indeb.cl para mdas
informacion).

« Fuerade ChileviaPaypal enpaypal.me/INDEBCHILE

CONTACTO:

No dudes en escribirnos a contacto@indeb.cl, por cualquier informacién que
necesites.

Propuesta Comercial y/o Técnica.
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POLITICA ANULACION/DEVOLUCION CUPO AL CURSO:

El curso debe tener un minimo de participantes para llevarse a cabo, de lo
contrario el dinero serd devueltoenun100%.

Hasta un mes antes del inicio del curso (30 dias): posibilidad de anulacién del
cupoy devolucién completa del dinero.

Con menos de un mes a iniciar el curso (29 dias): se devuelve solo el 20% del
valor total del curso, a no ser que tenga alguien en reemplazo y este cancele
suinscripcion, situacién en que se aplicard devolucién completa.

Este curso no cuenta con devoluciéon de dinero si el participante no puede
acudirael.

Organiza PK Asesorias y Capacitaciones
Certifica Kasari Lab, UCLA, USA

www.indeb.cl/jasper
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i) @
Jaspet:
. Qué es JASPER?

Atencion Conjunta, Juego Simbalico, Participacion y Regulacion (JASPER, en inglés) es una intervencion enfocada
en los fundamentos de la comunicacion social (atencién conjunta, participacion, juego) y utiliza estrategias
naturalistas para aumentar la frecuencia y la complejidad de las interacciones sociales.

Un intervencionista evalua al nifio para identificar objetivos de
comunicacion social y nivel de juego apropiados para su nivel de w
desarrollo y luego selecciona juguetes motivadores que coincidan C’”a re/a"’
con el nivel de habilidad del nifio. Luego, utiliza rutinas de juego, o \/’/
conjuntos de pasos de juegos, en los que el adulto y el nifio se
turnan participando en conjunto, para motivar al nifio y trabajar en
esos objetivos. En JASPER, el intervencionista se enfoca en ayudar
al nifo a iniciar nuevas ideas y a compartirlas con los demas.

=4 Antecedentes y teoria
== Planificacion para las sesiones _—

* Las habilidades objetivo son individualizadas y siguen el orden
del desarrollo * Rango de 30 a 60 minutos de duracién

« Utiliza un contexto de aprendizaje natural: juego con objetos * Ocurren 2-5 veces por semana

« Trabaja para apoyar un estado de participacion conjunta: + Se realizan en hogares, escuelas y clinicas
conectarse con otra persona y con objetos * El nifio y el adulto juegan juntos con juguetes

Comunicacion social
Creamos oportunidades para aumentar las
iniciaciones de gestos y palabras por parte de los
nifios para compartir (atencion conjunta) y para
que se satisfagan sus necesidades (solicitud).

Juego
Apoyamos el desarrollo de las acciones mas diversas
y complejas de los nifios con una variedad de
juguetes.

Participacion
Trabajamos para aumentar el tiempo que pasamos con Regulacién
el nifo en un estado donde este se conecte con el
comparfiero de interaccién y con la actividad

compartida.

Ayudamos a los nifios a alcanzar un estado donde
estén calmados vy listos para aprender.

UCLA Kasari Lab



Revision de las estrategias de JASPER:
En JASPER, utilizamos una mezcla de estrategias del desarrollo y conductuales para apoyar a los nifos.
He aqui algunas de las estrategias que podra notar en una sesion de JASPER:

: imitar y expandir la

apoyar la participacion y la comunicacion
regulacién del nifio *

Come
mas pizza
4

equilibrar la imitacién y el

modelamiento del juego

preparar el
ambiente

) establecer --*
rutinas de juego ¢ -

Investigacion:

JASPER se ha probado en 9 pruebas con grupo de control
aleatorizado (RCT), con participacion de cerca de 500 nifios con
TEA durante los ultimos 15 afios. Las pruebas de JASPER han
comparado la recepcion de la intervencion JASPER con tratamiento
comunitario como controles habituales, incluyendo servicios de
intervencién temprana por parte de agencias y servicios en
contexto preescolar y escolar, y mas recientemente utilizando
disefios de intervencion adaptativa. En conjunto, estas pruebas

demuestran mejoras en el tiempo en que los nifios estan en un
estado de participacién conjunta, en actividades de juego con otros
nifos (participando con el compafero de juegos y en la actividad
compartida), en las iniciaciones de atencién conjunta (p. ej., Kasari
et al., 2010; 2014), en lenguaje (p. €j., Kasari et al., 2008), en la
diversidad del juego (p. €j., Kasari et al., 2010) y en el nivel de
juego (p.Ej., Kasari et al., 2014).

UCLA Kasari Lab




