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Introduction

¢ Ce document a pour objectif de vous enseigner. rapidement
et facilement une technigue d’alimentation crue pour votre
chien. La technique expliguee et illustree est Iargement
Inspiree de la technique
du Dr. lan Billinghurst, laguelle
NOUS utiliIsons avec NOS Propres chiens.

¢ \OUS constaterez que cette technigue est facile
d’application, qu’elle peut etre utilisee tout.au long de la vie
de votre chien, qu’elle vous permet. de connaitre reellement
Ce gue votre chien mange. Et elle est un: plus pour
I’environnement.

¢ VOUSH durez comme nous, e plaisir-derneuriE VoS CHIENS
SalneEmMentetrde facon varee.

¢ [Laisante delvotre animal seraraimnsiioptimaliSeEer etV oeSs ials
VELEnnaires deviaiENtiproportionnellementien etre diminues.
VOUSIWENEZ qUENVGIreranimalfgarderasunipolifenisante; des
dENISHMPECCABIESTUNEBONNEENENGIEOUTIAUIONGIdEISAVIE
et pPeurdesmaladiessVienaronts entraverses Cours  der son
EXISTENCEN TAVECH CEILEECHNIGUE alIMmENTAIEN CILUE;

DaniellelEauiniersdeNarennes
educateursetieleveuraMeEr
FaNGarderieidOMmEsStiquUEENT:
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\otre chien est un carnivore

¢ IJTous Iles chiens, toutes races
confondues, sont , du
plus petitt au plus grand. Vous
n‘avez qu’a regarder. leurs dents
pour. le comprendre. De bonnes
INCcISives pour: dechirer, la viande,
des  molaires’ puissantes:  pour,
Proyer les os.

& \otre chien, comme le loup; aime
manger, d-autres: animaux. ll-aime
manger leurs organes Internes; Ieur,
viande; leurs 6sy en faits ilimange
touts cer guer l‘animal’ peuts o]
apporier:

9 (Cecihveutsdirergueriessdifferentes
partiesy de ‘animal
PEUVENt et
doIVENtEaIreEspantiesdessla
dewoirechient




\otre chien est aussi Vegetarien

¢

\/otre chien, comme le loup et autres canides, est egalement
puisqu’il mange l'estomac et lintestin (et leur

contenu) de ses proles, qui sont generalement des herbivores.

[Dans leur intestin, Ies Vegetaux sent en etat. de pre digestion.

\V/otre chien est aussi un \VOoUS n’avez qu'a laisser
votres chient libre dans: un: depotolr: ou pres: des PoUlElles
QUVErRES poUr Vous en apercevolrn Hllfest:capable de recuperer,
lesT aliments’ laiSSes’ par: lest autres animaux: |- est: capable
draller cherchers des nutiiments: dans, des: aliments: de teULeS
SONeEs (animauxamorts; sellesyaliments endeCOmMpPOSItion);

Votrerchientestaun AIFIMECOUnTFOUTCErgUITO UG ErEt
Mmangerteutcerguitbouge!
\V/OIREr CRIENFESTIUN [INestEcapablerdersunvivie a

Partird o NG ETESTG ERNTUITS TR0 ENN EGUMEST O UG ESWIANG e
EXCIUSIVEMENT:



Votre chien est un mangeur d’os

& Non seulement les chiens devraient-ils
manger. des , mais la
devraitt COmposSer la majeur. partie de
leuralimentation.

¢ \/otre Ghien devraits aussii manger: des

& \V/OIET ChieEnS deviaitts manger = des



Une diete balancee

¢ Parce que Ies animaux sauvages
mangent. de facon variée au fil des
SEMaines, IS ebtiennent Une

V/Otrer GChien: nral doenc: pPas: PESEIN' de
[epas) halanCes: a ChagUe 1oIS; MalsS
diune allmentationTvalanCeEErau I NG ES
|OUSIEIRC ESTSEMAINES:



Questionnement 2?27?

Une alimentation industrielle ne presente-t-elle pas deja une
alimentation. balancee et optimale pour mon chien 2
L’alimentation commerciale n’est-elle pas meilleure que les
z\lignznes de mor fricjo? LA REPONSE EST NON

Suis-je capable de preparer facilement.  une alimentation
optlmale pour mon chien 2 LA REPONSE EST QU]

,)JJr Hl)fl JI]]H]JI 24 L.-\ ‘REPDNISE EST NON

Onima toujeurs ditsquesesE OStetaients dano quarg.m JJ! HL)I]
chign... estece yrai 7 LES OS CRUS
DANGEREUX MAIS LES OS CUITS LE SONT

COMMENt: iu]rs poUrFdenneRrunealimentationthvalanceerarmon
chisn? C'=237T QUE NOUS VERRONS DANS CE DOCUNMENT

NE SC PAS




Mythes sur I’alimentation canine

le chien domestiguée a un systeme digestif plus faible gue
celui d’un chien sauvage. . Cette affirmation n’est basee sur
aucune etude scientifigue et n’est pas autre chose qu’une opinNion.

|eS 0S Crus sont.dangereux pour. les chiens. Seuls
|eS 0S cUIts sont dangereux car; ils deviennent poreux et s’effritent
facilement. Le PH derl’estomac des humains est autour. de 5 et
celuir des: chiens est. de 1. IIF est: extremement: acide et peut
alsement: detruire des 6s en quelgues heures: LLes 6S' Crus sont
aussiitres utiles canilsiapportentune excellente source de calcium
etraide alassante dentaire duchien.

laneurnturerdurchientdoitfetre culte erellerestrainsitplus
digestible; [F2 CUISSONT detruits BIENS dEST NULHIMENTS
essentielsialabonnessanterdurchieEn (VItamines; ENZYINES; IaCIEUrS
anti=ag e red uctionsdeslaval et protenigue; preduitsdesraliments
EANOENS EItranSTOHMES) EamplUpanRs 0 EST O ACIEN EST PIESENTES
dansylasviandesCriuerestad etriiterpars lzacidites d ENSONNESIOMaG:
NeoubliezZipasiguel erchientestunvidangeurs



il est impossible de nourrir adéguatement un chien et de facon
balancee sans étre un expert en nutrition canine. C’est que l'industrie
alimentaire canine a toujours tente de nous faire croire. Les loups dans la
nature se nourrissent sainement et de facon balancee, alors pourguoi en
serions-nous incapables ?

chague repas de votre chien doit éetre balance. Son
alimentation globale doit etre balancee et non chague repas. Nous autres
humains, faisons parfois des derogations alimentaires et cela ne veut pas dire
gue notre alimentation en generale'est non balancee. Devons-nous avoir dans
chague repas, des fruits, des legumes, des cereales, des proteines et des
produits laitiers?: Non, nous tentons d’aveir |es 5 groupes: alimentaires dans
NOtre JoUrnee et nen a chagque repas.

lesT Ghiens: doivents manger, beaucoup: de cerealest dans leur
alimentation: [lest Chiens: ner possedent: \que tres: peur d'enzymes
digestives: capablest de digerer Ies: cereales: lLes: Cereales sont: souvents la
cause drallergies alimentaires chezlechientetidiinconfort gastrigue.

|laViandercruercontientsdes bactenes quitpeEUVENRLENdreErmMo N Chien
malades [Fasviandersifellerestimal  ConSenvee o Urd eENmauVvalSe
ONIgINEN PEUTERCONTENIS dEST B ACIENEST N dangErEUSEST POUTS I ENNCHIEN T el
transmissiblesailithumain: G estipo U CElaigUeEN aiprovenance el alCenSernvation
derlaviandersontedesyel eEmentsEcierseguandNiFestaqUESTIGNTd ENDACTENR ESHIEES
CHIENSTONITUNFESTIOMACH a2 PHEISG UG LU IS a2 OTiteENd ESHhaCtER EST A €]
PrESENTESH U AN STIOUTES I ESTNI AU ESTRAPPEIEZZVOUSTGUENIERNCHIENNEST Un
vVidangeurg!



Faits sur 'alimentation industrielle

¢ La petite histoire de l'industrie_alimentaire _canine: c’est
en 1850 que la premiere compagnie d’aliments pour. chien
a vu le jour. en Angleterre. Les aliments vendus etaient
Sous forme de biscuits faits de cereales et de viande
cuite. En 1885, I'idee se transporta aux: Etats-Unis et

. En 1922, Ken-LL-Ration fit' fureur, avec sa viande
de cheval cannee. S’en suivi, guantite d’autres sortes et
margues d’aliments pour Chiens: et chats aux: Etats-uUnis,
Canada, Australie; Angleterre; Erance et dans teus: Ies
paysindustrialises: EnFL950; Purnainventa la Croguette
POUr CRIENS: el chats: En 1969, I'industrie s‘associe aveec
|EST ECOIEST dE MEUECINE VEIENNAIREST pPoUR dIire gue
Falimentation’ IndUustiieller ests amelleures pours Ies
animauxsaoemestiguesy farcompagnierHIEIESicommandite
ENtre auiresy I ESTUNIVENSITESTamM ENCAINEST ELLCanadIENNES
arcoUpPTdeNMIIGNSTERNEYOBCIErENSUITEN ANEVENTENUENSES
PrECUILSIdanSHESICIINTGUESIVELENR NAITES?



Depuis plusieurs decennies, nos chiens mangent des aliments industriels
et ne mangent plus d’os et de viande crue. On a ainsi vu se developper
guantite de maladies et de problemes de santé. Le ratio des chiens
mangeant des aliments industriels est en directe proportion avec le ratio
des maladies canines.

; les aliments industriels n’existent pas pour: la sante de nos
chiens, mais bien pour: le profit des compagnies d’aliments pour. chien.

aucune Iol’ americaine ou canadienne: et aucun reglement
n‘obligent; les fabricants d’aliments pour: chiens a indiguer, clairement: le
contenu alimentaire sur. les sacs, ni la provenances des aliments. llFnous
estccljonc IMpoSsible de connaitre la ventable composition: des: preduits
vendus.

e procede diextrusion (CUISSON' a extreme haute temperature
desyaliments)iparlequeldes aliments composantiles CroqueLtes pPoUrGChien
SONLCUILS, detruittune bonne panties deslasvaleursnutntive dest aliments:
POUrquoIutilISE1=0NICEIPLOCEM e 2 POl GUENESTCILOYUEITES SECONSENVENT
trestlengremps Sur I Estab] EItES S Sanss CEN Procedes Iestaliments
deviendraientaranCissrapidements I extrusion d etrlitsd S ENZYIMES, G ES
Vitaminesierreduitiiaivaleurgalimentairerdesralimentsi(diourd ESTpreBIEMES
O ESSANTENCHEZNGSECHIENSIHG ONTN ESEProk] EMESTarticul airesatel SHEarthrite;
IFarthresessl aia ySP1aSTE) MO YA OULERAUSSIRU ESTRTO U UITSECHIMIGUESS oo
20 Ents ae: CONSENVALGNTAUSSEIRAUSSUCTE alintdraugmenters aidureerde vie
desialimenteiernaerendreleront plUST AN i PO URNGIECHIEN?



|la plupart des mouléees sont composees en grande partie de
cereales. Les ceréales, nous en avons parle plus tot, sont tres
difficilement digestibles par les chiens. Ce gui causent souvent des
problemes de digestion, d’allergies et de maladies chronigues. De
plus, les cereales, gui sont par déefinition des glucides, augmentent la
possibilite que notre chien developpe a long terme des problemes
relies au diabete.

5. L'ajout de sell dans |la moulee comme agent de
conservation, surcharge le systeme renale duschien et peut amener. a
long terme, des maladies renales chroniques.

les moulees sont deficientes en acides gras essentiels; qui
sontedessnutriments: essentiels aur bon foncticnnement dur Corps de
VOtre chien. Ceciiestile defaut:majeur, dess moulees pour: Chiens; gui
amenent: des problemes de peau et duf systeme reproducteurs ke
manguer der zinc: et I’exces: de’ calciums causents desproblemes: au
sqguelettes dur Chieny  problemer  de’  croissances  (dysplasie;
psteochondriterdisseguante); dintertilite; de diabete; der pancreatite;
detorsiony derltestomac, €ic... e faittde cuire Iestaliments; detruit
PrESYUENOUTESHIESESOUTCESTNAtUTE] | ESTdFanti=o Xy 0 aNtSEEINt ENACTENTS
anti=age:

|ESIOIEASICONTENUSIO aNSHESIMOUIEESIEN CISSENTAARI O EMEnt
etpeErdentiainSileENpEUd ENITAMINES G UIN EUTrESTENT:

Falimentations Commercialenestslamprincipalescause des
PrOBIEMESIHENTAINESICHEZIESICHIENSS



Autrefois, les chiens mangeaient des o0s, et bien peu de chiens
presentaient des problemes de tartre et de mauvaise haleine. Aujourd’hui,
tous les chiens gui mangent des croquettes doivent se faire detartrer. les
dents aux 3 ans.

I’utilisation a long terme des moul€es, contribuent a rendre nos
chiens. malades d’insuffisance rénale, cardlaque pulmonaire, de
pancreatite, de maladies  osseuses chronigues, de deficiences
vitaminigues. Une vie de deficiences et d’exces resulte en age avance en
Un etat de sante precaire, qui amene les organes tel le ceeur, IEs reins et le
fOIe Vers une insuffisance fatale.

( ait lest moulees: commerciales: contiennent: seuvent: des
INSecticides; dest pesticides: ets des: fongicides;  donc des: produits
Chimigues:

Farplupartsdestmouleesssontilaproprieterdesmult=natonales
alimentairess (Colgate; RProctors s/ Gambl e Heinz, Setcy) ety CESTAENMIENES
recyclentslesirejetst de lfindustrie Alimentaire humalne desraliments et
autresiproduitsTnenicomestiblespournNeUS auties HOmains:

[DESIPROUUITSIA ENCONSEAIGRINEPUTIESI P OUTELLENCANCENGTENES
SENEGUVENTISOUVENTIH anSHESHTNOUIEESICANINESHENOXY GUIREFBHEANBHIE
SanspanErdd erproduitsSTeEMpPl Gy eEsTpolrendreslessalimentsrmeilleursTau
gouRcCoOmmeEN el avexvitre!



L’alimentation crue

¢ Un chien gui’ mange de la moulee est en

¢ |'a seule facon: dfoffrir a votre chien: |es
nutriments: dont Il° a besein: pour Vivie de

facon optimale; ests de e nourrir a base
daliments fraiS et crus.

L/

&/ OYONSEOUIEC-abord s 6 ENNG UOIRNG OIISSE
COMPUSERCEEIIMENTALION:



TN G

Les aliments: sources d’énergie

L’énergie, c’est « On a besoin
’ d’une bonne
dontle source d’énergie
COrps de votre chien a pour étre actifs »
PESOIN POUT:

Grandir

SE repreduire
\agUEra SES aCHVITES
SEECHAUTTET,
SETEMNOIA,
COMBATENEISINESS




Les nutriments

& Les glucides: c’est-a-dire les sucres (trouves
dans les fruits, sucre de canne) sont produits
par les plantes, ne sont pas reguis en grande
guantite. pour, votre chien, saufi pour Ies
[IBres trouUvees dans

¢ lles glUCGIdES SE OUVENT EN grande guantite
danst IeSt mEUleEesTIndusthelless e iisy sent
0OMmMMmageakles SOUSHES TONMES dE CErEalEes
(EXGDIEHZMalS); SUCTES A OULES:



& Les gras: Ils sont a votre chien,
surtout a la bonne sante de son systeme
nerveux. Les gras permettent au corps de se
garder. chaud, de proteger. ses membres et
d'absorber les vitamines A, D, E et K. Les
gras sont vitaux: pour lar survie de chague
cellule de son corps et ils sent throUVeES dans
laviande principalements.

& ACIOES gras’ essentiels= IS sent: COMIME GEeS
VItamines: pourle corps: lIsT produisent: tout
Unrensemplerd hormones guiraidentaneguler
[OUTESTIESHTONCHIONSH AUNCONPS: [EEST AaCIGES
gIiadSTESSENMEISISONTHIES



Les proteines: sont la principale
source d’énergie dont le corps de
votre chien a besoin. Les proteines
doivent provenir d’excellentes
sources surtout dans les periodes de
stress (croissance, gestation, travail
intensif). L’enzyme est un type de
proteine qui travaille sur les reactions
chimiques. La qualite des proteines
est gouvernee par. deux facteurs: la
presence ou I’'absence d’acides
amines essentiels et I’habiletée de cette
Proteine a etre digeree et.absorbee.

On' retrouve d’excellentes  proteines
dans la viande, les ceufs, |le fromage
lellait;lesios aviande.

Lay gualites "dess proteiness ests un
elementiplisimportantiguedaguantite:
(€N PIOLENES; Car irop i er Prolenes
peutsoccasionnersunessurcharge: au
NIVEAU G ESE TN ST 0 0NCEE UTE
NsSUffisances renalers iesE Mol EES
INOUSTHENIESECOMPONIENTESOUVETIINGES
PIOIEINESTUE rt)g!uvra gualiterelsensiro.
granade}guantites

[FaiMEll | EUNENSOUTCENO ENPIOIEINESNEST:
SANSECONIENAITNIESTOS aiVIaltEeENGUE
Fon 0 ONNErRareEn grano eENVarieteNOSIGE
DEEUTFOSEN ENPOTCHROSEN ENPOUIEINOSEG E!
CENINOSHAEgNEaUNO S0 ENCHEVIEUT]
E1G2E0) ONTETN RO ONNENARENVINONTG0Y 0N E:
Al ONGUOHOIENHE?




¢ Les vitamines sont au nombre de seize et sont
des substances organiques et chimiques gui sont vitales
au bon fonctionnement du corps.

¢ 'y a deux types de vitamines: les (solubles

dans les gras) gui sont A, D, E et K et les vitamines

(selubles dans I’eau) qui sont € et B. LLes

vitamines liposolubles peuvent etre accumulees dans les

gras. On doit: donc en consemmer, avec precaution. LLes

Vitamines: hydrosolubles: s’eliminent facilement et: ne
pPeEUVentis‘accumuler dans e corps.

¢ Les vitamines: sont: en guantite: ets gqualite insuffisantes
dansilestmoulees car:
delar CUISSONs EllES Proviennents de
SOUIGES PEUVarEesy ellesrsonts pantiellements detruites
pParlaipPreESENCE dEerCeEnRaiNS MINErRAUXSMISTEN SUPRIEMENt
dansHesImMEUlEeSy Ellestsontraussitdetnuites pantiel |l ement
parledaiitgUENESTMOUIEESANGCISSEN ARG EMENT:



¢ L’eau est le

(apres lIair!)
NECESSalle a la Vie.
\Votre  chien  doit
dONRG En avelr €en
abendance et €en
gualiterences enttout
[EMpPS:




Le secret est dans la variete...

e secret du succes de I'alimentation crue reside dans la qualite et la variete des
aliments que vous donnerez a votre chien.

* Voici une liste non exhaustive d’aliments qui. permetiront a votre chien de
beneficier d'une sante optimale: (a noter gue certains aliments doivent etre cuits
par. mesure de securite ou tout simplement pour. etre consommes) :

1 Produits animaliers: os a viande de volaille, d’agneau, de beeuf, de porc, de lapin,
de gibier; viande de volaille; d’agneau, de beeuf; de porc, de lapin; de gibier; abats
(ceeur; foie, rognon, cervelle); oeurs; produits laitiers, fromage non gras, yogourt;
lait; beurre; produits de lamer; poiSson gras, saumon, sardine, thion (tous cuits).

2, Produits: vegetaux: legumes: Verts; epinard; brocoll; salade; chou=fleur; choux
Bruxelless etc; patateés’ douces: cultes; citrouille; champignoens;  Carolites;
|EgUMINEUSES CUILEST TrUILS; banane, Pomme; orange; Kiwiyrcantaloup; melon;
PECHES, POITES EIC; Nz BrUnIeNtres petite quantite; avoine, pain complet:

<) DIVErSHIevuresdesbieres(attentionsauxsallergiess poSSIbIES) P OUd rENd EXVarech;
melasse;mielFail S persil:

) Holesahuilerdesforesdermonueshuilerdiolives huilierd edlinshu esdergenmerderble;
RUedetournesolhuilerdiarachide; huiledecanthame:



L.es 0S crus

¢ lLes os a viande crus doivent
etre donnes environ a 20 a 60 %

pour. un chien adulte. On
suggere of les donner
separement des autres aliments
pour: faciliter, leur. digestion(sauft
pour. les cous et ailes de poulet
gui'soent.des cartilages plus gue
des 0S). Par; exemple, on: peut
=S A0NNERaUSOUpPEREuonner:
lal patee’ COMPOSEE UESE autres
alimentsiematin:
~ Lezs os cuiis soni sxirgmemsnt
dangeraux et ne doiveni jamais
gire  donngs., lls davisnnsnt
friables et porsux  par a2
cuissorn. Rapgelez-vous que les
loups ne font pas cuire leurs os
avant de les manger! Simple
logicue |

de quantité de




Types d’os

¢ Les 0S a viande sont les 0S non pPorteurs.
Les pattes sont des os dits «recreatifs ». IIs
SONnt trop durs pour etre manges au complet
ett. nNe peuvent. constitues la base de
I"alimentation de votre chien. Les G6S
[ECTeatifs, Ssont. dennes: pour le" jeur et
lFloccupation qu-ils procurent.

¢ Les 0S a viande sonts Ies’ cancasses de
volallles(poulers dinde; dindon); IESFCOUSH Et
lestallestadevolaill e | ESTCoIGRNES Verntehlal es;
|IESTEPAUIESHIESTASSINSI ERIESICOIES 0 Ebeeut;
a0 NEAUNPOLCIERTINIErR



O0S

J

Des exemples d
carcasses de poulet




Colonnes vertébrales de boeuf et
cotes de cerf rouge




Inde

Cous de d




| es oS recreatifs

¢ LLes os recreatifs sont des
0S pour gruger et pour
jouer. lIs ne peuvent etre
CONSOMMES en entier: car
IS sent treop durs (Ils sent
des 0S pPorteurs: ou:r des
pattes) IS sont

vn]@nss IESTaderent: Notez

‘)thla Centhaler (i
nue JUIRSEI P EUT
gife rfun JEE!



Les dents d’un chien
qui he mange pas d’os...

Ce chien a 9 ans.

« OUF... j’ai
mauvaise
[ haleine... »



Les dents de chiens
qui mangent des os...

« On n'a méme
pas été chez le
dentiste ! »




Votre chien travaille fort pour manger son os, il fait bouger les muscles
de sa machoire et de presque tout sont corps. et se
trouve une saine occupation par la méme occasion.

« Hum
...quel
délice !» /

= _



Les 10 secrets pour avoir un chiot
en sante...

* Les os a viande doivent composer de
de la diéte totale du chiot.

sLes chiots doivent grandir lentement. Il
faut les garder minces et ils doivent
rester un peu sur leur faim. On ne doit
pas gaver les chiots.

lls doivent pouvoir bénéficier d’une
grande variété d’aliments.

°lls doivent consommer leurs aliments
crus.

*Les protéines, les gras, les vitamines et
minéraux consommeés doivent étre de
bonne qualité.




Ne basez pas Palimentation des chiots sur la viande crue
uniguement, sur la moulee et sur. les supplements de calcium
gui peuvent endommager. grandement sa structure oSSeuse.

l'e seul exercice permis pour: lui'est le jeu. [-a course en laisse
est interdite avant I’age de 1 an.

l'es chiots devraient passer leur temps denors par. heau temps,
et pouvoir disposer, d’eau fraiche en tout temps.

eur, diete dojt etre balancee de facon globale et non ague
repas:

UNECHIOId EVIAILiELrErel EVERaV ECTaM O UIFELICONM PESSIONNElTielS:
dVECWIOIENICEIEINLOIErances

Avec toui ceci, |l sysieme immunitaire du chiot devrait &ire fort

gt le chiot davrait garder un poids sanié, La santg ganérals si |2
sanig cdeniaire devraient gire opiirnale,




Les types de viande

*Votre chien devrait aimer toutes
les sortes de viande. Et on peut
donner plusieurs types de viande
dans le méme repas.

La présentation de la viande a
peu d’importance en autant
qu’elle est présentée de facon
securitaire. Il faut faire attention
aux cous de poulet pour les chiots
et petites races car ils pourraient
se loger dans l'cesophage. Il est
conseillé de couper les cous de
poulet en morceaux pour les
petits chiens et les cous de dinde
pour les grandes races.

La viande peut étre présentée
hachée, en cubes, en laniéres ou
attachée apres l'os.

Le beoeuf devrait toujours étre maigre ou
mi-maigre et présenter comme 2e choix.
Le porc du Québec, parce qu’il contient
beaucoup d’anti-biotiques (a moins qu’il
soit biologique) est a donner
occasionnellement.



Les fruits et legumes

¢ lLes fruits et les legumes
parce guiils sont faits de
cellulese gui est
difficilement.  digeree  par
VOLEN "CHIEN NG GIVENR TSN ENE
oroyés oour unes reillsurs
2030r9tior),
SIIVOUS dONNEZ VS HUITST et
IEGUMEST en s CUREST OUEN
MErCEAUXSVOUSVENTEZ qUiIS
ESSORENEPIESYUENINTACIES
0 ST ESTSElESTI BN Al d el
corie IS5 arfayer zlt foeget

CUlInaIre POUI; e
dSOPHORNNEXIM I Er



Une étape nécessaire...

Les fruits et legumes doivent étre
broyés au robot culinaire.




ldealement, au moins 3 legumes doivent
faire partie de la patee quotidienne. Des
fruits peuvent y etre ajoutes.




Une suggestion pour les fruits et léegumes

Nous vous suggérons de faire des quantités de fruits et légumes a
congeler. Il serait fastidieux de broyer les fruits et les légumes a tous les
jours. Lidéal est de faire des pots d’avance et de les congeler
Immédiatement pour une meilleure conservation des vitamines et
minéraux. Par exemple, un pot de 1 litre de fruits et [égumes peut servir 6
chiens au repas du matin. Chaque chien pourra bénéficier de 2-3 c. a table
de cette mixture.



Les produits laitiers et les oeufs

*Voici deux excellentes sources de protéines: les ceufs et les produits
laitiers. Un ceuf par jour est conseillé aux chiens adultes. La coquille doit
étre laissée pour donner une autre source de calcium. Assurez-vous que
les ceufs ont éte bien lavés.

*Le yogourt contient des bactéries actives qui aideront la digestion de
votre chien. Nous suggérons 2-3 c. a table par jour pour un chien adulte,
en alternance avec un fromage non gras comme le fromage cottage, le
feta léger, le fromage de chevre et le fromage au lait cru.



Les autres types de protéines

¢ Le beurre d’arachide est une autre boenne seurce de
proteines. Les noix sont egalement adonner. Une G.
a table de beurre d’arachides a l'occasion oU Une
PELItE guantite de neIX: PeEUVENt: Eetre ajoutes a la
Patee.

¢ L'e peIsson; doits etre denneE POUr: SEN appPort: en
OMEga 8 et enrioder liNrauts cependants denNNER IES
POISSENSH CUITSH Caly  CERtaINEST BAGTERES gUIN SE
OUVENRAaNSHERBISSONI CHUMPEUVENTEE NOCIVES &
lassanterdervotre chiens NoUSTVOUSHSUGGERGNSHIE
salimoenerthenreissunteUislassardinerguirpEeuVveEnt
EedONNESIPIUSIENTSHOISIPAaFSEMAINE:



Les huiles

¢ Les huiles sont des gras
essentiels au bien-étre de
votre chien. |II' faut les
varier. et les donner.en plus
grande guantite au cours
de pericde de muge Intense:

2. C. dtable parjoeur.

_es’ huiles: suivantes: so T T

SUQQErEES: huillerderfoierder i St Meales. - |

morue; huilesdolive, nuile & & 3 o

desm;nullesdesgeme de

BIE; hullEs dENOUINIESO!)

nuiler drarachideshuile ™ de

canthiamen IEhullesdesmais

ESt z) UONNE>R
PCCASIGNNElEMENt:



Les abats

¢ \/ous devez donner 10% de |la diete de
Votre chien en abats de toutes sortes:
feIe, rognen, ceeur, Cervelle.

¢ Parce quiils contiennent: de la vitamine
. les abats sont: essentiels au
maintienidela sante devoire Chien.



| es céréales

¢ On peut donner a notre
chien des cereales. Cependant, Il faut s’assurer que
notre chien les supportent bien (pas de diarrhee,
malaises. gastrigues, d’allergies). |l faut. aussi
s’assurer due ces cereales sont d’excellentes
SOUrces. Parr exemple, on pournrait: ajouter a la patee
Un; pEU de iz brin, de niz basmatl (eEviter IeS riz a
CUISSOnrapide) curde paincomplet.

9 [Les’ Cerealesine deIvents Pas EerdONNEEST SURFUNE
PASENEGUIIErE CaliFEllESTCONHENNENTHINGPICUE SUGTE El
SENdIfficIEST e dIgeEreER DeENpIUSTEl [ ESTpEUVEnt
CAUSERGUNA0 Ve CENAINEST IMal A4 IESTCOMME
I’epilepsie; Irarthrite; e diabete:



Les supplements

& SI VOUS donnez une clleniaenon varee a votre chien, 1lf n’est pas

necessaire de supplementer Par conire nous vous suggarons de donner
fl

l2 luzerns (oour les vitamings cu’alls smlilam) gt ¢z ore qua a tous les
JOUTSIEEs produitstsontivenduss ent comprimes: dansslesspharmacies: et
Magasinside produitstnaturels:

SIEWVOUSETenezsaind ONNe Ot ESESUPPRIEMENTS;CONSUItEZN aIStE G ES
SUPRIEMENTSTELS ENTRILEHI LT ENINIREUNRIUSHOINT

IS aUTEETERAtENUTAOISqUIGN NG ONNERU EM 8l EVIT SR R ETERCANSEl IERD EU L
UEVENITaUNREI e EnLecl | erg en evlliail EVUTERU ERVI ETERESIEU LI ERY O UTA ESECHIENS!
cy/ 2N 1IN0 ESERO ETI CITSTREN M N ENAUXESETE G U0 N IS N ESNN ASSE Julzssuss

NSUTHISANENSIVOITERCHIENNaRUN ENEACt 0NNl | ENgIGUENPENSEZRNELITE
dlIMEents
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Pour en finir avec les

supplements...

Si votre chien a une deficience vitaminigue ou que son etat de sante demande I'ajout de

vitamines, vVoici le dosage guotidien ideal:

(les supplements sont non suggeres si I’alimentation est variee)
LLuzerne 1200 mg : Y2 comprime

All 5 1/3'gousse occasionnellement

Persil s saupoudrer

Varech =1 cathe

levure de bieres dc: athe (attention = peuticauser,des allergies)
Yogourtiblancinon gras oupro biotique s /4 tasse
Rizblancioupain completioubioY2tasse tres ocecasionnellement
Hutleeliveich atable

Hullelsesamericraitable

Hutlerarachidesicratable
Hurlelcanolasidcratables(alternersceshuiles)
VITAVIINESTHNVDROSOLEUBIEES(ElIminationiaciie)
VitamineCrs00MmgrE2.comp:

VitamineBIcomplexe 00 Y2Comp;:
VITAVIINESIEIROSOIEUBIFESHSTOCKaged ansiliorganisme)
VitamineE4O0NUESSCom R}

HUT ENTOIEND ENMGTUENO U TaAmINEFATIZOON TR OON N Comp(nerpasrdonner, a une

TemelleElgesiante)



Autres aliments

‘ ‘J & "‘“ T . »:ur‘ “"“:;" '<
i

QUALITE
.. FANTAISIE PURE
= DES ANTILLES

= PEUT REMPLACER LE
98 " SUCRE POUR LES CEREALES
5 RUDES OU FROIDES,
____ DELICIEUSE AUSSI SUR
LES CREPES
ET LES GAUFRES.

1 kg

*Les noix et les arachides sont aussi d’excellentes sources de protéines.

*La mélasse est une bonne source de fer, mais on doit en user avec modération en raison du sucre
qu’elle contient: servir | c. a table occasionnellement. Le miel peut étre donner aussi
occasionnellement car il est une bonne source de vitamine B.

«L’ail est un vermifuge naturel, donc anti-parasitaire, un anti-fongique et un anti-bactérien naturel. Il
éloigne les puces. Il augmente la force du systeme immunitaire et normalise les gras dans le
systeme. Par contre, en grande quantité, il peut causer I’'anémie. On peut en mélanger 1 c. a thé ou
une gousse aux fruits et [égumes occasionnellement.

*On peut mettre des herbes pour changer le godt de certains aliments: feuilles de pissenlits (a
cueillir avant la floraison), romarin, yucca, sauge, réglisse.

*La pulpe de betterave et les extraits de chicorée empéchent la prolifération de la bactérie E coli et
la salmonelle.



Les guantites pour un adulte

. -/ | « Croyez-vous
! que j’en ai
suffisamment

pour le
souper?>»

SUFCECURVORD S EEV B G EFSURIOUE du poulet; - beer; agneaul, Veau, Pore, gibier
(CAICASSES;COUS; alles; COIONNES VERERIAIES; COIONNEIVERERIAIE, COtES; EVItEN
IESIOS POHEUTS)?

10% 210zits ([l Cel ) foejriag) i)

15 2 20 % fruits et lSgumes ofavas i fagangulipeEire

15 2 20 % viande erus (desitiipitiejfeh N cleltilS i ejisieleleflel[Sf T eejfe ef|glefeh
dgneal) eupoIsseniciiigrasicommeles sandines erlessatmion)

Les quaniites: 2 a 3 % du poids iotzal par jour. ON DEVRA
SERVIR 2 REPAS PAR JOUR ET SEPARER LES OS DU RESTE
DES ALIMENTS. ON DOIT VARIER LES ALIVMEN POUR
OBTENIR UNE ALIVIENTATION OPTIVMALE,



Les quantités pour un chiot

A 3 semaines : pablum ou avoine cuit trempe
dans du lait de chevre, ajouter. graduellement
viande achee crue avec 0s broyes (pas de
POISSON cru)

A partir de 4-5 semaines: 50 d'os & viande,
principalement colonne vertebrale des cous et
alles de poulet (pas de porc cru)

30 % cla ozitss ca fruits 2t lSgumss oroyss
50%; ef'z1 0zt

51 Vooyogourt, ceufs, huile  de lin; foie, ail;
varech Viiaimine BeiiE, riz, fromage cottage
['la’ patee doitt etre homOogene et. broyee
ensemble
Occasionnellementiirepas desviandesmaigre
crues(beeuf, poulet; agneau; Porc; gibIer);
CUItEZPOISSON!
[DONNErRCESEOSEPOEUrSTasmordres et polr
JOUET

ONENENCOILE M aISEUONNERSGER Gl CIUmM e
supplement

ONNEMOIIPASIaOANERdENTIOUIEE

ONENENC O] IR ESI0 OGN N ENSG ENCErEdl ESTS Al
EXCEPLONNEelement:

O EN O IIPESIU GNNErR0 EN aVid G EXGIASSE

O EN OIPESTE ONAEPIUSIO ENRTOLIEINES]
Normore de repas: 8 samaines : 3-4 repas; §
mois : 3 repas; ensuite : 2 repas

LQuaniiie 1 les  chiois  doivent
igrandlr lentzment, on ne doii pas
es gaver i on doii les garder un
ozu sur leur faim. lls ne doivent
ozas devenir gras, On cdoit donner
10% du poids au debui et
cdesceandre gradusllement 2 2-3 % <

la fin de la phase de
crojssarnce,



Lait de remplacement pour chiot

¢ |l'se peut gue des chiots doivent etre _
supplementes en lait si leur mere a peu de lait.

¢ \VoIcl une recette maison facile a faire et gui
depanne bien:

% Une pinte de lait de chevie

% 2 jaunes deeuf

L athe diuinedetdin

> 4726 ¢, a lable deyegeunnature
506, dl the de prerkIeIgUES



| "alimentation d’'une portee

¢ Les chiots devraient exclusivement teter leur
mere jusgu‘a environ 21 jours. Dependamment
de la grosseur de la portee et des chiots, ceux-ci
peuvent commencer a manger du solide entre 21
et 25 jours.

¢ Voici la description detaillee, semaine par
Ssemaine de leur alimentation crue:

. lait de chevre et beeuf hache, eeuf,
vitamines € et B.

. lait de chevre, viande hachee, eeuf, vitkamine
C et B, fruits et lEgUmes broyes cous de poulet DEOYES.

; CoUS! der poulet COUPES en PELItS morceauX;,
[FUIts et |egumes  breyes) ogoeurt, ceufy Vitamine € et B
valgech IUZERNE) Viande: Variee en cubes POISSON &n
cUbES

; cous derpouletstcoupes, Tailesfde poulet
ENLIERES, Garcasses de poulet entieres, frits et legumes
BDIOVES), yogourt GEUT, VitaminerE et B vVarech, luzerne,
Viande Vanree en cubes PEISSOGNIEN cubes.



Congelation et decongelation
des aliments

¢ Il est recommande de
congeler. la viande et les oS
au meoIns 2 semaines car la
congelation.  detruit:  une
partie des PACTErIES
presentes dans la viande et
€S 0S. Donc, VoUus achetez
Voire Vviande ettt voeus Ia
PONLIGNNEZ EN EPAS ELLVOUS
a congelezimmediatements

o LA decongelation des oS, de
|2 WViander ets dess fhuits et
|EgUMESI BIOYESTUBItESENale
AU rEefigeratelsourdans
FeaurchaudensdamaiSssursle
COMpPIoIFdeN ascluisinescanil
Vv crefe aossiojlits e
MUILPlICA BN ACCEIETEENUES
PACTEN ESTE M aISFal mMIGToE
OnUesTcCarNzauraiisguerde
CUISSON’




Preparation des aliments

¢ Soyez conscients que manipuler de la viande et des
0S CrUS, PEUt amener une transmission bacterienne
nefaste pour Voeus et votre chien. Pour. eviter la
, utilisez des ustensiles et
plats proepres a chague repas. LLavez le plat de votre
cChien: et les’ ustensiles apres: chague utilisation.
[Lavez ets deESINTECTEZ |EST COMPIOI: AE CUISINE apres
chague repas: Autants guer faire Se PEeUl; Taltes
mangernlestosrallextenieur de larmaisens EfSIVeus
NEPOUVEZ TAINE autreEMENTS |aVeZ I ESTPIanChErSTOUNE
CHIEN aiMangERapieES  ChiagUEEPasHItaVEeZ=VOUSHIES
MainNsEavecHun s Saven ant=nacterent apress chague
manipulatienideNianceedios:



Comment commencer ?




La premlere presentation...

« J'sais pas )
trop 227? ‘

Mais c’est
bon! »

La premiere fois que vous présenterez un repas d’aliments crus a un chien
qui est habitué a manger de la moulée, faites un test: mettez les aliments en
tas separés pour bien voir ce que votre chien préfere. Si votre chien
rechigne a manger un aliment, mélangez-le a un autre qu’il aime. Par
exemple, s’il n’aime pas les légumes broyés, melangez-les avec la viande
hachée ou le yogourt.



ldees de patée




ldees de patée




ldees de patée




Yoo
« J'ai
attendu
ca toute

ma viel!
3 >»

» Votre chien est agé ? Il peut certainement bénéficier de I'alimentation
crue. Il faut cependant, donner
qu’a un adulte pour ne pas surcharger les reins.

tels que le riz et le blé, afin d’éviter
I’apparition de diabéte. De facon globale, la quantité d’aliments
devraient étre un peu réduite par rapport a un chien adulte. Votre vieux
chien pourrait aussi bénéficier sous forme de poisson ou en
supplément car ’EPA est anti-inflammatoire et peut aider grandement
son ceeur et ses articulations.



Presentation des os a viande...

I/l est trés rare de voir un chien
refuser un os, mais si toutefois cela
vous arrive, présentez a votre
chien, des cous et des ailes de
poulet, qui sont .|
devrait aussi convenir aux chiots et
aux chiens de petites races.

qui sont plus
faciles a croquer. Ensuite, intégrer
les os plus dures comme les os de
beeuf, d’agneau, et de gibier.

«-Si votre chien refuse les os, vous
pouvez lui donner des coquilles

« y . .
:Sogcn?ﬁz d’ceuf broyees pour lui fournir le
P calcium et le phosphore dont il a
nonos ! »

( besoin. 1 ¢c. a thé par jour pour 60
“ Ibs de poids du chien.




Qv AW

Calcul des portions (adulte)

Voici un  exemple de @ portions
guotidiennes pour un chien

60 % d'es a viande (540'gr) dont 30 %
de viande (270 gr) et 30% dos (270 gr);
996 de legumes: verts (81 gr);

6% d'autres legumes (54 gr);
10%rdrabats (C0-gn);

10% de supplements (90 gr));

5% defruits (@51 arn):



Calcul des portions (chiot)

\oici un exemple de portions quotidiennes
pour un chiot de

1. 60 % dos a viande (540 gr) dont 30 %
de viande (270 gr) et 30% dos (270 gr);
996 de legumes verts (81 gr);

6% d'autres legumes (54 gr);

10%r dabats (C0 gn);

0% de supplements (90ran);

5% defruits (@51 ar):

L



Calcul des portions (chiot)

\oici un exemple de portions quotidiennes
pour un chiot de

1. 60 % dos a viande (600 gr) dont 30 %
de viande (500 gr) et 30% dos (500 gr);
996 de legumes verts (90 gr);

6% d'autres legumes (60 gr);

10% drabats (100 ar);

0% de supplements (100rar);

5% derfruits (50/ar):

L



\ <

L K

L K X X

1) Recette pour
boulette-depannage

(facile a apporter pour le chien qui voyage)

32 onces (2 livres) de léegumes mélangés crus

(pulveriser dans une centrifugeuse ou un robot
culinaire)

8 onces de viande (organes) foie, cerveau, etcl]
(en morceaux, au broyeur ou au robot culinaire)

8 a 16 onces de viande hachee ou viande musculaire
en morceaux

1> tasse de yogourt nature non-sucre

2 oeufs crus avec les coquilles (preferablement
organiques)

1/2 cuil. a theé d’ail hacheé cru

115 g (environ) fromage cottage

2 cuil. a the de Varech et luzerne

CONGELER EN PORTIONS INDIVIDUELLES



2) Autre recette
boulette-déepannage

80 Ibs de boeuf haché

5 livres de coeurs dégraisses passes au robot et 5 Ibs de
foie (pas trop parce que c'est liquide)

16 boites de sardines a I'eau egouttéees et bien émiettéees

2 douzaines d'oeufs passes au robot avec la coquille et
avec des legumes pour mieux broyer les legumes Se inards
2 paquets de 300 g du brocoli (1 paquet), du persil (vit.C)
(2 paquets), des carottes environ 3 Ibs) broyes (avec les
ocaufs broyes plus fin)

1 livre de graines de lin broyees (important sinon les
graines sont non absorbees) cest plein d'omega et
vraiment excellent pour le poil

pommes broyeées et divers fruits

Une bouteille dhuile de'canola bio (iImportant que ca soit
bio ou premiere pression a froidiouiidealement lesideux
parce que sinon il n'y a aucune valeur nutritive) .

ENSUITE PORTIONNERINDIVIDUELLES EIf CONGELER:



SI votre chien
ESHMAIGER:

* Donnez une plus grande quantité
de patée ! Utilisez des viandes
plus grasses le temps que votre
chien prenne du poids.




|_es selles de votre chien

Les selles d’un chien qui mange
cru sont tres differentes de
celles appartenant a un chien
gui'mangent de lamoulee.

Premierement, elles sentent

PEU.
Deuxiemement, elles sont: plus
pales:( ) EN

raison deda presencer des: 6s
dansi‘alimentation.

iroisiemement; Sl as textures est
differente carsellestressemblent
plus a des: sellest d*herbivores:

Ellesssont
|ENSTONENGUENBITENCHIENTalIEN
2l SOTPEN aNgrandENM A ONItENAES
alimentsiquiliaiingereerEllesise
desagregentiresrapIdements



Probleme de diarrhee?

Votre chien est probablement en désintoxication ... pour diminuer
la diarrhée ... Essayez la purée de citrouille vendue en canne a
I'épicerie ( non sucrée ) ou de la poudre d'orme , de la poudre
d'écorce d'orme afin de solidifier ses selles et du yogourt pour
rétablir sa flore intestinale. Donnez seulement du riz bouilli jusqu'a
ce que la diarrhée arréte. Ensuite, reintéegrer graduellement le
poulet , yogourt et si les selles sont encore molles, ajoutez de la
purée de citrouille dans le mélange. Il se peut aussi que votre
chien mange trop. Diminuez la quantité et le tout devrait rentrer
dans l'ordre.

Probleme de constipation ?

Votre chien est constipé? Pour ramollir les selles ajouter des
abats (foie, rognons, coeurs) a sa patée. Votre chien mange-t-il
suffisamment ? Il se peut que sa constipation soit reliée a un
manque de nourriture.



|_.es selles sont blanches ?

Votre chien

Diminuez la quantité d’os et le
tout se replacera.

Cherchez a obtenir des selles de
couleur beige.




Mon chien est malade...

* On sait maintenant que les aliments peuvent aider a soigner notre corps
en cas de maladie. Certains aliments sont plus prédisposés que d’autres
a le faire. Voici quelques suggestions selon le type de maladie rencontré:

. Vitamine C avec bioflavonoids, Oméga 3 EPA 1,000 mg par
10 Ibs de poids par jour. Augmenter les enzymes digestives par I’ajout de
suppléments d’enzymes et de pro biotiques, Bromelain (enzyme qui vient
de I’ananas).

: Oméga 3 EPA 1,000 mg par 10
Ibs de poids par jour, ail, glucosamine pour chien, Vitamine C, pro
biotiques, Bromelain (enzyme qui vient de I'ananas), Yucca, Vitamine E.
Genacol.

. Vitamine B complexe, jus de
canneberge, lait de mais.

Oméga 3 EPA 1,000 mg par 10 Ibs de poids par jour. LégQumes
verts, bleuets, framboises, canneberges.

: CO-ENZYME g10, Oméga 3 EPA 1,000 mg
par 10 Ibs de poids par jour, Taurine, L-Cartinine.



. pro biotiques, jus d’aloés vera.
jus d’aloés vera, compote de citrouille, abats.

: Oméga 3 EPA 1,000 mg par 10 Ibs de poids par jour, pro biotiques,
Vitamine E, EVITER TOUTES LES CEREALES.

. compote de citrouille (1 c. a thé pour les chiens de petites races, 2
c. a thé pour les chiens de races moyennes et 1¢c a soupe pour les chiens de
grandes races), pro biotique, yogourt nature, riz blanc, eau de riz blanc. Evitez
les viandes grasses, faire faire un jeune de 12-24h00 (sauf pour les chiots et les
chiens toy).

contre les maux de cceur:. gingembre en poudre, en herbe ou
le liquide apres avoir fait bouillie une racine de gingembre, jus de choux (faire
bouiller 20 min et donner le liquide 1 cc par 10 Ibs de poids).

. pro biotiques, Vitamine C avec bioflavonoids, levure
de biére.

. L-Tautine, Magnésium, Vitamine B complexe, pro biotiques.
: Vitamine C avec bioflavonoids, Echinacéa.
: Gingembre, Magnésium.

. pro biotiques, enzymes digestives, Omeéga 3 EPA 1,000 mg par
10 Ibs de poids par jour.



Jeline

Les loups et les autres canides
sauvages jeunent inevitablement
dans la nature, par mangue de
nourriture et parce gque la chasse
est.souvent difficile.

le jetne permet. au  systeme
digestifide Se reposer et-un Jeune
OCCAaSIONNElT ests benefigue "pour
VOtre chien. Certaines Persennes
oNtyjeunernleurs GhieEN UNE JOUTNEE
parsemane. Avvoeus dechoisir

[IISEpeElliqUENVOITEChIENTEUNEdE
UIEMEM e NENVOUSISUNPIENEZ PAS
JEN VOIS WOITES CHIENS FEfUSErR N
[epas:.. cests quils n‘en’ a [pas
PESGINN




Deésintoxication

¢ Si votre chien mange de la moulée et
gue vous desirez faire la transition vers
I’alimentation crue, sachez qu’il lul
faudra avant de se
désintoxiquer completement des effets
nocifs de la moulée.



Dernieres precisions

s contiennent
beaucoup de sucre et on devrait les utiliser
occasionnellement. On devrait les éviter
pour les chiens sénior qui ont une
tendance a faire du diabéte.

les os a viande avec
d’autres aliments afin de permettre a
lestomac de bien digérer les os.
Idéalement, faites un repas d’os a viande et
un repas contenant les autres aliments.

hY

La moulée prend environ 12h00 a se
digérer, et les aliments crus 3-4h00.

car cela les ferait fermenter
dans l'estomac, d’ou un inconfort pour
votre chien.

Les chiens souffrant ne
devraient pas consommer des légumes
cruciferes comme les brocolis, choux-
fleurs, choux et choux de Bruxelles car ils
affaiblissent la glande thyroide.

*Apres les repas, de
votre chien et verifiez si des debris d’os
se sont logés entre les dents.



SI votre chien refuse les 0s

Si votre chien refuse de manger des os ou il ne
peut en manger car sa dentition n’est pas en bon
état, vous devez lui fournir une autre source de
calcium. Les coquilles d’ceuf sont une excellente
source de calcium. Vous pouvez lui offrir cru ou en
poudre.

Pour faire que la coquille soit en poudre, nettoyez-
la a I’eau courante, faites-la sécher au four et
reduisez-la en poudre dans un meélangeur. Elle se
conserve au sec tres longtemps.



Pour une allergie alimentaire

Si votre chien présente des problemes de peau, que ses
muqueuses sont enflées, il a peut-étre une allergie
alimentaire. Pour savoir quel aliment est allergene pour
votre chien, il faut faire une diete d’élimination. Pour se
faire, donner a votre chien pendant au moins un mois,
que du poisson ou du canard et des légumes broyés.
Apres que votre chien ait retrouvé sa santé, introduisez
un aliment a la fois et attendez au moins 3 semaines
avant de savoir si cet aliment est allergéne. On peut
ensuite intégrer les autres aliments un a un.




L’alimentation crue est simple
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