
Quién:  	 Sobrevivientes de accidente cerebrovascular y cuidadores

Qué:  	� Un evento mensual destinado a capacitar a los sobrevivientes de accidentes 
cerebrovasculares y a los cuidadores para que lleven una vida satisfactoria y activa. 

	 • �Intercambiar información, historias, ideas y posibles soluciones a retos comunes.
	 • �Hablar de los momentos difíciles y de los mecanismos para afrontarlos.
	 • �Aprender sobre prevención secundaria de accidentes cerebrovasculares, 

modificaciones en el hogar, recursos locales, etc. por parte de profesionales

Cuándo:  	4:30 p.m. cada tercer martes del mes
 
Dónde:  	 Regain Outpatient Neurological Rehabilitation
	 597 South Enota Drive NE, Gainesville, GA 30501

la vida después de un  
accidente cerebrovascular

Grupo de apoyo

Regístrese en línea en events.nghs.com/group/stroke 
Para más información, envíe un correo electrónico a StrokeProgram@nghs.com


