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Conferencia para Matrimonios (parte 1)

“Felices Para Siempre”
Una Sola Carne por: Nathan Cole

(Gen. 1:1,3,6,8,9,10-11,14,20,24,26-27) “En el principio creó Dios los 
cielos y la tierra.; Y dijo Dios: Sea la luz; y fue la luz.; Luego dijo Dios: 
Haya expansión en medio de las aguas, y separe las aguas de las aguas.;
Y llamó Dios a la expansión Cielos.; Y llamó Dios a lo seco Tierra, y a la
reunión de las aguas llamó Mares. Y vio Dios que era bueno. Después 
dijo Dios: Produzca la tierra hierba verde, hierba que dé semilla; árbol 
de fruto que dé fruto según su género, que su semilla esté en él, sobre la 
tierra. Y fue así.; Dijo luego Dios: Haya lumbreras en la expansión de 
los cielos para separar el día de la noche; y sirvan de señales para las 
estaciones, para días y años; Dijo Dios: Produzcan las aguas seres 
vivientes, y aves que vuelen sobre la tierra, en la abierta expansión de los
cielos.; Luego dijo Dios: Produzca la tierra seres vivientes según su 
género, bestias y serpientes y animales de la tierra según su especie. Y 
fue así.; Entonces dijo Dios: Hagamos al hombre a nuestra 
imagen, conforme a nuestra semejanza; y señoree en los peces del mar, 
en las aves de los cielos, en las bestias, en toda la tierra, y en todo animal
que se arrastra sobre la tierra.  27 Y creó Dios al hombre a su imagen, a 
imagen de Dios lo creó; varón y hembra los creó.”

 El Varón:   ( Gen. 2:15; Gen. 1:28)
◦ El hombre fue creado básicamente con estas 

características:
▪ Señorear (autoridad, establecer orden, visión)
▪ Cuidar (proteger, defender)
▪ Cultivar (trabajar, proveer)
▪ Reproducirse/Multiplicarse (aumentar, tener fruto, 

dejar una herencia, sexo)
◦ ¿Como Piensa el hombre?
◦ Cerebro de “cajas”:

 La Mujer:   (Gen. 2:18;  Gen. 2:22-24;  Prov. 31:10)
◦ La mujer fue creada para ayudar al hombre cumplir, con 

excelencia, lo que él fue llamado hacer.
▪ Dirigir/Señorear
▪ Amar
▪ Ayudar
▪ Administrar (Prov. 31) 
▪ Multiplicar los bienes para alcanzar más.

◦ Ella es como una “piedra preciosa”.

 Una sola carne  
◦ ¡Estos 2 seres Dios los puso JUNTOS para vivir como un 

solo ser!
◦ (  Gen. 2:24  )   “Por eso el hombre dejará a su padre y a su   

madre, y se unirá a su mujer, y serán un solo ser.”

¿Como podemos vivir, prácticamente, “Felices para Siempre”?

Notas:
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Conferencia para Matrimonios (parte 2)

“Felices Para Siempre”
El regalo de Dios por: Laura Cole

La pareja sabia valora todo; no da nada por sentado. Agradece el ser
amado/a y busca hacerse más amable

 No es un don perfecto
Romanos 3:9

 El regalo de Dios para el hombre
Génesis 2:18, 21-22; Dios le dio a Adán el regalo más precioso que 

jamás un hombre podrá recibir una mujer. Pr. 18:22
Las esposas fuimos creadas para suplir una necesidad y eso es una 

cosa buena.  

 El regalo recibido
1 Cor. 11:8-9, 7:34, 1 Pedro 3:7

 Tu llamamiento divino
La subordinación 

Prov. 12:4. La esposa es la tarjeta de presentación del esposo. ¿Cómo 
está tu tarjeta de presentación? ¿Esta descuidada, maltratada?

Un espíritu agradecido

La pareja sabia crea un ambiente gozoso en su hogar. Mediante la risa,
música y tempos divertdos, crea una acttud positva en sus hijos. eabe que

un hogar alegre alivia el estrés de su marido.

Gratitud produce gozo

Vive con grattud, perdón, gozo, disfruta cada momento como si fuera el
últmo.

 Mi jovial compañero/a de juego
 Haz que el amor sea divertdo
 el temor 

La vida sin temor es el paraíso de los necios.

Cuidado “la practca hace lo terrible, perfectamente terrible”.

Nota  esposa,  eres  ayuda  idónea no te  conviertas  en  la  conciencia de  tu
marido. (Jezabel)

o Él práctca sus faltas y ella practca su amargura.

Notas: 



 Cambiando paradigmas
El ELLA

*Completa lo que tú tienes que hacer y lo que te gustaría que tu pareja
hiciera, practica. 



Conferencia para Matrimonios (taller)

“Felices Para Siempre”
TALLER 

Puntos Claves: Notas:
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