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LO QUE LAS PERSONAS DICEN SOBRE Abuelos valientes...

jCavin Harper es el “nuevo mejor amigo” de todos los abuelos!
Abuelos valientes esta lleno de todas las cosas correctas: historias
y estadisticas, ideas e ideales, humor y esperanza. El expone el po-
der de las palabras y las bendiciones y nos muestra como podemos
ofrecerlas como regalos sagrados. Con un fuerte recordatorio de
que “ya no estamos en Kansas”, nos ayuda a compartir valores y
virtudes con aquellos que quieren escuchar a los campeones grises
en sus vidas. jGracias, Cavin, por una epistola oportuna y una
gran lectura!

--Dr. Ward Tanneberg, Presidente / Director Ejecutivo, The
CASA Network

Abuelos valientes desafia a los abuelos a sentir la urgencia de es-
tos tiempos turbulentos, de participar en los mundos de sus nietos
y de maximizar las oportunidades para involucrarlos de manera
creible y creativa. Con pasion y consejos practicos, Abuelos va-
lientes ofrece al lector docenas de actividades para ayudar a guiar
a los nietos a través de la vida con fe e integridad. Cavin pregunta:
“;Qué podria hacer Dios a través de la vida de millones de abue-
los radicales si deciden defender resueltamente una fe inquebran-
table en Dios y el evangelio?” Aqui hay una invitacion para unirse
a ¢l y a otros abuelos que comparten la pasion de invertir su vida
en ser abuelos radicales para tiempos como estos.

--Linda Thomas, Autor de Grandma'’s Letters from Africa
www.grandmaslettersfromafrica.blogspot.com

Este libro me ha llevado a mirar mi estilo de abuelo en un grado
que nunca antes habia tenido. No soy un abuelo no involucrado.
De hecho, me considero bastante bueno. Hace afios que sé que
todos nuestros nietos corren el riesgo de perderlo todo, incluso sus
propias almas; pero ahora nuestra cultura tumultuosa esta en la
cuspide de su punto de inflexion. Y he tomado un camino dema-
siado facil en el pasado. Eso va a cambiar, jahora mismo! Mis nie-
tos son uno de los regalos mas importantes de Dios para mi. Cavin
dice acertada y apasionadamente: “Hay una batalla por los corazo-
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nes y las mentes de nuestros nietos. El enemigo tiene la intencion
de destruir sus almas. Ahora estoy absolutamente convencido de
que eso es lo que deben hacer los abuelos valientes y radicalmente
amorosos. Ahora llevo la armadura completamente puesta. No voy
a renunciar ni una pulgada mas ni seré pasivo ante mi papel mas
importante en la vida de mis nietos. Les invito a leer este impor-
tante libro. Luego actue basado en su mensaje critico y oportuno.
La vida de tus nietos depende de ello. ;Y el tiempo se agota!

—Jane Terry- Presidente de TresMark Communications,
Denver, CO

Cavin Harper ha hecho un llamado urgente para abuelos valien-
tes en los tiempos turbulentos que vivimos hoy. Compare este
llamado con el llamado de Nehemias para reconstruir el templo y
luchar por la fe de nuestras familias. Se insta a los abuelos Baby
Boomer y mas alla, a que se despierten, a que asuman y se eleven
a la altura de la responsabilidad que Dios les ha dado. Los abuelos
cristianos cuentan con una confianza sagrada de parte de Dios para
transmitir su fidelidad a sus futuras generaciones. Cuando lea este
libro captara una nueva vision de lo que significa ser un abuelo
cristiano intencional y radical para nuestros tiempos.

--Lillian Penner, Coordinadora Nacional de Oracion para la
Red de Abuelos Cristianos; Autora de Grandparenting with a
Purpose

Abuelos valientes es un “libro de obligada lectura” para todo
abuelo cristiano que quiera marcar la diferencia en la vida de sus
nietos. El enfoque intencional, relevante y motivador de Cavin
con sugerencias de sentido comun le hara preguntarse por qué no
ha estado haciendo esas cosas desde el dia que se enterd de que un
“pequeno” se uniria a su familia. Este libro cambiard para siempre
la forma en que ve sus responsabilidades como abuelo.

--Lana Rockwell, autora de Passing On A Written Legacy;
www.mymemoriesforyou.net
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Cuando todo esta dicho y hecho, mi oracion y mi deseo mas since-
ro es que lo que esté escrito en estas paginas solo pueda expresar-
se de esta manera: ;Soli Deo Gloria!
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PREFACIO

LA PAUSA DE LOS ABUELOS

Nada me produce mas alegria que oir que mis hijos practican la verdad.
(3 Juan 1:4)

Senti un ligero tac, tac, tac en la puerta de mi estudio. Un susurro
lo suficientemente fuerte como para escucharlo, “; Quién podria
ser tan temprano en la mafiana?”. La puerta se abrié lentamente. Al
ver mi sonrisa, una bola de energia sonriente estalldé en mi oficina,
luego salté a mi regazo, envolvio sus brazos alrededor de mi cuello
y me apreto. Le devolvi el apreton. Las palabras no eran necesarias
en esos pocos minutos de deleite acogedor con mi nieto de diez
afios que ya se habia convertido en un ritual matutino frecuente en
nuestra casa. Espero que nunca se canse del ritual. Sé que yo nunca
me cansarg.

Me encanta ser abuelo. Disfruto que me digan ‘abuelito’ y hacer co-
sas locas con mis nietos. Por mucho que disfrute las ventajas de ser
abuelo, mi deseo no es sentarme y simplemente ser un buen abuelo.
No me contento con ser simplemente un buen momento para mis
nietos. Quiero vivir tan valiente e intencionalmente como pueda
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para que entiendan el evangelio y elijan caminar en la verdad.

Espero nunca ser culpable de trivializar o de descuidar mi respon-
sabilidad como “Guardian del manantial” (ver Introduccion). No
quiero ser un constructor de graneros; Quiero ser un constructor de
legado, el tipo de legado que mis nietos querrdn abrazar y me haran
perdurar por generaciones. Quiero que vean la gloria, la bondad, la
gracia y la grandeza de Dios en mi, y quiero que lo quieran para si
mismos.

Cada vez que veo noticias en la red o que escucho hablar por la
radio o leo las noticias en linea, me parece obvio que el mundo en
el que vivimos no sea un mundo nuevo y valiente, sino un mundo
quebrantado y sin rumbo. Es hora de hacer una pausa en nuestras
vidas absortas, el tiempo suficiente como para meditar sobre las
consecuencias del desastre que estamos dejando para las generacio-
nes venideras.

Los malos tiempos no son nada nuevo en la historia humana. Sin
embargo, hay un porcentaje alarmante de la investigacion actual que
sugiere la existencia de un agujero negro de adultos jovenes que no
quieren tener nada que ver con el cristianismo o con la iglesia.

David Kinnaman, presidente del Grupo Barna y autor de You Lost
Me, escribe sobre este “agujero negro”. “Si usted es un creyente de
mas edad, un padre o un lider cristiano, no le estoy sefialando con el
dedo; en cambio, quiero que reconozcamos juntos nuestro llamado
colectivo a amar, a aceptar y a asociarnos con esta proxima genera-
cion. No es facil... tenemos que admitir que nos hemos equivocado
con demasiada frecuencia, que hemos intentado lo imposible por
nuestros propios esfuerzos y hemos perdido momentos divinos de
oportunidades. Pero no hay que perder los momentos que estan por
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venir (las cursivas son mias)”.

Kinnaman tiene razon... no hay por qué perderlos momentos que
estan por venir, pero los perderemos si no somos valientes e inten-
cionales con nuestra responsabilidad ante Dios. Cuando escribi este
libro originalmente, (primero titulado Not On Our Watch: Coura-
geous Grandparenting in a Turbulent World), esperaba proporcio-
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nar algunas formas practicas en que los abuelos podrian edificar

el tipo de legado que deberia perdurar con los anos. Mi intencion
era desafiar a los abuelos a tomar en serio su responsabilidad de
compartirle la verdad sobre Dios y el evangelio de Jesucristo a las
proximas generaciones. Estamos, como lo explica el Dr. John Piper,
para vivir nuestras vidas “declarando la preeminencia a Cristo en
nuestras vidas como nuestro pleno deleite, para que nuestros hijos y
nuestros nietos conozcan la verdad y sientan el deseo de caminar en
ella también”.? Estoy seguro de que usted estaria de acuerdo en que
no hay mayor alegria para un padre o para un abuelo que ver a sus
hijos caminando en la verdad.

El hecho es que nos hemos equivocado en numerosos frentes. En-
tonces, la pregunta es: ;Estamos dispuestos a detenernos lo suficien-
te como para ver el panorama general y lo que esto significa para
las proximas generaciones? ;Podemos ver el pecado que ha llevado
a la condicion actual del mundo de la cual somos contribuyentes y
reconocerlo como nuestro pecado? ; Tenemos el valor de cambiar
nuestro paradigma familiar y de someterlo nuevamente a la direc-
cion y a la autoridad de las escrituras en lugar de a la cultura por el
bien de las proximas generaciones?

Algunos negaran que el problema es suyo, algunos buscaran culpar
a los demas. Ningun enfoque ofrece la perspectiva de una solucion.
Los que reconocen su pecado, se arrepienten y se rinden a la gracia
y el poder de Dios para luchar por sus familias, servirdn como ca-
nales de esperanza para esta generacion. Abriran la puerta para que
Dios haga mas de lo que podriamos imaginar para Su gloria.

Algo similar sucedi6 también en la época de Josué. Después que €l
y todos esos valientes lideres que lideraron la conquista de la Tierra
Prometida murieron, las generaciones posteriores no conocieron ni
siguieron al Sefior. ;Coémo ocurrié eso? Cuando miro a mi genera-
cion, no puedo evitar preguntarme si la historia puede, de hecho,
repetirse.

Confesar¢ que no soy un abuelo perfecto. Cometo algunos de los
mismos errores como abuelo que los que cometi como padre. A
veces me pregunto por qué Dios me llamo para escribir este libro
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y a comenzar la Red de Abuelos Cristianos. Hay mas que sembrar
desorden en mi vida y en la de mi familia. Siento la angustia que
Moisés debe haber sentido cuando Dios le pidi6 que fuera su porta-
voz en Egipto. Entiendo la vacilacion de Moisés: ;Por qué escucha-
ria alguien, Sefor, si yo también hablo con labios vacilantes? Por
propositos que solo Dios sabe, no me ha liberado de la tarea que me
dio. De hecho, ha abierto nuevas vias de ministerio y de servicio
que nunca hubiera imaginado. A pesar de mis limitaciones, me veo
obligado a mantener el rumbo, decidido a aprender de mis errores y
obligado a llamar a otros a unirse a la causa.

Hay una cosa que estoy decidido a no hacer. No dejaré que mis nie-
tos crezcan sin conocer el evangelio de Cristo y la gracia prodiga de
Dios sobre los que creen, jno bajo mi vigilancia! No me convertiré
en un abuelo aburrido que no dice la verdad con amor, o que pierde
el derecho a que le escuchen porque mi caminar no coincida con mi
discurso.

Si es abuelo, sabe que hay pocas cosas en la vida comparables con
eso. Aun asi, por grandioso que sea el abuelo, hay dias en que no se
siente tan grandioso. No soy tan ingenuo como para creer que los
abuelos siempre estan llenos de momentos como aquellos en los
que mi nieto irrumpi6 en mi estudio. Los suefios que tenemos para
nuestras familias no siempre se cumplen. Para muchos abuelos, ser
abuelo significa vivir con montafias de dolor, de desanimo y de des-
ilusion. Mi oracion es que este libro le dé esperanza y le fortalezca
para que no se desanime.

Creo que la mayoria de los abuelos sienten un profundo anhelo

de desempefar un papel significativo en la historia de vida de sus
nietos. Creo que la mayoria de los padres también quieren eso. Esa
es mi motivacion para escribir este libro. Espero que cuando haya
terminado de leer, sepa que cuenta con algunas herramientas apro-
piadas para ayudarlo a desempefiar su papel con éxito, asi como el
cielo mide el éxito.

Pero no se equivoque... los corazones y las almas de nuestros nietos
estan en juego. Tener conciencia, no es suficiente. Debe haber un
sentido de urgencia que nos obligue a atrevernos a morir a nosotros
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mismos y a nuestras agendas. Solo entonces nos atreveremos a vivir
la vida valiente que debiamos vivir, la vida con “V”” maytscula.

Los padres y los abuelos valientes y piadosos comparten un com-
promiso apasionado de hacer todo lo posible para ayudar a las
proximas generaciones a conocer a Cristo y seguirlo de todo cora-
zon como Sefior y Salvador. No se conforman con el camino facil.
Quieren ensalzar la preeminencia de Cristo ante los ojos de las
proximas generaciones. Este libro revelard como esto se ve en el
mundo de hoy.

Mientras escribo este articulo, se estima que cerca de 90 millones
de abuelos viven en América del Norte. Hay millones por todo el
mundo; sin embargo, ;qué impacto hemos provocado en las gene-
raciones mas jovenes? ;Nos hemos quedado en silencio y hemos
permitido que el padre de mentiras inyecte su veneno en nuestra
cultura, endureciendo los corazones ante la verdad? El mundo que
hemos dejado para que hereden las proximas generaciones esta
lleno de oscuridad, de turbulencia y de incertidumbre. Esas son las
malas noticias.

La buena noticia es que estos también son tiempos de oportunidades
extraordinarias. Los creyentes valientes que muestran una creencia
inquebrantable en el evangelio de Cristo y la Palabra de Dios mar-
cada por la compasion, la autenticidad y la humildad, se convertiran
en instrumentos de Dios para hacer algo radicalmente redentor en
nuestro mundo. Sus nietos no necesitan buenos abuelos. Necesitan y
merecen abuelos (y padres) intencionales moldeados por el evange-
lio, abuelos que se atreven a abrazar la verdad por su bien.

Si ha elegido este libro porque estd buscando mas consejos diver-
tidos para disfrutar a sus nietos, o como ser su BFF (Best Friends
Forever, sigla en inglés que se usa en los mensajes de texto para sus
denominar a los mejores amigos para siempre), no siga leyendo. He
escrito este libro para los abuelos que se han pasado por alto en la
iglesia y la sociedad, pero que se toman en serio dejar una marca: la
marca de Cristo y su evangelio en sus nietos.

Después de haber decidido hacer todo lo posible por el poder de
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Dios para evitar que mis nietos se conviertan en victimas de las
mentiras de este mundo que puedo ver, he aprendido algo importan-
te en el camino. He aprendido que no puedo hacerlo solo. Esto es
un asunto de la comunidad; una responsabilidad generacional. Nos
necesitamos unos a otros: los padres, los abuelos y la Iglesia. Creo
que la Iglesia es la esperanza del mundo. Es la herramienta de Dios
a través de la cual todas las generaciones experimentan y muestran
la gloria, la bondad, la gracia y la grandeza de Dios para que el
mundo las vea. Segun las Escrituras, tal muestra de la gloria de Dios
ocurre cuando “todo el cuerpo crece y se edifica en amor, sostenido
y ajustado por todos los ligamentos, segun la actividad propia de
cada miembro” (Ef. 4:16). Asi es como el cuerpo de Cristo, la fa-
milia de Dios, fue disefiado para funcionar. Este es nuestro llamado
colectivo.

Abuelos valientes es una invitacion para que se una a mi en una
causa que es mas grande que todos nosotros. Juntos, a través del
poder del Espiritu Santo, podemos impactar directamente el destino
eterno de otra generacion. No podemos permitirnos desperdiciar
nuestras vidas. Es hora de aprovechar el momento y de vivir sabia-
mente mientras todavia hay tiempo.

Pero seamos honestos. Este no sera un viaje facil. La oposicion es
intensa y severa. La tarea puede parecer abrumadora y desalentado-
ra. Nehemias enfrent6 su parte de oposicion cuando llegd a Jerusa-
1én para reconstruir el muro. Entonces, aprovecharemos su valiente
viaje de fe para guiarnos en nuestra mision de reconstruir los muros
de la verdad que hoy se encuentra en ruinas.

Sera un viaje que es innegablemente peligroso. No hay garantias del
resultado. Por otro lado, ;qué podria ser mas peligroso que sentarse,
ponerse comodo y no hacer nada para rescatar a los que perecen
ante nuestros 0jos?

~Cavin T. Harper
Fundador / Presidente

La red cristiana de abuelos






Introduccion

[Una parabola]

Muchas veces la vida no es lo que parece. En el pueblo de Aguas-
claras la vida no podia ser mejor, al menos eso parecia. La historia
de Aguasclaras es nuestra historia. Es una historia de personas
comunes, como usted y como yo, que pueden andar por la vida
con pocas expectativas de ser algo mas que simplemente buenos.
Ubicado en el extremo norte de un exuberante valle de monta-

fia acentuado por los deslumbrantes colores de la flora alpina, el
pueblo de Aguasclaras se encuentra en todo su esplendor. Las
elevadas montafas cubiertas de nieve se elevan como guardianes
vigilantes de un panorama magico de prados de hierba y flora
como adornada con joyas.

En lo alto de estas magnificas montafias vive un ermitafio amable
y hospitalario llamado Josef. Josef es el guardian del manantial

de Aguasclaras. Su trabajo es mantener el manantial que abastece
el bien més preciado del pueblo y la fuente de su prosperidad: su
agua. Josef cumple fielmente sus deberes como lo ha hecho duran-
te mas tiempo del que cualquiera puede recordar.

El manantial que Josef protege produce agua dulce y refrescan-
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te como ninguna otra en la region. Turistas, enfermos buscando
sanidad, pescadores y comerciantes vienen de todo el reino para
saborear el agua deliciosa de Aguasclaras. Los nifios de la aldea
se bafian en piscinas impecables. En el cercano lago de cristal, los
pescadores disfrutan de la mejor pesca que se pueda imaginar. No
es irrazonable describir a Aguasclaras como un lugar donde la
vida se percibe como buena.

Josef no deambulaba mucho lejos de la cabaia donde vivia

que estaba situada al lado del manantial. De hecho, no se habia
aventurado a ir a la aldea durante afos, lo que explica por qué la
mayoria de las personas en Aguasclaras olvidaron que ¢l incluso
existia. Los pocos que lo recordaban nunca pensaron mucho en él.
Era simplemente un viejo ermitafio que vivia solo en las colinas.
Pocos sabian las razones que lo mantenian alli.

Lo que explica por qué la historia del manantial una vez que
pasoé de generacion en generacion, fue quedando abandonada en
el recuerdo. Es posible que una larga vida de tranquilidad y de
satisfaccion en su pacifico valle explique la desaparicion de esa
historia. La buena vida de Aguasclaras se daba por sentado, ;de
qué otra manera podriamos describirlo?

Era inevitable, supongo, que se iria dejando en el olvido al Guar-
dian del manantial. Los representantes que conformaban el ayun-
tamiento de Aguasclaras ya no conocian a Josef ni sus deberes.
Sin duda, un concejo responsable consideraria su deber: eliminar
algunos incisos innecesarios de su presupuesto; por lo tanto, se
elimino el inciso del “Guardian del manantial”.

Supongo que era igualmente inevitable que Josef, después de
servir durante tanto tiempo, anhelara algo mas. Al escuchar las
historias de los viajeros que pasaban de vez en cuando junto a su
cabafia de montana, sinti6 deseos de explorar el mundo fuera del
valle, lugares que solo imaginaba.

Por lo tanto, cuando lleg6 el aviso que declaraba que el Guardian
del manantial estaba destituido, no se sinti6 muy decepcionado.
Ciertamente, dejar lo unico que habia conocido le trajo una triste-
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za que no esperaba; sin embargo, una nueva emocion lo llend ante
la perspectiva de una nueva aventura.

Aun asi, se pregunt6 quién se encargaria del arroyo. Supongo que
deben resolverlo por su cuenta. Con ese pensamiento, empaco sus
pocas pertenencias, cerrd la cabana y se dispuso a experimentar la
vida mas alla del manantial.

Las cosas en Aguasclaras continuaron como siempre... por un
tiempo. Luego ocurrieron cambios sutiles en la fuente. Al prin-
cipio, nadie presto atencion, incluso cuando las pilas de troncos
de pino podridos y otra vegetacion forestal en descomposicion

se acumulaban constantemente alrededor del manantial. Habia
basura que arrojaban los viajeros que pasaban de vez en cuando y
se acumulaba alrededor de la cabafia y del manantial. Durante un
tiempo, el flujo del arroyo fue lo suficientemente fuerte como para
romper los escombros acumulados y abrirse camino hacia el canal
de la corriente.

Sin embargo, el paso del tiempo reveld cambios graduales de-
masiado pronto, demasiado obvios para pasarlos por alto. La
construccion natural que se formo6 por los ciclos de la naturaleza
hizo que la corriente finalmente de se detuviera debido a la acu-
mulacion de basura alrededor del pozo. A medida que el canal del
arroyo disminuyo, el agua del manantial se disperso gradualmente
alrededor de la cabafia creando un pantano cenagoso.

En poco tiempo, los aldeanos comentaban que el flujo de agua ha-
cia las piscinas y la fuente de la ciudad parecia disminuir. Cuando
la corriente disminuyo la velocidad, comenzé a notarse un tinte
verdoso peculiar en las aguas. Muchos expresaron su preocupa-
cion al Concejo del pueblo.

“Le aseguramos que no es nada”, respondio6 el Concejo. “Toda-
via tenemos el agua mas pura de la region. No hay nada de qué
preocuparse. Estamos seguros de que este cambio es temporal.
Tenemos gente que lo investiga. Todo estara bien”.

Independientemente de sus garantias, no pasé mucho tiempo antes
de que varios nifios en la aldea se quejaran de un intenso dolor de
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estomago. Muchos nifios se enfermaron tanto que tuvieron que
quedarse en casa. Los médicos lo diagnosticaron como un virus de
alguin tipo que tal vez lo habian traido extranjeros. Confiados de
que en unas pocas semanas, pasaria de largo asi que recomendaron
descanso y eso si... beber mucha agua.

A partir de ahi las cosas solo empeoraron. No solo se enfermaron
mas nifios, sino que algunos murieron a causa de su enfermedad.
Los adultos tampoco eran inmunes, incluidos los ancianos. El
panico inundo6 el pueblo. La gente exigia respuestas. El Concejo
trat6 de asegurarles que todo estaba bajo control, insistiendo en
que pronto todo pasaria y que volverian a la normalidad.

Seguiria su curso, si, pero no como se esperaba. A finales del
segundo afio. El tono verde y el olor repugnante impregnaban toda
el agua del pueblo. Comenzaron los reportes de peces muertos a
lo largo de la orilla de su alguna vez popular Lago de Cristal. El
nivel del agua en el lago bajo tanto que el destino de pesca, una
vez pristino, se convirtid en un pantano.

Los pescadores ya no venian a Aguasclaras. Los turistas ya no
venian para nadar en las piscinas ni para comprar botellas de las
famosas aguas. Se corri6 el rumor de que los forasteros la llama-
ban Aguasclaras - Aguassucias. El pueblo estaba muriendo, y la
gente se preguntaba si alguna vez volveria a ser lo que alguna vez
fue. A pesar de todo esto, el Concejo continué afirmando que todo
estaria bien.

Agotada su paciencia, los aldeanos convocaron a una reunion de
emergencia del Concejo. Los animos estallaron, mientras la gente
exigia respuestas veraces. Nadie notd que un extraiio se adentro
silenciosamente y se sento en la parte de atrds. Cuando comenza-
ron a subir los animos, el extrafio se puso de pie y pidié hablar con
el Consejo.

“Puedo explicar la fuente de su problema y como solucionarlo”.

“¢Sabe como solucionarlo?”, Se burl6 un concejal. “; Eres mas
conocedor que todos los expertos que han estado trabajando en
esto durante casi dos aflos?”
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“Tal vez”.
“Ah... ;si? Entonces, ;es un hidrologo?”
“No lo creo. Ni siquiera estoy seguro de qué es eso, pero si...”

“Veo. Sefior, no s¢€ quién es usted, pero le agradezco su preocupa-
cion. Este asunto exige expertos capacitados para resolverlo. Creo
que nos las arreglaremos bien sin su ayuda”.

“Segun parece”.

Los aldeanos se rieron entre dientes. Algunos expresaron su acuer-
do con la percepcion del viejo.

“Sefiores, no soy uno de esos expertos con titulos que menciond,
hidro... lo que sea. Pero puedo explicar la causa del problema y
como solucionarlo... si estan interesados”.

Antes de que el Concejo pudiera responder, un aldeano se puso de
pie de un salto.

“Queremos escuchar lo que tiene que decir. Siguen prometiéndo-
nos soluciones, pero nada mejora. Solo empeora. ;Qué perdemos?
iDéjenlo hablar!”

La multitud alzo6 su voz para apoyarle, obligando al Concejo
a ceder. Le concedieron cinco minutos para decir lo que tenia que
decir.

“El problema no es complicado, ni tampoco la soluciéon”, comen-
70. “Ambos se relacionan con una decision que este Concejo tomod
hace dos afios para quitar una posicion vital que esta aldea necesi-
ta. Deben restituir al Guardian del manantial.

“ El qué?”, preguntd un concejal.

“;Tan pronto se han olvidado? El Guardian del manantial es
esencial para este pueblo. Lo ha sido desde su fundacion; pero el
Concejo decidi6 hace dos afios que era un costo innecesario. Si
hubieran investigado, habrian descubierto que hace mucho tiempo
los fundadores de este pueblo lo consideraban lo suficientemente
importante como para garantizar el decreto real del Rey. La
ausencia del Guardian es la razon por la que el agua es mala y por
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qué sufren los nifios y también el pueblo. Restituyan al Guardian
del manantial y Aguasclaras pronto recuperara sus aguas “claras”.

Los murmullos resonaron en la sala mientras la gente intentaba
entender los comentarios del extranjero. Una mujer mayor men-
ciono recuerdos lejanos de historias sobre un Guardian, pero nadie
lo recordaba con certeza.

El secretario del Concejo busco rapidamente en los viejos regis-
tros de Aguasclaras y descubri6 el decreto real. Un gran silencio
nundo la sala mientras la leia en voz alta. Cuando termino, el
silencio deambulo por la habitacion como una niebla por un buen
rato.

El golpe del martillo sorprendi6 a la multitud cuando el presidente
del Consejo se puso en pie.

“Estoy avergonzado y le pido perdon por haber descuidado algo
de tanta importancia. Creo que deberiamos pedir un voto para
restablecer la honrada posicion de Guardian del manantial en
Aguasclaras”.

Grandes vitores llenaron la sala a medida que aprobaba la
votacion sin una sola disidencia. Entonces, el extranjero se levanto
y pidi6 permiso para hablar.

“Debo decir la verdad. El Concejo no es el tinico culpable de este
desastre. Me da verglienza admitir que yo también tengo la culpa”.

Un ruido sordo resond en la camara mientras el hombre continua-
ba.

“Me llamo Josef. Ninguno de ustedes me conoce, pero fui Guar-
dian del manantial durante mucho tiempo. Pero este viejo tonto

no hablo6 cuando el Concejo voto para eliminar la posicion de
Guardian del manantial. Deberia haberles advertido de las conse-
cuencias, pero no lo hice. Me convenci de que habia cumplido con
mi deber, que no me apreciaban y que merecia la oportunidad de
hacer lo que siempre sofé: ver el mundo”.

Pero la verdad es que descuidé mi deber con este pueblo. Con los
anos, me separ¢ de ustedes. No pude mantener vivas las historias
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de Aguasclaras. ;Por qué recordaria el Concejo el valor del Guar-
dian del manantial para este pueblo? El abandono silencioso de
mis responsabilidades hacia ustedes y sus hijos permitié que una
historia tan vital para este pueblo desapareciera de mi memoria
conscientemente.

“Me doy cuenta de lo necio que he sido. Perdonenme por mi nece-
dad, por abandonar mi responsabilidad y perseguir una busqueda
sin sentido a costa suya. Consumido con mis suefios, les fallé en
mi deber y en mi propdsito. Lo siento mucho. Desearia que hu-
biera una manera de enmendar el dafio provocado y sus pérdidas
personales.

Cuando Josef se volvid para irse, un aldeano lo detuvo.

“Sefior, usted no tiene toda la responsabilidad por nuestra condi-
cion. Todos en esta sala comparten algo de culpa. No tuvimos cui-
dado de guardar la historia del Guardian. Todos tenemos la culpa.
Pero eso no cambia el hecho de que te necesitan en este pueblo.
Necesitamos que seas nuestro Guardian del manantial una vez
mas, pero con una condicion. Debes formar una escuela de apren-
dizaje para capacitar a los futuros Guardianes del manantial para
asegurarte de que el servicio del Rey para este pueblo continuara
por las generaciones venideras. Y... propongo que la historia de
Aguasclaras y el Guardidn del manantial se convierta en instruc-
cion obligatoria en nuestras escuelas. No puedo pensar en nadie
mas calificado para ayudarnos a contarla”.

Unos meses después de la decision del Concejo de restablecer a
Josef como Guardian del manantial, la vida en Aguasclaras mejo-
r6. Una vez mas, las piscinas y las fuentes corrian limpias y puras.
La salud de Aguasclaras mejor6 una vez que el agua clara del ma-
nantial limpi6 las piscinas y la fuente del pueblo. Con el tiempo,
el lago recupero su reputacion como el paraiso de los pescadores,
para deleite de todos. Una vez mas, la vida en Aguasclaras flore-
ci6 porque el Guardian del manantial reanud6 su deber.
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Desearia que nuestra historia terminara aqui. Mientras que el agua
limpia nuevamente adornaba las piscinas y las fuentes de Aguas-
claras, el dafio causado por la negligencia prolongada fue obvio
en la aldea durante muchos afios. El dolor de las pérdidas perso-
nales ya sufridas permaneci6. Los efectos a largo plazo de beber
agua contaminada servirian como un recordatorio constante de la
realidad de la negligencia, de la complacencia y de la ignorancia.

Para Josef, su breve “retiro” se convirtié en un doloroso
recordatorio de las consecuencias de las decisiones egoistas. Algo
bueno sali6é de esa experiencia. Josef aprendié cudn vacias son
las atracciones del mundo en comparacion con vivir el llamado
personal. Descubrio que trabajar inadvertido no disminuia el valor
o la responsabilidad de una persona. La buena noticia es que Josef
se dio cuenta de que solo tenia una vida para vivirla, y de nada le
sirvio a nadie desperdiciarla viviendo solo para €l.

Lo mas importante, Josef descubri6 una verdad vital. Cuando
uno olvida quién es y por qué esta aqui, eso afecta muchas mas
vidas que solo la suya. Descuidar nuestra responsabilidad permite
que la inmundicia del mundo estrangule el flujo de bendicion y de
esperanza destinado a las proximas generaciones. Josef decidio no
permitir que eso suceda otra vez.

Y usted, ;qué pasa en su historia, en su pueblo? ;Quién esta
cuidando del manantial de su nacién, de sus comunidades, de
sus familias? ¢ El agua le huele raro? Es hora de despertar y de
reclamar nuestro papel como Guardianes del manantial.






Parte 1
A LEVANTARSE!

Estas son las palabras de Nehemias hijo de Jacalias:

En el mes de quisleu del anio veinte, estando yo en la ciudadela
de Susa, llego Janani, uno de mis hermanos, junto con algunos
hombres de Juda. Entonces les pregunté por el resto de los judios
que se habian librado del destierro, y por Jerusalén.

Ellos me respondieron: “Los que se libraron del destierro y se
quedaron en la provincia estan enfrentando una gran calamidad
v humillacion. La muralla de Jerusalén sigue derribada, con sus

puertas consumidas por el fuego”.

Al escuchar esto, me senté a llorar; hice duelo por algunos dias,
ayuné y oré al Dios del cielo.

Le dije: “Seiior, Dios del cielo, grande y temible, que cumples
el pacto y eres fiel con los que te aman y obedecen tus manda-
mientos, te suplico que me prestes atencion, que fijes tus 0jos en
este siervo tuyo que dia y noche ora en favor de tu pueblo Israel.
Confieso que los israelitas, entre los cuales estamos incluidos mi
familia y yo, hemos pecado contra ti.

Te hemos ofendido y nos hemos corrompido mucho,; hemos des-
obedecido los mandamientos, preceptos y decretos que tu mismo
diste a tu siervo Moisés.

Recuerda, te suplico, lo que le dijiste a tu siervo Moisés. Si uste-

des pecan, yo los dispersaré entre las naciones: pero si se vuelven

a mi, y obedecen y ponen en practica mis mandamientos, aunque

hayan sido llevados al lugar mas apartado del mundo los recoge-
ré y los haré volver al lugar donde he decidido habitar.

-Fragmentos de Nehemias, capitulos 1 y 2 (NVI)



Un legado digno de los anos

Mi esposa y yo condujimos las dos horas y media hasta el hos-
pital después de recibir la llamada de nuestro yerno. Llegamos y
corrimos a la habitacion donde nuestra hija, Alisa, estaba a punto
de dar a luz a nuestro primer nieto. Dos semanas antes de cumplir
cuarenta y nueve afios, llegaria mi primer nieto, Thomas. Iba a
estar alli para experimentarlo todo, bueno... al menos parte.

Mientras me sentaba con el abuelo paterno en la sala de espera, mi
esposa, Diane, entr6 para dar la noticia. Thomas habia llegado. A
pesar de algunas complicaciones con su respiracion, nos informé
que nuestro bebé azul estaria bien.

Agradecidamente, su color azul tipo Avatar rapidamente
cambid a una tez rosa saludable. Ahora que es un hombre joven, a
veces lo molesto por su deficiencia de oxigeno al nacer. “Eso dice
mucho sobre ti hoy”, le digo. Entonces sonrie y me pone los o0jos
en blanco.

No puedo hablar de la experiencia suya, pero algo me sucedio a
mi ese dia que en Thomas vino a nuestro mundo. Experimenté una
ola indescriptible de euforia. Al mismo tiempo, no podia escapar
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de la realidad de que tenia edad suficiente para ser abuelo. ;Como
ocurrid eso? No vi las canas cuando me miré al espejo esa mafia-
na. ;[ Me perdi algo en el camino? (Ahora que es un hombre joven,
solo tengo canas cuando me miro en el espejo. Es dolorosamente
obvio que me estoy perdiendo mucho en el camino, jy he ganado
mucho mas de otra manera!) La realidad brutal me golpe6, ahora
era una de esas personas a las que se les denomina: “abuelo”.

La notable cantidad de velas en mi pastel de cumpleafios confirmé
esa realidad. Afortunadamente, se suavizo6 por el placer inexpre-
sable de mi induccién en un club de élite reservado para personas
como yo. Llevo con honor mi tarjeta de membresia. S¢ que algu-
nos abuelos no comparten mi celo, aunque me dejan perplejo.

Una vez me encontré con una persona asi en un evento de adultos
mayores. Se acerco a mi stand cuando not¢ la sefial de abuelos.
Después de una breve conversacion, este abuelo dijo algo para lo
que yo no estaba preparado. Me dijo: “Si paso dos horas con mis
nietos, es mas de lo que me importa”.

Su comentario me sorprendi6. ;Realmente queria decir que con-
sideraba el tiempo con sus nietos interrupciones no deseadas? ;Po-
dria un abuelo realmente estar tan absorto en si mismo como para
no querer que sus nietos lo molesten? Me entristecié imaginar el
legado de ese abuelo. Piense en las consecuencias para sus nietos
y en la historia que se hubiera podido escribir para sus vidas, pero
€S0 Nno pasara.

Todos somos parte de una historia que involucra a nuestra familia
y como vivimos nuestra vida. Como seguidor de Cristo, usted sabe
que la historia que Dios esta escribiendo a través de usted para sus
nietos es irremplazable. Es mucho mas grande que usted o que las
historias de su familia.

Si nos sometemos a la pluma del autor, imagine cdmo esa histo-
ria podria lanzar un legado de fe y esperanza para su familia: el
evangelio pasd de una generacion a otra. Usted tiene el poder de
nunca dar a sus nietos una razon para pensar en si mismos como
no amados, no bendecidos o infravalorados. Usted puede pasar un
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legado que trascienda los afios.

Ese dia en que me converti en abuelo, me di cuenta del desas-

tre que mi generacidn estaba legando a nuestros nietos. Le pedi

a Dios que me mostrara como ayudar a mis nietos a conocer la
verdad y caminar en ella, incluso a través de mis errores. Le pedi a
Dios que me ayudara a asegurarme de que mi caminar y mi hablar
facilitaran en vez de obstaculizar su comprension de quién es El,
de quiénes son ellos y de por qué estan aqui. Prometi ser mas in-
tencional en ayudarlos a conocer la gran historia del evangelio de
lo que lo hice con mis propios hijos.

No hay forma de evitarlo. Tendran que elegir entre dos reinos: el
reino de Dios o el reino de Satanés. No hay alternativa. Quiero
que el testimonio de mi vida les dé todas las razones para someter
sus vidas al gobierno de Dios y no al gobierno de Satanas.

Al mismo tiempo, senti que Dios me estaba llamando a hacer algo
en lo que nunca habia pensado. Tenia que asegurarme de que mi
generacion de abuelos emergentes entendiera lo que estaba en
juego. Si no nos despertabamos ante la responsabilidad que Dios
ha puesto en nosotros para contar la historia, autenticada por vidas
fieles como ciudadanos del reino celestial, las consecuencias po-
drian ser devastadoras.

No podemos permitirnos dejar un legado que no valga la pena
para las proximas generaciones. ;/De qué sirve un legado que no
logra aprovechar gran parte de la verdad convincente de la gene-
rosa gracia de Dios, de Su amor insondable y de Su gloria indes-
criptible expresada en el evangelio de Cristo? El tinico legado que
realmente vale la pena transmitir es uno moldeado para siempre
por ese evangelio.

Ya no estamos en Kansas

El cultivo de un legado impulsado por el evangelio podria verse
obstaculizado por la ignorancia del mundo en el que ahora vivi-
mos.

La mayoria de nosotros recordamos el clasico de Hollywood, E/
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mago de Oz. Una pelicula innovadora para su época, nos encon-
tramos transportados de escenas ordinarias en blanco y negro a
los deslumbrantes paisajes tecnicolor de Oz. Nos atrajeron las
intrigantes y extravagantes aventuras de una joven de Kansas
llamada Dorita. Llevada por un tornado, Dorita y su perrito, Toto,
son transportados con su granja al mundo magico de Oz. Al salir
de la granja hacia esta tierra extrafia, Dorita hace una observacion
bastante obvia: “Toto, tengo la sensacion de que ya no estamos en
Kansas”.

Para los que nacimos antes de la década de 1960, el viaje hacia el
siglo XXI no es diferente al salto tormentoso de Dorita de un reino
a otro. Sabemos que ya no estamos en Kansas, pero no estamos
seguros de como llegamos aqui.

Ha cambiado mucho en poco tiempo y contintia cambiando a toda
marcha. La posmodernidad, la tecnologia digital, el terrorismo
global y la identidad sexual son problemas importantes que estan
cambiando radicalmente nuestro mundo y nuestra cultura. Nos
guste o no, vivimos en un mundo muy diferente del mundo en que
crecimos.

Algunos abuelos y padres nunca han salido del pasado. Creen
que pueden relacionarse con el mundo de sus nietos con ideas y
formas de hacer las cosas de hace cincuenta o sesenta afios atras.
Otros, tratando de ser culturalmente relevantes, terminan compro-
metiendo la verdad para parecer relevantes.

Muchos abuelos prefieren asumir el papel de BFF (Mejor Amigo
Siempre) que el de ser abuelo (algo igualmente cierto para mu-
chos padres). ;/Realmente creemos que los nifios necesitan, o que
incluso quieren adultos como BFF en lugar de alguien que sabe y
realmente quiere lo mejor para ellos, de acuerdo con la definicién
de Dios de lo que es mejor? No me parece.

Los abuelos evangélicos, por otro lado, entienden como involu-
crarse en el mundo de sus nietos para indicarles la verdad. Entien-
den que los tiempos han cambiado... dramaticamente. Al mismo
tiempo, los abuelos evangélicos no estan moldeados por la cultura.
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Viven para darle forma a la cultura. Las Escrituras forman su cos-
movision, no su cultura. Se apoyan en la verdad y en la gracia para
guiar como se involucran en la cultura con relevancia compasiva y
con audacia.

[ Que tipo de abuelo es usted? Se necesita valor para salir del
mundo de su infancia y de su juventud y para lanzarse con coraje
al mundo en el que sus nietos deben caminar. Es verdad, mucho
ha cambiado, pero no la verdad. Puede que no haya una Bruja
Malvada del Este, pero el enemigo est4 activamente organizando
fuerzas espirituales del mal comprometidas a devorar y a destruir
a nuestras familias. Abuelos, ustedes son necesarios en la primera
linea.

A medida que salga al encuentro valiente y audazmente de un
mundo extrafio y en constante cambio, se enfrentara con el que-
brantamiento, vera familias cuyos hijos no tienen esperanza ni
proposito, no escapara de las distorsiones frecuentes sobre lo
bueno y lo malo. La confusion sobre la identidad personal y una
brajula moral que ya no esta alineada con el norte verdadero
dominara la cultura. Los muros de la justicia se han derrumbado
y las puertas han sido quemadas. La desesperanza plaga a esta
generacion. Puede parecer que el enemigo esta ganando, pero no
puede. Recuerde esta verdad: “el que esta en ustedes es mas pode-
roso que el que esta en el mundo” (1 Juan 4:4).

El Sefior le dijo a Jeremias: “Deténganse en los caminos y mi-
ren; pregunten por los senderos antiguos. Pregunten por el buen
camino, y no se aparten de él. Asi hallaran el descanso anhelado”
(Jeremias 6:16). Estamos en una encrucijada en nuestros dias, y

el Sefior nos pide que elijamos el camino que tomaremos. Pode-
mos tomar un camino lleno de ira, de quejas e ir culpando a los
demas. Podemos elegir encogernos de hombros y declarar que no
es nuestro problema, o... podemos tomar un camino diferente, uno
que conduzca al descanso para nuestras almas y para las almas de
nuestros nietos.

Mi oracién es que usted elija el buen camino. Suponiendo que lo
haga, le invito a unirse a mi a elegir el buen camino a través del
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ejemplo de un hombre que vivié hace mucho tiempo. Lo que era
cierto en su tiempo todavia es relevante para nosotros hoy. Su
nombre es Nehemias.

33



LA PAUSA DE LOS ABUELOS...

Cada capitulo concluira con una seccion que he denominado LA
PAUSA DE LOS ABUELOS... Este es un momento para que,
como abuelos, hagamos una pausa para debatir sobre los puntos
importantes y las verdades que se han planteado en ese capitulo.
Cada PAUSA incluird preguntas bajo el subtitulo de Piénselo bien
v entonces le sugiero un Paso de accion.

Pensandolo bien:

1. (/Qué es ser un abuelo exitoso?

2. (Qué cree que significa dejar un legado un legado digno de los
aflos?

3. (Cuaéles son algunas de las mentiras que consumimos que
podrian descarrilarnos de edificar tal legado?

4. (Cree que sus nietos prefieren no tener un abuelo que sea su
mejor amigo siempre (BFF)? ;Por qué o por qué no?

Paso de accion:

Si estan en un grupo pequenio, tbmense un momento para orar
unos por los otros, pidiéndole a Dios que haga que su espiritu de
sabiduria y su comprension sea con cada uno de ustedes sobre
como podria ser, un legado digno de trascender a través de los
afios.






Lo primero es lo primero

La historia de Nehemias es una especie de sextante biblico para
navegar por los turbulentos mares de la vida como navios de la
gracia y la verdad de Dios. Nehemias vivi6 en el exilio, en el po-
deroso y pagano imperio persa. Al imperio no le importaba lo que
¢l creia, solo que hiciera su trabajo.

Era copero del rey Artajerjes, y ese no era el trabajo mas buscado
en el imperio. El copero era quien probaba las bebidas que el rey
tomaria para saber si estaban envenenadas o no. Si probaba la
comida y el vino del rey antes de que el rey se lo comiera, y no
moria, era un buen dia. Esa era su funcion principal para el rey.
Como poseia una relacion de confianza con el rey, se convirtié en
uno de los asesores mas influyentes del rey.

Su rutina familiar fue interrumpida por su hermano y otros que
regresaban de una visita a Jerusalén. El Imperio persa permitié
que algunos exiliados regresaran a Jerusalén en un momento dado.
Estos hombres estaban entre ellos. Al regresar a Persia, trajeron un
informe sobre las noticias en Jerusalén. No fueron buenas noticias.

Cuando Nehemias supo como su tierra natal estaba en ruinas, tuvo
que actuar. No podia soportar no hacer nada cuando lo que habia
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sido el simbolo de la gloria y la fidelidad de Dios permanecia
como objeto de la desgracia y el ridiculo.

Un hombre adulto llorando

Reflexione sobre su respuesta: “Al escuchar esto, me senté a
llorar, hice duelo por algunos dias, ayuné y oré al Dios del cielo”
(Nehemias 1:4).

(Escucho eso? Nehemias llor6. Le quebrant6 el corazén. No es
la respuesta que podriamos esperar de un hombre del siglo XXI.
Veo mucho més quejas que llanto entre los “cristianos” por la
condicion de la patria. ;Cuando lloraste por ultima vez por causa
de las ruinas del paisaje moral que le rodea?

El corazon quebrantado de Nehemias lo movi6 a ayunar y a orar.
Preste atencion a lo que ord: “Confieso que los israelitas, entre los
cuales estamos incluidos mi familia y yo, hemos pecado contra ti.
Te hemos ofendido y nos hemos corrompido mucho, hemos des-
obedecido los mandamientos, preceptos y decretos que tu mismo
diste a tu siervo Moisés”. (Nehemias 1:6).

iEspere un momento! La situacion en Jerusalén no fue culpa
de Nehemias. ;Por qué se arrepentiria de algo que no hizo? Este
problema le correspondia a otra generacion, ;verdad? {No a
Nehemias!; sin embargo, la cosmovision lo llevo a una conclusion
diferente. Sabia que el pecado de su pueblo también era su pecado.
Todos compartieron la culpa del pecado contra un Dios santo.
Entendi6 la maldicion de un corazén necio.

Entre los cristianos de hoy, no escuchamos hablar mucho de arre-
pentimiento. ;Alguna vez se ha preguntado por qué? Quizas, estd
conectado con el como vemos a Dios.

Muchos hablan del amor y de la gracia de Dios, pero no se
dice mucho sobre temer a Dios. Respondemos al lenguaje del
perdon. Nos gusta escuchar como Dios nos amara y nos perdonara
independientemente de nuestros errores. Pero los debates sobre
el arrepentimiento escasean y cuando se menciona, generalmente
se enfocan en sentir pena por hacer algo mal. El verdadero
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arrepentimiento es mucho mas que sentir pena por algo.

Arrepentirse significa apartarse de la horrible afrenta que somos
hacia la gloria, la bondad, la grandeza y la santidad de Dios. El
arrepentimiento es el fruto de un alma que clama devastada por
su rebelion atroz contra Dios. Nehemias se sent6 y llord; nosotros
deberiamos hacerlo también.

Es facil escuchar las viejas historias y que para nosotros parezcan
irrelevantes. Nehemias tenia una posicién importante al servicio
de un poderoso rey terrenal, pero atn asi era esclavo. Sabia que
este rey podia acabar con su vida por cualquier motivo. A pesar de
esto, Nehemias entendio algo mas importante que todo esto. Sabia
que el poder de este rey no era nada comparado con el poder del
Rey de toda la Creacion.

Conocer a Dios significaba conocerse a si mismo. ;Cémo podria
no arrepentirse por su pecado y los pecados de su pueblo? Este co-
razon arrepentido lo liberd para ser un vaso en las manos de Dios
y para presenciar como se desata el poder de Dios para hacer co-
sas que no podia imaginar. Sabia que Dios no solo era justo, sino
misericordioso y que su promesa de perdonar y de restaurar no era
como las promesas de reyes y presidentes humanos volubles.

Nehemias no or6 para que alguien mas captara la vision de reparar
las murallas de la ciudad. Sabia que la responsabilidad era suya,
incluso durante un exilio en Babilonia. Solo Dios podria comple-
tar lo que Dios puso en su corazon para que hiciera.

El apostol Pablo escribi6 a la iglesia en Efeso recordandoles (y a
nosotros) que “... somos hechura de Dios, creados en Cristo Jesus
para buenas obras, las cuales Dios dispuso de antemano a fin de
que las pongamos en practica”. (Efesios 2:10). Léalo de nuevo.
Somos la obra de Dios. No somos duefos de nuestro destino ni los
capitanes de nuestra alma. Nos equivocamos al pensar lo contra-
rio, de esa manera, encontraremos seguramente que hemos dirigi-
do nuestro barco hacia las rocas. Quizas ya lo haya entendido.

Nehemias entendi6 el principio de la mano de obra cientos de
afios antes de que Pablo lo etiquetara de esa manera. No le preocu-
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paba si esta tarea era parte de su combinacion de dones o no. No
descarto el asunto como si fuera un problema ajeno. Su comodo
papel en la corte del rey no le impidi6é asumir algo fuera de su
zona de confort.

El corazén de Nehemias se quebranto al conocer las noticias de su
tierra natal. Nunca cuestiond si deberia o no hacer algo. Entendi6
que el tnico obstaculo para marcar la diferencia seria un corazéon
no arrepentido. Nehemias creia en la promesa de Dios de restaura-
cion y sanidad para los que se arrepienten y vuelven sus corazones
a El. Entonces, se entreg6 sin dudarlo, y ord lo mismo por su pue-
blo. Esta fue la obra de Dios. Su trabajo consistia en responder al
llamado a confiar en Dios mas alla de cualquier cosa que pudiera
imaginar o realizar.

iNo puedo dar lo que no tengo!

El evangelio es una buena noticia debido a una sola verdad esen-
cial: necesitamos desesperadamente un Salvador. El pecado ha
destruido nuestra relacion con nuestro Creador y nos ha conde-
nado como objetos de Su justa ira y de Su juicio. No tenemos la
capacidad de pagar la deuda que esta ligada a nuestro pecado.

La buena noticia es que Jesus, Dios en la carne, pago6 la deuda que
no podriamos pagar para darnos la salvacion que no merecemos.
Esa salvacion esta disponible para cualquiera que invoque el nom-
bre de Cristo y reciba Su gracia por fe [ Ver Efesios 2: 8-9].

(Por qué es importante? Porque no puedo dar lo que no tengo.
Sin este marcador de la vida evangélica como evidencia de mi
salvacion y mi relacion con mi Creador, ;cdmo puedo esperar que
mis nietos sepan o deseen lo mismo para ellos?

Muchas personas se sientan en la iglesia semana tras semana cre-
yendo ser cristianos; sin embargo, el “evangelio” es poco mas que
orar una oracion para recibir un boleto gratis al cielo. Con algunas
jugadas en el terreno, creen que todo esta bien, pero no es asi.
Nada ha cambiado realmente.

Para algunos, la fe es poco mas que un deber religioso: asisto a
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la iglesia, pago mi diezmo y vivo una buena vida; sin embargo,
ningun punto de vista sobre el evangelio refleja adecuadamente la
realidad del evangelio.

Ciertamente, la buena noticia del evangelio es que somos “sal-
vos”, pero la salvacion tiene dos componentes esenciales. El
evangelio exige ambos componentes. Los 4&tomos de hidrogeno
y oxigeno son necesarios para formar el agua. Los ‘a4tomos’ del
evangelio son ‘DE’y ‘PARA’. Sin ambos el evangelio no existe.
Permitame intentar explicarlo.

El evangelio es una buena noticia porque Cristo nos ha salvado
DE algo. Somos salvos DE la ira y de la condenacion de Dios.
Para los que creen que solo Jesus es el camino, la verdad y la vida,
la promesa de la vida eterna estd garantizada por el Espiritu Santo.
Esperamos ansiosamente nuestro nuevo hogar: un nuevo cielo y
una nueva tierra restaurados a lo que Dios habia planeado para
nosotros desde el principio. Este es un componente critico, pero
hay uno mas.

Somos salvos para algo. Pablo lo dice asi: “En é/ también ustedes,
cuando oyeron el mensaje de la verdad, el evangelio que les trajo
la salvacion, y lo creyeron, fueron marcados con el sello que es el
Espiritu Santo prometido. Este garantiza nuestra herencia hasta
que llegue la redencion final del pueblo adquirido por Dios, para
alabanza de Su gloria” (Efesios 1:13-14). El segundo componente
vital es que somos salvos PARA la alabanza de Su gloria.

El evangelio da vida a lo que estaba espiritualmente muerto.
Habiendo sido vivificados en Cristo, somos liberados para vivir
en justicia por medio de Cristo. Somos nuevas criaturas cuyos
corazones y mentes también son renovados. Ahora nuestras vidas
ofrecen al mundo un destello de la gloria y de la bondad de Dios.
Nuestras buenas obras glorifican a Dios cuando la fragancia de
Cristo se desprenda de nosotros hacia los demas. Naturalmente,
queremos compartir la Buenas Nuevas de la gracia y la misericor-
dia de Dios con los demas.

Los seguidores de Cristo viven sus vidas para que Cristo sea
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exaltado en todo lo que hacen. Jesus lo llama “dar fruto”. Lo dice
asi: “Mi Padre es glorificado cuando ustedes dan mucho fruto y
muestran asi que son mis discipulos” (Juan 15:8 - énfasis mio).
Dar fruto es producto de la intimidad con Cristo (permanecer), la
intimidad con el pueblo de Dios (amarse unos a otros) y un anhe-
lo interno de contarles a los demas las buenas nuevas (id y haced
discipulos). Es la fragante evidencia de un ser vivo en Cristo.

Entonces, esta es mi pregunta, abuelo y abuela: ;Qué ven sus nie-
tos como evidencia de este evangelio en su vida? ;Ven la majestad
y la bondad de Dios a través de usted, o solo la religiosidad sin
vida que ofrece pocas razones para preocuparse por el evangelio?

Les aseguro que sus nietos sabran si es un devoto seguidor de
Cristo, o simplemente un “fandtico” del fin de semana. Es dificil
exaltar la preeminencia de Cristo si el evangelio no tiene rele-
vancia en su vida mas alla de los domingos. No habra mucho de
la fragancia de Cristo si ama al mundo mas que a Jesls como su
deleite total.

A menudo me pregunto qué puedo ofrecerle a mis nietos para

que quieran conocer, amar y seguir a Cristo con todo su corazon.
(Como impacta mi relacion con Cristo la cosmovision de mis
nietos (e hijos adultos)? ;Como estd formando y conduciendo el
evangelio la forma en que vivo? ;Le da gloria a Dios a través de la
gratitud a aquel cuya gracia me hizo vivir por la fe en Cristo para
sus propositos?

El evangelio da forma tanto a mi caminar como a mi discurso.

Es verdad. Nuestro discurso habla y nuestro caminar habla, pero
nuestro andar habla mas fuerte que nuestras palabras. ;Qué tanto
coincide su caminar con su discurso? Es una pregunta importante.

El evangelio tiene todo que ver con como desarrollamos nuestro
papel como abuelos biblicos intencionales. Simplemente, ser bue-
nos abuelos no es suficiente.
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LA PAUSA DE LOS ABUELOS...

Pensandolo bien:

1. (Coémo respondié Nehemias a los informes sobre Jerusalén?
(Cuando fue la ultima vez que usted lloré por el estado de su
ciudad? ;Cuéndo fue la ultima vez que llor6 por su familia o
por su iglesia?

2. (De quién fueron los pecados que confesé Nehemias? ;Por
que?

3. (Laexplicacion del evangelio se alinea con su comprension
del evangelio? ;Por qué o por qué no? Tenga en cuenta estas
escrituras en su respuesta: Efesios 2:1-10; Juan 15:8)

Paso de accion:

Pidale a Dios que le dé un corazén genuinamente arrepentido por
cualquier pecado y mal uso del evangelio, y un corazon receptivo
para lo que Dios quiere hacer a través de usted. Si puede, retina a
otros abuelos para orar unos por otros. Consulte nuestros recursos
en www.christiangrandparenting.net en ORACION para ayudarle
en este proceso.






Lecciones del parque tematico

“El que ignora su llamado nunca mantendra el camino recto en
los deberes de su obra”.

—Juan Calvino

Era el verano de 1975. Nuestra hija, Laura, cumplia cinco afios.
Eran nuestras primeras vacaciones familiares en California. Seria
la primera vez que Laura veria dos cosas: El océano y el mundo
magico de Disney.

A Laura le encant6 la playa. Se deleitaba con la sensacion de la
arena entre los dedos de los pies y las suaves olas que salpicaban
sus pequenas piernas. Muchas imagenes, olores y sonidos desco-
nocidos para que una nifia de cinco afos los procese.

Disneylandia es un pais lleno de maravillas sensoriales para un
nifio de cinco afios. Al subir a bordo de los “Atomdviles” en La
aventura a traves del espacio interior, los ojos de Laura se abrie-
ron de par en par cuando entramos en un microscopio gigante,
creando la ilusion de ser reducidos a tamafio microscopico. Ella
habia quedado cautivada por nuestro viaje a través de los copos de
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nieve, de las moléculas y los dtomos.

Después que se acabd, queria volverlo a hacer. Pero nuestro tiem-
po era limitado, asi que pasamos a la proxima atraccion con una
nifia reacia a nuestro lado. Mientras estabamos en la fila, estuvi-
mos distraidos el tiempo suficiente como para perder de vista a
nuestra primogénita.

No s¢€ cuanto tiempo pas6 hasta que nos dimos cuenta de que se
habia ido, probablemente menos de 30 segundos, pero era todo lo
que necesitaba. Cuando vimos la carriola vacia, entramos en pani-
co. Frenéticamente buscando a través de la multitud circundante,
no vimos ninguna sefial de ella.

Sabiendo lo cautivada que estaba con el viaje de La aventura a
través del espacio interior, volvimos solo para estar seguros. La
cola era larga y ella era tan pequefia, ;como la veriamos? Mi cora-
z6n se acelerd a medida que aumentaba el panico.

“La veo”, gritd mi esposa. Me volvi en la direccion que ella
sefialaba para ver a nuestra pequefia nifia de cinco afios que se
dirigia a la parte superior de la rampa donde la multitud abordaba
el paseo. De alguna manera, se habia deslizado a través de todas
esas personas sin que nadie lo notara.

Cuando llegué a ella, estaba experimentando sentimientos encon-
trados de euforia y la necesidad de retorcerle el pequefio cuello;
pero entonces, recordé que tenia cinco afios. Yo era responsable
por ella. Yo soy el padre.

Avance rapido treinta y tres afios. Diane y yo estamos de
vacaciones en Branson, MO, con la familia de nuestra hija menor,
Alisa, entonces madre de tres hijos. Todos estabamos en Silver
Dollar City. Una de nuestras primeras paradas fue un centro de
juegos gigante en el corazon del parque. Habia muchas cosas
divertidas para que los nifios se subieran: pelotas para tirar y rodar,
y cafiones de agua para dispararse unos a otros. Todos se estaban
divirtiendo mucho.

Pronto lleg6 el momento de seguir adelante. Todos (asi lo pensa-
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mos) nos dirigimos a otra area del parque. Muy rapidamente nos
dimos cuenta de que Wesley, de seis afios, no estaba con nosotros.

Una vez mas, el mismo panico que Diane y yo experimentamos
en Disneylandia tres décadas antes se apoder6 de nosotros cuatro.
Volvimos a los lugares en los que habiamos estado antes, fuimos
a la tienda de regalos donde habian estado las mujeres, pero nada
de Wesley. Mi yerno y yo volvimos corriendo a la zona de juegos
para ver si podia estar alli. Buscamos en todos lados. Habia tantos
ninos. ;Doénde podria estar €1?

Oramos: “Sefor, aytdanos a encontrar a Wesley y mantenlo
a salvo”. Unos minutos mas tarde, mi yerno lo encontr6 en la
jaula de la pelota pasdndolo muy bien. No nos habia extranado en
absoluto. Nos sentimos aliviados de haber encontrado a nuestro
nieto perdido.

Perdiendo la pista

Incluso ahora, mientras escribo sobre esos dos eventos de ansie-
dad, mi corazon se acelera. Tuve pesadillas sobre esos eventos
durante semanas después. De vez en cuando todavia me despierto
sudando mientras esos recuerdos surgen en mis suefios. Hoy miro
hacia atrds con un corazon agradecido porque reconozco la cone-
xi6n entre esos eventos y mis roles como padre y como abuelo.
Podemos distraernos facilmente y perder la nocion de lo que es
importante.

(Qué distracciones le hacen perder la nocion de tus hijos y de sus
nietos en la vida? Las consecuencias son mucho mas aterradoras
y peligrosas que perderlos en un parque tematico. Si alguna vez
se ha enfocado en los asuntos de su carrera o en sus planes de
jubilacién y se ha dado cuenta de que ha perdido de vista los
asuntos mas importantes de la vida, entonces sabe de qué le hablo.

Los deportes, las diversiones y hasta el “ministerio” de la iglesia,
ninguno de estos son malos en si, pero si pueden distraernos de

prioridades mayores. Qué facil que se nos vayan de vista nuestros
hijos y nuestros nietos porque la vida pasa... y estamos distraidos.
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No debemos suponer que los lideres y los maestros de jovenes
estan cuidando a nuestros hijos. Es una suposicion peligrosa e
injusta con ellos, porque esa no es su responsabilidad principal. Es
peligroso porque un dia, podemos descubrir que los hemos perdi-
do por algo o alguien que apenas esperabamos.

Y este es el asunto. Dios nunca asigno la responsabilidad principal
de capacitar a nuestros hijos a maestros, a pastores o a trabaja-
dores de jovenes. Ese nunca fue su plan. El asigné esa responsa-
bilidad a los padres y a los abuelos. Si duda de esto, permitame
compartir la experiencia que me llevé a darme cuenta, que ahora
parece tan obvia.

Dos epifanias

Al nacer mi primer nieto, ocurrieron dos cosas que cambiaron
radicalmente mi perspectiva sobre las responsabilidades genera-
cionales. Estas inesperadas epifanias cambiaron mi forma de ver a
los abuelos para siempre.

La primera llegé cuando mir¢ la cara de querubin, de mi nieto en
la sala de maternidad. En ese momento recordé¢ algo que lei re-
cientemente en Jueces 2:10. “También murio toda aquella genera-
cion [esta es la generacion de Josué], y surgio otra [estos son sus
nietos| que no conocia al Sefior ni sabia lo que él habia hecho
por Israel” (énfasis mio). Mientras meditaba en esas palabras, una
sensacion inquietante invadid mi alma. jPodria suceder esto nue-
vamente ante mis 0jos? ;La generacion de Tomds no escucharia el
evangelio porque mi generacioén no lo pudo compartir con ellos?

Recuerde, la “otra generacion” en Jueces 2 fueron los nietos de
aquellos que presenciaron todos los milagros del Exodo y siguie-
ron a Josué y Caleb a la Tierra Prometida. ;Como es posible que
sus nietos nunca escucharan las historias sobre las maravillas que
Dios habia realizado durante todos esos afios? Me resulta dificil
imaginar como estas asombrosas historias de la liberacion de Dios
no podrian contarse y volverse a contar todas las noches alrededor
de las hogueras tribales. ;Donde dejaron caer el balon? ;Coémo es
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posible que alguien tan cercano a la accién no conozca las histo-
rias?

La Biblia no nos lo dice, solo dice que no lo sabian. Todo lo que
sabemos con certeza es que otra generacion crecid y rechazo la fe
de sus padres y sus abuelos. Siguieron a los dioses de la cultura
circundante e hicieron lo que era correcto segin su parecer. Es un
patron que se ha repetido entre el pueblo de Dios a lo largo de la
historia humana.

La segunda epifania que molded profundamente el camino de mi
vida ocurrié cuando me dieron una camiseta. Asi es... una camise-
ta. Esta camiseta llevaba estampada las siguientes palabras:

Lista de tareas pendientes del abuelo
1. Malcrialos
2. Llénalos con azicar

3. Envialos a casa

Casi lo escucho resoplar. Yo también hasta que algo inquietante
comenzo a agitarse dentro de mi. Sabia que tenia que haber algo
mas para que los abuelos hicieran que lo que decia este axioma
pueril. Se debe hacer algo para desafiar esta percepcion cultural
de los abuelos para que la generacion de mis nietos y de sus hijos
crezca sin conocer al Sefior o lo que ha hecho por ellos.

Estos dos incidentes despertaron algo inmenso en mi que rechaza-
ba la posicion culturalmente aceptable que decia mi camiseta con
su “Lista de tareas pendientes del abuelo”. Queria divertirme
con mis nietos, hacer cosas divertidas con ellos y, de vez en cuan-
do, molestarlos. Pero si eso fuera todo, no seria suficiente. Queria
ser un abuelo “bueno”; sin embargo, no pude evitar la pregunta:
“(Es suficiente?”
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Mi viaje personal

Mi viaje personal como abuelo comenz6 con el deseo de darle
respuesta a esa pregunta y encontré muy pocos recursos cristianos
en los cuales podria encontrar dichas respuestas. El mensaje cultu-
ral que dominaba era sobre los abuelos disfrutando de sus nietos.
Descubri que en la Iglesia habia una gran escasez de ensefianza
biblica sobre los abuelos. El tema no se visualizaba en la pantalla
del radar de ninguna organizacion cristiana de ministerio familiar
de las que contacté.

A los diez anos en este viaje, encontré un ministerio familiar
con sede en Arizona con un nuevo libro de Tim y Darcy Kimmel
llamado Extreme Grandparenting| Abuelos extremo]. Proporcio-
n6 una vision mas biblica de ser abuelos que la mayoria. Fue un
buen comienzo para los trabajos publicados que abordan el tema
desde una perspectiva biblica.

Sabiendo que los recursos utiles para abuelos eran escasos, era
hora de hacer algo al respecto. Me dirigi al unico recurso don-

de podia encontrar las respuestas: la Palabra de Dios. Entonces
descubri que, a pesar de la falta de ensefianza biblica sobre el tema
en las iglesias, Dios tiene mucho que decir sobre el tema. Esta
seria la unica fuente que me ayudaria a proporcionar recursos para
desafiar a los abuelos hacia la intencionalidad biblica. De eso se
trata este libro.

El mandato biblico

La Biblia tiene mucho que decir sobre ser abuelos. Las Escrituras
declaran claramente la importancia de los abuelos, asi como de los
padres, en la crianza de los hijos para caminar en la verdad. Esta
muy claro que tanto los padres como los abuelos son responsables
de contarles a las proximas generaciones la verdad sobre la Gran
Historia de Dios: quién es El y qué ha hecho.

En caso de que no esté familiarizado con estos pasajes, aqui hay
algunas referencias sobre las instrucciones de Dios sobre el tema.
He subrayado las declaraciones implicitas o dedicadas directamen-
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te a los abuelos.

* (Deut. 4:9) “;Pero tengan cuidado! Presten atencién y no
olviden las cosas que han visto sus 0jos, ni las aparten de
su corazon mientras vivan. Cuéntenselas a sus hijos y a sus
nietos”.

+ (Deut. 6:1-2) “Estos son los mandamientos, preceptos y
normas que el Sefior tu Dios mand6 que yo te ensefiara, para
que los pongas en prdctica en la tierra de la que vas a tomar
posesion, para que durante toda tu vida tu y tus hijos y tus nie-
tos honren al Serior tu Dios cumpliendo todos los preceptos y
mandamientos que te doy, y para que disfrutes de larga vida”.

* (Salmo 22:30-31) “La posteridad le servira, del Serior se ha-
blara a las generaciones futuras. A un pueblo que aun no ha
nacido se le dira que Dios hizo justicia”.

* (Salmo 71:17-18) “Tu, oh Dios, me enseriaste desde mi juven-
tud, y aun hoy anuncio todos tus prodigios. Aun cuando sea yo
anciano y peine canas, no me abandones, oh Dios, hasta que
anuncie tu poder a la generacion venidera, y dé a conocer tus
proezas a los que aun no han nacido”.

* (Salmo 79:13) “Y nosotros, tu pueblo y ovejas de tu prado, te
alabaremos por siempre; de generacion en generacion canta-
remos tus alabanzas”.

* (Salmo 92:12-15) "Como palmeras florecen los justos; como
cedros del Libano crecen. Plantados en la casa del Sefior,
florecen en los atrios de nuestro Dios. Aun en su vejez, dardn
fruto, siempre estardn vigorosos y lozanos, para proclamar:

‘El Serior es justo; él es mi Roca, y en él no hay injusticia’”

* (Salmo 78:1-8)(Salmo 78:1-8) “Pueblo mio, atiende a mi
enserianza, presta oido a las palabras de mi boca. Mis labios
pronunciaran parabolas y evocaran misterios de antanio,
cosas que hemos oido y conocido, y que nuestros padres nos
han contado. No las esconderemos de sus descendientes;
hablaremos a la generacion venidera del poder del Serior, de
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sus proezas. v de las maravillas que ha realizado. EI promul-
g0 un decreto para Jacob, dicto una ley para Israel; ordeno

a nuestros antepasados enseniarlos a sus descendientes, para
que los conocieran las generaciones venideras y los hijos que
habrian de nacer, que a su vez los enseniarian a sus hijos. Asi
ellos pondrian su confianza en Dios y no se olvidarian de sus
proezas, sino que cumplirian sus mandamientos. Asi no se-
rian como sus antepasados. generacion obstinada y rebelde,
gente de corazon fluctuante, cuyo espiritu no se mantuvo fiel a
Dios”.

Basado en estas pocas referencias, no puedo llegar a ninguna con-
clusion, excepto que los abuelos tienen un papel fundamental en
el plan de Dios para el discipulado familiar. Si, estos son pasajes
del Antiguo Testamento escritos especificamente para Israel, pero
no veo evidencia de que no sean igualmente aplicables a todo el
pueblo de Dios bajo el Nuevo Pacto. Nuestras responsabilidades
son claras y no negociables. Las consecuencias de no tomar estos
mandatos en serio son igualmente claras: una generacion que no
conoce a Dios o lo que ha hecho.

No sé€ sobre ti, pero no quiero que ese sea mi legado o el legado de
mi generacion, no conscientemente. No quiero que me incluyan
entre los que el salmista llama una “generacion obstinada y rebel-
de, gente de corazon fluctuante, cuyo espiritu no se mantuvo fiel a
Dios” (Salmos 78:8).

George Barnanotes dice que si bien la mayoria de los padres afir-
man centrarse en lo que consideran los asuntos mas importantes
de la vida, tristemente, ayudar a sus hijos a crecer en la fe y la ma-
durez espiritual no esta entre esos asuntos. “El cambio espiritual
dominante que hemos visto es el siguiente: los estadounidenses se
estan comprometiendo cada vez menos en los asuntos de fe y esto

ayuda a explicar la creciente secularizacion de nuestra cultura”. !

Los padres y los abuelos comparten la responsabilidad de
ensenar y de discipular a nuestros hijos para que conozcan la
verdad y para que caminen en ella. Hay tantas distracciones que
nos desviarian de esta tarea, que hariamos bien en recordar las
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lecciones que aprendimos en el parque tematico. Los abuelos
valientes no dudan en hacer lo que sea necesario para minimizar
esas distracciones, por lo que estamos listos para ayudar a nuestros
nietos a crecer en fe y madurez.

Si descuidamos este deber, corremos el riesgo de dejar a nuestros
hijos y nietos espiritualmente hambrientos, ignorantes de la verdad
y herederos de un legado que no vale la pena que perdure con el
tiempo. Ninguno de nosotros quiere eso.

[Consejo de abuelo: recomiendo obtener una copia de Biblical
Grandparenting de Dr. Josh Mulvihill si desea una descripcion
completa de los textos biblicos relacionados con ser abuelo.]
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LA PAUSA DE LOS ABUELOS...

Pensandolo bien:

1. Silas Escrituras que se han presentado en este capitulo se
tomaran en serio: /En qué medida cambiarian la manera de

ver su responsabilidad como abuelo?

2. (Cudles son algunos de los mensajes culturales
que impiden que los abuelos cumplan con estas
responsabilidades? ;Como responde a la declaracion de

George Barna?

3. (Qué le impide ser mas intencional sobre el cumplimiento
del mandato biblico que se nos da como abuelos? ;Coémo

podemos ayudarnos mutuamente a superar este obstaculo?
Paso de accion:

Seleccione uno de los pasajes enumerados en este capitulo y con-
viértalo en una oracion diaria durante la proxima semana pidién-
dole a Dios que le muestre como ser mas intencional en materia de

fe y crecimiento espiritual con sus nietos.






Ser bueno no es suficiente

Cierto hombre descubri6 una bolsa de lona llena de bolas de
arcilla endurecida mientras exploraba una cueva a lo largo de la
orilla del mar. Siendo del tamafio de su pufio, cualquiera pensaria
que eran de poco valor. Pensando que debian ser obra de los nifios
que jugaban en la playa, quizas las echaron en la bolsa de lona, las
llevaron a la cueva para jugar y las olvidaron alli.

Tomo la bolsa de bolas de arcilla y continu6 por la playa. Cami-
nando por la orilla, se entretenia lanzando las bolas de arcilla, una
a la vez, tan lejos como podia en el océano. Después de varios
lanzamientos, dejé caer una mientras la sacaba de la bolsa. Cayo
contra las rocas de la orilla y se abrid. Cuando se agacho para
recogerla, vio algo brillante dentro de la bola de arcilla.

Emocionado, rompid las bolas restantes y descubrié que cada
una contenia una gema rara. En sus manos tenia una fortuna. De
repente, palidecio al recordar todas las bolas llenas de gemas que
tontamente habia arrojado al océano, perdidas para siempre.

Siempre me ha gustado rodar por el suelo con mis nietos mas
jovenes. Esos son momentos especiales de chillidos y risas cuando
el monstruo de las cosquillas hace su aparicion, sin embargo, si
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disfrutar de cosas divertidas con mis nietos es el tinico trofeo que
tengo en el mantel, entonces no es un trofeo que signifique mucho
en la eternidad. No podemos darnos el lujo de desperdiciar estas
oportunidades preciosas para apuntar a nuestros nietos hacia algo
importante en la vida: las Buenas Nuevas de Jesucristo. Un buen
amigo, Josh Mulvihill, dice: “Nuestros nietos necesitan las Bue-
nas Nuevas mas de lo que necesitan nuestros buenos regalos”, o
pudieramos agregar, nuestros momentos gratos.

No podemos permitirnos las distracciones de las tentaciones mun-
danas y perder lo que es importante para la eternidad. Dios no se
preocupa por si somos “buenos’’ abuelos, sino por cuan intencio-
nales somos con respecto a ensefiarles a conocer, amar y seguir a
Cristo.

Sé que los buenos abuelos aman a sus nietos. Les encanta pasar
un buen rato con ellos y darles buenos regalos. No dudo que usted
sea un buen abuelo. Puede orar con sus nietos en las comidas o

al acostarse y llevarlos a la iglesia con usted cuando pueda. Solo
intenta ser un buen abuelo. Déjeme preguntarle: ;es suficiente?

No seglin la Biblia. Recuerde, estamos llamados a decir la verdad
hasta la cuarta generacion. Debemos contarles sobre los hechos
dignos de alabanza de Dios, de su poder y de las maravillas que ha
hecho.

Bajo el nuevo pacto, esas obras de Dios dignas de alabanza, la
demostracion de su poder y las maravillas que ha hecho se com-
pletan plenamente en el evangelio. La buena noticia es que Dios
ha hecho algo extraordinario para proveer nuestra salvacion a
través del sacrificio de Su Hijo en la Cruz; pero no termina con la
Cruz, porque el poder del evangelio es la resurreccion, el pecado y
la muerte conquistados de una vez por todas, sin lo cual nuestra fe
no tendria valor.

Los abuelos valientes son abuelos intencionales. Y aquello con lo
que somos intencionales importa. Podemos ser intencionales en
la forma en que brindamos buenos momentos a nuestros nietos.
Podemos tratar de ensefarles modales, respeto y cortesia. Pueden
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aprender de nosotros como andar en bicicleta, cémo conducir un
automovil y como tocar el piano. Estas son cosas buenas sobre las
que debemos ser intencionales. La intencionalidad no esta restrin-
gida a asuntos de fe, sino va impulsada por la fe del evangelio.

Los abuelos moldeados por el evangelio encarnan una intencio-
nalidad conspicua que va mas alla de ser un abuelo “bueno”. El
aroma de Cristo es fuerte en la vida de los abuelos moldeados por
el evangelio. Es mds probable que sus nietos busquen una relacion
moldeada por el evangelio con Cristo cuando sus abuelos sean
abuelos moldeados por el evangelio.

( Como son los abuelos moldeados por el evangelio? Estas son tres
rasgos clave que creo que deberian caracterizar a tales abuelos.

Rasgos de los abuelos moldeados por el
evangelio

Los abuelos moldeados por el evangelio permanecen en Cristo, lo
que significa que llevan fruto. Jesus nos dijo que aquellos que per-
manecen en El daran mucho fruto. De hecho, separados de Cristo
no podemos dar fruto. Aqui hay tres evidencias clave de cuando se
da fruto (hay muchos mas) como abuelos moldeados por el evan-
gelio:

1. Proclamacion e instruccion

Hablaré mas sobre el tema de la proclamacion en la proxima
seccion. Por ahora, permitanme repetir una cita que usé anterior-
mente en este capitulo. “jNuestros nietos (y nuestros hijos adul-
tos) necesitan escuchar las BUENAS NOTICIAS mas de lo que
necesitan BUENAS COSAS de parte suya!”;Por qué voy a ser
reacio a compartir lo mas importante que se puede compartir con
mis nietos y permitir las mentiras y perversiones impias con las
que el mundo invade nuestra casa? No tengo mayor privilegio que
compartir las Buenas Nuevas con mis nietos. El evangelio es la
base sobre la cual descansa el resto del edificio.

La instruccion es ese edificio. Esta colocando las verdades basicas
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de las Escrituras, ladrillo por ladrillo y capacitandolos para cami-
nar en esa verdad. Lo llamamos discipulado. En esta era de rela-
tivismo y humanismo secular, nuestros nietos necesitan conocer
estas verdades y abrazarlas. Ignorantes de la verdad, les faltara la
capacidad de detectar y manejar las falsedades.

La instruccioén también significa que estamos preparados para
ayudarlos a aprender a discernir lo que es falso de lo que es verda-
dero cuando surgen preguntas y dudas. En el Apéndice encontrara
algunos recursos utiles para ayudarlo a hacer esto con confianza y
eficacia.

Una buena instruccion requiere instructores expertos. No
podemos dar lo que no tenemos, ni ensefiar lo que no sabemos.
Esfuércese por ser un estudiante de la Palabra. No necesita un
titulo de posgrado para conocer y comprender la Palabra de Dios.
Después de todo, la Biblia fue dada a personas con poca o ninguna
educacion formal. El envi el Espiritu de verdad para guiarnos en
toda verdad. Eso es mejor que un doctorado.

Nuestros nietos no seran fieles a una fe que no entienden y que no
pueden defender, nosotros tampoco. Tomads tenia dudas, pero la
evidencia era demasiado fuerte como para seguir dudando. Us-
ted tiene las herramientas necesarias para guiar a sus nietos a la
evidencia al punto que puedan conocer la verdad y entender como
caminar en ella. Es lo que los abuelos moldeados por el evangelio
harian de forma natural.

2. Suaplica

Los abuelos moldeados por el evangelio son abuelos que oran. Asi
como nuestra salvacion no depende de lo que hagamos, también
sabemos que no podemos luchar contra las fuerzas y los poderes
espirituales de este mundo oscuro en nuestras propias fuerzas.
Solo las armas espirituales de Dios, a través del poder del Espiritu
Santo, pueden ganar esas batallas. También entendemos nuestra
impotencia para cambiar los corazones. Esa es la obra de Dios.
Mucha oracion, mucho poder; poca oracion, poco poder. Busque
en el Apéndice algunos recursos de oracion que tenemos disponi-
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bles para ayudarle.

3. Imitacion

Pablo hace una declaracion audaz en su carta a los filipenses. El
dice: “Pongan en practica lo que de mi han aprendido, recibido y
oido, y lo que han visto en mi, y el Dios de paz estara con uste-
des” (Fil. 4:9). Casi suena como un desafio. ;Como puede hacer
tal declaracion cuando ya habia admitido en otra parte que ¢l era
el “mayor de los pecadores”? O es un tonto, o esta demente; pero
no es el caso.

Pablo declara que todos los transformados por el evangelio debe-
rian decir a los que los rodean: “Imitenme”. No porque sea perfec-
to. Paul ya lo admiti6. No, ¢l dice: “Imitame incluso en la forma
en que trato con mis desordenes e imperfecciones. Imita lo que me
oyes ensefiarte porque es verdad, y lo ves en accién en mi vida”.
En otras palabras, asegurémonos de que nuestro andar y nuestras
palabras brinden el mismo mensaje.

Si me equivoco, y lo haré, pondré mi practica en accion: Me
confieso y admito que estoy equivocado, me arrepentimiento, o
sea me voy a alejar de ese pecado y haré lo correcto. {No es esa la
respuesta que le encantaria ver en sus nietos?

Solo es una vida

Los abuelos valientes declaran la preeminencia de Cristo porque
el evangelio impulsa lo que somos y lo que hacemos. Declaramos
con Pablo: “Mi ardiente anhelo y esperanza es que en nada seré
avergonzado, sino que con toda libertad, ya sea que yo viva o
muera, ahora como siempre, Cristo serd exaltado en mi cuerpo.
Porque para mi el vivir es Cristo...” (Filipenses 1:20-21).

Esta no es la jerga religiosa que se emplea para prescribir una
vida de aburrimiento. Pablo describe la vida vivida al méximo
porque la fuente de la vida es nuestro deleite. La vida con Cristo
no es una vida monastica. Es una vida comprometida al maximo.
Las relaciones mas fuertes y mas ricas ocurren cuando el evan-
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gelio configura las vidas. Los santos moldeados por el evangelio
conocen una paz que sobrepasa todo entendimiento porque tienen
una esperanza que solo se encuentra en el evangelio.

Claro, Jests dijo que tendriamos nuestra parte de problemas, pero
nos “animamos” porque El ha vencido al mundo y prometi6 dar-
nos Su paz, no como el mundo la da.

Cuando mis abuelos estaban vivos, recuerdo una pancarta que
colgaban en su sala de estar. Contenia un poema de C. T. Studd:

Solo es una vida,
pronto pasard,
Solo lo que hicimos
por Cristo quedara.’

(Alguna vez se ha preguntado qué dirian sus nietos que son las
cosas que mas atesora en la vida? ;Podria identificar oportuni-
dades obvias que haya desperdiciado en su vida, como aquellas
bolas de arcilla que fueron arrojadas al océano y se perdieron para
siempre?

Algunos podrian argumentar razonablemente que tan siquiera
pensar en tales cosas es una tonteria, del tipo de cosas que lleva-
ron a George Bailey a saltar de un puente en el clasico de Navidad
americano: /t’s A Wonderful Life [;Qué bello es vivir!]. Algunos
diran que no tiene sentido pensar en lo que pudo haber sido. Dicen
que no sirve de nada, pero no estoy de acuerdo.

Una evaluacion honesta de como he vivido y sobre como estoy
viviendo mi vida ahora es un proceso saludable. Como solo tengo
una vida para vivir, a menudo me preguntan si mi vida da gloria
a Cristo o a algo més. Al igual que los tesoros en la arcilla, lo que
yo tire ya no se puede recuperar. No puedo hacer nada con esos
tesoros perdidos, pero: ;qué pasa con las pocas bolas de arcilla
que quedan?

Dios tiene un papel muy especifico para que usted desempefie
en su historia. Quedan muchas ‘bolas de arcilla’ que aprovechar.
Usted es su canal de bendicion y de verdad para sus nietos. Lo que
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El le esta llamando a hacer es un asunto muy urgente.

Como usted es importante para el plan de Dios para hacer discipu-
los de la proxima generacion, tal vez seria beneficioso examinar
los dos roles fundamentales que Dios manda para los abuelos. En
la siguiente seccion los examinaremos y veremos como se desa-
rrollan en el mundo de hoy.



LA PAUSA DE LOS ABUELOS...

Pensandolo bien:

1. (Usted se considera un “buen” abuelo? ;Como debe ser un
buen abuelo?

2. (Qué dedujo de este capitulo que lo motivaria a ser intencio-
nalmente algo mas que un “buen” abuelo?

3. (Cuaél de los tres rasgos de un abuelo moldeado por el evan-
gelio es mas notable en usted? ;Cual es el que constituye un
mayor desafio para usted? ;Por qué?

Paso de accion:

Sea lo suficientemente valiente como para pedirle a sus nietos y a
sus hijos adultos que compartan lo que creen que mas valora. jLe
sorprende algo que digan? ;Qué cambios hara?






Parte 2
LEVANTESE!

“... /Que quieres que haga? replico el rey.

Le respondi: Si a Su Majestad le parece bien, y si este siervo suyo
es digno de su favor, le ruego que me envie a Juda para reedificar
la ciudad donde estan los sepulcros de mis padres.

Por eso les dije: Ustedes son testigos de nuestra desgracia. Je-
rusalén esta en ruinas, y sus puertas han sido consumidas por el
fuego. [Vamos, animense! jReconstruyamos la muralla de Jerusa-
lén para que ya nadie se burle de nosotros!”



Dos roles fundamentales:
#1-Guardian de las compuertas

“Las tres cuartas partes de los abuelos cristianos comprenden
claramente su papel y operan mas cerca de las normas culturales
que los imperativos biblicos”.

-Dr. Josh Mulvihill, autor de Biblical Grandparenting

Mi nieto mayor vino con un monton de preguntas que queria dis-
cutir con nosotros. Estaba luchando con lo que creia sobre el cris-
tianismo. De repente, una relacion incipiente con una novia con
algunas perspectivas teologicas muy diferentes le hizo preguntarse
qué era verdad. Entonces, vino, no con una ni dos, sino con cinco
preguntas.

Queria ayuda para entender como la Biblia explicaba estas pre-
guntas en comparacion con lo que escuchaba de los antecedentes
de su novia. O puedo expresar lo emocionados que estdbamos de
que nos buscara para hacernos las preguntas. Mientras trabajaba-
mos en este proceso, me di cuenta de cudn crucial era este papel
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de Guardian que Dios nos habia dado.

Claro, sé que hay propositos especiales en las diferentes etapas de
nuestra vida adulta a los que Dios nos llama. Sin embargo, en cada
una de esas etapas, Dios nos llama a levantarnos y a emprender

la batalla por los corazones, las mentes y las almas de los que nos
siguen. Nuestras familias, nuestras iglesias y nuestra nacion estan
bajo un fuerte ataque hoy. Para oponerse al enemigo, algunos mu-
ros deben reconstruirse alrededor de nuestras familias.

Podemos fingir que todo esta bien o que no es nuestro problema,

pero la ignorancia no es felicidad ni tampoco la complacencia. No
aceptar los propositos de Dios para nuestra vida por el bien de las
proximas generaciones es como arrojar tesoros invaluables al mar.

El pueblo de Dios siempre ha enfrentado los ataques brutales e im-
placables de las fuerzas espirituales de la oscuridad. Sabemos que
“Porque nuestra lucha no es contra seres humanos, sino contra
poderes, contra autoridades, contra potestades que dominan este
mundo de tinieblas, contra fuerzas espirituales malignas en las
regiones celestiales” (Efesios 6:12). Siempre ha sido asi desde el
jardin de Edén.

Los padres y los abuelos comparten roles similares, pero los
contextos en los que se desempefian difieren. Es posible que la
mayoria de los abuelos no estén criando a sus nietos las 24 horas
del dia, los 7 dias de la semana (aunque, lamentablemente, es una
realidad que va en rapido crecimiento). Sin embargo, a veces lo-
gran captar la atencion de sus nietos de tal manera que los padres
no pueden. El asunto es que debemos asumir estos roles en cual-
quier contexto o momento apropiado para la ensefianza que se nos
propicie.

Los dos roles que estaremos tratando, Guardian de las compuertas
y Cuentacuentos, se basan en las Escrituras, a pesar de que puede
que no se mencionen especificamente con los titulos que yo los
nombro. No se los puedes perder como esta registrado en Deutero-
nomio 4:9...

““;Pero tengan cuidado! Presten atencion y no olviden las cosas
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que han visto sus ojos, ni las aparten de su corazon mientras
vivan. Cuéntenselas a sus hijos y a sus nietos.

Este versiculo dice a voces a los padres y a los abuelos. Entonces,
echemos un vistazo més de cerca al primer papel: Guardian de las
compuertas.

Manteniendo fuera lo no deseado

El concepto de Guardian de las compuertas puede ser extrafio para
algunos, a menos que viva en una comunidad cerrada. Los Guar-
dianes de las compuertas desempeinian un papel crucial. Mantiene
fuera lo no deseado para que los que estan bajo su proteccion
puedan vivir en paz y seguridad.

Los guardianes efectivos necesitan comprender muy bien lo que
no es deseado. Deben saber como identificar algo o alguien que no
es bienvenido. Saben que deben estar alerta, alerta a lo que sucede
a su alrededor. No se atreven a ser complacientes ni distraidos,
como Josef en la pardbola del Guardian del manantial.

Cuando se trata de nuestras familias, de nuestras iglesias y de
nuestras escuelas, una laxitud amenazante ha descendido sobre
nuestra sociedad con respecto a las mentiras y las trampas no de-
seadas del enemigo. Cada vez mas se puede sentir mal olor en el
agua que tomamos.

Muchos padres y abuelos han optado por un enfoque “neutral”
cuando se trata de ensefiar a sus hijos cuestiones de lo que es
correcto y lo que es incorrecto. Permitimos que entren olas de
mensajes a nuestros hogares que promueven malas ideas y malos
comportamientos en lugar de una vida justa. Es bastante ironico
cuando se compara esa permisividad con las acciones feroces que
a menudo hacemos para proteger a nuestros hijos y nietos de los
depredadores, o para minimizar los riesgos que corren con dis-
positivos de seguridad como asientos de automdévil y cascos de
bicicleta para la proteccion fisica de nuestros hijos. Con demasia-
da frecuencia, se le da mayor valor a la proteccion del cuerpo que
a la proteccion del alma.
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Los verdaderos guardianes tienen una perspectiva mas amplia.
Saben que el enemigo anda rondando para tratar de destruir y de-
vorar a quien que pueda, especialmente a nuestras familias. Busca
cautivar sus mentes y sus corazones constantemente. Es por eso
que Moisés comenzo con “;Pero tengan cuidado!”. No podemos
darnos el lujo de dejar de analizarnos de cerca, de ser cuidadosos y
diligentes con nuestras propias almas, o el enemigo encontrard un
camino y habremos fracasado en nuestro deber como Guardianes
de las compuertas para otra generacion.

Con eso en mente, aqui hay dos facetas criticas de la responsabili-
dad personal de un guardian de las compuertas (o si lo prefiere, el
Guardian del manantial) hacia la familia y la comunidad:

#1: CUIDESE USTED MISMO

Algunas traducciones de Deuteronomio 4:9 lo traducen de esta
manera: “Solo ten cuidado y cuida tu alma diligentemente”. Esto
no es solo evitar lo que no es bienvenido, tomar medidas medi-
tadas para garantizar que cuatro indicadores de la condicion de
nuestra alma se mantengan fuertes: corazoén, mente, boca y carac-
ter.

Por cierto, no puedo mantener mi alma bien aislada. Cuando me
permito creer la mentira de que puedo cuidarme solo, me quedo
expuesto y vulnerable. Recuerde, el orgullo va antes de la caida.
Necesito la familia de Dios, otros miembros de mi familia y ami-
gos de confianza para ver lo que no puedo ver y mantenerme en
curso en estas cuatro areas.

1. CORAZON ...

“Sobre toda cosa guardada”, se nos dice, “guarda tu corazon
porque de él mana la vida” (Proverbios 4:23) RV60. Poco a poco,
la basura y el dolor de un mundo caido endureceran nuestros cora-
zones si no hemos establecido las protecciones proactivas apropia-
das. Antes de percatarnos de lo que esta sucediendo, el manantial
se detiene con la destruccion emocional y relacional, y nuestros
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corazones se alejan de Dios y de su verdad.

Jesus lo dijo de esta manera: “Porque donde esté tu tesoro, alli
estard también tu corazon” (Mateo 6:21). Si no guardo diligente-
mente mi corazén de los cantos de sirena de las tentaciones mun-
danas, o de las respuestas enojadas a las personas o cosas que me
irritan, mi corazon se volvera amargo y duro, perdiendo de vista
las delicias que todo lo satisfacen de conocer el amor y la gracia
de mi Salvador en este mundo caido. Olvidaré la gloriosa esperan-
za que me espera y que ahora me sostiene. Un corazon que no se
guarda es un corazon vulnerable.

Uno de los peligros reales de la vejez es la facilidad con que nues-
tro corazon puede endurecerse. Yo llamo a esto la condicion de la
ancianitis. La ancianitis describe un estado de desconexion con
las otras generaciones que solo provoca una pérdida de influencia
y de respeto debido a un espiritu insensible, a un corazoén endu-
recido y a una ausencia de propo6sito. Es una condicion en la que
el hombre interior ya no se renueva, donde la vision se reemplaza
por la reminiscencia, y la sabiduria da paso a la locura.

(Como se evita la ancianitis? Medite en la Palabra, interacttie
proactivamente con otras generaciones y manténgase cerca de las
personas que seran honestas con usted.

2. MENTE...

Pablo instruye sabiamente a los creyentes a “y llevamos cautivo
todo pensamiento para que se someta a Cristo” (2 Cor. 10:5b).
Que no te engafien. Debemos proteger diligentemente nuestras
mentes contra las mentiras y los engafos de la oscuridad. Nuestra
salvacion a través de la gracia por la fe no nos saca del mundo.
Es por eso que Pablo nos dice: “No se amolden al mundo actual,
sino sean transformados mediante la renovacion de su mente. Asi
podran comprobar cudl es la voluntad de Dios, buena, agradable
y perfecta” (Romanos 12:2). Una cosa es estar informado. Otra
cosa es lo que dejamos que alimente nuestras mentes.

La version de una antigua fabula de Esopo describe a un excur-
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sionista que se prepara para escalar una montafia alta cuando se
encuentra con un escorpion. El escorpion le suplica al excursionis-
ta que le permita viajar en su hombro porque sus pequefias paticas
no le permitirian hacer el arduo viaje. Ante la duda del excursio-
nista que no sabia si era sabio llevar un escorpion mortal durante
un viaje tan largo, el escorpion le asegurd que seria una buena
compafiia y que se podria confiar en ¢l si solo accedia.

El caminante le creyo al escorpion. “Después de todo”, penso,
“parece genuino... un tipo muy agradable. Creo que el riesgo seria
minimo. Después de todo, es solo un pequefio escorpion”. Asi que
estuvo de acuerdo y colocd el escorpion sobre su hombro.

En el camino hacia la montafia, el excursionista y el escorpion
disfrutaron de una conversaciéon muy agradable sobre tantas cosas.
El excursionista se sorprendié gratamente de lo interesante que era
el escorpion y de cuantos intereses tenian en comun.

El tiempo pas6 rapidamente y el excursionista con su compafiero
llegaron a la cima de la montafa. “Bueno”, dijo el excursionista,
“Estoy tan encantado de poder disfrutar de su amable compaiiia en
el camino. Hizo que mi escalada fuera mucho mas agradable”.

“Y estoy de acuerdo”, dijo el escorpion. “Yo también disfruté de
su compaifia”. Luego, sin previo aviso, el escorpion pico al cami-
nante en el cuello con su veneno letal. Sorprendido, el excursio-
nista pregunto: “;Por qué... por qué me pica después de todo lo
que disfrutamos juntos?”

Cuando el excursionista tomd su ultimo aliento, el escorpion res-
pondi6: “Sabias lo que yo era cuando me recogiste”.

Ninguno de nosotros es inmune al mismo tipo de locura. No es
dificil pensar que algo inofensivo nos puede hacer mucho dafio.
Cuanto mas permitimos la locura y la dejamos morar en nuestros
hogares y en nuestras mentes, mas su veneno penetra en nuestras
mentes y en nuestros corazones. Antes de darnos cuenta, queda-
mos atrapados por cosas que sabemos que no glorifican a nuestro
Padre. La ira, la calumnia, la malicia, los celos, la pornografia...
todo tiene una forma de engancharnos poco a poco hasta que este-
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mos completamente al alcance de su mano.

La television y las redes sociales pueden ser como un escorpion en
nuestro hombro constantemente susurrando sus mentiras y sucie-
dad en nuestras mentes. Racionalizamos que no tiene control so-
bre nosotros, que sabemos cuando callarlo, pero eso no es tan asi.
Pablo nos exhorta a pensar en cosas que son nobles, verdaderas,
correctas, puras, encantadoras, admirables, excelentes o dignas de
alabanza (Filipenses 4:8). Lo que permito entrar en mi mente, es
lo que llena mi corazoén y, entonces, lo suelto por mi boca.

3. BOCA...

Dudo que alguno de nosotros esté en desacuerdo con que la lengua
es un fuego, una pequena chispa que enciende un bosque. Quienes
conocen los incendios forestales saben cuan destructivos pueden
ser y cuan rapido pueden propagarse. Preglntele a la gente de
California durante los incendios forestales de 2018: un pequeno
incendio en cada caso de repente se convirtid en una fuerza pode-
rosa y destructiva dificil de contener, destruyendo hogares, vidas y
toda una ciudad. La lengua es asi.

El descuido sobre lo que llena nuestro corazon y nuestra mente
puede conducir facilmente a una boca de fuego salvaje: bromas
groseras, conversaciones tontas o descuidadas, obscenidades y
maldiciones. Por otro lado, cuando aprendemos a hablar lo que es
beneficioso para las necesidades de quienes nos escuchan (Efesios
4:29), creamos un ambiente seguro para que nuestros nietos sean
honestos con nosotros y quieran escuchar lo que tenemos que
decir. Si nuestros nietos importan, nos preocuparemos por lo que
salga de nuestras bocas.

4. CARACTER...

El caracter es una cuestion de integridad. Una persona de integri-
dad es la misma persona en privado que en publico. El caracter se
destaca en aquellos cuyo estilo de vida coincide con lo que dicen y
con lo que ensefian. “/Timoteo] les recordara mi manera de com-
portarme en Cristo Jesus, como enserio por todas partes y en to-
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das las iglesias” (1 Cor. 4:17). Las personas de caracter no tienen
necesidad de fingir. Ellos son el ejemplo, y quienes los rodean,

lo saben. Estan dispuestos a poner los intereses de los demas por
encima de los suyos, incluso cuando el riesgo es grande. El aroma
fragante de Cristo es evidente para todos (2 Cor. 2: 14-15).

Me senté en el servicio en memoria del hombre que habia servido
como mi pastor y “jefe” en mi primer puesto de personal a tiempo
completo. Bob Frederich habia sido como un padre para mi, y era
un hombre de caracter y fe indiscutibles. Mis ojos se llenaron de
lagrimas cuando cada uno de sus hijos y muchos nietos se pusie-
ron de pie para hablar de su padre y abuelo y el mensaje que todos
compartian era que era un hombre integro: el verdadero ejemplo, y
muchos de sus nietos dijeron que se habian acercado a Cristo por-
que su fragancia era muy poderosa y real en la vida de Bob. ;Qué
dirdn mis nietos (y los suyos) sobre nuestro caracter en nuestros
funerales?

# 2: GUARDE LA VERDAD

Los guardianes de las compuertas no solo se cuidan a si mismos,
sino que también protegen cuidadosamente la verdad. Como
padres y abuelos, se nos ha confiado la tarea de proteger a nuestra
familia de las mentiras del enemigo (2 Timoteo 1:14). Se nos dice
que Satanas es como leon rugiente que busca cualquier forma de
devorar y destruir a nuestros hijos.

La razén por la cual Satands ataca continuamente a nuestros hijos
y, por lo tanto, a la familia, es que ¢l sabe que la familia es el me-
dio especifico de Dios a través del cual su reino se reproduciria de
generacion en generacion. Su objetivo es capturar los corazones y
las mentes de nuestros hijos (nietos), y sabe que lo hara si puede
convencer a mama y papa, a la abuela y al abuelo de que descui-
den su responsabilidad de discipular a los nifios.

El evangelio es més que una historia de Pascua sobre la crucifi-
xi6n y la resurreccion. Es la esencia de las buenas noticias que
proclamamos. Es la historia del plan de Dios para una relacion
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intima con El en la creacion, la tragedia de nuestra separacion de
esa relacion debido a nuestra rebelion pecaminosa, el asombroso
amor y la gracia que se nos extendio a través del sacrificio y resu-
rreccion de su propio hijo para pagar una deuda que no podiamos
pagar. Hasta el capitulo de “felices para siempre”, cuando nuestro
Creador y Salvador cumple su promesa de un cielo nuevo y una
tierra nueva para siempre. Por lo tanto, debemos ensenar y defen-
der las verdades centrales que cuentan esa historia con precision.
Debemos informarnos sobre cémo la historia responde las pregun-
tas sobre por qué las cosas son como son. Ninguna otra historia
puede responder satisfactoriamente esas preguntas.

No se deje engaiar, la cosmovision importa porque revela lo que
creemos acerca de como vivimos nuestras vidas y por qué. Los
cambios culturales dramaticos que hemos presenciado en las
ultimas décadas son el producto de los remolinos en las corrientes
subterraneas de las cosmovisiones cambiantes que no reconoce-
mos y a lo que nos exponemos porque bajamos la guardia. Estas
corrientes subterraneas se generan generacion tras generacion has-
ta que, como gigantescas olas rompiendo en la orilla, nos arrastran
hacia el mar.

Por ejemplo, la nocion de la existencia o la relevancia de Dios esta
constantemente bajo ataque. En los Estados Unidos, pasamos de
ser una nacion bajo la guia de Dios a censurar a Dios por comple-
to de todas las conversaciones, y sucedidé en muy poco tiempo. No
sucedi6 porque la verdad sobre Dios ha cambiado. Es que las co-
rrientes subterraneas graduales de la evolucion y el posmodernis-
mo han erosionado lentamente algunos aspectos de una cosmovi-
sion judeocristiana. Ocurrié cuando un movimiento de defensores
culturales en educacion, politica y religion ocup6é metddicamente
posiciones de liderazgo. Sin saber las consecuencias de este cam-
bio de cosmovision, la mayoria los hemos seguido, o al menos no
nos hemos opuesto, a los cambios sutiles hasta que de repente las
olas nos golpean a nosotros y a nuestras familias.

No todo esta perdido, sin embargo. La verdad de Dios es y siem-
pre sera verdad. Por lo tanto, debemos ensefiar diligentemente
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estas verdades a nuestros hijos, a nuestros nietos y a nuestros
bisnietos. ;Cudles son esas verdades? Aqui hay cinco verdades
no negociables que debemos ensenar a nuestros nietos si quieren
caminar en ella...

1. La verdad sobre Dios: El es el creador de todo lo que existe,
soberano sobre todo, omnisciente, omnipotente, omnipresente,
compasivo, la fuente de toda verdad y amor eterno.

2. La verdad sobre nosotros mismos y sobre nuestro mundo: Nos
equivocamos; el pecado estd en el mundo porque escuchamos una
mentira, pensamos que podriamos ser como Dios y nos rebelamos.
Hemos vivido bajo las consecuencias y la maldicién de esa elec-
cion desde entonces.

3. La verdad sobre la necesidad de salvacion del hombre: La
santidad de Dios no puede permitir que los pecadores coexistan
con El en una relacion personal. Su santidad exige justicia para
los culpables. Como somos por naturaleza pecadores y muertos
espiritualmente, es imposible para nosotros salvarnos a nosotros
mismos. Necesitamos un Salvador que intervenga por nosotros.

4. La verdad sobre la redencién (evangelio): la santidad de Dios
también desea misericordia. Solo Cristo, el Cordero perfecto,
podria satisfacer el pago de la deuda por nuestro pecado para que
Su misericordia esté disponible. La vida perfecta, muerte, sepultu-
ra y resurreccion de Jesus demuestran su valia y su autoridad para
proporcionarnos la redencion. Todo lo que se requiere de nuestra
parte es fe: creer en nuestros corazones y confesar con nuestras
bocas que El es el Sefior (Romanos 10:9)

5. La verdad sobre la eternidad: Cristo regresara, toda rodilla se
doblara y toda lengua confesara que El es Sefior (Filipenses 2:11).
Sin embargo, solo aquellos que por fe recibieron el don de la
VIDA habitaran con El por toda la eternidad en un cielo nuevo y
una tierra nueva. Los que se negaron a creer pasaran la eternidad
en el infierno. Esa es la verdad, nos guste o no.

Enciendan sus motores
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No soy realmente un fanatico de NASCAR, pero recuerdo haber
visto las ultimas vueltas de la carrera de las NASCAR Daytona
500 2011. Trevor Bayne, a los 20 afios, se convirti6 en el piloto
mas joven en ganar esta prestigiosa carrera. Fue toda una hazana
en un deporte dominado por los viejos muchachos de las carreras.

Hoy, quizas mas que nunca, los abuelos son los mas juveniles y
mas activos de la historia occidental. Al igual que Trevor Bayne,
estamos dejando nuestra marca en una “carrera” que anterior-
mente era un club de ancianos. Podemos parecer mas jovenes y
ser mas activos que nuestros padres o que nuestros abuelos, pero
(,cOmMo nos ira en este nuevo rol en esta etapa de la vida?

Debemos estar dispuestos a dejar de lado nuestro propio guion y
seguir el guion de Dios para este nuevo capitulo de la historia que
esta escribiendo para nosotros y para las proximas generaciones.
Es una historia llena de sorpresas y desafios, pero también de
recompensas. Los enormes desafios requeriran un coraje firme

y un compromiso inquebrantable. Si ponemos nuestra confianza
en Dios y perseveramos, habra recompensas. Lo mas importante,
nuestros nietos seran bendecidos. Conoceran la verdad, y la ver-
dad los har4 libres.

(Llegaremos a la linea de salida listos para competir, listos e
intencionales para hacer historia al terminar bien o pasaremos a
la historia como una (s) generacion (es) mas preocupada (s) por
hacer lo suyo, por proteger nuestras propias carteras y buscar la
comodidad personal en lugar de ser un canal de bendicion y de
verdad para las proximas generaciones?

Estamos a punto de averiguarlo. Entonces, abuelos... enciendan
sus motores. jEsta carrera ha comenzado!
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Pensandolo bien:

Pasos de accion:

l.

Cavin T. Harper

LA PAUSA DE LOS ABUELOS...

1. En este asunto de guardar, ;Cudl constituye el mayor
desafio para usted? ;El corazon, la mente, la boca o el
caracter? ;Por qué?

2. (Por qué es tan importante guardar la verdad para
nosotros como abuelos?

3. Describa su comprension de la “cosmovision” utilizan-
do estas categorias:

a.

b.

Lo que cree sobre Dios
Lo que cree sobre usted
Lo que cree sobre el mundo

Lo que cree sobre nuestra necesidad de salva-
cion

Lo que cree sobre el evangelio

Lo que cree sobre la eternidad

Elija una de las cuatro areas relacionadas con guardarse con
la que mas lucha hoy. Pidale a Dios que lo ayude a identificar
la fuente de esa lucha. Escriba algo que hara esta semana para
solucionarlo. Ahora, digaselo a una persona de confianza (un
conyuge, un amigo cercano).

(Hay alglin area en las categorias de cosmovision anteriores
que se percate que puede estar distorsionando su manera de
ver la verdad biblica? Pidale a Dios que lo perdone por su
pensamiento equivocado y que le muestre la verdad.






Dos roles fundamentales:

# 2 Narrador

Dios nos dio el poder de la historia para edificar la fe en Jesucris-

to de las futuras generaciones.
-- Josh Mulvihill

No ha existido un narrador mas magistral que Jesus. Nadie mas te-
nia su forma de ensefiar la verdad y de centrarse en los problemas
del corazon. Sus historias (conocidas como parabolas) estaban re-
lacionadas con la vida cotidiana. Eran faciles de recordar, aunque
el significado pudiera no ser tan evidente para algunos.

El salmista escribio6 en el Salmo 78: “Pueblo mio, atiende a mi
*enserianza, presta oido a las palabras de mi boca. Mis labios
pronunciaran *pardbolas y evocaran misterios de antano, cosas
que hemos oido y conocido, y que nuestros padres nos han conta-
do. No las esconderemos de sus descendientes; hablaremos a la
generacion venidera del poder del Serior, de sus proezas, y de las
maravillas que ha realizado.



ABUELOS VALIENTES 79

El salmista cree que la historia es el medio preferido para contar
a las proximas generaciones sobre quién es Dios y sobre lo que ha
hecho. Hoy sigue siendo asi.

El papel de narrador cumple una funcién que va mas alla de la del
historiador familiar. Los narradores de historias preservan la histo-
ria familiar. Después de todo, es importante como nuestra ascen-
dencia influye en quiénes somos y por qué somos como somos. Es
util saber acerca de nuestras raices. Pero el narrador se encarga de
algo mas que de nuestro arbol genealdgico. Hemos sido 1lamados
primeramente a contar Su historia.

Narrar su historia

Mencioné esto brevemente en el ultimo capitulo, que proclama-
cion es el mandato de Dios para los padres y los abuelos. Podemos
proporcionar a nuestros hijos un techo sobre sus cabezas, ropa,
comida y educacion, pero si no podemos proporcionar lo que im-
porta para la eternidad: la historia del evangelio y como da forma
a nuestra cosmovision, ¢les habremos dado lo mas importante?

(Por qué los padres y los abuelos son reacios a contar la historia
del evangelio? Podria haber muchas razones. En mi trabajo
con Josh Mulvihill, Josh frecuentemente recuerda a los abuelos
nuestros los factores que a su modo de ver explican por qué no se
cuenta la historia mas importante que deben escuchar los hijos y
los nietos: miedo, desanimo, prioridades equivocadas, abdicacion.
Veamos cada uno de estos obstaculos.

1. Miedo: no es extrafio escuchar a los abuelos exteriorizar
su miedo a decir algo sobre el evangelio porque les pre-
ocupa la posibilidad del rechazo. O temen que sus hijos
adultos les impidan ver a sus nietos o restrinjan el acceso
a ellos, o puede que teman que los nietos los rechacen. Es

un miedo fundado, no en los hechos, sino en reacciones
imaginarias.
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Supongamos que mi nieta adolescente nunca me dijo que juga-
ba voleibol o que era una de las mejores jugadoras de su equi-
po, y que su equipo era el segundo equipo clasificado en la liga.
(Como responderia si un dia viera su foto en las noticias con
sus compaifieros de equipo después de ganar un torneo regional
de voleibol? Mi respuesta probablemente seria: “Annie, ;por
qué nunca me lo dijiste? Hubiera asistido a todos los juegos
que hubiera podido y le habria dicho a todos lo bien que estas
jugando”.

Imaginesela respondiendo: “Lo siento, papa. Tenia miedo de
que no lo aprobaras, y no queria ofenderte”.

Sin indicios previos de que alguna vez me hubiera ofendido el
voleibol, tal respuesta me pareceria completamente absurda. Cual-
quier persona razonable estaria de acuerdo. Es un miedo infunda-
do.

A menos que le hayan dicho, en términos inequivocos, que cual-
quier comentario de su boca sobre la Biblia, sobre Jesus o sobre el
cristianismo estan fuera de lugar: ;por qué temeria decirles algo
tan importante? Y si reaccionan negativamente, asegurese de que
no sea porque usted esta siendo agresivo o insensible.

2. Desanimo: El desanimo es normal cuando la respuesta
a la historia del evangelio no es inmediatamente positiva
y/ o se es receptivo al mensaje. Los nifios pueden parecer
desinteresados porque se distraen facilmente. Quizas usted
no eligié el mejor momento para compartir la historia del
evangelio. Si muestran poco o ningun interés en lo que esta
diciendo, no se rinda. Espere un momento mas oportuno.

No todos respondieron positivamente a Jesus, y muchos no res-
pondieron a su mensaje hasta mucho después. No somos responsa-
bles de como o cuando responde una persona. Somos responsables
de contarlo. El Padre es el Senor de la cosecha, no nosotros.

(Quién no quiere que sus nietos acepten el evangelio desde



ABUELOS VALIENTES 81

que lo escuchen? Sea paciente. El papel del Espiritu Santo es
convencer. Haga su parte y déjele el resto a €l.

Uno de mis nietos rechaza el evangelio y la relevancia de la
Biblia. Fue criado en un hogar cristiano y en una iglesia evangé-
lica fuerte. El conoce el evangelio. Es facil desanimarse por su
negatividad y no mencionar el tema. Pero yo no puedo hacer eso,
continuaré buscando oportunidades para compartir el mensaje del
evangelio con ¢l. El me importa demasiado. Utilizo mensajes de
texto, conversaciones personales o notas ocasionales para man-
tenerlo consciente de la verdad. Es el poder del evangelio el que
transforma los corazones, no yo. Yo no puedo cambiarlo, pero
Dios si. No me rendiré... hay demasiado en juego.

3. Prioridades incorrectas: Es interesante lo facil que es
hablar con nuestros nietos sobre cosas que nos interesan en
comun. Se puede hablar interminablemente de deportes, de
musica, de moda, de celebridades, de diversiones, de in-
tereses profesionales e incluso de politica. Pero cuando se
trata del evangelio, no se dice mucho. ;Por qué? Porque no

es una prioridad. No es nuestro mayor tesoro.

Si no comprende la urgencia del mensaje del evangelio por la
eternidad, las cosas menores tendran mayor prioridad. ;Es mas
importante que sus nietos lo quieran o que amen al Sefior? ;Esté
mas interesado en ayudarlos a formar el equipo o en que entren al
Reino? Si el evangelio no es una prioridad, ;adivine qué se aban-
dona?

4. Abdicacion: Uno de los supuestos falsos mas comunes
de los abuelos es que no son responsables de hablarle a
sus nietos sobre el evangelio. Ese es el trabajo de mama
y papa, y ciertamente la responsabilidad es de la iglesia.
Después de todo, /no es por eso que queremos asegurarnos
de que vayan a la iglesia? He escuchado a muchas abuelas
decir: “Si puedo llevar a mi nieto a la iglesia, todo estara
bien”.
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No esté bien. La iglesia no es la principal responsable de evan-
gelizar a sus nietos, usted si. Es maravilloso que desee traerlos
a la iglesia, pero no puede sustituir su influencia al proclamar el
evangelio en palabra y obra.

Este puede ser el mas atroz de todos los factores que hemos exa-
minado. El miedo y el desanimo son comprensibles, aunque no
excusables. Las prioridades incorrectas no son excusables, pero
pueden ser involuntarias.

Sin embargo, la abdicacion expone un pensamiento erréneo en el
que ignoramos las consecuencias resultantes. Las Escrituras son
claras: los padres y los abuelos son responsables del evangelismo
y el discipulado de los nifios en su familia. El discipulado familiar
es la prioridad biblica para el discipulado efectivo.

Estos son serios obstaculos que al enemigo le encanta ponernos
en la cara. Lo Gltimo que quiere es que tomemos el evangelio en
serio. jPero debemos hacerlo! Dios no nos hace responsables de
“salvar” a nuestros nietos. El nos pide que compartamos y que
ensefiemos, luego debemos confiar en El para recoger la cosecha
de las semillas que plantamos. Nosotros sembramos, El cosecha.

Ideas practicas para contar historias

El papel del narrador debe tomarse en serio. No es complicado,
puede hacerlo. Incluso se sorprendera de lo facil y lo no
amenazante que puede ser.

A continuacion encontrara varias ideas practicas que puede po-
ner en practica. Estas sugerencias estan destinadas a estimular su
esencia creativa. No lo fuerce. Respire profundo, disfrute y deje
que suceda de forma tan natural como vivir juntos. Resista la ten-
tacion de dejar de intentar cuando algo no funciona. Reagrupeles y
pruebe otra tactica.

1. Tiempo en familia: El tiempo en familia significa un
lugar para que todas las edades se reunan al mismo
tiempo, para que se relacionen y escuchen como nues-
tra historia emerge de la historia de Dios. (Consulte los
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recursos de Family Time' que Kurt Weaver cre6 para
los abuelos)

Hay una variedad de contextos para el tiempo familiar. Mi favorita
es la mesa de la cena u otras comidas donde nos sentamos juntos.
Otro momento familiar efectivo es la hora de acostarse. Esta pue-
de ser una forma poderosa de conectarse en un entorno no amena-
zante y recapitular los eventos del dia.

Puede haber otras oportunidades de tiempo familiar que
funcionen para crear un lugar seguro para hablar sobre preguntas
dificiles y explorar juntos la verdad de Dios. El tiempo familiar
es donde cada persona valora a la otra. Eso sucede cuando
escuchamos y creamos un entorno que fomenta conversaciones
abiertas y honestas.

El tiempo en familia es un lugar para desempaquetar lo que dice

la Biblia sin una leccion formal. Puede ser un momento para un
estudio biblico mas estructurado, pero se trata principalmente de
aprender y crecer a través de la participacion, no de conferencias.
Hay pocas cosas mas productivas que leer la Biblia juntos y hablar
sobre su relevancia en cualquier entorno.

2. Fiestas cristianas: Adviento-Navidad y Viernes San-
to-Pascua son las mejores oportunidades para contar
la historia de la salvacioén de Dios por gracia. Abra la
Biblia y lea las historias de la Encarnacion, de la Cru-
cifixion y de la Resurreccion. Hable acerca de por qué
esto es tan importante para la historia del evangelio. Si
tiene nifos mas pequenios, invitelos a que lo ayuden a

representar estas historias principales del evangelio.

Somos tan bombardeados con los mensajes del mundo sobre estas
fiestas cristianas Unicas, que podemos perder facilmente los verda-
deros mensajes de esperanza y de gracia. Pidale a Dios que le dé
su Espiritu de sabiduria y comprension para que pueda guiar a sus
familias a conocerlo mejor y a contar bien su historia.
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3. Oracion: Aplaudo a aquellos de ustedes que oran re-
gularmente por sus nietos. Si bien es importante orar

POR ellos, también es importante orar CON ellos.

Aprenda a sentir esos momentos oportunos para orar con ellos.
Deje que la oracion fluya de esos momentos naturales cuando
habla de la fidelidad y bondad de Dios. Son formas de ensenarles
a estar agradecidos por su presencia y gracia para con nosotros en
Cristo. Orar es una forma poderosa de ensefiar y de compartir.

4. Leer juntos: hay una gran cantidad de buena lectura
disponible en la biblioteca, en las librerias o en linea.
Encuentre esos libros que puede leer con sus nietos a

una edad muy temprana que cuentan la historia de Dios
y despiertan la mente para imaginar con asombro.

Comencé a leer los libros de Narnia con mis nietos a una edad
muy temprana. Luego grabé un par de libros para que pudieran
escuchar mi voz contando la historia cuando no estaba con ellos.
Les encanta escuchar a E/ leon, la bruja y el ropero y hablar sobre
como Aslan es como Jesus.

Lamplighter Publishing encuentra y reproduce docenas de histo-
rias maravillosas de siglos anteriores que cuentan la historia del
evangelio a través de la vida de nifios y otros adultos. Debido a
que las historias estan escritas en un momento de la historia que
es muy diferente al nuestro, sirven como excelentes iniciadores de
conversacion con los nifios.

[Consulte el Apéndice para obtener recursos adicionales sobre li-
bros infantiles que puede leer con ellos. Estas son historias que le
ayudaran a ser un narrador de la mejor historia jamas contada.]



ABUELOS VALIENTES 85

5. Grabaciones de audio: tanto Focus on the Family
como Lamplighter ofrecen una increible seleccion de
grabaciones de audio profesionales presentadas en
formato de radio teatro. Encontrara informacion sobre

estos recursos de audio en el Apéndice.

Todo en esta lista de sugerencias se trata de aprovechar los mo-
mentos de ensefianza. Deuteronomio 6:4-7 les recuerda a los
padres y a los abuelos que deben impregnar lo que es mas impor-
tante a otra generacion “y las repetirds a tus hijos, y hablaras de
ellas estando en tu casa, y andando por el camino, y al acostarte,
v cuando te levantes”. Estos momentos cuentan. Eso es lo que ha-

cen los abuelos intencionales.

Cuente su historia

Como narrador de historias, no solo contamos la historia de Dios,
también contamos NUESTRAS historias. Esto es tan dificil como
parece. A los nifios les encanta escuchar sus historias. Sus afios de
joven fueron muy diferentes a los de ellos. Siempre escuchan con
los ojos muy abiertos tratando de imaginar como habria sido vivir
sin teléfonos inteligentes y sin realidad virtual.

El peligro aqui es que solo contamos las historias que se centran
en nosotros. Es importante contar nuestras historias en el contexto
de la Historia de Dios para que las préximas generaciones no solo
sepan lo que hizo y cémo vivid, sino también por qué es quien

es y como el evangelio impact6 en todo eso. Esto es lo que debe
incluir su historia:

1. Historia familiar: Pidale a sus nietos que lo ayuden
a dibujar su arbol genealogico. ;Quiénes son sus ante-
pasados? ;Coémo eran ellos? ;Qué rasgos positivos y
negativos se han transmitido de generacion en genera-
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cion? Use esta actividad para hablar sobre las historias

que conoce sobre el bisabuelo William o la tia Thelma.
(Qué ha aprendido de ellos? ;Coémo estas personas han
ido moldeando su arbol familiar?

2. Vida personal y viaje de fe. ;Como cambi6 el evan-
gelio de Cristo a su persona? ;Qué cosas le resultan
dificiles por su historia familiar? ;Como le ayudaron
Cristo y el evangelio a liberarse de algunos de esos

obstaculos familiares?

Aqui hay dos sugerencias adicionales para preservar su historia:

e Escribala: cree su propio Diario Familiar de Legado o
un Album Ancestral. El album de ascendencia registra
la historia familiar y el linaje de su arbol genealogico.
Puede incluir clips de periddicos o registros antiguos

del tribunal que ayuden a contar la historia familiar.

Un Diario de Legado presenta historias mas personales. Parte de
este diario registra la historia familiar personal (hechos de vita). El
resto describe facetas personales de su vida (vacaciones favoritas,
mascotas, amigos, momentos embarazosos, compromisos, escuela,
etc.) y perspectivas personales de los problemas de la vida. (Con-
sulte el Apéndice para obtener recursos para ayudarlo en esta
area)

e Grabelo: con toda la tecnologia disponible para noso-
tros hoy, no es dificil dejar una grabacion permanente
de video o en audio de su historia y el legado que desea
dejar a las generaciones futuras.

Su testimonio es muy importante para las generaciones futuras.
Algunos pueden decir que no tienen nada que aprender del pasa-
do, pero sin comprender el pasado, no podemos conocer nuestra
propia historia y por qué es importante para el dia de hoy. Dios



ABUELOS VALIENTES 87

sabia la importancia de la historia, por eso enfatiza tanto al respec-
to. El conoce las consecuencias de perder tanto su historia como la
nuestra.
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LA PAUSA DE LOS ABUELOS...

Pensandolo bien:

1.

2.

(Qué es lo que mas le impide compartir el evangelio
con sus nietos?

(Qu¢ idea practica para contar historias podria
funcionar mejor para usted? ;Cual podria ser el més
dificil de usar? ;Por qué?

(Qué otras ideas para contar su testimonio o la historia
de Dios podria compartir con el grupo para alentar a

los demas?

Pasos de accion:

1.

(Por qué el factor namero 1 identificado le esta causan-
do problemas? ;Pidale a Dios que le muestre la fuente
de su obstaculo para compartir el evangelio con sus
nietos y que le dé el valor para superar ese obstaculo?
(Con quién podria compartir esto y pedirle que ore con
usted?

Decida en este momento como comenzara a contar su
testimonio de fe y las partes importantes de su vida que
sus nietos necesitan saber. {No lo posponga!
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iAliados o adversarios?

La corona del anciano son sus nietos;
el orgullo de los hijos son sus padres.
(Proverbios 17:6)

Chelsea temia ir a la casa de su suegra para las vacaciones. A pe-
sar de tener una buena relacion, sabia que las visitas con “mama”
podrian ser tensas. La mayor parte de la tension giraba en torno
a la violacioén persistente de su suegra de las reglas que Chelsea
y Dan esperaba que se siguieran con respecto a los nifios. Princi-
palmente se trataba de lo que podian comer y de la hora de ir a la
cama. Luego hubo consejos ocasionales no solicitados sobre la

crianza de los hijos.

Si Chelsea decia algo sobre las violaciones de las reglas, su suegra
la reprendia por privar a los nifnos de las cosas divertidas que los
nietos deberian disfrutar con sus abuelos. Chelsea sabia que los
niflos comerian cualquier comida chatarra que la abuela preparara.
También se les permitiria quedarse despiertos hasta tarde para ver
la television o una pelicula si ella o Dan no lo impedian. Chelsea
resentia el dafio colateral que se les tocaba corregir cuando re-
gresaran a casa. /Por qué la madre de Dan no podia simplemente
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respetar sus reglas y los limites establecidos para los nifios? ;Por
qué era tan dificil trabajar juntos en esto?

[ Le parece familiar? Bien, sé que no ve a los nietos tan a menudo,
por lo que las reglas deberian flexibilizarse un poco cuando
estuvieran en casa, ;verdad? Después de todo, es por eso que

a los nietos les encanta venir a su casa. Esperan hacer cosas en
casa de la abuela y del abuelo que no pueden hacer en la suya.
(Siento algtn deleite diabolico en el viejo refran que dice que los
abuelos y los nietos se llevan tan bien porque tienen un enemigo
en comun? ;Tiempo de conspiracion!

Si acepta esa forma de pensar, probablemente también acepte la
nocidn de que ser abuelo se trata principalmente de que los abue-
los y los nietos hagan cosas juntos. Por tentador que sea adoptar
ese enfoque de abuelos, espero convencerlo de lo contrario.

Los abuelos moldeados por el evangelio saben que no se trata
solo de los nietos y de ellos. Su principal prioridad es descubrir
codmo los padres y los abuelos deben trabajar juntos como aliados,
no como adversarios hacia el mismo objetivo: orientar a los nietos
para que se conviertan en lo que Dios quiere que ellos sean.

El trabajo de un abuelo es encontrar formas de fomentar un entor-
no en el que nuestros hijos adultos puedan ser los mejores padres
posibles. Es lo que hacen los abuelos valientes. En el momento
en que comencemos a pensar y actuar de manera independiente o
critica, habra problemas aqui en River City.

Hubo un tiempo en que esta alianza disefiada por Dios entre
padres y abuelos era una dinamica familiar mas tipica, aunque
no dejo de tener su cuota de altibajos. Aun asi, la vida familiar
tenia un tipo de sencillez que falta en la mayoria de las familias de
hoy. Los nifios vivian comtinmente con un grupo de padres y dos
grupos de abuelos. Si los abuelos todavia vivian, a menudo vivian
en la misma comunidad, tal vez incluso al lado. Mi esposa y yo
crecimos en ese tipo de ambiente comunitario pero ese no es el
escenario tipico de hoy.
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Reuniéndolo

Un porcentaje cada vez mayor de nifios de hoy en dia tiene multi-
ples grupos de padres y abuelos, a menudo separados por grandes
distancias. El divorcio ha cambiado drésticamente el panorama de
la dindmica familiar. Los abuelos ahora deben hacer frente a una
miriada de factores complicados como resultado del divorcio y el
nuevo matrimonio, y ahora, se le suma los matrimonios del mismo
$€X0.

Ahora que la tribu familiar rara vez vive unida, las familias exis-
ten independientemente en sus propios grupos culturales con
diferentes valores y tradiciones. Esto ha complicado exponencial-
mente la capacidad de navegar esta mezcla cultural de familias
combinadas y mantener la cohesion familiar.

A pesar de estos obstaculos, la importancia de una asociacion de
apoyo mutuo permanece sin cambios. Puede ser mas complicado,
pero sigue siendo importante y alcanzable en la mayoria de los
casos. De hecho, la necesidad de tal asociacion se hace ain mas
necesaria por estas complicaciones.

Siempre sera cierto que una asociacion de cooperacion mutua
entre padres y abuelos es una de las relaciones mas satisfactorias
y productivas del planeta. Por otro lado, una relacion no coopera-
tiva con los hijos adultos y sus conyuges probablemente desatara
un tsunami de escombros y destruccion entre los miembros de la
familia en la que emergen pocos ganadores.

Todos saben, incluyendo a los nifios, que los nifios pagan el mas
alto precio en las relaciones familiares incompatibles. Los conflic-
tos entre padres, sin mencionar a los padres y abuelos, dejan a los
nifios atrapados en el medio como mediadores. Ese no es un lugar
para los nifios.

En la situacion de Dan y Chelsea, sabian que habia que hacer algo
o que las cosas solo empeorarian... para todos. A la larga, sabian
que todos perderian si algo no cambiaba. Entonces, decidieron
sentarse con la madre de Dan para hablar sobre la situacion.
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Se sorprendieron al enterarse de que la abuela realmente creia
que era necesario que ella les diera comida chatarra a los nietos
y que les permitiera quedarse despiertos hasta tarde. ;Por qué?
Porque si no lo hacia, estaba convencida de que no les gustaria o
que no querrian visitarla.

“Es lo que hacen los abuelos”, explico. “Saben que pueden hacer
cosas en casa de la abuela que no pueden hacer en su casa”. Por
eso les gusta venir aqui. ;Por qué privarlos de eso? Ademas, “solo
es una vez al afio”.

Esa revelacion abri6 una oportunidad para que Dan y Chelsea
compartieran un punto de vista diferente.

“Mama, apreciamos que quieras pasar un buen rato con los
nifios”, explicaron. “Queremos que te quieran también, pero te
equivocas si asumes que cuanto te quieran y si estan contigo esta
determinado por la cantidad de comida chatarra que les guardas
o por lo tarde que les permitas quedarse despiertos”. Si lo que
comen y a qué hora se acuestan es todo lo que hay para medir el
valor que le otorgan a usted como su abuela, entonces algo anda
mal.

“Estas cosas no tienen nada que ver con lo bueno que usted es
como abuelo. No tienen nada que ver con si les cae bien o no.
Cuando ignora y viola las reglas que hemos establecido para su
beneficio, nos hace ver como los “malos”. Le prometemos que
todavia la querran, incluso si sigue nuestras reglas”.

Estoy convencido de que si mas padres poseyeran el mismo tipo
de coraje y de sabiduria profunda que demostraron estos padres
jovenes, se podria evitar una gran cantidad de angustia familiar.
Su disposicion a hablar abiertamente sobre el problema despejo

el panorama, hizo posible sentar las bases para una asociacion
mutuamente satisfactoria que fue beneficiosa para todos, especial-
mente para los nifios.

Se podrian resolver tantos conflictos si se hiciera el esfuerzo de
tratarlos con humildad y honestidad. Dan y Chelsea tuvieron
mucho coraje para iniciar esa conversacion y poner el verdadero
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problema sobre la mesa. Lo hicieron porque su relacion con la
abuela y su relacion con los nietos era demasiado importante para
ignorarla. Dan entendi6 lo importante que una abuela podria ser en
la vida de un nifio porque su abuela tuvo un impacto muy profun-
do en ¢€l.

Estoy convencido de que la mayoria de los padres quieren que sus
hijos tengan una relacion positiva con sus abuelos tanto como los
abuelos. Para que eso suceda, alguien debe pisar el diamante y
poner la pelota en juego. La conversacidon que esta valiente pareja
tuvo con la abuela deberia darnos a todos algo en qué pensar.

(Realmente hard mucha diferencia en la relacion con sus nietos

si hace cumplir algunos de los limites que sus padres sienten que
son importantes mientras estan en su casa? Obviamente, algunos
estan convencidos de que marcara la diferencia. Espero que la
historia de Dan y Chelsea cambie su forma de pensar. Si violar las
reglas de los padres crea las inicas conexiones positivas que tiene
con sus nietos, seguro que algo esté terriblemente mal. O algin
un pensamiento sobre la efectividad de los abuelos anda mal, o

es patologico. Podria valer la pena investigar un poco, y luego
considerar un punto de vista diferente.

Muérdase los labios

Con mucho, la mayoria de los comentarios y preguntas que recibo
de los abuelos involucran sus relaciones con sus hijos adultos. Sus
preguntas generalmente se dividen en dos categorias:

1. (Cémo trato con la hostilidad de uno o ambos padres hacia
cualquier discusion abierta sobre mi fe cristiana?

2. {Como hago frente al resentimiento que siento cuando estoy
cerca de los nietos y sus padres, particularmente en areas de
disciplina, reglas y limites de los padres?

Si es uno de esos abuelos bendecidos con una relacion positiva
con sus hijos adultos y sus conyuges, proteja esa relacion con
todas sus fuerzas y manténgala fuerte. Por lo demads, no pierda las
esperanzas.
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Muchas de las tensiones que se experimentan en nuestras
relaciones con nuestros hijos adultos surgen de diferentes
filosofias para la crianza de los hijos. Hay momentos en que miro
la forma en que mis propios hijos adultos son padres y a veces
me pregunto donde aprendieron esas cosas. A veces mi esposa y
yo vemos muy poca semejanza con la forma en que nosotros los
criamos a ellos. Supongo que eso no sea del todo malo, pero la
tentacion es intervenir y “ofrecer un poco de buen consejo”.

Puede haber ocasiones en las que dar consejos o tomar medidas
aun mas drasticas sea apropiado y necesario. Esto es especialmen-
te cierto en una situacion potencialmente dafina. Puedo pensar en
al menos tres areas en las que tal intervencion pudiera ser nece-
saria: 1) acciones poco éticas; 2) comportamiento inmoral; o 3)
situaciones peligrosas que pueden causar dafios fisicos graves.

Por ejemplo, una cosa es decir algo si un nifio pequefio se que-
da solo sin supervision en la bafiera; la seguridad del nifio es un
problema; otra cosa es cuando ese mismo nifio pequeiio chapotea
en el plato de agua del perro mientras mama esta en casa. Este
ultimo no es un problema moral ni de seguridad; es una cuestion
de eleccion de los padres.

Sin embargo, cuando se trata de preferencias personales sobre la
crianza de los hijos, las tareas domésticas u otras opciones de vida
personal, lo mas probable es que sea mejor que nos reservemos el
consejo. Hariamos bien en recordar algo de sabiduria de Prover-
bios 10:19: “El que mucho habla, mucho yerra; el que es sabio
refrena su lengua”.

No debemos perder de vista el hecho de que nuestros nietos
podrian ser los mas afectados negativamente por cualquier
interferencia o posible ruptura que pueda desarrollarse. Se necesita
sabiduria. Los abuelos sabios buscan el éxito de los padres en
la crianza de sus hijos. Necesitamos saber cuando es apropiado
hablar y cuando es el momento de guardar nuestras opiniones
para nosotros mismos. Y este es un buen consejo sobre como dar
consejos: no dé ninguno a menos que se lo pidan.
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No pierda las esperanzas

Las circunstancias desalentadoras que conducen a conflictos en las
relaciones entre padres e hijos no faltan; sin embargo, la mayoria
de los abuelos saben que pocas cosas son mas devastadoras que la
privacion de una relacién con un nieto o con sus nietos debido a
un conflicto con uno o mas padres. Es imposible describir el dolor
de que se le niegue la oportunidad de ver o de comunicarse con un
nieto.

(Como soportan la agonia desgarradora que rompe el corazon
aquellos abuelos a los que se les prohibe hablar de su fe en
cualquier forma con sus propios nietos? ;Cémo encontramos
consuelo en medio de las montafas de culpa que nos rodean
cuando sabemos que descuidamos nuestra propia responsabilidad
como padres? Ahora, el fruto de esa negligencia amenaza
cualquier esperanza de mantener una relacion positiva con
nuestros nietos. ;Qué hacemos?

No hay una solucién rapida para ninguno de estos escenarios
dolorosos, pero hay esperanza. El viaje seguramente sera dificil
y a veces doloroso. Si bien el resultado no puede garantizarse, en
la mayoria de los casos, algo bueno y positivo puede surgir de las
cenizas de estas relaciones desmoronadas si estamos dispuestos a
hacer lo que Dios nos pide.

Si es un abuelo involucrado en relaciones dificiles con sus hijos
adultos, quiero que sepa que no esté solo. Déjeme decirlo de nue-
vo: no esta solo. A veces, todo lo que se necesita es que alguien lo
ayude a retroceder del bosque para que pueda ver los arboles: para
que gane una perspectiva.

Mi oracién es que Dios le otorgue esa perspectiva, y que confie en
El al aferrarse a la linea de vida de la esperanza y aferrarse a los
asideros de la gracia que El pone a su disposicion. Solo entonces
puede comenzar la subida ascendente hacia una relacion positiva y
productiva con sus hijos adultos y sus conyuges.

Nunca pierda de vista el hecho de que las circunstancias de una
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relacion dificil pueden estar fuera de su control. De hecho, a veces
no tiene nada que ver con usted ni nada que haya hecho. Pero eso
no significa que no se pueda hacer nada. Les suplico que no se
desanimen o renuncien a buscar la resolucion y la reconciliacion.

La percepcion importa

Es cierto que la percepcion importa en la vida. Si tenemos la culpa
de algo que sali6 mal en una relacion, o no, ese no es el problema,
a menos que seamos demasiado orgullosos como para admitir-

lo. Lo que importa es como otros perciben el problema. Cuando
entiendo eso, puedo recibir mejor la sabiduria y la gracia de Dios
para alterar la percepcion, ya sea porque no es precisa o porque lo
es, y el hecho es que necesito hacer algo al respecto.

Solo cuando aprendo a comprender y a reconocer las percepciones
de los demas se puede reconstruir la confianza. Cuando estoy dis-
puesto a abordar aquellas cosas que pueden justificar una percep-
cion negativa, la esperanza de resolver la tension en una relacion
no parece tan imposible.

Cuando mi hija se divorcid por segunda vez, estaba devastada y
enojada. Desde mi punto de vista, mi reaccion hacia ella fue ra-
zonable. Desde su perspectiva, mi actitud y mis respuestas fueron
condenatorias, irrazonables e indiferentes.

Me aferré tercamente a mi orgullo por mucho tiempo. Me con-
venci de que, aunque desaprobaba su decision (y debo estar en lo
cierto), tenia que saber que todavia la amaba. La verdad es que
ella no estaba segura de que yo la quisiera.

Afortunadamente, mi esposa intervino y me recordd que mi
punto de vista no era el problema. El problema era la percepcion
de mi hija. Ella se dio cuenta de que mi amor por ella estaba
condicionado a que estuviera a la altura de mis expectativas.
Diane también me record6 que si nuestra hija continuaba
alejandose, podria significar que nuestro nieto también lo haria.
(Es eso lo que yo queria? Fue dificil admitirlo, pero ella tenia
razon.
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Después de revolcarme en la autocompasion, finalmente me tragué
mi orgullo y hablé con mi hija. Le confesé que no habia hecho un
buen trabajo cuando debia haberle expresado mi amor incondicio-
nal a través de lo que estaba pasando. Con o sin una justificacion
para el divorcio, yo queria que supiera que ella es mi hija, y que
me deleito mucho en ella. Nunca podria dejar de amarla o de de-
sear lo mejor de Dios para ella. Le pedi perdon.

Ese fue un momento clave para los dos. Por la gracia de Dios, se
restablecid una relacion a la que casi habia renunciado. Y el bene-
ficio adicional fue la preservacion de mi querido vinculo con mi
nieto, que sigue siendo uno de los grandes deleites de mi vida.

Si bien cada situacion familiar es diferente, la esencia de este
asunto es comun para todos. Tiene una posibilidad infinitamente
mayor de influir en la vida de sus nietos si puede mantener, en
tanto esté a su alcance, una relacion fuerte y saludable con sus
padres. jCuente con eso!

Esta alianza divina es un componente clave para mantener el canal
de bendicion de Dios sin obstrucciones. Siempre hay algo que
puede hacer para impactar positivamente su relacion con sus hijos
adultos. El muro del conflicto personal a veces puede parecer insu-
perable, pero con Dios nada es imposible. Los imposibles somos
nosotros.

La buena noticia es que, en su gracia suficiente, nos ha brindado
cinco asideros esenciales para ayudarnos a superar ese muro de
conflicto aparentemente imposible hacia relaciones positivas con
nuestros hijos adultos, o cualquier otra persona. Cada asidero se
enfoca en un aspecto especifico del caracter piadoso que impacta
nuestras relaciones. A medida que subimos y nos sujetamos de
esos asideros, lo que parecia no tener esperanzas puede recobrar
su color. Asi que tome su equipo de escalada y jvamos a escalar
juntos!
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LA PAUSA DE LOS ABUELOS...

Pensandolo bien:

1.

(Como describiria la relacién que tiene con sus hijos
adultos y sus conyuges en este momento? ;Puede
identificarse de alguna manera con los desafios que Dan y
Chelsea enfrentaron con la abuela de sus hijos? ;Como?

(Esta de acuerdo con que la percepcion importa? jPor
qué o por qué no? ;Cudn importante es la percepcion para
poder eliminar los obstaculos en esa relacion?

(Cual es la diferencia entre disfrutar a sus nietos y
malcriarlos?

(Qué importancia tienen las relaciones que tenemos con
nuestros hijos adultos? ;Qué esta dispuesto a hacer para
preservar y proteger esas relaciones?

Pasos de accion:

Siéntese con sus hijos adultos, digales que quiere hacer todo lo
posible para ayudarlos a tener éxito como los mejores padres posi-
bles para sus nietos, y pidales que respondan a estas preguntas:

1.

(Qué cosas hacemos que hacen dificil ser el padre que uno
quisiera ser?

(Como podemos asociarnos para ayudarlos a ser padres
exitosos y a criar hijos que tengan la oportunidad de ser
todo lo que sean capaces de ser?






iAgarrese!

“El caracter de una persona se mide con precision por su reac-
cion ante las inequidades de la vida ™.

- Desconocido

Cualquier escalador experimentado conoce la importancia de un
buen asidero ya sea en el costado vertical de un acantilado o en
una pared de escalada interior. Un buen agarre versus un pobre
agarre marca la diferencia entre el éxito y el fracaso en una esca-
lada, y esta vez el resultado puede ser muy diferente en una pared
de escalada interior que en la pared de un acantilado en la monta-
na.

Sin embargo, un buen agarre es tan bueno como puede ser el
agarre de un solo individuo. Hay al menos otros cuatro elementos
clave necesarios para una escalada segura y exitosa:

1) Usando los pies tanto como las manos. Puede estar de pie
mucho mas tiempo del que puede colgar de sus brazos;

2) Usar el equipo adecuado: no hay trucos aqui;

3) Tener un asegurador confiable (la persona en la parte inferior
que sostiene la cuerda y es su salvavidas en caso de que se caiga).
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Si le preocupa el asegurador, no puede concentrarse en la escala-
da;y

4) Conquistar sus miedos; concéntrese en adonde va y mire hacia
abajo solo hasta sus pies.

Los buenos escaladores han aprendido a depositar su confianza en
su entrenamiento, en su equipo, en su asegurador y en los diversos
agarres y anclas en la roca. Si bien el miedo es normal, entienden
que si un escalador no puede superar el miedo, sera incapaz de
continuar la escalada o perdera el control y se caera.

La vida es muy parecida a la escalada. A veces, las relaciones
familiares se sienten como si estuvieras parado al pie de un em-
pinado acantilado de montafia sin esperar poder escalarlo; sin
embargo, si sabemos que tenemos el equipo adecuado y que Dios
es nuestro asegurador, podemos mantenernos enfocados en la
escalada. Ahora se trata de confiar en las diversas “retenciones”
que Dios ha puesto en su lugar para escalar los empinados muros
de las relaciones. El ya prometié que, “Su divino poder, al darnos
el conocimiento de aquel que nos llamo por su propia gloria y
potencia, nos ha concedido todas las cosas que necesitamos para
vivir como Dios manda” (2 Pedro 1:3). Créalo con todo su cora-
zon. Esta es la fuente de nuestra confianza para alcanzar, agarrar...
y escalar.

Los siguientes cinco asideros ofrecen esperanza para escalar ese
muro de conflicto aparentemente imposible y le ayudaran a man-
tener una asociacion solida con sus hijos adultos y sus conyuges.
Estos asideros se basan en las instrucciones que Pablo da la iglesia
en Efesios 4. Pablo nos da estos asideros seguros (no los llama
asi) para compartir las relaciones en la vida. Vamos a examinarlos
brevemente juntos.

Asidero #1 — HUMILDAD

“siempre humildes y amables...” (4:2)

Rick y Judy usan la palabra sensible para describir la relacion de
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su madre con sus hijos. Es una palabra que expresa no solo la for-
ma en que transmite su herencia espiritual, sino el amor incondi-
cional que siempre muestra hacia sus nietos. “Incluso cuando no
toman las decisiones que ella podria pensar que deberian, los ama
incondicionalmente. Su mayor regalo para sus nietos es cubrirlos
con oracion todos los dias”, observé Rick. “Debido a su espiritu
humilde y sensible, sus nietos y sus bisnietos saben que son ama-
dos incondicionalmente. No creo que haya algo que ninguno de
nosotros cambie acerca de como mi madre desempefia su papel de
abuela”.

El orgullo y la humildad no pueden coexistir. Uno se nutre de
la gran ilusion de la autosuficiencia y la importancia personal: un
asidero desmoronado que conducird a una caida. El otro se cultiva
en la nocion desinteresada de perderse a uno mismo: la necedad
a los ojos del mundo, pero el punto de apoyo mas seguro para un
ascenso exitoso.

La humildad insiste en los intereses de los demés por encima de
los nuestros, y con el tiempo nos lleva a verlos como mejores que
nosotros (Filipenses 2:3). Suena bastante radical, ;no es asi? ;Pero
eso significa que deberiamos tener en cuenta las habilidades de
crianza de nuestros hijos, o nuestra percepcion cuando notamos
una carencia de ellas como mejor que todos nuestros afios de
experiencia como padres? Tal vez, tal vez no. Pero, ;es tan dificil
pensar que Dios los ha preparado tan adecuadamente como a
nosotros para que ellos fueran los padres exitosos para nuestros
nietos? Incluso si no estan haciendo un gran trabajo (algo con lo
que deberiamos empatizar), ;podremos mirar a través del desor-
den y brindarles nuestro apoyo?

La humildad reconoce nuestra humanidad con todas sus limita-
ciones. Nos permite elevarnos por encima de nuestra humanidad

y descansar en Aquel que sabe mucho mas de lo que nosotros
seremos capaces. Reconocer nuestras propias limitaciones nos li-
bera para poder reconocer nuestros errores, incluida nuestra propia
paternidad. La humildad nos permite admitir que es posible que
no tengamos todas las respuestas, ni que siempre veamos las cosas
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tan claramente como nos gustaria.

La humildad nos libera en la seguridad de la gracia de Dios para
dejar nuestro manto de autoridad el tiempo suficiente para poder
vaciarnos y extender la mano como siervos. La humildad es la
virtud de un abuelo. Los abuelos valientes son abuelos humildes
que respetan y que honran los limites de sus hijos adultos, incluso
cuando no es comodo (suponiendo que no exista peligro inminen-
te o lesiones graves).

Es una necedad eludir la ayuda en humildad al insistir en hacer las
cosas a nuestra manera y esperar alcanzar la cima de las posibili-
dades que Dios tiene en mente para nuestras relaciones familiares,
para alabanza de Su gloria y la bendicién de todos.

Aqui hay dos escrituras que a todos nos vendria bien recordar:

>

“Dios resiste a los soberbios, y da gracia a los humildes.’
(1 Pedro 5:5)
“El guia a los humildes en lo que es correcto

y les ensenia su camino” (Sal. 25:9)

Asidero # 2 - PACIENCIA

“con toda humildad y mansedumbre, soportandoos con paciencia

los unos a los otros...” (Efesios 4:2)

El granjero que cultiva y cosecha el arbol de bambt chino com-
prende lo que es la paciencia. El sabe que su recompensa por

los esfuerzos de riego y fertilizacion durante el primer afio no
producird mas que un pequefio brote de apenas una pulgada de
altura. Durante el segundo afio no hay signos de crecimiento. Las
estaciones van y vienen por otros tres afios, y aiin el granjero no
tiene nada que mostrar durante todas sus horas de trabajo con este
obstinado arbol.

En el quinto afio, sin embargo, la paciencia del agricultor vale la
pena. Justo cuando podria sentirse tentado a dejar la regadera y
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darse por vencido, ese pequeio brote crece repentinamente a una
velocidad asombrosa. Antes del final de la temporada de creci-
miento de ese afio, el arbol que no mostro signos de vida durante
cinco afios se elevara hasta los sesenta pies, jeso es seis pisos en
menos de un afio!

Ahora, no soy una persona particularmente paciente. Solo pregin-
tele a mi familia. Me gusta ver resultados, jahora mismo! Nece-
sito recordatorios constantes de que las cosas verdaderamente
importantes en la vida a menudo requieren enormes cantidades de
paciencia. Desafortunadamente, usted y yo vivimos en un mundo
de soluciones rapidas y hemos sido entrenados para esperar lo que
queremos cuando lo queremos. Ya sea perder peso, recuperarse

de una lesion o enfermedad, obtener servicio en un restaurante o
atravesar el trafico de la hora pico, lo queremos rapido. Cuando se
trata de lidiar con relaciones dafiadas, sentimos la tentacion de ser
igualmente impacientes.

Proverbios 15:18 dice: “ El hombre iracundo promueve contien-
das; Mas el que tarda en airarse apacigua la rencilla”. Ay! Si
la paciencia puede ser un agente curativo tan poderoso, ;/por qué
reacciono con tanta impaciencia cuando las cosas no progresan
como quiero?

Quizas Pablo proporciona una pista en Colosenses 3 cuando expli-
ca que la paciencia es la descendencia de la santidad y el perdon
vestidos de amabilidad, gentileza, compasion y humildad. Es una
cuestion de cosmovision: cOmo me veo a mi mismo y a quienes
me rodean. La paciencia exalta el valor de otro en lugar de mi
necesidad de hacerlo a mi manera. Descansa con confianza en la
obra providencial de Dios en los demas... y en mi, en el tiempo de
Dios.

La paciencia brota en el suelo de la fe donde las raices de la
creencia inquebrantable en Dios y su Palabra se hacen profundas.
Confia en el conocimiento de que la obra que Dios estd haciendo
en mi y en mi familia es lo suficientemente buena. Soy un ins-
trumento de la gracia de Dios, pero no hago crecer las semillas.
Como no puedo controlar el resultado, seria una tonteria intentar
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arreglar las cosas. Cuando lo hago, generalmente resulta en un
desastre real, especialmente en mi propia familia.

A pesar de que vimos que el bambt chino crecio a 70 pies en
menos de un aflo, jrealmente tardo cinco afios! En ese periodo de
cinco afios, cada gota de agua, cada onza de fertilizante y cada
hora de cuidado que brind6 el agricultor marc¢ la diferencia. En
lo profundo del suelo, oculto a la vista, habia crecido una gran red
de raices para que el arbol tuviera una base firme. Si el agricultor
hubiera tratado impacientemente de hacerlo crecer mas rapido,
probablemente habria socavado el sistema de raices necesario para
que crezca alto y fuerte.

El crecimiento floreciente es el fruto de la paciencia y la perse-
verancia. Esto se aplica no solo al cultivo de un arbol de bambu
chino, sino a las personas también. Como abuelos, es facil para
nosotros querer saltar alli y arreglar las cosas. Sea paciente... y
contemple a Dios hacer algo asombroso cuando llegue el momen-
to adecuado.

Asidero # 3 - PERDON

“Antes sed benignos unos con otros, misericordiosos, perdonan-
doos unos a otros, como Dios también os perdono a vosotros en

Cristo”. (Efesios 4:32)

El perdén fue el gran problema que construyd un muro entre

mi hija y yo después de su divorcio. Se habia convertido en un
problema personal para mi. Yo albergaba mucha ira contra ella
durante toda la prueba debido a las lesiones que le habia causado
a nuestra familia y al impacto que tendria en mi nieto. Si fuera
honesto, tendria que reconocer que estaba mas concentrado en
mi dolor y en la vergiienza, de lo que estaba dispuesto a admitir.
Aunque la amaba, mi corazoén implacable puso una barrera entre
nosotros.

El dolor profundo que se lleva en un corazén implacable es como
grandes piedras que se apilan constantemente una sobre otra
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hasta que se erige un enorme muro de roca en el camino de la
reconciliacion. Pronto brota una raiz de amargura y comienza a
extenderse como una enredadera sobre toda la pared del corazon
como un cancer agresivo. Si se le permite crecer puede ser muy
dificil de cortar, destruyendo relaciones y bloqueando el camino

a la reconciliacion. El perdon corta las raices de amargura y corta
la red de malicia que enreda a un corazon herido; lleva un corazén
de la muerte a la vida asi como renacen los tulipanes en primavera
y derriba el muro de la falta de perdon para que la paz y la unidad
puedan florecer.

Es facil hablar sobre el perdon cuando queremos que nos perdo-
nen. Otra cosa es cuando se nos pide que perdonemos a otro que
nos ha herido profundamente, el tipo de herida que ocurre cuando
un yerno o una nuera se niegan a dejarnos ver a nuestros nietos.
Pablo no hace nada al respecto. Debemos: “Quitense de vosotros
toda amargura, enojo, ira, griteria y maledicencia, y toda malicia.
Antes sed benignos unos con otros, misericordiosos, perdondn-
doos unos a otros, como Dios también os perdono a vosotros en
Cristo” (Efesios 4:31-32).

El perdon cobra vida cuando suceden dos cosas:
1) Me doy cuenta de cuanto me han perdonado; y

2) Reconozco cudnto necesito ser perdonado (la Biblia llama a eso
confesion y arrepentimiento).

Comprender cuanto me han perdonado me libera a mi para per-
donar a los demas con compasion y amabilidad. También abre la
puerta para que me perdonen las personas a las que he hecho dafio.

El mejor control sobre este asidero ocurre cuando identificamos
las cosas en esas relaciones con nuestros hijos adultos y sus con-
yuges, nos arrodillamos ante el Padre que nos ha perdonado en
Cristo y le pedimos a Dios que quite la amargura y la ira.

Diga en voz alta: “Perdono a por el dolor que he reci-
bido. Creeré¢ lo mejor, no lo peor. LIéname de la misma compasion
que me mostraste, Sefior”.
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(Puede humillarse lo suficiente como para pedirle a Dios que

le muestre donde ha herido a un hijo, a una hija o a un suegro

y buscar su perdén? Evite poner excusas o justificarse. Admita
donde ha lastimado a otro (incluso si solo ellos reconocen su falta)
y pidales perdon.

El perdon, como los medicamentos para combatir el colesterol
para el corazon, desatasca las arterias para que la gracia prodiga y
espléndida de Dios pueda fluir libremente a través de nosotros y
brindar sanidad a todos los involucrados. Como somos perdona-
dos, somos libres para poder perdonar, amar y bendecir. Entonces,
si bien un corazon implacable cerrara la puerta a las relaciones
saludables, el perdon la abre y la mantiene abierta. Sospecho que
usted sabe de lo que estoy hablando.

Asidero # 4 - HACIENDO LA PAZ

“Solicitos en guardar la unidad del Espiritu

’

en el vinculo de la paz...’
Efesios 4:3

Mi esposa y yo soliamos operar un centro de retiro cristiano en
Colorado en el lado oeste de Pikes Peak. Durante el verano, oca-
sionalmente organizamos reuniones familiares. Una familia nume-
rosa vino al campamento porque una persona esperaba que fuera
una forma de hacer las paces con la familia. Esta familia vino con
muchos rencores y sentimientos de enojo de los unos contra los
otros. Me preguntaba si nos habiamos metido en medio de otro
tiroteo de Hatfields y McCoys. La “reunion” fue organizada por
una joven mujer de la familia que voluntariamente pago6 la factura
completa, por lo que nadie tenia excusas para no venir.

Me impresiono el deseo de esta mujer de hacer las paces con

su familia. Ella realmente queria ver a las partes que estaban en
guerra reconciliadas. Sabia que la verdadera reconciliacion reque-
riria mas que ser algo civilizados el uno con el otro durante tres
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dias. La verdadera reconciliacion es lo que anhelaba, y sospecho
que sabia que esto solo seria el primer paso en un largo viaje hacia
alcanzar ese objetivo. Valio la pena reunir a los miembros de su
familia y comenzar a hablar nuevamente. Invirti6 su dinero donde
estaba su corazon para lograr ese objetivo, a pesar de que no vio
resultados inmediatos.

Cuando Pablo escribi¢ Efesios 4:3, sospecho que tenia en mente
las palabras de Jesus: “Bienaventurados los pacificadores, porque
ellos seran llamados hijos de Dios”. (Mateo 5:9).

Con los afios he descubierto que hay una diferencia entre la cons-
truccion de la paz y el mantenimiento de la paz. Un pacificador
posee una determinacidn inquebrantable de encontrar el camino a
la reconciliacion en beneficio de todos. Los que mantienen la paz
tienen mas probabilidades de conformarse con la apariencia de paz
para lograr su propia agenda que buscar una verdadera reconcilia-
cion.

Vivimos en un mundo donde la incivilidad y la groseria dominan
la forma en que nos hablamos, incluso en nuestras familias. Alaba-
do sea Dios por las personas, como la mujer de arriba, que modeld

el lenguaje de la paz. Necesitamos mas pacificadores inquebranta-
bles.

Los pacificadores no se centran en si mismos. Su prioridad es
honrar a todos los involucrados al reconocer el valor de cada per-
sona. Tienen la firme determinacion de aferrarse firmemente a lo
que es verdadero, honorable y duradero. No les importa “ganar”,
sino reconciliarse. La construccion de la paz se basa en una base
de confianza a través de la cual la gracia de Dios transforma los
corazones y restaura una familia que florece para la gloria de Dios.

(Qué motiva a los pacificadores? Es la compasion y la fuerza del
evangelio de Cristo. “Porque el amor de Cristo nos constririe,
pensando esto: que si uno murio por todos, luego todos murieron;
y por todos murio, para que los que viven, ya no vivan para si,
sino para aquel que murio y resucito por ellos” (2 Cor. 5:14-15).

(Qué marca a un pacificador? Aqui hay cuatro marcas de un
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pacificador mientras funcionan en un conflicto:

1. Los pacificadores escuchan con atencion y compasion. No
actiian a la defensiva ni discuten.

2. Los pacificadores no tienen miedo de admitir que pueden
ser parte del problema.

3. Los pacificadores invitan a todas las partes a participar
sobre como resolver el conflicto y les hacen saber que sus
ideas son valiosas.

4. Los pacificadores no desentierran el pasado ni se centran
en las heridas del pasado. Buscan las cosas que edificaran
a todas las partes en el conflicto de acuerdo con sus nece-
sidades.

Hacer la paz es una ardua tarea. La herramienta mas poderosa que
tiene en su arsenal pacificador es la oracion. Usela regularmente
para buscar la sabiduria y el movimiento del Espiritu Santo en
usted y su familia. Recuerde... solo en El estd nuestra esperanza de
paz, no en nuestra inteligencia.

Asidero # 5 - PALABRAS DE BENDICION

“Ninguna palabra corrompida salga de vuestra boca, sino la que
sea buena para la necesaria edificacion,
a fin de dar gracia a los oyentes”.

Efesios 4:29

Howie naci6 en un hogar quebrantado. Se quedd con su abuela
paterna que lo cri6. En la escuela primaria, Howie era muy habil
para causar problemas. De hecho, sus maestros estaban ansiosos
por pasarlo al siguiente grado, incluso sin aprobar las calificacio-
nes, solo para sacarlo de su clase. Su maestra de quinto grado, la
sefiorita Simon, predijo que cinco nifios de su clase terminarian en
prision y le dijeron que ¢él seria uno de los cinco. La maestra tenia
razon sobre tres de ellos. Incluso, una vez lo ato a su asiento con
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una soga y le cerr6 la boca con cinta.

Luego conocid a su maestra de sexto grado, la sefiorita Noe. Ella
le dijo algo que cambiaria su vida para siempre.

“He oido mucho de ti, Howie”, dijo; “pero no creo una sola pala-
bra”. Comenzo a pronunciar palabras de esperanza y de bendicion
en su vida que nunca antes le habian dedicado. Ella rompi6 la mal-
dicion de la negatividad y le mostré que le importaba lo suficiente
como para decir: “jHowie, creo en ti!” Desde ese momento que
cambi¢ la vida, Howie descubri6 la verdad sobre el proposito de
Dios para su vida y el alto valor que tenia como persona creada a
imagen de Dios.

Como adulto, Howie se convirtié en un conocido autor, orador y
profesor de educacion cristiana en el Seminario de Dallas hasta

su muerte en febrero de 2013. El impacto de su vida en los demas
seria imposible de medir. El Dr. Howard G. Hendricks fue uno de
los oradores y autores evangélicos mas respetados en el siglo XX.'
En palabras del difunto Paul Harvey: “jAhora, ya conoce el resto
de la historia!”

La bendicion es el asidero final que se apodera de un corazén y
promueve la paz y la unidad en las relaciones familiares. Tratare-
mos el tema de la bendicidon oral mas en la proxima seccion. Por
ahora, quiero que entienda el hecho de que la paz de la que habla
Pablo aqui es proactiva.

Las palabras son armas poderosas para la paz y la unidad. Los
chismes, las quejas y las maldiciones producen disension. Las
palabras de bendicion, hablar intencionalmente bien de otro, pro-
mueven la unidad y la paz. Eso es especialmente cierto en nuestras
familias.

Hablar bendicion en la vida de alguien nunca pasa de moda ni
pierde su poder. Es por eso que Pablo queria que sus lectores
entendieran la importancia de hablar bendicion en este pasaje, “ a
fin de dar gracia a los oyentes”. Creo que Howie podria responder
por eso.
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Dios no esté interesado en excusas sobre este asunto. Su mandato
es directo sobre el tema de la “conversacion saludable”. En otra
de las cartas de Pablo, deja en claro que edificar a otros implica
deshacerse de “ira, enojo, malicia, blasfemia, palabras deshones-
tas de vuestra boca” y vestirse “de entraiiable misericordia, de
benignidad, de humildad, de mansedumbre, de paciencia” (Colo-
senses 3:8, 12).

Las palabras que hablamos tienen el poder de bendecir o de mal-
decir. En lugar de expresar nuestra opinion de aprendizaje, tal vez
podriamos abrazar a nuestros hijos adultos, mirarlos a los o0jos y
pronunciar palabras genuinas de bendicion. Digales cudn valo-
rados y amados son. Recuérdeles cuanto Dios los aprecia, como
desea derramar su favor sobre ellos y cuanto anhela prosperarlos
como padres. Tenemos el poder de hablar bendicion o maldicion.
Es el asidero de la bendicién lo que nos permitira superar el muro.

Enganchar y subir

No espere que esta subida sea facil o que el resultado esté
garantizado. Hacer lo que Dios nos pide que hagamos no significa
que todas las cosas malas se convertiran automaticamente en
cosas realmente buenas. No podemos controlar como responderan
nuestros hijos adultos. Deben tomar sus propias decisiones. Solo
podemos orar para que elijan emprender la escalada al otro lado de
la pared y nos encuentren en la cima.

Hay cosas sobre las que tenemos control, cosas que pueden des-
encadenar la retirada o la hostilidad de un suegro, o de una hija o
hijo adulto. De eso se trata esta escalada. Decidimos si la relacion
sera moldeada por la humildad, por el perdon, por la paciencia,
por la paz y por la bendicion; o si se caracterizara por la arro-
gancia, por la condena, por la impaciencia, por las posturas y las
maldiciones. Es nuestra eleccion. Un conjunto de asideros se man-
tendrd incluso en las condiciones mas dificiles. El otro conjunto se
desmoronara en nuestro agarre. Es importante aferrarnos al apoyo
correcto.



ABUELOS VALIENTES 113

El apéstol Pablo desafi6 al creyente fuerte en Romanos 14:13 con
esta instruccion: “Asi que, ya no nos juzguemos mas los unos a los
otros, sino mas bien decidid no poner tropiezo u ocasion de caer
al hermano”. [Podria eso significar también un hijo y una nuera?
Espere, porque hay mas: “Asi que, sigamos lo que contribuye a la
paz y a la mutua edificacion” (vs 19).

Suena como un consejo bastante sabio para los que nos preocupa-
mos por las relaciones que tenemos con nuestras familias. Hacer
todo lo posible equivale a no rendirse. Significa que seguimos
subiendo incluso cuando nuestros musculos duelen y pareciera
que el progreso es lento.

Siga el ejemplo del arbol de bambu chino. Confie en que Dios esta
haciendo una buena obra a través de nosotros y a pesar de noso-
tros. Vale la pena esperar para ver la relacion con nuestros hijos
adultos cuando cobra vida de repente. Vale la pena el esfuerzo de
esperar ese momento alegre en el que podamos abrazar a nuestros
preciosos nietos.

Aunque la relacidon que tengamos con nuestros hijos adultos y/o
conyuges sea horrible, maravillosa o en algin punto intermedio,
nos han arrojado la cuerda. Ahora, depende de nosotros agarrar-
la fuerte y escalar las paredes que obstaculizan esas relaciones
teniendo en cuenta los asideros que Dios ha provisto. Si no lo
intentamos, hay demasiado en juego.

Recuerde, tenemos todo lo que necesitamos para efectuar una
escalada exitosa. Los asideros son fuertes. Nuestro asegurador, el
Padre celestial, nunca lo soltarad. No hay necesidad de temer. Asi
que... jagarre la cuerda, tire de ella y suba!
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LA PAUSA DE LOS ABUELOS...

Pensandolo bien:

1. ;Cuales de los asideros que se han presentado en este capitulo
son mas dificiles de agarrar? ;Por qué?

2. (Por qué la humildad es el asidero clave para comenzar el
ascenso hacia la reconciliacion?

3. (Hay asideros que no se han mencionado en este capitulo que
cree que también deberian tenerse en cuenta?

Paso de accion:

Si forma parte de un grupo, ore por los demas sobre el area en la
que sienten mas lucha con respecto a estos asideros. Si no es parte
de un grupo, busque otra persona piadosa que lo ayude y que ore
por usted en estas areas. Luego establezca un plan para implemen-
tar estos cuatro asideros intencionalmente en su relacion con sus
hijos adultos.



QUINTA PARTE
{EDIFIQUE!

“y se junto todo el pueblo como un solo hombre en la plaza que
estd delante de la puerta de las Aguas, y dijeron a Esdras el escri-
ba que trajese el libro de la ley de Moisés, la cual Jehova habia
dado a Israel. Y el sacerdote Esdras trajo la ley delante de la
congregacion, asi de hombres como de mujeres y de todos los que
podian entender, el primer dia del mes séptimo. Y leyo en el libro
delante de la plaza que esta delante de la puerta de las Aguas,
desde el alba hasta el mediodia, en presencia de hombres y muje-
res y de todos los que podian entender [...] Abrio, pues, Esdras el
libro a ojos de todo el pueblo, porque estaba mas alto que todo el
pueblo; y cuando lo abrio, todo el pueblo estuvo atento.

Bendijo entonces Esdras a Jehova, Dios grande. Y todo el pueblo
respondio: jAmén! jAmén! Alzando sus manos, y se humillaron y
adoraron a Jehova inclinados a tierra. Y leian en el libro de la ley
de Dios claramente, y ponian el sentido, de modo que entendiesen
la lectura.

Y Nehemias el gobernador, y el sacerdote Esdras, escriba, y los
levitas que hacian entender al pueblo, dijeron a todo el pueblo:
Dia santo es a Jehovd nuestro Dios; no os entristezcdis, ni lloréis;
porque todo el pueblo lloraba oyendo las palabras de la ley.

Luego les dijo: Id, comed grosuras, y bebed vino dulce, y enviad
porciones a los que no tienen nada preparado, porque dia santo

es a nuestro Serior; no os entristezcdis, porque el gozo de Jehova
es vuestra fuerza”.

(Extractos de Nehemias, Capitulo 8)



sk sk ste s sk skook

Jehova habl6 a Moisés, diciendo: Habla a Aarén y a sus hijos y
diles: Asi bendeciréis a los hijos de Israel, diciéndoles:

Jehova te bendiga, y te guarde;
Jehova haga resplandecer su rostro sobre ti,
y tenga de ti misericordia;

Jehova alce sobre ti su rostro,

y ponga en ti paz.”

Y pondran mi nombre sobre los hijos de Israel,
v yo los bendecire. |La cursiva es mia]

(Ntmeros 6:22-27)






Desate el poder de la bendicion

“Dios no hace nada con nosotros, solo a través de nosotros”.

Oswald Chambers

“;Decidimos saltar con los dos pies!”, coment6 Steve después de
que €l y su esposa regresaron de un taller de bendicion que impar-
ti. Decidieron implementar los principios que aprendieron sobre la
bendicion oral en su propia familia. El Dia de Accion de Gracias
estaba a la vuelta de la esquina, toda la familia estaria reunida, era
el momento perfecto para poner en préctica su plan.

“Oramos cada dia antes de nuestra reunion de Accion de Gracias e
hicimos una lista de todos los atributos y caracteristicas especiales
que habiamos observado en cada uno de nuestros hijos y nietos.
Oramos para que el Espiritu Santo nos proveyera el momento y el
lugar correctos para esta ocasion especial. ;Y asi fue!”

Llego6 el gran fin de semana y toda la familia estaba presente. Una
vez que devoraron la fiesta tradicional de Accion de Gracias, todos
se lanzaron al patio en busca de otra tradicién familiar: un juego
de futbol americano. Tanto los participantes como los especta-
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dores disfrutaron a pesar de las frias temperaturas de Minnesota.
Cuando habian jugado suficiente ftbol, los cuerpos frios y cansa-
dos cedian ante el resplandor de una fogata; asi que con una buena
taza de chocolate caliente, el calor del fuego y la familia se asent6
enseguida.

“;El escenario es perfecto!”, Recordé Steve. Y asi compartimos
lo orgullosos que estdbamos y lo afortunados que éramos de
tener una familia como la nuestra. Con el fitbol aun fresco en sus
mentes, pedimos respuestas a la pregunta: “; En qué se parece una
familia a un equipo de fatbol?”

Para nuestro asombro, todos se unieron al debate, incluso los de
tres afios de edad. Otros compartieron sobre los diferentes roles
que desempefiamos, sobre la importancia de alentarse mutuamente
y trabajar en equipo. No podriamos haber escrito una mejor intro-
duccidn para nuestro tiempo de bendicion familiar.

“Uno por uno, cada nifio vino y se sentd en nuestros regazos. Ha-
blamos con cada uno de ellos acerca de un talento o caracteristica
especial dada por Dios que vimos en ellos. Los nifios escuchaban
atentamente, mas atentamente que en cualquier otro momento que
pudiéramos recordar con nuestros nietos. Algo transformacional
tuvo lugar en ese momento. La presencia de Dios estaba entre
nosotros y todos podiamos sentirla. Incluso nuestro nieto de diez
afios pregunt6 si podiamos hacerlo todo de nuevo™.

Durante generaciones, gran parte de la comunidad hebrea ha prac-
ticado la bendicion oral como parte integral de la vida familiar.
Muchas familias judias tradicionales todavia dicen bendiciones
sobre sus hijos durante las celebraciones del sdbado, Bar Mitzvah
y Bat Mitzvah.

En la pelicula, Fiddler on the Roof, se reproduce una bella imagen
de esta practica. La escena muestra a la familia reunida para la
comida del sdbado mientras Tevye y Golde cantan la “oracion del
sabado” sobre sus hijas. Las palabras de la cancion expresan bella-
mente la rica sustancia de una bendicion judia tradicional.

Que el Seiior te proteja y defienda. Que El siempre te pro-
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teja de la vergiienza.

Que vengas a ser un nombre brillante en Israel...

Favorécelos, Oh Serior, con felicidad y paz. Oh, escucha

nuestra oracion sabatica. Amen.

(Letras escritas por Jerry Bock y Sheldon Harnick)

La practica de la bendicion oral ha existido desde el comienzo de
la historia humana. No es solo una historia interesante para una
escena de pelicula. El primer acto de Dios después de crear al
hombre y a la mujer fue bendecirlos.

Génesis 1:29 dice: “Y dijo Dios: He aqui que os he dado toda
planta que da semilla, que estd sobre toda la tierra, y todo arbol
en que hay fruto y que da semilla; os seran para comer”.

Desde la creacion del hombre, Dios dio el ejemplo para que los
padres y madres terrenales pronunciaran bendiciones sobre sus
hijos. Creo que una restauracion de esta antigua practica podria
salvar a una generacion entera de hombres y mujeres jovenes de la
autodestruccion.

Mas que palabras

En algin momento, la préactica de la bendicion oral ha sido
abandonada en gran medida. La mayoria de las familias cristianas
ni siquiera han pensado en eso. En todos mis afios de paternidad,
no recuerdo haber escuchado a un pastor predicar sobre el tema.
Esta falta de ensefanza puede explicar por qué se practica con tan-
ta frecuencia en la comunidad cristiana de hoy. Los abuelos estan
en una posicion Unica para comenzar tal tradicidon en su familia.
Es un papel que deberiamos modelar y ensefiar a las proximas
generaciones por su bien.

La efectividad de la bendicion oral se basa en el supuesto de que
implica mas que una recitacion de memoria de palabras religiosas
vacias. Las tradiciones desprovistas de significado, de proposito
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y de compasion no producen més efecto que una fina neblina de
rocio en un viento célido y seco. Por otro lado, las palabras since-
ras de bendicion que se pronuncien sobre un nifio pueden refrescar
el alma como el agua fria refresca la garganta reseca.

Bendecir significa literalmente: “hablar bien de otra persona”.
Cuando el destinatario de la bendicion sabe cuadn profundamente
lo amamos y nos preocupamos por ¢l, el impacto puede ser trans-
formador, incluso cuando las mismas palabras se usan una y otra
vez.

Cuando le pedi a mi esposa que se casara conmigo, le dije que la
amaba. Supongamos que le hubiera dicho: “Mira, te dije cuando
te pedi que te casaras conmigo que te amaba. Eso deberia bastar.
No necesito seguir diciéndotelo”. ;Cree que estaria impresionada?
Probablemente yo hubiera dormido en el garaje esa noche.

Nadie se cansa de escuchar “Te amo” de alguien que lo dice en
serio. La repeticion frecuente de esa simple frase tiene un poder
sorprendente para mantener una relacion fresca y fuerte. De la
misma manera, ningin nifio se cansa de escuchar palabras de ben-
diciéon cuando se habla con amor y sinceridad.

En 1986, los coautores Gary Smalley y John Trent escribieron por
primera vez sobre la importancia de pronunciar bendicion en las
familias. Su libro: The Blessing: Giving the Gift of Unconditional
Love and Acceptance [La bendicion: dando el regalo del amor
incondicional y la aceptacion], describe los elementos biblicos de
una bendicion familiar efectiva:

“Una bendicion familiar comienza con un toque significati-
vo, continua con un mensaje oral de alto valor, un mensaje
que representa un futuro especial para el individuo que esta
siendo bendecido, y uno que se basa en un compromiso ac-
tivo para que la bendicion se cumpla”. !

Este libro deberia haber despertado a los padres a ese componente
desesperadamente necesario y perdido de comunicar el amor de
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Dios a nuestros hijos; sin embargo, el mensaje parecia ain au-
sente. Me pregunto qué tan diferente seria la imagen de la familia
actual si hubiéramos prestado atencion y si hubiéramos escuchado
el llamado a restaurar la practica biblica de la bendiciéon en nues-
tras familias en ese entonces. Mi oracion es que no sea demasiado
tarde.

Los autores describen cinco elementos de bendicion en su libro.
Los he condensado en tres elementos, que creo encapsulan ade-
cuadamente la esencia de la bendicion oral. Este no es un proceso
complicado. Cualquiera puede hacerlo si decide ser intencional.

Espero que comprenda el valor y la importancia de la bendicion
familiar en su propia familia. Imagine el impacto si miles de abue-
los en esta tierra dan el ejemplo de practicar esta buena obra en
sus propias familias.

He estado ensefiando el principio de la bendicidon pronunciada

en nuestros diversos ministerios en La red de abuelos cristianos
desde 1999. Es un medio poderoso para comunicar el propdsito y
el alto valor de Dios a cada persona involucrada; sin embargo, el
proposito de la bendicion no es desarrollar la autoestima de sus
nietos como una forma de sentirse bien consigo mismos. El pro-
posito de hablar bendicion es ser un conducto de la gracia de Dios
para que entiendan quiénes son y cuan preciosos son. Eso afirma
su identidad como imagen de Dios.

La bendicion sirve como un medio para un encuentro regular y
tangible con el poder transformador de Dios. Confirmamos su don
de gracia y su favor a través de la imposicion de manos y dicien-
do la verdad a la vida de otro. Nuestra meta es que aquellos que
reciben la bendicién puedan conocer a Jesucristo como su Sefior y
Salvador, y seguirlo siempre de todo corazon.

Una bendicion biblica oral incorpora tres elementos criticos que
desatan el poder de la gracia de Dios en la vida del nifio. Estos
son:

1. UN MENSAJE HABLADO de alfo valor y un futuro especial,
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2. TACTO SIGNIFICATIVO; y

3. UN COMPROMISO ACTIVO para apoyar al que esta siendo
bendecido.

Elemento # 1: Mensaje verbal

La mayoria de la gente esta familiarizada con el verso de los
ninos: “Los palos y las piedras me rompen los huesos, pero las
palabras nunca pueden lastimarme”. Este viejo refran es una
mentira y brinda el mensaje equivocado. La verdad es que las
palabras son armas poderosas cuando se usan para bendecir o para
maldecir. Incluso el hombre o la mujer de piel més fuerte pueden
romperse con las palabras perjudiciales de otra persona. Algunos
lo manejan mejor que otros, pero la mayoria de nosotros tenemos
dificultades para manejar el abuso verbal. Las palabras de alguien
con autoridad pueden ser muy poderosas para bien o para mal en
la vida de una persona, especialmente en la de un nifo.

Hoy existe una necesidad desesperada de que los adultos mayores
se involucren con las generaciones mas jévenes para comunicar
bendiciones en sus vidas. Necesitan comprender cuanto Dios los
aprecia y ya ha planeado un futuro significativo en Cristo para
ellos. Todos queremos que alguien crea en nosotros y nos acompa-
fie en el viaje. Sus nietos no son la excepcion.

Usted esta en una posicion Unica para expresar bendiciones que
dan vida a las vidas de sus nietos como nadie mas puede hacerlo.
Usted tiene los medios a través del poder del Espiritu para domi-
nar el torrente de maldiciones que fluyen en sus vidas cuando abre
las compuertas de la bendicion divina sobre ellos. La clave es la
autenticidad.

Los niflos y los jovenes sienten cuando alguien realmente se
preocupa. Solo cuando sientan que ellos le importan a usted,
podran recibir las palabras que usted les dice. Ahi reside el poder
de la bendicion pronunciada. Las palabras “Te amo” conmueven
el corazdn con un poderoso recordatorio de lo que es verdad. Las
palabras “Que el Sefor te bendiga...” tienen el mismo poder.
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La bendicion pronunciada no estéd reservada solo para el nifio
dotado o con buen comportamiento, como tampoco lo es el amor
genuino solo para aquellos que se comportan y son faciles de
amar. Todos los hombres, las mujeres y los nifios necesitan escu-
char palabras de bendicion de aquellos que tienen una influencia
significativa en sus vidas.

Lo que decimos

La sustancia de las palabras que hablamos es sumamente impor-
tante. Las palabras especificas de bendicion pronunciadas desde
un corazon amoroso expresan la vida y la esperanza en la vida de
un nifio o adulto. Los ejemplos biblicos para hablar de bendicion
implican dos mensajes de verdad indispensables:

1. Afirmacion del alto valor de una persona.

2. Visualizacion del propdsito especial de Dios para

ellos.

Estos mensajes de verdad nos recuerdan que cada persona esté
hecha a la imagen de su Padre que la cred. Nuestro valor y nuestro
proposito se basan en el hecho de que somos los portadores de
la imagen de Dios. Esta es la gloria del hombre sobre cualquier
otra criatura viviente en la creacion de Dios. Ninguna otra
criatura estd hecha a imagen de Dios. Si no comprendemos esta
verdad fundamental, la vida carece de esperanza y de significado.
Examinemos los dos mensajes de la bendicioén pronunciada que
fluye de esta base.

1. ALTO VALOR

Alto valor no es lo mismo que autoestima. La autoestima es exac-
tamente lo que expresa la palabra en si: estima determinada por
lo que pensamos de nosotros mismos. La fuente de la verdadera
estima, o el valor, no se encuentra en uno mismo Sino en nuestro
Creador. Es la estima de Dios lo que nos otorga nuestro alto valor.



ABUELOS VALIENTES 125

Cuando pronunciamos una bendicion sobre nuestro hijo o nieto,
estamos afirmando lo que Dios ya ha declarado como verdadero.
Son valorados porque su Creador los hizo a Su imagen, no porque
se desempefien de cierta manera. Su amor es un amor eterno.

Lo demostro en el Calvario, donde voluntariamente pagoé el precio
final por nuestra rebelion. La bendicion es una forma de proclamar
la gloriosa verdad del evangelio. Es solo la gracia, no el mérito
personal, lo que le da valor a una persona y la convierte en un hijo
de Dios.

La bendicion a menudo suaviza un corazon rebelde a través del
toque del corazon del Padre. Despierta el alma a la verdad de

que nuestros deseos mas profundos se satisfacen solo en El. Dios
enviod a su Hijo unigénito como prueba del alto valor que le da a
cada persona. Entre toda la creacion de Dios, solo el hombre tiene
el privilegio de recibir el sello de mayor valor del Creador.

No minimice la importancia del alto valor que transmitimos a
nuestros hijos o nietos cuando pronunciamos palabras de bendi-
cion sobre ellos. La afirmacion de nuestras palabras que confirman
nuestro amor por ellos por lo que son, no por lo que hacen, es
enorme.

No los apreciamos al hacerlos el centro del universo para que
imaginen que toda la vida gira en torno a ellos. Eso es narcisismo
y necedad. Nuestro objetivo es comunicar que el amor de Dios, y
también nuestro amor por ellos, se basan en el valor que Dios les
ha dado como Sus hijos.

2. Visualizando el propdsito especial de
Dios

Relacionado con el alto valor esté la vision de un futuro o propo-
sito especial, Dios los ha preparado de manera tnica para ellos.
Repetimos: esta es la obra de Dios, no nuestra obra. Es una afir-
macion de la obra que Dios esta haciendo y ha estado haciendo en
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ellos desde su nacimiento.

Nuestra capacidad de ver y comunicar esta obra de Dios es en par-
te una funcién de cudn bien los conocemos: las pasiones, los do-
nes y los intereses que ya estan obrando en sus vidas. Aprendemos
a imaginar este futuro a medida que nos convertimos en estudian-
tes de nuestros nietos prestando atencion a las formas unicas en
que Dios los ha conectado. Mas que prestar atencion, también los
alentamos a perseguir ese proposito en Cristo, quien solo puede
canalizar esos dones en buenas obras que son importantes para la
eternidad.

El objetivo es expresar una expectativa de éxito y logro a me-

dida que Dios obra en ellos. El los esta preparando, El los esta
llamando. No tiene nada que ver con ganancias mundanas o con

la carrera que podamos desear que ellos elijan. La carrera es un
contrato para hacer algo. Un proposito especial es lo que estamos
llamados a hacer. Dios nos ha conectado a cada uno de nosotros
para Sus propositos, ya sea en el contexto de la carrera o en alguna
otra parte de nuestra vida.

Nuestro papel como conducto de canal de bendicion es reconocer
este diseno que Dios va revelando gradualmente. En efecto, les es-
tamos diciendo: “Creo en ti. Creo que Dios completard la obra que
ha comenzado en ti como Su obra” (Filipenses 1:6; Efesios 2:10).
La bendicion pronunciada alienta el cultivo de esas cosas que Dios
ya esté haciendo.

El segundo elemento es igualmente importante para comunicar al
destinatario de la bendicion la autenticidad del mensaje verbal.

Elemento # 2: La conexion significativa del tacto

El tema del tacto puede ser “delicado” en estos dias, especialmen-
te cuando hay nifios involucrados. Los hombres estan particular-
mente sujetos a sospecha. Las crecientes preocupaciones publicas
sobre el contacto inapropiado solo exacerban la renuencia entre
los hombres a expresar afecto fisico.
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Uno de los elementos que suele confundir es el codigo tacito entre
los hombres de que no es “masculino” abrazar. Para muchos de
ellos, un apreton de manos es suficiente. A pesar de esta vacilacion
entre los varones, creo que un niimero creciente de hombres esta
abandonando la fobia a los abrazos impuesta por estas expectati-
vas culturales. Me encanta ver a un padre abrazar a sus hijosy a
otros hombres con afecto genuino. Obviamente, esto sigue sien-
do un acto incomodo para muchos varones. El riesgo de ser mal
entendido es muy grande; sin embargo, sin contacto, se debilita un
elemento poderoso para conectar los afectos de nuestro corazon en
el mensaje verbal.

La investigacion psicologica reconoce el poder del tacto para ex-
presar y, a veces, para intensificar las emociones, los sentimientos
y las reacciones personales. Los efectos perjudiciales a largo plazo
de la privacion del tacto en los seres humanos son significativos.
La privacion del tacto puede dificultar el desarrollo emocional y
relacional de un nifio. La ausencia de esta necesidad humana basi-
ca puede producir toda una vida de disfuncion.

El nifio que se priva de un contacto fisico significativo casi segura-
mente pasara la mayor parte de su vida adulta buscando el contac-
to de otra persona. Los depredadores malvados se aprovechan de
los despojados de afecto en las relaciones familiares. Los padres
de nifios adoptados de orfanatos donde faltaba el contacto personal
o donde se expresaban negativamente entienden el impacto negati-
vo que esto puede tener sobre un nifio.

Fuimos disefiados para el tacto. Note que Jesus no solo hablo
palabras de bendicion cuando 1lamo a los nifios a venir a El. En el
evangelio de Marcos, se nos dice que Jesus “Y tomdndolos en los
brazos, poniendo las manos sobre ellos, los bendecia”. (Marcos
10:16). El tacto es un medio importante para reforzar la sensacion
de que realmente somos amados y valorados por lo que somos, no
por lo que hacemos.

Como acompafiamiento de las palabras de bendicion, nuestro
toque infunde nuestras palabras con un poder que autentica el
mensaje en la mente y el corazon. Como un beso que acompafia
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a las palabras, “Te amo”, un toque significativo agrega un “factor
sorpresa’” a nuestras palabras de bendicion. Tanto las palabras
como el tacto pueden ser significativos por si mismos a veces,
pero cuando se unen en un acto de compasion genuina, influyen
profundamente en el corazén de un nifio (y el de un adulto). El
tacto actia como una valvula del sistema de rociadores que abre
el camino para el flujo de palabras que dan vida a la tuberia que se
conecta al corazdn. Dios quiere que seamos esa tuberia, el sistema
de entrega de Su agua de vida a un corazon sediento.

Nuestro Creador quiere que nos comprometamos en las relaciones
de esta manera. Es por eso que la maldicion del pecado es tan de-
vastadora en nuestra relacion con Dios. Perdimos el contacto y la
intimidad con Aquel que nos hizo para El. La restauracion de esa
intimidad es la razon por la cual el evangelio es buenas nuevas.

A través del amor de Cristo expresado en la cruz, Dios se inclino,
toco nuestros corazones muertos y nos dio vida en El. Ahora se ha
restaurado la intimidad para la que fuimos creados, para disfrutar
con nuestro Padre celestial.

El objetivo es expresar bendicion en la vida de un nifio (o un
adulto). Revise su corazén. Sea sabio, humilde y amable en cada
acto. Un contacto inapropiado destruird la bendicién que quiere
que reciban.?

Elemento # 3: Compromiso activo

Nuestros hijos y nietos necesitan y desean nuestra bendicion, pero
también necesitan saber que respaldamos lo que decimos. Cuando
sepan que caminaremos junto a ellos en el viaje que tienen por
delante, daran mas valor a lo que decimos. Por importantes que
sean nuestras palabras, si eso es todo lo que ofrecemos, significara
muy poco a largo plazo. Debemos mostrar nuestro compromiso
con ellos. Un fracaso en este compromiso de vida podria negar
cualquier mensaje positivo que podamos haber comunicado ver-
balmente.

Saber que estamos alli para ellos y que nos comprometemos acti-
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vamente en sus vidas, validara y despertara la realidad de la bendi-
cidén. Su compromiso activo servira como un barémetro que indica
el grado en que son amados y valorados. Cuando un nifio siente
que usted cree en ¢l es porque la vida suya valida sus palabras, un
corazdn se agita a la vida. Es entonces cuando existe la posibilidad
de ver a esa nina convertirse en todo lo que Dios queria que ella
fuera. {Qué mejor regalo se puede dar en la vida?

Ahora permitame alentarle: El compromiso activo no es molestar,
ni complacer, ni imponer su planificacion a su nieto. No se trata de
hacer de sus hijos y sus nietos la preocupacion central de su vida.
Tampoco requiere que estemos fisicamente presentes durante toda
su vida para que seamos efectivos.

Mas bien, se trata de una conexidn de corazon a corazon, de
interesarse profundamente en su mundo, de escuchar bien y de
celebrar hitos clave en su vida. Muéstreles el respeto que se les
debe. Honrelos por lo que son. Muéstreles lo que significa valorar,
respetar y honrar a los demds también.

Asumir un gran interés en su mundo requiere una medida de
gracia. La gracia significa que no intenta obligarlos a vivir en su
mundo. Protéjase de la tentacion de ser su amigo. No necesitan

un amigo o BFF (Mejor Amigo Siempre por sus siglas en inglés).
Necesitan un adulto sabio, piadoso y transparente que escuche
bien y los ayude a navegar por el mundo en el que viven. Quieren
saber que estds comprometido a ayudarlos a tener éxito y dejarlos
fracasar. Quieren que esté a la altura de lo que dice que cree sobre
ellos y el proposito especial de Dios para ellos. Si lo hace, estable-
cera un legado de bendicidn para las generaciones venideras.

Armados con esta informacion fundamental sobre la bendicion
oral, ahora enfocaremos nuestra atencion en los procedimientos.
El préximo capitulo examinara formas practicas de establecer una
tradicion de bendicion en su familia.
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LA PAUSA DE LOS ABUELOS...

Pensandolo bien:

Lee Génesis 1:27-28; Numeros 6:22-27

1. (Cuadl es el proposito de la bendicion? ;Qué quiso decir Dios
cuando dijo que la bendicidon pone “Su nombre” en Su pueblo?

2. Repase los tres elementos de la bendicion que se han abarcado
en el capitulo. ;Cuadl es el significado y la importancia de cada
uno de estos en la vida de un nifio o un adulto?

3. ¢Alguna vez ha recibido una bendicion pronunciada de parte
de alguien? Si no es asi, ;como podria afectar eso su capaci-
dad de darles a sus hijos y a sus nietos lo que mas necesitan?

Pasos de accion:

1. Sialguien en su grupo nunca ha recibido una bendicion
pronunciada, alguien en su grupo debe intensificar y otorgar
una bendicion a esa persona como el tesoro mas preciado del
Padre.

2. Hable con los lideres de su iglesia sobre la importancia de la
bendicion pronunciada y pidales que exploren con usted for-
mas en que ese vacio podria llenarse en su congregacion.

3. Parense juntos en un circulo cerrado con las manos tocando
los hombros de la persona que esta a su lado. Permitan que el
lider de su grupo pronuncie una bendicion sobre ustedes.






-10-

Hable la buena palabra

“El Serior te bendiga y te guarde...”
— Numeros 6:24

Cuando Diane y yo conocimos el concepto de la bendicion fami-
liar, nuestros hijos crecieron y comenzaron sus propias familias.
Recuerdo que tomé el libro de RolfGarborg, La bendicion fami-
liar, y me senti un poco enojado porque nadie me habia contado
sobre esta increible herramienta cuando mis hijas estaban crecien-
do. Me preguntaba qué bendiciones especiales podrian haberse
perdido porque no sabia acerca de esta herramienta que Dios
proporciono a los padres para bendecir a sus hijos.

Decidimos que no era demasiado tarde para aprovechar las opor-
tunidades de pronunciar bendicion sobre nuestros hijos. Creiamos
que todavia habia oportunidades increibles para desarrollar una
tradicion de bendicion para las préximas generaciones: nuestros
nietos y bisnietos. Comenzamos con el nacimiento de cada uno
de nuestros nietos escribiendo y pronunciando bendiciones sobre
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ellos. Wethen buscoé otras formas de usar la bendicidon pronuncia-
da. De eso se trata este capitulo.

Si usted es parte de una congregacion, lo mas probable es que
haya una tradicion en su iglesia de cerrar el culto de adoracion

de fin de semana con la bendicidn de su pastor. Una vez tuvimos
un pastor que siempre terminaba el servicio con: “Permitanme
pronunciar sobre ustedes la buena palabra”. Esa es una gran frase.
Es una “buena palabra” porque expresa las Buenas Nuevas de la
gracia, de la bondad y la presencia continua de Dios en nuestras
vidas. La tradicion de hablar una “buena palabra” como bendicioén
sobre una congregacion ha existido desde hace mucho tiempo. Se
perderia mucho si la practica se detuviera. ;Por qué no hacer lo
mismo en nuestras familias?

Si bien los tres elementos de bendicion descritos en el capitulo an-
terior deben formar la estructura basica para cualquier bendicion
pronunciada, la forma en que presente la bendicion depende de
usted. No hay un orden ni una instruccion en las Escrituras acerca
de como y cuando hacer una bendicion hablada, pero hay muchos
ejemplos. La forma en que lo hace esta limitada solo por su propia
creatividad y esfuerzo.

Si nunca ha incorporado la bendicion pronunciada a las tradicio-
nes de su familia, es posible que no esté seguro de como comen-
zar. Permitame sugerir dos posibles planes para hacer de la bendi-
cidén una nueva caracteristica que pueda transformar a su familia.

La bendicion general

Como aprendimos en el capitulo anterior, la Biblia registra las
instrucciones de Dios a Moisés sobre pronunciar una bendicion
comun sobre todo el pueblo de Israel en el sexto capitulo de
Numeros. Es el tinico lugar en la escritura donde Dios ordena la
bendicion.

“Habla a Aardn y a sus hijos y diles.: 4si bendeciréis a los hijos de
Israel, diciéndoles: ‘Jehova te bendiga, y te guarde; Jehova haga
resplandecer su rostro sobre ti, y tenga de ti misericordia, Jehova
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alce sobre ti su rostro, y ponga en ti paz’. Y pondran mi nombre
sobre los hijos de Israel, y yo los bendeciré”.

(Numeros 6:24-26)

Esta bendicion corporativa se convirtid en un patrén para pronun-
ciar bendicion sobre individuos y grupos durante muchas gene-
raciones. Por alguna razon desconocida, la comunidad cristiana
nunca lo incluyd en la ensefianza de la iglesia para las familias. El
hecho de no pronunciar bendiciones sobre nuestros hijos puede te-
ner cierta relacion con el por qué nuestras carceles se desbordan y
por qué tenemos tantas adicciones epidémicas en nuestra sociedad.
Privados de bendiciones, muchos esperan encontrarlas en lugares
peligrosos y destructivos.

La bendicion general es una herramienta simple y poderosa para
establecer una base solida de bendicion en su familia. Utiliza dos
de los tres elementos clave que hemos abordado anteriormente: un
mensaje de un alto valor y propdsito, y de un toque significativo.
El toque significativo generalmente se expresaba con la impo-
sicion de manos. En el caso de un grupo grande, la elevacion y
extension de los brazos y las manos sobre el grupo representaban
el toque de la uncion de Dios sobre ellos.

El tinico elemento que no se aborda especificamente en la ben-
dicion general es el compromiso personal y activo, pero no hay
razon para que no se pueda agregar facilmente. Cuando examina-
mos la bendicion personal, vera que el compromiso activo es un
elemento importante.

Antes de profundizar en esta bendicion general de Nimeros 6,
permitanme repetir algo que dije anteriormente. La bendicion
pronunciada es una forma poderosa de comunicar regularmente
verdades importantes sobre el cuidado personal y el favor de Dios
a un nifio o a un adulto. Algunas familias pronuncian bendicio-
nes sobre sus hijos todas las noches; muchos abuelos, cada vez
que vienen de visita o después de una llamada telefonica de larga
distancia.
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La frecuencia con la que lo hace no es tan importante como
hacerlo cuando se presenta la oportunidad. Solo comprométase a
hacerlo.

Hay tres facetas de la bendicion general en Numeros 6 que quiero
que conozca y que ensefie a sus nietos mientras la pronuncia. Ima-
gine cémo este tipo de bendicion oral podria usarse con sus nietos,
con sus hijos y otros grupos (por ejemplo, una clase de escuela
dominical o un grupo pequeno que usted lidera). Profundicemos
en el tema.

Faceta # 1: la proteccion de Dios
Jehova te bendiga, y te guarde...

Cantando en la oscuridad

En un mundo que suele parecer inseguro, Dios nos recuerda que
El es Emmanuel, Dios con nosotros. Dios nunca nos dejaré, ni nos
abandonard. Es el Sefior quien bendice y guarda, y Dios quiere
que su pueblo recuerde que la esperanza y la confianza que desea-
mos se encuentra en El. Se deleita en protegernos con Su presen-
cia, no importa cuan tumultuosas, peligrosas o amenazantes sean
nuestras circunstancias.

Cuando era nifio en Wyoming, mi padre ocasionalmente nos lleva-
ba a mi y a mi hermano a acampar en un lugar llamado Vedauwoo
(pronunciado “vee-da-voo”). Era un lugar divertido para los nifios
pequefios. Habia grandes montafas de rocas de granito que ro-
deaban varios campings y areas de picnic. Durante el dia, era una
maravilla escalar rocas y explorar cuevas formadas por las pilas de
grandes rocas. Para mi hermano y para mi era el paraiso.

Por la noche, sin embargo, las cosas se sentian muy diferentes
para dos niflos pequefios. Mientras la oscuridad cubria nuestro
campamento, la Uinica luz disponible era la fogata que se desvane-
cia y nuestra linterna para acampar. En una noche sin nubes, las
estrellas colgaban como diamantes suspendidos que brillaban en
el cielo, pero proporcionaban poco consuelo para disipar el miedo
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a la oscuridad. Incluso la suave y misteriosa luz de una luna llena
trajo un poco de consuelo mientras nos envolvian las sombras.

La letrina, un recurso importante para los viajes de campamento,
se encontraba a poca distancia de nuestro campamento, al menos
eso le parecia a un nifio pequefio. El camino a la letrina pasaba a
través de un bosquecillo de arboles cerca de un arroyo entre dos
rocas muy grandes. No importaba cuanto necesitara ir, no habia
quien lograra convencerme de caminar ese camino solo en la os-
curidad, incluso con una linterna. ;Quién sabia lo que acechaba en
esos arbustos a lo largo del camino?

Afortunadamente, mi padre siempre vino al rescate. Con la linter-
na en una mano y mi mano en la otra, atravesariamos el camino.
A veces silbaba o cantaba una melodia. Por lo general, era una
cancion de Johnny Appleseed: “Oh, el Serior es bueno conmigo...’
Incluso ante la oscuridad aterradora, sabia que estaba a salvo
porque mi padre estaba alli conmigo, de la mano, cantando en la
oscuridad (lo cual jes incluso mejor que cantar bajo la lluvia!).

’

El padre o el abuelo que pronuncia esta bendicion sobre un nifio
proporcionan el equivalente a una cancion en la oscuridad. En
esos momentos, si les ensefia el significado de esta parte de la
bendicion, un nifo sabra que esta en buenas manos. Entenderan a
través de su toque y de sus palabras de bendicion que el Padre esta
con ellos, su mano en la de ellos, mientras canta su cancion de
amor que expulsa todo temor, incluso en la oscuridad.

Faceta # 2: El placer de Dios

Jehova haga resplandecer su rostro sobre ti,
y tenga de ti misericordia...

Bajo el paraguas de la sonrisa de Dios

La gracia de Dios es la maxima expresion de su placer en nosotros
que somos suyos, no por nada de lo que hemos hecho, sino por-
que es su naturaleza disfrutar de aquellos que ha comprado con su



ABUELOS VALIENTES 137

generosa gracia. La idea de su rostro “brillando sobre nosotros”
es otra forma de decir que Dios sonrie, incluso se rie, por noso-
tros. Vivir bajo Su placer es disfrutar de Su sonrisa, sabiendo que
El esta complacido. Es descubrir que en Su placer encontramos
nuestro mas profundo placer. Para el nifio (o para el adulto) que
vive bajo el paraguas de la sonrisa de Dios, no hay mayor deleite
que saber que su sonrisa refleja su gracia en la que se complace al
ser amable con nosotros.

Entendemos el poder de una sonrisa. Incluso las personas que no
conocemos tienen un impacto positivo en nosotros a través de una
sonrisa. Cuando alguien que amamos nos sonrie, el efecto es dra-
matico. La sonrisa de un padre o de un abuelo sobre un nifio puede
cambiar el semblante y la reaccion de ese nifio ante las circunstan-
cias que lo rodean. Esta faceta de la bendicion familiar es signi-
ficativa porque refuerza el alto valor que Dios le da a sus hijos y
revela el profundo deleite de su corazon hacia nosotros en Cristo.

Faceta # 3: La paz de Dios
Jehova alce sobre ti su rostro, y ponga en ti paz...
El presta toda su atenciéon

Estaba sentado al otro lado de la mesa con un amigo en una cafe-
teria hablando sobre un evento significativo en mi vida. Mientras
hablaba, los ojos de mi amigo recorrian constantemente la habi-
tacion cuando otras personas entraban y salian de la tienda. En
un momento de nuestra “conversacion”, su atencion se centro en
alguien que conocia que entraba por la puerta.

Nuestra conversacion fue abruptamente interrumpida. Saludé y
le indicd a esta persona que viniera a nuestra mesa nos presento
y le invitamos a unirse a la mesa. Nuestra conversacion en pareja
concluy6 rapidamente. Su atencién cambid de mi historia inaca-
bada, y de mi, a otra persona. De repente me senti ignorado y sin
importancia.

Asi no es con Dios. Cuando Dios vuelve su rostro hacia usted,
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toda su atencion se dirige hacia usted. Dios nunca se distrae ni

se desvia. Como Creador del universo, El presta toda su atencion
porque realmente se preocupa y quiere que usted sepa cudn valio-
so es para El. Su anhelo es bendecirle al derramar su favor sobre
su vida.

Dicho esto, hay algo que nos separa de El: la tragica realidad de
nuestro pecado. Después de la caida, Dios no tuvo mas remedio
que apartar su rostro de toda la humanidad. La gloriosa verdad
del evangelio es que, a través de la cruz, una vez mas ha vuelto su
rostro hacia aquellos que responden a su invitacion a venir bajo su
paraguas de gracia y recibir su favor.

Mientras que su sonrisa expresa su deleite en nosotros, su rostro
volteado hacia nosotros transmite su cuidadosa atencion hacia
nosotros. jEsa es una gracia verdaderamente asombrosa! Su gracia
significa su favor, y eso significa que usted cuenta con toda su
atencion.

Todos los recursos del cielo estan a su disposicion para lograr sus
grandes propositos a través de usted. Entre los recursos disponi-
bles para aquellos llamados por Su Nombre estd Su paz, Su Sha-
lom. Shalom es el conocimiento gozoso de que Dios estd buscando
su mayor bien: su bienestar. Esta es la paz que vas mas alla de
todo entendimiento. ;Qué podria ser una bendicién mayor?

(Ver el Apéndice para algunas muestras de bendiciones generales
ademas de las mencionadas en Numeros 6).

La bendicidn personal

La bendicion personal representa otra dimension de la bendicion
pronunciada que difiere de la bendicion general en que dirige su
atencion a una persona y circunstancia especificas. La bendicion
personal invoca una bendicion destinada solo para ese individuo.
Es similar a las bendiciones patriarcales con mensajes explicitos
de los propositos de Dios para un nifio especifico.

La bendicion de los patriarcas comunico una uncion profética de
Dios para llevar adelante los pactos de Dios a través de su pue-
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blo elegido. La bendicion personal a la que se hace referencia
aqui expresa un proposito similar pero distintivo. Al igual que la
bendicion patriarcal, es una confirmacion verbal de los propodsitos
unicos de Dios unidos a un individuo especifico que se revela a
través del testimonio de ese individuo.

Quizés una descripcion de algunos de los contextos para este tipo
de bendicion ayudara a aclarar. Aqui hay dos posibles contextos
para expresar una bendicion personal en la vida de un hijo o un
nieto. También encontrara algunos ejemplos de estas bendiciones
en el Apéndice.

Contexto#l: Hitos

Los hitos representan esos eventos unicos en la vida que garan-
tizan un reconocimiento especial. Los hitos son una oportunidad
para reforzar el proposito especial que Dios tiene reservado para
esa persona. Marcan etapas unicas de la vida de un individuo y
como Dios esta formando a esa persona para sus propositos.

Diane y yo tuvimos el privilegio de estar en el hospital cuando na-
cieron nuestros nietos. Nuestro deseo era iniciarlos en su viaje de
vida con una bendicion asi que escribimos una bendicion especial
para cada uno de ellos. Luego las pronunciamos sobre ellos en
presencia de sus padres antes de que salieran del hospital.

Estos fueron momentos importantes en los que celebramos el co-
mienzo de un viaje. Intentamos usar el nombre de cada nieto como
marcador de hito para enfatizar su valia y el proposito especial por
el cual Dios los creo.

Obviamente, nuestros nietos no entendieron lo que estdbamos
haciendo en ese momento, pero sus padres si. No podian compren-
der el significado de las palabras que pronunciamos. Pero como

lo escribimos y lo enmarcamos, cada bendicion aun cuelga en la
pared de su habitacién como un recordatorio del increible momen-
to decisivo cuando Dios se inclin6 y lo tocd a través de nosotros.

Ha habido otras bendiciones importantes para nuestros nietos,
incluido nuestro tiempo en Grand Camp cada verano. Estos
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fueron momentos especiales para pronunciar una bendicion sobre
cada uno de nuestros nietos para expresar el alto valor y el futuro
especial en que observamos a Dios manifestdndose en sus vidas.
Siempre esperan esos momentos, y todavia guardan copias en las
paredes de sus habitaciones respectivamente.

A medida que piensa en formas en que puede pronunciar ben-
diciones personales especificamente en la vida de cada uno de sus
nietos (no olvide a sus hijos y a sus conyuges adultos), aqui hay
algunos posibles “marcadores” que representan oportunidades im-

portantes para hacerlo:
= Hito # 1: Nacimiento / Adopcion
» Hito # 2: Comienzo de la escuela

= Hito # 3: Salvacién y Bautismo

= Hito # 4: Transiciones de la adolescencia: pureza y
autocontrol

= Hito # 5: Ritos de paso: de la infancia a la edad adulta
(en el patron de Bar-Mitzvah o Bat-Mitzvah judios)

= Hito # 6: Graduacién de la escuela secundaria, de la

universidad o de la escuela de comercio
= Hito # 7: Primer trabajo o carrera
= Hito # 8: Cortejo y matrimonio
= Hito # 9: Primera casa
= Hito # 10: Un ascenso

= Hito # 11: Logro importante (libro publicado, premio,
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etc.)

= Hito # 12: Retiro / Cambio de Carrera

Contexto # 2: Momentos para bendecir

Dios le dio a Moisés instrucciones especificas para que los padres
y los abuelos maximizaran los momentos de ensefianza y bendi-
cion. Lo podemos ver en Deuteronomio 6:6-7: “Y estas palabras
que yo te mando hoy, estaran sobre tu corazon, y las repetiras a
tus hijos, y hablaras de ellas estando en tu casa, y andando por el
camino, y al acostarte, y cuando te levantes”. Estos momentos de
ensefianza también pueden ser momentos agradables. Describen
las rutinas cotidianas naturales de la vida en las que se presentan
oportunidades para ensefiar y pronunciar bendiciones sobre las
vidas de los jovenes.

El objetivo de esta instruccion del Sefior es recordar a los padres
y a los abuelos su responsabilidad de ser intencionales. Un mo-
mento de ensefianza es una oportunidad para hablar sobre la vida,
sobre Dios y sobre la eternidad. Un momento para bendecir usa
estas mismas oportunidades para pronunciar también palabras de
bendicion a un nivel muy personal. Es una oportunidad unica para
ungir a sus nietos con palabras poderosas de alto valor y con el
favor especial de Dios.

Desafortunadamente, muchas familias estadounidenses pierden
estas oportunidades. Una familia tipica hoy esté llena de tanta acti-
vidad y de distraccion que estos momentos agradables se pierden
cuando nos cruzamos como barcos en la niebla. Abuelos, esta es
una oportunidad perfecta para llenar el vacio. No importa si usted
vive cerca o lejos, la separacion geografica no pasa por alto la
aplicacion de este mandamiento, sin embargo, necesita una aplica-
cion intencional y creativa. Asi que puede aprovechar los momen-
tos de bendicion si los busca.

Considere estos momentos para bendecir que se describen en

Deuteronomio 6:7-9:
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1. Cuando RECIBE A LA FAMILIA EN SU CASA

Estos son momentos en que la familia se retne formal o infor-
malmente. Puede ser en el hogar o en cualquier lugar donde estén
juntos y tengan la oportunidad de separarse del bullicio diario de
la vida para simplemente sentarse y hablar.

La hora de comer es el momento mas obvio de “sentarse”; pero no
son las unicas formas en que las familias pueden sentarse juntas

y disfrutar de la mesa. Aqui hay algunas oportunidades mas que
podemos tener en cuenta:

e Horas de juegos familiares, noches de cine o torneos de
Wii: cuando termine su actividad, ;por qué no sentarse
juntos y hablar sobre lo que mas se disfrutd y por qué?
Concluya con una bendicion especial para cada miem-
bro de la familia.

e Una reunion familiar: planifique algunos momentos en
su agenda para sentarse y hablar sobre la historia fa-
miliar, para compartir historias divertidas y lecciones
aprendidas. Incluya una ceremonia de bendicion fami-
liar para terminar el tiempo juntos.

e Planifique una hora para ir a un restaurante, a una peli-
cula o a otro evento especial: luego, tome un refresco o
un cono de helado y hable sobre esa experiencia. Bus-
que la oportunidad de afirmar una cualidad que vea en
ellos en forma de bendicion.

e Conversaciones telefonicas o por correo electronico:
hable o escriba una palabra de bendicion. Si nadie con-
testa una llamada telefonica, deje un mensaje con una
bendicion especial.

e Aproveche al méximo las increibles herramientas dis-
ponibles que estan disponibles en el Internet: Skype o
Face Time son excelentes maneras en que los abuelos
de larga distancia pueden experimentar un momento de
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“sentarse” con sus nietos y sus hijos adultos. No olvide
terminar con una palabra especial de bendicion.

2. Cuando PASEAMOS

Los estadounidenses no caminan tanto como las generaciones
anteriores. Preferimos conducir, volar en un avion o usar alguna
forma de transporte publico. La mayoria de las personas estaria de
acuerdo en que los estadounidenses podrian participar de algunas
actividades para caminar mas. Asi que ahora es un buen momento
para que hagamos el esfuerzo de sacarle mas provecho.

Aqui hay algunas oportunidades de caminar que se pueden con-
vertir en momentos para bendecir:

Invite a sus nietos a unirsele en una caminata. Mantenga
sus ojos abiertos para contemplar la belleza de la crea-
cion de Dios y conviértala en una palabra de bendicion.
Por ejemplo, podria decir algo como: “Mira los magni-
ficos colores en los arboles este otofio. Me recuerda la
belleza de la obra de Dios cuando te creo. jQue Dios
siempre te llene de esa maravilla de su obra que esta
presente en toda la creacion, incluso en lo maravillosa-
mente que ti has sido creado!”

Cuando sea testigo de un evento o de una situacion in-
usual mientras estan fuera, tomelo como una sefial para
detenerse y declarar una palabra de bendicion sobre al-
guien en el camino. El ejemplo de hacer algo fuera de lo
comun se convierte en un poderoso ejemplo de vivir una
vida de bendicion.

Un paseo en bicicleta: afirmando la maravillosa forma
en que Dios los hizo y nos dio la capacidad de hacer
cosas como andar en bicicleta.

Caminando por un museo o por una galeria de arte:
Recordando que asi como el artista hizo estas piezas de
arte, Dios le hizo una obra maestra Unica incluso mas
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bella que cualquiera de las creadas por el hombre.
3. AIACOSTARSE

La hora de acostarse es un momento maravilloso para hablar sobre
los eventos que ocurrieron durante el dia, aclarar problemas, deba-
tir algunas de las lecciones de la vida y orar juntos. También es un
gran momento para declarar una bendicion familiar sobre un nifio.

Es posible que no tenga oportunidades regulares de acompaiar a
sus nietos a la hora de irse a la cama, pero cuando las tenga, con-
viértalas en momentos que sus nietos atesoraran, incluso cuando
sean adultos. Al final de un dia caotico y lleno de actividades, este
es un buen momento para relajarse con los nietos y hacerles saber
lo especiales que son. También ayudaré a ahuyentar ciertos temo-
res que puedan tener cuando son nifios pequefios. Aqui tenemos
un ejemplo de lo que podria decir:

, que el Serior te bendiga y te mantenga en Sus brazos amo-
rosos y seguros esta noche. Que descanses en paz sabiendo que El
estd contigo y protegiéndote con Su amor perfecto, y haciendo que

Su rostro resplandezca sobre ti.

4. Cuando SE LEVANTA

(Cuantas veces el estado de &nimo para el dia esta determinado
por los primeros momentos en que todos se levantan de la
cama? La forma en que habla con sus hijos y sus nietos en esos
momentos puede establecer el tono para todo lo demas que viene
después.

A menos que esté criando a sus nietos o que estén en su casa por
una noche, es posible que no tenga tantos de estos momentos
marnianeros como los padres; sin embargo, hay otras formas en
que puede tener estas experiencias con sus nietos. Una vez mas,
se trata de intencionalidad. Aqui hay algunas ideas practicas que
pueden estimular su pensamiento sobre algunos de los momentos



ABUELOS VALIENTES 145

mananeros que podemos disfrutar como abuelos:

® [ lame una vez por semana o una vez al mes en un dia an-
tes de que se vayan a la escuela. Ore por ellos, dediqueles
una breve bendicion y animelos en su dia.

® Haga una placa de bendicion para colgarla sobre sus ca-
mas o en un espejo de su bafio donde lo vean todos los
dias cuando se levantan.

® Para los adolescentes, envie un mensaje de texto cada ma-
flana, o al menos una vez a la semana, cuando se dirigen
a la escuela. Recuérdeles cudn valiosos y amados son.
Puede ser algo tan simple como: “Que Dios te bendiga y
te guarde hoy. Que el Sefior te llene de la maravilla de su
creacion y su amor especial por ti. Te amamos también.

Abuelito y abuelita”.

En sintonia con el momento

Los momentos para bendecir se tratan de expresiones espontaneas.
Estan en sintonia con el momento para que pueda ser un canal de
bendicion de Dios para su nieto, o alguna otra persona que Dios
traiga a su vida. A menudo empleo palabras de la bendicion Aa-
ronica en Numeros 6:24-26 como patron. Ese es un buen patrén,
pero es mas importante que lo que hable provenga del corazon.

Mi hija vino a la casa cuando salia de la ciudad para una feria
comercial de fin de semana asociada con su negocio. Necesitaba
un buen fin de semana de ingresos para ayudar a pagar los gastos
de inventario y depositar un poco mas. Antes de irse, simplemente
puse mi brazo alrededor de su hombro y le dije: “Que el Sefor te
bendiga y te guarde; que prospere el trabajo de tus manos y derra-
me su favor sobre ti este fin de semana; que su gracia sea contigo
y te llene de Su paz”. Eso es todo lo que dije.

Y si tuvieron un buen fin de semana; uno de los mejores fines de
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semana de todo el afio. Pero yo no puedo tomar ningun crédito
por eso, y no s¢€ si lo que dije tuvo algin impacto en el resultado.
Declarar bendicion no garantiza el éxito financiero ni ningtin otro
resultado deseado. Aun asi, justed cree que esto podria haber
reforzado la bondad de Dios a los 0jos de mi hija?

Declarar palabras de bendicion puede ser tan sencillo como decir:
“Que el Senor te bendiga y te guarde”. O podria reflejar un mo-
mento especial compartido viendo una espectacular puesta de

sol y diciendo: “Como la belleza de esta puesta de sol muestra la
gloria de la obra de Dios, que el Sefior haga que tu vida irradie la
belleza de Su gloria en todo lo que hagas”.

Dios le estd llamando a ser su declarador de bendiciones. Pronun-
cie bendiciones frecuentemente, esté a la altura del papel. Si lo
hace, sus hijos y sus nietos seran bendecidos y lo llamaran bendi-
to.
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LA PAUSA DE LOS ABUELOS...

Pensandolo bien:

1. Medite sobre el significado de cada una de las declaracio-
nes de la bendicion en Numeros 6:24-26. ; Coémo ha experi-
mentado esas cosas que vienen del Padre? ;Cree que sus hijos
serian bendecidos al recibirlas?

2. Realice un debate sobre las diferencias que hay entre la
bendicion general y la bendicion personal. ;Entiende como
usar cada una de manera efectiva? Comparta algunas ideas
para usarlas en su familia.

Pasos de accion:

1. Desarrolle un plan para implementar la practica declarar
bendicion sobre sus hijos y sus nietos utilizando las bendi-
ciones generales y las personales (hitos).

2. Oren los unos por los otros por sabiduria y valor para co-
menzar una tradicion de bendicidn en su familia y para
compartirla con otros en su iglesia.






Un legado con un buen apoyo biblico

“El cristiano crece por la Palabra,
v la Palabra debe ser su alimento”.

—William Gurnall

Caroline es heredera de una gran fortuna. Ella describe la riqueza
incalculable que sus abuelos habian acumulado y le habian dejado
de esta manera:

“Desde que era nifia, mis abuelos eligieron cuidadosamente sus
piedras preciosas mas valiosas y me las dieron, una tras otra. No
fue hasta arios después que me di cuenta de que me habian dado
un tesoro invaluable. Hoy, me considero una de las mujeres mds
ricas del mundo. Puedes dejarle a tus nietos la misma herencia.
;Como?

El salmista dijo: ‘Mejor me es la ley de tu boca que millares de
oro y plata’. Y Proverbios nos dice que la sabiduria es: ‘Mas pre-
ciosa es que las piedras preciosas; Y todo lo que puedes desear, no
se puede comparar a ella’.’Mis abuelos creian eso. La Palabra de
Dios estaba bien grabada en sus corazones y la transmitian apasio-
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9 ]

nadamente”.

(Usted cree que el legado que esta dejando a sus nietos es

un legado rico y con buen apoyo biblico? Nehemias sabia la
importancia de la Palabra. Para los israelitas, era vital recordar

su identidad y la grandeza de su Dios. Fue la Ley de Dios la que
expuso su propia pecaminosidad y los llevo6 a llorar y a arrepen-
tirse. Fue la Palabra la que los llen6 de gozo cuando Nehemias
les recordd: “el gozo del Sefor es vuestra fortaleza”. Nehemias y
Esdras entendieron que la Palabra los habia separado del resto del
mundo y declaraban palabras de vida, de esperanza y proposito.

(Se dio cuenta de que el pueblo permanecia de pie desde el
amanecer hasta el mediodia escuchando a Ezra leer la Ley? {Son
seis horas de lectura continua de las Escrituras! jTremendo! Qué
contraste con el enfoque tipico acomodado de la lectura de las
Escrituras que escuchamos hoy en la mayoria de las iglesias o en
nuestros hogares.

Estos hombres, mujeres y ninos debian permanecer de pie duran-
te seis horas para escuchar la Palabra de Dios. ;Por qué? Tenian
hambre por el sabor de la verdad. Esto contribuyé también proba-
blemente a que sus cerebros anduvieran programados por estimu-
los visuales y por las redes sociales que reducen la capacidad de
atencion. Nehemias habia sentado las bases para la renovacion
espiritual entre las personas durante la reconstruccion, y ahora sus
corazones anhelaban una Palabra de Dios.

(Qué lugar ocupa la Palabra en su vida familiar? ;Se ensena, se
aprende, se memoriza y se vive en su vida? La centralidad en la
Palabra de Dios es lo que distingue a los verdaderos discipulos de
las personas meramente religiosas. No hay mayor tesoro que pue-
da dejar a sus nietos que la Palabra de Dios grabada en sus corazo-
nes. La Palabra revelara la verdad sobre el amor de Dios por ellos
a través de Cristo Jesus y los mantendra alejados del pecado. La
Palabra combinada con una fe inquebrantable expresada a través
de la adoracion auténtica abre el corazon al evangelio y al conoci-
miento de la gracia de Dios para su salvacion.
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Amo mi trabajo con los nifios en el programa AWANA (por sus
siglas en inglés) de nuestra iglesia. La mision del programa es
ayudar a los nifios de todas las edades a conocer a Cristo y a
servirle sin verglienza. La memorizacion de las Escrituras es la
base del programa. Si bien no todos los nifios estan igualmente
motivados para aprender sus versos cada semana, exponerlos a
las Escrituras y desafiarlos a memorizar es plantar semillas en sus
corazones por el resto de sus vidas, especialmente si alguien en su
familia participa con ellos y los alienta a conocer y comprender la
verdad de Dios.

Es posible que tenga nietos que no se sienten particularmente
motivados a memorizar versiculos de la Biblia. Tengo uno o dos
asi. Tal vez tiene nietos como yo que tienen dificultades de apren-
dizaje. Para ellos, la memorizacion del pensamiento complejo y
abstracto es extremadamente dificil. ;Coémo ayudamos a nuestros
nietos a aprender los versiculos de la Biblia si caen en una de estas
categorias? No soy un experto, pero aqui presento algunas cosas
que he encontrado ttiles.

Consejos para memorizar

Alguna que otra vez participo en obras de teatro y dramas en la
iglesia. Muchas veces las personas se quejan de tener dificultades
para memorizar lineas o letras de canciones. A veces yo también
lucho con eso. Como director de coro durante casi treinta afios, so-
lia escuchar toda una letania de excusas por las que los miembros
del coro no podian memorizar una sola pieza. La mayoria de las
personas le diran que son malos recordando o que tienen dificul-
tades para memorizar cosas. Obviamente, esta era de inflacion de
la informacion afecta nuestras capacidades de memorizacion y
nuestra motivacion. Pero... ;sera esa realmente la razén?

Durante gran parte de la historia humana, el hombre dependia

de la memorizacion para transferir informacion de una persona

o generacion a otra. Antes de la imprenta, pocas personas tenian
acceso a documentos escritos o a libros que podian leer por si
mismos. Dependian de su memoria para grabar lo que escuchaban
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para poder reflexionar o transmitirlo a los demdas. Con todos los
materiales impresos disponibles para nosotros hoy y con todos
los medios tecnologicos a través de los cuales recopilamos infor-
macion, la memorizacion no se valora tanto en la sociedad como
antes. No ejercitamos nuestras mentes como deberiamos.

Las calculadoras y el Internet, de hecho, han contribuido a la dis-
minucion de las habilidades de memorizar en Los Estados Unidos.
Nos hemos vuelto totalmente dependientes de los dispositivos
digitales para almacenar la mayor parte de nuestra informacion.
Para ser justos, hoy se nos arroja mucha mas informacion que en
cualquier otro momento de la historia humana. Se ha estimado que
hay mas informacidon en un niimero de un importante periddico
metropolitano que la que una persona encontraria en un afio entero
en el siglo XVII. Stmele a esto el correo electronico, el Internet,
los blogs, los libros electronicos, los teléfonos inteligentes y las
redes sociales, y tendra una idea de la cantidad de informacion que
bombardea nuestras mentes todos los dias. Con toda esta informa-
cion tan facilmente accesible, parece que tenemos mucha menos
necesidad de recordar y memorizar.

Sin embargo, a pesar de la sobrecarga de informacion que experi-
mentamos, todavia memorizamos una gran cantidad de informa-
cion. Por ejemplo, ;cuantos niameros de teléfono ha memorizado
usted? Apuesto a que sabe su numero de seguro social y tal vez el
de su conyuge también. Piense en otros nimeros largos que haya
memorizado, como cuentas bancarias, direcciones, combinaciones
seguras o contrasefias (bueno, tal vez no contrasefias).

La mayoria de nosotros memorizamos rapidamente lo que es
interesante e importante para nosotros. Los cientificos memorizan
grandes cantidades de hechos y de pasos procedimentales, tam-
bién los ingenieros, los informaticos, los abogados, los médicos,
los contadores, los politicos y los agentes de la ley, por nombrar
algunos. Los escritores y los comentaristas deportivos memorizan
facilmente grandes cantidades de estadisticas aburridas sobre equi-
pos y jugadores individuales. El problema no es nuestra incapaci-
dad para memorizar. Es nuestra motivacion.
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Usted puede motivar a algunos nifios a memorizar las Escrituras
facilmente. La mayoria, sin embargo, necesitara un poco de per-
suasion. Su entusiasmo por la Palabra de Dios también le ayudara
a influir en su entusiasmo por aprender. Para cultivar bien un le-
gado para sus nietos con un buen apoyo biblico, aqui hay algunas
sugerencias tomadas del libro de Caroline Boykin, The Well-Ver-
sed Family: Raising Kids of Faith Through (Do-Able!) Scripture
Memory.? Ella ofrece muchas sugerencias excelentes y Herramien-
tas probadas para la memorizacion.

Viva el desafio

Seamos honestos. Todos necesitamos incentivos para hacer la
mayoria de las cosas en la vida. Claro, hay muchas cosas que
hacemos simplemente porque deben hacerse, nos guste o no; sin
embargo, no experimentara mucho éxito con sus nietos si los obli-
ga a memorizar versiculos de las Escrituras si no desean hacerlo.

Creo que hay valor en ciertos incentivos apropiados como un
medio para ayudar a nuestros nietos a memorizar. Su objetivo
principal es ayudarlos a aprender y asi grabar la Palabra de Dios
en sus corazones. Hay varias formas efectivas para motivarlos a
hacer eso.

Dicho esto, hay una diferencia entre proporcionar incentivos y
sobornar. Ofrecerle a su nieto $ 100 para aprender algunos versos
es soborno. Recompensar a su nieto con una excursion a uno de
sus lugares favoritos después de lograr un objetivo de memoriza-
cion es un uso apropiado de los incentivos. Asegurese de conocer
la diferencia.

El objetivo no es simplemente la memorizacion de las Escrituras,
sino también amar la Palabra de Dios. El resultado que estamos
buscando es depositar la Palabra de Dios en el corazon de un nifio
donde pueda convertirse en una guia a la verdad y basados en ella
tomen las decisiones correctas en la vida.

Aqui hay algunas sugerencias del libro de Caroline y algunas otras
que creo que ayudaran a cultivar el entusiasmo por memorizar
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versiculos de la Biblia:

e Seleccione versiculos que sean apropiados para la edad.
En la mayoria de los casos, no puede esperar que un nifo
de cinco anos memorice versiculos largos y complejos que
sean dificiles de aprender para un adolescente. Incluso para
nifios mayores, comience con versiculos cortos y sencillos
que sean faciles de memorizar.

e Hable con ellos sobre lo que significan los versiculos
mientras los aprenden. Haga preguntas y comparta testimo-
nios sobre como el versiculo o el pasaje impactaron su vida.

e Asegurese de aprender los versiculos con ellos. No espere
que aprendan con entusiasmo los versiculos de la Biblia
que usted mismo no trata de memorizar.

¢ Olvidese de las referencias de los versiculos para los ni-
fos mas pequefios. Cuando trabajé con nifios del jardin de
infantes, durante el primer y el segundo grado en nuestro
programa AWANA, intenté que aprendieran las referencias
con sus versiculos; sin embargo, los alumnos del jardin

de infantes y primer grado tienen muchas dificultades con
eso. Si pongo demasiado énfasis en el libro, en el capitulo
y el nimero del versiculo, se distraen del objetivo principal
que es memorizar el versiculo. Algunos nombres de libros,
como 7Tesalonicenses, son muy dificiles de pronunciar para
muchos nifios pequefios, y mucho mas de memorizar. En la
medida de lo posible, aliéntelos a aprender el nombre del li-
bro donde se encuentra el versiculo, pero lo méas importante
es aprender el versiculo y lo que significa.

e Desarrolle enfoques creativos para hacer del aprendizaje

y la memorizacion algo que esperan hacer. Use todas sus
habilidades creativas para encontrar formas de motivarlos
a memorizar. Si esta horneando galletas con los nietos, o
esta construyendo una casa para pajaros, use el tiempo para
decir versiculos juntos. Cree algunos juegos y desafios
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divertidos como parte del proceso de aprendizaje. Podrias
convertirlo en un juego de charadas y ver si pueden descu-
brir cual es el versiculo que esta representando.

e Desarrolle incentivos divertidos y efectivos para memo-
rizar. Puede configurar un sistema de puntos para cada
versiculo que aprendan. Después de haber obtenido tantos
puntos, pueden usarlos para comprar articulos de la tienda
general de Nana y Papa. Las excursiones especiales, las
actividades divertidas o los proyectos de manualidades tam-
bién podrian ser incentivos para aprender versiculos.

Escribalo

Un legado bien apoyado por la Palabra implica mas que memori-
zar versiculos de la Biblia. Claramente, lo que autentica e imprime
la Palabra de Dios en los corazones y las mentes de nuestros hijos
y nietos es una vida legitima; sin embargo, una vez que nos haya-
mos ido, ;qué mantendra vivo el legado para las generaciones que
siguen? No serd nuestra presion para que memoricen, sino cuan
poderosamente la verdad de Dios se arraiga en sus corazones y su
manera de vivir.

Escribir nuestras historias y las lecciones que hemos aprendido en
la vida es otra gran manera de preservar ese legado bien respalda-
do con textos biblicos para otras generaciones. La Biblia ofrece
algunas historias asombrosas de grandes hombres y mujeres de fe,
desde Abraham hasta Ester; hasta Jesus y los Apostoles.

Sus testimonios, las historias de hombres y mujeres de fe extrabi-
blicos, y nuestras propias historias fortalecen la determinacion de
otra generacion de enfrentar los desafios de la vida con confianza
en la gracia de Dios. Nuestro testimonio es importante no solo
para hoy, sino también para las generaciones futuras que necesitan
contar con un buen apoyo biblico en la historia de la fidelidad de
Dios, que se ha comunicado a través de su propio arbol genealogi-
co.
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Mi esposa, Diane, comenz6 un proceso de creacion de un libro de
testimonios personales de su vida para transmitirselos a nuestras
hijas y a nuestros nietos. Ella tomo¢ la idea de una querida amiga
nuestra, Lana Rockwell, quien escribi6 sobre como transmitir un
legado escrito.’ Cada afio, Diane agrega nuevas paginas al libro de
cuentos que comenzo.

Nuestras hijas lo consideran una de sus posesiones mas preciadas.
Ademas de proporcionar una vision significativa de la vida de

su madre, también les ayuda a comprender como su historia ha
moldeado la de ellas. Nuestros testimonios son activos que deben
preservarse para poder trasmitirlos a las proximas generaciones
como una fuente de bendicion.

Otras organizaciones, como My Hope to You [Mi esperanza para
usted], ofrecen herramientas y ayuda para proporcionar un registro
escrito de sus testimonios para las generaciones futuras. Tam-
bién tenemos una version de descarga digital de nuestro antiguo
Legacy Journal [Diario de legado]’ en nuestro sitio web. Es otra
herramienta facil de usar para dejar un legado escrito. Puede ser
algo elegante o algo bien sencillo, pero seran recordatorios de un
legado digno de los afios.

Ya le pasé el balon. Ahora estd en su zona. ;Como piensa jugar
ahora?
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LA PAUSA DE LOS ABUELOS...

Pensandolo bien:

1.

(Cuales son los desafios que debe enfrentar con la
memorizacion? Después de leer este capitulo, ;ha
cambiado en algo su opinidn sobre su capacidad de
memorizar?

(Como responde a algunas de las sugerencias para alentar
a sus nietos a memorizar las Escrituras? ;Cémo crees que
responderan?

Debata la seccion de este capitulo que hablo sobre dejar un
legado escrito. ;Qué tan valioso cree que es tener un regis-

tro escrito de nuestros testimonios?

Paso de accion:

1. Memorizacion: elija una actividad que cree que podria

hacer con sus nietos para alentarlos a memorizar. Ahora es-
tablezca metas especificas y medibles sobre como lo hara.

Legado escrito: Eche un vistazo a los recursos en linea
sugeridos para ayudarle a escribir su testimonio. Establez-
ca una fecha en la que comenzard a hacerlo, y una fecha de
finalizacion razonable para terminarla.






La herencia de un buen hombre

“Se considera que los que dan mucho sin sacrificio
han dado poco™

—Erwin Lutzer

Los ha visto: grandes coches caravana que ruedan por las carrete-
ras y cuyas pegatinas de parachoques en la parte trasera proclaman

descaradamente: jEstamos gastando la herencia de

nuestros hijOS! Algunos piensan que es gracioso, aunque sor-
prendentemente preciso... lo que lo hace no tan gracioso, si usted
cree la sabiduria de Proverbios 13:22: “El bueno dejara herederos
a los hijos de sus hijos”. Ese no es el mismo mensaje escrito que
esta grabado en la calcomania. Tal vez es hora de ganar un poco
de perspectiva sobre el valor de una herencia.

Jim Stovall, autor de The Ultimate Gift, cuenta la historia del plan
de Red Steven para ayudar a su sobrino salvaje e irresponsable,
Jason, a conocer la verdad sobre el valor del dinero. Queria que
recibiera una herencia que valdria la pena tener.
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El tio de Jason muere y esta voluntad queda en manos de su mejor
amigo y abogado, Theodore Hamilton. Como ejecutor del testa-
mento, el trabajo de Theodore Hamilton era certificar el cumpli-
miento de Jason de cada estipulacion del testamento. Estas estipu-
laciones enumeran 12 tareas para completar exactamente como se
indica, o no habria herencia.

Jason no recibe informacién sobre cudl es la herencia, solo que
Red se refiere a ella como el “ultimo regalo”. Acepta a regana-
dientes hacer lo que su tio le pidid, esperando recibir una gran
ganancia financiera a cambio. Lo que Jason no esperaba era como
las condiciones impuestas por su tio lo transformarian a €l. Escu-
che lo que dice al final de la historia:

“El amor de mi tio Red por mi al darme el ultimo regalo cambio
mi vida para siempre y quién soy... y Voy a encontrar una manera
de transmitirlo a las personas desprovistas hace un ario atras. No
tenia idea de que el mejor regalo que alguien podria recibir es la
conciencia de todos los regalos que él o ella ya tiene. Ahora sé
por qué Dios me hizo y me puso en esta tierra. Entiendo el propo-
sito de mi vida y como puedo ayudar a otras personas a encontrar
su proposito”.!

El viaje en el que Red envi6 a su sobrino lo liberd finalmente de
su egocéntrica vision de la vida. Descubrié que el valor real de
una vida plena tiene poco que ver con la riqueza material. Apren-
did esto porque su tio decidio darle algo que el dinero no podia
comprar. Era un regalo que lo liberaria de la esclavitud del yo y
las cosas. Red sabia que si no lo hacia, probablemente nadie mas
lo haria. Jason valia demasiado como para dejar que se destruyera
a si mismo y a los demas.

Me pregunto qué tan bien aprendemos las cosas que Red no
aprendio hasta el final de su vida: que darles a los que amamos
mas cosas no edifica el caracter ni los ayuda a experimentar la
Vida (con una “V” mayuscula) que ofrece el evangelio de Cristo.
La herencia que les transmitimos puede ser una maldicién o una
bendicion. Tenemos el poder de la maldicion o de la bendicidon en
nuestras manos.
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El propdsito de una herencia no es ser una linea de suministro para
facilitar todos los placeres mundanos que deseen nuestros hijos y
nietos; mas bien, es servir como canal de la gracia y la bendicion
de Dios de la que emanan abundantemente los verdaderos place-
res. Si lo que realmente atesoramos es el patrimonio material que
construimos, es probable que nuestros descendientes nunca apren-
dan la verdad sobre las posesiones.

La vida egoista es una vida desperdiciada. Puede ayudar a sus
nietos a descubrir una mejor manera. Para hacerlo, debe estar
dispuesto a invertir el tiempo y el esfuerzo para mostrarles lo que
realmente importa. Si las cosas que mas le importan no son las que
le importan a usted, entonces tiene poco que ofrecer.

Imaginese como sus vidas podrian cambiar si pudieran ver que la
fuente de gozo y deleite en su vida tiene poco que ver con los bie-
nes mundanos y en cambio, tiene mucho que ver con su amistad
con Dios. Que verlo a usted exaltar la preeminencia de Cristo sea
su deleite que todo lo satisface; esa puede ser la ilustracion mas
significativa que jamas veran de la gloria y la grandeza de Dios.
Si su vida muestra que Cristo es la inica pasion que aprecia sobre
todas las cosas, /no es mas probable que se inclinen a querer lo
mismo? Ciertamente aumenta las probabilidades.

Por supuesto, puede elegir desperdiciar su vida gastando lo que
tiene en si mismo. Si esa es la eleccion, entonces la pegatina para
el parachoques del coche caravana probablemente lo dice todo.
No solo se desperdiciara su vida, sino que también se perderd la
oportunidad de inversion de su vida.

(Es el legado que quiere que perdure?

El mayor activo o regalo terrenal que cualquier abuelo puede dar a
sus nietos es una palabra de cuatro letras. Es a USTED: su tiempo,
sus valores, sus relaciones, su fe y pasion por Cristo. Una vida que
es rica para Dios muestra el esplendor y la bondad de Dios.

La herencia de un buen hombre no solo muestra la gloria y la

grandeza de Dios, sino que revela el alto valor que les da a sus hijos
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y a sus nietos. No les da regalos sin valor, y mucho menos los que

tienen consecuencias perjudiciales.

¢ Cuanto valen sus nietos para usted? ;La
herencia que esta preparando para ellos refleja ese
valor? Ruego que los abuelos de mi generacion
elijan invertir sabiamente todos los recursos que
se les confiaron para la proxima generacion en
lugar de tirarlos a la basura en cosas inutiles que
finalmente se queman y no satisfacen.

Carteras con agujeros

Los libros de los profetas del Antiguo Testamento no son libros
que las personas estudien mucho en la actualidad, sin embargo,
algunos de los mensajes mas importantes de Dios para su pueblo,
entonces y hoy, Dios los comunic6 a través de estos profetas.
Piense, por ejemplo, en las palabras de Dios a través de su profeta
Hageo. El reprende al pueblo por dedicar tanto esfuerzo y recursos
en construir casas con paneles para ellos mientras la casa de Dios
permanecia en ruinas. “Meditad bien sobre vuestros caminos”,
advirtio; “El que trabaja a jornal recibe su jornal en saco roto”
(Hageo 1:5-6). ;Le suena familiar?

Se invierten enormes cantidades de tiempo y de recursos en aque-
llos de nosotros que tenemos mas de cincuenta carteras de cons-
truccion para nosotros, mientras que nuestras familias y la nacién
se desmoronan. Es hora de atender a la advertencia que Dios nos
hace sobre pensar detenidamente en nuestros caminos.

Las comodidades y los lujos como nunca antes en la historia de la
humanidad, hoy dominan nuestras vidas mientras los pilares de la
verdad y la justicia que honran a nuestro Creador y glorifican al
que es la fuente de todas las bendiciones se derrumban a nuestro
alrededor.



ABUELOS VALIENTES 163

Hoy no faltan los charlatanes que nos dicen que la bendicion de
Dios se encuentra en las cosas, en los placeres, en las comodida-
des y en la seguridad. Pero tenga cuidado: cuando eso se convierta
en nuestra medida para evaluar la bendicion de Dios, corremos

el riesgo de introducir maldiciones en lugar de una bendicion en
nuestros hogares, en nuestras iglesias y en nuestros negocios.
Puede que no vivamos la vida lujosa de Bill Gates o de Mark Zuc-
kerberg, pero el placer, la belleza, la riqueza, el poder y la fama si-
guen siendo tesoros tentadores en los que podemos caer facilmen-
te. Ahi es cuando la verdad de Dios se cambia por una mentira.

Piense en lo que estamos creando. Nuestro ROI (por sus siglas en
inglés [retorno de inversiones]) se mide por el divorcio epidémico
y por los hogares rotos, por el narcisismo, por la fe fluctuante, por
las ofrendas miserables y por la falta de amigos. La responsabili-
dad social, ética y moral se ha sacrificado en el altar de la locura
y la eleccion personal. Nuestros nietos se ven obligados a navegar
en un mar de incertidumbre y desesperanza existencial en un bote
de con agujeros y sin remos ni una brijjula para ayudarlos.

Es hora de que admitamos que hemos guardado nuestra riqueza
codiciada en carteras con agujeros. No deberiamos sorprendernos
al ver a nuestros propios hijos y a nuestros nietos seducidos por
este engafio maldito que ayudamos a nacer. Lo que se tolera en
una generacion se considera aceptable en la siguiente, y finalmen-
te se acepta como normativo en la tercera generacion. Al igual que
las generaciones que vinieron después de la generacion de Josué,
hemos elegido el camino marcado de hacer lo que es correcto
para nosotros.

({,Esta listo para pedirle a Dios que escudrifie en su corazon, para
arrepentirse de su necedad y luego preguntarle: “Sefior, ;qué quie-
res que haga ahora?”

En la década de 1970, el tedlogo y autor Francis Schaeffer hizo
una pregunta similar, que no tomamos lo suficientemente en serio.
Pregunto: “;Como deberiamos vivir entonces?”” 2 Es una pregunta
que no debemos ignorar. Un buen lugar para comenzar a abordar
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esa pregunta es considerar como estamos utilizando los bienes y
recursos que Dios nos ha confiado.

Andrew Murray, pastor y escritor sudafricano a principios del si-
glo XX, dijo esto: “El mundo pregunta:” ;Qué posee un hombre?
“, Cristo pregunta:” ;Como lo usa? “” ;Qué estamos haciendo
para asegurarnos de que los bienes que se nos han dado se estan
utilizando para ayudar a encaminar los corazones de nuestros hijos
hacia Cristo y su justicia?

Jim Elliott, misionero martirizado en Ecuador, lo dijo de esta ma-
nera: “No es tonto quien da lo que no puede mantener para ganar
lo que no se puede perder”. ;Como ve eso en el contexto de quién
usted es y de lo que Dios le ha dado? Me gustaria sugerir una nue-
va forma de pensar acerca de un viejo medio para transmitir una
herencia que podria responder esa pregunta.

No es su voluntad ordinaria

En algunos lugares del mundo, los testamentos en vida, un do-
cumento que autoriza a alguien en quien confiamos a cumplir
nuestros deseos al final de la vida, son comunes. Un testamento de
despedida dicta las condiciones bajo las cuales queremos des-
conectarnos de los sistemas médicos de soporte vital. Creo que
deberia llamarse testamento de muerte si su propoésito es decirles a
los demds coémo queremos morir en determinadas circunstancias.

Me gustaria sugerir un enfoque diferente al concepto de testamen-
to en vida. En lugar de pensarlo en términos de una voluntad de
muerte como lo hacemos normalmente, creemos un testamento

en vida que realmente tenga que ver con la vida, un testamento en
vida VIVO. Muy bien, ahora puedo sentir su rostro de sorpresa y
alarma a la vez. Quédese conmigo. Creo que tendra sentido.

Imaginese crear tal testamento, un testamento en vida definitivo,
si desea llamarlo asi, que describe como elegimos permanecer
conectados a los propodsitos de Dios mientras estamos vivos y ac-
tivos, en lugar de como queremos desconectarnos. En otras pala-
bras, creemos una forma de pensar acerca de nuestros activos que
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anuncie a aquellos que amamos como Dios nos mueve a invertir
€sos activos para los propositos del Reino mientras atin vivimos.

Jesus lo describio de esta manera: ser “rico para Dios”. ;Suena
raro? Probablemente lo sera para mucha gente, pero creo que
representa con mayor precision el tipo de perspectiva del Reino
por la cual los cristianos deberian vivir, en vez de hacerlo desde la
perspectiva desde la perspectiva de comer, beber y ser feliz.

Este nuevo testamento en vida definitivo es una forma de recono-
cer de manera tangible que “la vida no consiste en una abundancia
de posesiones” (Lucas 12:15). Jestis hablé mucho sobre las rique-
zas y sobre como las vemos. Lo que propongo es una forma de
asumir esa perspectiva celestial a la que Jests llamo a sus discipu-
los.

Comienza con un desglose de los activos que Dios nos ha dado,
seguido de una evaluacion en oracion de coémo Dios quiere que
los usemos todos para Sus propdsitos. Como sus fideicomisarios
y su mano de obra, ;cOmo quiere que invierta estos activos de una
manera que sea “rica para Dios”?

El testamento de vida definitivo da testimonio a nuestras familias
de que los activos que tenemos son realmente activos de Dios.
Expresa ademas nuestro deseo de invertirlos, deshacerse de ellos o
distribuirlos para que otros conozcan la alegria, el deleite y el gran
asombro de vivir la vida de una manera que exalte la preeminencia
de Cristo y del Padre, en lugar de a nosotros.

Cuando termina el funeral, nuestras posesiones materiales que-
dan para que las distribuyan a otros, generalmente a través de

un testamento legal o un fideicomiso. No tenemos control sobre
coémo se utilizaran. Ninguno de nosotros estara alli para supervisar
ese proceso. Es posible que cada activo material que dejemos se
desperdicie en esfuerzos inttiles. Los resultados estan fuera de
nuestras manos.

Por otro lado, si millones de abuelos dejan que el evangelio mol-
dee su manera de vivir y usan lo que Dios les ha dado, imagine
el impacto de esas vidas en millones de otras vidas, incluidos sus
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nietos. ;Qué pasaria si los abuelos cristianos vivieran con una fe
tan inquebrantable que estas palabras de Jesus fueran una practica
normal?: “No os hagdais tesoros en la tierra, donde la polilla y el
orin corrompen, y donde ladrones minan y hurtan; sino haceos te-
soros en el cielo, donde ni la polilla ni el orin corrompen, y donde
ladrones no minan ni hurtan. Porque donde esté vuestro tesoro,
alli estara también vuestro corazon” (Mateo 6:19-21).

Bien, basta de principios. ;De qué estoy hablando realmente?
(Como funciona realmente el testamento en vida definitivo?

Activos materiales y no materiales

Primero, debemos reconocer que Dios nos ha dado a cada uno de
nosotros activos materiales y no materiales. Asi mismo: activos
materiales y no materiales. El testimonio tradicional solo se ocupa
de los activos materiales. Este nuevo paradigma de testamento en
vida definitivo tiene que ver con ambos. Los activos no materia-
les pueden tener tanto o mas valor intrinseco que cualquier activo
material en nuestro patrimonio. Los activos no materiales incluyen
cosas como la familia, la amistad, la fe, el conocimiento, la educa-
cion, las habilidades, los talentos, los dones espirituales, la sabidu-
ria de las experiencias de la vida, el tiempo, etc.

El punto es que si bien los activos materiales y no materiales
pueden invertirse, gastarse o eliminarse mientras estamos vivos,
los activos no materiales desapareceran para siempre cuando mu-
ramos si no hemos podido usarlos como se pretendia. Solo usted
en persona puede distribuir los activos intangibles no materiales.
Acumular, esconder o malgastar imprudentemente estos impor-
tantes activos, es perder para siempre lo que nuestro creador nos
confi6 para bendecir a los demas.

La realidad es que no podemos arriesgarnos a esperar. Debemos
hacerlo ahora, mientras todavia tenemos el aliento y la capacidad
de hacerlo. Esperar hasta que muramos solo garantiza dos cosas.
Primero, el propdsito que Dios ha previsto para esas dotaciones
personales de nuestra vida disminuir4, si no se pierden por com-
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pleto. Somos los inicos que podemos emplear esos activos con
todo el significado y el poder para el que fueron destinados en esas
relaciones.

En segundo lugar, no invertir lo que Dios nos ha dado significa
que perdemos el privilegio gozoso y la rica recompensa de ser el
canal especial de bendicion de Dios para quienes nos rodean. jQué
tremenda bendicidon podria perderse si no hacemos nada! Es posi-
ble que Dios quiera suministrar algo que solo usted y yo podemos
suministrar a alguien que lo necesita desesperadamente, ;tal vez
en nuestras propias familias? Dios se deleita en recompensar a
quienes lo buscan y le obedecen. ;Por qué elegiriamos perder la
recompensa que Dios quiere darnos enterrando los dones que ya
nos ha dado para bendecir a alguien de una manera que nadie mas
podria hacer?

El Principio del Testamento en vida definitivo implica tres accio-
nes intencionales:

1) Inventariar sus activos;

2) Pedirle a Dios en oracidon que revele como quiere que
los se use ahora;

3) Establecer un plan para distribuir sus activos materiales

y no materiales de acuerdo con lo que Dios ha revelado.

Si, se necesita valor para abrazar una idea tan radical. Sobre todo,
se necesita fe en lo que Dios declara que es verdad: que ser rico
para con Dios es la unica forma de vivir plenamente. A los o0jos
del mundo, es pura tonteria. Los abuelos valientes no viven para
complacer a los hombres, sino para la alabanza y la gloria de Dios,
para que puedan ser un canal de bendicion para otra generacion.
El testimonio en vida definitivo es una herramienta que podria
hacer exactamente eso.

Si desea obtener mas informacion sobre como crear su propio
Testamento en vida definitivo, hemos preparado un cuaderno de
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trabajo con el mismo titulo para ayudarlo con este proceso. Con-
sulte el Apéndice para obtener informacion sobre este recurso.

“Cuando llegue el momento de morir,
asegurese de que todo lo que haya que hacer sea morir”.

—Jim Elliott
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LA PAUSA DE LOS ABUELOS...

Pensandolo bien:
Lea Mateo 25:14-30

1. ;Qué crees que los “talentos” de este pasaje representan
para nosotros hoy? ; Alguna vez se detuvo para evaluar cuales
son sus activos?

2. ;Coémo crees que el sefior le diria si regresara hoy y exigiera
un recuento de como ha utilizado los activos que le confi6 para
que cuidara de ellos?

3. Si le preguntara a su familia qué creen que es lo mas impor-
tante para usted en su vida en funcidén de como utiliza todos
los activos que Dios le ha dado, ;qué cree que dirian? ;Qué
dirian sus vecinos?

4. A menudo pensamos en “activos’ en términos monetarios o
materiales. ;Cudles son los bienes no materiales que Dios tam-
bién le ha dado que exigen la misma atencion y mayordomia?

Pasos de accion:

1. Esta semana, haga un inventario de todos sus activos mate-
riales y no materiales.

2. Pidale a Dios que le muestre como quiere que los use para
bendecir a sus hijos, a sus nietos y a otras personas en su vida.

3.Vean la pelicula, E/ ultimo regalo, juntos en algin momento
designado, tal vez como un evento social. Invite a sus hijos y a
sus nietos a verla y debatirla.






QUINTA PARTE

iDE EL PASO AL FRENTE!

“Después miré, y me levanté y dije a los nobles y a los
oficiales, y al resto del pueblo: No temais delante de ellos;
acordaos del Sefior, grande y temible, y pelead por vues-

tros hermanos, por vuestros hijos y por vuestras hijas, por
vuestras mujeres y por vuestras casas’.

(Nehemias 4:14, NASB)



skoksk

Y los hijos de Juda vinieron a Josué en Gilgal; y Caleb, hijo
de Jefone cenezeo, le dijo: Tt sabes lo que Jehova dijo a
Moisés, varon de Dios, en Cades-barnea, tocante a mi y a
ti.

Yo era de edad de cuarenta anos cuando Moisés siervo de
Jehovd me envié de Cades-barnea a reconocer la tierra;

y yo le traje noticias como lo sentia en mi corazoén. Y mis
hermanos, los que habian subido conmigo, hicieron des-
fallecer el corazon del pueblo; pero yo cumpli siguiendo a
Jehova mi Dios. Entonces Moisés juro diciendo: Ciertamen-
te la tierra que hollé tu pie sera para ti, y para tus hijos en
herencia perpetua, por cuanto cumpliste siguiendo a Jeho-
va mi Dios.

Ahora bien, Jehova me ha hecho vivir, como él dijo, estos
cuarenta y cinco anos, desde el tiempo que Jehova hablo
estas palabras a Moisés, cuando Israel andaba por el de-
sierto; y ahora, he aqui, hoy soy de edad de ochenta y cinco
anos.Todavia estoy tan fuerte como el dia que Moisés me
envio; cual era mi fuerza entonces, tal es ahora mi fuerza
para la guerra, y para salir y para entrar.Dame, pues,
ahora este monte, del cual hablé Jehova aquel dia; porque
ti oiste en aquel dia que los anaceos estan alli, y que hay
ciudades grandes y fortificadas. Quiza Jehovd estara con-
migo, y los echaré, como Jehovd ha dicho.

Josué entonces le bendijo, y dio a Caleb hijo de Jefone a He-
bron por heredad.Por tanto, Hebron vino a ser heredad de
Caleb hijo de Jefone cenezeo, hasta hoy, por cuanto habia
seguido cumplidamente a Jehova Dios de Israel. (Josué 14:
6-14, NTV).
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éEs usted un repristinador
O un reposado?

“Somos la sal de la tierra, no el azucar, y nuestro ministerio ver-
daderamente consiste en limpiar y no solo en cambiar el sabor”.

—Vance Havner

Mis abuelos solian tener una cerca blanca en el patio delantero de
su casa. Me encantaba esa cerca. Recuerdo que unos afos después
de que el abuelo fallecio, la cerca blanca comenzd a verse un poco
deteriorada. La pintura se estaba despegando y algunos pilotes se
habian resquebrajado o estaban rotos. Eso es lo que sucede cuando
algo se deja al proceso natural de deterioro.

Entonces, un dia, mi padre lleg6 a la casa con un martillo y un
cubo de pintura blanca. En poco tiempo, la cerca lucia como se
suponia que debia verse: un adorno brillante y alegre para el patio
delantero de la abuela. jHabia sido repristinado, restaurado a su
estado original!

Repristinar puede no sonarle familiar, pero es una palabra real.
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Segun el diccionario (Webster en el original), repristinar es “res-
taurar algo a su estado o condicion original”. Me pregunto si seria
correcto decir que una de las responsabilidades que Dios le ha
dado a los abuelos es la de un repristinador (esa es mi palabra).
Dios nos ha dado las experiencias y herramientas necesarias para
restaurar la cultura deteriorada que ayudamos a crear a su con-
dicion original de acuerdo con el disefio de Dios. Por otro lado,
podriamos elegir ser reposados (mi palabra de nuevo), que se la
pasan recostados como si estuviéramos muertos y sin hacer nada.

Nuestra cosmovision determina lo que percibimos como valido

y valioso. En tltima instancia, nos movera a ser repristinadores o
reposados. La historia sugiere que si al menos el 10% de cualquier
cultura tiene una creencia inquebrantable en algo, la mayoria de
esa sociedad también aceptara esa creencia. El tipo de creencia
inquebrantable que influye en una sociedad o cultura con tal poder
implica mas que opiniones personales.

La creencia inquebrantable es una profunda conviccion formada
a partir de una vision del mundo que nos mueve hacia una forma
visible de vivir la vida. Es tan vibrante que llama la atencion de la
cultura en la que vivimos. Es el proceso de repristinacion... y de
saber qué hacer.

Como seguidores de Cristo, tenemos una conviccion sobre quién
es Dios y el mundo que El cred. Creemos que nos cred para Si
mismo, y que pagd el mas alto precio para restaurarnos a una rela-
cion personal con El. Nos abrié el camino para evitar el juicio que
de otra forma seria ineludible. Se llama el evangelio, y lo cambia
todo. El evangelio transforma corazones y mentes bajo un nuevo
pacto de gracia y expiacion.

Nuestra fe inquebrantable en la verdad de Dios es la base de una
sabiduria para comprender los tiempos. Nos obliga a actuar con
compasion en el poder del Espiritu Santo para llevar a otros a
Cristo y su salvacion. Nuestro deseo mas profundo es llamar la
atencion sobre El, Su bondad y Su verdad.

Segun Génesis 1:27-28, estamos llamados a vivir como agentes
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redentores que, creados a imagen de Dios, gobiernan, producen,
reproducen y administran la tierra. Renacimos para ese propdsi-
to a través del evangelio. El evangelio no puede reducirse a un
pase gratuito al cielo con una licencia para vivir como el resto del
mundo.

Chuck Colson sugirio que los discipulos de Cristo tienen la co-
mision, no solo de hacer discipulos, sino de servir como agentes
de Dios para “sostener y renovar la creacion, defender las ins-
tituciones creadas de la familia y la sociedad, y exponer falsas
cosmovisiones™.! En otras palabras, el nuevo nacimiento es solo

el punto de partida para los verdaderos discipulos, si bien el punto
de partida crucial y esencial. De hecho, es el milagro de una nueva
vida lo que obliga a los discipulos de Cristo a conquistar el mundo
con toda la verdad y a hacer discipulos que hagan lo mismo.

Jests vino a testificar la verdad. Nosotros debemos hacer lo
mismo. Mientras que defender, proclamar y autenticar la Verdad
expone la Mentira, estoy convencido de que ninguna cantidad de
persuasion o razon cuidadosamente elaborada, aunque valiosa,
conquistara al mundo y haré que cambie. Es la encarnacion de la
verdad por personas de fe inquebrantable lo que le abrira la puerta
al Espiritu Santo para condenar al mundo.

Tal fe inquebrantable se muestra donde vivimos y trabajamos,
en el mercado, el laboratorio, el aula, el vecindario y el hogar. Si
queremos ser agentes efectivos de cambio, nuestras vidas deben
mostrar la gloria de lo que deberia ser. Solo entonces el Espiritu
Santo trabajard a través de nosotros para transformar y rehacer
nuestra cultura. Buena teologia, pero ;qué significa?

Lucha por nuestras familias

La fe inquebrantable es proactiva. Recuerde a Nehemias. En me-
dio de la oposicion y el miedo, llamo a los fieles a no tener miedo,
sino a “ jAcordaos del Sefior, grande y temible, y pelead por vues-
tros hermanos, por vuestros hijos y por vuestras hijas, por vuestras
mujeres y por vuestras casas!” (Nehemias 4:14)
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Confiado en la capacidad de Dios para hacer lo imposible, se pard
frente a un pueblo temeroso y les dio una razén para tener espe-
ranza. No tenian que temer, les dijo, porque “nuestro Dios pelea-
ra por nosotros” (Neh. 4:20). Nehemias entendi6 lo que estaba
pasando. Sabia que Dios estaba a cargo y lo que Dios queria que
hiciera. Asi que lo hizo.

También debemos luchar por nuestras familias, lo que significa
que no solo debemos comprender los tiempos, sino saber qué
hacer y hacerlo. Gran parte de nuestra lucha por saber qué hacer
surge de las emociones y sentimientos que sabotean nuestra con-
fianza para discernir lo que es correcto. Nos sentimos incompeten-
tes para elegir el camino correcto. Es especialmente dificil cuando
tantas voces nos dicen que sigamos nuestro corazon y hagamos lo
que se siente bien.

El problema de seguir a su corazon es que el corazon es subjeti-
vo y facilmente manipulable. Seguir a su corazon no es la mejor
prueba para determinar lo que es correcto (Jeremias 17: 9). Los
sentimientos se centran en las circunstancias mas que en la verdad.
Las emociones y los sentimientos distraen facilmente de lo que es
obvio. Saber qué hacer en momentos como este requiere sabiduria,
no sentimientos.

Claramente, los sentimientos forman parte del hecho de ser hu-
manos, pero cuando los sentimientos desplazan el discernimien-
to, casi siempre le siguen malas decisiones. Los comerciantes
entienden esto, y han aprendido a usarlo de manera efectiva para
convencernos de comprar cosas que normalmente no compraria-
mos. Saben que nuestros sentimientos a menudo anularan el buen
juicio.

La sabiduria no esta impulsada por los sentimientos, sino por la
verdad. La fuente de toda sabiduria es Dios, y la encontramos a
través del conocimiento de Su Palabra puesta en practica. “Ldam-

para es a mis pies tu palabra, Y lumbrera a mi camino”. (Salmo
119: 105).

El problema puede no ser una cuestion de saber qué hacer, sino de
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no creer que lo que Dios dice es realmente lo que quiere decir. O
podemos preguntarnos si la Biblia es relevante para la vida en el
siglo XXI. Tal vez simplemente no sabe lo que dice la Biblia.

Saber qué hacer no es un ejercicio filosofico ni una cuestion que
los profesionales deban decidir por nosotros. ;Cémo es que los
hombres de Isacar poseian la sabiduria para saber qué hacer? La
Biblia no nos dice, pero sospecho que estos hombres conocian los
escritos de Moisés y eran astutos en como aplicaban lo que sabian
a lo que sucedia a su alrededor. Sospecho que también fueron
sabios en cuanto al buen sentido comun.

Seis practicos “pasos a seguir”

Si bien no hay formulas A + B + C para saber qué hacer, s¢ al
menos seis cosas efectivas que cualquier creyente puede hacer en
momentos como este. Los primeros tres son claros mandamientos
biblicos. Los tres ultimos son simplemente sentido comun.

1. Estudie la Palabra

“[Estudie] con diligencia para presentarse a Dios aprobado,
como obrero que no tiene de qué avergonzarse, que usa bien la
palabra de verdad” (2 Timoteo 2:15).

“Toda la Escritura es inspirada por Dios, y util para ensenar,
para redargiiir, para corregir, para instruir en justicia, a fin de
que el hombre [o la mujer] de Dios sea perfecto, enteramente
preparado para toda buena obra”(2 Timoteo 3:16-17).

“No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio de la
renovacion de vuestro entendimiento [estudiando, aprendiendo lo
que es verdad], para que comprobéis cudl sea la buena voluntad
de Dios, agradable y perfecta” (Romanos 12:2).

“Lampara es a mis pies tu palabra, Y lumbrera a mi camino”.
(Salmo 119:105).
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2. Ore fervientemente por sabiduria

“Y si alguno de vosotros tiene falta de sabiduria, pidala a Dios,
el cual da a todos abundantemente y sin reproche, y le serd dada.
Pero pida con fe, no dudando nada...” (Santiago 1: 5-6).

“Para que el Dios de nuestro Serior Jesucristo, el Padre de gloria,
os dé espiritu de sabiduria y de revelacion en el conocimiento de
él, alumbrando los ojos de vuestro entendimiento, para que sepdis
cual es la esperanza a que él os ha llamado, y cudles las riquezas
de la gloria de su herencia en los santos,y cudl la supereminente
grandeza de su poder para con nosotros los que creemos, segun la
operacion del poder de su fuerza” (Efesios 1: 17-19).

“Por lo cual también nosotros, desde el dia que lo oimos, no cesa-
mos de orar por vosotros, y de pedir que sedis llenos del conoci-
miento de su voluntad en toda sabiduria e inteligencia espiritual,
para que andéis como es digno del Serior, agraddndole en todo,
llevando fruto en toda buena obra, y creciendo en el conocimiento
de Dios; fortalecidos con todo poder, conforme a la potencia de
su gloria, para toda paciencia y longanimidad; con gozo dando
gracias al Padre...” (Colosenses 1:9-12).

3. Congréguese regularmente con otros creyentes

“No dejando de congregarnos, como algunos tienen por costum-
bre, sino exhortandonos, y tanto mds, cuanto veis que aquel dia se
acerca” (Hebreos 10:25).

“Y él mismo constituyo a unos, apostoles, a otros, profetas; a
otros, evangelistas; a otros, pastores y maestros, a fin de perfec-
cionar a los santos para la obra del ministerio, para la edificacion
del cuerpo de Cristo, hasta que todos lleguemos a la unidad de

la fe y del conocimiento del Hijo de Dios, a un varon perfecto, a
la medida de la estatura de la plenitud de Cristo, para que ya no
seamos ninos fluctuantes, llevados por doquiera de todo viento de
doctrina, por estratagema de hombres que para enganiar emplean
con astucia las artimarias del error, sino que siguiendo la verdad
en amor, crezcamos en todo en aquel que es la cabeza, esto es,
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Cristo, de quien todo el cuerpo, bien concertado y unido entre
si por todas las coyunturas que se ayudan mutuamente, segun la
actividad propia de cada miembro, recibe su crecimiento para ir
edificandose en amor”. (Efesios 4: 11-16).

No puedo decirlo de manera mas simple de lo que Dios ya lo ha
dicho. Los que siguen a Cristo son los que ponen en practica sus
verdades. Si queremos sabiduria, debemos ser estudiosos de la
Palabra, fervientes guerreros de oracion y miembros fieles de una
comunidad de creyentes.

Ahora, algunas sugerencias de sentido comln, cada una centrada
en llegar a la verdad cuando la verdad est4 bajo ataque.

4. Escuche bien y aprenda a hacer buenas preguntas

Muchas ideas y creencias falsas se propagan a través de una termi-
nologia que no esta claramente definida o mal definida. Aprenda a
escuchar bien para escuchar lo que otros dicen. Escuchar también
promueve la confianza y la sensacion de que usted es un lugar
seguro para ser transparente.

Aprenda a prestar atencion a palabras como amor, matrimonio, to-
lerancia y verdad que pueden redefinirse o no definirse en conver-
saciones con otros. Muchas personas de todas las edades compran
declaraciones y términos sin hacer el tipo de preguntas que inda-
gan si son verdaderas o no.

Aqui hay seis preguntas que funcionan en muchas situaciones en
las que es importante investigar las fuentes y las evidencias para
ver si se sostienen:

* Eso es interesante. ;Qué quiere decir con eso? (definir términos)
* (De donde sac6 esa informacion? (;Son confiables las fuentes?)

* (Como sabe que es verdad? (evidencia / hechos que lo respal-
den)

* (Qué pasa si se equivoca? (;Cudles son las consecuencias?)

* 1 Qué pasa si tiene razén? (;Cudles son las consecuencias?)
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* (Estaria dispuesto a explorar més esto juntos? (Esto es impor-
tante)

Sus nietos adolescentes y adultos jovenes a menudo estan tan
inundados de mensajes culturales e ideas que se le presta poca
atencion a si lo que escuchan o ven es realmente cierto. Cree un
lugar seguro para que hagan las preguntas dificiles sin sentirse
juzgados. Sea rapido para escuchar y lento para hablar (Santiago
1:19). Y cuando hable, hable no para contar, sino para indagar,
ayudandoles a indagar para ver qué es realmente cierto.

La tercera parte del mandato de James, lento para la ira, contribui-
ra en gran medida a crear un ambiente seguro.

5. Lea buenos libros, escuche enseiianzas / musica sana

No solo es una buena idea para usted, también es una buena acti-
vidad para hacer con sus nietos. Llénese de lo que es verdadero,
honesto, justo, puro, amable, de buen nombre, excelente y digno
de alabanza (ver Filipenses 4:8).

Si quiere saber qué hacer, aprenda de los demas y busque lo que es
verdadero y digno de alabanza. Hay tantos recursos excelentes en-
raizados en las Escrituras para ayudarle. Lo ha escuchado muchas
veces: reconocera lo falso mas facilmente cuando haya estudiado
lo auténtico con cuidado. No puede aprender qué hacer cuando
solo esta expuesto a cosas que no deberia estar haciendo en primer
lugar.

6. Revise su corazon

Jesus dijo: “Porque donde esté vuestro tesoro, alli estara también
vuestro corazon” (Mateo 6:21). Es por eso que la Biblia nos ad-
vierte que “sobre toda cosa guardada, guarda tu corazon, Porque
de él mana la vida” (Proverbios 4:23). ;Cuéles son los verdaderos
tesoros que dan forma a su corazon: cosas que importan para la
eternidad o cosas que se oxidan y corrompen? Cuando la calcoma-
nia en la parte posterior de su auto dice: “Estoy gastando la heren-
cia de mis hijos”, creo que descubriran donde se encuentran sus
verdaderos tesoros.
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Charla de mesa intergeneracional

La cena familiar de Accion de Gracias terminé y los platos se
despejaron. Los adultos se sentaron a la mesa a compartir opinio-
nes sobre eventos actuales y temas de actualidad. Chad, de catorce
afios, permaneci6 en la mesa escuchando con interés mientras los
adultos hablaban. Después de escuchar atentamente por un mo-
mento, Chad ofrecié un comentario sobre el tema que se estaba
discutiendo. Su madre interrumpi6: “Solo ve a jugar con el resto
de los ninos, Chad. Esta es una conversacion de adultos™.

Hay pocos lugares mas potentes donde se cultivan las relaciones
intergeneracionales y ocurre un aprendizaje significativo que la
mesa familiar. Perdemos esos momentos cuando, como la madre
de Chad, lo olvidamos.

Uno de mis programas de TV favoritos es Blue Bloods. Disfruto
del drama policial y de los elementos relacionales del programa;
pero lo que mas me gusta es la escena en cada episodio cuando
cuatro generaciones de Reagans se sientan a la mesa y hablan
sobre la vida. Bisabuelo, abuelo, padres, hijos, cada uno esta
incluido en la conversacion. Se valoran los aportes y las preguntas
de todos. Es una emotiva imagen del aprendizaje intergeneracional
intencional. También es un recordatorio de lo que falta en muchas
familias hoy. Regresemos la mesa familiar a donde pertenece por
el bien de nuestros hijos.

Sé que es dificil cuando las familias constantemente van en di-
recciones diferentes. El atractivo de las actividades mundanas tira
de las familias en todas las direcciones, excepto para estar juntos.
Abuelos, pueden dar un mejor ejemplo para unir a las generacio-
nes en la mesa familiar.

Creo que Dios establecio y ordend una narrativa de la verdad de
la cual cada generacion vive, aprende y da uno a otro como fami-
lia. El Salmo 78 describe la expectativa que Dios tiene para que
los padres y abuelos cuenten a las proximas generaciones la Gran
Historia. Es una historia que nos importa a todos. Esta nocion bi-
blica de familia apoyada por el cuerpo de Cristo estd en el corazon
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de esta narracion en forma de evangelio en la que todas las cosas
son hechas nuevas.

Abuelos, tenemos la oportunidad de impactar la cultura. Eso
comienza en nuestras propias familias. Restaure la mesa familiar
y evite la mentalidad de “dos mesas” cuando su familia se retina
para eventos importantes en Accion de Gracias, Navidad o cual-
quier otra reunioén familiar. Ya sabe de lo que estoy hablando: la
mesa para adultos en un lugar, la mesa para nifios en otro. Proteja
la mesa familiar y aproveche las oportunidades para involucrar a
todas las generaciones en conversaciones sobre la vida, no para
segregarlas.

Ahora es el momento para que los abuelos valientes de todas
partes den el paso al frente (o a la mesa) y vivan intencionalmen-
te esta verdad fundamental disefiada para bendecirnos a todos:
[Cristo] de quien todo el cuerpo, bien concertado y unido entre
si por todas las coyunturas que se ayudan mutuamente, segun la
actividad propia de cada miembro, recibe su crecimiento para ir
edificandose en amor (Efesios 4:16).

iCada parte no puede hacer su trabajo si no
estamos juntos!
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LA PAUSA DE LOS ABUELOS...

Pensandolo bien:

1. ;Cudl es la diferencia entre un repristinador y un reposado?
(Cual dirian sus nietos o hijos adultos que usted es? ;Cual
diria usted que es?

2. ;Cual de las seis formas practicas sugeridas en este capitulo le
resulta mas dificil de practicar? ;Por qué? ;Cual le parece mas
facil? ;Por qué?

3. Lea Nehemias 4. ;Cual fue la naturaleza de la oposicion que
Nehemias y el pueblo de Jerusalén enfrentaron en su tarea de
construir el muro? ;Cudl es la naturaleza de la oposicion que
enfrentamos hoy? ;En qué consiste “luchar” por su familia en
el mundo actual?

Pasos de accion:

1. Obtenga copias de los recursos a continuacion y haga un plan
para leerlos. Escriba las formas practicas en que puede ser un
repristinador:

* Daniel, Capitulo 1: Un ejemplo de como vivian cuatro jovenes
en, pero no de, la cultura que le imponian. También es un gran re-
cordatorio para aquellos de nosotros que somos mayores de como
Dios puede usar a cualquiera que quiera ser un repristinador 'y no
un reposado.

* Tactics:A Game Plan for Discussing Your Christian Convictions
[Tacticas: Un plan de accidn para discutir sus convicciones cristia-
nas] de Gregory Koukl, Zondervan, 2009.

* Coffee Shop Conversations: Making the Most of Spiritual Small
Talk [Conversaciones de cafeteria: Como aprovechar al maximo
la charla espiritual] de Dale y Jonalyn Fincher, Zondervan, 2010.
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* Talking with Your Kids About God: 30 Conversations Every
Christian Parent Must Have [Como hablar con sus hijos sobre
Dios: 30 conversaciones que todo padre cristiano debe tener] de
Natasha Crain, Baker Books, 2017.

2. Lea Nehemias 4:14. Decida qué hara para implementar al
menos una de las ideas generadas por la pregunta # 3. Pidale a
alguien que ore con usted para que Dios le dé sabiduria y una
valiente resolucion para implementarlas de acuerdo con Su gracia
y para Su gloria.






-17-

Recupere la zona montafiosa

“Nada puede curarnos del miedo hasta que Dios nos cure de la
incredulidad”.

—Francis Burkitt

Caleb, hijo de Jefone, es uno de mis héroes. Era el tipo de hom-
bre que quiero ser. Tenia una pasion por la vida y un compromiso
incondicional a creer y servir a Dios, sin importar cuan peligroso
pudiera ser. Usted conoce su historia. Sucedié mucho antes de
Nehemias, antes de los muros de Jerusalén, el Templo y los reyes
de Israel.

Seleccionado por Moisés como uno de los doce miembros del
equipo de reconocimiento de élite asignado para espiar la tierra,
Caleb se tomo en serio su tarea. Después de completar su explora-
cion de la tierra, los doce regresaron para informar sus hallazgos.

Sobre esto, todos estaban de acuerdo: la tierra estaba llena de
abundantes bienes tal como Dios dijo. Las asombrosas muestras
de la abundante fruta que trajeron confirmaron la promesa de Dios
de una tierra que fluye leche y miel.

Con respecto al resto de la promesa de Dios, sin embargo, el equi-
po no estaba unido. El desvanecimiento de la seguridad de Dios de
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que los habitantes podrian ser derrotados eran realidades incon-
fundibles que no podian obviar. No solo habia mucha gente, sino
que eran enormes, del tamafio de gigantes. Solo Caleb y Josué cre-
yeron a Dios y se opusieron a la opinion popular expresada por los
otros diez. Diez de los doce querian ir a lo seguro; dos creian que
Dios derrotaria a su enemigo. La inquietud de los diez se extendio
como una plaga por todo el campamento de Israel, lo que causo
que la gente cediera ante el miedo expresado por los diez.

iSo, espera ahi! ;Nos estamos perdiendo de algo aqui? ;No son
estas las mismas personas que recientemente habian presenciado
increibles milagros de Dios desde que salieron de Egipto? ;No
habian visto a Dios partir el mar para poder cruzar en tierra seca?
(No fueron ellos los que estuvieron a salvo al otro lado del mis-
mo mar y vieron a Dios desatar las aguas separadas para ahogar
al ejército de Faraon que los perseguia? Seguramente, no habian
olvidado los recordatorios diarios de la presencia de Dios en la
columna de fuego de noche y en la nube de dia. ;{No habian expe-
rimentado la bondad de Dios cuando El sacio la sed de sus gargan-
tas resecas con agua de la roca y satisfizo su hambre con mand y
codornices? ;Como puede alguien presenciar cosas tan asombro-
sas de primera mano y quedar intimidado por unos pocos anaceos
de gran tamafio?

En cualquier caso, los exploradores hicieron su informe: “ La
tierra por donde pasamos para reconocerla, es tierra que traga

a sus moradores; y todo el pueblo que vimos en medio de ella
son hombres de grande estatura (...) éramos nosotros, a nuestro
parecer, como langostas; y asi les pareciamos a ellos” (Num. 13:
32-33). Su capacidad para evaluar sus circunstancias en términos
de quiénes eran y quién era su Dios se habia visto obnubilada por
el miedo que los llevo a la incredulidad. Era un salto demasiado
radical para ellos creer que Dios podia hacer algo tan grande, a
pesar de que El ya habia demostrado ser capaz de grandes cosas.
Qué¢ efimera puede ser nuestra memoria.

Desde nuestro punto de vista, es dificil entender como, después de
todo lo que Dios habia hecho para llevarlos a este punto, no po-
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dian confiar en que El terminaria el trabajo. Después de todo, Dios
se le apareci6 a Moisé€s en la zarza ardiente y le hizo estas prome-
sas: 1) Los rescataria de la mano de los egipcios; y 2) Los traeria

a “una tierra buena y ancha, a tierra que fluye leche y miel”. La
“tierra buena y ancha” ahora estaba ante ellos tal como Dios lo
habia prometido. Ahora estaban paralizados, no dispuestos a tomar
accion para reclamar esa promesa.

Antes de sefialar con el dedo y sacudir la cabeza ante estos tontos
israelitas, es posible que deseemos mirarnos al espejo. Sospecho
que hay algunos gigantes en nuestras vidas que infligen terror en
nuestros corazones y nos impiden seguir el llamado de Dios. El
miedo se las arregla para evaporar nuestra confianza en las prome-
sas de Dios. A veces es mas facil ceder discretamente a la opinion
popular que levantar nuestra voz y hacer lo correcto.

Si es cierto, como lo sugiere la investigacion, que solo el 10% de
una sociedad que tiene una creencia inquebrantable puede llevar

a esa sociedad a adoptar su creencia, entonces ;por qué la comu-
nidad cristiana se ha visto tan impotente para impactar nuestra
sociedad? Segun el Chuck Colson Center for Christian Worldview
[Centro Chuck Colson para la cosmovision cristiana/, menos del
10% de los estadounidenses constituyen la €lite cultural de nuestra
sociedad; sin embargo, son los que escuchamos, leemos y vemos
en los medios dictando lo que es politicamente correcto.

Los abuelos, que dicen ser cristianos en esta nacion, representan
casi el 10% de nuestra poblacion. ;Por qué nosotros no somos las
influencias culturales en nuestra sociedad? ;Es posible para noso-
tros anular la influencia de los elitistas culturales posmodernos?
Eso depende.

Si nuestra fe en el Dios del Cielo es inquebrantable en todas las
areas de la vida, entonces no hay duda de que Dios todavia puede
poner el mundo del revés. Si viviéramos con la determinacion

de no dejarnos intimidar al silencio, sino de unirnos y defender

lo que es correcto y verdadero, imagine la luz que brillaria en la
oscuridad. Mucho depende de cuan valientemente proclamemos
y vivamos el evangelio por el poder del Espiritu con autenticidad,
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compasion y gracia, sazonada, por supuesto, con sal.

Fin a la espiral del silencio

Vivimos en una época en que la mayoria a menudo se encoge en
silencio mientras aquellos pocos que ejercen el poder de dar forma
al pensamiento y a la politica publica imponen su paso en la socie-
dad utilizando la intimidacion para lograr sus objetivos. Mencioné
la teoria de la “espiral del silencio” de Neumann en el Capitulo 13.
Su teoria afirma que es menos probable que las personas expresen
su opinidn sobre un tema si sienten que son minoria, especialmen-
te si temen represalias de la mayoria.

En otras palabras, cuando los que estan en control manipulan

sus puntos de vista sobre las cuestiones sociales para moldear la
opinion publica sobre ese tema, la mayoria, incluso si no estan de
acuerdo, se sentaran en silencio una vez perciban que el asunto ha
sido decidido. La mayoria de las personas se mostrara de acuer-
do debido al miedo al rechazo o al aislamiento de las principales
influencias.

Un estudio de 2009 titulado, The False Enforcement of Unpopular
Norms [La aplicacion falsa de normas impopulares], en la Univer-
sidad de California, Berkley, describe la aplicacion falsa como la
presion para cumplir con una norma no aceptada de otra manera.'
Esto se ilustra en la familiar fabula de Hans Christian Andersen,
El traje nuevo del emperador.

En esta conocida historia de un emperador desnudo, sus sastres lo
convencen de que su nuevo traje serd invisible para cualquiera en
su reino que sea estipido, incompetente o no apto para su corte.
No queriendo ser etiquetados como tal, su corte le sigue el juego y
manipula a las masas para que hagan lo mismo, a pesar de que to-
dos saben la verdad. Nadie quiere arriesgarse a decir la verdad por
temor a represalias por parte del emperador. Eso suena familiar.

Siguiendo el valiente ejemplo del nifio pequeio que finalmente
habld y declar6: “Pero no lleva nada en absoluto”, es hora de que
esta generacion alce su voz y diga la verdad. Debemos despertar,
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espabilar y dar un paso adelante para contrarrestar el engafio bajo
el cual hemos vivido durante demasiado tiempo. Puede que sea
necesario que algunos abuelos valientes lideren la ofensiva y le
digan al emperador que esta desnudo.

Dios ya ha declarado que tenemos todo lo que necesitamos por su
poder divino para la vida y la piedad (ver 2 Pedro 1:3). No tene-
mos que ser esclavos de la espiral del silencio. Somos libres por el
poder de Dios para lanzar un movimiento que rompera el silencio
por el bien de nuestros nietos y para la gloria de Dios.

(Hablar la verdad es arriesgado y peligroso? jAbsolutamente! Los
obstaculos y riesgos aparentemente insuperables son parte de la
vida, especialmente cuando estamos siguiendo la agenda de Dios.
Los seguidores incondicionales de Cristo saben que hay peligros.
El miedo sigue siendo nuestro mayor enemigo.

El miedo esta constantemente preparado para deformar nuestra
perspectiva de la realidad, adormecer nuestros corazones e inti-
midarnos al silencio. El miedo nos engafia haciéndonos creer que
podemos abrazar una “fe segura”, lo que sea que eso signifique.
Vivir una fe genuina e inquebrantable nunca es seguro, pero es
correcto. Dios es fiel, confiable y mas grande que cualquier peli-
gro que podamos encontrar, y esa es la razon por la que podemos
correr el riesgo.

Es hora de deshacerse de la mentira de que podemos jugar a lo
seguro y ganar. No debemos temer esos momentos decisivos que
Dios nos presenta. Nuestra vision no debe fijarse en los peligros
y riesgos involucrados. Mas bien, “puestos los ojos en Jestis,

el autor y consumador de la fe, el cual por el gozo puesto
delante de él sufrio la cruz” (Heb. 12:2). Esta es la razén por
la que no nos cansamos ni nos desanimamos. Ante nosotros hay
oportunidades increibles para que Dios muestre Su gloria y poder.
Si el miedo gana, las proximas generaciones pierden. ;Esta dis-
puesto a permitir que eso suceda bajo su supervision? Yo no.

Preocupacion, miedo, ansiedad: estas son las cosas que desvian
nuestros ojos de Dios hacia nuestras circunstancias. Fue por lo que
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Caleb tuvo que luchar con sus cohortes. Nehemias también tuvo
que lidiar con eso cuando Sanbalat y sus complices intentaron
intimidar a los judios que intentaban reconstruir el muro. Nehe-
mias se neg6 a dejarse intimidar porque sabia que el Sefior estaba
luchando por él y por el pueblo. El les recordé la promesa de Dios
y por qué estaban haciendo lo que estaban haciendo. Esta fue una
lucha por sus familias y hogares. No serd menos para usted y para
mi hoy.

Miedo a fallar

Quizas luche con la duda que se filtra en sus pensamientos. Pue-
de que se pregunte: ¢qué pasa si fallo? ;Y qué si lo hace?
Alguien dijo una vez sabiamente: “El fracaso es el contexto de los
milagros”. Si nunca sale con fe y se arriesga, puede engafiarse a si
mismo pensando que la ruta més segura es la mejor opcion; pero
rara vez lo es.

El camino seguro es, de hecho, un camino sin salida pavimentado
con miedo y apatia. Si se rinde a la intimidacion, se embarca en un
camino que le desvia de la oportunidad de mostrar a su familia y
al mundo la grandeza de Dios. También permitird que el enemigo
rompa las defensas alrededor de su familia.

Eso es lo que me encanta de Caleb. Caleb entendi6 los riesgos.
Eligio permanecer resuelto en su creencia de que Dios puede ha-
cer lo que prometi6 que haria. Sabia que, a pesar de los peligros y
obstaculos, Dios ya habia prometido darles la tierra. El le crey6 a
Dios, no a los hombres.

Cuarenta afios después, Caleb se pard ante Joshua y le preguntd
por la tierra que Dios le habia prometido. Su valiente y sincero
compromiso con Dios le obligd a declarar: “Y ahora, he aqui,
hoy soy de edad de ochenta y cinco arios. Todavia estoy tan fuerte
como el dia que Moisés me envio, cual era mi fuerza entonces,
tal es ahora mi fuerza para la guerra, y para salir y para entrar.
Dame, pues, ahora este monte, del cual hablo Jehova aquel dia;
porque tu oiste en aquel dia que los anaceos estan alli, y que hay
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ciudades grandes y fortificadas. Quiza Jehova estara conmigo, y
los echaré, como Jehova ha dicho” (Josué 14:11-12; énfasis mio).

No sé usted, pero cuando leo esto, mi respuesta es “iGuau!” Aqui
habia un hombre con una creencia resuelta, audaz y deliberada de
que Dios haria lo que prometio sin importar cuan grandes pare-
cieran los obstaculos. Caleb no estaba interesado en desperdiciar
su vida yendo a lo seguro. No le tenia miedo al peligro. Estaba
listo para la batalla, incluso a los 85, porque creia que Dios era
mas grande que cualquier gigante que pudiera enfrentar. También
creia que habia demasiado en juego como para sentarse y no hacer
nada.

(Qué batalla vale la pena pelear en nuestros dias? Es posible que
no seamos enviados a la linea de fuego en la lucha contra los te-
rroristas como se les pide a nuestros valientes hombres y mujeres
en el ejército; pero todavia tenemos una batalla que luchar contra
un tipo diferente de terrorismo: un terrorismo contra la verdad.

Y al igual que el Caleb y Nehemias de antafio, nosotros también
luchamos por nuestros hermanos, hermanas, hijos, hijas, esposos,
esposas y hogares. Abuelos, se les necesita en primera linea en
esta batalla.

Nuestra mision es recuperar la region montafiosa que el enemi-

go conquistd bajo nuestra supervision. No importa si usted es un
abuelo a larga distancia, un abuelo criando a sus nietos, un nuevo
abuelo o un abuelo con un carcaj lleno de nietos, usted estd llama-
do al servicio activo por otra generacion.

Esta es una causa de verdad y justicia. Es una causa por los cora-
zones y las mentes de nuestros nietos. Este es el punto donde los
valientes hacen lo correcto. Se apuntan para el trabajo de luchar
por nuestros hogares y nuestro pais.

No podemos darnos el lujo de ir a lo seguro y volver a acomodar-
nos en una jubilacién comoda. Ir a lo seguro es asumir el mayor
riesgo de todos: una vida desperdiciada que no deja nada de valor
para las proximas generaciones. John Piper lo expreso de esta
manera: “Si nuestra Unica pasion que todo lo abarca es enaltecer a
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Cristo en la vida y la muerte, y si la vida que mas lo magnifica es
la vida de un amor costoso, entonces la vida es riesgo, y el riesgo

esta bien. Huir de eso es desperdiciar su vida”.?

Estos son tiempos turbulentos e inciertos que requieren soluciones
radicales por parte de personas valientes con una fe inquebrantable
en Jesucristo. Esta batalla no requiere intimidacion y miedo como
nuestras armas de influencia. El Dr. Haddon Robinson, Profesor
Distinguido en el Seminario Teologico Gordon-Conwell, dijo con
razon: “Si estamos comprometidos con una “causa’ pero no nos
preocupamos por Cristo, podemos cambiar el poder de Dios por el
poder de la politica”.?

En Cristo tenemos armas como ninguna otra: “Porque las armas
de nuestra milicia no son carnales, sino poderosas en Dios
para la destruccion de fortalezas, derribando argumentos y
toda altivez que se levanta contra el conocimiento de Dios, y
llevando cautivo todo pensamiento a la obediencia a Cristo”
(2 Cor. 10: 4-5).

Nuestras ordenes de movilizacion

Abuelos, se han emitido sus 6rdenes de movilizacion. ;Se apun-
taran y daran un paso al frente como embajadores y soldados de
Cristo por el bien de las proximas generaciones? Si no lo hacen,
hay mucho en juego.

He aqui cinco componentes de nuestras 6érdenes de movilizacion
que nos ayudaran a cumplir la misién de Dios para nosotros. Aqui
es donde nos ponemos manos a la obra. Sin mas charla, vamos a
trabajar. ;Qué vamos a hacer? Aqui estdn nuestras 6rdenes:

1. ORE, ore, ore en su propio armario. Ore con otros creyentes tan
a menudo como pueda. Si aun no es parte de un grupo de abuelos
que oran regularmente por las proximas generaciones y nuestras
familias, organice un grupo de Abuelos de oracion, para alentar a
los abuelos a unirse en oracion. Jesus dijo: “Porque donde estian
dos o tres congregados en mi nombre, alli estoy yo en medio de
ellos” (Mateo 18:20).
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La oracién corporativa es poderosa. Cuando dos o més unen sus
corazones con los del Padre se abren las compuertas del Cielo.
Muy poca oracion corporativa ocurre hoy en las iglesias esta-
dounidenses. Los abuelos decididos pueden cambiar eso, asi que
hagamoslo. Obtenga una copia del libro de Lillian Penner, Gran-
dparenting with a Purpose: Effective Ways to Pray for Your Gran-
dchildren’ [Abuelos con un propdsito: formas efectivas de orar
por sus nietos] si necesita algunas buenas ideas. El avivamiento es
el fruto de la oracion ferviente. Visite nuestro sitio web para mas
informacion.

2. ;ARREPIENTASE! Orar no es meramente una peticiéon. Tam-
bién es un momento para permitir que Dios busque en nuestros
corazones y exponga cualquier camino o motivo perverso. Arre-
pentirse significa reconocer nuestros pecados, individualmente y
como pueblo. Los abuelos valientes aceptan esa responsabilidad
porque sabemos que el avivamiento personal y corporativo se
origina en el arrepentimiento. El arrepentimiento reconoce que nos
hemos desviado de la verdad y de los caminos de justicia, y que
no hemos ensefiado a nuestros hijos como deberiamos. Comien-
za con nosotros al lidiar con el pecado y la rebelion en nuestras
propias vidas. El arrepentimiento verdadero cambia el curso de
nuestras vidas y se convierte en el conducto a través del cual se
desata el poder transformador de la gracia y la verdad de Dios en
nuestra cultura.

Una vez més, Nehemias nos da un ejemplo a seguir. Al enterarse
de la condicion de su tierra natal, llor6 y se arrodilld para confesar
los pecados de Israel. Hizo esto antes de pedir el favor de Dios
para ganar al rey.

Del mismo modo debemos reconocer nuestra culpa. A veces nos
hemos comprometido cuando deberiamos habernos mantenido
firmes. Nos hemos quedado callados cuando deberiamos haber
hablado. Hemos abrazado una vida de egoismo y avaricia cuando
deberiamos haber atendido a los intereses de los demas, especial-
mente de los pobres. Demasiado a menudo somos culpables de
“diluir” el evangelio y de permitir que el mal se filtre en nuestros
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hogares.

Cuando nos humillamos y nos arrepentimos, Dios hace una
promesa: “Si se humillare mi pueblo, sobre el cual mi nombre es
invocado, y oraren, y buscaren mi rostro, y se convirtieren de sus
malos caminos, entonces yo oiré desde los cielos, dice el Serior
Dios” (2 Cronicas 7:14). Seriamos tontos si permitiéramos que
el orgullo se interpusiera en el camino de la promesa de Dios de
derramar Su bendicion.

3. ALCE SU VOZ: Dios obrara incluso con una voz solitaria. Eso
es lo que hizo a través de hombres como Wilberforce y Wesley,
Nehemias y Caleb. ;Cuanto mas podria moverse Dios en los cora-
zones de las personas cuando las voces de miles y miles se alcen
para proclamar la verdad? ;Como se hace eso?

* Una forma en que podemos manifestarnos es organizar un grupo
de abuelos valientes en su comunidad. Retina a abuelos y padres
con ideas afines para estudiar la Palabra de Dios, orar y estimu-
larse unos a otros para ser los creadores de la cultura de Dios en
tiempos como estos.

* Hable con su pastor (es) sobre la importancia de los abuelos en
el discipulado familiar. Pregunte acerca de llevar a su iglesia o
comunidad un seminario de Abuelos valientes o una conferencia
de Familia moldeada por el evangelio. Visite nuestro sitio web que
figura al final de este libro para obtener mas informacion.

4. ESTABLEZCA CONEXIONES INTERGENERACIONA-
LES: los abuelos valientes buscan oportunidades para relacionarse
con sus nietos y otros nifios, jovenes y adultos jovenes en su esfera
de influencia. Considere estas posibilidades:

* Participe en el ministerio de nifios en su iglesia. Recientemente
le pedi a un grupo de adultos mayores que se involucraran en el
ministerio de nifios en su iglesia una vez al mes.

Como habra adivinado, nadie aceptd mi invitacion. Obtuve al-
gunas respuestas sobre la linea de: “Ya cumpli mi tiempo”; “Soy
demasiado viejo para trabajar con nifios. Deje eso a los mas jove-
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nes”. ;Le suena familiar?

LA qué edad somos demasiado viejos para contribuir a la vida de
un nifio? ;Y a quién se le ocurrio la idea de que criar nifios o tra-
bajar con nifios se trata de “cumplir con una condena”? El ministe-
rio de los niflos no es una sentencia de prision, es una oportunidad
de vivir con alegria por algo mas importante que nuestra propia
conveniencia. Es una oportunidad de ser un conducto de la gracia
de Dios para las proximas generaciones.

Estoy involucrado con el programa AWANA en mi iglesia local.
Es una de las cosas mas gratificantes que hago. Claro, a veces es
un desafio, pero me encanta trabajar con los nifios en edad escolar
que veo cada semana. Me encanta ensefiarles la Palabra de Dios y
hablarles sobre el evangelio. {No hay nada mejor que eso!

* Lleve a sus nietos a GrandCamp [Campamento de abuelos]
(www.grandcamps.org) o cree su propia version de GrandCamp

o Cousins Camp [Campamento de primos]. Incluso hemos creado
una guia de campo de bricolaje para ayudarle. Jim y Gwen, que
ayudaron a escribir la Guia de campo, dicen: “La fe cristiana de
nuestros nietos es mucho mas profunda en gran medida debido

a las experiencias con nosotros en GrandCamp. Por ejemplo,
después de pasar solo dos dias en GrandCamp, una nieta exclamo:
“1Abuela, GrandCamp es muy divertido, y es muy DIVERTIDO
aprender sobre DIOS!””

* {Nunca se conforme con ser simplemente un buen abuelo! Elija
ser un abuelo valiente y biblico. Sea intencional y diligente acer-
ca del bienestar y el destino eterno de su familia. Invierta en sus
nietos y pase tiempo con ellos. Exploren, debatan, creen y sirvan
juntos. Si esta lejos, encuentre la manera de mantenerse en contac-
to regularmente.

* Desafie al liderazgo de su iglesia para promover mas didlogos
intergeneracionales y eventos de debate. Por ejemplo, proponga un
retiro intergeneracional de fin de semana donde puedan sentarse y
discutir sobre algunas cuestiones sociales de nuestros dias y de lo
que Dios tiene que decir sobre ellas. O considere hacer un evento
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de tipo Grand Day Out [Gran dia al aire libre] en su iglesia para
los abuelos y sus nietos. Visite www.grandcamps.org para obtener
mas informacion sobre los eventos de Grand Day Out.

* Haga lo correcto: El Centro Colson para la cosmovision cris-
tiana y el Instituto Witherspoon han coproducido un curriculum
en DVD adecuado para el uso con grupos pequeinos, una clase o
incluso una reunidn familiar. La serie explora y examina cuestio-
nes de ética y caracter relacionadas con el hogar, la escuela y el
lugar de trabajo. Es una herramienta maravillosa para el didlogo
intergeneracional. Visite www.doingtherightthing.com para mas
informacion.

5. HAGA BUENAS PREGUNTAS: sobre cuestiones de fe y mo-
ralidad, no se sorprenda cuando las personas no sean receptivas al
dialogo civilizado. En tales situaciones, es importante ser un oyen-
te sincero y un comunicador amable. Santiago dice que debemos
ser “prontos para oir, tardos para hablar, tardos para airarse”
(Santiago 1:19).

Al tratar temas candentes como el aborto, la identidad sexual, el
matrimonio entre personas del mismo sexo, etc., gane el derecho a
ser escuchado siendo un oyente afable y usando palabras amables.
Hacer buenas preguntas ayuda a generar confianza y un didlogo
significativo, pero se convierte en un oyente, no en un predicador.

Sus nietos necesitan saber que no seran condenados si toman una
posicion con respecto a un tema que usted sabe que esta mal. Deje
que la verdad sea sazonada con gracia para que el Espiritu sea
libre de hacer la obra de conviccion. Revise las preguntas que se
sugirieron en el Capitulo 16.

Afirme su valor como seres humanos hechos a imagen de Dios.
Comunique su amor sea lo que sea que elijan hacer. Con gentileza
y amabilidad también hagales saber que en los asuntos en los que
las Escrituras son claras, defendera la autoridad de la Palabra de
Dios.
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Compromiso compasivo

Estos cinco pasos de accion son radicales en muchos sentidos,
pero la vida con una “V” mayuscula en la que Cristo vive en mi es
cualquier cosa menos comoda. Quienes elijan adoptar estos pasos
de accion con fe valiente se posicionaran para ser los poderosos
conductos de gracia y cambio de Cristo.

Si bien puede desear lo mejor para sus seres queridos, no todos
querran lo que usted quiere. Espere oposicion en el camino por
parte de aquellos que no lo entienden o no quieren entenderlo.
Deje que su compasion permanezca siempre firme. EI Dr. Mark
Young, presidente del Seminario de Denver, lo dijo de esta mane-
ra: “La creencia apasionada nunca debe eclipsar el compromiso
compasivo para con aquellos que no ven la verdad tal como la
vemos nosotros”.> Tampoco, debo agregar, para con aquellos que
no quieren ver la verdad en absoluto.

Nuestra familia ha tenido que enfrentar esto con un hombre que
es muy querido por nosotros. Trevor (no es su nombre real) es un
homosexual autoproclamado. El anunci6 su “matrimonio” homo-
sexual con su pareja gay en Facebook. Cuando algunos familiares
y “amigos” cristianos no le enviaron felicitaciones en su pagina,
este respondid con un intenso enojo. Anuncid que le estaba “reti-
rando su amistad” a todas las personas odiosas y negativas en su
lista que no ofrecieron felicitaciones.

Los intentos por responderle amablemente no fueron bien recibi-
dos. De hecho, ¢l era claramente hostil. Aquellos que no estaban
de acuerdo con su estilo de vida elegido no deseaban abandonar la
amistad. De hecho, estaban ansiosos por continuarla. Desafortu-
nadamente, Trevor no era receptivo a ninguna posicion al respecto
distinta a la suya.

De hecho, se establecieron condiciones para cualquier relacion
aceptable de su parte. Los que afirmaran y apoyaran publicamente
su matrimonio homosexual serian bienvenidos. Todos los demas
serian apartados. No se hizo concesion alguna para el desacuerdo
o un punto de vista diferente. Era todo o nada.



200 Cavin T. Harper

Para algunos en nuestra familia, esta fue una experiencia muy
parecida a la muerte de un querido amigo. Incluso después de una
stiplica final para no terminar la amistad, las demandas de Trevor
se mantuvieron firmes. Mi hija, que era bastante cercana a €l, le
respondié con mucho respeto y le hizo saber que su amistad y
amor por ¢l nunca estarian vinculados a condiciones, incluso si ¢l
sentia lo contrario; sin embargo, no podia abandonar su fe y sus
convicciones sobre la ley moral de Dios simplemente para satisfa-
cer sus demandas. Ella seguiria siendo una amiga incondicional,
dando la bienvenida a cualquier oportunidad de reconectarse. Al
final, ¢l no tuvo nada mas que decir.

Nehemias no era ajeno a la hostilidad y la oposicion. Ante una
intensa oposicion, Nehemias respondié yendo a Dios en oracion
porque sabia que esta era la batalla del Sefior. Armado de sabidu-
ria para el momento, tomd las medidas apropiadas para lidiar con
la oposicion y continuar el trabajo. Su enunciado para la gente era
“acordaos del Sefior, grande y temible (...) nuestro Dios peleara
por nosotros”. Con esa perspectiva terminaron el muro en cin-
cuenta y dos dias. Los que se opusieron a ellos no tuvieron nada
mas que decir.

Nunca debemos descansar ni abandonar la lucha debido a la opo-
sicion. No me rendiré hasta que haya hecho todo lo que Dios me
pide para impulsar a esta generacion de modernos y emergentes
abuelos cristianos a la accion valiente. Imagine conmigo lo que un
ejército de abuelos fieles podria hacer en el poder del Espiritu San-
to para defender el evangelio y poner nuestro mundo patas arriba.
(Puede imaginarlo?

Creo que mi tarea es recordarle a usted y a los abuelos todo lo que
estd en juego si no nos despertamos y damos un paso adelante en
respuesta al llamado de Dios para vivir para las proximas gene-
raciones. Le desafio a que asuma la causa conmigo por el bien

de nuestros nietos, por el bien de cada nifo, adolescente y adulto
joven que es llevado cautivo a la Mentira. Que Dios le abra los
ojos a la oportunidad de su vida.

Me queda un capitulo mas. He escrito esto especificamente para
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los hombres porque creo que la presencia de un padre / abuelo en
la vida de un nifio es vital. Abuelas, ustedes también son im-
prescindibles, pero Dios ha disefiado a padres y abuelos con una
influencia desproporcionada sobre un nifio, para bien o para mal.
Abuela, ;alentard a su esposo y a otros padres de su familia a al
menos leer este capitulo? Y que Dios las bendiga, madres y abue-
las que mantienen el rumbo y también luchan por sus familias.
jUstedes son increibles!
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LA PAUSA DE LOS ABUELOS...

Alimento para el pensamiento y el debate:

1. ;Cudles son algunos de los gigantes que enfrenta cuando se
trata de ser intencional con sus nietos en asuntos de fe y el evan-
gelio? ;Se identifica mas con Caleb o con los diez que se preocu-
paron por todos los desafios? ;Por qué?

2. De las cinco sugerencias (orar, arrepentirse, alzar su voz, esta-
blecer conexiones intergeneracionales, hacer buenas preguntas),
(cudl le resulta mas dificil de hacer? ;Cual le resulta mas facil?
[Por qué?

3. (Hay alguien en su familia con quien le resulta dificil hablar
sobre ciertas cuestiones sociales? ;Por qué cree que tantos abuelos
temen decir la verdad sobre algunos de estos asuntos? ;Por qué
ser politicamente correctos es tan peligroso y destructivo? ; Coémo
debemos responder?

4. Lea 2 Timoteo 3:1-5; 4:3-4. ;Qué se siente ser “fuerte y valien-
te” en estos tiempos? (Es posible cambiar una cultura que le da la
espalda a la verdad? ;Por qué o por qué no?

Pasos de accion:

1. Haga una lista de las cosas que crean miedo y desanimo en su
vida. Ponga la lista ante Dios y confiese sus miedos. Ahora pida-
le que reemplace su miedo por coraje y resolucion para hacer lo

correcto y decir la verdad con valentia.

2. Conquistar la zona montafiosa también implica unir armas con
otros que estén dispuestos a unirse a la batalla. Caleb no fue solo
a la batalla. Usando las instrucciones de Pablo en 2 Timoteo 4: 2,
desarrolle una estrategia para llamar la atencion de sus familias y
su esfera de influencia sobre la verdad del evangelio.

3. Oren los unos por los otros al dar el paso al frente con fe para
ser fuertes y valientes.






El impacto Unico de un abuelo

“Los hombres son el método de Dios. La Iglesia estd buscando
mejores métodos, Dios esta buscando mejores hombres ™.

-E. M. Bounds

Como parte de un pequefio programa navidefo de una iglesia del
Medio Oeste, los lideres adultos le hicieron preguntas al joven
Ben sobre su familia y acerca de cosas interesantes sobre ¢l. En un
momento, alguien preguntd: “ ;Quién es tu héroe?”. Sin dudarlo,
¢l proclamo en voz alta: ““ {Mi papa!”.

Cuando escucho a un nifio hacer ese tipo de declaracion, se me
calienta el corazon y me hace llorar. ;Qué padre no estallaria de
orgullo al escuchar a su hijo hacer tal declaracion?; sin embargo,
cuando me doy cuenta de que los unicos héroes que tienen muchos
nifios y adolescentes son celebridades que promueven valores y
actitudes que deberian alarmar a cualquier padre o abuelo, se me
rompe el corazon. La razon principal por la que estas celebridades
alcanzan el estatus de héroes con los jovenes es porque los héroes
que realmente necesitan y desean no existen: papas y abuelos.

He escrito este capitulo porque quiero que sepa que, como abuelo,
es importante. De hecho, usted es importante de dos maneras. Us-
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ted es importante como padre para sus hijos adultos y sus conyu-
ges, y también es importante como abuelo para sus nietos.

S¢é que esta palabra, “importante”, se usa en exceso y se usa
incorrectamente, asi que seamos claros acerca de lo que significa.
Cada ser humano es importante porque todos somos, hombre y
mujer, hechos a imagen de Dios. Le importamos a Dios, por eso
El se hizo hombre para mostrarnos su amor. Importamos porque
Dios nos cre6 con valor y proposito.

Pero lo importante tiene otro sentido; por ejemplo, los hombres

y las mujeres son importantes en la vida de sus hijos y nietos de
diferentes maneras. Si bien tanto los hombres como las mujeres
influyen en un nifio, la influencia de un padre o abuelo en la vida
de un nifio es especialmente impactante. Nunca se puede exagerar,
pero cominmente se subestima.

Un proverbio keniano dice: “El pueblo que no inicia a sus mucha-
chos en la madurez veré a esos mismos muchachos incendiar el
pueblo solo para sentir el calor”. Si sustituye los “padres y abue-
los” por “pueblo”, creo que tiene una declaracion més precisa.

Este proverbio tiene razon sobre algo. Cuando los nifios se con-
vierten en adultos sin otros hombres, como un padre o un abuelo,
que les ensefien quiénes son y por qué estan aqui, en lugar de
convertirse en hombres que protegen, se convierten en matones
que destruyen y lastiman a otros. La violencia es una forma en la
que pueden sentir el corazon. La influencia de un padre o abuelo
también es enorme en la vida de una nifia, pero la mayoria de las
niflas que se convierten en mujeres con un sentido magullado de
valor o identidad tienen méas probabilidades de hacerse dano a
ellas mismas que a otros.

Cualquier persona en el ministerio penitenciario le dird que los
hombres jovenes que crecen en hogares sin padres tienen el doble
de probabilidades de terminar en la carcel que los que provienen
de familias tradicionales de dos padres. Segun Prison Fellowship
[Confraternidad Carcelaria], mas del “70% de los menores en ins-
tituciones operadas por el estado provienen de hogares sin padre”.!
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Investigaciones mas recientes ubican ese porcentaje entre el 76 y
el 85%.

El vacio de las buenas influencias paternas en el hogar es un
asunto serio. {Coémo aprende un nifio sobre la masculinidad si no
hay un hombre en su vida que le ensefie y le muestre? Estoy de
acuerdo con mi amigo, Craig Glass, fundador de Peregrine Minis-
tries [Ministerios Peregrinos], cuando dice que los hombres tienen
una influencia desproporcionada sobre el sentido de identidad y
proposito de un nifio en comparacion con las madres. “Los hom-
bres son importantes precisamente porque las consecuencias de
las elecciones de caracter que hacen difieren significativamente
[de las mujeres]. Los hombres buenos le traen bendiciones a las
familias y a la sociedad; los hombres malvados traen destruccion

multiplicada”.?

Esto no es para minimizar el importante papel que juegan las
madres en la vida de un nifio. Craig llama la atencion sobre la
cruel verdad de que los nifios que crecen sin padres tienen muchas
menos probabilidades de convertirse en hombres responsables en
la sociedad — y todos pagan el precio. La influencia de un padre y
un abuelo es desproporcionada en su potencial para dafiar o hacer
bien en comparacion con la de una madre o una abuela. En de-
masiados hogares se espera que las madres y las abuelas hagan el
trabajo que Dios le asign6 a un hombre, y nuestros hijos pagan el
precio al entrar en la edad adulta.

Mi punto es que cuando los niflos crecen sin un padre para ensefiar
y modelar lo que significa ser hombre, eso no es bueno. Por algu-
na razon, hay demasiadas familias sin tal padre. Por eso creo que
los abuelos son tan vitales. Es hora de que los abuelos de hoy den
un paso al frente y rechacen los mensajes equivocados comunica-
dos a los hombres mayores. Mensajes como estos:

1. Ha cumplido su tiempo, asi que hagase a un lado. Puede
que no sea intencional, pero le aseguro que el mensaje es alto y
claro sobre que los hombres mayores deben mantenerse fuera del
camino. Es el mundo de los hombres jovenes. ;Cree que deberia
mantenerse al margen? ;Ha llegado su momento de causar un
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impacto a su fin? Si cree este mensaje, entonces probablemente
también crea eso...

2. No tiene nada de valor que ofrecer. No solo se nos dice a no-
sotros, los hombres mayores, ““ ha cumplido su tiempo ”, sino que
también se nos dice que no aportamos nada de valor a la mesa.

El mundo nos ha pasado de largo. Estamos fuera de contacto y el
pasado no tiene nada que aportar al presente o al futuro. Este men-
saje, generado por un enfoque en las diferencias generacionales,
idolatra la juventud y margina (o incluso demoniza) el envejeci-
miento. No muerda el anzuelo.

Recuerde, Moisés no comenzo la obra mas importante de su vida
hasta los ochenta afios. Si cree que no tiene nada de valor que
ofrecer, estoy aqui para decirle que esta equivocado. Job declaro: “
En los ancianos esta la ciencia” (Job 12:12) La vejez no necesaria-
mente se traduce en sabiduria, pero deberia, por eso los hombres
mayores a menudo sucumben a esta tercera mentira...

3. La jubilacion es el objetivo final de la vida. Esta vision de la
jubilaciéon impacta la crisis de identidad entre los hombres ma-
yores. Cuando nos alejamos del hecho de que somos creados a
imagen y semejanza de Dios, nos dirigimos hacia actividades y
placeres vacios. Al hacerlo, deformamos automaticamente el dise-
flo de Dios para los hombres.

El mensaje de jubilacion del mundo alienta y promueve la “ado-
lescencia de la madurez”, una vida sin propo6sito o identidad
significativa mas alla del juego perpetuo. Es a lo que me refiero
en el Capitulo 5 como ancianitis. Los hombres atrapados en esta
afliccion olvidan quiénes son.

Me pregunto cudn diferente seria la influencia de los santos de
mas edad si el “reemplazo” sustituyera al “retiro”. El reemplazo
implica un mayor propdsito y nuevas oportunidades para marcar
la diferencia mas adelante en la vida... como Caleb. Es un llamado
a los hombres a asumir una devocion valiente y sincera a Dios y

a Sus propositos. ;Se atrevera a mirarse al espejo y preguntarse si
tiene el coraje de ser hombre y rechazar estos mensajes equivoca-
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dos?

Espero que entienda que la abdicacion es abominacion para Dios.
La abdicacion priva a sus nietos del rico ejemplo espiritual que
desesperadamente necesitan. El evangelio no nos da licencia para
correr a la Villa del placer o para sentarnos al margen. El poder del
evangelio estd en negarnos a nosotros mismos, tomar nuestra cruz
y seguir a Jesus con todo nuestro ser — porque para mi el vivir es
Cristo.

Usted puede marcar la diferencia... si asi lo elige. Si sus nietos no
tienen un padre en su hogar o un buen modelo a seguir, usted pue-
de ser ese modelo. Le insto a que le dé la bienvenida a ese privile-
gio y responsabilidad, por el bien de sus nietos y nietas. No hay un
llamado superior para ningiin hombre.

Si usted quiere ser el hombre que Dios le llama a ser, aqui hay
algunas cosas en las que pensar:

1. Su vision del mundo es importante (traté esto en el Capitulo
13. Le insto a que lo lea nuevamente.) George Barna dice que solo
el siete por ciento de todos los adultos mayores de dieciocho afos
tienen una vision biblica del mundo. Aquellos de nosotros en las
generaciones de abuelos estamos un poco por delante del prome-
dio con un nueve por ciento.> Ahora traduzca eso en hombres en
esas estadisticas, y los abuelos con una cosmovision biblica son
muy escasos.

Aun mas inquietante es que, segun Barna, solo el veintitrés por
ciento de todas las personas estadounidenses que se identifican
como “cristianos nacidos de nuevo” operan desde una cosmo-
vision biblica. Si la Palabra de Dios no define su cosmovision,
esta no es una cosmovision biblica. Una cosmovision no biblica
conducird a una comprension distorsionada de la virilidad y la
paternidad (incluidos los abuelos). En otras palabras, usted actia
segun lo que cree.

2. Su vision de la paternidad / virilidad es importante. Cuando
uso el término “padre”, lo uso en el sentido biblico de la palabra.
Padre no se refiere solo al padre biologico de primera generacion
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que llamamos Pap4, sino a todas las generaciones de padres vivos
en la linea de sangre o linea adoptiva de un nifio. En otras pala-
bras, “padre” es un término inclusivo de abuelos, bisabuelos y
mas.

La paternidad habla de como todos los padres en la ascendencia
familiar desempenan sus roles. La paternidad no se refiere a roles
especificos, sino a cualidades y marcas de la virilidad que todos
los padres biblicos comparten independientemente de su papel.

Por lo tanto, la paternidad y la virilidad son intercambiables cuan-
do se refieren a los padres. Lo que es virilidad no cambia para los
hombres que no son padres, excepto en aplicaciones especificas
para padres. Mark Hancock cree que “cada llamado a la virilidad
es un llamado a ser padre de un hijo, natural o no”.* Estoy de
acuerdo. Incluso si un hombre no es un padre biologico, siempre
hay un sentido en el que es un “padre espiritual” para los nifios en
sus comunidades de fe. Por lo tanto, la paternidad toca a todos los
hombres.

En segundo lugar, mi vision de la virilidad no estd determinada
por la opinidn publica o los valores culturales sino por la autoridad
de Dios expresada en Su Palabra. Si bien ciertas “normas” cultu-
rales influyen en nuestra manera de pensar y en como aplicamos
esa manera de pensar, solo el que cre6 a hombres y mujeres a su
imagen tiene la autoridad para definir como difieren los dos sexos.

3. Su vision del evangelio es importante. (Vea el Capitulo 2) Sin
una cosmovision biblica, su comprension del evangelio se vera
sesgada en consecuencia. Sefores, si el evangelio no es para uste-
des mas que un futuro pase gratuito al cielo sin relevancia para su
paternidad, entonces su evangelio no es evangelio en absoluto. El
evangelio no solo se trata de nuestra salvacion DE nuestro pecado
y del juicio de Dios, sino de nuestro llamado a vivir PARA la ala-
banza de Su gloria enalteciendo a Cristo en todo lo que hacemos.

Conocer el evangelio no significa automaticamente que este le
haya cambiado. Jesus dijo: “No todo el que me dice: Sefior, Serior,
entrard en el reino de los cielos, sino el que hace la voluntad de
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mi Padre que esta en los cielos”. (Mateo 7:21) Cuando el evan-
gelio invade nuestro corazon y nos impulsa, lo cambia todo. Una
realidad de nueva creacion profunda y poderosa transforma nues-
tros corazones y mentes produciendo un legado que da vida.

Todos dejaremos un legado, pero un hombre formado por el evan-
gelio deja un legado de Vida (con una “V” mayuscula). Como se-
nala Craig Glass, un hombre que no es intencional solo transmite
un legado inservible. “No tuvimos voz ni voto en la determinacion
de nuestra herencia, pero nuestro legado es nuestro. Nuestro lega-
do parte de nosotros. Es la huella y la influencia que transmitimos
a los demas... esa parte de nosotros que vive en otras personas y
continua en ellas después de que ya no estamos”.’

Puede ser beneficioso prestar atencion a lo que Dios tiene que
decir sobre la masculinidad y como esta se aplica a los abuelos.
Para evitar cualquier malentendido (y dado que muchos hombres
no leen mucho), Dios envio a su propio Hijo a este planeta para
mostrarnos la verdadera hombria. Jesus es el modelo y ejemplo
perfecto de hombria. He aqui algunas cosas que ensefio a sus dis-
cipulos:

Sabéis que los que son tenidos por gobernantes de las naciones se
enseniorean de ellas, y sus grandes ejercen sobre ellas potestad.
Pero no serd asi entre vosotros, sino que el que quiera hacerse
grande entre vosotros sera vuestro servidor, el que de vosotros
quiera ser el primero, sera siervo de todos. Porque el Hijo del
Hombre no vino para ser servido, sino para servir, y para dar su
vida en rescate por muchos. (Marcos 10: 42-45)

Y amaras al Senior tu Dios con todo tu corazon, y con toda tu
alma, y con toda tu mente y con todas tus fuerzas (...) Amards a
tu projimo como a ti mismo. No hay otro mandamiento mayor que
éstos. (Marcos 12: 30-31)

¢ Por qué me llamais, Serior, Serior, y no hacéis lo que yo digo?
(Lucas 6:46)

Y les dijo: Mirad, y guardaos de toda avaricia; porque la vida del
hombre no consiste en la abundancia de los bienes que posee (...)
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Vosotros, pues, no os preocupéis por lo que habéis de comer, ni
por lo que habéis de beber, ni estéis en ansiosa inquietud.

30 Porque todas estas cosas buscan las gentes del mundo, pero
vuestro Padre sabe que tenéis necesidad de estas cosas. Mas
buscad el reino de Dios, y todas estas cosas os seran anadidas.
(Lucas 12:15, 29-31)

El que ama su vida, la perderd, y el que aborrece su vida en este
mundo, para vida eterna la guardara. Si alguno me sirve, sigame;
v donde yo estuviere, alli también estara mi servidor. Si alguno me
sirviere, mi Padre le honrarad. (Juan 12:25-26)

Pues si yo, el Serior y el Maestro, he lavado vuestros pies, vosotros
también debéis lavaros los pies los unos a los otros. Porque ejem-
plo os he dado, para que como yo os he hecho, vosotros también
hagdais. (Juan 13:14-15)

El hombre de Dios vive su vida de acuerdo con lo que es correcto.
Jesus vino a revelar la verdad y a mostrarnos al Padre de quien
entendemos lo que es un padre.

Joaquin Molina escribe en su libro, What is a Man? [;Qué es un
hombre?], como vive su vida un verdadero hombre:

La medida definitiva de un verdadero hombre no es donde se en-
cuentra en los momentos ordinarios de diversion y entretenimien-
to, sino donde se encuentra en la encrucijada de la vida cuando
se enfrenta a la controversia de la verdad, al defender lo que es
correcto. El hombre que elige actuar con valentia y con la fuerza
de la integridad frente a situaciones dificiles y cuya prioridad es
servir y proteger el bienestar de sus seres queridos, defendiendo
a su familia de todo dario potencial, es un verdadero hombre.

Un verdadero hombre hard todo lo necesario para dejarle a su
familia un legado de bendicion. Quiere demostrar su capacidad
para proteger a sus seres queridos al defender siempre lo que es
correcto, independientemente de lo que le cueste perder prestigio,
popularidad, fama, fortuna o cualquier cosa que pueda compro-
meter los principios y convicciones que él mantiene como verda-
deros.®
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Preparacion para la edad adulta

Me molesta que tantos abuelos no se percaten de lo importantes
que son. Al carecer de esa comprension, no emprenden la batalla
por los corazones, las mentes y las almas de sus nietos. Un factor
que puede contribuir es que muchos hombres no tienen idea de lo
que significa ser un hombre de Dios, y mucho menos como ense-
narlo a sus hijos o nietos. No hay escasez de hombres cuyo padre
o abuelo nunca les ensefio lo que significa ser un hombre.

Si esto le describe, quiero desafiarlo ahora mismo para que crea
que puede cambiar ese ciclo en su familia. Usted tiene el poder de
ser una influencia importante en la preparacion de sus nietos para
la edad adulta. Como seguidor de Cristo, la Palabra de Dios garan-
tiza que todas las cosas que pertenecen a la vida y a la piedad nos
han sido dadas (2 Pedro 1:3). Recuerde que es un heredero del
Dios Altisimo, quien le habla con estas palabras: “T1 eres mi hijo,
a quien amo”. Crea lo que el Padre dice, y luego haga lo que Jesus
nos mostrd que hace un hombre.

Recuerde, no puede dar lo que no tiene. Si quiere crecer en su
comprension de la masculinidad y la paternidad para poder ense-
far bien a sus propios hijos y nietos, también le recomiendo que
haga cuatro cosas. Estas son formas faciles de ayudarle en este
viaje. Todos necesitamos ayuda y algunos empujoncitos por el
camino.

1. Participe en un buen grupo de hombres que le ayude a crecer
como hombre y le brinde aliento y amistad para ayudarle a ense-
far a otra generacion lo que significa ser un hombre de Dios.

2. Obtenga una copia de What is a Man? [;Qué es un hombre?] de
Joaquin Molina, y de Noble Journey [Noble viaje] de Craig Glass,
y estudielos. Su libro le guiard a través de la ensefianza biblica
sobre la hombria y como se aplica a la vida cotidiana.

3. Regrese y lea los capitulos 9 y 10 sobre la bendicion verbal.
Como abuelo, le desafio a que sea hombre y establezca una prac-
tica de bendicion verbal para cada uno de sus nietos. Mientras lo
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hace, hagales saber que estara involucrado deliberadamente en sus
vidas de cualquier forma que pueda porque se preocupa por ellos
y cree que Dios tiene un plan para sus vidas. Animelos a perse-
guirlo.

4. Hable con sus pastores acerca de ensefar sobre la masculinidad
y el rito de transicion de la infancia a la edad adulta. Recomiendo
encarecidamente al Dr. Chuck Stecker con 4 Chosen Generation
[Una generacion escogida] 7 para ayudar a cualquier iglesia a
hacer esto. Muchas culturas en el mundo todavia practican ritos de
iniciacion para hombres y mujeres que marcan su transicion de la
infancia a la edad adulta. En el mundo occidental, tales ritos, espe-
cialmente para los nifios, son raros. Creo que es hora de establecer
el proceso del rito de iniciacion en nuestras familias. Creo que
pagara grandes dividendos a medida que los nifios aprendan lo que
significa ser hombres que tratan a las mujeres con respeto y que
ejemplifican una vida piadosa. Abuelos, ustedes pueden mantener
el estandar alto para su familia. Agiten la bandera de la verdad y
marchen a la batalla por los corazones y las almas de sus familias.

Un desafio santo

Esto es lo que el apostol Pablo escribid a la iglesia en Filipos:

“ Lo que aprendisteis y recibisteis y oisteis y visteis en mi, esto
haced” (Filipenses 4:9). Esa es una declaracion sorprendente, casi
como un desafio. Le reto a que encuentre algo en mi vida que no
valga la pena imitar. ;Le diria a sus nietos: “Sigue mi ejemplo
porque todo lo que digo y hago es como tu debes vivir también’"?
Esa es una declaraciéon muy valiente y audaz. Pero eso es exacta-
mente lo que dice Pablo. “Haced”, dice, “todo lo que veis en mi”
(énfasis mio).

(Es realista vivir ese tipo de vida? No solo es realista, es impres-
cindible si vamos a mostrar a las proximas generaciones la bon-
dad, la grandeza y la gloria de Dios. Es posible debido al poder
divino de Dios a través del cual somos participes de la vida de
Cristo en nosotros. {Cometeremos errores? Sin duda. Pero incluso
esos errores deben ser un ejemplo de como mostrar una vida ple-
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namente madura en Cristo caracterizada por la humildad expresa-
da a través de la confesion y el perdon.

Es hora de detener el ciclo de irresponsabilidad. Abuelos, ustedes
pueden hacerlo bien. Tomen su papel en serio y marcaran la dife-

rencia al mostrarle a sus nietos lo que significa ser un hombre. No
renuncien a esta responsabilidad y esperen que alguien mas llene

el vacio.

Incluso si sus hijos y yernos estan haciendo un gran trabajo, no
sea un abuelo aburrido. Pongase de rodillas ahora mismo y pida-
le a Dios que le muestre como usted puede reforzar el proceso o
suplir lo que falta. Dios nunca le pedira que haga lo que atn no le
ha capacitado para hacer.

Un famoso poema escrito por John Maxwell Edmonds ha conme-
morado a aquellos que dieron su vida luchando contra los ene-
migos de nuestra tierra en la Segunda Guerra Mundial. Las dos
ultimas lineas dicen:

Cuando a casa vayas, cuéntales de nosotros y advierte:
Para tu mafniana, dimos nuestro presente.®

Nuestros hijos y nietos, hijas y nietas necesitan hombres que se
entreguen para que ellos puedan tener un mafiana lleno de espe-
ranza, identidad y significado. Estas son las proximas generacio-
nes de esposos y padres, esposas y madres. ;Qué tipo de legado
les dejaremos con el que edificar otra generacion?

Valientes

La pelicula, Valientes, una pelicula cristiana producida por
Sherwood Pictures, es una historia poderosa sobre la hombria
responsable. En medio de la tragedia y la incertidumbre, cuatro
hombres resuelven ser los mejores padres y esposos que puedan
llegar a ser de acuerdo con el plan de Dios. A partir del estudio y
el compromiso de un hombre, una Resolucion de Padre se desa-
rrollé y se presentd en una ceremonia solemne con sus familias.
Ellos se comprometieron a responsabilizarse mutuamente por los
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términos de esta resolucion.

Animo a todos los abuelos a adoptar esta resolucion. Le insto a
que encuentre una banda de hermanos abuelos que le acompaiien
en una promesa de responsabilidad. Compre una copia de The
Resolution for Men Study Guide [La guia de estudio de La Resolu-
cion para hombres]. En ella encontrara la Resolucion y una opor-
tunidad para profundizar en lo que significa y como deja huellas la
forma en que vivimos nuestras vidas. Uselo como un marco para
la rendicion de cuentas con su banda de valientes abuelos.

El himno de un abuelo

Si hay una cancion que deberia ser el Himno del abuelo en esta
tierra, es la cancion de John Mohr: Que nos hallen fieles. Para mi,
la conmovedora cancion de John, grabada poderosamente por Ste-
ve Green, capta la esencia del valiente y radical papel del abuelo
en un mundo roto como el nuestro. El coro de la cancion de John
lo resume:

Oh, que nos hallen fieles los que vienen luego.
Les alumbre en el camino nuestra fe.

Que las huellas que dejemos

Les guien en la fe;

Nuestras vidas les inspiren a obedecer.

Oh, que nos hallen fieles los que vienen luego.’

Tuve el privilegio de servir junto a un hombre durante doce afios
como parte del personal de una iglesia en Denver. Se llamaba Bob
Frederich. Era el tipo de hombre que queria emular y con quien
tuve el honor de servir. Era un apasionado pastor y padre, y yo lo
consideraba un padre espiritual.

En su funeral, sus nietos hablaron de su abuelo. Tenian muchos
buenos recuerdos para compartir, pero lo inico que declararon
fue cuanto su abuelo “olia a Jesus”. Cada nieto hablé de cuanto su
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abuelo los inspird para querer conocer a Jesus de la manera en que
¢l 1o hizo.

Que nos hallen fieles las generaciones que vienen luego. Cuan-
do se les pregunte quiénes son sus héroes, que nuestra valiente
fidelidad a Cristo y al evangelio haga que nuestros hijos y nietos
declaren: “;Tu lo eres, porque hueles a Jesus!”

Los abuelos valientes buscan sobre todo dejar un legado de fe
duradero para los que vienen luego. Es el legado de los grandes
héroes que viven llenos del Espiritu, con proposito y en oracion.
Que nos hallen fieles los que vienen luego, para alabanza de

Su gloria y para la salvacion de todos los que vendran después.
jAmén y ameén!
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Parte cuatro

iBUSQUE LA SABIDURIA!

Cuando Sambalat se entero de que estabamos reconstruyendo la
muralla, se disgusto muchisimo y se burlo de los judios. Ante sus
compaiieros y el ejército de Samaria dijo: ;Qué estan haciendo
estos miserables judios? ;Creen que se les va a dejar que recons-
truyan y que vuelvan a ofrecer sacrificios? ;Piensan acaso termi-
nar en un solo dia? ;Como creen que de esas piedras quemadas,

de esos escombros, van a hacer algo nuevo?

Y Tobias el amonita, que estaba junto a él, anadio: jHasta una

zorra, si se sube a ese monton de piedras, lo echa abajo!

Por su parte, la gente de Juda decia: “Los cargadores desfalle-
cen, pues son muchos los escombros; jno vamos a poder recons-

truir esta muralla!”

Luego de examinar la situacion, me levanté y dije a los nobles y
gobernantes, y al resto del pueblo: “;No les tengan miedo! Acuér-
dense del Serior, que es grande y temible, y peleen por sus herma-

’

nos, por sus hijos e hijas, y por sus esposas y sus hogares.’

Una vez que nuestros enemigos se dieron cuenta de que conocia-
mos sus intenciones y de que Dios habia frustrado sus planes, to-

dos regresamos a la muralla, cada uno a su trabajo.

—Extraido de Nehemias, capitulo 4
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De Isacar [...] Eran hombres expertos en el conocimiento de los

tiempos, que sabian lo que Israel tenia que hacer.

—1 Crobnicas 12:32a



13-

Ser un Isacar en los tiempos actuales

JEs asi como acaba por hundirse un pueblo

falto de entendimiento! . (Oseas 4.:14)

No soy un avido pescador, aunque disfruto de la emocion de
introducirme en un arroyo de montafia con una rapida corriente,
mientras me deleito con las imagenes imagenes y los sonidos de
la magnifica obra de Dios. Hace varios afios, mi amigo Travis se
decidi6 a ensenarme algunas lecciones en el arte de la pesca con
mosca.

Aunque todavia me queda mucho por aprender, una cosa que
Travis me ensefid y que quedd grabada en mi mente, fue que una
exitosa pesca con mosca (0 sea, capturar peces) implica mucho
mas que saber lanzar bien. El me ensefid que es igualmente impor-
tante saber de qué se alimentan los peces ese dia y en ese lugar. Es
por eso que ¢l siempre se detiene en la tienda de moscas local para
hablar con el guia del pueblo sobre lo que los peces pican ese dia.
El sabe que una mosca incorrecta resultara en un dia decepcionan-
te de captura de peces.
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Puede que el rey David no supiera nada sobre la pesca con mosca,
pero ¢l comprendi6 la importancia de rodearse de hombres cono-
cedores que le brindaran consejos utiles. Las Escrituras sefialan
que los hombres de la tribu de Isacar no solo eran valientes y
habiles luchadores, sino que su caracteristica distintiva era como
hombres que eran expertos en el conocimiento de los tiempos, que
sabian lo que Israel tenia que hacer (1 Cronicas 12:32). Estos
hombres proveyeron un espiritu de discernimiento que mantuvo
las cosas dentro de una perspectiva en un momento de incertidum-
bre.

Un pensamiento tan sabio y ltcido es tan vital en nuestros dias
como lo fue en los de David. Nuestros hijos y nietos necesitan en
sus vidas adultos que tengan un discernimiento similar al de los
hombres de Isacar. Necesitan personas sabias de Dios que vean el
mundo a su alrededor con ojos espirituales y sepan qué hacer. Si la
sabiduria se encuentra entre los ancianos, entonces resulta 16gico
que los abuelos estén posicionados para ser el equivalente actual
de los hombres de Isacar en tiempos como estos.

Cuando mi nieto mayor estaba atravesando por un momento espe-
cialmente dificil en su vida, otro hombre le sugirié que necesitaba
hablar con alguien de su familia sobre las dificultades que tenia.
Le pregunto si habia alguien con quien pudiera hablar al respecto.
Después de algunas dudas, mi nieto respondid: “Tal vez... podria
hablar con mi abuelo”.

Mas tarde, Thomas me dijo que no habian pasado ni dos minutos
después de esa conversacion, cuando recibi6é un mensaje de texto
mio que decia: “Estoy pensando en ti y me pregunto si hay un
momento en que podamos reunirnos y hablar. Me gustaria saber
coémo te va. Abuelo”. Eso llevo a la primera de varias conversa-
ciones juntos, en las que se sinti6 lo suficientemente seguro como
para hablar conmigo sobre sus dificultades para que lo ayudara a
atravesar esas aguas agitadas.

No podemos darnos el lujo de desaprovechar la oportunidad de
crear un lugar seguro para que un nieto pueda hablar sobre los
problemas cotidianos que enfrenta. La ignorancia y la renuncia
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solo le dan a Satanés una ventaja para engafiar a nuestros nietos.
No debemos dejar que un tentador nos seduzca y trate de atraernos
con melodias de busquedas egocéntricas que siempre conducen a
un camino de destruccion. Es hora de despertar y darnos cuenta de
la responsabilidad que tenemos de ser un hombre de Isacar por el
bien de nuestros nietos.

Entender los tiempos

...Las oportunidades asombrosas surgen para aquellos que eligen
vivir con intencion, con sabiduria y con valentia, como conduc-
tos del poder transformador de Dios para otra generacion, pero la
intencionalidad también exige que descubramos qué es lo que los
peces pican, de lo contrario, nuestra efectividad podria ser limita-
da.

...Mi oracion es para que Dios lo llene “les haga conocer plena-
mente su voluntad con toda sabiduria y comprension espiritual”
(Colosenses 1:9). Que esa sabiduria e inteligencia lo ayuden a ver
claramente el mundo que sus nietos deben atravesar, un mundo
muy diferente del que nosotros conocimos de nifios. Entonces,
salgamos y busquemos algo de sabiduria para entender estos tiem-
pos, saber qué hacer y luego tener el coraje para hacerlo.

Lo elemental en cuanto a la cultura

Comencemos por definir a qué nos referimos cuando usamos la
palabra cultura. Aqui les presento un curso rapido sobre cultura
que espero les sea util. Andy Crouch usa el término crear cultura
en su libro bajo el mismo titulo para describir como se cambia o se
crea la cultura. El sugiere que a menudo utilizamos erréoneamente
la palabra cultura como una descripcion unica de nuestra socie-
dad. En realidad, la sociedad esta compuesta de muchas culturas
formadas en torno a la geografia, el origen étnico, las estructuras y
las tradiciones familiares, la religion o la fe, y los bienes cultura-
les especificos que caracterizan esa cultura.

En otras palabras, no existe una cultura Uinica que describa a todas
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las personas o lugares en un pais, a una ciudad o vecindario deter-
minado. Cualquier conversacion sobre la cultura estadounidense
es en realidad un debate sobre muchas culturas. Si bien Crouch
cree que no existe una cosa tal como ‘/a Cultura’, ¢l argumenta
que “encontrar nuestro lugar en el mundo como creadores de cul-
tura nos exige prestar atencion a muchas dimensiones culturales™”.
Entonces, ;como podemos entenderla con precision?

La cultura es una historia. Es la historia del hombre, creado a
imagen de Dios, que trabaja para crear su historia en el contexto
de la historia mas grande de Dios. Dicho de manera més simple, la
cultura es lo que logramos del mundo, tanto en términos de lo que
hacemos o creamos con lo que se nos ha dado, como la manera en
que interpretamos y expresamos los misterios, las maravillas y las
tragedias de nuestro mundo roto. En otras palabras, la cultura esta
determinada por nuestra cosmovision (lo que creemos sobre quié-
nes somos, de donde vino este mundo y por qué estamos aqui).
La cosmovision es la acumulacion de las suposiciones y creencias
que una persona considera mas importantes y mediante las cua-
les le da sentido al mundo; por lo tanto, la cosmovision incide en
todo.

Por ejemplo, Isaac Newton reformé completamente la cultura del
mundo cientifico como resultado de su trabajo, sin embargo, su
trabajo fue producto de su cosmovision. El crefa que Dios era el
Creador de un universo establecido y unido por las leyes naturales.
Esto lo llevo a desarrollar su teoria de la gravitacion y sus tres le-
yes del movimiento. Su trabajo fue el resultado de sus observacio-
nes sobre la maravilla del disefio de Dios. El tomé lo que observo,
lo validd, y compil6 una nueva forma de ver nuestro mundo y su
funcionamiento que nunca antes se habia sugerido. La Revolucion
Cientifica tuvo lugar porque un hombre, moldeado por una cosmo-
vision biblica, tomo lo que le habian dado en este mundo e hizo
algo con ello.

Sin embargo, ;qué sucede cuando una cultura no tiene éxito, como
sucede con frecuencia? ;Es posible transformarla? Una vez mas,
Crouch sugiere que los intentos de transformar una cultura estan
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en gran medida mal orientados. El expone que no estamos llama-
dos a transformar, sino a hacer o crear una cultura que reemplace a
una existente. Por lo tanto, si bien es importante entender la cultu-
ra o las culturas en las que vivimos, cuando se trata de cambiarlas,
primero debemos entender la cultura que Dios espera que haga-
mos. (Por cierto, Crouch también llama la atencion sobre el hecho
de que la familia es la unidad basica de la cultura: “la cultura en su
escala menor... y mas poderosa”. Las familias fuertes sirven como
un area de escenificacion fundamental para incluir a la cultura y
hacer algo con ella).

Crear cultura es el proceso de introducir algo que la mayoria de la
sociedad adoptara en lugar de lo que ya tienen. En otras palabras,
si la cultura es para cambiar, habra que ofrecer algo mejor que la
mayoria querra instaurar en lugar de lo que ya poseen. Por supues-
to, eso presupone que la mayoria desea algo mejor. De cualquier
manera, hay cosas que pueden interponerse en el camino del cam-
bio. Veamos algunas.

Posturas culturales que no funcionan

Los intentos de crear cultura generalmente fracasan debido a una
comprension defectuosa sobre como se hace la cultura. Crouch
identifica tres posturas que realmente obstaculizan el proceso de
cambio, 0 mas exactamente, de creacion de cultura. Yo he agrega-
do una cuarta. Cualquiera de estas por si sola puede obstaculizar
seriamente cualquier avance positivo en la reconstruccion de las
normas culturales establecidas actualmente.

1. Condenar la cultura: mi esposa 'y yo nos deleitamos con una
olla humeante de pedazos de jamon con frijoles pintos servidos
en pan de maiz en un frio dia de invierno. Ha sido una tradicion
en mi familia durante al menos tres generaciones. Mis nietos, por
otro lado, no sienten una gran inclinacion hacia los frijoles y el
pan de maiz, ni siquiera cuando lo cubrimos de kétchup (jdelicio-
so!), sin embargo, ningun tipo de rechazo sarcastico por parte de
nuestros nietos o nuestros suegros, con respecto a nuestro banque-
te de frijoles y pan de maiz, va a cambiar esta tradicion cultural



224 Cavin T. Harper

mientras nosotros vivamos.

Si todo lo que hacemos es condenar una tradicion cultural espe-
cifica, no es probable que produzcamos un impacto positivo para
el cambio. Rara vez alguien renunciard a algo a menos que se
ofrezca algo mejor para ocupar su lugar. Por ejemplo, analicemos
la television. Podemos sentarnos a condenar los programas de
television todo lo que queramos, pero los incentivos financieros
de los productores de television son demasiado fuertes como para
cambiar lo que hacen simplemente porque un grupo de personas lo
condena. A menos que se ofrezca una alternativa mejor con bene-
ficios econdmicos igualmente viables, la programacion televisiva
continuara tal como esta, en un constante deterioro.

2. Criticar la cultura: Crouch argumenta que un enfoque sutil
para el analisis y la critica rara vez impacta la cultura. Una mayor
educacion produce la misma ineficacia. El hecho de que alguien
reciba un andlisis cuidadosamente elaborado de todas las falacias
y beneficios de alguna cosa, no significa que esa cosa cambie sig-
nificativamente. De hecho, la probabilidad de que se produzca un
cambio a largo plazo es escasa o nula.

Mis nietos pueden presentar un analisis nutricional de nuestro pan
de maiz y nuestros frijoles con datos sobre lo poco saludable que
esto puede ser, pero eso no cambiard nuestra tradicion. Enfatizo
una vez mas: el cambio solo se puede realizar cuando se ofrece
algo nuevo y mejor en su lugar, y hasta ahora, ninguno de nuestros
nietos ha presentado una mejor alternativa a nuestro pan de maiz
con frijoles (al menos, en mi opinidn).

3. Copiar la cultura: En muchos paises occidentales, los intentos
de los cristianos de crear una subcultura cristiana con ‘alternati-
vas’ a ciertos bienes culturales ha tenido muy poco impacto. Las
cadenas de television cristianas surgieron en un intento de imitar
el mercado publico, con la esperanza de ofrecer un producto mas
apetecible. Tanto la industria musical como cinematografica han
adoptado este enfoque.

Crouch expone que si bien esto puede ser eficaz para una sub-
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cultura en particular, no tiene un impacto real en la cultura pre-
dominante de la television ptblica, del cine o de la musica. El
argumenta: “Después de todo, cualquier bien cultural unicamente
mueve los horizontes del ptiblico concreto que lo experimenta.
Para el resto del mundo, es como si esa muestra de la cultura, por
excelente o importante que pueda ser, no existiera [...]. Cuando
copiamos cultura dentro de nuestros enclaves privados, la cultura
en su conjunto permanece inalterada”. Las culturas imitadoras
tienen poco impacto en el resto del mundo.

4. Ignorar la cultura: Probablemente ha escuchado a alguien
decir: “Oh, simplemente ignoralo. Se ird por donde mismo vino”.
Puede parecer que la cultura se transforma o se reinventa con el
tiempo, pero nunca lo hace sin que alguien introduzca el cambio.
Aquellos que tienen el poder de influir en lo que se valora forman
las culturas circundantes, a partir de medios deliberados e inten-
cionados.

Sentarse en silencio solo estimula a otro grupo de personas a de-
terminar qué normas culturales dominaran nuestra sociedad. Nues-
tros nietos pueden sentarse en silencio y negarse a comer nuestro
pan de maiz y nuestros frijoles; sin embargo, este plato todavia se
servira en nuestra casa porque aquellos de nosotros que nos gusta
podemos mantenerlo en funcionamiento. Permanecera como un
ritual familiar valioso hasta que otra generacion entre a la cocina y
cree nuevos bienes culturales para tomar su lugar.

Entender la cultura que nos rodea es el primer paso para impactar
nuestro mundo; sin embargo no entenderemos las influencias cul-
turales que impregnan nuestro mundo si no entendemos cémo la
cosmovision da forma a esas culturas. Nuestro mundo estd domi-
nado por una cosmovision secular caracterizada por el relativismo.

Una ilusidon posmoderna

Este es el mejor de los tiempos y el mas malvado (para expresar
con otras palabras una famosa frase). Este no es el inico momento
en la historia de la humanidad en el que el mal ha sido llamado



226 Cavin T. Harper

bien y el bien, mal. Asi han sido las cosas desde la Caida. John
Piper comenta que no debemos lamentarnos por la desaparicion
de unos Estados Unidos ligeramente cristianizados. Alegrémonos
de que la Palabra de Dios corra y sea glorificada (2 Tesalonicen-
ses 3:1) en la situacion en la que nos encontramos hoy?®. Cuando
el hombre intenta explicar y vivir una vida separada de Dios, las
cosas rapidamente van de mal en peor. El vive en una ilusion.

El posmodernismo es una cosmovision que rechaza la nocion de
una narrativa de la verdad para la existencia humana. La verdad
absoluta, a todos los efectos practicos, se descarta a favor de la
eleccion individual que prevalece sobre todo, incluida la ley moral
de Dios (la ley moral es un sinsentido absoluto en la mente de los
secularistas posmodernos). Por lo tanto, tenemos una sociedad
castigada desde el punto de vista moral y que es capaz del mal
mas atroz.

El relativismo promueve la supremacia del individualismo. En
otras palabras, la verdad esta determinada por los sentimientos y
el nivel de comodidad de un individuo para hacer frente a la vida.
La forma en que esto se ve o se siente puede cambiar y cambia a
diario. El costo social de tal pensamiento es enorme: se devalaa la
comunidad, se desacredita la tradicion, se ridiculiza la ética y se
desprecia la autoridad en favor de la libertad individual. La mode-
racion y el sacrificio personal rara vez se describen como virtudes.
La autorrealizacion es la nueva virtud. Seguir al corazon y confiar
en que este muestre lo correcto. Eso es todo lo que importa.

Cuando prevalece la cosmovision relativista posmoderna, los
estandares morales se dejan a los caprichos de las opiniones, los
sentimientos y los deseos individuales. El relativismo propaga la
supremacia individual a un costo enorme para la sociedad. Re-
flexione sobre las consecuencias de una cosmovision relativista en
la vision dominante actual sobre el matrimonio y la familia.

La familia moderna

Muchas series humoristicas de television, peliculas y libros sati-
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rizan el matrimonio como algo irrelevante e innecesario. A me-
nudo se retrata el matrimonio como una limitacion en la vida, en
lugar de como una relacion de liberacion y satisfaccion en la que
la familia y la sociedad trabajan juntas para encontrar un lugar
seguro contra las tormentas de la vida. Esta rapida desaparicion de
la comprension historica tradicional del matrimonio y la familia
se incentiva a través de tres normas culturales prevalecientes (las
cuales denomino “anormalidades”).

Estas anormalidades corroen los fundamentos esenciales de una
sociedad fuerte y estable. No podemos permitirnos guardar silen-
cio sobre estos temas. Tenemos la responsabilidad de comprender
los mensajes que ellas transmiten y las consecuencias de acep-
tarlas. Debemos exponer las mentiras por lo que son y trabajar
para restaurar una vision biblica del matrimonio y la familia que
desafie estos puntos de vista anormales:

Anormalidad # 1: Divorcio (Reconstruir el matrimonio y la fami-
lia)

El divorcio es la conclusion logica de la mentalidad de que el
matrimonio es una propuesta del tipo ;Y que gano yo con ¢1? Tim
Keller, pastor y autor de E! significado del matrimonio, sugiere
que la Ilustracion del siglo XVIII hizo circular este punto de vista
ya que “privatizé el matrimonio, al sacarlo de la esfera publica.
Durante este periodo, el proposito del matrimonio se redefinié
como gratificacion individual, y no como el ‘objetivo mas am-
plio’, a fin de reflejar la naturaleza de Dios, crear un caracter o

educar a los hijos™.

Obviamente, existen circunstancias en las que el divorcio es
inevitable; sin embargo, cuando el matrimonio es solo un medio
para la satisfaccion personal y lo combinamos con leyes de divor-
cio sin culpabilidad, la familia sufre. Se le da mas importancia a
los intereses egoistas de un esposo y/o esposa, que al dafo irrepa-
rable que se causa a la familia y la sociedad.

Los abuelos santos tienen la oportunidad y la responsabilidad de
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decir la verdad sobre la santidad del matrimonio. Ademas, debe-
rian servir de modelo. Recomiendo un libro de Josh Mulvihill,
Preparing Children for Marriage [Como preparar a los nifios para
el matrimonio]’, como un recurso para ayudar a padres y abuelos
a reconstruir una vision biblica del matrimonio para sus nietos
que sea saludable, duradera y glorifique a Aquel que instituyo el
matrimonio.

Anormalidad # 2: Cohabitacién (Redefinir la familia)

Aunque algunas investigaciones sugieren que la tasa de divorcios
en los Estados Unidos ha vuelto a ser la de principios de los afios
sesenta, no todas son buenas noticias. El hecho es que menos pare-
jas se preocupan en casarse y optan simplemente por vivir juntas.

Segtin un estudio del Centro de Investigaciones Pew, la cohabita-
cion se ha disparado desde 1968. El estudio informa que el por-
centaje de niflos que viven en un hogar donde los adultos viven
juntos, pero no estan casados, ha aumentado del 13% (9 millones)
en 1968 al 32% (24 millones) en 2017. Y en estos momentos, vaya
a saber cudl serd la cifra. Muchos abuelos conocen muy bien los
desafios que estas situaciones producen en sus propias familias.

La mayoria de los investigadores admiten que cada nifio necesita
una “familia para siempre”. Ellos afirman que los nifios se benefi-
cian significativamente cuando su madre y padre biologicos viven
en un matrimonio comprometido; sin embargo, resulta asombrosa
la poca cantidad de criterios que expresan a la opinion publica
sobre estos temas.

Los abuelos deberian estar en la primera linea de defensa en favor
del matrimonio biblico y la familia como Dios la disefi6. No po-
demos permitir que el enemigo robe este regalo que Dios instituyo
para el bien comun de los conyuges, los hijos, la familia extendida
y la sociedad en general. Debemos hablar sobre lo que realmente
es el matrimonio y ser un modelo en nuestros hogares. Es impera-
tivo que se diga toda la verdad sobre el matrimonio, que se hable
sobre la increible bendicion del matrimonio para quienes se aden-
tran en ¢l de acuerdo con el disefio de Dios, y sobre los peligros de
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distorsionar ese disefio.

Anormalidad # 3: Matrimonio entre personas del mismo sexo

(Redefinir el matrimonio)

Como norma asumida actualmente, la mayoria de las naciones oc-
cidentales han adoptado leyes que legalizan los matrimonios entre
personas del mismo sexo. Algunas leyes imponen multas severas,
e incluso encarcelamiento, por atreverse a sugerir que los matri-
monios entre personas del mismo sexo estan equivocados.

Muchos argumentan que formamos una tormenta en un vaso de
agua. ‘Dejemos que las parejas del mismo sexo se casen. ;Qué nos
importa eso? Ademads, es inevitable, asi que, ;por qué hacer tanto
alboroto?’; sin embargo, es un gran problema, uno que impacta el
honor y la santidad del matrimonio tal como Dios lo instituyd. En
otras palabras, lo que Dios dice sobre el matrimonio es importan-
te.

Este no es un tema con el que muchos cristianos se sienten a
gusto. Sabemos que seremos etiquetados como fanaticos debido a
nuestras creencias sobre el matrimonio, pero tal intimidacion no
debe impedirnos hablar de ello. Los padres y los abuelos no deben
ser forzados a una espiral de silencio’ sobre aquellos asuntos que
son importantes para Dios e impactan el futuro de nuestras fami-
lias. Vivimos en una época en la que la tendencia es a encogerse
en silencio mientras los que estan en el poder se abren paso hacia
el pensamiento publico y la politica.

Antes de expresar nuestras opiniones en publico, es mejor que nos
aseguremos de entender lo que Dios, nuestro Creador, dice sobre
el matrimonio. Si queremos ensefar y hablar sobre esto de manera
inteligente y compasiva, debemos tener conocimiento. Al mismo
tiempo, habra represalias por parte de aquellos que no quieren que
se ensefie la verdad.

Asegurese de conocer lo que ensea la Palabra de Dios para que
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reconozca las corrupciones. Deje que la Palabra de Dios hable por
si misma. La Biblia es clara sobre la definicion de Dios del matri-

monio como una relacidon unica y una institucion sagrada estable-

cida por El entre un hombre y una mujer. ;Comprende usted lo

que Dios dice y que todo lo demés es una mentira?

Existe un intento atrevido de abolir todo el significado historico
de esta institucion sagrada. Adam Mersereau evalud correctamente
el motivo del movimiento LGBTQ detras del matrimonio entre
personas del mismo sexo cuando escribio: “Los activistas homo-
sexuales afirman creer que el matrimonio es tan significativo que
deberia extenderse a los homosexuales, pero su caso se basa en la
creencia de que el matrimonio es tan insignificante que cualquiera
que lo desee puede exigirlo™®. Todavia tenemos que ver la implica-
cion total de esta creencia.

Existen algunos en la comunidad homosexual que no apoyan el
matrimonio entre personas del mismo sexo y pagan el precio por
decirlo. Doug Mainwaring es uno de ellos. El pagd un alto precio
por su opinion publicada en un articulo para Public Discourse
donde explicaba por qué creia que nos debiamos oponer al matri-
monio entre personas del mismo sexo.

“La nocion de matrimonio entre personas del mismo sexo es
inadmisible, pero la correccion politica ha hecho que declarar
lo obvio sea un negocio arriesgado. El matrimonio sin género no
es matrimonio en lo absoluto. Es algo completamente diferente...
Dar a los nifios dos madres o dos padres es negar a alguien a
quien necesitan y merecen desesperadamente para ser integros y
felices. Es grabar permanentemente la ‘privacion’en sus corazo-
nes’”.

Doug tiene razén, y sus argumentos no son desde el punto de vista
de la fe o la ‘religion’, sino del sentido comun. El reconoce que
hay quienes se deleitan en “remover lentamente los cimientos

de la cultura estadounidense: la fe y la vida familiar”. Esto no es
relevante solo para la cultura estadounidense. Las consecuencias
de deteriorar los fundamentos se extienden mucho mas alla de
Estados Unidos. ;Esta usted dispuesto a tener esta conversacion
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con sus nietos?

La posicion que adoptamos sobre este tema debe expresarse con
verdad y compasion. Si queremos entablar un dialogo honesto
con la generacion de nuestros nietos, ellos deben saber que nos
preocupamos por ellos tanto como nos preocupamos por la ver-
dad. Aprenda, haga preguntas y sepa de qué usted habla. El en-
tendimiento, junto con un amor y compasion genuinos, pueden
abrir oportunidades increibles para el didlogo y el intercambio,
especialmente en su propia familia. Muchos jovenes simplemente
nunca han recibido una vision alternativa.

Mi hija comparti6 una conversacion que tuvo con una muchacha
de dieciocho afios que crecid en un buen hogar. Su familia no
hablaba mucho sobre la fe o la Biblia. Mientras las dos debatian
opiniones sobre el matrimonio entre personas del mismo sexo,
mi hija comparti6 algunos aspectos que la Biblia exponia sobre
el matrimonio. La respuesta de la muchacha fue: “Nunca habia
escuchado eso antes. Nadie me habia dicho que habia otro punto
de vista”. Si usted no habla de ello, es probable que nadie mas lo
haga tampoco. Y nunca es demasiado temprano para comenzar la
conversacion.

El matrimonio tradicional, en el que hay un padre y una madre
comprometidos, es y siempre serd el medio sagrado de Dios para
crear, nutrir, proteger y educar a los nifios. El divorcio, la cohabi-
tacion y el matrimonio entre personas del mismo sexo manchan
lo que Dios llama sagrado. Si es importante para Dios, deberia ser
importante para nosotros.

Mas victimas del relativismo

Al final, la busqueda frivola de la felicidad separada de Dios ter-
mina atrapada en la trampa de la desesperacion. Proverbios 16:25
dice: “Hay caminos que al hombre le parecen rectos, pero que
acaban por ser caminos de muerte”. Las mismas opiniones ego-
céntricas del relativismo que impactan la moralidad y las relacio-
nes familiares también impactan otras areas de la vida.
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Aqui le muestro otras dos victimas de una cosmovision relativista
posmoderna. Le insto a explorar mas.

1. Una vida devaluada

Una cosmovision que expresa: “Haz lo que es correcto a tus
propios 0jos”, impacta dramaticamente el valor que le asignamos
a la vida humana. Desprovista de una cosmovision biblica que
enaltece la Imago Dei estampada en cada alma humana en la con-
cepcion, una cosmovision que se construye alrededor de la elec-
cion personal rapidamente anula todas las preocupaciones sobre la
dignidad y la santidad de la vida humana.

El darwinismo, la joya de la corona de la filosofia posmoderna,
se opone diametralmente a la nocion de un Creador y una crea-
cion intencionada. Cuando la vida no tiene sentido ni proposito,
tampoco tiene ningun valor. No resulta dificil imaginar las conse-
cuencias de tal cosmovision si nos detenemos el tiempo suficiente
para pensar en ello: aborto, trata de personas, esclavitud, suicidio
asistido, eutanasia y violencia desenfrenada.

El resultado de una cosmovision darwiniana es establecer el
valor de la vida humana inicamente en términos utilitarios. Ya sea
que estemos hablando de personas discapacitadas, con trastornos
mentales o ancianos que ya no pueden cuidar de si mismos, la dig-
nidad y la santidad de toda la vida estan en el nticleo del evange-
lio. El evangelio se fundamenta sobre la base de que el hombre fue
creado a imagen de su Creador, y en esa verdad radican el valor y
el precio de la vida humana, no en las capacidades fisicas o men-
tales. Ninguna otra criatura esta hecha a imagen de Dios.

2. Una religion de disefiador

Al escribir para USA Today, Cathy Lynn Grossman, cita a
George Barna: “Somos una sociedad de disefiador. Queremos
todo personalizado para nuestras necesidades personales: nuestra
ropa, nuestra comida, nuestra educacion. Y ahora le toca el turno a
nuestra religion”'’. En la mezcla heterogénea del relativismo, uno
puede elegir lo que tenga sentido para su persona:
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“Creeré un poco en Dios, siempre que me convenga. Algunas
partes de la Biblia estaran bien, pero solo las porciones atrayen-
tes, por favor. Y aceptaré un poco de gracia, pero dejaré de lado
el arrepentimiento. Ah, veamos, tomaré un poco de Jesiis con
algun misticismo oriental de complemento como postre”.

Decir la verdad no resulta muy popular. La verdad es a menudo
desagradable, y puede parecer ofensiva para algunos, pero tam-
bién es vivificante. Jesus prometid que la verdad nos haria libres.
Abuelos, no debemos entregar nuestro lugar a las puertas de la
ciudad de nuestras familias, sino debemos servir como guardianes
de la verdad para las proximas generaciones. Mientras nuestros
hijos deambulen por la oscuridad del relativismo y el engafio,
nuestros hogares deberian ser un lugar donde la luz esté siempre
encendida, para que ellos puedan encontrar su camino.

No podemos elegir lo que queremos creer. Dios es el estandar
para la verdad, no el hombre. Actualmente, los temas sobre el pe-
cado, el arrepentimiento, la obediencia y la abnegacion a menudo
se evitan en favor de grandes dosis de gracia, perdon, felicidad y
amor. Veamos, yo siento un gran aprecio por estas verdades sagra-
das, pero no como una herramienta para hacer que las personas se
sientan bien a expensas de sus almas. Cuando falta la esencia del
evangelio, este se ve despojado de todo su significado y su poder
transformador.

Hay otro componente importante del mundo de hoy para el que
necesitamos sabiduria y comprension: la tecnologia. ;Cémo mol-
dea el evangelio la manera en que usamos la tecnologia? Explora-
remos esta realidad compleja e imponente en el préximo capitulo.
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LA PAUSA DE LOS ABUELOS...

Piénselo bien:

1. {Qué es la cultura? ;Por qué cree usted que los cristianos tienen
un gran impacto en la cultura en la que viven? ;Coémo pueden los
abuelos tener un impacto en la cultura?

2. (Qué significa cosmovision y por qué es importante?

3. Describa su comprension de la cosmovision posmoderna (secu-
lar) expresada por el relativismo. ;Coémo se alinea el relativismo
con Romanos 1:18-32? Lea Proverbios 16:25. ;Cémo se dirige
esto al problema del relativismo?

4. ;Cuadl es la diferencia entre un punto de vista multigeneracional
e intergeneracional? ;Cémo podemos contrarrestar los efectos
negativos del individualismo y el separatismo generacional en
nuestros dias y en nuestra cultura?

5. (De qué manera podemos comenzar a crear oportunidades para
el didlogo con nuestros nietos y con otras personas que nos ayuden
a comprender el mundo en el que ellos viven?

Paso de accion:

Tomese un tiempo esta semana para examinar su propia cosmovi-
sion. ;Se alinea mas con la cultura o con las Escrituras? Le insto a
que busque una copia de La verdadera historia de Gregory Koukl
para que lo ayude a comprender como su cosmovision se alinea
con la Biblia.






Abuelos sabios con la tecnologia

“El mayor error cultural en que podemos incurrir es anhelar
soluciones tecnologicas para nuestros problemas culturales mas
profundos”. - Andy Crouch

Tom y Betty esperaban con ansias celebrar el Dia de Accion de
Gracias con su hija y su familia que ahora viven a mas de 3000
kilometros de distancia. Utilizaron todos los recursos disponibles
para este encuentro tan esperado. Como sabian que solamente ten-
drian unos dias muy preciados para disfrutar con su familia, Tom
y Betty no querian desperdiciar un solo momento. Decidieron que
la computadora, la television y los teléfonos celulares se apagarian
para minimizar las interrupciones en sus escasos pero atesorados
dias juntos.

Cuando tuvo lugar la tan esperada reunion, la misma fue un
derroche de alegria. Un torrente de abrazos y besos desenfrena-
dos caracterizo6 su llegada; pero tan pronto como se dio el ultimo
abrazo y se colgaron los abrigos, su apreciada reunion se vio
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interrumpida por una cacofonia de alarmas, notificaciones y tonos
de llamada desagradables.

La mesa del comedor no fue la excepcion. Los nietos continua-
ron enviando y recibiendo mensajes de texto de sus amigos. Uno
llegd a la mesa con los audifonos de su iPod metidos en los oi-
dos, desconectado de cualquier conversacion que pudiera ocurrir.
Aparentemente, la hija y la familia nunca recibieron la nota que
explicaba el plan de Tom y Betty para una visita sin distracciones.

(Le suena familiar?

Sospecho que usted conoce algo sobre los visitantes digitales
no deseados que se entrometen en las reuniones familiares, (estoy
en lo cierto? Estos intrusos nos roban los intercambios personales
significativos con nuestros seres queridos y nos hacen sentir rela-
cionalmente desconectados. Nuestros dispositivos digitales tie-
nen una forma inesperada de causar estragos en las interacciones
familiares. La representacion de Norman Rockwell de una familia
que comparte alegremente la vida alrededor de la mesa no refleja
la realidad de la mayoria de las familias de hoy.

Si bien en algiin momento las familias vivieron y trabajaron juntas
en la granja familiar, y cada uno compartia tareas comunes que los
enlazaban en una comunidad muy unida, la tecnologia ahora los
ha segregado en capullos individuales. En nuestro mundo digital,
tanto la vida personal como la laboral se mezclan en un sinfin de
enlaces con personas externas a través de los teléfonos inteligen-
tes, el correo electronico, la mensajeria instantanea y las redes
sociales. Estas maravillas tecnologicas también poseen una asom-
brosa capacidad para impedir la unién de relaciones y el disfrute
de experiencias compartidas. En su lugar esta la invasién implaca-
ble de “amistades” virtuales y conversaciones fuera de control.

Christine Rosen, editora principal de The New Atlantis, cree
que las constantes conexiones virtuales creadas por la tecnologia
interrumpen directamente los esfuerzos compartidos. Ella explica:
“Lo que cada miembro de la familia hace en casa con respecto a
otro miembro tiene cada vez menos que ver con la relacion que
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existe entre ellos... Actualmente, cada espacio publico es proba-

blemente un escenario para lo privado si podemos comunicarnos
con aquellos que conocemos a través de la tecnologia™'. ;Como

debemos responder a esta intrusion tecnoldgica en las relaciones
personales, especialmente en nuestras familias?

Todo lo relacionado con la vida se ve dramaticamente afectado
por la tecnologia, en particular por las tecnologias de los medios
de comunicacién. La television de alta definicion, las computado-
ras, los DVR, los iPod, las iPad, los libros electronicos, los relojes
inteligentes y los teléfonos inteligentes son tan comunes en nues-
tro mundo como las carreteras y las autopistas. Con la excepcion
de la television y algunas computadoras personales, la mayoria
de estas tecnologias no existian o no estaban disponibles para el
publico en general antes de 1990. Estas nuevas carreteras tecnolo-
gicas han cambiado el panorama de nuestras vidas. Para muchos
de nosotros que somos abuelos, esto resulta extremadamente
exasperante.

Abuelos, ;quién hubiera imaginado que en algiin momento de
nuestras vidas casi todas las personas en el planeta llevarian un te-
1éfono celular o un teléfono inteligente que las conectara con casi
cualquier persona en el mundo? En 1960, hubiera sido inconcebi-
ble que todos algun dia tuvieran su propia computadora personal,
y mucho menos varias computadoras en varios tamafos y formas.
Pocos de nosotros imaginamos dispositivos llamados teléfonos
inteligentes, relojes inteligentes, tabletas o dispositivos portatiles
que nos permitieran llevar nuestra computadora personal en nues-
tra mufieca o en nuestro bolsillo. Los autos que se estacionan sin
necesidad que tengamos las manos al volante, o que se conducen
por si solos, eran cosas imaginadas solo en las peliculas de ciencia
ficcion y los comics.

Ciertamente ya no estamos en Kansas, ni siquiera en Oz. Nues-
tro mundo es ahora un mundo tecnolégicamente dependiente. Las
cosas jamas seran las mismas. ;Quién sabe qué nuevas tecnologias
surgirdn para cambiar el panorama nuevamente en los proximos
afios? Bienvenido a la era de la tecnologia! Resultaria una tonte-
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ria ignorar esto. Los sabios aprenderan y comprenderan las reali-
dades y los peligros detras de esta era tecnologica.

En la tecnologia, de ignorante a experto

Los abuelos valientes, moldeados por el evangelio, saben que la
tecnologia llegd para quedarse, pero se preocupan por minimizar
los efectos contaminantes de la tecnologia en nuestras vidas. Com-
prendemos que la tecnologia, si no se examina ni controla, puede
causar estragos a nuestros nietos y a nuestro mundo.

En este momento, usted puede preguntarse si se puede hacer algo
mas que simplemente sentarse y ver como esto se desarrolla.

Esto resulta abrumador. La tecnologia parece tener vida propia. A
veces parece que estamos en un tren fuera de control, que no tiene
maquinista y que se dirige a un gran precipicio. ;Como detenemos
este tren?

Quizas usted es una de las pocas personas a las que realmente

no les interesa la tecnologia. Se resiste a tener algo que ver con
las nuevas tecnologias. No le importa las computadoras, el co-
rreo electronico o Skype. Si tiene un teléfono celular, prefiere un
teléfono “tonto” en lugar de un teléfono “inteligente”. No desea
formar parte de Facebook o Twitter y no ve ninguna razon para
aprender a enviar mensajes de texto. No conoce la diferencia entre
una aplicacion y un tweet, y no quiere saberla. Tiene apatia tecno-
logica y esta contento de ser un ignorante tecnologico.

Por otro lado, si usted es un abuelo tipico de sesenta y cinco afios
0 menos, probablemente tenga varios de los tltimos dispositivos
tecnoldgicos. Se mantiene en contacto con sus nietos por correo
electronico, mensajes de texto y Skype (o Facetime). Se conecta
activamente en Facebook y Twitter. Usted esta orgulloso de lo
experto que es con la tecnologia. La pregunta es... jes usted sabio
con la tecnologia? ;Entiende los peligros de la tecnologia que ha
adoptado?

Usted puede ser ese abuelo que se encuentra en algiin punto inter-
medio, que no estd seguro de cudnta tecnologia deberia adoptar y
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desconfia de quedar atrapado en el frenesi tecnologico. Usted es
precavido con la tecnologia porque es consciente de la tecnologia.
Reconoce los peligros y le preocupa saber cuanto es demasiado.

Dondequiera que se encuentre en el espectro de la comprension
tecnologica, el uso personal o el nivel de comodidad, le
recomiendo que haga todo lo posible por conocer algo sobre lo
que se desarrolla, incluso si no lo va a utilizar. El discernimiento
con disciplina es esencial. Si quiere ayudar a sus hijos y nietos a
usar bien la tecnologia, es mejor que sepa algo sobre la bestia que
merodea por la tierra.

Antes que se sienta abrumado y deje este libro de lado, le pido
que siga leyendo y que no se rinda todavia. Usted no necesita ser
un geek para idear un plan de accion tecnologico.

Abuelos en un mundo digital

Muchos de nosotros, de una edad mas avanzada, somos
aficionados a proclamar lo bien que nos va sin ninguna de estas
nuevas tecnologias. Somos buenos para quejarnos y criticar los
nuevos dispositivos que no entendemos. Ya sea usted un experto
en tecnologia o no, apuesto a que sus nietos si lo son. Si lo tinico
que escuchan de usted son quejas y criticas sobre los males de

la tecnologia, es muy probable que la oportunidad de un dialogo
significativo se pierda.

Por otro lado, una voluntad expresa de comprometerse con el
mundo de sus nietos e intentar comprenderlo, le hard ganar una
voz en su mundo en algin momento. Entonces, antes que salga
disparado y se inscriba en una clase de computacion o en un curso
sobre alguna de las tecnologias més novedosas, aqui les expongo
algunos principios para construir una base tecnologica:

1. Dios es el creador de la tecnologia. El cre6 nuestros cerebros
y todos los elementos y leyes de la naturaleza que permiten que la
tecnologia funcione de la manera que lo hace. Al ser hechos a la
imagen de Dios, somos creadores por naturaleza, formados para
crear y ser creativos. La tecnologia es un resultado logico de la
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creatividad del hombre y del genio creativo de Dios en las cosas
que ha hecho. Por lo tanto, ya sea que hablemos de autos o com-
putadoras, almohadillas térmicas o un iPad, la tecnologia existe
porque Dios cre6 un mundo donde el hombre tiene posibilidades
inimaginables para expresar su creatividad.

2. La tecnologia no es en esencia malvada o pecaminosa;
nosotros si lo somos. Sin embargo, tampoco es neutral. La tecno-
logia puede usarse para el bien o para el mal, porque al igual que
el resto de la creacion, también estd maldita. Si hay abusos y usos
inapropiados, es porque somos, por naturaleza, pecadores propen-
sos a usar el bien para el mal.

Desafortunadamente, muchos cristianos bien intencionados se
apresuran a atacar las nuevas tecnologias y las denuncian como in-
trinsecamente malvadas. La television, las peliculas e internet son
ejemplos de tecnologias que han sido denunciadas como malva-
das. Las creaciones tecnologicas no son malvadas por naturaleza,
pero como vivimos bajo la maldicion, pueden ser instrumentos a
través de los cuales los propdsitos malvados y corruptos se afian-
cen.

Lo mismo sucedio6 con la imprenta. ;Desechariamos todos los li-
bros por ser malvados y pecaminosos solo porque hay autores que
los usan para tales propositos? ;Qué tal la bombilla, o la maquina
de escribir... o las rizadoras de cabello? ;Ddnde trazariamos la
linea entre lo que es bueno y lo que no? Los intentos de hacerlo a
menudo resultan en una mayor maldad.

La tecnologia no es neutral a pesar de ser una cosa inanimada, sin
alma. Como tantos otros objetos inanimados, también puede con-
vertirse facilmente en un idolo. Coémo la usamos y como la vemos
determina si se convierte en un instrumento para el bien y la gloria
de nuestro Creador, o en un medio adictivo de dafio y destruccion.
Todos los peligros de la tecnologia que exploraremos estan enrai-
zados en la naturaleza del pecado.

3. La tecnologia puede ser utilizada para el bien. Hay muchos
usos buenos para las tecnologias que los hombres crean. Debe-
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mos prestar atencion a los peligros, pero si eso es lo tnico que
hacemos, desaprovecharemos las posibilidades de hacer uso de
estas cosas como instrumentos para el bien. El Dr. David Murray,
profesor de Teologia Practica en el Seminario Teoldgico Puritano
Reformado, produjo un video muy 1til para ensefar a los nifios el
discernimiento disciplinado en el uso adecuado de la tecnologia
para la gloria de Dios y para su propio bien®. Nuestro objetivo
debe ser ayudarlos a evitar las trampas de la tecnologia y a tomar
decisiones acertadas en el uso de la misma.

La atraccion de la idolatria digital

El flujo constante de nuevas tecnologias y sus aplicaciones se
aprovechan de nuestra codicia y nuestra urgencia por mantener-
nos al mismo nivel del resto de las personas. Somos asediados
con mensajes que nos llevan a creer que las ultimas tecnologias
son elementos imprescindibles. El miedo a volvernos obsoletos
alimenta nuestra obsesion con el continuo torrente de esquemas
engafiosos de marketing que nos atraen a las ultimas herramien-
tas (juguetes) para que nuestras vidas sean mas faciles y mejo-
res. Apple ha dominado el mensaje del marketing tan bien como
cualquiera.

Hemos comprado la mentira que proclama que lo debemos
comprar ahora. Las personas hacen largas colas desde la noche
anterior al lanzamiento de la version mas reciente del Gltimo iPad
o iPhone, para ser de los primeros en tenerlo. Una vez que lo
tienen, son consumidos por este y por la urgencia de actualizarlo
continuamente para obtener mas velocidad, una mayor seleccion
de aplicaciones y mas funciones.

Otras tecnologias como los sistemas de videojuegos Xbox, ta-
bletas, YouTube, aplicaciones y sitios de redes sociales consumen
tanto a jovenes como a personas de mayor edad. La codicia y la
lujuria por tener mas prescriben nuestros habitos de compra im-
pulsivos y nuestras adicciones al consumismo. Somos presa facil
de la atraccion para hacer de la tecnologia nuestro dios. Solo el
discernimiento disciplinado fundamentado en la verdad y la virtud
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de Dios nos impedira quedar atrapados en la red engafiosa de las
tecnologias del siglo XXI.

El discernimiento disciplinado es la parte de ser entendidos en los
tiempos del Factor Isacar. jRecuerda a Tom y Betty en nuestro
capitulo anterior? ;Como lidiaria con esa situacion? ;La descarta-
ria como un problema por no ser lo suficientemente importante, o
tomaria usted una posicion?

El discernimiento disciplinado no es molestarse por algo que no
entienda. No es dar la espalda y fingir que no le importa. El discer-
nimiento es la capacidad de identificar el peligro real, en este caso,
la naturaleza adictiva de una accesibilidad ilimitada a dispositivos
que pueden conducir a la destruccién de una comunidad significa-
tiva y de una intimidad relacional genuina.

La pérdida de la intimidad relacional y la responsabilidad produce
familias dafiadas y disfuncionales. Ademads, desconecta y socava
las relaciones personales que son tan cruciales para la madurez y
el propdsito. Nuestras tecnologias estan a punto de convertirse en
una nueva forma de idolatria, ansiosa por controlarnos si no somos
cuidadosos y sabios.

Ser sabios con los teléfonos inteligentes

No hay tiempo para examinar todas las tecnologias de nuestros
dias en un libro como este; sin embargo, una tecnologia que nece-
sitamos abordar es especialmente poderosa y dominante en todo el
mundo: el teléfono inteligente y su nuevo socio, el reloj inteligen-
te. Esta es una tecnologia tan comin como un automévil, pero sin
las restricciones de edad. Sus nietos la utilizan como si fuera un
apéndice extra.

Aqui le muestro algunos principios de debida diligencia para los
abuelos que deseen ser agentes de cambio efectivos en la vida de
sus nietos.

Cuatro consideraciones esenciales que todo abuelo debe tener en
cuenta al hablar con sus nietos sobre los teléfonos inteligentes son:
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1. Usted no es su padre o madre. Como tal, usted no tiene la
ultima palabra, sin embargo, usted puede tener una influencia
poderosa en su pensamiento siempre que no sea a expensas de la
autoridad de los padres.

2. Usted no puede ayudarlos a entender lo que usted no entien-
de. ;Entiende usted para qué sirve un teléfono inteligente y por
qué este debe ser redimido si se va a usar para el bien? Desde el
Jardin, el centro del problema del corazén humano ha sido el de
tratar de construir nuestra identidad en torno a algo fuera de Dios.
Cuando ponemos algo (incluidos nuestros dispositivos) en el lugar
de Dios y de su deseo por bendecirnos, eso nos decepcionara y nos
destruira... e incluso a otros.

Es un hecho triste que muchos nifios y jovenes enmarquen su
identidad en torno a un teléfono inteligente. Pregunteles si eso es
algo bueno. Los dispositivos tecnologicos también caen bajo el
poder de la maldicién. Los teléfonos inteligentes se pueden usar
para el bien, pero también para el mal. ;Entiende usted para qué
sirve un teléfono inteligente? ;Cual es su propdsito? ;Cuando va
mas alla de ese proposito? Permitame intentar ayudarlo con esta
cuestion.

Sus nietos pueden verse tentados a pensar en su teléfono
inteligente como su acceso a lo que deseen. Y ellos estarian en

lo correcto, sin embargo, su trabajo es guiarlos a comprender

que el acceso sin sabiduria es muy peligroso. Explore con ellos
las realidades de los teléfonos inteligentes (pornografia, sexting,
aplicaciones enganosas, cuentas falsas en las redes sociales, etc.)
que se convierten en sefiuelos y trampas mortales si no estamos
atentos. Si los teléfonos inteligentes fueran todos buenos, ;por qué
necesitarian “aplicaciones engafosas”? Si sienten la necesidad de
ocultar algo, ;por qué alguien imaginaria que lo que se oculta es
algo bueno?

Hable sobre como su teléfono inteligente podria ser una forma de
usar sus habilidades y su sabiduria para aplicar el conocimiento a
un objetivo especifico, como ayudar a otros, o realizar un proyec-
to escolar. El propdsito de un teléfono inteligente no es el acceso



ABUELOS VALIENTES 245

irrestricto a todo lo que pueda aparecer, o enviar mensajes de texto
sin parar, sino la capacidad de acceder sabiamente a lo que es util,
beneficioso, excelente, elogiable y noble.

3. Guielos desde una posicion de confianza. ;Conocen ellos que
usted es un lugar seguro para que hablen de temas como este? ;Le
ha dicho usted: “Puedes decirme cualquier cosa y puedes confiar
en que seré justo; no reaccionaré¢ de forma exagerada porque te
amo”?

4. Dé el ejemplo sobre como usar un teléfono inteligente.
(Predica usted con el ejemplo? Los teléfonos inteligentes son casi
tan dafiinos en manos de los adultos mayores como lo son en las
de los nifios. ;Es también su teléfono inteligente (en caso de que
tenga uno) un apéndice constante en el extremo de su brazo? Si
usted habla y envia mensajes de texto mientras se sienta a la mesa,
dificilmente puede esperar que ellos no lo hagan. Si su nivel de
ansiedad aumenta drasticamente cuando no puede encontrar su
teléfono o cuando lo deja en casa, es posible que deba volver a
examinar su propia fijacion malsana.

Los teléfonos inteligentes nos han brindado muchisimas opciones,
muchas de ellas buenas. Estoy muy contento de tener GPS en

mi teléfono inteligente cuando no sé como llegar a algun lado.
Me encanta tener una cdmara y una linterna incorporada cuando
las necesito. Estoy agradecido por tener una tarjeta de embarque
movil en mi teléfono cuando no puedo encontrar mi tarjeta de
papel.

También tienen muchas realidades no tan favorables que pueden
hacernos depender imprudentemente de ellas, a menudo para
cosas que realmente no necesitamos. Sobre todo, pueden obstacu-
lizar las relaciones o impedir tener una conversacion con un des-
conocido en el aeropuerto (;alguna vez notd que casi todos estan
concentrados en sus teléfono celulares?). A veces menos es mas.

Obtener mas de menos

Entender el problema es un buen comienzo. Lamentablemente,
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muchos padres hacen poco para ayudar a sus hijos a “compren-
derlo”, tal vez porque tampoco lo entienden. A menudo se deja
que los nifos descubran la vida y las relaciones por su cuenta con
la tecnologia como su mentor. Abuelos, no cometamos el mismo
error.

Aqui expongo algunas sugerencias que puede usar para centrarse
en las relaciones con el uso de menos tecnologia y mas tiempo de
interaccion personal. Las denomino Zonas y Recesos Libres de
Tecnologia:

1. Reuniones familiares: establezca reglas en las que los miem-
bros de la familia apaguen todos los teléfonos celulares, los iPod
y otros dispositivos electronicos cuando vengan a su casa para un
evento familiar. Puede satisfacer las necesidades de un contacto de
emergencia al asignar un teléfono celular para esa responsabilidad
(preferiblemente a un adulto).

Yo elaboré una caja para teléfonos celulares que coloco junto a la
puerta principal cuando espero familiares e invitados durante un
largo periodo de tiempo. En €l hay un breve poema que escribi
para pedir a nuestros visitantes que depositen sus teléfonos. Dice
asi:
Como familia, amigo o invitado especial,
Queremos que nuestro tiempo sea el mejor;
Entonces, gracias por atender esta peticion

iSilencie su teléfono y déjelo descansar!

2. Visitas de los nietos: cuando los nietos vengan a visitarlo, ayt-
delos a comprender el valor de las relaciones practicas mediante el
establecimiento de zonas o periodos de receso libres de tecnologia
durante su visita. Por ejemplo, las zonas libres de tecnologia de-
ben incluir la mesa familiar, los dormitorios y otras areas designa-
das que usted elija. Los recesos libres de tecnologia se pactan en
periodos de tiempo en los que se guardan todos los dispositivos, y
usted participa con ellos en actividades planificadas previamente
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(hornear galletas, armar un rompecabezas, leer un libro, compartir
historias, etc.).

3. Salidas especiales: planifique una salida especial con sus nietos
mayores de diez afios. Esto funciona bien si puede salir con uno

a la vez, pero una salida grupal también funciona. Planifique la
salida en torno a un evento o actividad que ellos puedan disfrutar,
pero no escoja peliculas o salas de juegos electronicos. Llévelos

a un museo local, un zooldgico, un parque temético, una obra de
teatro, o planee un picnic, una caminata, un viaje a la playa o una
excursion a las montafias. Las posibilidades se limitan solamente a
su imaginacion, ubicacion y habilidades fisicas.

Haga lo que haga, un requisito es que los teléfonos celulares u
otros dispositivos electronicos se queden en casa (puede quedarse
con uno para emergencias). El objetivo es divertirse y entablar una
conversacion significativa (que también puede ser divertida). Los
padres pueden ser incluidos en la excursion, pero algo poderoso
tiene lugar cuando son solo usted y su nieto.

Si bien la espontaneidad es buena, es posible que desee pensar
con anticipacion en algunas preguntas sobre las que pueda hablar
cuando estén juntos. Por ejemplo:

* ;Quién es tu mejor amigo?
* ;Qué es lo que mas te gusta de este amigo?
* ;Qué crees que significa ser un amigo?

* Ademas de la television o los videojuegos, ;qué es lo que mas te
gusta hacer?

* ;Por qué crees que Dios te hizo y te puso aqui?

Asegurese de escuchar mucho. Animelos a hablar. Si usted com-
parte una de sus historias, no domine la conversacion al hablar
sobre usted, y asegurese de ser transparente, honesto y relevante
para el tema que se debate.
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4. En lugar de una salida libre de tecnologia, planifique con
sus nietos una aventura llena de diversion libre de tecnologia.
Hégales saber con anticipacion que no utilizaran dispositivos

de tecnologia moderna como televisores, computadoras, Xbox,
Game Boy, teléfonos celulares, iPod, iPad, microondas o radios.
Explique que todos fingiran ser conquistadores. (Si conoce a
alguien que posee una granja o un rancho, esto puede ser incluso
mas divertido). Cree un dia entero de actividades que requieran
que trabajen juntos y descubran las maravillas de la vida que se
pueden experimentar sin la tecnologia.

Esto no resulta tan dificil, y pueden ser momentos poderosos que
sus nietos rara vez tengan la posibilidad de experimentar. Estas
seran memorias y relaciones que recordardn hasta bien entrada la
edad adulta. No se vea impedido de hacerlo porque cree que a sus
nietos no les gustara. Puede que no, pero vale la pena arriesgarse a
descubrirlo, jno le parece?

Ahora que entendemos un poco mas sobre ser “sabios con

la tecnologia”, apliquemos algo de esta sabiduria a algunas
otras posibles trampas de esta era tecnologica para las cuales
necesitamos aplicar una debida diligencia sabia.
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LA PAUSA DE LOS ABUELOS...

Piénselo bien:

1. (Est4 de acuerdo con los tres principios de la tecnologia? ;Por
que o por qué no?

2. (En qué sentido la tecnologia se ha convertido actualmente en
una fuente de idolatria? ;Puede citar algunos ejemplos que ilustren
esto en su propia vida, su familia o sus amistades?

3. (Qué piensa sobre la tecnologia actual? ;Como lidia con el
problema del teléfono inteligente? ;Constituye su actitud un buen
ejemplo para sus nietos, o causa cierto nivel de alienacion en
ellos?

Pasos de accion:

1. Tome la decision de aprender intencionadamente todo lo que
pueda sobre las tecnologias actuales (no necesita ser un experto).
Fijese como meta leer uno o mas de los recursos tecnoldgicos enu-
merados en el Apéndice 1. Elija uno o dos que puedan ayudarlo a
tener mas conocimiento sobre este tema y le brinden mas oportu-
nidades para hablar con sus nietos sin que parezca tan forzado.

2. Elija una actividad libre de tecnologia que pueda hacer con sus
nietos. Cree un plan, establezca una fecha y pongalo en accion.
Comparta con otros como le fue y qué aprendio.






-15-

Evitar las trampas tecnologicas

“Nuestra imaginacion es lo que nos ayuda a cambiar el mundo”.

Shane Hipps, autor de Flickering Pixels [Pixeles parpadeantes]

Como portadores de la imagen de nuestro Creador, hemos sido
bendecidos con la capacidad de imaginar y crear. Esos mismos
dones también pueden convertirse en una maldicion. La tecnologia
revela tanto la asombrosa habilidad que Dios le ha dado al hom-
bre, como las trdgicas consecuencias de usar esos dones para algo
que no sea para gloria de Aquel que nos hizo a Su imagen.

La tecnologia proporciona espacios ilimitados para explorar.
La sabiduria nos dice que ciertas decisiones nos conducen por un
camino especifico en la vida. Cada camino que elegimos tiene
un destino predeterminado: la vida o la muerte. Esas son las dos
unicas opciones. Es por eso que la Biblia dice: “Confia en el
Serior de todo corazon, y no en tu propia inteligencia. Reconocelo
en todos tus caminos, y él allanara tus sendas [dirigira tus cami-
nos]” (Proverbios 3:5-6).

El mundo digital esta lleno de caminos traicioneros y peligrosos,
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llenos de trampas que el enemigo usa para aprovecharse de
nuestras debilidades. Se requiere sabiduria para comprender esto
por lo que son. Resulta tentador para los abuelos mirar hacia otro
lado y no decir nada al respecto. Al final... Mama y Papa son los
responsables, ;no es asi?

Somos especialmente susceptibles a esta actitud destructiva si
nuestro motivo es mantener la paz en la familia. Queremos que
nuestros nietos nos quieran, jasi que mantenemos la boca cerrada!
Puede resultar tentador ignorar los problemas, pero eso seria un
error. /Por qué? Porque la tecnologia desempena un papel muy
importante en lo que esta en juego para las almas de nuestros
nietos.

Podemos decir que no es nuestra responsabilidad. Eso significa
huir. Dios disefio a la familia como una asociacion entre padres y
abuelos para educar a los hijos. Cuando esa asociacion funciona
en armonia, se desata algo poderoso en nosotros para ayudar a
nuestros nietos a evitar estas trampas peligrosas.

He seleccionado cuatro trampas tecnoldgicas principales que creo
que exigen nuestra atencion diligente. Si las ignoramos, nuestros
nietos podrian pagar el precio.

TRAMPA # 1: La muerte por diversion

El autor Neil Postman escribid, mucho antes de que la tecnologia
digital entrara en escena, que la verdadera amenaza para la
sociedad no seria un opresor del tipo Gran Hermano, sino
personas que eligieran “adorar las tecnologias que deshacen sus
capacidades para pensar”'. El analiz6 la palabra “divertir’, cuya
raiz es la palabra ‘divertére’. Divertere significa “llevar por varios
lados, apartarse”. Por lo tanto, divertir significa “desviar del cami-
no adecuado”.

El asalto de diversion a través de la tecnologia nos adormece

de tal manera, que se vuelve dificil lograr un enfoque mental en
temas y cuestiones importantes de nuestra vida. La capacidad de
centrar la atencion lo suficiente como para pensar de manera criti-
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cay sensata es tan rara como un politico que cumple una promesa
de su campafia. Los comentarios breves y las respuestas rapidas
disminuyen nuestra capacidad de reflexionar y evaluar los temas
trascendentales de la vida. Los medios sociales de comunicacion
exponen nuestras capacidades disminuidas para evaluar lo que es
verdadero y actuar de la manera debida.

La diversion en forma de entretenimiento impulsa gran parte de
la tecnologia actual. La tendencia adictiva del entretenimiento
puede consumir la mayor parte de nuestras horas antes de que nos
demos cuenta. Cuando nos sumergimos en el entretenimiento a
través de la television, las consolas de videojuegos, los mensajes
de texto, Facebook y otras aplicaciones de Internet, dejamos poco
tiempo disponible para aquellas cosas que desarrollan el caracter
y cultivan la imaginacion. Lo que un nifio ve y oye repetidamente
determina...

* Lo que ese nifio retendra,
* Como ese nifio pensara o no pensara, y

* Qué valores adoptara. Plaza Sésamo ensefio a los nifios a amar la
escuela, pero la consecuencia involuntaria es que los nifios aman
la escuela solamente si es divertida como Plaza Sésamo.

Seglin un articulo publicado en The New York Times en 2010,
cuanto mas se bombardea a un nifio con los diversos estimulos
mediaticos de nuestra cultura, mas se alteran sus cerebros para
proyectar patrones de pensamiento ilogicos y desconectados. Las
repercusiones son que se muestran “mas habituados... a cambiar
constantemente de tareas y son menos capaces de centrar su aten-
cion™?,

Esto se debe a que una gran exposicion a los medios mueve

la actividad cerebral hacia la parte derecha del cerebro, donde

los mensajes entrantes no se analizan segtn la logica, sino por

la emocion. La emocion es la esencia del entretenimiento. El
resultado: los nifios (y los adultos) se programan para depender de
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los sentimientos, en lugar del pensamiento critico y la evaluacion,
para ajustar la forma en que responden. Por el contrario, el cerebro
de un nifio que lee mucho, o al que se le lee con frecuencia, desa-
rrolla una gran capacidad para pensar de manera logica y critica,
lo que es una funcion del lado izquierdo.

No resulta dificil comprender la relacion cuando se trata de
asuntos de la fe y la verdad. Cuando se enfrenta a la explosion

de ideas y opiniones no filtradas que atraviesan continuamente

la red digital, la incapacidad para pensar criticamente conduciré
a reacciones emocionales inmaduras e inestables sin sustancia ni
base. Santiago expone que esa persona es “las olas del mar, agi-
tadas y llevadas de un lado a otro por el viento [ ...] es indeciso e
inconstante en todo lo que hace” (Santiago 1:6,8).

Al hacer un contraste entre dos obras populares de George Orwell
(1984) y Aldous Huxley (Un mundo feliz), el autor Neil Postman
expuso esta profunda observacion:

“Orwell temia a quienes nos privarian de la informacion. Huxley
temia a aquellos que nos darian tanta que nos veriamos reducidos
a la pasividad y al egoismo. Orwell temia que la verdad se nos
ocultara. Huxley temia que la verdad se ahogara en un mar de
irrelevancia. Orwell temia que nos convirtieramos en una cultu-
ra cautiva. Huxley temia que nos convirtiéramos en una cultura
trivial, preocupada por algun equivalente de los sentimientos, la
orgia y el bumblepuppy centrifugo... En resumen, Orwell temia
que lo que odiabamos nos arruinara. Huxley temia que lo que

amabamos nos arruinara’”.

Que Dios nos dé a usted y a mi su espiritu de sabiduria e inteli-
gencia para odiar el mal y amar la verdad, y saber como ensefiar a
nuestros hijos y nietos a hacer lo mismo.

Como moldear la diversion

(Qué podemos hacer para mantener comprometida la mente de
nuestro nieto o nieta? Aqui le doy algunas sugerencias.

* Tomese el tiempo para leerle a sus nietos y leer con ellos, en lu-
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gar de dejarlos simplemente sentarse frente a un televisor o com-
putadora. Lea libros que cautiven su imaginacion y los atraigan
hacia la trama. Lamplighter Publishing es un excelente recurso
para encontrar libros de este tipo.

* Desafie a sus nietos a un concurso de lectura. Prepare una lista
de lecturas que ya usted haya verificado y pidales que elijan libros
o articulos de esa lista para leer durante el proximo mes. Ofrezca
un premio especial (un dia en el zooldgico o en un parque tema-
tico, o una salida por la noche con cena y cine incluidos) por leer
un nimero determinado de paginas en ese mes. Si le es posible,
proponga el desafio varias veces al afio. Si vive muy distante,
usted puede acumular puntos que puede usar como decida hacerlo.
Sea creativo: esta en usted hacer de esto una realidad.

* Planee una noche de juegos con sus nietos si viven cerca o cuan-
do vienen a visitarlo. Prepare varias opciones de juego que todos
puedan jugar y haga que roten de un juego a otro. Cuando suena
el temporizador, todos se cambian y reanudan el juego donde los
jugadores anteriores lo dejaron.

* Proponga un desafio de ayuno tecnologico de 24 horas. Sin tele-
vision, teléfonos celulares, correos electronicos, juegos de com-
putadora, etc. durante todo un dia (o el tiempo que usted elija).
Planifique varias actividades divertidas y significativas para que
realicen en lugar de usar sus dispositivos: rompecabezas, manua-
lidades, busqueda de tesoros, etc. Pidales a todos que escriban
codmo se sintieron ese dia. ;Aprendieron algo que podrian no haber
aprendido si hubieran estado conectados a sus artefactos tecno-
logicos? ;Cual fue la parte mas dificil? Usted lograra establecer
algunos debates excelentes.

TRAMPA # 2: La irrealidad virtual

Mi primo me contd sobre un abuelo que €l conocia y que paso
una tarde con su nieto. Cenaron y fueron juntos a un cine. Durante
todo el tiempo, su nieto rara vez dejo de enviar mensajes de texto
en su teléfono celular, incluso durante la pelicula. Irritado, el
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abuelo pensoé en arrebatarle el teléfono celular y darle una buena
reprension sobre cortesia basica, pero se contuvo. Cuando su nieto
estaba a punto de salir del auto al final de su salida, el abuelo se
decidi6 hablar.

“Voy a hacerte una pregunta y quiero que pienses en ella. No
contestes ahora. Hablaremos de eso mas tarde”. Hizo una pausa,
y luego continuo. “;Crees que estuviste conmigo esta noche?
Respoéndeme después de que hayas tenido tiempo de pensar bien”.

El abuelo se despidio y lo dejo para reflexionar sobre su pregunta.
El nieto realmente respetaba a su abuelo. Sabia que era un hombre
de honor e integridad, por lo que tomd en serio la pregunta de su
abuelo. La pregunta pronto condujo a una conversacion con el
resto de su familia, quienes eran igualmente culpables de enviar
mensajes de texto constantemente.

La semana siguiente, el nieto se disculp6 con su abuelo y recono-
cio su falta de cortesia mientras estaban juntos. Se comprometid

a ser responsable de los usos apropiados de su teléfono celular.
Hablaron libremente sobre la importancia de las relaciones, lo que
significaba estar con alguien y como administrar las tecnologias
modernas, como los teléfonos celulares, para que no interfirieran
con esas relaciones. Hablaron mucho sobre lo que significaba hon-
rar y valorar a los demas.

La realidad virtual, la interaccion de la mente de una persona

con una realidad imaginaria, no es nueva en la experiencia
humana. El teatro y las artes emplean experiencias similares; sin
embargo, la tecnologia moderna ha revelado un enorme mundo
nuevo de realidad virtual mas alla del teléfono inteligente o la
tableta que permite que un humano ingrese a un entorno simulado
artificialmente generado por computadoras.

El mundo actual de la simulacion digital nos ha impulsado al
desafortunado reino de las relaciones virtuales. El fundador de
Lamplighter Publishing, Mark Hamby, llama a este fenomeno
irrealidad virtual, una descripcion, a mi entender, mucho mas pre-
cisa. La irrealidad virtual sustituye las relaciones personales frente
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a frente, por conexiones virtuales en linea.

Presenciamos la evolucion de una generacion que carece de la
capacidad de expresar habilidades y cortesias sociales sencillas.
El aumento de la descortesia se atribuye en gran medida a los usos
obsesivos ¢ indisciplinados de la tecnologia en entornos sociales
donde no es necesario mirar directamente a alguien.

Seamos realistas, los sitios de redes sociales como Twitter y
Facebook no ofrecen en realidad un lugar seguro para sentir
compasion o incluso admiracion. Si bien resulta comln que las
personas tengan cientos e incluso miles de “amigos” en Facebook,
estas amistades tienen en su mayoria “un océano de ancho y

una pulgada de profundidad”, muy alejadas de la profundidad

de las verdaderas amistades. El rapero Prince Ea ha sugerido
correctamente que estas redes sociales deberian etiquetarse con
mayor precision como “redes antisociales”.

Resulta facil olvidar que la realidad virtual es una ilusion. La
ilusion de las amistades virtuales es que nos mantenemos en
contacto con tantos “amigos” en linea, que terminamos por ignorar
a los amigos y a las relaciones reales que se encuentran en la
misma habitacidon que nosotros. Invertimos mas tiempo en hablar
por teléfono celular o chatear en linea que en conversaciones
cercanas frente a frente.

En un articulo de US4 Today en 2010, Mark Vernon describe a
los amigos cercanos como aquellos que “se sientan el uno con el
otro a lo largo de sus vidas, y comparten su sabor, sus momentos
amargos y dulces™. El tiene razon. Eso es porque las verdaderas
amistades demandan tiempo y esfuerzo.

Las relaciones practicas reales son intencionales. Se sienta uno
frente al otro y comparten la vida. En una era de relaciones
cibernéticas, la trampa consiste en la mentira de que una gran
cantidad de amistades virtuales con conversaciones breves y cone-
xiones de inicio y cierre de sesion son un sustituto adecuado para
las amistades auténticas con interacciones frente a frente. En el
mundo de las relaciones, a veces menos es en realidad mas.
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TRAMPA # 3: El sindrome del aburrimiento

Una de las respuestas mas comunes que escucho hoy en dia de los
jovenes cuando se les quita o restringe el acceso a sus artefactos
tecnologicos es: “Estoy aburrido”. Cuando un nifio dice eso,
quiere decir que no puede encontrar cosas creativas e inventivas
para hacer por su cuenta. Los nifios que se aburren facilmente

se vuelven adictos a una variedad de estimulos necesarios para
mantener su interés y seguir en funcionamiento. Sin los estimu-
los adicionales, la alternativa restante consiste en quedarse solos
con los pensamientos propios. Esa es una perspectiva aterradora
para muchos nifios. El aburrimiento es otra trampa engafiosa de la
tecnologia.

El aburrimiento surge de la pérdida de la satisfaccion y la
tranquilidad, o sea, la capacidad de estar calmado y en paz. El
asombro y la imaginacion han sido robados. La generacion que
crece ante nuestros ojos demanda constantemente diversion y
estimulos externos de algun tipo. La tecnologia actual genera
una fuente interminable de “ruido” que ahoga todas las demas
voces 0 pensamientos. Engendramos una generacion que se siente
incomoda con el silencio y la soledad. Los sustitutos virtuales les
roban la capacidad de meditar y ver las maravillas de la vida. Los
teléfonos inteligentes y las tabletas se convierten en soluciones
alternativas al aburrimiento para nifios y adultos.

La educacion contemporanea contribuye involuntariamente a la
obsesion tecnolédgica. | Coémo? La educacion que se basa en los
recursos digitales para “mejorar” la formacion de los nifios, en
gran medida deja a nuestros hijos sin la adecuada exposicion a la
actividad imaginativa natural.

El Parents Television Council (Consejo de Television de los
Padres, PTC por sus siglas en inglés) advierte que la exposicion a
una gran cantidad de medios puede conducir a una serie de pro-
blemas mas adelante en la vida, incluidos trastornos del desarrollo
intelectual. Segin Melissa Henson, del PTC, “incluso la progra-
macion que se concibe como educativa, tiene realmente muy poco
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beneficio educativo para los mas jovenes. Es mas probable que el
nifio crezca intelectual y evolutivamente a un ritmo mas rapido

si no mira television y en cambio lee libros, juega al aire libre o
interactia con otros niflos o adultos™. Un estudiante de secundaria
describe que no le gusta leer libros o novelas porque le toma de-
masiado tiempo. “Con solo seis minutos en linea, puedo conocer
toda la trama”, se jact6. “Prefiero la gratificacion inmediata”.

Segtin un estudio Kaiser®, el aluvion constante de estimulos pro-
venientes de la tecnologia de los medios hace que el cerebro de un
nifo se “modifique mas facilmente” y sea menos capaz de centrar
la atencion. Esto significa que con el tiempo esta generacion ha-
llara mas dificil concentrarse, completar tareas o aplazar la grati-
ficacion. De facil distraccion, los nifios absortos en varios medios
son vulnerables a ideas peligrosas y decisiones irreflexivas. Esto
también significa que los jovenes obsesionados con la tecnologia
de los medios tienen mas probabilidades de tener problemas para
comprometerse en asuntos de fe, verdad y disciplinas espirituales.

Las disciplinas espirituales de la oracion, la meditacion, el ayuno
y el estudio fomentan el desarrollo de nuestra mente y nuestra
capacidad de relacionarnos con los demas. Asi es como nues-

tro Creador proyect6 que se desarrollaran nuestros cerebros. La
preocupacion excesiva por los medios digitales dafia la capacidad
de centrarse en lo que es verdadero y excelente. También hace
que sea dificil participar en disciplinas espirituales que cultivan el
caracter y la relacion con el Creador.

Evidentemente, Satands es experto en manipular los corazones y
las mentes a través de la tecnologia de los medios. La tecnologia
es una trampa peligrosa cuando falta el discernimiento y el auto-
control. Cuando a un nifio se le roba la imaginacion y la admira-
cion, se produce una corrupcion en el cerebro, el cual no sabe qué
hacer sin estimulantes tecnologicos.

(Es posible controlar la tecnologia para que no nos quite los
verdaderos placeres y maravillas de nuestras vidas y de las de
nuestros hijos? Creo que si. La clave es encontrar formas creativas
de involucrar a sus nietos en actividades divertidas y estimulantes
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que reemplacen la necesidad de estar en una constante conexion
digital. Le provei algunas sugerencias utiles en el capitulo anterior.
Hay una trampa mas que creo que no podemos ignorar.

TRAMPA #4: La vulnerabilidad a los depredadores

La informacién actualmente disponible sobre los depredadores

de internet es aterradora. Por ejemplo, la informacion del progra-
ma de seguridad en internet Enough is Enough [;Basta ya!] de
Juventud para Cristo afirma que el 77% de todos los contactos

de los depredadores son con adolescentes de 14 afios o més,

en su mayoria nifias. El 12% de las adolescentes admitieron
haberse encontrado en persona con desconocidos, a los que
habian conocido primeramente en linea. La mayoria (58%) de los
adolescentes no ve nada malo en publicar informacion personal y
fotos de si mismos en los sitios de redes sociales®. La cuestion mas
alarmante es que la mayoria de los adolescentes chatean en linea
con extranos adultos sin mucha preocupacion y con pleno conoci-
miento de ello. Las estadisticas como estas son impactantes, por
no usar otra palabra.

La tecnologia no se supervisa a si misma. No puede prevenir

el fraude, las estafas o el terrorismo emocional por si sola. Los
depredadores saben como usar internet y otras tecnologias para
aprovecharse de los numerosos corazones solitarios y heridos en
nuestro mundo. El terrorismo emocional es la marca registrada de
tales depredadores. Ellos saben cudn desesperadamente la gente
desea sentirse amada y aceptada. Los nifios y adolescentes, espe-
cialmente las muchachas que carecen de un ambiente de amor y
bendicidn, son especificamente vulnerables.

Independientemente de los controles que usted o los padres de sus
nietos establezcan para protegerlos, si sus vidas no se desarrollan
bajo el arbol de la bendicion, el evangelio y un hogar amoroso,
estas seran enormemente vulnerables. Ningun nivel de control
puede evitar que busquen amor y aceptacion en otro lugar si no lo
reciben en sus hogares.
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Los adultos mayores también son objetivos de los depredadores.
Muchos adultos mayores evitan el uso de internet porque temen
al robo de identidades o a convertirse en victimas desprevenidas
de la publicidad y los correos electronicos engafiosos. A menudo,
a los adultos mayores les resulta dificil comprender como alguien
podria aprovecharse tan despiadadamente de la confianza de las
personas sin ningun cargo de conciencia. Olvidamos cuan perver-
so es realmente el corazon del hombre.

La tecnologia ha hecho posible que las personas desarrollen
imagenes y etiquetas de marca que crean la ilusion de ser algo
que no son. Los hombres malvados ahora tienen una variedad de
nuevas herramientas para estafar a victimas inocentes o piratear
su informacion personal. La espada de doble filo de la tecnologia
ofrece tanto ventajas que ahorran tiempo, como riesgos de pérdi-
das personales devastadoras para usted y sus nietos. La vigilancia
no puede minimizarse ni escatimarse.

La vigilancia se trata de la debida diligencia para la proteccion
de nuestros nietos... y de nosotros mismos.
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LA PAUSA DE LOS ABUELOS...

Piénselo bien:

1. Eche otro vistazo a las cuatro “trampas” mencionadas en este
capitulo. ;Qué informacién es nueva para usted? ;Se expone algo
a lo que no le habia prestado mucha atencion antes de leer esta
seccion? ;De qué manera esta informacion ha cambiado su vision
sobre los peligros que puede traer la tecnologia?

2. De estas cuatro “trampas” presentadas, ;cuales representan el
mayor desafio para usted o para sus nietos? ;Por qué?

3. (Cuales de las ideas o sugerencias propuestas le parecen mas
utiles? ;Cuadl seria poco probable que usted utilizara? ;Por qué?

Paso de accion:

Revise las ideas de accion presentadas en este capitulo. Elija una
o dos ideas y desarrolle un plan sobre cémo piensa utilizarlas con
sus nietos y familiares. Pidale a alguien en quien confie que ore
con usted mientras hace esto y luego hagale saber como fue recibi-
do.






Anexos

Anexo 1

Recursos tecnologicos

1. Flickering Pixels: How Technology Shapes Your Faith [Pixeles
parpadeantes: como la tecnologia determina su fe], Shane Hipps,
Zondervan Publishing, 2009.

2. Screens and Teens: Connecting with our Kids in a Wireless Age
[Pantallas y adolescentes: conectando con nuestros nifios en una
era inalambrica], Kathy Koch, PhD., Moody Publishers, 2015.

3. Tricia Goyer, “Parents in a Digital World” [“Padres en un
mundo digital”], edicion para padres de la edicion de abril de 2007
de la revista Enfoque a la Familia. Disponible en linea en www.
focusonthefamily.com/parenting

4. Character in a Tech-Overloaded World [El caracter en un
mundo sobrecargado de tecnologia], por Linda Keffer, sitio web
de Ayudando a las familias a prosperar en Enfoque a la Familia.
Disponible en linea en www.focusonthefamily.com/parenting

5. AXIS Ministerios; www.axis.org. Ofrecen numerosos recursos
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para padres y abuelos para ayudarlos a comprender lo que esta
sucediendo en el mundo tecnoldgico, y especialmente en las redes
sociales. Ofrecen Guias para Padres, Kits de Conversacion y un
boletin diario llamado Traductor Cultural. Vale la pena consultar-
lo.

6. Plugged In [Conectados] (www.pluggedin.com); una publica-
cion en linea de Enfoque a la Familia disenada para iluminar el
mundo del entretenimiento popular y al mismo tiempo brindar a
las familias las herramientas esenciales que necesitan para com-
prender, navegar e impactar la cultura en la que viven. A través

de resenas, articulos y debates, el objetivo es “despertar el pensa-
miento intelectual, el crecimiento espiritual y el deseo de seguir el
mandamiento de Colosenses 2: 8:” Mirad que nadie os engafie por
medio de filosofias y huecas sutilezas, segun las tradiciones de los
hombres, conforme a los rudimentos del mundo, y no segun Cris-
to. “’ Este es un recurso valioso para las familias en una serie de
ambitos de la tecnologia de los medios, entre los que se incluyen
las peliculas, los videojuegos, la television, la musica, etc.

7. Pew Internet [Internet de Pew] (www.pewinternet.org), un pro-
yecto del Centro de Investigaciones Pew; una organizacion no par-
tidista y sin fines de lucro que proporciona informacion sobre los
problemas, las actitudes y las tendencias que definen a los Estados
Unidos y al mundo. El proyecto produce informes que exploran el
impacto de Internet en las familias, las comunidades, el trabajo y
el hogar, la vida diaria, etc. Sitio web:

8. Wired Safety [Seguridad conetada] (www.wiredsafety.org);
ofrece ayuda personalizada, amplios recursos, informacion y
educacion a personas de todas las edades en varias cuestiones de
seguridad de Internet, dispositivos moéviles, juegos y tecnologia
interactiva.

9. Common Sense Media [Medios de sentido comun] (www.
commonsensemedia.org/latino); se dedica a mejorar las vidas de
los nifios y las familias al brindarles la informacién confiable, la
educacion y la voz independiente que necesitan para desarrollarse
en un mundo de medios de comunicacién y tecnologia.



266 Cavin T. Harper

10. The Dumbest Generation: How the Digital Age Stupifies
Young Americans and Jeopardizes Our Future [La generacion mas
tonta: como la era digital entorpece a los jovenes estadouniden-
ses y pone en peligro nuestro futuro], Mark Bauerlein, publicado
por Penguin Group, 2008. Aunque no me interesa el titulo de este
libro, es una buena perspectiva de como la era digital ha contribui-
do a la “ banalizacion” de muchos de nuestros jovenes.

11. Amusing Ourselves to Death: Public Discourse in the Age of
Show Business [Divertirse hasta morir], Neil Postman, Penguin
Books, 1985. Este es un trabajo importante escrito antes de que
estallara la era digital. La comprension de Postman de como el
movimiento hacia los medios electronicos y el entretenimiento ha
impactado negativamente nuestras mentes y valores sociales es un
trabajo profético para nuestros dias. Considero que es una buena
lectura para que los abuelos entiendan el mundo que ayudamos a
crear.

Planifique una tecnologia rapida:

Como todo lo bueno, siempre hay desventajas. A pesar de los be-
neficios que disfrutamos con toda la tecnologia disponible hoy en
dia, la diligencia aumentara nuestra conciencia de la amenaza que
la tecnologia representa para las relaciones humanas auténticas.
Podemos estar juntos en la misma habitacion y aun asi estar com-
pletamente aislados el uno del otro. Las obsesiones con las redes
sociales, los mensajes de texto, los juegos en linea y el uso cada
vez mayor de dispositivos portatiles como teléfonos inteligentes,
tabletas y dispositivos de juegos moviles, hacen que sea mas facil
evitar un compromiso relacional significativo: conversar.

Al mismo tiempo, la tecnologia ha aumentado nuestra capacidad
de conectarnos con personas en cualquier parte del mundo como
nunca antes. Este es un gran beneficio para aquellos que desean
mantenerse conectados a pesar de estar separados por vastos
océanos o algunos estados. La conveniencia de la conectividad del
teléfono celular ha hecho que algunos aspectos de la vida sean me-
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jores y mas seguros. Desafortunadamente, la otra cara de esta gran
bendicion es lo que yo llamo tecnobesidad. Estamos creciendo
gordos, relacionalmente desconectados y sobrecargados de infor-
macion inutil en el mundo del ciberespacio. ;Qué podemos hacer
para contrarrestar esta tendencia hacia la “tecnobesidad”?

Sugiero que intentemos un “ayuno tecnolégico” por un periodo.
Un ayuno ocasional de alimentos ayuda a eliminar las toxinas de
nuestro cuerpo fisico. Cuando se combina con la oracidon, también
es una limpieza espiritual. Entonces, ;por qué no hacer un “ ayuno
tecnologico “ periddicamente? Puede ser por un dia, dos dias, una
semana o el tiempo que elija. Podria declarar un “ayuno tecnologi-
co” durante unas pocas horas cuando la familia lo visite.

A continuacién le brindo algunas sugerencias para que su ayuno
tecnologico sea provechoso y beneficioso para todos. Si no pue-
de cumplir con todo, entonces puede que tenga un caso grave de
tecnobesidad que necesite algunas medidas mas drésticas. F. B.
Meyer escribid: “Nunca probamos los recursos de Dios hasta que
intentamos lo imposible”. En la actualidad, cuando nuestras vidas
estan consumidas por la tecnologia, esto puede parecer una tarea
imposible. Solo inténtelo. Aqui hay algunas ideas para imple-
mentar un ayuno tecnoldgico. Vea si no hace una diferencia en su
propia familia.

1. Siéntese con los miembros de la familia y debata la idea.
(Por qué lo hace? ;Qué espera lograr? ;Cuales son los be-
neficios? ;Cuanto durara el ayuno tecnoldgico? Si tiene la
aprobacion para seguir adelante, trabajen juntos para pla-
nificar como tendran el tiempo. (Recuerde, si simplemente
ayuna de tecnologia, pero no planea algo para reemplazar-
la, realmente estd planeando fallar).

2. Acepte apagar y NO UTILIZAR su TV, iPhone (o teléfono
inteligente), iPad, tabletas o computadoras. No se permiten
iPods ni auriculares. Eso significa que no revisara el correo
electronico, Facebook o Twitter durante el periodo del ayu-
no.
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3. Aqui hay algunas maneras de usar su tiempo durante el
ayuno tecnologico:

a. Oren

b. Siéntense y conversen. Conversen sobre las expe-
riencias de la vida actual, los problemas sociales
o las historias familiares. Hagan preguntas que re-
quieran mas respuesta que “si” o “no”.

c. Jueguen algunos juegos de mesa.

d. Caminen o vayan al parque y tiren un disco volador
o una pelota.

e. Estudien la Biblia juntos.
f. Hagan un proyecto artesanal.

4. Concluya el periodo de ayuno tecnoldgico pronunciando
una bendicion personal sobre cada miembro de su familia:
conyuge, nietos, hijos, etc.

5. Informe: evalue brevemente lo que experiment6. ;Qué
aprendio? ;Cudles fueron los desafios? ;Puede hacerlo de

nuevo? ;Qué haria diferente?

Nota del autor: Me gustaria saber acerca de su experiencia perso-
nal al hacer un ayuno tecnoldgico. Envieme un correo electronico
a charper@christiangrandparenting.net y cuénteme como le fue.

Una reflexion mas: considere un ayuno limitado en el que todos
los teléfonos celulares, computadoras, dispositivos de juegos,
1Pods y programas de television estén prohibidos, pero permita
ver una pelicula seleccionada (como Refo de valientes o Bebé de
octubre) o un DVD de ensefianza (como Haciendo lo correcto)
seguido de un tiempo de interaccion con su familia 0 amigos.
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Anexo 2

Discipulado familiar

He reunido una lista de varios recursos que considero que son
buenos para que los abuelos tengan en la caja de herramientas de
recursos para ensefiar y debatir sobre temas importantes relaciona-
dos con la formacion de una cosmovision biblica y la evaluacion
de lo que sus nietos escuchan o aprenden como cierto o no. Hay
muchos mas de los que he enumerado aqui, pero estas son mis
mejores opciones que recomiendo a casi todos los abuelos.

Primera Infancia / Escuela Primaria / Adolescentes

1.

Six Ways to Help Children Live According to God's Word [Seis
maneras de ayudar a los nifios a vivir segun la Palabra de
Dios] por Josh Mulvihill, libro electrénico descargable; dispo-
nible solo en www.gospelshapedfamily.com / store

Family Discipleship Toolkit [Kit de herramientas para el disci-
pulado familiar], Josh Mulvihill, descarga gratuita con muchas
herramientas para padres y abuelos; www.gospelshapedfamily.
com/store

Talking with Your Kids About God: 30 Conversations Every
Christian Parent Must Have [Hablando con sus hijos sobre
Dios: 30 conversaciones que todo padre cristiano debe tener],
Natasha Crain, Baker Books, 2017. El libro de Natasha esta
escrito para padres, pero como abuelo, me parecid extrema-
damente util a 1a hora de tener conversaciones sobre temas
dificiles con mis nietos. Es especialmente eficaz para los nifios
en los tltimos afos de la escuela primaria y los adolescentes.

The Story of Reality [La historia de la realidad] de Gregory
Koukl, Zondervan, 2017.

Family Time Training [Entrenamiento en tiempo familiar],
Kurt Weaver y Jenna Hallock; su sitio web ofrece una enorme
gama de actividades que incluye una seccion especial de acti-
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vidades especificamente planificadas para que los abuelos las
usen con sus nietos. www.famtime.com.

Para su aprendizaje personal

1. Tactics: A Game Plan for Discussing Your Christian Convic-
tions [Técticas: un plan de accion para debatir sus conviccio-
nes cristianas] por Gregory Koukl, Zondervan, 2009.

2. A Practical Guide to Culture: Helping the Next Generation
Navigate Today’s World [Una guia practica para la cultura:
ayudando a la proxima generacion a navegar en el mundo de
hoy] por John Stonestreet y Brett Kunkle, David C. Cook,
2017. Esta es una lectura més compleja, aunque facil de leer y
entender. Muchas preguntas practicas de debate y pasos de ac-
cion para cada capitulo. Si desea saber si su vision del mundo
se alinea con las Escrituras, este es un excelente recurso.

3. Biblical Grandparenting: Exploring God s Design for Disci-
ple-Making and Passing Faith to Future Generations [ Abue-
los biblicos: explorando el disefio de Dios para hacer disci-
pulos y transmitir la fe a las generaciones futuras], Dr. Josh
Mulvihill, Bethany House, 2018.

4. Soul Nourishment: Satisfying Our Deep Longing for God [Ali-
mentacion del alma: satisfaciendo nuestro profundo anhelo por
Dios], Deborah Haddix, Warner Press, 2018.

5. The Treasure Principle [El principio del tesoro], por Randy
Alcorn; pag. 19-20. Randy desentrafia el secreto de dar de
acuerdo con la ensefianza radical de Jesus. Este pequeio libro
esta lleno de verdades poderosas que cambiaran su vida y la de
sus hijos / nietos si las adopta.
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Anexo 3

Viaje espiritual de 14 dias

Preparandonos para implementar
el Plan Supremo del Testamento Vital

Este viaje espiritual de 14 dias es una aventura de confianza y fe.
Elige actuar de acuerdo con las promesas de Dios en respuesta a
Sus mandamientos de bendecir a otros con los diversos bienes que
le ha dado. Este no es necesariamente un viaje comodo o facil. Si
esta aferrado a lo que tiene, material o de otro tipo, o si tiene pro-
blemas para reconocer cuanto Dios le ha dado para Sus propositos,
le resultara dificil, si no imposible, continuar este viaje. Por otro
lado, si persevera en fe, creo que vera a Dios obrar de una manera
que nunca hubiera sofiado que fuera posible.

Recuerde las palabras de Jesus al afirmar que su vida no consiste
en “la abundancia de los bienes que posee” (Lucas 12:13-21), y
“el que pierde su vida por causa de mi, la hallard” (Mateo 10:37-
39). Proverbios 11:25 describe al hombre generoso, no solo como
uno que prospera, sino que ¢l mismo es saciado a medida que
sacia a los demds. La vida bien vivida es una vida generosa y ple-
na. Mi oracion es que descubra el gozo de esta verdad a través de
este viaje espiritual y que lo transmita en su legado a las proximas
generaciones.

Aqui le ofrezco algunas guias diarias de la Palabra de Dios para
mantenerlo enfocado en el buen camino donde Dios promete que
su alma va a descansar y que podra saciar a los demads, especial-
mente a su familia. Medite en estas Escrituras. Permitales transfor-
mar su mente y su corazon, y servir como un llamado a la accion
por medio de la fe. Deje que el Espiritu de Dios le ensefie y trabaje
en usted para los propdsitos del Padre. En este espiritu, entonces
oro para que “sedis llenos del conocimiento de su voluntad en toda
sabiduria e inteligencia espiritual, para que andéis como es digno
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del Sefior, agradandole en todo, llevando fruto en toda buena obra,
y creciendo en el conocimiento de Dios.” (Colosenses 1:9-10).
Que El lo use a usted y todo lo que le ha dado para bendecir a
aquellos que desea bendecir a través de usted.

iQué comience la aventura!

Plan del viaje espiritual de 14 dias
Dia 1:
Escrituras: Mateo 19:16-22

Punto de Accidn: Si es una persona con bienes y gran riqueza,
este pasaje es especialmente dificil. La generosidad es siempre
una cuestion del corazon. Pidale a Dios que examine su corazon
y le muestre cualquier cosa que pueda estar impidiéndole abrir su
mano a los propdsitos de Dios con lo que El le ha dado.

Dia 2:

Escrituras: Jeremias 9:23-24

Punto de Accion: Una vez mas, pidale al Sefor que revele cual-
quier punto de orgullo o falta de voluntad para entregar todo lo
que le dio para Sus propdsitos. Témese el tiempo hoy para enfo-

carse en la bondad de Dios y en todo lo que El ha hecho por usted
para que no nos jactemos de nada mas que de El y Su gracia.

Dia 3:
Escrituras: Mateo 25:14-15

Punto de Accidn: Siéntese y haga un inventario de todos los bie-
nes materiales que Dios le ha dado. Puede ser mucho, puede ser
un poco. El punto es reconocer lo que Dios ha provisto. Cuando
termine su inventario, agradezca a Dios por lo que ha provisto y
reconozca que El es el duefio de todo.

Dia 4:
Escrituras: Hechos 3:6
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Punto de Accidn: Los bienes materiales no son los unicos bienes
que Dios nos ha dado para invertir y usar para bendecir a los de-
mas. Toémese tiempo hoy y mafiana para hacer un inventario de los
bienes no materiales con los que Dios lo ha bendecido (educacion,
dones espirituales, conocimiento, habilidades, lecciones de vida,
relaciones, personalidad, familia, fe, etc.).

Dia 5:
Escrituras: Mateo 25:16-30

Punto de Accion: Revise el inventario de bienes con los que Dios
lo ha bendecido. Ahora pidale que le dé sabiduria para comprender
cémo quiere que gaste, invierta o disponga de estos bienes para
bendecir a otros. Pregunte como estos bienes podrian usarse para
bendecir a otros. Si ha acumulado estos bienes para usted mismo,
confiéselo ahora. Con un corazon arrepentido, pida perdon y luego
ofrézcalos con la mano y el corazén abiertos para Sus propdsitos.

Dia 6:
Escrituras: Efesios 2:10

Punto de Accion: Dios ya lo ha preparado a usted y a los que reci-
biran las bendiciones de su mano. En oracion, haga una lista de las
personas (familiares y otras personas) que sabe que Dios querria
usarlo para bendecirlas con estos bienes que El le ha dado. Ore
por cada nombre en la lista y pidale a Dios que le muestre como
quiere que invierta en cada persona.

Dia 7:
Escrituras: Colosenses 3:17

Punto de Accidon: Ahora que ha identificado una lista de personas
que el Sefior quiere que bendiga a medida que gaste, invierta o
disponga de los bienes que le ha dado, pidale una comprension
clara de cual es la mejor manera de hacerlo. Puede haber una
situacion en la que no sepa la respuesta a quién, cuando o donde,
solo al qué. Simplemente espere en el Sefor y pidale que lo guie
hacia el individuo o individuos que El quiere bendecir a través de
usted y recibir la gloria.
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Dia 8:
Escrituras: 2 Corintios 8:12; Marcos 12:41-44

Punto de Accidn: Contintie pidiéndole a Dios sabiduria, valor y
atencion a su direccion. Protéjase de la duda o de la idea de que no
tiene nada que dar. Incluso si tiene poco materialmente, el Sefior le
ha dado exactamente lo que necesita para bendecir a otros, inclui-
da su familia. La viuda pobre nos recuerda que no es el tamafio de
la ofrenda ni el tipo de ofrenda, sino el corazén adorador y dis-
puesto del dador lo que Dios bendecira.

Dia 9:
Escrituras: 1Timoteo 6:18-19

Punto de Accion: Contintie orando por las personas que Dios le
enviara y le identificara para bendecir y satisfacer una necesidad.
Guarde su corazdn para que siempre esté gozoso y alegre sirvien-
do a los que El le envia, independientemente de como puedan
responder.

Dia 10:
Escrituras: 2 Corintios 9:8,11

Punto de Accion: ;Qué le ha revelado Dios hasta ahora sobre su
propio corazon y las necesidades de los que le rodean? ;Hay lec-
ciones y bendiciones que haya recibido por las que quiera agrade-
cer a Dios y compartir con otros?

Dia 11:
Escrituras: Lucas 12:15-21

Punto de Accidén: Es posible que haya comenzado a descubrir
algunos de los tesoros excepcionales que Dios le ha confiado con
el proposito de usarlos para Su gloria. En contraste con el granje-
ro rico en esta parabola, ;qué ha aprendido sobre lo que significa
vivir una vida rica para Dios? ;Como puede realmente adorarlo y
vivir la Vida (con una ‘V’ mayuscula), una vida que demuestre lo
que significa ser rico para Dios?
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Dia 12:
Escrituras: Mateo 6:19-21; Romanos 12:1-8

Punto de Accién: Cada dia de aqui en adelante, pidale al Sefior
que le muestre como quiere que bendiga a otros a través de los
bienes que le ha proporcionado. Agradézcale por las bendiciones
especiales que El revelara en usted y a través de usted cada dia.

Dia 13:
Escrituras: Filipenses 4:11-12

Punto de Accién: ;Qué he aprendido sobre el contentamiento en
estas ultimas semanas? ;Cémo serd mi vida diferente como resul-
tado de esto?

Dia 14:
Escrituras: 2 Corintios 5:10

Punto de Accidon: A la luz de la advertencia de Dios acerca de ser
juzgado de acuerdo con la forma en que vivié su vida, ;como
afecta esto la forma en que ve su vida? ;Qué ha aprendido a lo
largo de esta Aventura de 14 Dias con Dios que pueda cambiar la
forma en que usa sus bienes? ;Como podria compartir lo que ha
aprendido con otros?
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Anexo 4

o 7

La bendicidn

[.  Bendicion general

La bendicion general o recurrente (puede elegir practicarla diaria,
semanal o mensualmente) es una herramienta poderosa para ayu-
dar a nuestros hijos y nietos a conocer, amar y seguir a Cristo con
todo su corazén. Mediante la imposicion de manos y las palabras
de bendicion pronunciadas, nos convertimos en canales para un
encuentro consistente e intencionado con el poder transformador y
el favor de Dios, y en un muro de proteccion en el que experimen-
taran una sensacion de seguridad en Dios.

A continuacién, encontrara pasos que lo ayudaran a establecer una
Bendicion Familiar Recurrente para cada uno de sus hijos / nie-
tos...

1. Silos nifos tienen edad suficiente, expliqueles qué quiere
hacer con la bendicion y por qué.

2. Sosténgalos o toquelos de manera sincera y significativa cuan-
do diga la bendicion sobre ellos, y coloque una mano sobre su
cabeza como simbolo de que usted es un instrumento a través
del cual Dios bendice.

3. Elija un horario y una frecuencia y manténgalos. Puede ser
diario, semanal o siempre que estén en su casa, pero la clave
es la consistencia.

4. Elijja la bendicion que dird. Puede ser la misma bendicion
siempre, o puede variar la bendicion ocasionalmente. (Ver
ejemplos a continuacion).

5. ;{SOLO HAGALO! Nunca es demasiado tarde para comenzar,
pero siempre es demasiado pronto para retrasarlo.
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EJEMPLOS DE BENDICIONES DE LAS ESCRITURAS:

Jehovd hablo a Moisés, diciendo: Habla a Aaron y a sus hijos y
diles: Asi bendeciréis a los hijos de Israel, diciéndoles: “Jehova te
bendiga, y te guarde; Jehova haga resplandecer su rostro sobre ti,
y tenga de ti misericordia, Jehova alce sobre ti su rostro, y ponga
en ti paz. Y pondran mi nombre sobre los hijos de Israel, y yo
los bendeciré. Numeros 6. 22-27

1. Como Aaro6n pronuncio la bendicion de Dios sobre el pue-
blo de Israel, hoy pronuncio la bendicion de Dios sobre
mis hijos / nietos.

, Jehova te bendiga, y te guarde; Jehova haga resplande-
cer Su rostro sobre ti, y tenga de ti misericordia; Jehova alce sobre
ti Su rostro, y ponga en ti paz, en el nombre de Jesucristo nuestro
Sefior.

2. Efesios 3:17-19

, oro para que arraigado y cimentado en amor, seas ple-
namente capaz de comprender con todos los santos cudl sea la an-
chura, la longitud, la profundidad y la altura, y de conocer el amor
de Cristo, que excede a todo conocimiento, para que seas lleno de
toda la plenitud de Dios, en el nombre de Jesus.

3. 2 Tesalonicenses 2:16-17

, el mismo Jesucristo Sefior nuestro, y Dios nuestro
Padre, el cual nos amo6 y nos dio consolacion eterna y buena espe-
ranza por gracia, conforte tu corazon, y te confirme en toda buena
palabra y obra, en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu
Santo.

4. Romanos 15:13

, el Dios de esperanza te llene de todo gozo y paz en
el creer, para que abundes en esperanza por el poder del Espiritu
Santo, en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.
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5. Que el Sefior te bendiga con su favor y bondad; que El te
guarde por Su poder y Su fuerza, y te libere de todo mal;
que Su rostro brille sobre ti con la luz de Su amor radiante;
que te deleites en las abundantes riquezas de la asombrosa
gracia de Dios; que el Sefior haga sonreir Su rostro en ti;
que El proteja tu corazén y tu mente con Su verdad y Su
paz permanentes, Su paz perfecta que sobrepasa todo en-
tendimiento.

II. La bendicion personal

Pocas cosas pueden ser tan poderosas y significativas en la vida de
su hijo / nieto como una bendicién personal y dicha en momentos
“cumbres” especificos de su vida. El pronunciamiento de la bendi-
cion ha sido parte de la vida familiar entre el pueblo de Dios desde
los primeros momentos. En oracion, considere lo que Dios quisie-
ra que hablara a la vida de sus hijos para alentarlos y edificarlos en
Cristo, luego escribalo en la pagina provista. Hagalo suyo y deje
que transmita verdad y vida a su hijo / nieto. Una bendicion debe
incluir lo siguiente:

1. Una afirmacion de alto valor

Comuniquele a su hijo / nieto que son especiales y que los valora
mucho. Identifique una caracteristica particular que desea enfati-
zar y exprese como la valora. Las imagenes de palabras pueden
ser una forma poderosa de expresar esa caracteristica.

2. Unaimagen de un futuro especial

Esto es un reflejo de qué tan bien conoce a su hijo / nieto y los do-
nes e intereses que ¢l / ella ya ha desarrollado. La idea es expresar
una expectativa de éxito y logro, no para beneficio mundano, sino
de acuerdo con lo que Dios ya se ha propuesto para ellos. Esta
diciendo: “Creo en ti y espero que tengas éxito en lo que Dios ha
preparado de antemano para ti”.
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3. Un compromiso activo

Es grandioso pronunciar bendiciones a nuestros hijos y nietos,

pero ahora debemos demostrar nuestra voluntad de estar con ellos
y acompafiarlos en el viaje que tienen por delante. La inconsisten-
cia y la falta de seguimiento negaran cualquier reafirmacion posi-

tiva que pueda comunicar verbalmente.

NOTA: Sea breve y conciso. No se preocupe por todos los detalles
de la vida de alguien o el ejemplo de otro. Capture la esencia de lo
que quiere decir y digalo para que lo recuerden. En las siguientes
paginas encontrard algunos ejemplos que lo ayudaran a escribir su
bendicion.
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EJEMPLOS

La bendicion de los abuelos

para nuestro nieto

b

Mientras aun estabas en el vientre de tu madre, las bendiciones ya
habian comenzado en el corazén de tu abuela y el mio.

, tu presencia nos ha traido gozo a todos, ya que te
hemos visto crecer, dar tus primeros pasos y decir tus primeras
palabras. Tu dolor ha sido nuestro dolor, y compartimos tu risa.

, que aceptaras a Jesucristo en tu corazén y en tu
vida fue una respuesta a nuestra oracion diaria. Nuestras oraciones
por ti ahora son para que Dios te cuide en todo momento. Que El
te proteja durante estos afios jovenes, y que crezcas fisica, mental
y espiritualmente fuerte. Sea lo que sea que elijas hacer en la vida,
que siempre seas un hombre de Dios y dejes que la luz que esta
dentro de ti brille en la familia y en otras personas.

, con accion de gracias en nuestros corazones, le
agradecemos a Dios por permitirnos ser parte de tu vida.

Abuela y abuelo

La bendicion de los abuelos para

, eres una bendicion para el abuelo y la abuela.
Un versiculo que encontramos para ti es Efesios 4:32: “Antes sed
benignos unos con otros, misericordiosos, perdonandoos unos a
otros, como Dios también os perdono a vosotros en Cristo.”

, el Senor te estd dando muchas oportunida-
des para ser benigna, misericordiosa y perdonadora con los que
te rodean en las clases de baile, en la escuela y con tu familia y
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amigos. Aunque se dio originalmente a Israel, creemos que la pro-
mesa de Dios en Jeremias 29: 11-13 también es para ti, por lo que
hemos insertado tu nombre en este pasaje. Dice:

“Porque yo sé los pensamientos que tengo acerca de
dice Jehova, pensamientos de paz, y no de mal, para darte el fin
que esperas. Entonces me invocard, y vendrd y orard
ami, y yo la oiré; y me buscard y me hallard, porque
me buscard de todo su corazon. ”

Nuestra oracion es que durante toda tu vida invoques al Sefior en
oracion, que lo busques en su Palabra, porque alli lo encontraras.

, eres muy intuitiva y nuestra oracion es que uses tu
intuicion para discernir cudndo y como mostrar bondad, compa-
sion y perdon a los demas.

Disfrutamos pasar tiempo contigo, hacer cosas que te gustan
hacer, disfrutamos verte crecer, jqué bendicion eres para noso-
tros! Oramos para que sigas siendo una bendicion para los demas
también.

Eres nuestra nieta, preciosa para nosotros, y te amamos.

Abuelo y abuela
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Anexo 5

Recursos adicionales

1. Don't Bite Your Tongue: How To Foster Rewarding Re-
lationships With Your Adult Children [No se muerda la
lengua: como fomentar relaciones gratificantes con sus
hijos adultos] por Ruth Nemzoff; St. Martin’s Press, Nue-
va York, NY; 2008. Ruth ha escrito un valioso libro sobre
como construir relaciones gratificantes con sus hijos adul-
tos. Si bien no esté escrito desde una perspectiva biblica
o cristiana, la autora proporciona maravillosas anécdotas
e ideas sobre cOmo manejar una relacion positiva sin el
enfoque uniforme que todos los escritores adoptan. Propor-
ciona una perspectiva muy util para los abuelos.

2. Setting Boundaries with Your Adult Children: Six Steps to
Hope and Healing for Struggling Parents [Estableciendo
limites con sus hijos adultos: seis pasos hacia la esperanza
y la sanacion para padres con luchas] por Allison Bottke;
Harvest House Publishers, Eugene, OR; 2008. Otro libro
muy util para aquellos que se enfrentan a situaciones ex-
tremadamente dificiles debido a las malas decisiones que
toman sus hijos adultos. Allison escribe desde un punto
de vista biblico sobre asuntos dificiles relacionados con el
amor. Si estd atravesando situaciones desgarradoras con
sus hijos adultos, deberia considerar leer este libro.

3. Grand Parenting: Strengthening Your Family and Pass-
ing on Your Faith [ Abuelos: fortaleciendo a su familia y
transmitiendo su fe] por Josh Mulvihill, Bethany House,
Bloomington, MN, 2018.

4. Passing the Legacy: 7 Keys for Grandparents Making a
Difference [Pasando el legado: siete claves para los abue-
los que marcan la diferencia] por Catherine Jacobs, Elm
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Hill/Harper Collins Christian Publishing, Nashville, TN,
2018.

5. Grandparenting with a Purpose: Effective Ways to Pray
for Your Grandchildren [ Abuelos con un propdsito: for-
mas efectivas de orar por sus nietos] por Lillian Penner.
Lillian es la Coordinadora Nacional de Oracion de la Red
de Abuelos Cristianos, (CGN, por sus siglas en inglés).
Desarrolle su vida de oracion mientras ora por su familia,
y especialmente por sus nietos. Encontrara ejemplos prac-
ticos de oracion para ayudarlo a comenzar, asi como for-
mas creativas para hacer que sus oraciones sean mas signi-
ficativas y efectivas. [Disponible en la tienda de la CGN:
www.christiangrandparenting.net o en el sitio de Lillian en
www.grandparentingwithapurpose.com]|

6. The HE.AR.T of Grandparenting: 5 Keys to Being the
Best Grandparent Possible [El corazén de los abuelos:
cinco claves para ser el mejor abuelo possible], Dr. Ken
Canfield, Dayspring, 2018.

7. Never Too Late: Encouraging Faith in Your Adult Child
[Nunca es demasiado tarde: fomentando la fe en su hijo
adulto], Rob Rienow, Kregel Publications, Grand Rapids,
MI, 2011

8. Men of Honor, Women of Virtue: The Power of Rites of
Passage into Godly Adulthood [Hombres de honor, muje-
res de virtud: el poder de los ritos de transicion a la edad
adulta divina], Dr. Chuck Stecker, Siesmic Publishing
Group, 2010.
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koksk

Recursos adicionales de la CGN

< ABUELOS VALIENTES>

Conferencias y seminarios de Abuelos Valientes disefiados para
desafiar a los abuelos cristianos de hoy a adoptar con valentia sus
roles biblicos para que sus nietos puedan conocer, amar y servir

a Cristo. Organice una conferencia o un seminario en su iglesia o
su comunidad. Puede encontrar informacion sobre la organizacion
de un seminario o una proxima conferencia en el sitio web de la
CGN.

<DiA DE ORACION DE LOS ABUELOS >

Unase a miles de abuelos en este pais cada afio, el domingo
siguiente al Dia del Trabajo, mientras celebramos el Dia Nacional
de los Abuelos en el dia de oracidon y ayuno por nuestros nietos,
sus padres y nuestra nacion. Visite nuestro sitio web en www.
christiangrandparenting.net/day-of-prayer para conocer cOmo
puede organizar un evento de oracion en su iglesia o su comuni-
dad.

<G@P >

Los grupos G@P se retinen sistematicamente durante todo el afio
para orar por los nietos y las familias de los demas. Unase a un
grupo u organice uno en su area. Haga clic en el icono de G@P en
nuestro sitio web para obtener mas informacion.

< CAMPAMENTOS PARA ABUELOS>

Desde 1998, la Red de Abuelos Cristianos ha organizado Campa-
mentos para Abuelos cada verano para los abuelos y sus nietos en
edad escolar. Ahora, los Campamentos para Abuelos tienen alcan-
ce nacional como un programa estratégico que se ofrece a diversos
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campamentos, iglesias y denominaciones. Un curriculum comple-
to de los Campamentos para Abuelos estara disponible, junto con
todos los recursos necesarios para organizar este programa en su
propia iglesia o instalacién de campamento / conferencia, a partir
de noviembre de 2013. Una version de bricolaje también estara
disponible en la primavera de 2014 para los abuelos que deseen
ideas y recursos para hacer su propio Campamento para Abuelos o
Campamento para Primos. Visite www.grandcamps.org para mas
detalles.

<FAMILIA MOLDEADA POR EL EVANGELIO>

Familia moldeada por el evangelio ofrece una experiencia de
conferencia Unica tanto para padres como para abuelos. Esta
conferencia familiar de dos dias esta disefiada con el objetivo de
equipar a las familias para criar hijos y nietos con una fe profunda,
duradera y transformadora de la cultura. Dios disefi6 a las familias
para formar a la proxima generacion con el evangelio, darles una
vision biblica de la vida y ser el medio principal para ayudar a los
hijos y los nietos a madurar en Cristo.

No hay otra conferencia como la Conferencia de Familia moldea-
da por el evangelio.

< MI ESPERANZA PARA USTED >

Mi esperanza para usted ofrece una poderosa herramienta en linea
para ayudar a los abuelos a escribir su historia para otra genera-
cion. Lo ayuda a contar su historia de fe y producirla en un hermo-
so libro impreso a todo color con las fotos que elija. Obtenga mas
informacion en www.myhopeforyou.org.

Red de Abuelos Cristianos
www.christiangrandparenting.net
5844 Pioneer Mesa Dr.
Colorado Springs, CO 80923
719-522-1404



http://www.christiangrandparenting.net
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Notas de los capitulos

Prefacio

1. You Lost Me [Me perdi6], David Kinnaman, Barna
Group-Baker Books, 2011, Kindle Books Loc. 485.

2. Don 't Waste Your Life [No desperdicies tu vida] Dr. John Pip-
er, Crossway Books, 2003, pags. 32-33.

Capitulo 3

1. George Barna, Faith & Community [Fe & Comunidad], 6 de
agosto de 2007

Capitulo 4

1. Only One Life [Solo una vida], un poema escrito por C.T. Stu-
dd, misionero en China, India y finalmente en el Congo afri-
cano, donde murio a la edad de setenta afios. Fundo la mision
El corazon de Africa, que mas tarde se conocié como Cruzada
Internacional por el Evangelismo Mundial. Estas lineas tan co-
nocidas de su poema son solo dos lineas de cada estrofa o ver-
so del poema original, que comienza de la siguiente manera:

Dos pequenias lineas escuché un dia
Viajando a lo largo de la ocupada vida,
Trayendo conviccion a mi corazon

Y que de mi mente no se apartaria,
Solo es una vida, pronto pasard,

Solo lo que hicimos por Cristo quedara.
Capitulo 6

Consulte el Anexo 6 para obtener una lista de buenos libros y re-
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cursos de Tiempo en familia para los abuelos.
Capitulo 8

1. Compilado de varios relatos de la vida del Dr. Hendricks,
incluyendo articulos en la edicion de marzo de la revista del
Seminario Teoldgico de Dallas después de su funeral, y libros
escritos por el Dr. Hendricks en los que conto la historia de su
infancia.

Capitulo 9

1. The Blessing [La bendicion], Gary Smalley y John Trent, Ph.D.,
Thomas Nelson Publishers, Nashville, TN, 1986, pag.24.

Esta es una lectura para todos los abuelos que quieran ser un canal
de bendicion en la vida de su familia. Escrito en 1986, esta lleno
de herramientas y aplicaciones practicas para establecer un am-
biente de bendicidn en el hogar. Hariamos bien en tomar en serio
la ensefanza y las sugerencias practicas que se ofrecen en este
libro.

2. Contacto inapropiado: debido a que el contacto es tan impor-
tante en nuestras relaciones, el contacto inapropiado es una abomi-
nacion. Puede devastar irreparablemente una vida y una relacion.
Es cierto que la paranoia y el miedo que se ciernen sobre nosotros
en caso de que nuestro toque sea mal entendido pueden impedir
que nos acerquemos adecuadamente. Entiendo el cuidado que de-
bemos tener debido a la profusion de pervertidos en nuestra socie-
dad. Sin embargo, como suele ser el caso, nuestras reacciones exa-
geradas han desatado un nuevo monstruo que busca obstaculizar,
si no desmantelar, las necesidades relacionales que todos tenemos
como portadores de la imagen de Dios.

El Monstruo de No Tocarse se alimenta de sospechas y paranoia.
Tragicamente, nuestras retiradas fisicas debido a nuestro temor
de que el Monstruo de No Tocarse pueda estar buscando a al-
guien para devorar, solo priva al otro de lo que necesita desespe-
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radamente. Debemos ser sabios y sensibles, pero no paranoicos.
(Como discernimos la diferencia entre el contacto apropiado y el
inapropiado?

Comenzamos por examinarnos a nosotros mismos. Un contacto
apropiado y significativo estd motivado por el deseo de bendecir a
alguien con los medios mas efectivos posibles. No estd relaciona-
do con los sentimientos de quien da la bendicion. La persona que
busca una experiencia placentera estd caminando por un camino
peligroso y destructivo. Si alguna vez se trata de usted, probable-
mente sera inapropiado. Esto requiere un autoexamen honesto.
También necesitamos rendir cuentas a los demas. No es dificil de-
tectar las banderas rojas en aquellos que no son sinceros.

El toque apropiado, por otra parte (sin juego de palabras), puede
ser algo tan simple como una mano en el hombro o la cabeza, o
incluso un toque suave en el brazo. En las situaciones correctas,
un abrazo o un beso pueden ser expresiones apropiadas de amor

y valor. Siempre pregunte: ;Sera significativo y proporcionara la
respuesta mas positiva posible por parte de la persona que deseo
bendecir? ; Coémo respondera la persona que quiero bendecir a esta
expresion de amor y afecto?

Las expresiones descuidadas de contacto arraigadas en motiva-
ciones auto gratificantes, convierten una oportunidad de bendecir
en una maldicion, incluso si no fue intencional. Nuestra responsa-
bilidad es guardar nuestro corazon y asegurarnos de saber lo que
es apropiado en toda situacion. La forma en que nos acercamos a
un nifio pequefio podria no ser apropiada para un adolescente jo-
ven, especialmente alguien del sexo opuesto. La forma en que un
hombre se acerca a una mujer joven, incluso si es una nieta, puede
ser muy diferente de cdmo otra mujer puede abrazar a esa misma
joven.

Capitulo 11

1. Well-Versed Living [Vivir bien versado] por Caroline Boykin;
Significant Living [Vida significativa], edicion de septiembre
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de 2011.

The Well-Versed Family: Raising Kids of Faith Through (Do-
Able!) Scripture Memory [La familia bien versada: criando
nifios de fe a través de la memorizacion de las Escrituras] by
Caroline Boykin, Tate Publishing, 2007, sitio web: www.well-
versedliving.com.

Passing On A Written Legacy [Transmitiendo un legado es-
crito] por Lana Rockwell. Lana ofrece algunas formas muy
practicas de recordar gran parte de la historia de su vida y
escribirla para que su familia tenga una perspectiva en prime-
ra persona sobre la historia familiar. El sitio web de Lana es:
www.mymemoriesforyou.net

My Hope to You [Mi esperanza para usted], www.mh2u.org,
por Merlin y Theresa Buhl, es un gran sitio con herramientas
para ayudarlo a escribir su historia e imprimirla en un libro
encuadernado muy atractivo.

Legacy Journal [Diario de legado], por Cavin Harper. Dis-
ponible en la tienda del sitio web Christian Grandparenting
[Abuelos Cristianos] en un archivo PDF descargable que pue-
de imprimir en casa, completar y luego imprimir tantas copias
como desee para sus nietos.

Capitulo 12

1.

The Ultimate Gift [El ultimo regalo], Jim Stovall, David C.
Cook, Colorado Springs, CO, 2001, pags. 146 y 151. Tam-
bién disponible en version de pelicula. Tanto el libro como la
pelicula serian un excelente recurso para usar con sus nietos,
seguido de un debate sobre las cosas de la vida que realmente
importan. Una guia de estudio también esta disponible para
trabajar con sus hijos / nietos. Para obtener més informacion
sobre este libro, DVD y otros recursos, visite el sitio web
www.theultimategift.com.


http://www.wellversedliving.com
http://www.wellversedliving.com
http://www.mh2u.org
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2. How Should We Then Live? The Rise and Decline of Western
Thought and Culture [{CoOmo debemos vivir entonces? Auge
y declinacién del pensamiento y la cultura occidental], Francis
Schaeffer, Crossway Books, Wheaton, IL, 1976.

Francis Schaeffer, tedlogo, autor, filésofo, pastor y fundador de

la comunidad de L’ Abri en Suiza, escribid una serie de obras que
tratan temas culturales y las artes con la mirada de un apologista
cristiano. Sus dos obras principales fueron 4 Christian Manifesto
[Un manifiesto cristiano] y What Ever Happened To The Human
Race [ Qué le paso a la raza humana?] (también una serie de peli-
culas); y abordaron el problema del humanismo secular en el cual
el hombre es la medida de todas las cosas, no Dios ni la Palabra.
Otra de sus obras, también llevada a un documental cinemato-
grafico, fue How Should We Then Live? The Rise and Decline of
Western Thought and Culture [{CoOmo debemos vivir entonces?
Auge y declinacion del pensamiento y la cultura occidental]. En
esta obra, detalla la historia occidental desde la época de la anti-
gua Roma hasta mediados de la década de 1970 y los patrones de
pensamiento cambiantes que se desarrollaron a lo largo de estos
periodos. Advirtio sobre las consecuencias negativas de construir
una sociedad basada en el humanismo, que en tltima instancia
produce relativismo e incapacidad para distinguir lo correcto de lo
incorrecto. Su propdsito era desafiar a la sociedad a considerar las
consecuencias finales de basar una sociedad en el humanismo en
lugar de en la verdad absoluta de la Palabra de Dios y en el Dios
infinito y personal. Previd los cambios culturales que ahora domi-
nan nuestro tiempo. Si bien sus advertencias se debatieron en gran
medida en las iglesias y grupos de estudiantes de todo el pais, no
se les presto la debida atencion.

3. The Ultimate Living Will Workbook [Cuaderno del testamento
vital supremo], Cavin T. Harper; disponible en el sitio web de
la Red de Abuelos Cristianos a partir de marzo de 2019.

Capitulo 13
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1. Culture Making: Recovering Our Creative Calling [Creacion
de cultura: recuperando nuestro llamado creativo], Andy
Crouch, IVP Books, 2009.

2. Ibid., pag. 69.

3. Taste and See: Savoring the Supremacy of God in All of Life
[Prueba y Observa: saboreando la supremacia de Dios en to-
dos los aspectos de la vida] por John Piper (Multnomah Press,
2005), pag. 300-301.

4. The Meaning Of Marriage: Facing The Complexities of Com-
mitment With The Wisdom of God [El significado del matri-
monio: enfrentando las dificultades del compromiso con la
sabiduria de Dios], por Timothy Keller, pastor fundador de la
Iglesia Presbiteriana Redentor en la ciudad de Nueva York;
2011.

Los estadounidenses no se han tomado en serio el divorcio, espe-
cialmente en la medida que afecta a nuestros hijos atrapados en
la red del divorcio. Aqui les presento algunas Shocking Statistics
About Children and Divorce [Estadisticas impactantes sobre los
nifios y el divorcio] de Larry Bilotta, Marriage Success Secrets
[Secretos para el éxito del matrimonio], www.marriage-suc-
cess-secrets.com. En este blog se citan varias fuentes para cada
una de las estadisticas enumeradas. Consulte su sitio web para las
fuentes. Estas son cosas que nuestros hijos adultos necesitan saber,
y de las que necesitamos conversar con nuestros nietos adoles-
centes cuando comienzan a pensar en las relaciones con el sexo
opuesto, mediante el noviazgo y el matrimonio.

Considere algunos ejemplos del dafio causado a nuestros hijos por
la mentalidad del divorcio como un estilo de vida en nuestra so-
ciedad:

e Lamitad de los nifios estadounidenses son testigos de
la ruptura del matrimonio de los padres. De estos, casi


http://www.marriage-success-secrets.com
http://www.marriage-success-secrets.com
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la mitad también ve la ruptura del segundo matrimonio
de un padre.

e El cuarenta por ciento de los nifios en Estados Unidos
crecen sin ser criados por su padre.

e Los estudios realizados a principios de la década de
1980 muestran que los nifios en divorcios repetidos
obtuvieron calificaciones mas bajas y sus compafieros
los calificaron como menos agradables.

e En comparacion con los nifios de hogares afectados por
la muerte, los nifios de hogares afectados por divorcios
tienen mas problemas psicoldgicos.

e Los nifios que viven con ambos padres bioldgicos son
entre un 20 y un 35 por ciento mas saludables fisica-
mente que otros nifios de hogares rotos.

e El setenta por ciento de los reclusos con sentencias lar-
gas crecieron en hogares divididos.

e Los nifios y los adultos de hogares divididos tienen casi
el doble de probabilidades de intentar suicidarse que
aquellos que no proceden de hogares divididos.

5. Preparing Children for Marriage [Preparando a los nifios para
el matrimonio], Dr. Josh Mulvihill, P&R Publishing, 2017.

6. The Changing Profile of Unmarried Parents [El perfil cam-
biante de los padres solteros] por Gretchen Livingston, Ten-
dencias sociales y demograficas del Centro de Investigaciones
Pew, 25 de abril de 2018.

7. The Spiral of Silence: Public Opinion—Qur Social Skin [La
espiral del silencio. Opinion publica: nuestra piel social],
Elisabeth Noelle-Neumann, 1993, University of Chicago
Press.
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La espiral del silencio es la teoria de que es menos probable que
una persona exprese una opinion sobre un tema, si siente que esta
en minoria, por temor a represalias o aislamiento de la mayoria.
Comienza con temor a represalias o aislamiento, y se intensifica

a partir de ahi. El miedo al aislamiento es la fuerza centrifuga que
acelera la espiral del silencio. Noelle-Neuman sugiere demostrar
coémo los medios de comunicacion juegan un papel importante en
la determinacion de cudl es la opinion dominante debido al hecho
de que nuestra observacion directa de los problemas se limita a un
pequeio porcentaje de la poblacion. Los medios de comunicacion
tienen un enorme impacto en como se representa la opinion publi-
ca, y pueden afectar drasticamente la percepcion de un individuo
sobre donde se encuentra la opinion publica, ya sea que esa repre-
sentacion sea objetiva o no. Noelle-Neumann describe la espiral
del silencio como un proceso dinamico, en el que las predicciones
sobre la opinién publica se convierten en realidad a medida que la
cobertura mediatica sobre la opinidon minoritaria se convierte en el
statu quo, y la mayoria tiene menos probabilidades de expresar su
opinién. Vemos que esto también sucede en ambitos politicos co-
rrectos de la moral y la justicia social. La intimidacion, cuando se
impone una opinién minoritaria a una mayoria por temor a repre-
salias o acusaciones inmerecidas, se convierte en el medio princi-
pal para silenciar la opinién mayoritaria y obligarla a adoptar lo
que de otro modo podria rechazar.

Puntos claves de la teoria:

e Las personas tienen miedo a ser rechazadas por
aquellos en su entorno social, lo que se llama “mie
do al aislamiento”.

e Las personas estan constantemente observando los
comportamientos de quienes los rodean, y viendo
cuales obtienen la aprobacién y la desaprobacion
de la sociedad.

e Las personas enfrentan inconscientemente sus pro-
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pias amenazas de aislamiento al mostrar sefiales de
aprobacion o desaprobacion.

e Las amenazas de aislamiento se evitan por la ten-
dencia de una persona a abstenerse de hacer una
declaracion sobre algo que cree que podria traer
objeciones.

e Las personas estan mas dispuestas a declarar pu-
blicamente cosas que creen que serdn aceptadas de
manera positiva.

e El efecto espiral comienza porque cuando las per-
sonas que son vistas como representantes de la opi-
nién mayoritaria, a menudo figuras de autoridad,
se expresan con confianza, la oposicion siente una
mayor sensacion de miedo al aislamiento y esta
mas convencida de permanecer en silencio, ya que
se consideran minoria. Los sentimientos continuan
creciendo en cualquier direccion exponencialmen-
te.

e Se necesita un fuerte componente moral para que el
problema active la espiral.

e Si existe un consenso social, la espiral no se activa-
r4. Debe haber dos fuerzas opuestas.

e Los medios de comunicacion tienen una fuerte in-
fluencia en este proceso.

¢ Elmiedo y la amenaza de aislamiento son procesos
subconscientes.

e La espiral de silencio solo “domina” al publico por
un tiempo limitado.

e Siun tema activa la espiral del silencio, esto signi-
fica que el tema es una gran amenaza para la cohe-
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sion social.

8. “Defining Marriage Down” [“Definiendo el matrimonio hacia
abajo”], por Adam Mersereau, Touchstone: A Journal of Mere
Christianity [Piedra de toque: una revista de mero cristianis-
mo]; noviembre de 2003.

Nota: El tema del matrimonio entre personas del mismo sexo esta
ganando impulso en Estados Unidos, y si se permite que continue
como esta, tendra una repercusion devastadora en la familia esta-
dounidense tradicional. Nos corresponde a todos prepararnos bien
para los debates (si estan permitidos) en los que participaremos. T.
M. Moore y el Centro Colson han preparado algunos recursos de
informacion y actividades muy utiles para participar en esta con-
versacion. Los he incluido en los Anexos. Le insto a que lea, tome
conciencia y sea proactivo en la busqueda de oportunidades para
entablar un didlogo compasivo y amable con sus familias y nietos.

9. “I'm Gay and I Oppose Same-Sex Marriage” [“Soy gay y me
opongo al matrimonio entre personas del mismo sexo’], por
Doug Mainwaring, Discurso publico, 8§ de marzo de 2013.

10. More Americans Tailoring Religion to Fit Their Needs [Méas
estadounidenses adaptando la religion a sus necesidades], por
Cathy Lynn Grossman, USA Today, 14 de septiembre de 2011.

Capitulo 14

1. Place and Placelessness in America: The New Meaning of
Mobility [Lugar y falta de lugar en América: el nuevo signifi-
cado de la movilidad]; Christine Rosen, The New Atlantis: A
Journal of Technology and Society [La nueva Atlantida: una
revista de tecnologia y sociedad], Numero 31, primavera de
2011, pag. 40-46.

2. God'’s Technology: Training Our Children to Use Technology
to God’s Glory [La tecnologia de Dios: entrenando a nuestros
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hijos para usar la tecnologia para la gloria de Dios], Dr. David
Murray, www.HeadHeartHand.org, Seminario Teolégico Puri-
tano Reformado. Una guia de estudio gratuita esta disponible
con el DVD.

Capitulo 15

1.

Amusing Ourselves to Death: Public Discourse in the Age of
Show Business [Divertirse hasta morir], Neil Postman, Pen-
guin Books, 1985, pag.xix.

Growing Up Digital—Wired for Distraction [Creciendo digi-
tales: programados para la distraccion]; Matt Richtel, The New
York Times, 21 de noviembre de 2010.

Amusing Ourselves to Death: Public Discourse in the Age of
Show Business [Divertirse hasta morir], Neil Postman, Pen-
guin Books, 1985, pag.xx.

Is True Friendship Dying Away? [{Esta muriendo la amistad
verdadera?], Mark Vernon, USA Today, 26 de julio de 2010.

Myth: A Little TV Never Hurt Anybody [Mito: Un poco de
television nunca dand a nadie], Bill Bumpus, articulo de One-
NewsNow [Una noticia ahora] basado en una entrevista con
Melissa Henson del Consejo de Television de Padres, 5 de
mayo de 2010. Datos de investigacion de un estudio publicado
en Archives of Pediatrics and Adolescent Medicine [ Archivos
de medicina pediatrica y adolescente].

Generation M?: Media In The Lives of 8- To 18-Year-Olds; A
Kaiser Family Foundation Study [Generacion M?*: los medios
de comunicacion en la vida de ninos de 8 a 18 afios; un estudio
de la fundacion Familia Kaiser], enero de 2010.

Predator Statistics [Estadisticas de depredadores], sitio web
InternetSafety101.org, “Ya basta”, un ministerio de Jovenes
para Cristo para hacer que Internet sea mas seguro para los
nifos y las familias; los datos de la investigacion fueron pro-
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porcionados por el Centro de Investigaciones de Delitos contra
Nifos. Una gran cantidad de informacion valiosa esta dispo-
nible a través del sitio web de “Ya basta” que puede ser ttil
tanto para los padres como para los abuelos. www.enough.org
o www.internetsafety101.org.

Capitulo 16

1. Dual Commissions: Evangelizing and Engaging Culture [Co-
misiones duales: evangelizar y comprometer a la cultura],
Chuck Colson, Breakpoint [Punto de interrupcion], 30 de no-
viembre de 2011. www.colsoncenter.org

Capitulo 17

1. The False Enforcement of Unpopular Norms [La aplicacion
falsa de normas impopulares], Willer, Kuwabara y Macy, Uni-
versidad de California, Berkeley. Un estudio informativo sobre
las razones y las influencias detrés de la aplicacion del consen-
so grupal y las normas impopulares que violan las creencias
privadas individuales. Jim Jones y la masacre de Jonestown es
un ejemplo de como los lideres carismaticos pueden persuadir
y convencer a las masas para que realicen las acciones mas ex-
tremas y adopten creencias extremas que de otro modo no ten-
drian. De hecho, los individuos no solo acatan normas tan ex-
tremas, sino que también obligan a otros a hacerlo. El estudio
sugiere que las personas quedan atrapadas en un “equilibrio
auto-impuesto en el que se presionan mutuamente para ocultar
sus propias dudas privadas”, y esto puede parecer genuino a
los observadores casuales e incluso a los investigadores si no
comprenden la realidad de la “aplicacion falsa”.

2. Don't Waste Your Life [No desperdicies tu vida], John Piper,
Crossway Books, Wheaton, IL, 2003, pagina 32. Uno de los
mejores libros de Piper sobre la vida cristiana practica. La
gran idea de este libro es vivir vidas que muestren la gloria y
la grandeza de Dios en todo lo que hacemos. Implica riesgo,
sufrimiento, mision, misericordia y gozo porque Cristo es


http://www.colsoncenter.org
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nuestro tesoro.

La ensenanza de Piper de la Palabra de Dios es apropiada para
los abuelos que toman en serio sus roles y no aceptan el mito
de la jubilacion. Y como sefiala John Piper, asumir riesgos
implica vivir nuestras vidas de tal manera que “demostremos
que El [Jesus] es mas valioso que la vida... Si nos alejamos
del riesgo para mantenernos seguros y solventes, desperdicia-
remos nuestras vidas”. Este es un libro que todos los abuelos
(y todos los creyentes) deberian leer. La perspectiva de Piper
sobre el nuevo nacimiento y la vida resultante que hace que
Cristo se vea grandioso, como nuestro “tesoro que lo satisface
todo”, esta en el centro del evangelio, y de lo que significa no
desperdiciar nuestras vidas. Si lo hacemos, toda una genera-
cidn podria crecer sin conocer al Sefior y sin conocer la verdad
que puede liberarlos para ser todo para lo que Dios nos creo.

3. Dr. Haddon Robinson, Seminario Gordon Conwell. No puedo
precisar la fuente exacta de cudndo y donde el Dr. Robinson
hizo este comentario, pero si lo tengo en mis notas personales
de un discurso que pronuncid hace varios afos. Simplemente
no recuerdo donde.

4. Grandparenting with a Purpose: Effective Ways to Pray for
Your Grandchildren [ Abuelos con un propdsito: formas efec-
tivas de orar por sus nietos], Lillian Ann Penner, Crossbooks,
una division de Lifeway, 2010. También se pueden pedir co-
pias de www.GrandparentingWithAPurpose.com

5. Dr. Mark Young, “Charitable Orthodoxy” [“Ortodoxia carita-
tiva”], Revista del Seminario de Denver, verano de 2011, pag.
2.

Capitulo 18

1. Reviving Fatherhood, Viewpoint [Reviviendo la paternidad:
puntos de vista] por Mark Earley, 14 de enero de 2010, www.
breakpoint.org
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Noble Journey: The Quest for a Lasting Legacy [Un viaje
noble: la busqueda de un legado que perdure] por Craig M.
Glass, Ministerios Peregrino, 2017, pag. 19-20.

. Dr. George Barna, A4 Biblical Worldview is Shockingly Uncom-

mon Among Important Segment of the US [Una cosmovision
biblica es sorprendentemente poco comun entre el sector im-
portante de los EE. UU.], Fuente: Metaformation Inc., 2018

Dads and Sons [Padres e hijos]; palabras de Mark Hancock en
la CoMision de Paternidad de 2018; Mark T. Hancock, Direc-
tor Ejecutivo de Trail Life USA

Glass, Noble Journey [Un viaje noble], pag. 127

What is a Man? [;Qué es un Hombre?] por el Dr. Joaquin
G. Molina, Springs of Life Media, Miami, FL, 2013, pag. 11
(www.whatisaman.com)

A Chosen Generation [Una generacion escogida]; Dr. Chuck
Stecker, fundador y Presidente; www.achosengeneration.info.
El Dr. Stecker ofrece un impactante seminario para la infancia
hasta la edad adulta titulado “Hombres de honor / Mujeres de
virtud” para cada generacion en la iglesia local. Culmina, jun-
to a toda la congregacién, con una gran ceremonia de ritos de
transicion que cambia la vida.

El Epitafio de Kohima, la Asociacion Estrella de Birmania,
www.burmastar.org.uk. Estos textos usados en varios me-
moriales de guerra provienen de un poema escrito por John
Maxwell Edmonds (1875-1958), un clasicista inglés, que los
habia reunido en una coleccion de 12 epitafios para la Primera
Guerra Mundial en 1916.

Find Us Faithful [Encontrarnos fieles], musica y letra de John
Mohr, 1987; derechos de autor Gaither Music Company, 1703
S Park Avenue Alexandria, IN46001-8063. Usado con permi-
SO.


http://www.achosengeneration.info
http://www.burmastar.org.uk
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