Comment faire son sac de camp:

Voici 5 régles pour bien préparer son sac :

1. BIEN REPARTIR LES CHARGES DU POIDS DE SON SAC

2. AVOIR LE PLUS UTILE A PORTEE DE MAIN

3. NE PRENDRE QUE LE NECESSAIRE

4. ECONOMISER DE L’ESPACE o
5. ACCROCHER DU MATERIEL A1’ EXTERIEUR DE SON SAC ﬁ
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S’habiller

Des tee-shirts.

La tenue ( chemise,foulard,pret,tout-util,ceinture, beret )

Des shorts ou bermudas

Des pantalons

Des pulls chauds ou un sweat scout pour le soir

Des boxers, calegons, culottes, slips, shortys..., selon tes godts !
Des chaussettes

Des bottes

Une paire de baskets :
» Un chapeau, un béret ou une casquette qui protégera la téte du soleil
= Un vétement de pluie

Sans oublier un sac a linge sale, en tissu de préférence, pour éviter que ce que tu mets
dedans ne pourisse !

Rester propre

« Une brosse a dent et du dentifrice
» Du savon, du shampooing

o Un gant de toilette

« Une serviette de bain

« Du déodorant

« Une brosse a cheveux

« De l'anti-moustique

o De lalessive a la main

o Un maillot + crocs



