
شهادة مهنية دولية  في تدريب الفنون القتالية 

دورة إعداد مدربي ومدربات
رياضات الفنون القتالية

المستوى الأول

+973 333 79 337
للاستفسار والتسجيل

جميع الحقوق محفوظة للاتحاد الدولي لتعليم الفنون القتالية ®



أهداف البرنامج

يحصل المشارك على شهادة مهنية دولية معتمدة ك مدرب فنون قتالية
معتمد – المستوى الأول، اضافة إلى الانضمام لشبكة المدربين الدوليين

 CERTIFIED MARTIAL ARTS INSTRUCTOR وأحقية استخدام لقب

يحصل المشارك على:

تفاصيل البرنامج

لمن هذه الشهادة؟

إعداد مدرّب مؤهل وفق المعايير الدولية للتدريب.
- إكساب تقنيات وأساليب تدريب متنوعة تناسب مختلف المستويات.

- إكساب أسس التدريب الاحترافي )تخطيط، شرح، متابعة وتقييم(.
- تعليم طرق التدرّج في تدريب المهارات الحركية والقتالية.

- تطوير مهارات التخطيط للبرامج التدريبية وإدارة الحصص.
- تعزيز الجانب النفسي: بناء الثقة، التحفيز، وضبط الانفعالات.

- التمكين من تصميم برامج تدريبية متنوعة.
- التزويد بأدوات التقييم والمتابعة لضمان تقدم المتدربين.

- التعرف على مبادئ السلامة والوقاية من الإصابات.
- فتح آفاق مهنية جديدة للعمل كمدرب في مجال الفنون القتالية.

هذه الشهادة مخصصة لممارسي الفنون القتالية والمدربين الطموحين
الراغبين في دخول مجال التدريب باحترافية، حيث تمنحهم الأساس العلمي
والعملي لتعليم المهارات القتالية وقيادة الحصص التدريبية وفق أساليب

تدريب حديثة وآمنة. 

دورة إعداد مدربي ومدربات
رياضات الفنون القتالية

المستوى الأول

جميع الحقوق محفوظة للاتحاد الدولي لتعليم الفنون القتالية ®

الموقع : مركز البناء للفنون القتالية  
من تاريخ ٢٣ لغاية ٢٥ أبريل ( ٦ - ٩ مساء) 

الدورة متوفرة حضوري /  و اونلاين
الرسوم: ٩٠ دينار / ٩٠٠ ريال  

للتسجيل 33379337 973 +


